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Πεπίλητη 

 
θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο ήηαλ λα δηεξεπλήζεη ηνλ ηξφπν εθκάζεζεο ηνπ 

ιεμηινγίνπ κηαο δεχηεξεο μέλεο γιψζζαο ζε καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη 

ζπγθεθξηκέλα ζε καζεηέο κε δπζιεμία. Ζ κεζνδνινγία ηεο εξγαζίαο ζηεξίρζεθε ζηε 

ζπιινγή δεπηεξνγελψλ δεδνκέλσλ, ηα νπνία ζπλειέγεθαλ κέζα απφ βηβιία, άξζξα ζε 

πεξηνδηθά, αιιά θαη κέζα απφ επίζεκνπο δηαδηθηπαθνχο ηφπνπο. Ζ εξγαζία 

ζπκπέξαλε πσο απνηειεζκαηηθνί ηξφπνη εθκάζεζεο ηνπ ιεμηινγίνπ κηαο δεχηεξεο 

μέλεο γιψζζαο ζε καζεηέο κε δπζιεμία  απνηεινχλ ε πνιπαηζζεηεξηαθή 

κάζεζε, νη ράξηεο ηνπ κπαινχ, ε νιηθή αηζζεηεξηαθή-θηλεηηθή απφθξηζε, ε 

κέζνδνο ηεο αλάγλσζεο θαη ε εμαηνκηθεπκέλε παξέκβαζε. Ζ πνιπαηζζεηεξηαθή 

κάζεζε πεξηιακβάλεη ηελ ρξήζε δχν ή πεξηζζφηεξσλ αηζζήζεσλ κέζα απφ 

παηρλίδηα ξφισλ, θηλαηζζεηηθέο αζθήζεηο θαη θάξηεο γηα ηελ εθκάζεζε ιέμεσλ. 

Οη ράξηεο ηνπ κπαινχ βνεζνχλ ζηελ απεηθφληζε, ηε ζχλδεζε, ηε δνκή, ηελ 

ηαμηλφκεζε ησλ ζθέςεσλ θαη ησλ ζρέζεσλ κεηαμχ ηνπο. ηελ νιηθή 

αηζζεηεξηαθή-θηλεηηθή απφθξηζε, ην λέν ιεμηιφγην βαζίδεηαη ζηα νπηηθά 

εξεζίζκαηα, ηηο κηκήζεηο, ηηο ρεηξνλνκίεο, ηελ θίλεζε. Ζ κέζνδνο ηεο αλάγλσζεο 

θαζνδεγεί ηνλ αλαγλψζηε ζηελ θαηαλφεζε. Σέινο, ζηελ εμαηνκηθεπκέλε 

παξέκβαζε νη καζεηέο έρνπλ πεξηζζφηεξν ρξφλν γηα λα νινθιεξψζνπλ ηηο 

εξγαζίεο θαη αλαηξνθνδνηνχληαη ζπλερψο απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ.  

 

Λέμεηο Κιεηδηά: δπζιεμία, δεχηεξε μέλε γιψζζα, ιεμηιφγην, πνιπαηζζεηεξηαθή 

κάζεζε. 
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Abstract 

The goal of this dissertation is to investigate L2 vocabulary learning by students with 

learning disabilities with an emphasis on students with dyslexia. The methodology of 

the study was based on secondary data, which was collected through articles books, 

journals and relevant websites. The main conlucsio n of this study is that the most 

effective ways dyslexic students can rely on in order to learn the vocabulary of a 

foreign/second language are multisensory learning, mind maps, total sensory-motor 

response, the reading method and personalized intervention. Multisensory learning 

involves the use of two or more senses through role-playing games, sensory-motor 

exercises, and word-learning cards. Mind maps help to visualize, link, structure, 

classify thoughts and relationships with each other. In the overall sensory-motor 

response, the new vocabulary is based on visual stimuli, imitations, gestures, 

movement. The reading method guides the reader to understanding. Finally, in 

personalized intervention students had more time to complete the tasks and were 

constantly given feedback re-educated by the teacher. 

  

Keywords: dyslexia, foreign/second language, vocabulary, multisensory learning. 
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Δςσαπιζηίερ 

 
             Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ ζεξκά ηνλ επηβιέπνληα θαζεγεηή κνπ θ.  

Ησάλλε Γαιαληφκν γηα ηελ πνιχηηκε ζπλεξγαζία πνπ είρα θαζ‘ φιε ηε δηάξθεηα   

ηεο θνίηεζήο κνπ ζην ηκήκα ηνπ  παλεπηζηεκίνπ θαζψο θαη γηα ηε ζπκβνιή ηνπ, 

ηελ θαζνδήγεζή ηνπ θαη ηε ζηήξημή ηνπ ζηελ εθπφλεζε ηεο παξνχζαο 

δηπισκαηηθήο εξγαζίαο. Θα ήζεια επίζεο  λα επραξηζηήζσ ηελ θα. Γεσξγία 

Αλδξένπ θαη ηελ θα. ηαπξνχια ηαπξαθάθε γηα ηε ζπλεξγαζία πνπ κνπ 

πξφζθεξαλ. 
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Διζαγυγή 

 Ζ εθκάζεζε γισζζψλ είλαη απίζαλν λα είλαη εχθνιε γηα νπνηνλδήπνηε 

δπζιεθηηθφ καζεηή, αιιά ε θαηάιιειε δηδαζθαιία αλακθηζβήηεηα ζα θάλεη 

ηεξάζηηα δηαθνξά. Αλ θαη ε θαηάιιειε δηδαζθαιία δελ κπνξεί λα γεληθεπζεί γηα 

φινπο ηνπο δπζιεθηηθνχο καζεηέο, ιφγσ ηεο κνλαδηθφηεηαο πνπ έρεη θάζε 

δπζιεθηηθφο καζεηήο σο πξνο ηα δπλαηά θαη αδχλακα ζεκεία ηνπ, ε δνκεκέλε 

κε ζαθήλεηα δηδαζθαιία πνπ γεληθά ζπληζηάηαη ζηε δηδαζθαιία γισζζηθψλ 

δεμηνηήησλ κπνξεί λα θαηαζηήζεη ηελ εθκάζεζε γισζζψλ πνιχ πην θαηαλνεηή 

ζηνπο καζεηέο κε δπζιεμία.  

Ζ παξνχζα εξγαζία δηεξεπλά ηνλ ηξφπν εθκάζεζεο ηνπ ιεμηινγίνπ κηαο 

δεχηεξεο μέλεο γιψζζαο ζε καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη ζπγθεθξηκέλα ζε 

καζεηέο κε δπζιεμία. Ζ εξγαζία νινθιεξψλεηαη κέζα απφ ηξία θεθάιαηα. Σν πξψην 

θεθάιαην παξνπζηάδεη ην ιεμηιφγην κηαο δεχηεξεο μέλεο γιψζζαο, εζηηάδνληαο ζηνλ 

νξηζκφ ηεο ιέμεο θαη ζηηο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο ηνπ ιεμηινγίνπ κηαο δεχηεξεο μέλεο 

γιψζζαο. 

Σν δεχηεξν θεθάιαην αλαιχεη ηε καζεζηαθή δπζθνιία ηεο δπζιεμίαο 

εζηηάδνληαο ζηνλ νξηζκφ ηεο, ζηελ θαηεγνξηνπνίεζή ηεο θαη ζηα αίηηα ηεο δπζιεμίαο. 

Σέινο, ην ηξίην θαη ηειεπηαίν θεθάιαην παξνπζηάδεη ηελ εθκάζεζε κηαο δεχηεξεο 

μέλεο γιψζζαο θαη ζπγθεθξηκέλα ηνπ ιεμηινγίνπ ηεο δεχηεξεο μέλεο γιψζζαο ζε 

καζεηέο κε δπζιεμία.  
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1. Σο λεξιλόγιο μιαρ δεύηεπηρ/ξένηρ γλώζζαρ 

1.1 Διζαγυγικέρ παπαηηπήζειρ 

χκθσλα κε ην θνηλφ επξσπατθφ πιαίζην ε γισζζνκάζεηα ζε κηα δεχηεξε 

γισζζά δηαβαζκίδεηαη ζε έμη επίπεδα
1
: 

Αξράξηνο ρξήζηεο: 

0) ηνηρεηψδεο επίπεδν  

1) Δηζαγσγηθφ επίπεδν 

Αλεμάξηεηνο ρξήζηεο: 

2) Βαζηθφ επίπεδν  

3) Δπίπεδν επάξθεηαο 

Ηθαλφο ρξήζηεο: 

4) Δπίπεδν πξνρσξεκέλν 

 5) Δπίπεδν απηάξθεηαο 

Όζνλ αθνξά ζην εχξνο θαη ζην βάζνο ηεο ιεμηθήο γλψζεο  αλά επίπεδν 

γισζζνκάζεηαο, νη επηδφζεηο ηνλ καζεηψλ δηαβαζκίδνληαη σο εμήο 
2
: 

ην ζηνηρεηψδεο επίπεδν, ν καζεηήο δηαζέηεη έλα ζηνηρεηψδεο ιεμηινγηθφ 

ξεπεξηφξην πνπ απνηειείηαη απφ ηππνπνηεκέλεο εθθξάζεηο(θφξκνπιεο). 

ην εηζαγσγηθφ επίπεδν, ν καζεηήο δηαζέηεη θαη ειέγρεη έλα βαζηθφ 

ιεμηιφγην ζρεηηθφ κε ηηο θαζεκεξηλέο ηνπ αλάγθεο. 

ην βαζηθφ επίπεδν, ν καζεηήο δηαζέηεη θαη αζθεί έλαλ ζρεηηθά θαιφ 

έιεγρν ζε έλα βαζηθφ ιεμηιφγην, αιιά ζεκαληηθά ιάζε αθφκα απαληνχλ φηαλ 

ρεηξίδεηαη θαηαζηάζεηο θαη ζέκαηα κε ηα νπνία δελ έρεη ηδηαίηεξε εμνηθείσζε. 

ην επίπεδν επάξθεηαο, ν καζεηήο δηαζέηεη έλα αξθεηά ηθαλνπνηεηηθφ 

επίπεδν ιεμηινγίνπ γηα ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ζηελ εηδηθφηεηα ηνπ θαη 

                                                 
1
 Κνηλφ Δπξσπατθφ Πιαίζην. Κνηλφ Δπξσπατθφ Πιαίζην αλαθνξάο γηα ηε γιψζζα : εθκάζεζε , 

δηδαζθαιία, αμηνιφγεζε. πκβνχιην γηα ηελ Πνιηηηζηηθή πλεξγαζία Δπηηξνπή Παηδείαο Σκήκα 

χγρξνλσλ Γισζζψλ. ηξαζβνχξγν. Αλαθηεκέλν απφ: http://www.pi-

schools.gr/lessons/english/pdf/cef_gr.pdf [πξφζβαζε 3-8-2017] 
2
 Olshtain, Elite, and Marianne Celce-Murcia. "Teaching Language Skills from a Discourse 

Perspective." Handbook of Research in Second Language Teaching and Learning 3 (2016): 144. 

 

http://www.pi-schools.gr/lessons/english/pdf/cef_gr.pdf
http://www.pi-schools.gr/lessons/english/pdf/cef_gr.pdf
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πεξηζζφηεξν ζε γεληθά ζέκαηα. Ζ αθξίβεηα ζηε ρξήζε ηεο θαηάιιειεο ιέμεο 

είλαη αξθεηά πςεινχ βαζκνχ θαη ελδερφκελα ιάζε δελ εκπνδίδνπλ ζε γεληθέο 

γξακκέο ηελ επηθνηλσλία.  

ην πξνρσξεκέλν επίπεδν, ν καζεηήο δηαζέηεη θαιή γλψζε ελφο επξχηαηνπ 

ιεμηινγηθνχ ξεπεξηνξίνπ θαζψο θαη ηδησκαηηθψλ θξάζεσλ θαη ζηνηρείσλ ηνπ 

αλεπίζεκνπ ιφγνπ. Σα ιεμηινγηθά ιάζε είλαη πεξηζηαζηαθά θαη δελ ζεσξνχληαη 

αμηφινγα. 

ην επίπεδν απηάξθεηαο, ν καζεηήο δηαζέηεη πνιχ θαιή γλψζε ελφο 

επξχηαηνπ γισζζηθνχ ξεπεξηνξίνπ ην νπνίν πεξηιακβάλεη ηδησκαηηθέο 

εθθξάζεηο, ζηνηρεία αλεπίζεκνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ θαη πςειφ βαζκφ γλψζεο 

ηεο ζπλππνδεισηηθήο πιεπξάο ηεο ζεκαζίαο. Ζ ιεμηινγηθή ρξήζε είλαη ζσζηή 

θαη θαηάιιειε.   

Σν παξφλ θεθάιαην έρεη ζηφρν λα παξνπζηάζεη ηνλ νξηζκφ ηεο έλλνηαο 

«ιέμε» θαη ζηε ζπλέρεηα λα παξνπζηάζεη ηε ρξήζε ηνπ ιεμηινγίνπ ζηηο κεζφδνπο 

δηδαζθαιίαο κηαο Γ2/ΞΓ.  

1.2 Οπιζμόρ ηηρ λέξηρ 

Ζ ιέμε θέξεη ην θχξην βάξνο ζηε γιψζζα θαη ζηελ επηθνηλσλία, αθνχ κε 

απηή απνηππψλεηαη ε αλζξψπηλε εκπεηξία θαη κε απηή θπξίσο ζπγθξνηείηαη ν 

ιφγνο. Με ηηο ιέμεηο δειψλνπκε ηηο ζθέςεηο καο, ηηο ηδέεο καο, ηα αηζζήκαηα θαη  

ηα ζπλαηζζήκαηα καο. Απνηεινχλ ηελ πξψηε βαζηθή χιε, ε νπνία καδί κε άιινπ 

ηχπνπ ζεκαζίεο πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε ζχληαμή ηνπο ζε κηα πξφηαζε θαη ηε 

ρξήζε ηνπο ζε ζπγθεθξηκέλν  πεξηβάιινλ, νηθνδνκνχλ ην ιφγν καο αιιά θαη ην 

αληηθεηκεληθφ καο πεξηβάιινλ
3
. 

Σν καζεζηαθφ θνξηίν κηαο ιέμεο νξίδεηαη απφ ηνλ Nation σο «ην κέγεζνο 

ηεο πξνζπάζεηαο πνπ απαηηείηαη γηα ηελ εθκάζεζή ηεο»
4
. Οη ιέμεηο έρνπλ 

δηαθνξεηηθφ καζεζηαθφ θνξηίν αλάινγα κε ην δηαθνξεηηθφ γισζζηθφ ππφβαζξν. 

Γηα ηνπο καζεηέο πνπ ε κεηξηθή γιψζζα είλαη ζπγγελήο πξνο ηελ δεχηεξε ην 

καζεζηαθφ θνξηίν ησλ πεξηζζφηεξσλ ιέμεσλ είλαη ρακειφ. Δπηπιένλ, θαζεκία 

απφ ηηο πιεπξέο ηεο ιεμηθήο γλψζεο ζηα επίπεδα ηεο κνξθήο, ηεο ζεκαζίαο θαη 

                                                 
3 Μπαθάθνπ – Οξθαλνχ Α.. Ζ ιέμε ηεο Νέαο Διιεληθήο ζην γισζζηθφ ζχζηεκα θαη ζην 

θείκελν. Αζήλα: Παξνπζία (2005):11 
4
 Nation, Ian SP. Learning Vocabulary in Another Language Google eBook. Cambridge 

University Press, 2013, 23 
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ηεο ρξήζεο ελφο ιεμηινγηθνχ ζηνηρείνπ κπνξεί λα ζπκβάιεη αλάινγα κε 

δηαθνξεηηθφ βαζκφ ζηελ αχμεζε ή ηε κείσζε ηνπ καζεζηαθνχ θνξηίνπ. Οη ηξεηο 

παξάγνληεο πνπ θαζνξίδνπλ ζχκθσλα κε ηνλ Nation
5
 ην καζεζηαθφ θνξηίν 

είλαη: α) ε πξνεγνχκελε γισζζηθή εκπεηξία ηνπ καζεηή ηφζν ζηε κεηξηθή φζν 

θαη ζηε γιψζζα ζηφρν, β) ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν δηδάζθεηαη θαη καζαίλεη ηε 

ζπγθεθξηκέλε ιέμε θαη γ) νη ελδνγελείο δπζθνιίεο πνπ παξνπζηάδεη ε ίδηα ε 

ιέμε
6
. 

Όζνλ αθνξά ζηνπο ελδνιεμηθνχο παξάγνληεο πνπ είλαη θαη πην εχθνια 

αληρλεχζηκνη κπνξνχλ λα ηαμηλνκεζνχλ αλάινγα κε ηε βαξχηεηά ηνπο ζε ηξεηο 

θαηεγνξίεο
7
: 

Α) Παξάγνληεο ρακεινχ καζεζηαθνχ θνξηίνπ. 

Χο πξνο ηε κνξθή, παξάγνληεο ρακεινχ καζεζηαθνχ θνξηίνπ κπνξνχλ λα 

ζεσξεζνχλ νη νηθείνη ήρνη, ε αληηζηνηρία πξνθνξάο θαη γξαθήο, ε εχθνιε 

νξζνγξαθία θαη ε κνξθνινγηθή δηαθάλεηα. 

Χο πξνο ηε ζεκαζία, ζηνηρεία πνπ κεηψλνπλ ην καζεζηαθφ θνξηίν 

ζεσξνχληαη ε εχθνια αλαγλσξίζηκε κνξθή απφ ηε ζεκαζία ηεο ιέμεο, ε 

αληηζηνηρία 1-1 κνξθήο θαη ζεκαζίαο θαη ε πθνινγηθή νπδεηεξφηεηα. 

Χο πξνο ηε ρξήζε, ην καζεζηαθφ θνξηίν κεηψλνπλ ε ζηαζεξή ιεμηθή 

ζεκαζία αλεμαξηήησο ζπληαθηηθνχ πεξηβάιινληνο θαη νη ρσξίο πεξηνξηζκνχο 

ιεμηθέο ζπλάςεηο.   

Β) Παξάγνληεο πςεινχ καζεζηαθνχ θνξηίνπ. 

Οη παξάγνληεο πνπ απμάλνπλ ην καζεζηαθφ θνξηίν σο πξνο ην επίπεδν ηεο 

κνξθήο είλαη ε δχζθνιε πξνθνξά, ε δηάζηαζε αλάκεζα ζηνλ ηξφπν πξνθνξάο 

θαη γξαθήο θαη ε απαηηεηηθή νξζνγξαθία. 

ην επίπεδν ηεο ζεκαζίαο ην καζεζηαθφ θνξηίν απμάλεηαη απφ ηελ 

απαηειή δηαθάλεηα, ηε κε αλαγλσξίζηκε ζεκαζία απφ ηε κνξθή ηεο ιέμεο, ηελ 

πνιπζεκία, ηελ νκνερία, ηελ παξσλπκία θαη ηηο ζπλππνδειψζεηο. 

Γ) Παξάγνληεο αδηεπθξίληζηνη σο πξνο ην καζεζηαθφ ηνπο θνξηίν. 

                                                 
5
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6
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7
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Οη παξάγνληεο πνπ είλαη αδηεπθξίληζηνη σο πξνο ηελ αχμεζε ή ηε κείσζε 

ηνπ καζεζηαθνχ θνξηίνπ είλαη ην κήθνο ηεο ιέμεο θαη ε γξακκαηηθή θαηεγνξία 

ζηελ νπνία ε ζπγθεθξηκέλε ιέμε αλήθεη. Όζνλ αθφξα ζην κήθνο ηεο ιέμεο 

ππάξρεη ε ηάζε λα ιέκε φηη ιέμεηο απνηεινχκελεο απφ κεγάιν αξηζκφ ζπιιαβψλ 

έρνπλ κεγαιχηεξν βαζκφ δπζθνιίαο απφ ηηο νιηγνζχιιαβεο .ε πνιιέο φκσο 

πεξηπηψζεηο, πνιπζχιιαβεο ιέμεηο κπνξεί λα έρνπλ κηθξφηεξν καζεζηαθφ 

θνξηίν ηνπιάρηζηνλ σο πξνο ηελ κνξθή ηνπο θαζψο κνξθνινγηθά είλαη πην 

δηαθαλείο, γεγνλφο πνπ κε ηελ θαηάιιειε δηδαθηηθή παξέκβαζε κπνξεί λα 

βνεζήζεη θαη λα δηεπθνιχλεη ηελ εθκάζεζή ηνπο. Όζνλ αθνξά ζηε γξακκαηηθή 

θαηεγνξία, ε γεληθή παξαδνρή είλαη φηη ηα ξήκαηα είλαη πην δχζθνιά απφ ηα 

νπζηαζηηθά θαηά ηε δηδαζθαιία ηεο ειιεληθήο σο δεχηεξεο μέλεο γιψζζαο. 

Βέβαηα δελ κπνξεί θαλείο λα ακθηζβεηήζεη ηελ δπζθνιία πνπ ππάξρεη σο πξνο 

ηνλ ηξφπν δήισζεο ηνπ γέλνπο ζηα νπζηαζηηθά θαη ηε δηαθνξνπνίεζε θπζηθνχ 

θαη γξακκαηηθνχ γέλνπο. 

1.3 Σο λεξιλόγιο ζηιρ μεθόδοςρ διδαζκαλίαρ μιαρ Γ2/ΞΓ 

Ζ εθκάζεζε ηνπ ιεμηινγίνπ είρε ππνηηκεζεί ζηε δηδαζθαιία ηφζν ηεο 

πξψηεο φζν θαη ηεο δεχηεξεο γιψζζαο εμαηηίαο ηεο ππεξβνιηθήο  έκθαζεο ζηε 

γξακκαηηθή. Παξφιν πνπ νη ζχγρξνλεο ζεσξίεο ππνζηεξίδνπλ φηη ην ιεμηιφγην 

είλαη πην ζεκαληηθφ, αθφκα θαη ζήκεξα δηαπηζηψλνπκε φηη ε πξαθηηθή 

ππνηίκεζεο ηνπ ιεμηινγίνπ δελ έρεη μεπεξαζηεί ζε ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ. Ζ 

έιιεηςε δφκεζεο ζηε δηδαζθαιία ηνπ ιεμηινγίνπ, νη αληαξέο πνιιέο θνξέο 

αζθήζεηο  θαη ε κε ειθπζηηθή παξνπζίαζε ηνπ δηδαθηηθνχ πιηθνχ «πιήηηνπλ 

ηδηαίηεξα ηνπο κεηνλνηηθνχο καζεηέο πνπ αληηκεησπίδνπλ ηελ ειιεληθή σο 

δεχηεξε μέλε γιψζζα» 
8
.  

Ζ αλάπηπμε ηνπ ιεμηινγίνπ ζηνπο καζεηέο ηεο ειιεληθήο σο δεχηεξεο 

μέλεο γιψζζαο απνηειεί κηα ηδηαίηεξα ζεκαληηθή αιιά θαη πξνβιεκαηηθή πηπρή 

ηεο δηδαζθαιίαο ηεο γιψζζαο. Οη δνκηθέο πξνζεγγίζεηο πνπ επηθξάηεζαλ έσο ηε 

δεθαεηία ηνπ 1970 θαηέζηεζαλ ην ξφιν ηνπ ιεμηινγίνπ επηθνπξηθφ ζηελ 

εμππεξέηεζε γξακκαηηθψλ αζθήζεσλ. Ζ γελεηηθή κεηαζρεκαηηζηηθή 

γξακκαηηθή ηνπ N.Chomsky δίλεη έκθαζε ζηελ θπζηθή θαη αβίαζηε θαηάθηεζε 

ηνπ ιεμηινγίνπ αλάινγε κε ηελ θαηάθηεζή ηνπ θαη ζηελ πξψηε γιψζζα ελψ ε 

                                                 
8
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θπζηθή πξνζέγγηζε βαζίδεηαη ζηελ παξαδνρή φηη ην πην ζεκαληηθφ είλαη λα 

παξέρνπκε ζηνπο καζεηέο  θαηαλνεηφ γισζζηθφ εηζαγφκελν
9
. Σηο ηειεπηαίεο 

δεθαεηίεο, νη κειέηεο ζηξέθνληαη ζηηο αλάγθεο ησλ καζεηψλ θαζψο θαη ζηνπο 

ζηφρνπο, ηα θίλεηξα θαη ηηο ζηξαηεγηθέο ηνπο ζηελ θαηάθηεζε ηνπ ιεμηινγίνπ 

θαη ζηα ζεσξεηηθά πξφηππα γηα ην ιεγφκελν λνεηηθφ ιεμηθφ ησλ κνλφγισζζσλ 

θαη δίγισζζσλ νκηιεηψλ, ζηνλ θεηκεληθφ ξφιν ηνπ ιεμηινγίνπ, ζηηο κεζφδνπο 

δηδαζθαιίαο θαη εθκάζεζεο ηνπ ιεμηινγίνπ θαη ζηελ αμηνιφγεζε ηνπ 

ιεμηινγίνπ
10

. 

Ζ θεληξηθφηεηα ηνπ ιεμηινγίνπ επηζεκαίλεηαη απφ ηνλ Nation
11

 ζχκθσλα 

κε ηνλ νπνίν θαηά ηε γισζζηθή δηδαζθαιία πξέπεη λα αλαπηχζζνληαη ηέζζεξηο 

βαζηθέο πξνυπνζέζεηο ψζηε λα ζεσξείηαη επηηπρεκέλε. 

Α) Ζ εθκάζεζε ζα πξέπεη λα ζπληειείηαη απφ θαηαλνεηφ γισζζηθφ 

εηζαγφκελν, ην νπνίν απαηηεί φηη ην 95% ησλ ιέμεσλ πνπ απαληνχλ ζηηο 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζα είλαη γλσζηέο ζηνπο καζεηέο.  

Β) Ζ εθκάζεζε ηνπ ιεμηινγίνπ ζα πξέπεη λα εληζρχεη θαη λα εληζρχεηαη απφ 

ηε παξάιιειε εζηίαζε ζηα γξακκαηηθνζπληαθηηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ζπγθεθξηκέλσλ ιέμεσλ. 

Γ) Σν γισζζηθφ εμαγφκελν ησλ καζεηψλ ζα πξέπεη λα εμεηάδεηαη σο πξνο 

ηηο πιεξνθνξίεο θαη ηα κελχκαηα πνπ ζα θιεζνχλ λα κεηαβηβάζνπλ θαη φρη σο 

πξνο ηε κνξθή πνπ ζα ηνπ δψζνπλ. 

Γ) Ζ αλάπηπμε γισζζηθψλ ηθαλνηήησλ, φπσο ε επρέξεηα απφ ηελ πιεπξά 

ησλ καζεηψλ κέζα απφ ηελ επαλάιεςε γλσζηψλ ζηνηρείσλ κε ζθνπφ ηελ 

απηνκαηνπνίεζε ηνπο. 

Γεληθά γηα ηνπο άμνλεο, ζηνπο νπνίνπο θηλνχληαη νη θχξηεο ζεσξεηηθέο 

πξνζεγγίζεηο φζνλ αθνξά ζην ξφιν ηνπ ιεμηινγίνπ ζην ζχλνιν ηεο δηδαζθαιίαο, 

νη απφςεηο εθηείλνληαη απφ ηε πεξηζσξηαθή θαη επεμεγεκαηηθή ζεκαζία ηνπ έσο 

ην θεληξηθφ θαη πξσηαξρηθφ ξφιν ηνπ ιεμηινγίνπ. Χο πξνο ηε δηαδηθαζία 

κάζεζεο, νη δχν πφινη αληαλαθιψληαη ζηελ αληίζεζε κεηαμχ έκκεζεο θαη 

θαζνδεγνχκελεο κάζεζεο ηνπ ιεμηινγίνπ. Αλαθνξηθά κε ηηο ηερληθέο αλάπηπμεο 

                                                 
9
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πιηθνχ, ζην έλα άθξν βξίζθεηαη ε θαιιηέξγεηα θπζηθψλ πεξηζηάζεσλ 

επηθνηλσλίαο ελψ ζην άιιν ην πξνζερηηθά πξνζρεδηαζκέλν πιηθφ.  Ο ξφινο ηνπ 

καζεηή  ζηελ φιε καζεζηαθή δηαδηθαζία εθηείλεηαη απφ ηελ απνκλεκφλεπζε 

έηνηκσλ θαηαιφγσλ έσο ηελ εζσηεξίθεπζε εξεζηζκάησλ απφ ην πεξηβάιινλ, ελψ 

ην είδνο ηνπ ιεμηινγίνπ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη απφ ηελ επίζεκε ινγνηερληθή 

γιψζζα έσο ηνλ θαζεκεξηλφ ιφγν
12

. 

Οξηζκέλα απφ ηα θξηηήξηα ζσζηήο επηινγήο γηα ηε δηδαζθαιία ηνπ 

ιεμηινγίνπ είλαη ε άκεζε ή έκκεζε εθκάζεζε, ηα επίπεδα ηνπ ιεμηινγίνπ, ε 

έκθαζε ζηελ πξφζιεςε ή ζηελ παξάγσγή ηνπ ιφγνπ, ε δεμηφηεηα πνπ απνηειεί 

ην ζηφρν καο, ν ξφινο ηνπ πεξηθεηκέλνπ γισζζηθή πηπρή ζηελ νπνία 

επηθεληξψλνπκε ηελ πξνζνρή καο (κνξθή, ζεκαζία, ρξήζε), νη ζηξαηεγηθέο πνπ 

αθνινπζνχλ νη ίδηνη νη καζεηέο θαη νη γεληθφηεξεο αξρέο δηδαζθαιίαο πνπ 

δηέπνπλ ην ιεμηιφγην
13

. 

Ζ Gass
14

 αλαγλσξίδεη φηη γηα λα ελεξγνπνηεζεί ε δηαδηθαζία θαηάθηεζεο 

είλαη απαξαίηεηε ε χπαξμε γισζζηθνχ εηζαγνκέλνπ. Σα ζηάδηα  θαηά ηα νπνία 

δηέξρεηαη ν καζεηήο θαηά ηε κεηαηξνπή ηνπ γισζζηθνχ εηζαγνκέλνπ ζε 

γισζζηθφ εμαγφκελν είλαη ηα αθφινπζα πέληε : 

 

Αληηιεπηφ γισζζηθφ εηζαγφκελν. 

Πξφθεηηαη γηα ην θνκκάηη ηνπ γισζζηθνχ πιηθνχ ην νπνίν ράξε ζε θάπνηα 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ππνπίπηεη ζηηο αηζζήζεηο ηνπ καζεηή. Έλα 

ιεμηινγηθφ ζηνηρείν έρεη κεγάιεο πηζαλφηεηεο λα εληνπηζηεί απφ ηνλ καζεηή 

αλάινγα κε ηε ζπρλφηεηα εκθάληζεο πνπ απαληά ε ιέμε, κε ην βαζκφ πνπ ε 

ιέμε αλήθεη ζην πεδίν ελδηαθεξφλησλ ηνπ, κε ηελ πξνεγνχκελε γλψζε ηνπ 

καζεηή θαη κε ην βαζκφ πνπ ε ιέμε ηξαβάεη ηελ πξνζνρή ηνπ καζεηή. Οη 

αζθήζεηο πνπ πξνηείλνληαη ζην ζπγθεθξηκέλν ζηάδην είλαη αζθήζεηο εληνπηζκνχ 

νη νπνίεο ελεξγνπνηνχλ ηελ επηιεθηηθή πξνζνρή ηνπ καζεηή, φπσο ε 

ππνγξάκκηζε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ιέμεσλ . 
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Καηαλνεηφ γισζζηθφ εηζαγφκελν. 

ην ζεκείν απηφ γίλεηαη πην ζπλεηδεηή θαη ζπζηεκαηηθή επεμεξγαζία θαη 

ζηα ηξία επίπεδα πνπ ζπληζηνχλ ηε ιεμηθή γλψζε (κνξθή, ζεκαζία, ρξήζε). Οη 

αζθήζεηο πνπ πξνηείλνληαη είλαη αζθήζεηο αλαγλψξηζεο. Οη καζεηέο θαινχληαη  

λα αλαγλσξίζνπλ θαη λα ζπλδέζνπλ ηνπο ηχπνπο κε ηηο ζεκαζίεο ηνπο.  

Αθνκνησκέλν γισζζηθφ εηζαγφκελν. 

Σν ζηάδην απηφ αλαθέξεηαη ζε κηα λνεηηθή δηεξγαζία πνπ κεζνιαβεί 

αλάκεζα ζην γισζζηθφ εηζαγφκελν θαη ην ήδε ππάξρνλ γισζζηθφ ζχζηεκα ηνπ 

καζεηή. Έρεη δηθή ηνπ εζσηεξηθή δνκή θαη νξγάλσζε θαη είλαη ην ζεκείν ζην 

νπνίν γίλεηαη ν έιεγρνο ππνζέζεσλ απφ ηελ πιεπξά ηνπ καζεηή. Δδψ 

πξνηείλνληαη αζθήζεηο ειέγρνπ νη νπνίεο πξνυπνζέηνπλ ηελ ελεξγνπνίεζε ησλ 

κνξθνζπληαθηηθψλ γλψζεσλ ησλ καζεηψλ ζρεηηθά κε ηε γξακκαηηθή 

ζπκπεξηθνξά ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ιεμηινγηθψλ ζηνηρείσλ. 

 

Δλζσκαησκέλν γισζζηθφ εηζαγφκελν. 

  Γηα ην αθνκνησκέλν γισζζηθφ εηζαγφκελν δηαγξάθνληαη δχν εμίζνπ 

πηζαλέο πξννπηηθέο: ε κηα είλαη λα ην εληάμεη ν καζεηήο ζην ήδε ππάξρνλ 

γισζζηθφ ζχζηεκα θαη ε άιιε λα κελ είλαη ζε ζέζε λα ην ρξεζηκνπνηήζεη 

ακέζσο, γη απηφ λα ην βάιεη ζηελ άθξε γηα κειινληηθή ρξήζε. Οη αζθήζεηο πνπ 

πξνηείλνληαη ζην ζεκείν απηφ είλαη αζθήζεηο εξκελείαο, νη νπνίεο 

πεξηιακβάλνπλ ηελ αλάιπζε ηεο ζεκαζίαο ησλ ιέμεσλ ζηφρσλ κε αλαθνξά ζηα 

ππφινηπα ιεμηινγηθά ζηνηρεία πνπ απαληνχλ ζην ζπγθεθξηκέλν θεηκεληθφ 

πεξηβάιινλ. 

 

Σν γισζζηθφ εμαγφκελν. 

Σν γισζζηθφ εμαγφκελν είλαη ην ηειηθφ ζηάδην δηαδηθαζίαο θαη κπνξεί λα 

ιεηηνπξγήζεη αλαηξνθνδνηηθά ζηελ θαηεχζπλζε ηεο βειηίσζεο ηνπ γισζζηθνχ 

ζπζηήκαηνο ηνπ καζεηή. Ο καζεηήο δίλεη κεγαιχηεξε έκθαζε ζην ιεμηινγηθφ 

πεξίβιεκα ηνπ κελχκαηνο ηνπ κε ηελ επηινγή ησλ θαηάιιεισλ ιέμεσλ, ηελ 

έληαμε ηνπο ζην αλάινγν γξακκαηηθνζπληαθηηθφ πεξηβάιινλ, ηελ ελεξγνπνίεζε 

ζπγθεθξηκέλσλ πεξηνξηζκψλ επηινγήο ή άιισλ πξαγκαηνινγηθψλ ζπκβάζεσλ, 

ηελ αλαδήηεζε κεγαιχηεξεο ιεμηθήο πνηθηιίαο θαη ηνλ εληνπηζκφ πηζαλψλ 

γισζζηθψλ θελψλ θαη ειιείςεσλ θαη σο πξνο ηα ηξία επίπεδα ηεο ιεμηθήο 

γλψζεο (κνξθή, ζεκαζία, ρξήζε). ην ζηάδην απηφ πξνηείλνληαη αζθήζεηο 
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παξαγσγήο , νη νπνίεο απαηηνχλ απφ ην καζεηή λα παξαγάγεη ηηο ιέμεηο ζηφρνπο 

ζηα θαηάιιεια θεηκεληθά πεξηβάιινληα. 

ηφρνο ησλ παξαπάλσ αζθήζεσλ πνπ ηαμηλνκνχληαη παξάιιεια κε ηα 

ζηάδηα απφ ηα νπνία δηέξρεηαη ε θαηάθηεζε ηνπ ιεμηινγίνπ είλαη λα δψζνπλ ζην 

δηδάζθνληα έλαλ νδεγφ γηα ηα ζηάδηα απφ ηα νπνία κπνξεί λα δηέιζεη ε δηθή ηνπ 

παξέκβαζε κέζα ζηε ηάμε ζε κηα πξνζπάζεηα γηα απνηειεζκαηηθφηεξε 

επεμεξγαζία ιεμηινγίνπ
15

. 

Ζ κειέηε ησλ Erten & Williams
16

 ζπγθξίλεη  ηελ θαηαιιειφηεηα δχν 

ζηαηηζηηθψλ δηαδηθαζηψλ γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ ζηξαηεγηθψλ 

εθκάζεζεο ιεμηινγίνπ: πνζνζηά θαη ζπληειεζηέο ζπζρεηηζκνχ. Γηα λα γίλεη απηφ 

κηα νκάδα 20 αξραξίσλ ησλ αγγιηθψλ θιήζεθαλ λα κειεηήζνπλ 12 ιέμεηο ζε 

έλαλ γξαπηφ θαηάινγν. πγθεθξηκέλα κειεηήζεθε ε πξνθνξά ηνπο, ν νξηζκφο 

ησλ ιέμεσλ αιιά θαη ε ρξήζε ηνπο ζε πξνηάζεηο.  Σα ζηνηρεία ζπιιέρζεθαλ 

κέζσ ηεο ελδνζθφπεζεο φπνπ νη ζπνπδαζηέο θιήζεθαλ λα εθθξάζνπλ κε δηθά 

ηνπο ιφγηα ηηο δηαλνεηηθέο δηαδηθαζίεο ηνπο δεδνκέλνπ φηη κειέηεζαλ ηηο ιέμεηο - 

ζηφρνπο. Σα ζπκπεξάζκαηα έδεημαλ φηη ν ππνινγηζκφο πνζνζηνχ κπνξεί λα 

δψζεη κηα ξεαιηζηηθφηεξε εηθφλα ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ζηξαηεγηθήο απφ 

ηνπο ζπληειεζηέο ζπζρεηηζκνχ. Ζ αλσηεξφηεηά ηεο πξνέξρεηαη απφ ην γεγνλφο 

φηη επηηξέπεη ζηνπο εξεπλεηέο λα κεηαρεηξηζηνχλ ηηο δηαθξηηηθέο πεξηπηψζεηο ηνπ 

ιεμηινγίνπ καζαίλνληαο ρσξηζηά ζε αληηδηαζηνιή κε ηελ νιηζηηθή επεμεξγαζία 

ζηνπο ζπληειεζηέο ζπζρεηηζκνχ. 

Τπάξρνπλ δχν θχξηεο επηπηψζεηο απηήο ηεο έξεπλαο. Αξρηθά, ε κειέηε 

δείρλεη φηη εξεπλψληαο ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα κηαο ζηξαηεγηθήο κπνξεί 

θάπνηνο λα παξαγάγεη ρξήζηκα απνηειέζκαηα πξνθεηκέλνπ λα εξεπλεζεί 

θαιχηεξα ε απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ δηαθνξεηηθψλ ζηξαηεγηθψλ. Δπνκέλσο, νη 

πεξαηηέξσ κειέηεο πνπ ελζσκαηψλνπλ ηέηνηνπο ζηφρνπο απαηηνχληαη γηα λα 

πξνάγνπλ ηελ θαηαλφεζε ησλ ζηξαηεγηθψλ εθκάζεζεο ιεμηινγίνπ. Δπηπιένλ, 

πξέπεη λα πνχκε φηη πξέπεη θάπνηνο λα είλαη αθξηβήο ζηα ζηνηρεία πνπ επηιέγεη 

                                                 
15

 Akpınar, Kadriye Dilek, Asuman Aşık, and Arzu Sarlanoğlu Vural. "The Relationship between 

the Effectiveness of Vocabulary Presentation Modes and Learners‘ Attitudes: Corpus Based 

Contextual Guessing, Dictionary Use, and Online Instruction." The Asian EFL Journal Quarterly 

March 2015 Volume 17, Issue (2015): 90. 
16

 Erten, İsmail Hakkı, and Marion Williams. "A comparative look into how to measure the 

effectiveness of vocabulary learning strategies: Through using percentages or correlation 

coefficients." Journal of Language and Linguistic Studies 4, no. 2 (2008): 56. 
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λα εμεηάζεη θαη λα βαζίζεη ηελ αλάιπζή ηνπ. Γηαθνξεηηθά, νη ππνινγηζκνί 

απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο ζηξαηεγηθήο κπνξνχλ εχθνια λα βαζηζηνχλ ζηηο 

αλαθξηβείο εθηηκήζεηο. 

ην ζεκείν απηφ αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη ε εθκάζεζε ηνπ ιεμηινγίνπ 

κπνξεί λα βαζηζηεί θαη ζηελ θεηκελνθεληξηθή πξνζέγγηζε. χκθσλα κε ηελ 

θεηκελνθεληξηθή πξνζέγγηζε, ε νπνία ζεσξεηηθά ζηεξίδεηαη ζηελ εξγαζία ηνπ 

Μ. Halliday (1978)  (Mc Carthey & Carter 1998), ππάξρνπλ θαλφλεο θαη δνκέο 

πνπ μεπεξλνχλ ηνπο γξακκαηηθνχο θαη ζπληαθηηθνχο θαλφλεο ηεο ιέμεο θαη ηεο 

πξφηαζεο θαη αθνξνχλ ην θείκελν ζην ζχλνιν ηνπ. Ζ γλψζε εθ κέξνπο ηνπ 

αηφκνπ απηψλ ησλ ππεξπξνηαζηαθψλ θαλφλσλ θαζηζηά ην άηνκν ηθαλφ λα 

θαηαλνεί ην γξαπηφ ιφγν ησλ άιισλ θαη λα παξάγεη γξαπηφ ιφγν θαηαλνεηφ απφ 

ηνπο άιινπο
17

. Ζ θεηκελνθεληξηθή πξνζέγγηζε, αλαπηχρζεθε θαηά ηε δεθαεηία 

ηνπ 1980, ζηελ Απζηξαιία, κε ηε ζπκκεηνρή νκάδαο θεηκελνγισζζνιφγσλ, 

ςπρνιφγσλ θαη παηδαγσγψλ, ζηελ νπνία πξσηαγσληζηηθφ ξφιν παίδεη θαη ε 

ειιελν-απζηξαιέδα Μαξία Καιαληδή. 

Ζ θεηκελνθεληξηθή πξνζέγγηζε αλαπηχρζεθε ζε ζπγθξνηεκέλε 

πξνζέγγηζε γηα ηε δηδαζθαιία ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ, σο αληίδξαζε ζηε 

δηαπίζησζε, φηη ε πξνζέγγηζε ειεχζεξεο έθθξαζεο, πνπ εθαξκνδφηαλ 

ζπζηεκαηηθά απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1970, δελ απέδηδε ηα αλακελφκελα 

απνηειέζκαηα, θπξίσο ζε φηη αθνξνχζε ηα κε αθεγεκαηηθά είδε ιφγνπ, ηα 

νπνία απαηηεί ε ζπνπδή ζηε δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε θαη γεληθφηεξα, ε 

ζπκκεηνρή ζην θνηλσληθφ γίγλεζζαη. Οη δηαπηζηψζεηο ηεο αλεπάξθεηαο 

αθνξνχζε ζε κεγαιχηεξν βαζκφ ηνπο καζεηέο ησλ ρακειψλ θνηλσληθά 

ζηξσκάησλ, πνπ θαηά παξάδνζε νδεγνχληαη κε ηηο επηινγέο ηνπ ζρνιηθνχ 

ζπζηήκαηνο ζην ζρνιηθφ απνθιεηζκφ θαη κέζσ απηνχ ζην θνηλσληθφ απνθιεη-

ζκφ
18

. 

Ζ απνηπρία ηεο ειεχζεξεο έθθξαζεο νθείιεηαη, θαηά ηνπο εθπξνζψπνπο 

ηεο θεηκελνθεληξηθήο πξνζέγγηζεο, ζηελ παληειή αγλφεζε ηνπ πεξηερνκέλνπ θαη 

ηεο δνκήο ηνπ παξαγφκελνπ θεηκέλνπ θαη ζηνλ αζαθή ηξφπν πεξηγξαθήο ησλ 

δηαδηθαζηψλ παξαγσγήο ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ. Οη επηινγέο ηνπο απηέο βαζίδνληαη 

ζηελ πεπνίζεζή ηεο φηη ν γξαπηφο ιφγνο καζαίλεηαη έκκεζα θαη θπζηθά κέζα 

απφ ηελ πξάμε, ρσξίο ζπζηεκαηηθή δηδαζθαιία θαη θαζνδήγεζε, φπσο αθξηβψο 

                                                 
17 Kress, G., (1994), Learning to Write, New York: Routledge. 
18

 Μαηζαγγνχξαο Ζ., (2009), Κειμενοκενηπική πποζέγγιζη ηος γπαπηού λόγος. Αζήλα: Γξεγφξεο 
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καζαίλεηαη θαη ν πξνθνξηθφο ιφγνο. Απηή ε παξαδνρή, ππνζηεξίδνπλ νη 

εθπξφζσπνη ηεο θεηκελνθεληξηθήο πξνζέγγηζεο, είλαη ιαλζαζκέλε, δηφηη έρεη 

απνδεηρζεί, φηη ζε ζρέζε κε ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν ν γξαπηφο ιφγνο επηηειεί 

δηαθνξεηηθέο θνηλσληθέο ιεηηνπξγίεο, ζε δηαθνξεηηθφ θνηλσληθφ πιαίζην θαη γη' 

απηφ αμηνπνηεί δηαθνξεηηθή γισζζηθή ηερλνινγία απφ φηη ν πξνθνξηθφο
19

. 

Οη εθπξφζσπνη ηεο θεηκελνθεληξηθήο πξνζέγγηζεο, επηζεκαίλνπλ φηη νη 

κνξθέο ιφγνπ πνπ παξέρνπλ ζην άηνκν δπλαηφηεηεο αλφδνπ ζηελ θνηλσληθή ππ-

ξακίδα είλαη έμσ απφ ηηο άκεζεο εκπεηξίεο ησλ καζεηψλ πνπ πξνέξρνληαη απφ 

ρακειά κνξθσηηθά ζηξψκαηα, φπνπ επηθξαηεί ν πξνθνξηθφο ιφγνο ηεο θαζεκε-

ξηλήο επηθνηλσλίαο θαη ν αθεγεκαηηθφο γξαπηφο ιφγνο, πνπ παξαζέηνπλ ηηο 

πιεξνθνξίεο κε βάζε ηνλ άμνλα ηεο ρξνληθήο ζπζρέηηζεο. Έηζη, ε γλψζε ηνπο 

θαη ε ζθέςε ηνπο νξγαλψλεηαη κε γξακκηθφ ηξφπν, ρξνληθήο εμέιημεο
20

. 

χκθσλα κε ηνπο εθθξαζηέο ηεο πξννδεπηηθήο παηδαγσγηθήο Dewey 

(1916), Freire θαη Macebo (1987) θαη ηνλ θνηλσλην-γισζζνιφγν Β. Bernstein 

(1990), είλαη αλάγθε, φζνη δελ είλαη ήδε κέηνρνη ηεο θπξίαξρεο θνπιηνχξαο, λα 

δηδαρζνχλ άκεζα, ηνπο θαλφλεο πξφζβαζεο θαη θίλεζεο κέζα ζηηο δνκέο ηεο 

εμνπζίαο
21

. Tν ζρνιείν, απαηηείηαη λα πξνσζήζεη κε θάζε ηξφπν ηηο ηζρπξέο 

κνξθέο εμεηδηθεπκέλνπ ιφγνπ, πνπ θαζηζηνχλ εθηθηή ηελ πξφζβαζε ζηελ 

θνηλσληθή ππξακίδα θαη νη νπνίεο είλαη πέξα απφ ηελ «πξνζσπηθή θσλή», πνπ 

πξνσζεί ε ειεχζεξε έθθξαζε. Οη ππνζηεξηθηέο ηεο θεηκελνθεληξηθήο πξφηαζεο 

ζεσξνχλ φηη ε πξφζβαζε ζηηο ηζρπξέο κνξθέο ιφγνπ ζπλεπάγεηαη θαη ηελ 

πξφζβαζε ζηελ θάζε είδνπο εμνπζία
22

. 

χκθσλα κε ηνλ Μαηζαγγνχξα (2009)
23

, ε θαηνρή ησλ ηζρπξψλ κνξθψλ 

ιφγνπ απνηειεί αλαγθαία, αιιά φρη νπσζδήπνηε θαη ηθαλή ζπλζήθε γηα ηελ 

πξφζβαζε ζηελ εμνπζία. Ζ εμνηθείσζε ηνπο δελ πξέπεη λα γίλεηαη έκκεζα κε ηε 

κνξθή ηεο εκβάπηηζεο κέζα ζηηο ρξήζεηο ηεο γιψζζαο, αιιά άκεζα κε ηε κνξθή 

ηεο ζπζηεκαηηθήο θαη πξνγξακκαηηζκέλεο δηδαζθαιίαο. Ζ εκβάπηηζε είλαη 

                                                 
19

 Kalanzis, M., Cope, B., (1993) Histories of Pedagogy, Cultures of Schooling. In B. Cope & M. 

Kalantzis (Eds). The Powers of Literacy: A Genre Approach to Teaching Writing. London: The 

Falmer Press, 38-62.  
20 Mercer, N., (2000) Words and Minds: how we use language to think together. London: 

Routledge 
21

 Kress,  νπ.π. 
22

 Καξαληδφια, Δ., (2000). «Aπό ‘ηα γπάμμαηα’ ζηον (κπιηικό) γπαμμαηιζμό. Σςνέπειερ για ηη 

διδαζκαλία / εκμάθηζη ηος γπαπηού λόγος ζηο ζσολείο». Eηζήγεζε ζην Forum ζπδεηήζεσλ ηνπ 

Hιεθηξνληθνχ Kφκβνπ ηνπ KEΓ (Γξάζε 4), www.komvos.edu.gr 
23

 Μαηζαγγνχξα νπ.π. 

http://www.komvos.edu.gr/
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αλαγθαία, αιιά απφ κφλε ηεο, ρσξίο ηελ άκεζε θαη ζπζηεκαηηθή δηδαζθαιία, 

νδεγεί ζε κνξθέο γισζζηθνχ θαη θαη' επέθηαζε θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ. 

ηελά ζπλδεδεκέλε, κε ηε ινγηθή ηεο εγγξακκαηνζχλεο, ηελ νπνία 

πξνσζεί ε θεηκελνθεληξηθή πξνζέγγηζε, είλαη ε πξαθηηθή ηεο επέθηαζεο ηνπ 

ζρνιηθνχ θαλφλα πέξα ησλ ινγνηερληθψλ θεηκέλσλ, πξνθεηκέλνπ λα 

ζπκπεξηθεξζνχλ ζηε ζρνιηθή ρξήζε πξαγκαηνινγηθά, επηρεηξεκαηνινγηθά θαη 

ρξεζηηθά θείκελα. Ζ κεηάβαζε απφ ηα αθεγεκαηηθά ζηα πεξηγξαθηθά θαη απφ 

εθεί ζηα κε αθεγεκαηηθά πξέπεη λα μεθηλά, απφ ηελ ηξίηε ηάμε ηνπ δεκνηηθνχ 

ζρνιείνπ. Δπεηδή φκσο, ηα θεηκεληθά είδε είλαη θνηλσληθέο θαηαζθεπέο, αμηαθά 

εκπνηηζκέλεο κε γλσζηηθέο θαη θνηλσληθέο ζπλεπαγσγέο, είλαη θαλεξφ φηη ην 

κάζεκα ηεο γξαπηήο έθθξαζεο δελ είλαη αμηαθά νπδέηεξν κάζεκα, φπσο ην 

λνκίδνπλ νη πνιινί
24

. 

ην ζεκείν απηφ αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη νη πξσηεξγάηεο ηεο 

θεηκελνθεληξηθήο πξνζέγγηζεο δελ ζπκθσλνχλ απφιπηα κεηαμχ ηνπο γηα ην 

αθξηβέο πεξηερφκελν ηνπ φξνπ genre, πνπ απνηειεί ην ζεκέιην ιίζν ηεο 

πξνζέγγηζεο ηνπο
25

. Ζ απφδνζε ηεο νλνκαζίαο ηεο πξνζέγγηζεο (genre 

approach) ζηα ειιεληθά σο «θεηκελνθεληξηθή πξνζέγγηζε» εθθξάδεη θπξίσο ηελ 

ηάζε εθείλε, πνπ απνδέρεηαη ηελ χπαξμε θαη ηε ζηαζεξφηεηα ζπγθεθξηκέλσλ 

θεηκεληθψλ εηδψλ θαη γη' απηφ εθαξκφζζεθε επξχηεξα ζηελ Απζηξαιία θαη ζηελ 

Αγγιία. Παξά ηηο δηαθνξνπνηήζεηο ηνπο, φκσο, φιεο νη ηάζεηο ηήο ελ ιφγσ 

πξνζέγγηζεο αλαγλσξίδνπλ φηη ηα θεηκεληθά είδε (genres) απνηεινχλ θνηλσληθέο 

θαηαζθεπέο πνπ εμππεξεηνχλ δηαθνξεηηθέο θνηλσληθέο ιεηηνπξγίεο. Γη' απηφ θαη 

θαζέλα απφ απηά απνθηά ηε δηθή ηνπ δνκή, πνπ πξνζηδηάδεη ζην πιαίζην παξα-

γσγήο ηνπ θαη ζηνλ επηδησθφκελν ζθνπφ ηνπ. 

Ζ δηαθνξνπνίεζε ηεο εζσηεξηθήο δνκήο θαη ηεο απνζηνιήο ησλ 

θεηκεληθψλ εηδψλ θαζηζηά θάπνηα απφ ηα είδε θεηκέλσλ πξνζθνξφηεξα γηα ηηο 

θαζεκεξηλέο θνηλσληθέο αλάγθεο θαη θάπνηα άιια πξνζθνξφηεξα γηα ηηο αλάγθεο 

ηνπ επηζηεκνληθνχ ιφγνπ, ηεο θνηλσληθήο δηνίθεζεο θαη ηεο ηερλνινγίαο. Σα 

ηειεπηαία απφ ηα παξαπάλσ είδε ιφγνπ απνηηκψληαη ηδηαίηεξα κε βάζε ηηο 

αλάγθεο ηεο ζχγρξνλεο θνηλσλίαο θαη γηα απηφ ε θαηνρή ηνπο απνηειεί 

πξνυπφζεζε πξφζβαζεο ζηηο πνιππνίθηιεο κνξθέο εμνπζίαο. Δπεηδή φκσο, ηα 

                                                 
24

 Μαηζαγγνχξαο, νπ.π. 
25

 Bishop, W., Ostrom, H., (1997). Genre and Writing: Issues, Arguments, Alternatives. 

Portsmouth NH: Boynton/Cook Heinemann 
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θεηκεληθά είδε ηεο εμνπζίαο πεξηέρνπλ ζηνηρεία πνπ δελ ππάξρνπλ ζηηο εκπεηξίεο 

ησλ πεξηζζφηεξσλ παηδηψλ, πξέπεη λα δηδαρζνχλ άκεζα θαη ζπζηεκαηηθά ζε 

φινπο ηνπο καζεηέο θαη ηδηαίηεξα, ζηνπο καζεηέο πνπ πξνέξρνληαη απφ θνηλσ-

ληθά ζηξψκαηα ηα νπνία έρνπλ ειάρηζηεο επαθέο κε ηηο παξαπάλσ κνξθέο ιφ-

γνπ
26

.  

Ζ θεηκελνθεληξηθή πξνζέγγηζε βειηηψλεηαη κέζα απφ ηελ εθαξκνγή ηεο 

θαη ζηε ζεκεξηλή ηεο κνξθή απνδεηθλχεηαη ηδηαίηεξα απνηειεζκαηηθή, αλ ηελ 

θξίλεη θαλείο κε βάζε ηελ πνηφηεηα θαη ην είδνο ησλ θεηκέλσλ πνπ παξάγνπλ νη 

καζεηέο, νη νπνίνη δηδάρζεθαλ κε βάζε απηή ηελ πξνζέγγηζε θαη κε βάζε ηε 

βειηίσζε ηεο αλαγλσζηηθήο ηνπο θαηαλφεζεο
27

. 

Δθηφο ησλ παξαπάλσ, ε θεηκελνθεληξηθή πξνζέγγηζε αλαδεηθλχεη ηνλ 

επηθνηλσληαθφ ξφιν ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ, θαζψο θαη ηε ζρέζε πνπ ππάξρεη 

κεηαμχ ηνπ θνηλσληθνχ ξφινπ θαη ηεο δνκήο, ηνπ πεξηερνκέλνπ θαη ηνπ χθνπο 

πνπ πξνζιακβάλεη ην παξαγφκελν θείκελν. Ζ πξνζπάζεηα αληηζηνίρεζεο απηψλ 

ησλ παξακέηξσλ θαζηζηά ηελ παξαγσγή ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ πξφβιεκα πξνο 

επίιπζε, γεγνλφο πνπ ελεξγνπνηεί ηε ζθέςε, ηε δεκηνπξγηθφηεηα θαη ηελ 

πξνζπάζεηα ηνπ καζεηή λα λνεκαηνδνηήζεη ηηο εκπεηξίεο πνπ έρεη απφ ηνλ 

θφζκν, κε ηξφπν θνηλνπνηήζηκν θαη δηαπξαγκαηεχζηκν κε ηνπο άιινπο
28

. 

Οη βαζηθέο αξρέο ηεο θεηκελνθεληξηθήο κεζνδνινγίαο ζπλνςίδνληαη απφ 

ηνπο Richards θαη Rogers (2001:172) σο εμήο
29

: Οη καζεηέο καζαίλνπλ κηα 

γιψζζα κε ζθνπφ λα επηθνηλσλήζνπλ. Ζ απζεληηθή θαη πιήξεο ζεκαζίαο 

επηθνηλσλία ζα πξέπεη λα απνηειεί ην ζηφρν ηεο δξαζηεξηφηεηαο ηεο γισζζηθήο 

ηάμεο. Ζ γισζζηθή επρέξεηα απνηειεί βαζηθή δηάζηαζε ηεο επηθνηλσλίαο. Ζ 

επηθνηλσλία πξνυπνζέηεη πξφζκεημε δηαθνξεηηθψλ γισζζηθψλ δεμηνηήησλ. Ζ 

κάζεζε απνηειεί δηεξγαζία δεκηνπξγηθήο θαηαζθεπήο θαη πεξηιακβάλεη δνθηκέο 

θαη ιάζε.  

Οη δχν απηέο κέζνδνη πνπ παξνπζηάζηεθαλ ζεσξνχληαη ηδηαίηεξα 

θαηλνηφκεο θαη απνηειεζκαηηθέο ζηε δηδαζθαιία ηεο γιψζζαο.  

                                                 
26

 Μαηζαγγνχξαο, νπ.π. 
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 Kalanzis, M., Cope, B., (1993) Histories of Pedagogy, Cultures of Schooling. In B. Cope & M. 
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Falmer Press, 38-62.  
28

 Μαηζαγγνχξαο, νπ.π. 
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 eds). 
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O Cohen (1998)
30

, κέζα απφ ηε δηεμαγσγή έξεπλαο, επηρείξεζε λα 

αμηνινγήζεη ηε ρξήζε ζηξαηεγηθήο ζηηο δεμηφηεηεο νκηιίαο θαη ζχληαμεο 

εγγξάθνπ πνπ δειψλνπλ ηηο παξαγσγηθέο δεμηφηεηεο ζηε δηαδηθαζία εθκάζεζεο 

μέλεο γιψζζαο. Μηα ηέηνηα αμηνιφγεζε, εμεηάδεη φινπο ηνπο ηχπνπο 

ζηξαηεγηθήο θαη ηδηαίηεξα, εζηηάδεη ζηηο αληηζηαζκηζηηθέο ζηξαηεγηθέο ησλ 

αξραξίσλ. Ο ηχπνο απηφο ηεο ζηξαηεγηθήο εμεηάδεη θπξίσο ηηο δεμηφηεηεο 

νκηιίαο θαη ζχληαμεο εγγξάθνπ πνπ θαιχπηνπλ ηηο ζηξαηεγηθέο επηθνηλσλίαο 

κέζα ζηελ έλλνηα ηεο γισζζηθήο ρξήζεο. Ζ δξαζηεξηφηεηα νκηιίαο πνπ 

ζηνρεχεη ζηε βειηίσζε ησλ ζηξαηεγηθψλ επηθνηλσλίαο αλαπηχζζεηαη ζρεηηθά κε 

ηε γλσζηηθή πεξηνρή θαζψο επίζεο θαη κε ηελ ςπρνθηλεηηθή πεξηνρή
31

. Ζ 

δξαζηεξηφηεηα γξαςίκαηνο, πνπ αληηκεησπίδεηαη σο επηθνηλσληαθή πξάμε, 

βνεζά ηελ θαηάξηηζε ζηξαηεγηθήο θαζψο επίζεο θαη ηε γλσζηηθή αλάπηπμε ηεο 

βαζηθήο εθπαίδεπζεο
32

. Σα ζπκπεξάζκαηα ηεο κειέηεο απνθάιπςαλ φηη νη 

αξράξηνη ρξεζηκνπνηνχλ ηηο αληηζηαζκηζηηθέο ζηξαηεγηθέο γξαθήο θαη νκηιίαο 

απνηειεζκαηηθά. Πξνηνχ γξάςνπλ, απνθαζίδνπλ γηα ην ζθνπφ ηνπ γξαςίκαηνο, 

θάλνληαο κηα πεξίιεςε. 

 

1.4 Ανακεθαλαίυζη 

 Απφ ην ζχλνιν ηνπ παξφληνο θεθαιαίνπ γίλεηαη αληηιεπηφ φηη θαηά ηελ 

εθκάζεζε κηαο Γ2/ΞΓ ζεκαληηθφ ξφιν παίδεη ε δηδαζθαιία ηνπ ιεμηινγίνπ, ε 

νπνία πξέπεη λα ζηεξίδεηαη ζηελ θεηκεληθφηεηα. Απνηειεί γεγνλφο φηη ε ρξήζε 

κηαο γιψζζαο δελ επηηειείηαη ζην θελφ θαη αθεξεκέλα κε κεκνλσκέλεο θαη 

αλεμάξηεηεο γισζζηθέο κνλάδεο, αιιά πάληνηε ζε έλα πιαίζην ζπκθξαδνκέλσλ, 

εληαγκέλε ζε πεξηθείκελν ην νπνίν ιακβάλεηαη ζπζηεκαηηθά ππφςε γηα ηελ 

εξκελεία ελφο απνζπάζκαηνο. Ο απνπεξηθεηκελνπνηεκέλνο ιφγνο θαη ε 

παξαγσγή κε γξακκαηηθή αθξίβεηα καο πξνζθέξεη κφλν έλα κέξνο ηεο 

δπλαηφηεηαο ρξήζεο ελφο εθθσλήκαηνο ζε δηαθνξεηηθέο επηθνηλσληαθέο 

πεξηζηάζεηο. Ζ γλψζε ηνπ πεξηθεηκέλνπ είλαη απαξαίηεηε θαη ζπλδέεηαη κε 

πξαγκαηνινγηθέο πιεξνθνξίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνπο ζπκκεηέρνληεο, ην 

                                                 
30

 Cohen, A.D., (1998). Strategies in Learning and Using a Second Language. Essex, U.K.: 

Longman. 
31

 Demirel, Ö. (2004). ELT Methodology. Ankara: Pegem Akademi Yayıncılık. 
32

 Reid, J. (2002). Writing. In Roland Carter and David Nunan (Eds.) The Cambridge Guide to 

Teaching English to Speakers of Other Languages. (pp.28-33). Cambridge: Cambridge 

University Press. 
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ζθνπφ, ην ρψξν, ην ζέκα θ.α. Με απηήλ ηελ έλλνηα ν καζεηήο δελ θαηαθηά κφλν 

γξακκαηηθή ηθαλφηεηα αιιά θαη ηθαλφηεηα πνπ αθνξά δεηήκαηα πξαγκάησζεο, 

φπσο ην πφηε λα ρξεζηκνπνηήζεη ηε γιψζζα θαη κε πνηνλ ηξφπν. Χο εθ ηνχηνπ ε 

γισζζηθή ρξήζε ζα πξέπεη λα είλαη θαηάιιειε γηα ηελ επηθνηλσληαθή 

πεξίζηαζε, ηνπο ξφινπο ησλ ζπκκεηερφλησλ θαη ηνλ ζηφρν ηεο επηθνηλσλίαο. 

Βαζηθέο ζηξαηεγηθέο γηα ηελ δηδαζθαιία ηνπ ιεμηινγίνπ κε ηνλ παξαπάλσ ηξφπν 

απνηεινχλ πεξηθείκελα απφ ηνπο νκηιεηέο ηεο πξψηεο γιψζζαο, απφ ζπγγελείο 

ιέμεηο αλάκεζα ζηε Γ1 θαη ζηε Γ2. Δπίζεο, άιιεο ζηξαηεγηθέο πνπ αλαθέξζεθαλ 

είλαη ν εληνπηζκφο κηαο ιέμεο σο άγλσζηεο, ε πνηθηιία ησλ αζθήζεσλ αιιά θαη 

ε χπαξμε γισζζηθνχ εηζαγνκέλνπ.  
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2. Γςζλεξία 

2.1 Διζαγυγικέρ παπαηηπήζειρ 

Ζ δπζιεμία, πξφθεηηαη γηα κηα δηαηαξαρή αλάγλσζεο θαη ζεσξείηαη σο ε πην 

θνηλή γισζζηθή δηαηαξαρή ζηελ νπνία ηα άηνκα αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο ζηελ 

επεμεξγαζία ηεο γιψζζαο θαη ζπγθεθξηκέλα ζηελ αλάγλσζε. Ζ δπζιεμία αθνξά  

κηα ζπγθεθξηκέλε καζεζηαθή δπζθνιία πνπ επεξεάδεη ηελ αλάγλσζε θαη ηηο 

ζρεηηθέο γισζζηθέο δεμηφηεηεο επεμεξγαζίαο. Ζ ζνβαξφηεηα κπνξεί λα δηαθέξεη 

ζε θάζε άηνκν, αιιά κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ επρέξεηα αλάγλσζεο, ηελ 

απνθσδηθνπνίεζε, ηελ θαηαλφεζε ηεο αλάγλσζεο, ηελ αλάθιεζε, ηε γξαθή, ηελ 

νξζνγξαθία θαη κεξηθέο θνξέο ηελ νκηιία θαη κπνξεί λα ππάξμεη καδί κε άιιεο 

ζρεηηθέο δηαηαξαρέο. Ζ δπζιεμία κεξηθέο θνξέο αλαθέξεηαη σο καζεζηαθή 

δπζθνιία κε βάζε ηε γιψζζα
33

. 

Σν παξφλ θεθάιαην έρεη ζηφρν λα απνζαθελίζεη ηνλ νξηζκφ ηεο 

δπζιεμίαο λα παξνπζηάζεη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο θαη λα αλαθέξεη ηηο ζεσξίεο 

αηηηνινγίαο πνπ ππάξρνπλ. 

 

2.2 Οπιζμόρ και καηηγοπίερ ηηρ δςζλεξίαρ 

Ζ δπζιεμία πξνέξρεηαη απφ ηελ ειιεληθή ιέμε δηο θαη ιέμε. Απηφ ην 

είδνο καζεζηαθήο δπζθνιίαο αλαγλσξίζηεθε πξηλ απφ πεξηζζφηεξα απφ εθαηφ 

ρξφληα θαη πξηλ αξρίζεη λα εκθαλίδεηαη ε δπζιεμία, απηή ε καζεζηαθή δπζθνιία 

ήηαλ γλσζηή σο ηχθισζε ιέμεσλ
34

. Ζ αλαπηπμηαθή δπζιεμία είλαη κηα 

ζπγθεθξηκέλε καζεζηαθή δπζθνιία. Δίλαη λεπξνινγηθήο πξνέιεπζεο θαη 

θαηεγνξεκαηηθά δελ ζρεηίδεηαη κε παξάγνληεο φπσο ην θνηλσληθννηθνλνκηθφ 

ππφβαζξν, ε έιιεηςε θηλήηξσλ γηα κάζεζε ή ην επίπεδν λνεκνζχλεο
35

. 

Υαξαθηεξίδεηαη απφ κηα απξνζδφθεηε δπζθνιία ζηελ αλάγλσζε. Ζ δπζιεμία 

κπνξεί λα επεξεάζεη νπνηνδήπνηε κέξνο ηεο δηαδηθαζίαο ηεο αλάγλσζεο, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο δπζθνιίαο κε ηελ αθξηβή ή επαίζζεηε αλαγλψξηζε 

ιέμεσλ ή θαη ησλ δχν, ηεο απνθσδηθνπνίεζεο ιέμεσλ, ηνπ ξπζκνχ αλάγλσζεο, 

                                                 
33
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Springer Berlin Heidelberg, 2011. 
34
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35
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(1993) 

 



22 

 

ηεο πξνζσδίαο θαη ηεο θαηαλφεζεο ηεο αλάγλσζεο
36

. Πην ηππηθά, ε δπζιεμία 

είλαη κηα εηδηθή καζεζηαθή δηαηαξαρή πνπ είλαη λεπξνβηνινγηθήο πξνέιεπζεο. 

Υαξαθηεξίδεηαη απφ δπζθνιίεο κε αθξηβή θαη / ή αζφξπβε αλαγλψξηζε ιέμεσλ 

θαη κε θαθέο ηθαλφηεηεο νξζνγξαθίαο θαη απνθσδηθνπνίεζεο. Απηέο νη 

δπζθνιίεο νθείινληαη ηππηθά ζε έλα έιιεηκκα ζηε θσλνινγηθή ζπληζηψζα ηεο 

γιψζζαο πνπ ζπρλά είλαη απξνζδφθεηε ζε ζρέζε κε άιιεο γλσζηηθέο ηθαλφηεηεο 

θαη ζηελ παξνρή απνηειεζκαηηθήο δηδαζθαιίαο ζηελ ηάμε
37

. 

Παξά ηελ πνιππινθφηεηα ηνπ θαηλνκέλνπ, ε δπζιεμία έρεη νξηζηεί σο ε 

πην θνηλή καζεζηαθή δηαηαξαρή ζηε βηβιηνγξαθία. Οη Narimani et al.
38

 

δηαθξίλνπλ ηε δπζιεμία ζε δχν ηχπνπο: ηελ πξσηνγελή θαη ηε δεπηεξνγελή. 

Τπνζηεξίδεη φηη ν θχξηνο ηχπνο δπζιεμηθψλ δηαηαξαρψλ νθείιεηαη ζην 

δηαηαξαγκέλν πξφηππν ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο θαη είλαη ε αληζνξξνπία ηεο 

βηνρεκείαο ή ηνπ ρξφληνπ λεπξηθνχ ειαηηψκαηνο πνπ νδεγεί ζε κηα δηαηαξαρή 

πνπ νλνκάδεηαη εγγελή δπζιεμηθή θαζπζηέξεζε. ην δεπηεξνγελή ηχπν 

δπζιεμίαο, ε πηζαλή καζεζηαθή ηθαλφηεηα θαη ε αλάγλσζε είλαη θπζηνινγηθά, 

αιιά ην πξφβιεκα είλαη φηη ε ηθαλφηεηα κάζεζεο δελ εθκεηαιιεχεηαη επαξθψο.  

χκθσλα κε ηνλ Siegel
39

, ηα άηνκα κε δπζιεμία κεξηθέο θνξέο 

παξαιείπνπλ ηα γξάκκαηα επεηδή δελ αθνχλ φινπο ηνπο ήρνπο ζε κηα ιέμε. ε 

απηέο ηηο πεξηπηψζεηο, ην παηδί έρεη πξφβιεκα λα αθνχζεη ηηο ιέμεηο θαη ζπλεπψο 

νη απαληήζεηο δελ ηαηξηάδνπλ κε ηηο "αξρηθέο" ιέμεηο αθξηβψο. Δπηπιένλ, πνιινί 

άλζξσπνη κε δπζιεμία έρνπλ πξφβιεκα κε θσλήεληα επεηδή απηά ηα θσλήεληα 

έρνπλ πνιινχο δηαθνξεηηθνχο ήρνπο. Χζηφζν, έλαο ηξφπνο γηα λα δνθηκαζηεί ε 

ηθαλφηεηα αλίρλεπζεο είλαη ν εθπαηδεπηηθφο λα δηαβάδεη δπλαηά ςεπδνιέμεηο 

(δειαδή: πξνθνξηθνί ζπλδπαζκνί γξακκάησλ πνπ δελ είλαη πξαγκαηηθέο ιέμεηο 

ζηε γιψζζα)
40

. Οη ζπγθεθξηκέλεο ιέμεηο κπνξνχλ λα δηαβαζηνχλ κφλν κε ηελ 

αλάγλσζε ησλ γξακκάησλ. Δπίζεο, ην λφεκα ηεο δνθηκήο είλαη ηα παηδηά λα 

                                                 
36
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38
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ζθεθηνχλ ηελ πξνθνξά (γηαηί φηαλ νη άλζξσπνη θαινχληαη λα ηηο δηαβάζνπλ, 

πξέπεη λα ηηο ζπάζνπλ ζε κηθξφηεξα θνκκάηηα θαη λα ηηο αθνχζνπλ). Δπνκέλσο, 

απηφ κπνξεί λα είλαη δχζθνιν γηα ηνπο αλζξψπνπο κε δπζιεμία, θαζψο ελδέρεηαη 

λα έρνπλ πξνβιήκαηα λα αθνχζνπλ ηηο ςεπδνιέμεηο. Αθφκε, φηαλ έλα παηδί κε 

δπζιεμία θαιείηαη λα δηαβάζεη κηα ςεπδνιέμε κπνξεί λα δηαβάζεη ζσζηά ην 

πξψην γξάκκα, αιιά λα έρεη δπζθνιία κε ηα πεξηζζφηεξα θσλήεληα θαη ηα 

ζχκθσλα. Χζηφζν, απηφο ν ηχπνο δνθηκήο είλαη ν θαιχηεξνο ηξφπνο γηα λα 

αμηνινγεζνχλ νη θσλνινγηθέο ή ερεηηθέο ηθαλφηεηεο
41

. Παξάιιεια, κηα 

εξκελεία είλαη φηη απηφ ζεκαίλεη φηη ην ηεζη είλαη θαιφ λα εθαξκνζηεί ζε κηα 

ηάμε φηαλ έλαο δάζθαινο ππνςηάδεηαη φηη νη καζεηέο ηνπ έρνπλ δπζιεμία. 

 Ζ νξζνγξαθία είλαη επίζεο έλα πξφβιεκα γηα ηα άηνκα κε δπζιεμία. Γηα 

παξάδεηγκα, φηαλ ηα παηδηά κε δπζιεμία πξφθεηηαη λα γξάςνπλ ιέμεηο πνπ 

αθνχλ, φηαλ θάλνπλ νξζνγξαθηθά ηεζη, ζπρλά αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα κε 

ηα θσλήεληα φπσο θαη κε ηελ πξνθνξά
42

. Πνιιά παηδηά κε δπζιεμία γξάθνπλ 

αξγά θαη ηα ρεηξφγξαθα ηνπο είλαη δχζθνιν λα δηαβαζηνχλ. πλαθψο, πνιινί 

άλζξσπνη κε δπζιεμία δπζθνιεχνληαη λα ζπκεζνχλ απηά πνπ δηαβάδνπλ θαη 

ίζσο έρνπλ δπζθνιίεο λα ζπκνχληαη ηνπο αξηζκνχο ηειεθψλνπ, ηνπο θσδηθνχο 

PIN, ηνπο πίλαθεο πνιιαπιαζηαζκνχ, ηνπο ηαρπδξνκηθνχο θψδηθεο. Πεξαηηέξσ, 

ε δπζιεμία είλαη κηα λεπξνινγηθή δηαηαξαρή πνπ έρεη γελεηηθή βάζε
43

. 

πκπεξαζκαηηθά, απηφ ζεκαίλεη φηη ε δηαηαξαρή δελ πξνθαιείηαη απφ ηνπο 

γνλείο πνπ δελ δηαβάδνπλ ζηα παηδηά ηνπο ή απφ θαθή φξαζε, αδπλακία 

πξνζνρήο, δηαδχγην γνλέσλ ή ζπλαηζζεκαηηθή δηαηαξαρή. Σέινο, ηα άηνκα κε 

δπζιεμία ρξεηάδνληαη ζπζηεκαηηθή δηδαζθαιία ζηε θσλεηηθή. Οη άλζξσπνη πνπ 

καζαίλνπλ λα δηαβάδνπλ πξέπεη λα δηδάζθνληαη θσλεηηθά ηνλ ήρν ησλ 

γξακκάησλ
44

. 
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ςμπηώμαηα Γςζλεξίαρ 

 Γηαβάδεη αξγά  

 Λάζε ζηελ απνθσδηθνπνίεζε, εηδηθά κε ηε ζεηξά ησλ γξακκάησλ 

 Γελ θαηαλνεί θαηά ηελ αλάγλσζε 

 Έρεη πξφβιεκα κε ηελ νξζνγξαθία 

  Μπνξεί λα έρεη δπζθνιίεο κε ην ρεηξφγξαθν 

 Γπζθνιεχεηαη λα ζπκάηαη γλσζηέο ιέμεηο 

 Έρεη δπζθνιία ζηε γξαπηή γιψζζα 

 Μπνξεί λα αληηκεησπίζεη δπζθνιία κε καζεκαηηθνχο ππνινγηζκνχο 

 Ζ απνθξππηνγξάθεζε πξαγκαηηθψλ ιέμεσλ είλαη θαιχηεξε απφ ηηο ιέμεηο 

ρσξίο λφεκα 

 Αληηθαζηζηά κηα κηθξή ιέμε κε άιιε  

 

ηπαηηγικέρ για ηην εκπαίδεςζη ζηη δςζλεξία 

 Παξέρεηε ήζπρν κέξνο γηα δξαζηεξηφηεηεο φπσο αλάγλσζε, 

απαληήζεηο ζε εξσηήζεηο θαηαλφεζεο 

 Υξεζηκνπνηήζηε βηβιία ζε θαζέηα 

 Υξεζηκνπνηήζηε βηβιία κε κεγάιε εθηχπσζε θαη κεγάια θελά κεηαμχ 

γξακκψλ 

 Παξέρεηε έλα αληίγξαθν ζεκεηψζεσλ  

 Μελ ππνινγίδεηε ηελ νξζνγξαθία ζηα ηεζη 

 Δπηηξέςηε ηε ρξήζε θνξεηνχ ππνινγηζηή  

 Υξεζηκνπνηήζηε πνιπαηζζεηεξηαθέο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο  

 Γηδάμηε ηνπο καζεηέο λα ρξεζηκνπνηνχλ ηε ινγηθή θαη φρη ηε κλήκε 

 Παξνπζηάζηε ην πιηθφ ζε κηθξέο κνλάδεο 

2.3 Αίηια ηηρ δςζλεξίαρ 

Οη αθξηβείο αηηίεο ηεο δπζιεμίαο δελ έρνπλ αλαθαιπθζεί. Ζ πην ζπρλή 

αλαθεξζείζα αηηία κπνξεί λα είλαη θιεξνλνκηθή ή γελεηηθή, αιιά κπνξεί επίζεο 

λα πξνθιεζεί απφ λεπξνβηνινγηθνχο παξάγνληεο, φπσο ε αλάπηπμε ηνπ 
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εγθεθάινπ, ε δηαζηαπξνχκελε θαισδίσζε θαη ηα πξνβιήκαηα αθνήο ζηελ 

πξψηκε ειηθία ή αθφκε θαη ν ζπλδπαζκφο απηψλ ησλ παξαγφλησλ
45

. 

Οη κνλνπαξαγνληηθέο - ηαηξηθέο ζεσξίεο ππνζηεξίδνπλ φηη βαζηθφ αίηην 

γηα ηε δπζιεμία είλαη κηα λεπξνινγηθή δπζιεηηνπξγία ή επηβξάδπλζε θαηά ηε 

δηάξθεηα πνπ ην παηδί σξηκάδεη λεπξνινγηθά ζε ζπλδπαζκφ κε θάπνηεο 

δπζθνιίεο ζηελ επεμεξγαζία ησλ ρσξν-νπηηθψλ πιεξνθνξηψλ.  

Άιιεο ζεσξίεο ππνζηεξίδνπλ φηη βαζηθφ αίηην γηα ηε δπζιεμία είλαη 

γελεηηθνί παξάγνληεο ή αλεπάξθεηεο ζε θάπνηα γνλίδηα ή φηη απνπζηάδεη ε 

εγθεθαιηθή θπξηαξρία κε απνηέιεζκα λα δεκηνπξγνχληαη ζνβαξέο αλαγλσζηηθέο 

δπζθνιίεο. ηηο κνλνπαξαγνληηθέο ζεσξίεο έρνπλ αζθήζεη θξηηηθή λεφηεξνη 

εξεπλεηέο, νη νπνίνη ζεσξνχλ φηη ε ηαηξηθή πξνζέγγηζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο 

δπζιεμίαο δελ θαηαιήγεη ζε αζθαιή ζπκπεξάζκαηα. Δπηπιένλ, νη ηαηξηθέο 

ζεσξίεο απνθιείνπλ ηε ζεξαπεπηηθή παξέκβαζε ζηε δπζιεμία
46

. 

Οη ππνζηεξηθηέο ηεο λεπξνινγηθήο πξννπηηθήο ηζρπξίδνληαη φηη ε 

δπζθνιία ζηελ αληίιεςε θαη νξγάλσζε ηνπ ρψξνπ, ε δηάθξηζε ησλ 

αληηθεηκέλσλ απφ ηνλ πεξηβάιινληα ρψξν θαη ε άξζξσζε ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ 

παξαηεξνχληαη σο ηα θχξηα ζπκπηψκαηα ησλ ειαθξψλ ιεηηνπξγηθψλ αλσκαιηψλ 

λεπξνινγηθήο θχζεσο, ηα νπνία παξαηεξνχληαη θπξίσο ζε παηδηά παξά ζε 

εθήβνπο
47

. Πξφζθαηεο λεπξνβηνινγηθέο θαη αλαηνκηθέο κειέηεο
48

  ζε 

εγθεθάινπο δπζιεθηηθψλ αηφκσλ εληζρχνπλ ηελ πεπνίζεζε φηη ε δπζιεμία 

νθείιεηαη ζε θινηψδε εγθεθαιηθή δπζγελεζία ζπγθεθξηκέλσλ πεξηνρψλ ηνπ 

εγθεθάινπ. 

Οη ππνζηεξηθηέο ηεο ζεσξίαο ζρεηηθά κε ηελ επηβξάδπλζε ζηνπο ξπζκνχο 

ηεο λεπξνινγηθήο σξίκαλζεο ηνπ εγθεθάινπ ππνζηεξίδνπλ φηη ε δπζιεμία 

νθείιεηαη ζε επηβξάδπλζε ηεο λεπξνινγηθήο σξίκαλζεο ηνπ αξηζηεξνχ 
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εκηζθαηξίνπ ηνπ εγθεθάινπ, πνπ ζρεηίδεηαη κε ηηο αληηιεπηηθέο, θηλεηηθέο θαη 

γισζζηθέο ηθαλφηεηεο ηνπ παηδηνχ αλαθνξηθά κε ηελ αλάγλσζε θαη ηελ 

νξζνγξαθεκέλε γξαθή
49

. 

χκθσλα κε ηελ παξαπάλσ ζεσξία, παηδηά κηθξφηεξεο ειηθίαο (6–8 

εηψλ) κε αλαγλσζηηθέο δπζθνιίεο παξνπζηάδνπλ ειιείκκαηα ζε ζρέζε κε ηνπο 

θαλνληθνχο ζπλνκειίθνπο ηνπο, ζε αηζζεζην-θηλεηηθέο, αληηιεπηηθέο θαη 

ζσκαηηθν-αηζζεζηαθέο ιεηηνπξγίεο, ελψ ζε κεγαιχηεξε ειηθία (9–12 εηψλ) ηα 

ζπγθεθξηκέλα παηδηά παξνπζηάδνπλ ειιείκκαηα ζε γισζζηθέο θαη αληηιεπηηθέο 

δεμηφηεηεο. Δπνκέλσο, νη αλαγλσζηηθέο δπζθνιίεο πνπ παξνπζηάδνπλ ηα παηδηά 

είλαη απφξξνηα ηεο έιιεηςεο ηεο εηνηκφηεηάο ηνπο λα απνθηήζνπλ θάπνηεο 

δεμηφηεηεο. Δπηπξφζζεηα, ππάξρεη κηα πνηνηηθή δηαθνξνπνίεζε ησλ 

αλαγλσζηηθψλ δπζθνιηψλ ηνπ παηδηνχ, αθνχ εκθαλίδνληαη ζε δηαθνξεηηθέο 

πεξηφδνπο ηεο αλάπηπμήο ηνπ. Έηζη, ελψ ζηελ ειηθία ησλ 6 – 8 ρξφλσλ νη 

δπζθνιίεο ζηελ αλάγλσζε νθείινληαη ζηηο νπηηθν-αληηιεπηηθέο δηαηαξαρέο, ηα 

επφκελα ρξφληα ηα νπηηθν-θηλεηηθά πξνβιήκαηα πεξηνξίδνληαη αιιά νη 

γισζζηθέο θαη αληηιεπηηθέο δπζθνιίεο δπζρεξαίλνπλ ηελ αλαγλσζηηθή 

ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ
50

. 

Έλαο απφ ηνπο πξψηνπο εξεπλεηέο πνπ ζπλέδεζε ηελ πξνηηκψκελε 

πιεπξά ηνπ ζψκαηνο κε ηηο αλαγλσζηηθέο δπζθνιίεο ήηαλ ν Samuel Orton
51

. 

χκθσλα κε ηε ζεσξία ηνπ Orton, ηα δχν εκηζθαίξηα ηνπ εγθεθάινπ είλαη 

ζπκκεηξηθά κεηαμχ ηνπο ζε ζρέζε κε ηε κέζε γξακκή, δειαδή είλαη φκνηα σο 

πξνο ην πεξίγξακκα θαη ην ζρεδηαζκφ ηνπο. Όκσο, είλαη αλεζηξακκέλα ζηνλ 

ηχπν ηνπο κε απνηέιεζκα νη θαηαγξαθέο ησλ γξακκάησλ θαη ησλ ιέμεσλ λα 

απνζεθεχνληαη κε ζπκκεηξηθφ ηξφπν ζηα δχν εκηζθαίξηα σο θαζξεθηηθά είδσια 

κεηαμχ ηνπο. Αθφκε, ε πξνζιακβαλφκελε πιεξνθνξία πνπ αλαπαξίζηαηαη 

λνεηηθά ζην θπξίαξρν εκηζθαίξην πξνζαλαηνιίδεηαη νξζά, ελψ ε ίδηα 

πιεξνθνξία πνπ αλαπαξίζηαηαη ζην κε θπξίαξρν εκηζθαίξην αλαπαξίζηαηαη ζε 
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θαζξεθηηθή κνξθή. Όηαλ απνπζηάδεη ε επαξθψο αλαπηπγκέλε εγθεθαιηθή 

θπξηαξρία, ηφηε νη δχν αλαπαξαζηάζεηο, ε θαλνληθή θαη ε αλεζηξακκέλε, 

πξνθαινχλ ζχγρπζε ζηε γξαθή θαη ζηελ αλάγλσζε ηνπ δπζιεθηηθνχ παηδηνχ, κε 

απνηέιεζκα λα εκθαλίδεηαη ην θαηλφκελν ηεο ―ζηξεθνζπκβνιίαο‖
52

. 

Σν πνιππαξαγνληηθφ κνληέιν εξκελείαο ηεο δπζιεμίαο ζηεξίδεηαη θαηά 

θχξην ιφγν ζηε γλσζηηθή ςπρνινγία θαη ζηε παηδαγσγηθή πξνβάιινληαο 

ζεσξεηηθέο ζέζεηο θαη εξεπλεηηθά δεδνκέλα πνπ αθνξνχλ αληηιεπηηθά θαη 

θηλεηηθά ειιείκκαηα, δπζθνιίεο ζηε θσλνινγηθή θαη γλσζηηθή επεμεξγαζία ησλ 

πιεξνθνξηψλ θαζψο θαη αλεπάξθεηεο ζηε βξαρππξφζεζκε κλήκε
53

. Πηζηεχεηαη 

δειαδή, φηη ε αηηηνινγία ηεο δπζιεμίαο είλαη εηεξνγελήο θαη ππάξρνπλ 

πεξηζζφηεξνη ηνπ ελφο ηχπνπ βαζηθψλ δηαηαξαρψλ πνπ δηέπνπλ ηε λνεηηθή θαη 

γλσζηηθή επεμεξγαζία ησλ πιεξνθνξηψλ, κε απνηέιεζκα λα δεκηνπξγνχληαη 

αλαγλσζηηθά πξνβιήκαηα ζηα παηδηά
54

. 

2.4 Ανακεθαλαίυζη 

Ζ δπζιεμία αθνξά ζηε κε δπλαηφηεηα ηνπ παηδηνχ λα απνθηήζεη ηηο 

δεμηφηεηεο ηεο αλάγλσζεο θαη ηεο γξαθήο θαη θαη΄ επέθηαζε θαη ηεο 

νξζνγξαθίαο. Καηά ηε δηαδηθαζία ηεο αλάγλσζεο ν καζεηήο θαηαβάιιεη κεγάιε 

πξνζπάζεηα ψζηε λα θαηαθέξεη λα δεη φιεο ηηο ζπιιαβέο, ηα γξάκκαηα θαη ηηο 

ιέμεηο πξνθεηκέλνπ λα ηηο αλαγλψζεη ζσζηά. Χο εθ ηνχηνπ ν ξπζκφο ηεο 

αλάγλσζήο ηνπ είλαη ηδηαίηεξα αξγφο ελψ παξάιιεια αδπλαηεί λα θαηαλνήζεη ην 

λφεκα ησλ φζσλ δηαβάδεη. Αληίζεηα ηα παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο θαηά ηε 

δηαδηθαζία ηεο αλάγλσζεο θαηαλννχλ θαη φζα δηαβάδνπλ. Ζ αδπλακία ηεο 

θαηαλφεζεο ησλ παηδηψλ κε δπζιεμία δε ζπλεπάγεηαη ρακειφ δείθηε 

λνεκνζχλεο. Ζ αδπλακία ηεο θαηαλφεζεο ζρεηίδεηαη κε ηε δπζθνιία πνπ έρνπλ 

λα αλαγλσξίδνπλ ηηο ζπιιαβέο, ηα γξάκκαηα θαη ηηο ιέμεηο. ην γξαπηφ ιφγν ν 
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καζεηήο κε δπζιεμία αδπλαηεί λα δηαθξίλεη ηα νπηηθά θαη αθνπζηηθά 

εξεζίζκαηα. Χο εθ ηνχηνπ φηαλ γξάθεη κπνξεί λα παξαιείςεη γξάκκαηα, λα ηα 

αληηθαηαζηήζεη κε άιια, λα ζπληκήζεη κηα ιέμε (παίδσ αληί παίδνληαο), λα 

αληηζηξέςεη γξάκκαηα ή ζπιιαβέο, λα κελ βάδεη θελφ αλάκεζα ζηηο ιέμεηο. 

Δπίζεο, ν καζεηήο κε δπζιεμία θάλεη πνιιά νξζνγξαθηθά ιάζε, παξνπζηάδεη 

θαζξεθηηθή γξαθή, αληηθαζηζηά θζφγγνπο κε άιινπο ζπγγελείο (β αληί θ, ζ αληί 

δ θαη αληίζηξνθα), πξνζζέηεη θζφγγνπο ή ζπιιαβέο, δπζθνιεχεηαη ζηα ζεκεία 

ζηίμεο θαη εηδηθά ζηνπο ηφλνπο. 
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3. Γςζλεξία και δεύηεπη/ξένη γλώζζα 

3.1 Διζαγυγικέρ παπαηηπήζειρ 

Καηά ηε δηάξθεηα πνιιψλ εηψλ έξεπλαο ζρεηηθά κε ηε δπζιεμία, νη 

εξεπλεηέο έρνπλ θαηαιήμεη ζε κηα θαιή θαηαλφεζε ηεο θχζεο ηεο δπζιεμίαο, αλ 

θαη ν βαζκφο ζηνλ νπνίν κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ εθκάζεζε κηαο μέλεο 

γιψζζαο δελ έρεη πιήξσο θαιπθζεί ζηε βηβιηνγξαθία. Καζψο γίλεηαη 

πεξηζζφηεξε έξεπλα θαη πεξηζζφηεξνη εθπαηδεπηηθνί αλαγλσξίδνπλ ην 

πξφβιεκα, δεκηνπξγνχληαη πεξηζζφηεξεο ιχζεηο γηα ηνπο καζεηέο θαη ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο πνπ αληηκεησπίδνπλ ηελ πξφθιεζε ηεο εθκάζεζεο θαη 

δηδαζθαιίαο κηαο μέλεο γιψζζαο. Χζηφζν, ην ελδηαθέξνλ γηα ην ζέκα θαίλεηαη 

λα απμάλεηαη
55

.  

Δμάιινπ ζήκεξα ζηνλ παγθνζκηνπνηεκέλν θαη ελνπνηεκέλν θφζκν, ε 

θξίζηκε ζεκαζία ηεο εθκάζεζεο μέλσλ γισζζψλ δελ κπνξεί λα ακθηζβεηεζεί 

απφ θαλέλαλ. Ζ γλψζε μέλσλ γισζζψλ πξνζθέξεη πνιιά θνηλσληθά θαη  

πξνζσπηθά  πιενλεθηήκαηα ζηα άηνκα. Απηά ηα πιενλεθηήκαηα κπνξνχλ λα 

αιιάμνπλ ηελ επαγγεικαηηθή θαη πξνζσπηθή δσή ελφο αηφκνπ κε δηάθνξνπο 

ηξφπνπο. Καηά ζπλέπεηα, ε εθκάζεζε μέλσλ γισζζψλ θαζίζηαηαη νινέλα θαη 

πεξηζζφηεξν πην ζεκαληηθή ζηελ εθπαίδεπζε ζε φιεο ζρεδφλ ηηο ρψξεο ηνπ 

θφζκνπ. Γηα ηελ πιεηνςεθία ησλ καζεηψλ, ε εθκάζεζε μέλσλ γισζζψλ είλαη 

κηα σξαία εκπεηξία. Χζηφζν, απηφ δελ ηζρχεη γηα θάζε καζεηή. Γηα ηνπο καζεηέο 

κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο, φπσο ε δπζιεμία, κπνξεί λα είλαη κηα απίζηεπηα 

αγρσηηθή θαη δπζάξεζηε εκπεηξία
56

. 

ε κηα κειέηε πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ νη Ho & Fong
57

 εμεηάζηεθαλ 

δπζιεθηηθά παηδηά ζηελ Κίλα, ζπγθξηηηθά κε κε δπζιεθηηθά παηδηά γηα λα 

δηαπηζησζεί αλ ηα πξψηα είραλ πξνβιήκαηα ζηελ εθκάζεζε ηεο αγγιηθήο σο 
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δεχηεξεο γιψζζαο. Σα παηδηά θνηηνχζαλ ζηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε, θαη 

εμεηάζηεθαλ ζε κηα ζεηξά θαζεθφλησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ην αγγιηθφ ιεμηιφγην, 

ηελ αλάγλσζε θαη ηε θσλνινγηθή επεμεξγαζία. Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη ε 

δπζιεθηηθή νκάδα παξνπζίαζε ζεκαληηθά ρεηξφηεξε απφδνζε απφ ηελ νκάδα 

ειέγρνπ ζε ζρεδφλ φια ηα θαζήθνληα (αγγιηθφ ιεμηιφγην, αλάγλσζε θαη 

θσλνινγηθή επεμεξγαζία). χκθσλα κε ηα επξήκαηα ηα θηλέδηθα παηδηά κε 

δπζιεμία αληηκεησπίδνπλ επίζεο πξνβιήκαηα ζηελ εθκάζεζε ηεο αγγιηθήο σο 

δεχηεξεο γιψζζαο θαη είλαη ζρεδφλ αδχλακα ζηε θσλνινγηθή επεμεξγαζία ηφζν 

ζηα θηλέδηθα φζν θαη ζηα αγγιηθά. Χζηφζν, νη θσλνινγηθέο δεμηφηεηεο 

βξέζεθαλ λα ζπζρεηίδνληαη ζεκαληηθά κε ηελ αγγιηθή αλάγλσζε αιιά φρη κε 

ηελ θηλεδηθή αλάγλσζε ζηα παηδηά κε δπζιεμία. 

Οη εξεπλεηέο πξφηεηλαλ φηη ππάξρνπλ θνηλά θαη ζπγθεθξηκέλα αίηηα γηα 

ηα πξνβιήκαηα αλάγλσζεο ζηα θηλέδηθα θαη ζηα αγγιηθά. Σν θσλνινγηθφ 

έιιεηκκα είλαη πην ζπγθεθξηκέλν ζηα πξνβιήκαηα αλάγλσζεο ζηα αγγιηθά, ελψ 

ην νπηηθν-νξζνγξαθηθφ έιιεηκκα θαίλεηαη λα είλαη πην ζπγθεθξηκέλν ζηηο 

δπζθνιίεο αλάγλσζεο ζηα θηλέδηθα. ε κηα άιιε παξφκνηα κειέηε πνπ 

δηεμήγαγαλ νη Helland & Kaasa
58

, εμεηάζηεθε κηα νκάδα Ννξβεγψλ καζεηψλ κε 

δπζιεμία ζηελ εθκάζεζε ηεο αγγιηθήο γιψζζαο. Οη εξεπλεηέο δηαπίζησζαλ 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ηεο νκάδαο δπζιεμίαο θαη ηεο νκάδαο ειέγρνπ. Ζ 

δπζιεθηηθή νκάδα αληηκεηψπηδε ηδηαίηεξεο δπζθνιίεο ζηε κνξθνινγία θαη ηελ 

νξζνγξαθία
59

. 

3.2 Η διδαζκαλία μιαρ δεύηεπηρ/ξένηρ γλώζζαρ ζε μαθηηέρ με δςζλεξία 

Ζ επηθνηλσληαθή πξνζέγγηζε απνηειεί  κηα απφ ηηο πην δηαδεδνκέλεο 

πξνζεγγίζεηο ζηελ εθκάζεζε ηεο δεχηεξεο γιψζζαο. Όπσο ππνζηεξίδεηαη απφ 

ηελ Μπέιια
60

, ζεσξείηαη φηη ε επηθνηλσληαθή πξνζέγγηζε ζηεξίδεηαη πνιχ 

πεξηζζφηεξν ζηε ζεσξία ηεο γιψζζαο παξά ζε ζεσξία γισζζηθήο θαηάθηεζεο. 

Ζ κεηάβαζε απφ ηηο πην παξαδνζηαθέο δηδαθηηθέο  κεζνδνινγίεο  ζρεηίδεηαη 

ηφζν κε ηηο απφςεηο ηνπ Chomsky φζν θαη κε ηηο απφςεηο ηνπ Corder θαη ησλ 

ζεσξεηηθψλ ηεο Γεκηνπξγηθήο Καηαζθεπήο.  Ο πξνζαλαηνιηζκφο ησλ 
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δηδαθηηθψλ κεζνδνινγηψλ επεξεάζηεθε απφ ηε ζέζε ηνπ Chomsky φηη ε 

γισζζηθή εθκάζεζε απνηειεί εγγελέο ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ αλζξψπνπ θαη δελ 

είλαη δπλαηφλ λα πξνθχπηεη απφ κίκεζε φπσο πξέζβεπε ν ζπκπεξηθνξηζκφο. Ζ 

ζπγθεθξηκέλε άπνςε απειεπζέξσζε ηνπο δηδάζθνληεο ψζηε λα απνηεινχλ 

κνλαδηθή πεγή γλψζεο θαη ελψ ζην επίθεληξν ηεο δηδαζθαιίαο ήξζε ν καζεηήο ν 

νπνίνο είλαη πεξηζζφηεξν ειεχζεξνο πηα λα θαηαπηαζηεί κε δηδαθηηθέο δεμηφηεηεο 

ιηγφηεξν θαηεπζπλφκελνπ ραξαθηήξα. Παξάιιεια, νη απφςεηο ηνπ Corder θαη 

ησλ ζεσξεηηθψλ ηεο Γεκηνπξγηθήο Καηαζθεπήο φηη ηα ιάζε ησλ καζεηψλ 

νδεγνχλ θαη ζπκβάιινπλ ζηε γισζζηθή θαηάθηεζε, έζηξεςαλ ηε δηδαζθαιία ζε 

κεζφδνπο θαη ηερληθέο φπσο ε ειεχζεξε παξαγσγή ιφγνπ, απαιιάζζνληαο κε 

απηφλ ηνλ ηξφπν ηνπο δηδάζθνληεο απφ ην άγρνο ηεο απνθπγήο ησλ ιαζψλ ησλ 

καζεηψλ. 

Οη βαζηθέο αξρέο ηεο επηθνηλσληαθήο κεζνδνινγίαο ζπλνςίδνληαη απφ ηνπο 

Richards θαη Rogers σο εμήο
61

: 

1. Οη καζεηέο καζαίλνπλ κηα γιψζζα κε ζθνπφ λα επηθνηλσλήζνπλ. 

2. Ζ απζεληηθή θαη πιήξεο ζεκαζίαο επηθνηλσλία ζα πξέπεη λα απνηειεί ην 

ζηφρν ηεο δξαζηεξηφηεηαο ηεο γισζζηθήο ηάμεο. 

3. Ζ γισζζηθή επρέξεηα απνηειεί βαζηθή δηάζηαζε ηεο επηθνηλσλίαο. 

4. Ζ επηθνηλσλία πξνυπνζέηεη πξφζκεημε δηαθνξεηηθψλ γισζζηθψλ δεμηνηήησλ. 

5. Ζ κάζεζε απνηειεί δηεξγαζία δεκηνπξγηθήο θαηαζθεπήο θαη πεξηιακβάλεη 

δνθηκέο θαη ιάζε.  

Οη Johnson θαη Johnson αλαγλσξίδνπλ πέληε βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν εθαξκφδεηαη ζήκεξα ε επηθνηλσληαθή κεζνδνινγία. 

α. Καηαιιειφηεηα: Ζ γισζζηθή ρξήζε ζα πξέπεη λα είλαη θαηάιιειε γηα 

ηελ επηθνηλσληαθή πεξίζηαζε, ηνπο ξφινπο ησλ ζπκκεηερφλησλ θαη ην ζηφρν ηεο 

επηθνηλσλίαο. 

β. Δζηίαζε ζην κήλπκα: Οη καζεηέο ζα πξέπεη λα παξάγνπλ θαη λα 

θαηαλννχλ κελχκαηα ζην πιαίζην πνηθίισλ επηθνηλσληαθψλ πεξηθεηκέλσλ. Απφ 

εθεί πξνθχπηεη ε επηθέληξσζε ηεο επηθνηλσληαθήο πξνζέγγηζεο ζε αζθήζεηο 

κεηαθνξάο πιεξνθνξηψλ (νη καζεηέο θαινχληαη ζπλήζσο λα απνζπάζνπλ απφ 

έλα θείκελν ηηο πιεξνθνξίεο πνπ ηνπο είλαη απαξαίηεηεο πξνθεηκέλνπ λα 

ζπκπιεξψζνπλ θάπνηεο αζθήζεηο, φπσο έλα πίλαθα ή έλα ράξηε) θαη ζε  
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αζθήζεηο πιεξνθνξηαθνχ θελνχ (νη καζεηέο θαινχληαη λα δψζνπλ πιεξνθνξίεο 

πνπ δελ είλαη  εθ ησλ πξνηέξσλ γλσζηέο ζηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο πξνθεηκέλνπ λα 

εμππεξεηεζεί θάπνηνο επηθνηλσληαθφο ζηφρνο). 

γ. Φπρνγισζζηθή επεμεξγαζία: χκθσλα κε ηηο ςπρνγισζζνινγηθέο θαη 

ηηο γλσζηηθέο ζεσξίεο θαηάθηεζεο θαηά ηε δηαδηθαζία θαηαλφεζεο γξαπηνχ ή 

πξνθνξηθνχ ιφγνπ νη καζεηέο δελ δίλνπλ πξνζνρή ζε φια αλεμαξηήησο ησλ 

γισζζηθψλ ζηνηρείσλ, αιιά επηιέγνπλ ζε πνηα απφ απηά ζα εζηηάζνπλ ηελ 

πξνζνρή ηνπο. Έηζη, νη αζθήζεηο κεηαβίβαζεο πιεξνθνξηψλ, ηηο νπνίεο ε 

επηθνηλσληαθή κεζνδνινγία ρξεζηκνπνίεη ζε κεγάιν βαζκφ, απνζθνπνχλ ζηελ 

απζεληηθή θαηά ην δπλαηφλ κεηαβίβαζε πιεξνθνξηψλ θαη κελπκάησλ 

ζπληζηψληαο κηα ζνβαξή απφπεηξα πξνζνκνίσζεο ησλ πξαγκαηηθψλ 

ςπρνγισζζηθψλ δηεξγαζηψλ, νη νπνίεο απνηεινχλ ζεκαληηθνχο παξάγνληεο γηα 

ηε γισζζηθή θαηάθηεζε. 

δ. Γηαθηλδχλεπζε: ην πιαίζην ηεο επηθνηλσληαθήο κεζνδνινγίαο νη 

καζεηέο θαινχληαη λα εμαζθεζνχλ ζε κηα ηδηαίηεξα ελδηαθέξνπζα 

επηθνηλσληαθή δξαζηεξηφηεηα, ζηε θαηαλφεζε κελπκάησλ κέζα απφ 

πεξηθείκελα πνπ δελ ηνπο είλαη εμνινθιήξνπ θαηαλνεηά
62

. Με απηφλ ηνλ ηξφπν 

νη καζεηέο δηαθηλδπλεχνπλ λα θάλνπλ ιάζνο πξνσζψληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν ηε 

γισζζηθή θαηάθηεζε, 

ε. Διεχζεξε εμάζθεζε:  Οη αζθήζεηο ηεο επηθνηλσληαθήο κεζνδνινγίαο 

πξνσζνχλ ηελ ηαπηφρξνλε εμάζθεζε πνηθίισλ ππνδεμηνηήησλ θαη φρη ηελ 

εμάζθεζε κηαο θάζε θνξά δεμηφηεηαο. Ζ πξαθηηθή απηή ππνδειψλεη πσο ε 

γιψζζα αληηκεησπίδεηαη σο δεμηφηεηα πνπ απαξηίδεηαη απφ επηκέξνπο 

ππνδεμηφηεηεο  ζε ζπλδπαζκφ κεηαμχ ηνπο κε ζθνπφ λα επηηεπρζεί ε γισζζηθή 

επρέξεηα
63

. 

Ζ θιαζηθή εθδνρή ηεο επηθνηλσληαθήο πξνζέγγηζεο θαίλεηαη ζε κεγάιν 

βαζκφ λα ζηεξίδεηαη ζην ξφιν ηεο δηεπίδξαζεο θαη ηεο δηαπξαγκάηεπζεο ηεο 

ζεκαζίαο κεηαμχ ησλ καζεηψλ ζηελ ηάμε ηεο Γ2. Οη καζεηέο κέζσ νκαδηθψλ ή 

αλά δεχγε  επηθνηλσληαθψλ δξαζηεξηνηήησλ  κπνξνχλ λα επηηχρνπλ 

επηθνηλσληαθνχο ζθνπνχο δηαπξαγκαηεπφκελνη ηηο ζεκαζίεο ζην γισζζηθφ ηνπο 

εμαγφκελν. 

                                                 
62

 Johnson, K. & H. Johnson. Encyclopedic Dictionery of Applied Linguistics. Oxford:Blackwell. 

(1998) 
63

 Μπέιια, νπ.π., 225-227 



33 

 

Δπηπιένλ, κπνξεί λα ππνζηεξηρζεί φηη νη δηδαθηηθέο πξαθηηθέο ηεο 

επηθνηλσληαθήο πξνζέγγηζεο κπνξνχλ λα αληηκεησπηζηνχλ σο δηεξγαζίεο 

απηνκαηνπνίεζεο. Οη καζεηέο κέζσ ηεο εμάζθεζεο ηνπ γισζζηθνχ πιηθνχ 

θηάλνπλ ζην ζεκείν λα ην ρξεζηκνπνηνχλ απηφκαηα. 

Όπσο ππνζηεξίδεη ε Μπέιια
64

, ε επηθνηλσληαθή κεζνδνινγία κπνξεί λα 

ζπζρεηηζηεί κε ηε ζεσξία θαηάθηεζεο ηεο δεχηεξεο γιψζζαο θαηά πνηθίινπο 

ηξφπνπο. Τπνθηλείηαη απφ ηε ζεσξία ηεο δηαγιψζζαο θαη ελζσκαηψλεη 

ζεκαληηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ ςπρνγισζζηθψλ θαη γλσζηηθψλ ζεσξηψλ φπσο ε 

απηνκαηνπνίεζε, ε επεμεξγαζία πιεξνθνξηψλ θαη ε επηιεθηηθή πξνζνρή. 

Παξάιιεια, ε κεηαβίβαζε ηνπ ελδηαθέξνληνο  απφ ηελ ακηγψο γξακκαηηθή ζηελ 

επηθνηλσληαθή ηθαλφηεηα, ρσξίο σζηφζν λα παξακειείηαη ε γξακκαηηθή 

αλάπηπμε θαη κε ηηο θνηλσληνγισζζνινγηθέο πξνζεγγίζεηο.  

     Καηά ηε δηαδηθαζία εθκάζεζεο κηαο δεχηεξεο γιψζζαο ζα πξέπεη λα 

ιακβάλνληαη ππφςε ε έκθπηε πξνδηάζεζε ηνπ αλζξψπνπ λα θαηαθηά δεμηφηεηεο 

γεληθά θαη ηε γιψζζα εηδηθφηεξα  ρξεζηκνπνηψληαο ηε ζε θπζηθέο 

επηθνηλσληαθέο θαηαζηάζεηο
65

.  Ζ δηδαζθαιία ηεο γιψζζαο πξέπεη λα ζπλδέεηαη 

κε ηελ εκπεηξία ηνπ καζεηή κέζα απφ πξαγκαηηθέο θαηαζηάζεηο θαη λα 

πξνζαξκφδεηαη ζηηο αλάγθεο ηνπ απνδέθηε. Οη καζεηέο είλαη ζε ζέζε λα 

αληηιακβάλνληαη ζπγθεθξηκέλεο γισζζηθέο δνκέο ζην πιαίζην δηαθφξσλ 

επηθνηλσληαθψλ πεξηθεηκέλσλ. Ζ ρξήζε ηεο γιψζζαο επηηειείηαη πάληνηε ζε έλα 

επηθνηλσληαθφ πιαίζην θαη εληάζζεηαη ζε πεξηθείκελν. Αθφκε, φπσο ηζρπξίδεηαη 

θαη ε Μπαηζαιηά
66

 ζε θάζε επηθνηλσληαθή πεξίζηαζε ζπλάπηεηαη θαη κηα 

επηθνηλσληαθή ζρέζε. Έηζη, εάλ ν ζπλνκηιεηήο καο, ζεσξήζεη φηη ε γισζζηθή 

καο ζπκπεξηθνξά ππνδειψλεη έλα είδνο θνηλσληθήο ζρέζεο, ηελ νπνία δελ ζέιεη 

λα ηελ απνδερηεί, ηφηε ζα πξνβεί ζε γισζζηθέο πξάμεηο κε ηηο νπνίεο ζα  

πξνζπαζήζεη λα απνθαηαζηήζεη ην είδνο ηεο δηακνξθνχκελεο ζρέζεο. Ζ 

επηθνηλσληαθή δηάζηαζε ηεο γιψζζαο νδεγεί ζηελ πηνζέηεζε κηαο ζεσξίαο 

κάζεζεο, ε νπνία εληάζζεη ηε δηεξεχλεζε ησλ γισζζηθψλ δεμηνηήησλ ζε 
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αληίζηνηρε δηεξεχλεζε επηθνηλσληαθψλ δεμηνηήησλ θαη θαηά ζπλέπεηα 

επεθηείλεηαη ην πιαίζην ησλ θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ
67

. 

Ζ ρξήζε ηεο γιψζζαο δελ επηηειείηαη ζην θελφ θαη αθεξεκέλα κε 

κεκνλσκέλεο θαη αλεμάξηεηεο γισζζηθέο κνλάδεο, αιιά πάληνηε ζε έλα πιαίζην 

ζπκθξαδνκέλσλ, εληαγκέλε ζε πεξηθείκελν ην νπνίν ιακβάλεηαη ζπζηεκαηηθά 

ππφςε γηα ηελ εξκελεία ελφο απνζπάζκαηνο. Με ηνλ φξν «πεξηθείκελν» 

αλαθεξφκαζηε ζε φ,ηη πεξηβάιιεη κηα ελφηεηα ιφγνπ, είηε πξφθεηηαη γηα έλα 

άιιν απφζπαζκα ιφγνπ, είηε γηα ηελ εμσγισζζηθή πεξίζηαζε θαη ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο ζε απηήλ, είηε αθφκα γηα ηελ θνηλή γλψζε πνπ έρνπλ νη 

ζπλνκηιεηέο γηα ηνλ θφζκν.  

ηε ζεσξία θαηάθηεζεο ηεο δεχηεξεο γιψζζαο έγηλε απφ πνιχ λσξίο 

αληηιεπηφ φηη πνιιέο εμσηεξηθέο κεηαβιεηέο, φπσο νη θνηλσληθέο ζρέζεηο ησλ 

κε θπζηθψλ νκηιεηψλ κε ηνπο ζπλνκηιεηέο ηνπο, ηα είδε ησλ επηθνηλσληαθψλ 

θαηαζηάζεσλ ζηηο νπνίεο ζπκκεηέρνπλ θαη νη δξαζηεξηφηεηεο ηηο νπνίεο 

θαινχληαη λα θέξνπλ εηο πέξαο παίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ παξαγσγή θαη 

ζηελ θαηάθηεζε ηεο γιψζζαο-ζηφρνπ
68

. 

Με αθεηεξία ηνπο ιεηηνπξγηθνχο ζηφρνπο ηεο δηδαζθαιίαο, είλαη δπλαηφ λα 

απνθχγνπκε ηελ παγίδα ηεο εμαληιεηηθήο δηδαζθαιίαο γξακκαηηθψλ θαη 

απνπεξηθεηκελνπνηεκέλσλ παξαδεηγκάησλ. Όπσο ππνζηεξίδεη ε Nijakowska
69

, ε 

γξακκαηηθή, είηε πξφθεηηαη γηα ηελ εθκάζεζε ηεο πξψηεο, είηε πξφθεηηαη γηα ηελ 

εθκάζεζε ηεο δεχηεξεο γιψζζαο, θαηαθηάηαη κφλν κέζα απφ ηελ έληαμή ηεο ζε 

πεξηθεηκελνπνηεκέλν ιφγν ζηνλ νπνίν ε γξακκαηηθή είλαη κηα πεγή δνκψλ πνπ 

ελδέρεηαη ή φρη λα ρξεζηκνπνηεζεί ξεηά απφ ην καζεηή θαζψο παξαηεξεί ή 

ζπκκεηέρεη ζηελ αληαιιαγή λνεκάησλ. Ζ έκθαζε απηή επαλαπξνζδηνξίδεη ηηο 

πξνηεξαηφηεηεο ηνπ καζήκαηνο, πνπ δελ είλαη ε ρξήζε κφλν γξακκαηηθψο νξζψλ 

ηχπσλ, αιιά θαη επηθνηλσληαθά θαηάιιεισλ. Ο απνπεξηθεηκελνπνηεκέλνο ιφγνο 

θαη ε παξαγσγή κε γξακκαηηθή αθξίβεηα καο πξνζθέξεη κφλν έλα κέξνο ηεο 

δπλαηφηεηαο ρξήζεο ελφο εθθσλήκαηνο ζε δηαθνξεηηθέο επηθνηλσληαθέο 

πεξηζηάζεηο. Ζ γλψζε ηνπ πεξηθεηκέλνπ είλαη απαξαίηεηε θαη ζπλδέεηαη κε 

πξαγκαηνινγηθέο πιεξνθνξίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνπο ζπκκεηέρνληεο, ην 

ζθνπφ, ην ρψξν, ην ζέκα θ.α. Με απηήλ ηελ έλλνηα ν καζεηήο δελ θαηαθηά κφλν 
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γξακκαηηθή ηθαλφηεηα αιιά θαη ηθαλφηεηα πνπ αθνξά δεηήκαηα πξαγκάησζεο, 

φπσο ην πφηε λα ρξεζηκνπνηήζεη ηε γιψζζα θαη κε πνηνλ ηξφπν
70

. 

Ζ ζεσξεηηθή ππφζεζε είλαη φηη ε αλάπηπμε ηεο γξακκαηηθήο κπνξεί θαη 

πξέπεη λα επηηεπρζεί κέζα απφ ηελ επηθνηλσλία θαη «έηζη θχξηνο ζηφρνο είλαη ε 

ηθαλφηεηα γηα πξνζαξκνγή ηνπ ιφγνπ ζην πεξηβάιινλ θαη ε αμηνπνίεζε ηεο 

γξακκαηηθήο γηα ηελ επίηεπμε ηνπ κέγηζηνπ δπλαηνχ επηθνηλσληαθνχ 

απνηειέζκαηνο». 

 

Γιεκπεπαιυηικέρ δπαζηηπιόηηηερ 

Ο φξνο «δηεθπεξαησηηθέο δξαζηεξηφηεηεο» έρεη πξνηαζεί απφ ηελ 

Μπέιια
71

 γηα ηελ απφδνζε ηνπ αληίζηνηρνπ φξνπ «task». Πνιινί εξεπλεηέο 

έρνπλ αζρνιεζεί κε ηνλ νξηζκφ ησλ δηεθπεξαησηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ. 

Οξηζκέλνη απφ ηνπο νξηζκνχο απηνχο είλαη νη εμήο:  

  «Γξαζηεξηφηεηα ζηελ ηάμε πνπ απαηηεί θαηαλφεζε, ρεηξηζκφ θαη 

αιιειεπίδξαζε ζηε ζεκαζηνινγηθά εζηηαζκέλε ρξήζε ηεο γιψζζαο-

ζηφρνπ»
72

. 

  «ρέδην εξγαζίαο, πνπ απαηηεί ηελ πξαγκαηνινγηθή επεμεξγαζία ηεο 

γιψζζαο απφ ηνπο καζεηέο, κε ζηφρν λα επηηχρνπλ θάπνην 

απνηέιεζκα ην νπνίν κπνξεί λα αμηνινγεζεί βάζεη ηνπ αλ έρεη 

απνθαιπθζεί ην θαηάιιειν λνεκαηηθφ πεξηερφκελν. Με απηφλ ην 

ζηφρν, απαηηείηαη απφ ηνπο καζεηέο λα εζηηάζνπλ ζηε ζεκαζία θαη λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ ηα γισζζηθά κέζα πνπ έρνπλ ζηε δηάζεζή ηνπο, 

παξφιν πνπ ν ζρεδηαζκφο ηεο δξαζηεξηφηεηαο κπνξεί λα ηνπο 

πξνδηαζέηεη γηα ηε ρξήζε ζπγθεθξηκέλσλ γισζζηθψλ ηχπσλ.»
73

. 

Σα ραξαθηεξηζηηθά ησλ tasks είλαη ηα εμήο
74

: 

α) πξνηεξαηφηεηα ζηε ζεκαζία. 

β) χπαξμε ζπγθεθξηκέλνπ επηθνηλσληαθνχ «πξνβιήκαηνο» πξνο επίιπζε. 

γ) ζχλδεζε κε ηνλ πξαγκαηηθφ θφζκν. 
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δ) ζπρλά απαηηνχκελε νινθιήξσζε ηεο δξαζηεξηφηεηαο. 

ε) αμηνιφγεζε ηνπ ηξφπνπ εθηέιεζεο ηεο δξαζηεξηφηεηαο κε βάζε ην 

απνηέιεζκα. 

ηφρνο ησλ tasks: 

 Παξάγεηαη γιψζζα πνπ πξνζνκνηάδεη κε έκκεζν ή άκεζν ηξφπν ζηνλ 

πξαγκαηηθφ θφζκν. Οη δηεθπεξαησηηθέο δξαζηεξηφηεηεο απνηεινχλ 

πξφζθνξν έδαθνο γηα ηελ αλάπηπμε ελφο πιήζνπο δεμηνηήησλ (ΚΠΛ, 

ΚΓΛ, ΠΠΛ θαη ΠΓΛ), ελψ επηζηξαηεχνπλ θαη δηάθνξεο γλσζηηθέο 

δηεξγαζίεο
75

. 

 Παξέρνπλ εηζαγφκελν ηεο γιψζζαο-ζηφρνπ, πινχζην ζε 

επηθνηλσληαθέο ρξήζεηο πξνβιεκαηηθψλ δνκψλ-ζηφρσλ, πξνσζνχλ ηε 

γισζζηθή θαηάθηεζε κέζσ ηεο δηεπίδξαζεο, ζπκβάιινπλ ζηελ 

αλαηξνθνδφηεζε, παξέρνπλ ηε δπλαηφηεηα ζηνπο καζεηέο λα 

εληνπίζνπλ ηα «θελά» κεηαμχ ηεο γιψζζαο-ζηφρνπ θαη ηεο 

δηαγιψζζαο ηνπο θαη ζπκβάιινπλ ζην «επηζπκεηφ γισζζηθφ 

εμαγφκελν» (pushed output). 

  Ζ δηδαζθαιία πνπ πεξηζηξέθεηαη γχξσ απφ ηηο δηεθπεξαησηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο παξνπζηάδεη ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ γηα δχν ιφγνπο:  

α) είλαη κηα πνιχ θαιά ζεκειησκέλε ζεσξία θαηάθηεζεο εθφζνλ ζπλδέεηαη 

πνιχ ζηελά κε πνιιέο απφ ηηο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο ζηελ ΚΓ2: 

 παξέρεη άθζνλν γισζζηθφ εηζαγφκελν 

 παξέρεη επθαηξίεο γηα γισζζηθφ εμαγφκελν 

 δίλεη έκθαζε ηφζν ζηε δηαπξαγκάηεπζε ηεο ζεκαζίαο φζν θαη ζηα 

θνηλσληνγισζζηθά πξφηππα πνηθίιεο ηθαλφηεηαο. 

β) απνηειεί κηα ακηγψο επηθνηλσληαθή πξνζέγγηζε πνπ ελζαξξχλεη ηελ 

εζηίαζε ζηνλ ηχπν (focus on form)
76

.  

Ζ εζηίαζε ζηνλ ηχπν έρεη ζθνπφ λα κεηαθηλήζεη ηελ πξνζνρή ησλ καζεηψλ 

ζε πξνβιεκαηηθνχο γισζζηθνχο ηχπνπο θαηά ηε δηάξθεηα επηθνηλσληαθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ επηθεληξσκέλσλ ζηε ζεκαζία θαη εληαγκέλσλ ζε πεξηθείκελν. 

Έηζη, νη καζεηέο κπνξνχλ λα σθειεζνχλ ηφζν ζε επίπεδν γισζζηθήο αθξίβεηαο 

φζν θαη ζε επίπεδν γισζζηθήο επρέξεηαο. 

3. Δγρεηξίδην επηθνηλσληαθήο πξνζέγγηζεο. 
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Έλα δηδαθηηθφ εγρεηξίδην επηθνηλσληαθνχ ραξαθηήξα ζα πξέπεη λα είλαη 

θηιηθφ πξνο ηνλ ρξήζηε αιιά θαη λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο καζεζηαθέο ηνπ 

αλάγθεο. Σα θείκελα κε έληνλε πξαγκαηνινγηθή δηάζηαζε κπνξνχλ λα 

δηαδξακαηίζνπλ έλα θξίζηκν ξφιν ζηε δηδαζθαιία θαη ζηελ εθκάζεζε ησλ 

γισζζψλ θαη ησλ πνιηηηζκψλ
77

.  

Oη Guron  θαη ζπλ. (2003)
78

, κέζα απφ ηε δηεμαγσγή έξεπλαο, 

επηρείξεζαλ λα αμηνινγήζνπλ ηε ρξήζε ζηξαηεγηθήο ζηηο δεμηφηεηεο νκηιίαο θαη 

ζχληαμεο εγγξάθνπ πνπ δειψλνπλ ηηο παξαγσγηθέο δεμηφηεηεο ζηε δηαδηθαζία 

εθκάζεζεο μέλεο γιψζζαο. Μηα ηέηνηα αμηνιφγεζε, εμεηάδεη φινπο ηνπο ηχπνπο 

ζηξαηεγηθήο, θαη ηδηαίηεξα, εζηηάδεη ζηηο αληηζηαζκηζηηθέο ζηξαηεγηθέο ησλ 

αξραξίσλ. Ο ηχπνο απηφο ηεο ζηξαηεγηθήο εμεηάδεη θπξίσο ηηο δεμηφηεηεο 

νκηιίαο θαη ζχληαμεο εγγξάθνπ πνπ θαιχπηνπλ ηηο ζηξαηεγηθέο επηθνηλσλίαο 

κέζα ζηελ έλλνηα ηεο γισζζηθήο ρξήζεο. Ζ δξαζηεξηφηεηα νκηιίαο πνπ 

ζηνρεχεη ζηε βειηίσζε ησλ ζηξαηεγηθψλ επηθνηλσλίαο αλαπηχζζεηαη ζρεηηθά κε 

ηε γλσζηηθή πεξηνρή θαζψο επίζεο θαη κε ηελ ςπρνθηλεηηθή πεξηνρή. Ζ 

δξαζηεξηφηεηα γξαςίκαηνο, πνπ αληηκεησπίδεηαη σο επηθνηλσληαθή πξάμε, 

βνεζά ηελ θαηάξηηζε ζηξαηεγηθήο θαζψο επίζεο θαη ηε γλσζηηθή αλάπηπμε ηεο 

βαζηθήο εθπαίδεπζεο. Ζ κεζνδνινγία ηεο έξεπλαο ζηεξίρζεθε ζηελ παξαγσγή 

πνζνηηθψλ ζηνηρείσλ ψζηε λα γίλεη ε ζχγθξηζε κεηαμχ ησλ γισζζηθψλ 

δεμηνηήησλ ησλ νκάδσλ. Σα ζπγθεληξσκέλα ζηνηρεία αλαιχζεθαλ γηα λα 

εμεγήζνπλ θαη λα αμηνινγήζνπλ ηε ρξήζε ησλ αληηζηαζκηζηηθψλ ζηξαηεγηθψλ 

ζηηο δξαζηεξηφηεηεο νκηιίαο θαη γξαςίκαηνο
79

. 

Σα ζπκπεξάζκαηα ηεο κειέηεο απνθάιπςαλ φηη νη αξράξηνη 

ρξεζηκνπνηνχλ ηηο αληηζηαζκηζηηθέο ζηξαηεγηθέο γξαθήο θαη νκηιίαο 

απνηειεζκαηηθά. Πξνηνχ γξάςνπλ, απνθαζίδνπλ γηα ην ζθνπφ ηνπ γξαςίκαηνο, 

θάλνληαο κηα πεξίιεςε. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο δηαδηθαζίαο γξαςίκαηνο, παξάγνπλ θείκελα ζρεηηθά 

κε δηάθνξα θξηηήξηα φπσο ε ζπλνρή ησλ πξνηάζεσλ, ε δνκή ηνπο, ε ζεκαζία 

ηνπο, ε θαηάιιειε ρξήζε ησλ ιέμεσλ, θαη ε ελφηεηα ηνπ θεηκέλνπ. Μεηαμχ ησλ 

δεισκέλσλ ζηξαηεγηθψλ, ε ελζάξξπλζε απνηειεί ζηνηρείν ηεο απηνπεπνίζεζεο. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο κεηα -δηαδηθαζίαο γξαςίκαηνο, νη αξράξηνη δήισζαλ φηη 
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ζα κπνξνχζαλ λα αμηνινγήζνπλ ηα θείκελα πνπ παξήγαγαλ θαη δνκηθά θαη 

πξαθηηθά κε ηε δηακφξθσζε ησλ αδχλαησλ θαη ηζρπξψλ ζεκείσλ ηνπ θεηκέλνπ. 

Δπηπιένλ, αμηνιφγεζαλ εάλ ν ζηφρνο πνπ θαζνξίζηεθε πξηλ μεθηλήζνπλ ην 

γξάςηκν επηηεχρζεθε. Σέηνηα ζεκεία θαηαδεηθλχνπλ φηη νη αξράξηνη ζε απηήλ 

ηελ κειέηε εθαξκφδνπλ ηηο ζηξαηεγηθέο εθκάζεζεο απνηειεζκαηηθά ζηηο 

δξαζηεξηφηεηεο γξαςίκαηφο ηνπο. 

Παξφκνηα ζεκεία ππνγξακκίζηεθαλ γηα ηελ ηθαλφηεηα νκηιίαο απφ ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο. Οη αξράξηνη  γεληθά εθάξκνζαλ παξφκνηεο ζηξαηεγηθέο ζηηο 

δξαζηεξηφηεηεο νκηιίαο. Χζηφζν εδψ παξνπζηάζηεθαλ ρακειφηεξεο ηηκέο, ζε 

ζχγθξηζε κε ην γξάςηκν φζνλ αθνξά ζηε ρξήζε θαηάιιεισλ ιέμεσλ (φηαλ 

μερλνχλ ηη ζέινπλ λα πνπλ), ζηελ αμηνιφγεζε ηνπ ιεθηηθνχ ζηφρνπ θαη ζηελ 

απνδνηηθφηεηα.  

Σν παξαπάλσ κπνξεί λα νθείιεηαη ζηε δπζθνιία, ησλ κε θπζηθψλ 

νκηιεηψλ ηεο αγγιηθήο θαη ζηελ απζφξκεηε δεκηνπξγηθφηεηα ζηελ πξνθνξηθή 

γιψζζα. Πξάγκαηη, θαη ην γξάςηκν θαη νη δξαζηεξηφηεηεο νκηιίαο σο 

παξαγσγηθέο δεμηφηεηεο απαηηνχλ ηε δεκηνπξγηθφηεηα θαη ηελ απηνπεπνίζεζε 

ησλ αξραξίσλ. Απφ απηή ηελ άπνςε, νη πην επηηπρεκέλεο θαη δεκηνπξγηθέο 

ζηξαηεγηθέο βαζίδνληαη  ζηελ απηνπεπνίζεζε ησλ καζεηψλ. 

Δάλ νη εθπαηδεπηηθνί ζθνπεχνπλ λα κεγηζηνπνηήζνπλ ηε δπλαηφηεηα ησλ 

αξραξίσλ, πξέπεη λα θαηαβιεζνχλ πξνζπάζεηεο ψζηε λα ηνπο εθπαηδεχζνπλ ζηηο 

ζηξαηεγηθέο ρξήζεο πνπ κπνξνχλ λα βειηηψζνπλ ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα 

εθκάζεζήο ηνπο. Γεληθά, θαίλεηαη λα είλαη νη ζπκπεξηθνξέο, νη δεμηφηεηεο θαη νη 

ζηξαηεγηθέο ησλ αξράξησλ πνπ θαηεπζχλνπλ ην αλ ζα είλαη ζε ζέζε ή φρη λα 

θαηαλνήζνπλ ηηο δπζθνιίεο ηεο γιψζζαο. 

Δπνκέλσο, απηή ε κειέηε θαηαδεηθλχεη φηη φιεο εθείλεο νη ελζαξξπληηθέο 

ζηξαηεγηθέο εθκάζεζεο μέλεο γιψζζαο, κπνξνχλ λα βειηηψζνπλ ηελ 

πιεξνθφξεζε θαη ηελ απην-απνηειεζκαηηθφηεηα κε ηελ θαηεχζπλζε ησλ 

ζηφρσλ. 

Οη ζηξαηεγηθέο δηδαζθαιίαο άκεζα ή ξεηά κπνξνχλ λα επηζηήζνπλ ηελ 

πξνζνρή ησλ αξραξίσλ ζηε ζηξαηεγηθή πνπ δηδάζθνληαη.  Οη Antoniou θαη 
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ζπλ
80

. πξνζθέξνπλ κεξηθέο δηαδηθαζίεο γηα ηε δηδαζθαιία ζηξαηεγηθήο πνπ 

κπνξνχλ λα ζπλνςηζηνχλ ζηα εμήο: πξψηα νη καζεηέο βνεζηνχληαη ψζηε λα 

πξνζδηνξίζνπλ ή λα γίλνπλ ελήκεξνη γηα ηηο ζηξαηεγηθέο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ, 

παξνπζηάδνληαο έπεηηα θαη εμεγψληαο κηα λέα ζηξαηεγηθή, κε κηα ινγηθή γηα ηε 

ρξεζηκνπνίεζε ηεο. Αιιά θαηεπζχλνληαο ηνπο αξραξίνπο γηα ηε ρξήζε 

ζηξαηεγηθήο, νη κεκνλσκέλεο δηαθνξέο πξέπεη λα ιεθζνχλ ππφςε. Όζν 

πεξηζζφηεξν νη δάζθαινη γλσξίδνπλ ηηο πξνηηκήζεηο ηνπ χθνπο ησλ ζπνπδαζηψλ 

ηνπο, ηφζν απνηειεζκαηηθφηεξα κπνξνχλ λα πξνζαλαηνιίζνπλ ηε γισζζηθή 

νδεγία ηνπο, θαζψο επίζεο θαη ηε δηδαζθαιία ζηξαηεγηθήο πνπ κπνξνχλ λα 

αλακεηρζνχλ ζηε γισζζηθή νδεγία, πνπ αληηζηνηρεί ζε εθείλεο ηηο πξνηηκήζεηο 

χθνπο. 

Ζ εθκάζεζε γισζζψλ είλαη απίζαλν λα είλαη εχθνιε γηα νπνηνλδήπνηε 

δπζιεθηηθφ καζεηή, αιιά ε θαηάιιειε δηδαζθαιία αλακθηζβήηεηα ζα θάλεη 

ηεξάζηηα δηαθνξά
81

. Αλ θαη ε θαηάιιειε δηδαζθαιία δελ κπνξεί λα γεληθεπζεί 

γηα φινπο ηνπο δπζιεθηηθνχο καζεηέο, ιφγσ ηεο κνλαδηθφηεηαο πνπ έρεη θάζε 

δπζιεθηηθφο καζεηήο σο πξνο ηα δπλαηά θαη αδχλακα ζεκεία ηνπ, ε δνκεκέλε 

κε ζαθήλεηα δηδαζθαιία πνπ γεληθά ζπληζηάηαη ζηελ δηδαζθαιία γισζζηθψλ 

δεμηνηήησλ κπνξεί λα θαηαζηήζεη ηελ εθκάζεζε γισζζψλ πνιχ πην θαηαλνεηή 

ζηνπο καζεηέο κε δπζιεμία
82

. Δλψ φινη νη καζεηέο κε δπζιεμία θηλδπλεχνπλ λα 

αληηκεησπίζνπλ δπζθνιίεο ζηελ ηάμε εθκάζεζεο μέλσλ γισζζψλ, ε ζηελή 

παξαθνινχζεζε ζα εμαζθαιίζεη φηη απηέο νη δπζθνιίεο ζα ειαρηζηνπνηεζνχλ
83

. 

ηε κειέηε ηνπ Ghazaleh (2011)
84

 παξαηεξήζεθε φηη νη Ηξαλνί 

δπζιεθηηθνί καζεηέο αληηκεησπίδνπλ πνιιέο δπζθνιίεο ζηελ εθκάζεζε ησλ 

αγγιηθψλ θαη ησλ αξαβηθψλ σο μέλσλ γισζζψλ θαη είλαη ζεκαληηθά αδχλακνη 
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ζηελ αλάγλσζε, ηελ νξζνγξαθία θαη ηε θσλνινγηθή επεμεξγαζία ζε ζχγθξηζε 

κε ηνπο καζεηέο ρσξίο δπζιεμία. Όζνλ αθνξά ηηο πξαθηηθέο επηπηψζεηο θάλεθε 

φηη νη δπζιεθηηθνί καζεηέο γεληθά αγλννχληαη ζην θαλνληθφ εθπαηδεπηηθφ 

πεξηβάιινλ θαη νη δάζθαινη γεληθά ζπζρεηίδνπλ ηελ αξγή θαη αλαθξηβή απφδνζε 

απηψλ ησλ καζεηψλ κε ηελ ηεκπειηά ή ηελ απξνζεμία ηνπο.  

Απφ ηα παξαπάλσ απνηειέζκαηα θαζίζηαηαη ε αλάγθε λα θαηαλνήζνπλ νη 

εθπαηδεπηηθνί μέλσλ γισζζψλ ηελ επίδξαζε ηεο δπζιεμίαο ζηε κεηξηθή γιψζζα 

ζηηο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ ζηηο μέλεο γιψζζεο. πγθεθξηκέλα, ζα πξέπεη λα 

εμεηαζηεί ε ζεκαζία ηεο αλάπηπμεο εξγαιείσλ απνθαηάζηαζεο γηα ηνπο καζεηέο 

κε δπζιεμία, θαζψο θαη ε ρξήζε ζρεηηθψλ δηδαθηηθψλ ζηξαηεγηθψλ θαη ε 

αλάπηπμε εξγαιείσλ αμηνιφγεζεο πνπ βειηηψλνπλ ηελ εθκάζεζε ηεο αγγιηθήο 

γιψζζαο. Οη εθπαηδεπηηθνί ζα πξέπεη πξψηα απφ φια λα αλαγλσξίζνπλ ηελ 

αλάγθε γηα εηδηθή εθπαίδεπζε θαη ζεκαληηθή ζπλεξγαζία γηα λα θαηαλνήζνπλ 

θαιχηεξα ηηο πην θαηάιιειεο κεζνδνινγίεο γηα ηνπο καζεηέο κε δπζιεμία
85

.   

χκθσλα κε ηελ Cimermanová (2016)
86

 ε εθκάζεζε μέλσλ γισζζψλ 

απνηειεί αλαπφζπαζην θαη ππνρξεσηηθφ κέξνο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο 

ζηελ ινβαθία θαη νη καζεηέο κε δπζιεμία πνπ είλαη εληαγκέλνη ζηα θαλνληθά 

καζήκαηα ηείλνπλ λα αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο ζηελ εθκάζεζε μέλσλ 

γισζζψλ. Τπάξρνπλ πνιινί κχζνη γηα ηελ δπζιεμία, φπσο π.ρ. φηη νη άλζξσπνη 

βιέπνπλ ηα πξάγκαηα πξνο ηα πίζσ ή φηη ε δπζιεμία είλαη ζπάληα (κεξηθέο 

κειέηεο θαη ζηαηηζηηθέο αλέθεξαλ φηη 1 ζηνπο 5 αλζξψπνπο έρνπλ δπζιεμία). 

Οξηζκέλνη πηζηεχνπλ φηη πξφθεηηαη γηα πξφβιεκα φξαζεο ή αθνήο. Οκνίσο, 

ππάξρεη θαη ν κχζνο πνπ ζεσξεί φηη νη δπζιεθηηθνί δελ κπνξνχλ λα δηαβάζνπλ. 

ρεδφλ ζε φιεο ηηο νκάδεο κειέηεο ππάξρνπλ καζεηέο κε καζεζηαθέο 

δηαθνξέο ζε δηαθνξεηηθά επίπεδα θαη ππάξρνπλ επίζεο καζεηέο πνπ δελ έρνπλ 

δηαγλσζηεί κε θάπνην πξφβιεκα. Σν πξφβιεκα ηεο δπζιεμίαο ζπλδέεηαη ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα κε ηελ κεηξηθή γιψζζα. Τπάξρνπλ δηάθνξεο κειέηεο πνπ 
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επηβεβαηψλνπλ φηη ε απφδνζε ζε ηππηθέο παξακέηξνπο κέηξεζεο ησλ δεμηνηήησλ 

ζηελ κεηξηθή γιψζζα ζρεηίδεηαη κε ην επίπεδν γλψζεο μέλσλ γισζζψλ
87

. 

Παξφιν πνπ ππάξρεη κηα νκάδα κειεηεηψλ πνπ ππνζηεξίδνπλ φηη νη 

καζεηέο κε δπζιεμία δελ πξέπεη λα καζαίλνπλ μέλεο γιψζζεο, ππάξρνπλ επίζεο 

απφςεηο φηη «πνιινί καζεηέο πνπ δηαηξέρνπλ ηνλ θίλδπλν κπνξνχλ λα 

επσθειεζνχλ απφ ηελ κειέηε κηαο μέλεο γιψζζαο ζην θαηάιιειν καζεζηαθφ 

πεξηβάιινλ»
88

. Οη Sparks θαη ζπλ. (2009)
89

 αμηνινγνχλ πνιχ ζεηηθά ηελ έληαμε 

ησλ καζεηψλ κε δπζιεμία ζηελ εθκάζεζε γισζζψλ θαη επηζεκαίλνπλ φηη «ε 

αιεζηλή έληαμε ζηελ ηάμε ζχγρξνλσλ γισζζψλ είλαη θάηη πνιχ πεξηζζφηεξν 

απφ ηελ παξνπζία θαη ηελ έθζεζε ζε κηα άιιε γιψζζα. Πξφθεηηαη γηα έλα 

ζπλαίζζεκα ηνπ λα γίλεηαη θάπνηνο δεθηφο θαη λα ζπκκεηέρεη ζε κηα αμηφινγε 

καζεζηαθή εκπεηξία αλεμάξηεηα απφ ην επίπεδν πνπ κπνξεί λα επηηεπρζεί».  

Πνιινί επηζηήκνλεο θαη εηδηθνί ζηε δπζιεμία ππνζηεξίδνπλ απηή ηελ ηδέα 

θαη εθηζηνχλ ηελ πξνζνρή ζηελ ζεκαζία ηεο θνηλσληθήο αλάπηπμεο θαη 

δειψλνπλ φηη «ελψ αλαγλσξίδεηαη φηη νξηζκέλα παηδηά κε δπζιεμία είλαη πηζαλφ 

λα επηηχρνπλ πεξηνξηζκέλε ηθαλφηεηα ζε κηα μέλε γιψζζα, είλαη ζεκαληηθφ λα 

αλαγλσξίζνπκε φηη ε επθαηξία λα ζπκκεηέρνπλ ζηηο επηθνηλσληαθέο 

δξαζηεξηφηεηεο θέξλεη πξφζζεηα νθέιε φπσο εληζρπκέλε θνηλσληθή 

αλάπηπμε»
90

. 

Οη εθπαηδεπηηθνί αλακέλεηαη λα πξνζαξκφζνπλ ηε δηδαζθαιία ηνπο, ηηο 

απαηηήζεηο θαη ηνπο φξνπο εμέηαζεο ζηηο αηνκηθέο αλάγθεο, σζηφζν δελ 

ραξαθηεξίδνληαη απφ ζπζηεκαηηθή θαηάξηηζε. Δπίζεο, λα εληνπίδνπλ ηηο εηδηθέο 

καζεζηαθέο αλάγθεο, λα εξγάδνληαη κε ηνπο δπζιεθηηθνχο καζεηέο, λα 

πξνζαξκφδνπλ ηελ δηδαζθαιία ηνπο, ηηο ηερληθέο θαη ηηο ζηξαηεγηθέο πνπ ζα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ. Παξφιν πνπ ππάξρεη πιεζψξα βηβιηνγξαθίαο ζρεηηθά κε ηελ 
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δπζιεμία, δελ ππάξρνπλ αθφκα αξθεηέο κειέηεο σο πξνο ηελ κεζνδνινγία 

δηδαζθαιίαο μέλσλ γισζζψλ ζε καζεηέο κε δπζιεμία
91

 . 

Παξαθάησ παξνπζηάδνληαη θάπνηεο βαζηθέο αξρέο γηα ηνλ ηξφπν 

δηδαζθαιίαο ησλ μέλσλ γισζζψλ ζε καζεηέο κε δπζιεμία.  

 

1. Οπγάνυζη μαθήμαηορ  

Καηά ηελ δηάξθεηα ησλ καζεκάησλ νη εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα 

ρξεζηκνπνηνχλ πξνθνξηθέο δηαδηθαζίεο δηδαζθαιίαο (φπσο πνιιέο επηδείμεηο, 

θαζνδεγνχκελε πξαθηηθή, αλαηξνθνδφηεζε). Γηα λα βεβαησζνχλ φηη νη 

εθπαηδεπφκελνη θαηαλννχλ ηηο νδεγίεο είλαη ζεκαληηθφ λα επαλαιακβάλνπλ ηηο 

νδεγίεο θαη κε δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο θαζψο θαη λα ειέγρνπλ ην επίπεδν 

θαηαλφεζεο. Δάλ νη νδεγίεο είλαη δχζθνιεο θαη πεξίπινθεο, πξνηείλεηαη λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ βήκα πξνο βήκα νδεγίεο, λα είλαη ρσξηζκέλεο ζε ππνζχλνια 

θαη λα επηδεηθλχεηαη θάζε θνκκάηη μερσξηζηά. ε πεξίπησζε γξαπηψλ νδεγηψλ 

ζα πξέπεη επίζεο λα δηεπθξηλίδνληαη ή λα απινπνηνχληαη νη γξαπηέο νδεγίεο κε 

παξαδείγκαηα
92

. 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα δηαηεξεζεί ε ηζνξξνπία ζην κάζεκα - ηζνξξνπία 

κεηαμχ πξνθνξηθψλ παξνπζηάζεσλ κε νπηηθέο πιεξνθνξίεο θαη ζπκκεηνρηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ, ηζνξξνπία κεηαμχ κηαο κεγάιεο νκάδαο, κηαο κηθξήο νκάδαο 

θαη κεκνλσκέλσλ δξαζηεξηνηήησλ. Οη κηθξέο εξγαζίεο θέξλνπλ επηηπρία θαη 

απμάλνπλ ηα θίλεηξα. Πξνηείλεηαη ινηπφλ λα παξνπζηαζηεί κία κηθξή πνζφηεηα 

εξγαζίαο πνπ απνηξέπεη ηνπο εθπαηδεπφκελνπο λα απνζαξξχλνληαη απφ ην 

κέγεζνο ηεο εξγαζίαο. Οκνίσο, νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα κεηψζνπλ ηελ 

πνζφηεηα ηεο εξγαζίαο, π.ρ. λα νινθιεξσζεί κφλν ην ήκηζπ ηεο δξαζηεξηφηεηαο 

ή νη καζεηέο λα εξγαζηνχλ κφλν κε έλα ζπγθεθξηκέλν ηκήκα θ.ιπ
93

. 
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2. Απλούζηεςζη ηος ςλικού 

Οη εθπαηδεπηηθνί ζπρλά δεκηνπξγνχλ ηα δηθά ηνπο πιηθά γηα λα 

ππνζηεξίμνπλ ηελ εθπαίδεπζε. Δίλαη ζπρλά δεκηνπξγηθνί θαη πξνζπαζνχλ λα 

θάλνπλ ην πιηθφ γξαθηθά ειθπζηηθφ ρξεζηκνπνηψληαο δηαθνξεηηθέο 

γξακκαηνζεηξέο, εηθφλεο, θ.ιπ. Χζηφζν, γηα ηνπο δπζιεθηηθνχο καζεηέο ζα 

πξέπεη ην πιηθφ λα κελ είλαη ππεξθνξησκέλν, λα απνθιείνληαη εμσηεξηθά 

εξεζίζκαηα (κεξηθέο θνξέο αλ δελ κπνξεί ην πιηθφ λα γίλεη απιφ, νη καζεηέο 

κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ έλα άδεην θχιιν ραξηηνχ γηα λα θαιχςνπλ ηα 

εξεζίζκαηα πνπ απνζπνχλ ηελ πξνζνρή), λα ρξεζηκνπνηνχληαη νη θαηάιιειεο 

γξακκαηνζεηξέο (π.ρ. Comic Sans, Century Gothic, Open Dyslexic) θαη λα 

επηζεκαίλνληαη νη βαζηθέο πιεξνθνξίεο. Σν πιενλέθηεκα ηνπ πιηθνχ πνπ 

θαηαζθεπάδνπλ νη εθπαηδεπηηθνί είλαη φηη απηφ κπνξεί λα αληαλαθιά πιήξσο ηηο 

αλάγθεο ησλ καζεηψλ
94

. Οη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα ζρεδηάζνπλ εξγαζίεο 

φπνπ νη δξαζηεξηφηεηεο ζα είλαη ηαθηνπνηεκέλεο απφ ηελ πην εχθνιε έσο ηελ πην 

δχζθνιε
95

. 

 

3. Οπγάνυζη 

Οη καζεηέο κε δπζιεμία ρξεηάδνληαη πεξηζζφηεξν ρξφλν γηα ζπγθεθξηκέλν 

ηχπν δξαζηεξηνηήησλ θαη έηζη ε θαιή νξγάλσζε κπνξεί λα εμνηθνλνκήζεη 

ρξφλν. πλεπψο, πξνηείλεηαη ε ρξήζε δηαθνξεηηθήο θσδηθνπνίεζεο κε ρξήζε 

ρξσκάησλ, θσδηθνπνίεζεο κε ρξήζε ζεκάησλ / ζπκβφισλ, θιπ. Έηζη, νη 

εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα παξέρνπλ ζηνπο καζεηέο έλαλ γξαθηθφ δηνξγαλσηή, 

π.ρ. δηαγξάκκαηα, ράξηεο θιπ. πνπ βνεζνχλ ηνπο καζεηέο λα εληνπίδνπλ ηηο 

βαζηθέο πιεξνθνξίεο θαη λα θαηαλννχλ ηηο ζρέζεηο. Οκνίσο, ζα πξέπεη λα 

ελζαξξχλνληαη νη καζεηέο λα ρξεζηκνπνηνχλ ηνπο γξαθηθνχο δηνξγαλσηέο. 

Πνιινί καζεηέο, φρη κφλν νη δπζιεθηηθνί, ρξεζηκνπνηνχλ δηάθνξα εκεξνιφγηα 

γηα λα νξγαλσζνχλ. Πξέπεη λα ελζαξξχλεηαη ε ρξήζε βηβιίσλ εξγαζηψλ ή 

εκεξνινγίσλ φπνπ νη καζεηέο ζα κπνξνχλ λα θαηαγξάθνπλ ηηο πξνζεζκίεο γηα 

ηηο εξγαζίεο θιπ
96

. 
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4. Ππόζθεηη ςποζηήπιξη 

Οη καζεηέο κε δπζιεμία έρνπλ ζπρλά πξνβιήκαηα ζηελ γξαθή θαη έηζη νη 

εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα κεηψζνπλ ηελ αληηγξαθή ζπκπεξηιακβάλνληαο 

πιεξνθνξίεο ή δξαζηεξηφηεηεο ζε θπιιάδηα ή θχιια εξγαζίαο, κπνξνχλ επίζεο 

λα παξέρνπλ έλα γισζζάξην ζηνπο ηνκείο πεξηερνκέλνπ ή  θαη λα πεξηγξάςνπλ / 

αληηγξάςνπλ ηε δηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο. Οη καζεηέο κε δπζιεμία ρξεηάδνληαη 

πξφζζεηεο πξαθηηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα 

πξνηείλνπλ νξηζκέλα πξνγξάκκαηα ινγηζκηθνχ, πιηθφ πνπ λα απηνδηνξζψλεηαη 

θαη λα ηνπο παξέρνπλ πξφζζεηα θχιια εξγαζίαο
97

. 

 

5. Αλληλεπίδπαζη 

Ζ εθκάζεζε κε κεζνιάβεζε απφ νκφηηκνπο είλαη ζπλήζσο επεξγεηηθή θαη 

γηα ηηο δχν πιεπξέο. Έλαο καζεηήο δηαηππψλεη ιεθηηθά ην πξφβιεκα θάηη πνπ 

βνεζά ζηε θαηαλφεζε θαη απνκλεκφλεπζε ηνπ ζέκαηνο θαη έηζη κπνξεί λα 

εθαξκνζηεί ε πνιπαηζζεηεξηαθή πξνζέγγηζε ζε απηή ηε πεξίπησζε. Μπνξνχλ 

επίζεο, λα ζπγθξίλνπλ θαη λα ειέγρνπλ ηηο ζεκεηψζεηο, λα ζπλεξγάδνληαη κε 

δηαθνξεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο θ.ιπ. Παξνκνίσο, κπνξεί λα ελζαξξπλζεί ε 

αληαιιαγή ζεκεηψζεσλ
98

. 

 

6. Πολςαιζθηηηπιακή πποζέγγιζη 

Ζ πνιπαηζζεηεξηαθή κάζεζε πνπ πεξηιακβάλεη ηελ ρξήζε δχν ή 

πεξηζζφηεξσλ αηζζήζεσλ είλαη ζπρλή. Δίλαη κηα απνηειεζκαηηθή πξνζέγγηζε φρη 

κφλν γηα ηελ δηδαζθαιία ησλ παηδηψλ κε δπζιεμία, αιιά θαη γηα ηελ δηδαζθαιία 

γεληθά. Οη ιεθηηθέο πιεξνθνξίεο κπνξνχλ λα ζπλδπάζνπλ ηαπηφρξνλα νπηηθέο 

πιεξνθνξίεο, κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί π.ρ. έλα θπιιάδην, ή πξηλ απφ κηα 

παξνπζίαζε, π.ρ. ην λέν ιεμηιφγην ή βαζηθά ζεκεία κπνξνχλ λα γξαθηνχλ ζηνλ 

πίλαθα
99

. 
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7. Αηομική πποζέγγιζη 

Ζ ηνπνζέηεζε ησλ καζεηψλ θνληά ζηνλ εθπαηδεπηηθφ κπνξεί λα βνεζήζεη, 

π.ρ., ζηνλ πεξηνξηζκφ ησλ παξαγφλησλ πνπ απνζπνχλ ηελ πξνζνρή (ήρνη, 

αληηθείκελα θιπ.), θαζψο κπνξνχλ κε θάπνην ηξφπν λα «θιείζνπλε» ηνλ ρψξν 

κεηαμχ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, ησλ καζεηψλ θαη ηνπ πίλαθα. Ζ ρξήζε επέιηθησλ 

ρξφλσλ εξγαζίαο κπνξεί λα είλαη ρξήζηκε γηα ηνπο καζεηέο κε δπζιεμία, θαζψο 

ρξεηάδνληαη κεξηθέο θνξέο πεξηζζφηεξν ρξφλν γηα λα νινθιεξψζνπλ ηηο 

εξγαζίεο (αλ νη καζεηέο θάζνληαη θνληά ζηνλ εθπαηδεπηηθφ, απηφο κπνξεί λα 

παξαθνινπζεί ζπλερψο ηελ πξφνδφ ηνπο). Γηα λα κεησζεί ν ρξφλνο πνπ 

ρξεηάδνληαη γηα λα νινθιεξσζνχλ νη εξγαζίεο, ζα πξέπεη λα επηηξαπεί ε ρξήζε 

εθπαηδεπηηθψλ βνεζεκάησλ. Μεξηθέο θνξέο αμίδεη λα εμεηαζηεί ε ρξήζε 

αληηθαηαζηάζεσλ ή πξνζαξκνγψλ ησλ εξγαζηψλ. Μπνξνχκε επίζεο, λα 

βνεζήζνπκε ηνπο καζεηέο λα εθαξκφζνπλ δηαθνξεηηθέο ζηξαηεγηθέο κάζεζεο 

θαη κεραληζκνχο κλήκεο
100

. 

Οη Gallardo θαη ζπλ (2015)
101

 ππνγξακκίδνπλ ηελ ζεκαζία ηεο κεηαγλψζεο 

θαη πξνηείλνπλ φηη γηα λα γίλεη ε εθκάζεζε γισζζψλ κηα δηαδηθαζία κάζεζεο 

θαη αλαθάιπςεο ζηελ νπνία νη καζεηέο ζα κεηαηξέπνληαη ζε γισζζηθνχο 

εμεξεπλεηέο, ζα πξέπεη λα ελζαξξπλζνχλ λα κάζνπλ ηα παξαθάησ: 

• γηα ηηο δνκέο θαη ηελ κνλαδηθφηεηα ηεο λέαο γιψζζαο, 

• γηαηί ρξεζηκνπνηνχληαη νξηζκέλεο εθθξάζεηο φπσο ρξεζηκνπνηνχληαη, 

• πψο κπνξνχλ λα απην-δηνξζψλνληαη θαη λα παξαθνινπζνχλ ηελ δηθή ηνπο 

αλάγλσζε θαη γξαθή. 

Απηφ θάλεη φινπο ηνπο καζεηέο αλεμάξηεηνπο εθπαηδεπφκελνπο. Οη 

καζεηέο κε δπζιεμία δελ κπνξνχλ λα πεηχρνπλ ρσξίο απηφ ην ζηνηρείν, θαζψο ε 

ξεηή ρξήζε ηεο κλεκνληθήο είλαη ρξήζηκε. Σνλίδνπλ φηη «κε ηελ δηδαζθαιία ησλ 

κεηαγισζζνινγηθψλ ζηξαηεγηθψλ, ν εθπαηδεπηηθφο ηεο μέλεο γιψζζαο επηηξέπεη 

ζηνπο καζεηέο κε δπζιεμία λα επεμεξγάδνληαη ηελ μέλε γιψζζα κε 
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πνιπαηζζεηεξηαθνχο ηξφπνπο ρξεζηκνπνηψληαο ηα δπλαηά ηνπο ζεκεία ψζηε λα 

αληηζηαζκίδνπλ ηηο αθνπζηηθέο ή/θαη νπηηθέο αδπλακίεο ηνπο» 
102

. 

 

3.3 Η διδαζκαλία ηος λεξιλογίος μιαρ δεύηεπηρ/ξένηρ γλώζζαρ ζε μαθηηέρ 

με δςζλεξία 

Οη εθπαηδεπηηθνί ζηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε δαπαλνχλ πνιχ ρξφλν κε 

ηνπο καζεηέο ηνπο. Απηφ ηνπο δίλεη ηελ επθαηξία λα γλσξίζνπλ ηνπο καζεηέο 

ηνπο, λα θαηαλνήζνπλ ηηο δπλάκεηο θαη ηηο αδπλακίεο ηνπο θαη λα ηνπο 

βνεζήζνπλ λα βξνπλ ηηο θαηαιιειφηεξεο ζηξαηεγηθέο γηα ηελ απνηειεζκαηηθή 

κάζεζε. Χζηφζν, νη καζεηέο ζηε δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε θηλνχληαη απφ ηάμε 

ζε ηάμε θαη απφ δάζθαιν ζε δάζθαιν θαη βιέπνπλ ηνπο πεξηζζφηεξνπο 

εθπαηδεπηηθνχο γηα δχν ή ηξεηο θνξέο ηελ εβδνκάδα γηα φρη γηα πεξηζζφηεξν απφ 

45 ιεπηά. 

Ο Reid (2016) δηαθξίλεη ηξεηο θχξηεο ζπληζηψζεο ζηνλ θχθιν επεμεξγαζίαο 

πιεξνθνξηψλ, δειαδή ηελ εηζαγσγή, ηε γλσζηηθή ιεηηνπξγία θαη ηελ παξαγσγή 

θαη πξνηείλεη ηηο αθφινπζεο ζηξαηεγηθέο πνπ κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ ζε 

δηαθνξεηηθά ζηάδηα
103

: 

 

Διζαγυγή 

ην ζηάδην ηεο εηζαγσγήο πιεξνθνξηψλ είλαη ζεκαληηθή: 

• ε παξνπζίαζε πιεξνθνξηψλ ζε κηθξέο κνλάδεο 

• ε παξαθνινχζεζε ζε ζπρλά δηαζηήκαηα γηα λα βεβαησζεί ν εθπαηδεπηηθφο φηη 

ν καζεηήο έρεη θαηαλνήζεη 

• αμηνπνίεζε ηεο κάζεζεο θαη ε δηαθνξνπνίεζή ηεο κε ηε ρξήζε κηαο ζεηξά 

πιηθψλ θαη ζηξαηεγηθψλ 

• ε παξνπζίαζε βαζηθψλ ζεκείσλ ζην αξρηθφ ζηάδην ηεο εθκάζεζεο λένπ 

πιηθνχ. 

 

 

Γνυζηική λειηοςπγία 
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ην ζηάδην ηεο γλσζηηθήο ιεηηνπξγίαο κπνξεί λα είλαη ζεκαληηθφ λα: 

• ελζαξξχλνληαη νη νξγαλσηηθέο ζηξαηεγηθέο γηα λα βνεζήζνπλ ζηελ κάζεζε 

• νξγαλψλεηαη λέν πιηθφ πνπ ζα πξέπεη λα κάζνπλ νη καζεηέο ζε ζεκαληηθά 

ηκήκαηα ή θαηεγνξίεο 

• ζπλδένληαη νη λέεο πιεξνθνξίεο κε πξνεγνχκελεο γλψζεηο, πξνθεηκέλνπ λα 

δηαζθαιηζηεί φηη νη έλλνηεο έρνπλ θαηαλνεζεί κε ζαθήλεηα 

• ηνπνζεηνχληαη νη πιεξνθνξίεο ζε έλα νπζηαζηηθφ πιαίζην 

• ρξεζηκνπνηνχληαη ζπγθεθξηκέλεο ζηξαηεγηθέο κλήκεο, φπσο ραξηνγξάθεζε 

κπαινχ θαη κλεκνληθή 

• παξαθνινπζείηαη θαη λα αμηνινγείηαη ζπρλά ε λέα εθκάζεζε. 

 

Παπαγυγή 

ην ζηάδην ηεο παξαγσγήο ζα πξέπεη λα: 

• ρξεζηκνπνηνχληαη επηθεθαιίδεο θαη ππνθεθαιίδεο ζηηο γξαπηέο εξγαζίεο γηα λα 

βνεζεζνχλ νη καζεηέο ζε επίπεδν δνκήο 

• ελζαξξχλεηαη ε ρξήζε πεξηιήςεσλ γηα ηνλ εληνπηζκφ ησλ βαζηθψλ ζεκείσλ 

• αμηνινγείηαη ε εθκάζεζε ζε θάζε ζεκείν. 

Ζ Pokrivčáková (2013)
104

 ρξεζηκνπνηεί ηνλ φξν ζηξαηεγηθή θαη 

ππνγξακκίδεη ηελ ζεκαζία ηεο γλψζεο ησλ πην απνηειεζκαηηθψλ ζηξαηεγηθψλ 

εθκάζεζεο γηα ηνπο καζεηέο κε δπζιεμία. Δίλαη ζεκαληηθφ λα βνεζεζεί ν 

καζεηήο ψζηε λα βξεη ηνλ δηθφ ηνπ ηξφπν κάζεζεο θαη λα γίλεη απηφλνκνο. Δίλαη 

εμίζνπ ζεκαληηθφ λα δηδαρζνχλ νη καζεηέο κε δπζιεμία λα ρξεζηκνπνηνχλ ηηο 

ζηξαηεγηθέο αληηζηάζκηζεο. 

 

Πολςαιζθηηηπιακή πποζέγγιζη 

Ζ πνιπαηζζεηεξηαθή πξνζέγγηζε έρεη απνδεηρζεί απνηειεζκαηηθή θαη 

ρξήζηκε γηα φινπο ηνπο καζεηέο, αιιά έρεη κεγάιε ζεκαζία γηα ηνπο καζεηέο κε 

δπζιεμία. Ζ πνιπαηζζεηεξηαθή πξνζέγγηζε παξνπζηάδεη θαη δηδάζθεη ηε 

δεχηεξε γιψζζα «κέζσ ηεο ελεξγνπνίεζεο αθνπζηηθψλ, νπηηθψλ, απηψλ θαη 

θηλεηηθψλ νδψλ»
105

. Όπσο αλαθέξζεθε, πνιινί καζεηέο κε δπζιεμία έρνπλ 

πξνβιήκαηα κε ηηο δεμηφηεηεο θσλνινγηθήο επεμεξγαζίαο θαη έηζη ε εθαξκνγή 
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εηθφλσλ, ήρσλ ή επαθήο είλαη έλαο ηξφπνο αληηζηάζκηζεο. Γηα παξάδεηγκα, ε 

πξνζθφκηζε πξαγκαηηθψλ αληηθεηκέλσλ ζηελ ηάμε επηηξέπεη ζηνπο 

εθπαηδεπφκελνπο λα εθαξκφδνπλ πξφζζεηα αηζζεηήξηα γξαθηθά αληί λα 

θσδηθνπνηνχλ ιέμεηο, θείκελα πξνθνξηθά. Σαπηφρξνλα, ηνπο βνεζά λα 

εθαξκφδνπλ δηαθνξεηηθέο ζηξαηεγηθέο άκεζεο εθκάζεζεο, φπσο ηελ εθαξκνγή 

εηθφλσλ, ήρσλ ή ζπζρεηηζκψλ. Ο Kormos (2017)
106

 ηζρπξίδεηαη φηη «ε 

κνληεινπνίεζε ησλ ζπλαηζζεκαηηθψλ ζηξαηεγηθψλ, φπσο ε αληακνηβή ηνπ 

εαπηνχ θαηά ηελ νινθιήξσζε κηαο εξγαζίαο, ζα κπνξνχζε λα βνεζήζεη ηνπο 

καζεηέο κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο λα μεπεξάζνπλ θάζε άγρνο πνπ κπνξεί 

λα βηψλνπλ». 

Οη Hahn θαη ζπλ. (2014)
107

 πξνηείλνπλ φηη ζηε «δηδαζθαιία γισζζψλ, 

φκσο, ε αθή θαη ε θίλεζε ζπαλίσο εθαξκφδνληαη γηα ηνλ θαζνξηζκφ ησλ 

ζηνηρείσλ εηζαγσγήο. Σίζεηαη ινηπφλ ην εξψηεκα πψο νη δχν αηζζεηήξηεο 

ιεπηνκέξεηεο ζα κπνξνχζαλ λα αμηνπνηεζνχλ ζπρλφηεξα ζηελ ηάμε εθκάζεζεο 

γιψζζαο». Πξνηείλνπλ ηελ ρξήζε: 

• Δξγαζηψλ, θαζψο παξέρνπλ πνηθηιία θαη πιεζψξα εξεζηζκάησλ. Οη εξγαζίεο 

είλαη κία απφ ηηο πην απνηειεζκαηηθέο κεζφδνπο απφθηεζεο θαη επέθηαζεο ηνπ 

ιεμηινγίνπ πνπ ζρεηίδεηαη κε έλα ζέκα 

• Παηρλίδη ξφισλ ζηελ δηδαζθαιία γισζζψλ. Σα παηρλίδηα ξφισλ 

πεξηιακβάλνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ καζεηψλ, απηφ πνπ νδεγεί ζε θαιχηεξε, 

βαζχηεξε θαη πην καθξνρξφληα εδξαίσζε ησλ πιεξνθνξηψλ 

• Μίκεζε, ρεηξνλνκίεο θαη θηλήζεηο κε παηρληδηάξηθν ηξφπν 

• Κάξηεο γηα ηελ εθκάζεζε ιέμεσλ θαη γξακκαηηθψλ αληηθεηκέλσλ, θαζψο απηά 

παξέρνπλ ζηνπο εθπαηδεπφκελνπο κεγάιε πνζφηεηα απηηθψλ–θηλαηζζεηηθψλ 

ζηνηρείσλ. Άιια αληηθείκελα κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηνλ ίδην ζθνπφ, 

φπσο μχιηλα θνπηηά δηαθνξεηηθψλ κεγεζψλ, παηρλίδηα, θνπκπηά, γξάκκαηα απφ 

μχιν ή πιαζηηθφ θ.ιπ. 

Έρεη ήδε αλαθεξζεί φηη είλαη ζεκαληηθφ νη εθπαηδεπηηθνί 
108

: 

• λα ζπλδένπλ ηα πιηθά, ηα ζέκαηα, ηηο δνκέο κε ηηο πξνεγνχκελεο γλψζεηο 

ηνπ καζεηή, 
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• λα δηαξζξψλνπλ θαη λα ηαμηλνκνχλ ην πιηθφ ινγηθά φπνπ ε ζρέζε είλαη 

ζαθήο, 

• λα πεγαίλνπλ απφ ηα απιά πξνο ηα πην ζχλζεηα πιηθά, 

• λα πεγαίλνπλ απφ ηηο δεθηηθέο ζηηο παξαγσγηθέο δξαζηεξηφηεηεο, 

• λα παξνπζηάδνπλ θαη λα εμεγνχλ ηηο ζηξαηεγηθέο κάζεζεο. 

Ο Kormos (2017)
109

 απαξηζκεί ηηο βαζηθέο αξρέο ηεο πνιπαηζζεηεξηαθήο 

πξνζέγγηζεο θαη ζπγθεθξηκέλα: πνιπαηζζεηεξηαθή, πξνζεθηηθά δνκεκέλε, 

ζσξεπηηθή, ζπρλά αλαζεσξεηηθή, κε πξνθνξηθή εμήγεζε ησλ γισζζηθψλ 

δνκψλ, άθζνλε πξαθηηθή, αζθήζεηο θαη θαηάξηηζε ζηξαηεγηθήο κάζεζεο. 

Τπνγξακκίδεη φηη «νη θχξηεο δηαθνξέο κεηαμχ ηεο δηδαζθαιίαο ησλ γισζζψλ 

ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη ησλ καζεηψλ ρσξίο 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο έγθεηηαη ζηε ζεκαζία ηεο πξνθνξηθήο δηδαζθαιίαο ησλ 

γισζζηθψλ δνκψλ, ηνπ βξαδχηεξνπ ξπζκνχ πξνφδνπ θαη ηεο ζπρλήο 

αλαζεψξεζεο». 

ηελ ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη θάπνηεο ηερληθέο δηδαζθαιίαο πνπ βνεζνχλ 

ηνπο καζεηέο κε δπζιεμία ζηελ εθκάζεζε ηνπ ιεμηινγίνπ κηαο δεχηεξεο μέλεο 

γιψζζαο. πγθεθξηκέλα:  

 

Υαπηογπάθηζη μςαλού 

Μηα απφ ηηο δπλάκεηο ησλ δπζιεθηηθψλ είλαη φηη βιέπνπλ ηε ζπλνιηθή 

εηθφλα. Απηφο είλαη ν ιφγνο γηα ηνλ νπνίν νη εθπαηδεπηηθνί πξνηείλεηαη λα δίδνπλ 

έλα ζπλνιηθφ ζρέδην ησλ καζεκάησλ. Ζ ραξηνγξάθεζε ηνπ κπαινχ είλαη έλα 

απιφ θαη απνηειεζκαηηθφ εξγαιείν πνπ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα λα 

βνεζήζεη ηνπο καζεηέο λα θαηαλνήζνπλ ηηο ζρέζεηο θαη επίζεο π.ρ. ηελ δνκή ηεο 

κάζεζεο θαη ηνπο ζηφρνπο. Ο Berger (2012)
110

 πεξηγξάθεη ην ράξηε ηνπ κπαινχ 

σο «ηελ ελαιιαθηηθή ιχζε νιφθιεξνπ ηνπ εγθεθάινπ ζηελ γξακκηθή ζθέςε. 

Απηφ θηάλεη πξνο φιεο ηηο θαηεπζχλζεηο θαη ζπιιακβάλεη ηηο ζθέςεηο απφ 

νπνηαδήπνηε γσλία».  

Οη ράξηεο ηνπ κπαινχ βνεζνχλ ζηελ απεηθφληζε, ηε ζχλδεζε, ηε δνκή, ηελ 

ηαμηλφκεζε ησλ ζθέςεσλ θαη ησλ ζρέζεσλ κεηαμχ ηνπο. Οη ράξηεο ηνπ κπαινχ 

κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ φρη κφλν γξαπηφ θείκελν (γεληθά ιηγφηεξν θείκελν 

γηα επεμεξγαζία), αιιά θαη εηθφλεο, ρξψκαηα, ζρήκαηα, δηαθνξεηηθά ζχκβνια 
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πνπ βνεζνχλ λα πξνρσξήζνπκε, λα θαηαλνήζνπκε θαη λα ζπκεζνχκε ηηο 

πιεξνθνξίεο. Τπάξρνπλ ιηγφηεξα ή πεξηζζφηεξα επαγγεικαηηθά εξγαιεία πνπ 

είλαη ειεχζεξεο πξφζβαζεο ή δηαηίζεληαη ζην εκπφξην. Ο Al-Jarf (2011) 

δηαηππψλεη 7 βήκαηα γηα ηελ δεκηνπξγία ελφο ράξηε ηνπ κπαινχ
111

: 

1. Ζ αξρή γίλεηαη απφ ην θέληξν κηαο θελήο ζειίδαο πνπ είλαη ζηξακκέλε 

πξνο ηα πιάγηα. Απηφ γίλεηαη επεηδή ε εθθίλεζε απφ ην θέληξν δίλεη ζηνλ 

εγθέθαιν ηελ ειεπζεξία λα εμαπισζεί πξνο φιεο ηηο θαηεπζχλζεηο θαη λα 

εθθξαζηεί πην ειεχζεξα θαη θπζηθά. 

2. Απαηηείηαη ε ρξήζε εηθφλαο πνπ ζα απνηππψζεη ηελ θεληξηθή ηδέα. Απηφ 

γίλεηαη επεηδή κηα εηθφλα αμίδεη ρίιηεο ιέμεηο θαη βνεζά ηα παηδηά κε δπζιεμία λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ ηελ θαληαζία ηνπο. Μηα θεληξηθή εηθφλα είλαη πην 

ελδηαθέξνπζα, ηνπο θξαηά επηθεληξσκέλνπο, ηνπο βνεζά λα ζπγθεληξσζνχλ θαη 

δίλνπλ ζηνλ εγθέθαιφ ηνπο πεξηζζφηεξα. 

3. Απαηηείηαη ε ρξήζε ρξσκάησλ παληνχ. Απηφ γίλεηαη επεηδή ηα ρξψκαηα 

είλαη ηφζν ζπλαξπαζηηθά γηα ηνλ εγθέθαιν ηνπ παηδηνχ φζν θαη νη εηθφλεο. Σν 

ρξψκα πξνζζέηεη πεξηζζφηεξε δσληάληα θαη δσή ζην ράξηε ηνπ κπαινχ, 

πξνζζέηεη ηεξάζηηα ελέξγεηα ζηελ δεκηνπξγηθή ζθέςε θαη είλαη δηαζθεδαζηηθφ. 

4. ηε ζπλέρεηα ηα θχξηα θιαδηά πξέπεη λα ζπλδεζνχλ κε ηελ θεληξηθή 

εηθφλα θαη λα ζπλδεζνχλ ηα δεπηεξεχνληα θαη ηξίηα θιαδηά ζην πξψην θαη ζην 

δεχηεξν επίπεδν θ.ιπ. Απηφ γίλεηαη επεηδή ν εγθέθαινο ηνπ παηδηνχ κε δπζιεμία 

εξγάδεηαη κέζσ ζπζρέηηζεο. Θέιεη λα ζπλδέζεη δχν (ή ηξία, ή ηέζζεξα) 

πξάγκαηα καδί. Αλ ζπλδέζεη ηα θιαδηά, ζα θαηαιάβεη θαη ζα ζπκάηαη πνιχ πην 

εχθνια. 

5. Σα θιαδηά ζα πξέπεη λα γίλνληαη κε θακπχιεο θαη φρη επζεία θαζψο ην λα 

ππάξρνπλ κφλν επζείεο γξακκέο ζηνλ εγθέθαιν ηνπ παηδηνχ κε δπζιεμία είλαη 

βαξεηφ. 

6. Πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηαη κία ιέμε θιεηδί αλά γξακκή επεηδή 

κεκνλσκέλεο ιέμεηο-θιεηδηά δίλνπλ ζην ράξηε ηνπ κπαινχ ηνπ παηδηνχ κε 

δπζιεμία κεγαιχηεξε δχλακε θαη επειημία. 

7. Σέινο, πξέπεη λα ρξεζηκνπνηεζνχλ φιεο νη εηθφλεο επεηδή θάζε εηθφλα, 

φπσο θαη ε θεληξηθή εηθφλα, αμίδεη επίζεο ρίιηεο ιέμεηο. Έηζη, αλ ππάξρνπλ κφλν 
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10 εηθφλεο ζην ράξηε ηνπ κπαινχ ηνπ παηδηνχ κε δπζιεμία, είλαη ζαλ λα έρεη 

10.000 ιέμεηο ζεκεηψζεσλ.  

 

Ολική αιζθηηηπιακή-κινηηική απόκπιζη 

Ζ Pokrivčáková (2013)
112

 ηνλίδεη ηε ζεηηθή πηπρή ηεο νιηθήο 

αηζζεηεξηαθήο-θηλεηηθήο απφθξηζεο πνπ βαζίδεηαη ζηελ αξρή ηεο απφθηεζεο 

ηεο κεηξηθήο γιψζζαο, φπνπ ε αθξφαζε είλαη ε πξψηε δεμηφηεηα πνπ 

αλαπηχζζεηαη. ην πεξηβάιινλ απηφ, νη εθπαηδεπφκελνη δελ ρξεηάδεηαη λα 

παξάγνπλ γιψζζα εάλ δελ είλαη έηνηκνη γηα ιεθηηθή παξαγσγή. Ζ δηαδηθαζία 

κπνξεί λα απινπζηεπζεί ζε ηξία ζηάδηα: αθξφαζε, θαηαλφεζε, αληίδξαζε.  

Σν λέν ιεμηιφγην βαζίδεηαη ζηα νπηηθά εξεζίζκαηα, ηηο κηκήζεηο, ηηο 

ρεηξνλνκίεο, ηελ θίλεζε. Ο πξψηνο ζηφρνο ελφο εθπαηδεπηηθνχ είλαη λα βνεζήζεη 

ηνπο καζεηέο λα αλαπηχμνπλ επειημία ζηελ αθξφαζε. Ζ νιηθή αηζζεηεξηαθή-

θηλεηηθή απφθξηζε δεκηνπξγεί ζεηηθή αηκφζθαηξα θαη κεηψλεη ην άγρνο. Μπνξεί 

λα παξαθηλήζεη ηνπο εθπαηδεπφκελνπο, θάηη πνπ είλαη πνιχ ζεκαληηθφ φρη κφλν 

γηα ηνπο καζεηέο κε δπζιεμία. Ζ νιηθή αηζζεηεξηαθή-θηλεηηθή απφθξηζε 

επηθξίλεηαη γηα ηα φξηά ηεο (ζπάληα εθαξκφδεηαη πέξαλ ηνπ αξρηθνχ επηπέδνπ), 

αιιά απφ ηελ άιιε ηνλψλεη ηνπο εθπαηδεπφκελνπο ζηελ εθκάζεζε γισζζψλ 
113

. 

 

Κοινή ανάγνυζη  

Ζ θνηλή αλάγλσζε είλαη δηαδξαζηηθή αλάγλσζε φηαλ ν εθπαηδεπφκελνο 

κνηξάδεηαη ηελ αλάγλσζε κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ ή/θαη ηνπο γνλείο. Απηφ ηνπο 

επηηξέπεη λα δηαβάζνπλ θαη βηβιία πνπ κπνξεί λα κελ κπνξνχλ λα δηαβάζνπλ 

κφλνη ηνπο. πλήζσο αξρίδεη κε ηελ ζπδήηεζε γηα ην βηβιίν, ην εμψθπιιφ ηνπ, 

ηνλ ηίηιν, ηελ πξφβιεςε ηνπ πεξηερνκέλνπ, ηε ζπδήηεζε ζρεηηθά κε ηνλ 

ζπγγξαθέα(είο) θαη ηνλ εηθνλνγξάθν(νπο). Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο αλάγλσζεο 

είλαη ζεκαληηθφ νη καζεηέο λα παξακέλνπλ παξαθηλεκέλνη, λα ειέγρεηαη ε 

θαηαλφεζε θαη λα νδεγνχληαη ζηελ πξφβιεςε. Δίλαη επίζεο, ρξήζηκν λα 

γίλνληαη δξαζηεξηφηεηεο κεηά ηελ αλάγλσζε. Απηφ βνεζά ηνλ καζεηή λα 

θαηαλνήζεη θαη ηνλ νδεγεί λα ζθεθηεί ην πεξηερφκελν θαη ηε γιψζζα πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη. Σνλ βνεζά επίζεο λα αλαπηχμεη ζηξαηεγηθέο αλάγλσζεο φπσο 
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π.ρ. πνχ λα θνηηάμεη θαη ζε ηη λα επηθεληξσζεί, πψο λα δηαζπλδέζεη ηηο γλψζεηο 

ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ην πεξηερφκελν θαη ελζαξξχλεη ηελ πξφβιεςε
114

. 

ηελ αλάγλσζε ζε δεχγε, νη καζεηέο ρσξίδνληαη ζε δεπγάξηα θαη 

δηαβάδνπλ ην θείκελν θσλαρηά θαη ηαπηφρξνλα ή έλαο δηαβάδεη ην θείκελν (π.ρ. 

ζειίδα) θαη ν άιινο μεθηλά εθεί φπνπ ζηακαηά ν πξψηνο. Ο ζηφρνο ηεο 

ζπλδπαζκέλεο αλάγλσζεο είλαη λα αλαπηπρζεί επρέξεηα ζηελ αλάγλσζε. Οη 

καζεηέο εθπαηδεχνληαη επίζεο ζε δηαθνξεηηθέο ζηξαηεγηθέο γηα ηελ αλάπηπμε 

επρέξεηαο ζηελ αλάγλσζε. Ο εθπαηδεπηηθφο πξέπεη λα είλαη πνιχ πξνζεθηηθφο 

θαη επαίζζεηνο ζηελ δεκηνπξγία ησλ δεπγαξηψλ
115

. 

Ζ αλάγλσζε κε ηνπο γνλείο είλαη αξθεηά ζπλεζηζκέλε π.ρ. ζηελ Ηξιαλδία 

ζε ζχγθξηζε κε ηελ ινβαθία, φπνπ δελ αλαπηχζζεηαη ζπζηεκαηηθά. Ζ 

αλάγλσζε αξρίδεη ζην ζπίηη ην νπνίν απνηειεί έλα θπζηθφ θαη αζθαιέο 

πεξηβάιινλ γηα ηα παηδηά. Οη γνλείο κπνξνχλ λα δηαβάζνπλ ηα βηβιία πνπ 

αγαπνχζαλ ζηε παηδηθή ηνπο ειηθία θαη λα κνηξαζηνχλ ηελ αλάγλσζε θαη ηελ 

εκπεηξία αλάγλσζήο ηνπο κε ηα παηδηά ηνπο. ε κεξηθά ζρνιεία νη γνλείο 

γξάθνπλ ζεκεηψκαηα ζρεηηθά κε ην πψο πξνρσξνχλ ηα παηδηά ηνπο ζηελ 

αλάγλσζε ζην ζπίηη θαη ηη δηαβάδνπλ καδί. Απηέο είλαη ζεκαληηθέο πιεξνθνξίεο 

γηα ηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη γηα πηζαλέο ζπδεηήζεηο ζηελ ηάμε. Τπάξρνπλ πνιιέο 

επθαηξίεο γηα αλάγλσζε (π.ρ. νλφκαηα θαηαζηεκάησλ, αζηείεο επρεηήξηεο θάξηεο 

ζε έλα θαηάζηεκα, ιεπθψκαηα κε ιεδάληεο θ.ιπ.)
116

.  

Ο θχξηνο ζηφρνο ηεο κεζφδνπ αλάγλσζεο είλαη λα θαζνδεγήζεη ηνλ 

αλαγλψζηε ζηελ θαηαλφεζε. Αληηπξνζσπεχεη απηφ πνπ γλσξίδνπκε, πνπ 

ζέινπκε λα κάζνπκε, πνπ κάζακε. ην πξψην ζηάδην νη αλαγλψζηεο ζα πξέπεη 

λα ζθεθηνχλ ην ζέκα, λα θαηαλνήζνπλ απηφ πνπ ήδε γλσξίδνπλ γηα ην ζέκα. ην 

δεχηεξν ζηάδην, νη αλαγλψζηεο ζα πξέπεη λα δηαηππψζνπλ ηηο εξσηήζεηο πνπ 
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ζέινπλ λα κάζνπλ γηα ην ζέκα (νη εξσηήζεηο ζα πξέπεη λα ηαμηλνκεζνχλ 

αλάινγα κε ηε ζεκαζία, ζπλήζσο κε βάζε ην εμψθπιιν ηνπ βηβιίνπ, ηνλ πίλαθα 

πεξηερνκέλσλ, ηηο εηθφλεο θηι. ηη έρνπλ κάζεη θαη αλ κπνξνχλ λα απαληήζνπλ ζε 

εξσηήζεηο)
117

. 

 

Άλλερ μέθοδοι για ηη διδαζκαλία λεξιλογίος και γπαμμαηικήρ 

Οη πεξηζζφηεξνη κειεηεηέο ζπκθσλνχλ φηη δελ πξέπεη λα ππάξρνπλ 

πεξηζζφηεξεο απφ 6-8 λέεο ιέμεηο ζε έλα κάζεκα. Όζνλ αθνξά ζηνπο καζεηέο κε 

δπζιεμία, δελ πξέπεη λα ηνπο δεηεζεί λα απνθηήζνπλ λέεο ιέμεηο θαη ρξεηάδνληαη 

πνιιέο επαλαιήςεηο
118

. Έρνπλ κηα βξαρππξφζεζκε κλήκε εξγαζίαο θαη κπνξεί 

λα θαίλεηαη φηη θαηαιαβαίλνπλ ηηο λέεο ιέμεηο αιιά πξέπεη λα ηηο 

επαλαιακβάλνπλ ζπρλά γηα λα ρηίζνπλ ηελ απηφκαηε ιεηηνπξγία
119

. Δπεηδή 

έρνπλ επίζεο πξφβιεκα κε ηελ κλήκε εξγαζίαο, αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα 

π.ρ. ζηελ επαλάιεςε ηνπ θεηκέλνπ αθνινπζψληαο ηε ινγηθή γξακκή θαη φηαλ 

καζαίλνπλ ιίζηεο ιέμεσλ ζπλήζσο ζπκνχληαη ηελ πξψηε θαη ηελ ηειεπηαία ιέμε. 

χκθσλα κε ηνπο Lockiewicz θαη Jaskulska (2015)
120

, κεηά απφ κία ψξα νη 

καζεηέο μερλνχλ ην 50% φζσλ έρνπλ κάζεη, κεηά απφ 9 ψξεο μερλνχλ ην 60% 

θαη κεηά απφ έλα κήλα ην 80%. ηηο νκάδεο ησλ δπζιεθηηθψλ καζεηψλ νη 

παξαπάλσ αξηζκνί είλαη αθφκε κεγαιχηεξνη. Οη Kormos θαη ζπλ. (2009) 

πξνηείλνπλ φηη «ην κάζεκα ζα πξέπεη λα αλαζεσξείηαη επαλεηιεκκέλα 

ηνπιάρηζηνλ ηξεηο έσο ηέζζεξηο δηαδνρηθέο θνξέο»
121

. 

Σα παηδηά κε δπζιεμία ην βξίζθνπλ απαηηεηηθφ λα απνθηνχλ ζησπεξά λέεο 

ιέμεηο θαη πξνηηκνχλ ηελ ζαθή εμήγεζε. Παξφια απηά, ηα ζπκθξαδφκελα είλαη 

πάληα ρξήζηκα θαη κπνξνχλ επίζεο λα δηεπθνιχλνπλ ηελ απνκλεκφλεπζε ησλ 

ιέμεσλ
122

. Οη πνιπαηζζεηεξηαθέο κέζνδνη είλαη ρξήζηκεο θαη κπνξνχλ λα 
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πεξηιακβάλνπλ δηαθνξεηηθνχο ηχπνπο καζεηψλ. πλήζσο, ε πξνθνξηθή 

παξνπζίαζε ηεο ιέμεο κπνξεί λα ππνζηεξηρζεί θαη κε άιινπο ηξφπνπο, π.ρ. κε 

θάξηεο, ρεηξνλνκίεο, αληηθείκελα, ράξηεο κπαινχ πνπ δηεγείξνπλ ηα νπηηθά 

θαλάιηα. Ζ θηλαηζζεηηθή / απηηθή κάζεζε ηνπ ιεμηινγίνπ κπνξεί λα 

ππνζηεξηρζεί απφ ηε κηκεηηθή, ηε ζπγγξαθή ησλ ιέμεσλ ζηνλ αέξα, ηε 

δεκηνπξγία ιέμεσλ απφ ηα π.ρ. μχιηλα γξάκκαηα (ή ραξηί). Πξφθεηηαη γηα κηα 

ηππηθή δξαζηεξηφηεηα ζηνλ ηνκέα ηεο επαλεθπαίδεπζεο θαη ηεο αληηζηάζκηζεο 

πνπ εθαξκφδεηαη ζηε κεηξηθή γιψζζα
123

. Ζ δηδαζθαιία μέλσλ γισζζψλ 

βαζίδεηαη θπξίσο ζηελ ρξήζε ζηξαηεγηθψλ αλαινγηθά
124

. 

Ζ απεηθφληζε ηεο ιέμεο κπνξεί λα είλαη κηα επηηπρεκέλε ζηξαηεγηθή γηα 

θάπνηνπο δπζιεθηηθνχο καζεηέο. Απηή ε δηαδηθαζία πεξηιακβάλεη ηα εμήο
125

: 

• Ο καζεηήο θνηηάεη ηε ιέμε 

• Ο καζεηήο θαιχπηεη ηε ιέμε κε έλα ραξηί 

• Ο καζεηήο πξνζπαζεί λα απεηθνλίζεη ηε ιέμε ζην ραξηί 

• Ο καζεηήο αληηγξάθεη ηε ιέμε φπσο ηελ βιέπεη 

• Ο καζεηήο ειέγρεη εάλ έρεη γξάςεη ζσζηά ηε ιέμε 

• Κάλεη έλα δηάιεηκκα δέθα ιεπηψλ θαη ζηε ζπλέρεηα επαλαιακβάλεη ηελ 

άζθεζε 

• Λίγεο ψξεο αξγφηεξα επαλαιακβάλεη απηήλ ηελ δξαζηεξηφηεηα 

• ηελ ζπλέρεηα, επαλαιακβάλεη απηήλ ηελ δξαζηεξηφηεηα ζε δηάθνξεο 

ψξεο ηηο επφκελεο εκέξεο 

• ηε ζπλέρεηα, πξνζπαζεί γηα κηα λέα ιέμε ζηελ ιίζηα θάζε εβδνκάδα θαη 

επαλαιακβάλεη ηελ παξαπάλσ αθνινπζία
126

. 

Οη καζεηέο κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ιεμηθά κε εηθφλεο γηα λα 

ζπκνχληαη θαιχηεξα θαη λα απεηθνλίδνπλ ιέμεηο θαη θξάζεηο. Ζ δπλαηφηεηα 

κεηαθνξάο γξακκάησλ ζηα ζρέδηα πξνηείλεηαη απφ έκπεηξνπο εθπαηδεπηηθνχο 

θαη κειεηεηέο. 
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Σα ζηαπξφιεμα αξέζνπλ ζηα παηδηά θαη κε βάζε ηελ εξγαζία κπνξνχλ λα 

απνθηεζνχλ δηαθνξεηηθά επίπεδα δπζθνιίαο
127

: 

• δελ ππάξρνπλ ελδείμεηο - ν καζεηήο ζα πξέπεη λα ηηο εληνπίζεη ζε έλα 

ζηαπξφιεμν, 

• νη ελδείμεηο είλαη πεξηγξαθέο (ζπλψλπκα ησλ ιέμεσλ) - ν καζεηήο πξέπεη 

λα ηηο δηαβάζεη, λα θαηαιάβεη / λα βξεη ηελ ζπλψλπκε θαη λα ηελ εληνπίζεη ζην 

ζηαπξφιεμν, 

• νη ελδείμεηο είλαη ιέμεηο ζηε κεηξηθή ηνπ γιψζζα - ν καζεηήο πξέπεη λα 

ηηο δηαβάζεη, λα ηηο κεηαθξάζεη θαη λα ηηο εληνπίζεη, 

• νη ελδείμεηο είλαη ιέμεηο κε εηθφλεο - ν καζεηήο πξέπεη λα ηηο αλαγλσξίζεη, 

λα ηηο κεηαθξάζεη θαη λα ηηο εληνπίζεη, 

• νη ελδείμεηο είλαη αγγιηθέο ιέμεηο - ν καζεηήο πξέπεη λα ηηο δηαβάζεη, λα 

ηηο κεηαθξάζεη θαη λα ηηο εληνπίζεη, 

• γηα λα απινπνηεζεί ε δηαδηθαζία εχξεζεο κηαο ιέμεο κπνξεί λα 

ππνδεηρζεί ε θαηεχζπλζε. 

Σα πξνβιήκαηα κε ηελ αλάγλσζε θαη ηελ γξαθή, ηα πξνβιήκαηα κλήκεο 

θαζψο θαη ηα πξνβιήκαηα θσλνινγηθήο επίγλσζεο επεξεάδνπλ ηελ δηδαζθαιία 

ηεο γιψζζαο
128

. 

Ο Sarkadi (2008)
129

 αλαθέξεηαη ζηνλ Selikowitz θαη ππνζηεξίδεη: «Σν 

αγγιηθφ αιθάβεην έρεη 26 γξάκκαηα πνπ αληηπξνζσπεχνπλ 44 θσλήκαηα. 

Χζηφζν, ζχκθσλα κε ηνλ Selikowitz (1993 νπ. αλ. Cimermanová, 2008)
130

, 

ππάξρνπλ 577 αληηζηνηρίεο γξαθήκαηνο-θσλήκαηνο ζηα αγγιηθά, νη νπνίεο 

πξέπεη λα αλαγλσξηζηνχλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηαδηθαζίαο αλάγλσζεο. 

Ο Gerber (νπ΄. αλ. Schneider & Crombie, 2003)
131

 εθηζηά ηε πξνζνρή ζηελ 

«ηθαλφηεηα ελφο δπζιεθηηθνχ καζεηή λα αλαγλσξίδεη, λα θαηαλνεί θαη λα 

ρξεζηκνπνηεί θνηλσλην-ξεαιηζηηθέο γισζζηθέο έλλνηεο φπσο ηδησκαηηθέο 

εθθξάζεηο, ρηνχκνξ, αζηεία, νκσλπκίεο, νκνγξαθίεο ή κεηαθνξέο ζε θαλνληθή 
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ζπδήηεζε ζηελ μέλε γιψζζα. Απηφ πεξηιακβάλεη ηελ αλάπηπμε ηεο θαηαλφεζεο 

ζησπεξψλ πιεξνθνξηψλ ή ησλ πξνθνξηθψλ ή γξαπηψλ πιεξνθνξηψλ
132

. 

χκθσλα κε ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, φζνλ αθνξά ζηνπο καζεηέο κε 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο, « ε εηδηθή ελίζρπζε ζηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε, ην 

ππνρξεσηηθφ ζρνιείν, ην εηδηθφ ζρνιείν θαη ηα ζρνιεία Sami ζα πξέπεη λα 

παξέρνληαη κε ηνλ ηξφπν θαη ζην βαζκφ πνπ είλαη απαξαίηεην ψζηε ν καζεηήο 

ζα είλαη ηθαλφο λα επηηχρεη θαη λα αληαπνθξηζεί ζηηο ειάρηζηεο απαηηήζεηο 

επάξθεηαο». ηελ ζπλέρεηα «ν ζθνπφο ηεο εηδηθήο βνήζεηαο είλαη λα βνεζήζεη 

απηνχο ηνπο καζεηέο λα επηηχρνπλ ηνπο ειάρηζηνπο ζηφρνπο επάξθεηαο. Απηφ 

ζεκαίλεη φηη είλαη επζχλε ηνπ ζρνιείνπ λα παξέρεη ζπλερψο εηδηθή ζηήξημε, 

εθφζνλ ν καζεηήο δελ είλαη ζε ζέζε λα αληαπνθξηζεί ζηηο απαηηήζεηο ρσξίο ηελ 

παξνρή εηδηθήο βνήζεηαο»
133

. 

Με απιά ιφγηα, νη καζεηέο απηνί δηαζθαιίδνληαη απφ ηελ ζνπεδηθή 

λνκνζεζία λα ιάβνπλ ηελ βνήζεηα πνπ απαηηείηαη γηα λα επηηχρνπλ ηνπο ζηφρνπο 

πνπ έρνπλ νξηζηεί γη‘ απηνχο ζχκθσλα κε ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα. Απφ ηηο 

αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1920, φηαλ ν Samuel Torrey Orton, έλαο απφ ηνπο 

ζεκαληηθφηεξνπο εξεπλεηέο ηεο δπζιεμίαο θαη ν πξψηνο πνπ ζπδήηεζε ηελ 

δπζιεμία απφ ηελ πξννπηηθή ηεο εθπαίδεπζεο, δεκηνπξγήζεθαλ πνιιέο κέζνδνη 

θαη πξνγξάκκαηα γηα ηελ δηδαζθαιία καζεηψλ κε δπζιεμία. Μεξηθά απφ ηα πην 

γλσζηά πξνγξάκκαηα είλαη ηα εμήο: πξνζέγγηζε Orton-Gillingham, Αιθαβεηηθή 

Φσληθή, πξνζέγγηζε Slingerland, πξφγξακκα Wilson, πξφγξακκα Hickey θαη 

πξφγξακκα Shelton. Πνηα πξνζέγγηζε ζα ρξεζηκνπνηεζεί θαη ην πψο ζα 

ρξεζηκνπνηεζεί είλαη έλα εμαηξεηηθά ζπδεηεκέλν εξψηεκα, θαζψο κία κέζνδνο 

κπνξεί λα είλαη ε θαιχηεξε επηινγή γηα θάπνηνλ δπζιεθηηθφ καζεηή θαη θαθή 

γηα έλαλ άιινλ 
134

. 

Άιινη ζεσξνχλ φκσο φηη ε επηθνηλσληαθή πξνζέγγηζε έρεη αξλεηηθά 

απνηειέζκαηα ζηελ επηηπρία ησλ καζεηψλ κε δπζιεμία ζηελ εθκάζεζε μέλεο 

γιψζζαο, δεδνκέλνπ φηη δίλεη ππεξβνιηθή έκθαζε ζηελ νκηιία θαη δελ αξθεί γηα 

ηηο άιιεο πηπρέο ηεο γιψζζαο, φπσο νη πξναλαθεξφκελνη γξακκαηηθνί θαλφλεο. 
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Έηζη, νη Sparks θαη ζπλ. (2009)
135

 πηζηεχνπλ φηη ν θαιχηεξνο ηξφπνο λα 

βνεζεζνχλ νη καζεηέο κε δπζιεμία θαηά ηελ εθκάζεζε κηαο μέλεο γιψζζαο 

είλαη ε ρξήζε ηεο πξνζέγγηζεο ηεο πνιπαηζζεηεξηαθήο κάζεζεο, ε νπνία 

βαζίδεηαη ζηελ πξνζέγγηζε Orton-Gillingham, έλα απφ ηα πξψηα πξνγξάκκαηα 

πνπ δεκηνπξγήζεθαλ γηα καζεηέο κε δπζιεμία. Ζ πξνζέγγηζε ηεο 

πνιπαηζζεηεξηαθήο κάζεζεο ρξεζηκνπνηεί έλαλ ζπλδπαζκφ αηζζήζεσλ γηα λα 

δηδάμεη κία μέλε γιψζζα
136

.  

Ο Arries (2009)
137

 πεξηέγξαςε ηηο εκπεηξίεο ηνπ κε ηνπο καζεηέο κε 

δπζιεμία θαη έρεη θαηαιήμεη ζην ζπκπέξαζκα φηη δελ είλαη απιψο ζέκα 

ζρεδηαζκνχ λέσλ κεζφδσλ θαη ζηξαηεγηθψλ γηα ηνπο καζεηέο κε δπζιεμία, αιιά 

φηη ππάξρεη αλάγθε αλαζπγθξφηεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ μέλσλ 

γισζζψλ σο ζπλφινπ. Απηφ πηζηεχεη φηη ζα νδεγήζεη ζηελ πξαγκαηηθή έληαμε 

ησλ καζεηψλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Αλ θαη πεξηγξάθεη ηελ δνπιεηά ηνπ κε 

καζεηέο κε φιεο ηηο κνξθέο καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ θαη φρη κφλν ηελ δπζιεμία, 

ζηελ εθκάζεζε κηαο μέλεο γιψζζαο, πνιιά απφ ηα επξήκαηά ηνπ κπνξεί λα 

ζρεηίδνληαη κε ην πξφγξακκα εθκάζεζεο μέλεο γιψζζαο πνπ ππάξρεη ζηα 

ζρνιεία ζήκεξα θαη ζπλεπψο ζρεηίδνληαη κε απηήλ ηελ κειέηε. 

 

3.4 Γειγμαηικέρ Αζκήζειρ για ηη διδαζκαλία ηος Λεξιλογίος ηυν Αγγλικών 

ζε μαθηηέρ/ηπιερ με δςζλεξία 

Ζ Crombie (2000) ζεσξεί φηη ε θαιχηεξε κέζνδνο δηδαζθαιίαο ηνπ 

ιεμηινγίνπ ηεο αγγιηθήο γιψζζαο ζε καζεηέο κε δπζιεμία είλαη ε εηθφλα ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηε ιέμε.
138
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door  

 

Ο δάζθαινο αξρηθά δείρλεη ηελ εηθφλα θαη ιέεη ηε ιέμε. Ο καζεηήο 

επαλαιακβάλεη ιέγνληαο έλα έλα ηα θσλήκαηα. ηε ζπλέρεηα θαιείηαη λα γξάςεη 

ηελ ιέμε ζε 4 θνπηάθηα θάζε έλα απφ ηα νπνία αληηζηνηρεί ζε έλα θψλεκα.  

Δπίζεο ν δάζθαινο κπνξεί λα δείμεη κηα εηθφλα θαη ην αξρηθφ γξάκκα πνπ 

αληηπξνζσπεχεη ε εηθφλα θαη ν καζεηήο λα πξέπεη λα ζπκπιεξψζεη ηελ 

ππφινηπε ιέμε. 

 

  

F (rog) 

 f  (rog) 

 

Οη καζεηέο κε δπζιεμία κπνξνχλ λα απνκλεκνλεχζνπλ πην εχθνια ηα 

γξάκκαηα ησλ ιέμεσλ φηαλ απηέο παξνπζηάδνληαη κέζσ δσγξαθηψλ. Γηα 
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παξάδεηγκα νη ιέμεηο bed, window, table θαη door καζαίλνληαη πην εχθνια απφ 

ηνπο καζεηέο φηαλ βιέπνπλ ην αθφινπζν ζθίηζν
139

:  

 

 

Kormos & Smith (2012: 144) 

 

Χο εθ ηνχηνπ δεηγκαηηθέο αζθήζεηο γηα ηελ εθκάζεζε ηνπ ιεμηινγίνπ ζε 

καζεηέο κε δπζιεμία απνηεινχλ νη αζθήζεηο αληηζηνίρηζεο ιέμεσλ κε εηθφλεο 

φπσο είλαη νη θάησζη:  

 

 

 

 

Πεγή: Μπξαηζφιε, Α. & Γηακαληίδνπ, Α. (2016). Αγγιηθά Γ Γεκνηηθνχ. Σεηξάδην Δξγαζηψλ. 

Αζήλα: Τπνπξγείν Παηδείαο, Έξεπλαο θαη Θξεζθεπκάησλ. Ηλζηηηνχην Δθπαηδεπηηθήο Πνιηηηθήο 

Γηφθαληνο 
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Πεγή: Μπξαηζφιε, Α. & Γηακαληίδνπ, Α. (2016). Αγγιηθά Γ Γεκνηηθνχ. Σεηξάδην Δξγαζηψλ. 

Αζήλα: Τπνπξγείν Παηδείαο, Έξεπλαο θαη Θξεζθεπκάησλ. Ηλζηηηνχην Δθπαηδεπηηθήο Πνιηηηθήο 

Γηφθαληνο 

 

Άιιε εμίζνπ ζεκαληηθή άζθεζε είλαη νη αζθήζεηο ζπκπιήξσζεο θελνχ:  
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Πεγή: Μπξαηζφιε, Α. & Γηακαληίδνπ, Α. (2016). Αγγιηθά Γ Γεκνηηθνχ. Σεηξάδην Δξγαζηψλ. 

Αζήλα: Τπνπξγείν Παηδείαο, Έξεπλαο θαη Θξεζθεπκάησλ. Ηλζηηηνχην Δθπαηδεπηηθήο Πνιηηηθήο 

Γηφθαληνο 

 

Σν παηρλίδη απνηειεί επίζεο έλαλ απνηειεζκαηηθφ ηξφπν εθκάζεζεο ηνπ 

ιεμηινγίνπ. Μέζσ εξσηήζεσλ πνπ θάλνπλ νη καζεηέο ν έλαο ζηνλ άιινλ 

πξνζπαζνχλ λα καληέςνπλ ην κέξνο ζην νπνίν πήγε ν/ε ζπκκαζεηήο/ηξηα ηνπο, 

ηνλ ιφγν γηα ηνλ νπνίν πήγε, αιιά θαη ην κέζν κε ην νπνίν πήγε.  

 

Πεγή: Κνινβνχ , Δ.Κ. & Κξαληψηνπ, Α. (2016). Αγγιηθά Δ Γεκνηηθνχ. Βηβιίνπ Μαζεηή. 

Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ 

 

Δπίζεο νη νκαδηθέο θηλαηζζεηηθέο αζθήζεηο, φπσο  ε παξαθάησ βνεζνχλ 

ηνλ/ηελ καζεηή/ηξηα κε δπζιεμία λα κάζεη ην ιεμηιφγην ηεο αγγιηθήο γιψζζαο 

κε δηαζθεδαζηηθφ ηξφπν.  
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Πεγή: Δθξαηκίδνπ, Δ., Εψε –Ρέππα, Δ. & Φξνπδάθε, Φ. (2016). Αγγιηθά η Γεκνηηθνχ. Βηβιίνπ 

Μαζεηή. Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ 
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ςμπεπάζμαηα 

Ζ παξνχζα εξγαζία είρε ζηφρν λα δηεξεπλήζεη ηνλ ηξφπν εθκάζεζεο ηνπ 

ιεμηινγίνπ κηαο δεχηεξεο μέλεο γιψζζαο ζε καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

θαη ζπγθεθξηκέλα ζε καζεηέο κε δπζιεμία. Ζ θξίζηκε ζεκαζία ηεο εθκάζεζεο 

μέλσλ γισζζψλ δελ κπνξεί λα ακθηζβεηεζεί απφ θαλέλαλ. Ζ γλψζε μέλσλ 

γισζζψλ πξνζθέξεη πνιιά θνηλσληθά θαη  πξνζσπηθά  πιενλεθηήκαηα ζηα 

άηνκα. Απηά ηα πιενλεθηήκαηα κπνξνχλ λα αιιάμνπλ ηελ επαγγεικαηηθή θαη 

πξνζσπηθή δσή ελφο αηφκνπ κε δηάθνξνπο ηξφπνπο. Καηά ζπλέπεηα, ε 

εθκάζεζε μέλσλ γισζζψλ θαζίζηαηαη νινέλα θαη πεξηζζφηεξν πην ζεκαληηθή 

ζηελ εθπαίδεπζε ζε φιεο ζρεδφλ ηηο ρψξεο ηνπ θφζκνπ. Γηα ηελ πιεηνςεθία ησλ 

καζεηψλ, ε εθκάζεζε μέλσλ γισζζψλ είλαη κηα σξαία εκπεηξία. Χζηφζν, απηφ 

δελ ηζρχεη γηα θάζε καζεηή. Γηα ηνπο καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο, φπσο ε 

δπζιεμία, κπνξεί λα είλαη κηα απίζηεπηα αγρσηηθή θαη δπζάξεζηε εκπεηξία 

Ζ δπζιεμία, πξφθεηηαη γηα κηα δηαηαξαρή αλάγλσζεο θαη ζεσξείηαη σο ε 

πην θνηλή γισζζηθή δηαηαξαρή ζηελ νπνία ηα άηνκα αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο 

ζηελ επεμεξγαζία ηεο γιψζζαο θαη ζπγθεθξηκέλα ζηελ αλάγλσζε. Ζ δπζιεμία 

αθνξά  κηα ζπγθεθξηκέλε καζεζηαθή δπζθνιία πνπ επεξεάδεη ηελ αλάγλσζε θαη 

ηηο ζρεηηθέο γισζζηθέο δεμηφηεηεο επεμεξγαζίαο. πγθεθξηκέλα, αθνξά ζηε κε 

δπλαηφηεηα ηνπ παηδηνχ λα απνθηήζεη ηηο δεμηφηεηεο ηεο αλάγλσζεο θαη ηεο 

γξαθήο θαη θαη΄ επέθηαζε θαη ηεο νξζνγξαθίαο. Καηά ηε δηαδηθαζία ηεο 

αλάγλσζεο ν καζεηήο θαηαβάιιεη κεγάιε πξνζπάζεηα ψζηε λα θαηαθέξεη λα δεη 

φιεο ηηο ζπιιαβέο, ηα γξάκκαηα θαη ηηο ιέμεηο πξνθεηκέλνπ λα ηηο αλαγλψζεη 

ζσζηά. Χο εθ ηνχηνπ ν ξπζκφο ηεο αλάγλσζήο ηνπ είλαη ηδηαίηεξα αξγφο ελψ 

παξάιιεια αδπλαηεί λα θαηαλνήζεη ην λφεκα ησλ φζσλ δηαβάδεη. Αληίζεηα, ηα 

παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο αλάγλσζεο θαηαλννχλ θαη 

φζα δηαβάδνπλ. Ζ αδπλακία ηεο θαηαλφεζεο ησλ παηδηψλ κε δπζιεμία δε 

ζπλεπάγεηαη ρακειφ δείθηε λνεκνζχλεο. Ζ αδπλακία ηεο θαηαλφεζεο ζρεηίδεηαη 

κε ηε δπζθνιία πνπ έρνπλ λα αλαγλσξίδνπλ ηηο ζπιιαβέο, ηα γξάκκαηα θαη ηηο 

ιέμεηο. ην γξαπηφ ιφγν ν καζεηήο κε δπζιεμία αδπλαηεί λα δηαθξίλεη ηα νπηηθά 

θαη αθνπζηηθά εξεζίζκαηα. Χο εθ ηνχηνπ φηαλ γξάθεη κπνξεί λα παξαιείςεη 

γξάκκαηα, λα ηα αληηθαηαζηήζεη κε άιια, λα ζπληκήζεη κηα ιέμε (παίδσ αληί 

παίδνληαο), λα αληηζηξέςεη γξάκκαηα ή ζπιιαβέο, λα κελ βάδεη θελφ αλάκεζα 

ζηηο ιέμεηο. Δπίζεο, ν καζεηήο κε δπζιεμία θάλεη πνιιά νξζνγξαθηθά ιάζε, 
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παξνπζηάδεη θαζξεθηηθή γξαθή, αληηθαζηζηά θζφγγνπο κε άιινπο ζπγγελείο (β 

αληί θ, ζ αληί δ θαη αληίζηξνθα), πξνζζέηεη θζφγγνπο ή ζπιιαβέο, δπζθνιεχεηαη 

ζηα ζεκεία ζηίμεο θαη εηδηθά ζηνπο ηφλνπο. 

Ζ αλάπηπμε ηνπ ιεμηινγίνπ ζηνπο καζεηέο κε δπζιεμία κηαο δεχηεξεο 

μέλεο γιψζζαο απνηειεί κηα ηδηαίηεξα ζεκαληηθή αιιά θαη πξνβιεκαηηθή πηπρή 

ηεο δηδαζθαιίαο ηεο γιψζζαο. Καηά ηελ εθκάζεζε κηαο Γ2/ΞΓ ζεκαληηθφ ξφιν 

παίδεη ε δηδαζθαιία ηνπ ιεμηινγίνπ, ε νπνία πξέπεη λα ζηεξίδεηαη  ζηελ 

θεηκεληθφηεηα. Απνηειεί γεγνλφο φηη ε ρξήζε κηαο γιψζζαο δελ επηηειείηαη ζην 

θελφ θαη αθεξεκέλα κε κεκνλσκέλεο θαη αλεμάξηεηεο γισζζηθέο κνλάδεο, αιιά 

πάληνηε ζε έλα πιαίζην ζπκθξαδνκέλσλ, εληαγκέλε ζε πεξηθείκελν ην νπνίν 

ιακβάλεηαη ζπζηεκαηηθά ππφςε γηα ηελ εξκελεία ελφο απνζπάζκαηνο. Ο 

απνπεξηθεηκελνπνηεκέλνο ιφγνο θαη ε παξαγσγή κε γξακκαηηθή αθξίβεηα καο 

πξνζθέξεη κφλν έλα κέξνο ηεο δπλαηφηεηαο ρξήζεο ελφο εθθσλήκαηνο ζε 

δηαθνξεηηθέο επηθνηλσληαθέο πεξηζηάζεηο. Ζ γλψζε ηνπ πεξηθεηκέλνπ είλαη 

απαξαίηεηε θαη ζπλδέεηαη κε πξαγκαηνινγηθέο πιεξνθνξίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ηνπο ζπκκεηέρνληεο, ην ζθνπφ, ην ρψξν, ην ζέκα θ.α.  

Με απηήλ ηελ έλλνηα ν καζεηήο δελ θαηαθηά κφλν γξακκαηηθή ηθαλφηεηα 

αιιά θαη ηθαλφηεηα πνπ αθνξά δεηήκαηα πξαγκάησζεο, φπσο ην πφηε λα 

ρξεζηκνπνηήζεη ηε γιψζζα θαη κε πνηνλ ηξφπν. Χο εθ ηνχηνπ ε γισζζηθή ρξήζε 

ζα πξέπεη λα είλαη θαηάιιειε γηα ηελ επηθνηλσληαθή πεξίζηαζε, ηνπο ξφινπο 

ησλ ζπκκεηερφλησλ θαη ην ζηφρν ηεο επηθνηλσλίαο. Βαζηθέο ζηξαηεγηθέο γηα ηελ 

δηδαζθαιία ηνπ ιεμηινγίνπ κε ηνλ παξαπάλσ ηξφπν απνηεινχλ πεξηθείκελα απφ 

ηνπο νκηιεηέο ηεο πξψηεο γιψζζαο, απφ ζπγγελείο ιέμεηο αλάκεζα ζηε Γ1 θαη 

ζηε Γ2. Αθφκε, άιιεο ζηξαηεγηθέο πνπ αλαθέξζεθαλ είλαη ν εληνπηζκφο κηαο 

ιέμεο σο άγλσζηεο, ε πνηθηιία ησλ αζθήζεσλ αιιά θαη ε χπαξμε γισζζηθνχ 

εηζαγνκέλνπ.  

Καζίζηαηαη ινηπφλ ε αλάγθε λα θαηαλνήζνπλ νη εθπαηδεπηηθνί μέλσλ 

γισζζψλ ηελ επίδξαζε ηεο δπζιεμίαο ζηε κεηξηθή γιψζζα ζηηο επηδφζεηο ησλ 

καζεηψλ ζηηο μέλεο γιψζζεο. πγθεθξηκέλα, ζα πξέπεη λα εμεηαζηεί ε ζεκαζία 

ηεο αλάπηπμεο εξγαιείσλ απνθαηάζηαζεο γηα ηνπο καζεηέο κε δπζιεμία, θαζψο 

θαη ε ρξήζε ζρεηηθψλ δηδαθηηθψλ ζηξαηεγηθψλ θαη ε αλάπηπμε εξγαιείσλ 

αμηνιφγεζεο πνπ βειηηψλνπλ ηελ εθκάζεζε ηεο αγγιηθήο γιψζζαο. 

Δλδεηθηηθνί ηξφπνη εθκάζεζεο ηνπ ιεμηινγίνπ κηαο δεχηεξεο μέλεο γιψζζαο ζε 

καζεηέο κε δπζιεμία  απνηειεί ε πνιπαηζζεηεξηαθή κάζεζε, νη ράξηεο ηνπ 
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κπαινχ, ε νιηθή αηζζεηεξηαθή-θηλεηηθή απφθξηζε, ε κέζνδνο ηεο αλάγλσζεο 

θαη ε εμαηνκηθεπκέλε παξέκβαζε. 

Ζ πνιπαηζζεηεξηαθή κάζεζε πεξηιακβάλεη ηε ρξήζε δχν ή 

πεξηζζφηεξσλ αηζζήζεσλ. Δίλαη κηα απνηειεζκαηηθή πξνζέγγηζε φρη κφλν γηα 

ηελ δηδαζθαιία ησλ παηδηψλ κε δπζιεμία, αιιά θαη γηα ηελ δηδαζθαιία γεληθά. 

Οη ιεθηηθέο πιεξνθνξίεο κπνξνχλ λα ζπλδπάζνπλ ηαπηφρξνλα νπηηθέο 

πιεξνθνξίεο, κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί π.ρ. έλα θπιιάδην, ή πξηλ απφ κηα 

παξνπζίαζε, π.ρ. ην λέν ιεμηιφγην ή βαζηθά ζεκεία κπνξνχλ λα γξαθηνχλ ζηνλ 

πίλαθα. Ζ πνιπαηζζεηεξηαθή κάζεζε πεξηιακβάλεη παηρλίδηα ξφισλ, 

θηλαηζζεηηθέο αζθήζεηο θαη θάξηεο γηα ηελ εθκάζεζε ιέμεσλ θαη γξακκαηηθψλ 

αληηθεηκέλσλ, θαζψο απηά παξέρνπλ ζηνπο εθπαηδεπφκελνπο κεγάιε πνζφηεηα 

απηηθψλ–θηλαηζζεηηθψλ ζηνηρείσλ. Άιια αληηθείκελα κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηνλ ίδην ζθνπφ, φπσο μχιηλα θνπηηά δηαθνξεηηθψλ 

κεγεζψλ, παηρλίδηα, θνπκπηά, γξάκκαηα απφ μχιν ή πιαζηηθφ θ.ιπ. 

Οη ράξηεο ηνπ κπαινχ βνεζνχλ ζηελ απεηθφληζε, ηε ζχλδεζε, ηελ νκή, 

ηελ ηαμηλφκεζε ησλ ζθέςεσλ θαη ησλ ζρέζεσλ κεηαμχ ηνπο. Μπνξνχλ 

επνκέλσο, λα ρξεζηκνπνηήζνπλ φρη κφλν γξαπηφ θείκελν (γεληθά ιηγφηεξν 

θείκελν γηα επεμεξγαζία), αιιά θαη εηθφλεο, ρξψκαηα, ζρήκαηα, δηαθνξεηηθά 

ζχκβνια πνπ βνεζνχλ λα πξνρσξήζνπκε, λα θαηαλνήζνπκε θαη λα ζπκεζνχκε 

ηηο πιεξνθνξίεο. 

ηελ νιηθή αηζζεηεξηαθή-θηλεηηθή απφθξηζε, ην λέν ιεμηιφγην βαζίδεηαη 

ζηα νπηηθά εξεζίζκαηα, ηηο κηκήζεηο, ηηο ρεηξνλνκίεο, ηελ θίλεζε. Ο πξψηνο 

ζηφρνο ελφο εθπαηδεπηηθνχ είλαη λα βνεζήζεη ηνπο καζεηέο λα αλαπηχμνπλ 

επειημία ζηελ αθξφαζε.  Ζ νιηθή αηζζεηεξηαθή-θηλεηηθή απφθξηζε δεκηνπξγεί 

ζεηηθή αηκφζθαηξα θαη κεηψλεη ην άγρνο.  

Ζ κέζνδνο ηεο αλάγλσζεο θαζνδεγεί ηνλ αλαγλψζηε ζηελ θαηαλφεζε. 

Αληηπξνζσπεχεη απηφ πνπ γλσξίδνπκε, πνπ ζέινπκε λα κάζνπκε, πνπ κάζακε. 

ην πξψην ζηάδην νη αλαγλψζηεο ζα πξέπεη λα ζθεθηνχλ ην ζέκα, λα 

θαηαλνήζνπλ απηφ πνπ ήδε γλσξίδνπλ γηα ην ζέκα. ην δεχηεξν ζηάδην, νη 

αλαγλψζηεο ζα πξέπεη λα δηαηππψζνπλ ηηο εξσηήζεηο πνπ ζέινπλ λα κάζνπλ γηα 

ην ζέκα (νη εξσηήζεηο ζα πξέπεη λα ηαμηλνκεζνχλ αλάινγα κε ηε ζεκαζία, 

ζπλήζσο κε βάζε ην εμψθπιιν ηνπ βηβιίνπ, ηνλ πίλαθα πεξηερνκέλσλ, ηηο 

εηθφλεο θηι. ηη έρνπλ κάζεη θαη αλ κπνξνχλ λα απαληήζνπλ ζε εξσηήζεηο) 
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Οη πεξηζζφηεξνη κειεηεηέο ζπκθσλνχλ φηη δελ πξέπεη λα ππάξρνπλ 

πεξηζζφηεξεο απφ 6-8 λέεο ιέμεηο ζε έλα κάζεκα. Όζνλ αθνξά ζηνπο καζεηέο κε 

δπζιεμία, δελ πξέπεη λα ηνπο δεηεζεί λα απνθηήζνπλ λέεο ιέμεηο θαη ρξεηάδνληαη 

πνιιέο επαλαιήςεηο. Έρνπλ κηα βξαρππξφζεζκε κλήκε εξγαζίαο θαη κπνξεί  

ζηελ εμαηνκηθεπκέλε παξέκβαζε νη καζεηέο λα ηνπνζεηνχληαη θνληά ζηνλ 

εθπαηδεπηηθφ ψζηε λα κελ απνζπάηαη ε πξνζνρή ηνπο θαη λα  έρνπλ πεξηζζφηεξν 

ρξφλν γηα λα νινθιεξψζνπλ ηηο εξγαζίεο. Σέινο, αλ νη καζεηέο θάζνληαη θνληά 

ζηνλ εθπαηδεπηηθφ, απηφο κπνξεί λα παξαθνινπζεί ζπλερψο ηελ πξφνδφ ηνπο. 
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