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IHEPIAHYH

H avBpomdmta 6to andyelo g eEEMENG TG O6TOV TAAVATY, £XEL TAPOUEANGEL T GYECT TNG
pe 1o @uoikd mepipdiiov. To ocOyypova mepiPailovtikd mwpoPANUaTe EXovv @EPEL TOV
TAOVATN 6Ta 0Pl TOV KOl 1) OVTILETMMION TOLG OmoTEAEL KABOPIOTIKO KOWVOVIKO GTOYO Yia.
™MV cOmpic Tov, oV TPOHIOBETEL AALNYY] VOOTPOTIOG KOl SLUHOPPOOT TEPPAALOVTIKNG
ocvveidnong, agldv kot otdoemv mov Bo odnynoovv ce avdinym dpdong oe eBvikd kol o€
TayKOGHO €Mined0. ZNUAVTIKO TOPEyovIo GTNV EMITEVEN TOV TOPATAVED GTOY®V OMOTEAEL M)
exnaidevon. To oyoAeio onuepa amopovopévo “evtdg tov Terydv ToL”  advvartel va
EMTEAEGEL TOV GNUAVTIKO POAO TOL GTNV OAAOYT) TAEVONC TTPOS EVaL AEPOPO PEAAOV. XKOTOC
™G epyaciog avtig givor M pedétn ¢ aAANAEVOETNG oyéong Hanong Kot QuolKov
nepPdAlovtog mov amoppéel amd To TPIMTLYO, €KTOidEVOT Amd TO TEPPAALOV, UEGO GTO
neplPdArov yuo 1o mepPdArov. XTOYOl TNG €PYAciaG OVTNG OmOTEAOVV, 1 BewpnTikn
TPOGEYYIoN CUYYPOVOV KAVOTOU®V HEBOdV ddackaAiag Onme N Propatikny pddnon Kot 1o
oL VIOL EQAPUOCHEVO HESH OTNV VTTOOPO, 1] SIEPEVVION TV YVHDGEMY TOV OTOYEMV Kl TOV
OTACEMV TOV EKTAOEVTIKOV NG TPpoToPddulog ekmaidevong mAve G€ OVTEG KOl TOVG
TPOPANUATICHOVS TOVG Yoo TV Tpaypatomoinon tovs. H €pegvva mpoypatomomdnke e
peBoroyikd epyareio To pOTNUATOAOYI0, TO 0moio 000NKE 6g 120 eKTAIOELTIKOVS OA®Y TWV
€0KOTNTOV NG TPpOToPadag ekmaidevong 1o Aeképpplo Tov tovg 2016. Ao v avdivon
TOV OmOTEAECUATOV QoiveTol Ot ekmoudevtikol va elvor Wwitepa Betikol maved o€
KovoTOpovs pefddovg dwackariog pe Propatikés dpactnpldtteg Kot motyviolt 6to medio
aALG onpovTiKol avactoAtikol mapdyovteg eumodilovy TV TPAYHOTOTOING TOLg Kupiwg
GTOVG O0CKAAOVG TTOV AOTEAOVV KO TOV KOPLO Koppd g épevvag. H pukpn emioyn tov
delypotog g épeuvag agatpet T duvaTOTNTO YEVIKELONG TOV CLUTEPAGUAT®V GE OAOKANPO
tov mAnBuopd. T'a 1o Adyo avtdév mpoteivetor 1 mEPAITEP® JEHPLVON TOL OElyHOTOG
mnOuopokd aALG Kot TO0TIKG LE T1) CUUUETOYN EVOG YEVIKELUEVOL GUVOAOL EAANVAOV Kot

EEVOV EKTTOOEVTIKMV OA®V TV PaBid®V omd d1apopeTIKES YE®YPOUPIKES (DVEC.



ABSTRACT

The educational procedure traditionally connected to the curriculum mainly applied in the
classroom. Most of the times it is connected to the modules which have to be taught through
memorizing and revision. However, the relationship which is cultivated with knowledge is
superficial and as a consequence most of the times it is easily forgotten or not adequately
understood.

On the other hand experiential learning with experiential activities and educational games
emphasizes the important role that the experience has in the learning procedure as well as the
connection between school and environment. As a rule, for the children playing is a natural
procedure that reinforces the participation, their learning, their social integration and the
creation of their personal altitudes and beliefs. Playing is necessary prerequisite for the
successful participation in the learning procedure which brings children together with new
concepts and experiences. Outdoor games may have an alternative role in the acquisition of
knowledge and at the same time in the environmental awareness. In the countryside, the
necessary conditions are produced so as to create reliable and active citizens, capable of
realizing and being involved in actions aiming at the protection of the environment,
sustainable development and improving life over all.

The purpose of the current study was to investigate the interrelated relationship between
experimental learning with outdoor activities and games as a means of educating children of
primacy school and at the same time the inspire of environmental awareness.

This study organized in two parts. Part 1 contains articles on the theory and principles of
sustainable development, experiential learning, educational games and outdoor education and
advice on the evaluation of programs. Part 2 was to evaluate the opinions and attitudes of
teachers on outdoor education.



IMPOAOT'OX

Ao T0 TpOTO XPOVIO KIOAOS TOV BpEOnKa 6TOVG KOATOVS NG EOIKNG AY®OYNS EVIOGO
v advvapio Tov Tapadoctok®dv pHeBodwv ddackaiiog va pe fondncovy 6To EKTUOELTIKO
pov €pyo. O exmadenTikdg 01KNG ay®YNG £XEL TNV AVAYKI GLVEYDYV OVTOCYESIOGUMY Kot
avalnmong kovotopuwv pehodmv didackariog mov Ba Tov 0dnynocovy oty €niteLln TOV
otoywv tov. Kowvotdpovg pebddove ddackoAiag mov Oo pmopovcov vo dMGOLV Lo
KovoOpla TVOT| GTIV EKTOIOELGN Kot VO, 001 YNICOVV GTO GYOAEID TOV HEAAOVTOG.

H yvdon mov anéktnoe 1 avOpondtnto daypovikd dote vo e&elybel Kot vo QTacet
010 eminedo mov PplokeTorl ONUEPO TPOEPYETAL OmMO TN GLVEYXN UEAET] TOVL QPLGLKOV
nepPdArovtog kot mg; Ociag Zogioc. O avOpmmog TapatnpNce WS TETOVHV TA TOLALL Kl
éptae aegpomAdvo, mopatnpnoe to Ooddccia ovia ki €@Tiae mAoia Ko vwoPpuyia,
TOPOTNPNCE TA “OMPA’” TNG PVONG Kot TNPE EVEPYELX, TPOPT KOl pAapuaKa, peAétnoe ) Octia
2opio Kot TPE YVMOOT).

To onuepwvd oyoAeio emodidetor kvpimg otnV “eKOVIKY' UETAPOPE QVTOV TOV
YVOGEDMV HECH OGS OTEIPAG ATOUVILOVELGNG KO ETOVOANTTIKNG e&doknong ywpig va divetal
éupaon ommv anocaenvion oswwv. H oyxéon mov kodMepyeiton dpmg pe t yvoon, eivon
UNYOVIKY] KOl EMUPAVELNKY] LE OMOTEAEGUO TOAAES QOPEC va EeyviETor €OKOAM 1| va pun
KOTOVOELTOL ETOPKAC.

[MapdAinio o cOyypovog tpomog Lmng He TNV Ay yumon eEEMEN g TeXvoAOYiog Kot
NV OVOGQAAED TTOL TLPOJOTNCAV UETAVOCTELTIKO KOl OIKOVOUIKY KPioTn, OLGLUCTIKG
AmOPOVMGE TIG VEEG YEVIES A0 TO PUGIKO TOLG TEPPAAAOV, SNUOVPYADVTOS L avOp®OTOTNTO
Yoplc TEPPOAAOVTIKY) GLVEIONOT], EVOPLOVIGUEVI] OTO EYMIOTIKO HOVIEAO TOL Vd
EKUETOAEVETOL AVEEEAEYKTO TOVG PLGIKOVG TTOPOLS, YWPIG Vo VTOAOYILEL TIG GUVETELES, e
HOVO GTOYO TOV TPOGKOLPO TAOVTIGUO.

H xpioywomra tov (nmudtov tov TAavATn KAVEL EMITOKTIKY] TNV OVAYKN Yo
QVTIGTPOPT] TOV AVIIMYEDV OVTOV Kol TN Onpovpyic véov yevidv mov Oa oTpéyouv To
PAéupa Toug og évav aelpdpo opilovia, doTe va ENGPAMOCTEL TO HEALOV TOL TAGVITI KUl 1|
Sloumvion Tov avOpdTIVoL £100VG.

Boowod péco e Aeipopov Avantuéng amotelel 1 ekmaidgvon 1 onuacio TG omoiog
€xel ToVioTel omd o oEPd EMOHUMV KEWEVOV Kot kN pOEEDV, MOTE O LKp NAKIo va
avantuyfel mepiforiovtiky ocuvveidnon amopoitntn yww T GTAGN TOL CVPLOVOD TOALTH

amEVOVTL 0TO TEPPUAAOVTIKG TPOPALLATAL.



Me v mopodca epyacio yivetor po mPocEyylon € £V EVOAAOKTIKO, KOWVOTOLO
TPOTO eKTOIdELONG HECH OTN PVON HE PLOUATIKEG dPACTNPLOTNTEG Kol TToyVidl MOTE v,
avadelyfel n aAANAEVOET oyéon Quoikoy TePPAAlovVTOg Kol ekmaidgvong, OOV TO Taldi
poaivel amd ™ eUon Kot cLYXPOVEOS amoKTA TEPIPAALOVTIKY GLVEIONON omapaitnTn Yo Vo
gvooOntonomOei Kot HEAAOVTIKG Vo dPAGEL Kot VoL 00NYNGEL TV avOp®TOHTNTA TNV AE1POPO
Avamnton.

H mopovoo duthopotikn epyacio exkmoviOnke oto miaicioa tov Metamtuylokol
[Tpoypaupoatog  EZmovdmv g IlepParroviikn Exmaidevong vmd v emifreyn g
KaOnyntprog tov Iavemompiov Aryaiov k. @dkioin [lepoepdvng.

Y10 onpeio avtd Ba MOk va EKPPAC® TIG guYOPLoTiEG LoV G OAOVG OGOVLG e
omolovonmote tpdmo Ponbncav kar ompiEov v epyacio avtr. Idwitepa Ba NOera va
eUYOPOTHC® Ta PEAT TNG TPUEAOVS GLUPBOVAELTIKYG emitponng. Tnv kabnyntpra IIépoa
doKloAn mov gixe v emonteion aTG TG €pevvag, Tov emikovpo kKadnynt Ioavayidt
Zropdtn kot tov enikovpo kabnynt Baoiiewo [anafaciieiov.

[Ipotictwg evyopiotd Bepud tov kabnynt) k. Movotdka Aovkd mov e EVETVELGE
TV OTO CLYKEKPLUEVO BEpa Kot pov €dmoe TV gukopio vo aoyoAndd pe éva 1660
EVOLLPEPOV OVTIKEIHLEVO OV AVTOTOKPIVETOL OTOADTO GTOL EMIGTNUOVIKA LOV EVOLAPEPOVTOL.
Tov evyaplotd emiong ywo TNV EMGTNUOVIKY] KoBodNynon 7mov Hov mopesiye, yioo TV
evBappLVTIKN TOV GTACT), Yo TNV YOVIUN KPLTIKY TOV, Y10 TNV OUEPLGTI CLUTOPAGTAGCT] TOV GE
OAN TNV S18pKEL TNG EKTOVIONG KO Y10 TV EUTIGTOGVV TTOL LoV £0E1EE.

Evyopiotd emiong 6Aovg toug kaBnNynTég Kot TOVG GUVTEAECTEG TOL UETATTLYLOKOD
TPOYPAUUOTOS Yoo TNV Ayoyn ovvepyacios mov ElYOUE KOL Yoo TNV LYNAOD EMTEOOV
dwackaAio pésa amd o pLobnuatd Tous.

Evyopiotd v untépa pov yuo v ommpién mov pov mopeiye oe 0An pov v Lon, Tov
felo pov Kot TVELUATIKO OV TOTEPO KOL TOV Y10 OV Y10 TV VITOUOVY| KoL TNV OPYLOTNTO TOV
£€0e1Ee. Oa NBela emiong va VYOPIGTNC® OAOVG TOVG EKTOLOEVTIKOVG TOV GLUTANPOGOV TO

EPOTNUATOAOYI0 Kol TOLG SIEVOVVTES TV GYOAEI®V Y10 TNV GLVEPYAGIO TOVG.



EIZATI'QI'H

H exmodevtikny dadikacio cuvoéetal TopadoGloKE LE TO OVOALTIKO TPOYPOLLLOL
OTOVOMV TTOV £PAPUOLETAL KATA TO LEYOADTEPD TOL TOGOCTO GTI GYOAKY| TAEN.

Avtifeta N Propoatikn pddnon olvel Eueacmn GTov GNUOVTIKO pOAO TTOV UTopel va
ddpapatioet n gumepio otn dadKacion TG Hadnomng, Kaddg Kot 6Tovg dEcUOVS HETOED
oyoieiov Kot TEPPAALOVTOG.

Katd kavova, yio ta mwodid o moyviol eival pio guoikn dladtkacio mov evicyVeL )
GLUUETOYN TOLG, TN MABNoN Kol TNV amdO0GN TOVG, TNV KOWMVIKN TOLG évtaln Kot T
onuovpyio TOV TPOCHOTIKOV TOVG OTAGEMV Kot TV menmodncewv. To mouyvidlr amotedel
amopoiTnT) TPOVTOOECT Yo TNV EMTUYN GLUUETOYN OTO EKTOOELTIKA TEPPAALOVTO, TOL
QEPVOVV GE ETOPN TO TOUOLE [LE KOVOVPYLEG EVVOLES KO EUTTELPIEG.

To vraibplo moyvidle pmopovdv vo amoteAécovy €va EVOALOKTIKO TPOTO OTNV
mpoomadeln Yo TNV amOKINON YVAOONG OAAL SLYXPOVEOS Kol gvoucOntomoinong yw To
nepPdAlov. Tty vmaibpo, péca otn eUoT, SNUIOVPYOLVTAL Ol KATAAANAEG TPoDToBEGELS Yo
™ Oonuovpyla  peEAAOVTIKG  vEEVBLVOV KoL OPUCTAPIOV  TOMTI®V, KOVOV Vo
GLVEWONTOTOMGOLV, VO KOTOVONGOLV KOl VO EUTAOKOUV OE OPACES KOl EVEPYELES
TPOCAVATOMGUEVES GTNV TTPOCTOGIO. TOV TEPPAAAOVTOC, TNV aElPOPO OvATTLEN KOl TNV
yevikotepn PeAtioon g (ong.

XV mapovoa epyacio yiverar dSlepedvnon avThg TG EUTEPIKNG LOPPNS Habnong pe
Blopatikég dpacTnploTTeg Kot T0 VTaBPLo EKTAOELTIKO oy Vidl, ¢ HEGO EKTAIdEVOTG Kot
avanTuENG TTEPPAALOVTIKNG CLVEIONONG Y. TO TTOudld TOV ONUOTIKOD GYOAEIOL KOl G
EVOALOKTIKOG TPOTOG LABNONG He CLYKEKPIUEVES dpAcElS Kot Tatyvidia mov Ba pmopovoav
TPOGOUPUOGTOVV VTOGTNPIKTIKA GTO YVMOOTIKO TESIO TOL OVOAVTIKOD TPOYPEUUATOS TOV
ONuotKoH GyoAeiov.

To mpdTO PéPOG TEPAAUPAVEL TO BepPNTIKO TANIGIO QVTHG TNG epyaciog kot yivetan
TPOGEYYION TNG AELPOPOV AVATTLENG, TNG EVvolag TNG PLONATIKNAG HABNoT, TOL EKTALOEVTIKOD
o voon, Tov vraifplov moyvidoy Kot g vraifpov ¢ pabnoiokol mEpPdALovTOG.
Emiong peietodvion kot Katnyoprorotobvtotl ot dpacTnPLOTNTES TOL WITOPOVV VO, GLUPAAAOLY
oTNV aVATTLEN YVOOCE®MV KOl OTACE®MV, BETIK®OV TPOG TV 0ElPOpo ovamtuén Kot yiveral
TPOCOUPLOYY| EKTOLOEVTIKOV TOLYVIOLOV Kol PBLOUOTIKOV OPACTNPOTHTOV OTIG YVOOTIKEG

OTTOLTIOELS TOV AVAAVTIKOD TPOYPAULOTOS TOV ONUOTIKOV  GYOAEIOV.
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[T ovykekpéva 10 TPAOTO KEPAAOLO AVAPEPETAL GTNV AEPOPO avamTvén. Tivetan
pHeAéT mave oto BepnTikd vIORadpo TG CEWPOPOL OVATTLENG KOl TNG ONUACIOG NG
EKTOIOEVONG YO TNV OEPOPO OVATTTLEN. XTO0 TEAOC TOV KEQPOANIOL OVOTTUGOETOL LU0
TPOPANUATIKY] G TPOG TNV EQAPLOYN TOV TPOYPOUUATOV TEPIPAALOVTIKNG EKTAIOELONG GTO
ONUOTIKO GYOAElO.

To debtepo kepdAalo avaeépetar ot Puopatiky pdOnon. ITo cvykekpyéva
npooceyyileton 1 évvola g Plopatikng pddnong, eetaleton 1 TOdOY®YIKN TNG TAELPA Kol
0T0 TEAOG KOTNYOPLOMOOVVTOL KOU  TEPLYPAPOVTOL Ol 7O ONUOVTIKEG PlopoTKES
OpacTNPLOTNTEG.

To tpito kepdiaio okiaypapel o moryviolt g péco ekmaidevong. [epriapPavel to
Bewpntikd VOPabpo TOV TOLYVISOD, TNV TPOGEYYIGN TOL TOLXVIOOD MG UEGO EKTAIOELONG
eV OTO TEAOG ALTOV TOL KEPOANIOL TapPovLGdlovTal dAPOPES GTAGES Kol OMOYELS TTOV
EMIKPOTOVV Y10l TO TOLYVIOL.

>10 Té€TapTo KEQAAN0 TOpoLGldleTon 0 VIaifplog ydpog WG padnolakd TePPAAAOV.
[Teprypdoetar o Bempnticd voPabpo g exmaidcvong oty VIoBpo, N oyéon vraifplog
exmaidevong kot mePPAALOVTIKNG EKTOOELONG, GKLOYPOPOLVTAL O VLABPIES dpAcTNPLOTNTESG
Kol 0TO TEAOG TPOTEIVETOL £VOL GUYKEKPUUEVO TPOYPOLUL TEPIPBAALOVTIKNG EKTOIOELONG Y10
™V aewpopo avamroln.

Y10 devtepo pépoc mapatifevral n Epevva Kot ot peBodoroyikég mpooeyyioes. [T
GLYKEKPLUEVA TO TEUTTO KEPAANLO avapEpeTat ot LeBodoroyio TG Epevvag Kot TEPIEXEL TNV
TPOPANUATIKY], TNV OVOYKOLOTNTO, TN ONUOVTIKOTNTO KOl TPMOTOTLTIO TNG £PELVOS, TOVG
6KOTOVG KOl GTOYOVS TNG, TNV EPEVVNTIKN CTPOTNYIKN Kol TO SEPEVVNTIKG EPOTNUOTO, TO.
péca ovAhoyng dedopévov, tov mANBLoUO avaeopds, T dwdkacio YopNYnoNng TV
EPMTNUATOAOYI®V, TNV TEPLYPAPT TOL TeMKOV Oelypatog kot T péEB0d0 OTOTIGTIKNG
AVEALGNG TOV EPEVVITIKAOV JEGOUEVMV.

210 éKTO KEPAANIO TOPATIOEVTOL e OVOAVTIKO TPOTO TO TEPTYPAPIKE OTOTEAECUATO
™G €PELVOG, EVA TO £POOUO KEPAANIO APOPE TN UEAETI TOV OTOTEAECUATOV LE ETAYOYIKN
avdAvon. 1o 0Y000 KepdAaio yivetar cu{ntnon Kot epunveio Tov arotehecpdtov. H peiétn
OAOKANPAOVETOL HE TNV TOPEOESN TOV YEVIKOV GUUTEPAGUATOV, TEPLOPIGUMV TNG UEAETNG,
mpotdoemv Kot g PifAtoypagiog.

>10 télo¢ NG epyaciag £xel tomobetnOel To mapdpTNUA, TOL AVTIGTOLEL OTA YPOTTA

EPMTNUATOAOYLA, OTWS aKPPDOG VT MO0 KAV G€ ekmadevTIKOVG A/Opag Exnaidevong.

11



MEPOX ITPQTO: OEQPHTIKO ITAAIXIO THX MEAETHX

1. AEI®OPOX ANAIITYZH KAI EKITAIAEYXH.

1.1. To Ocmpntikd vrofadpo g “Acrpépov AvartTvEng”

H ewocoetio and 10 1960 £wg 10 1980 elvarl gvpémg dradedopuévo yvwortr, HeTald
dAlov, ywti yévwnoe v mepParloviiky aedmvion. H mepiforiovtikny ekmaidevon
epnpavifetor ©¢ €vo KOvoTOHO EKTOLOEVTIKO KIVNUo, OTO TAOIGLOL TNG TPOPANUATIKNAG TTOV
é0ece Ko avénTuEe 10 cOyypovo TEPPOALOVTIKO Kivio, OTOL Oyl TNG OVOOEIKVOETOL 1
KpLTikn otV Kupilapyn Weoroyio e avantuéng pe Pacucés g agieg Tov avIaymviGUo Kot T0
képdog. H ympic 6pra avt owovopky avamtuén mov gpeaviletor ®g o dpoORoC yio v
KOWMVIKT TPO0d0o Kol gunuepio kol ciyovpa emédpace OeTikd 6e ekATOUUDPLO avOP®OTOLG,
oLYPOVeG dtdpace Ta Oplo. TNG OWKOAOYIKNG KOl KOWMVIKNG 1GOPPOTINS, TPOKAAEGE
TEPPAALOVTIKEG KATAGTPOPES, KOWMOVIKES avicOTNTEG Kot KpiveTol g 1 Pactkn oitia yio To
oLYYPOVA TEPIPAALOVTIKA Kot Kovmvikd tpofAnuata (Oroyaitrn, 2006).

Tn odexoetio mov axolovOnoe 1 €vvoln mov mpoodopiler v mEPPAALOVTIKY
exmaidoevon etvar M aewpopio, 1 omoio. CLVOEETAL AUEGH e TNV OvAYKN Yo Peitioon g
moldTNTag (NG, TNV OKOAOYIKY TPOGTAGIO, TNV KOWMVIKY OKOOGHVY, TN diKoun Kotavoun
TAOVTOL, TN dNUoKpoTia, TN cVpUETOYN TG Kowvotntas. H évvola g «aswpopiocy eicdyston
ota TéAN NG doekaetiag tov 1970. Xt oyetikny PipAoypoeio cuvavidue Kot Toug 6povg
PBroodmray, «Pudoiun  avaATTLENY,  KOEWPOPIKN  OVATTLENY,  KOVTOGLVTNPOVLEV
AVATTUENY, «OLOTNPNCIUN AVATTUENY, «IPKNG AVATTUEN, «aévarn avartuény. Xt debvn
opoloyia avapépstol g Sustainability 1 Sustainable Development (Kaiaitliong, Ovlovvng,
2000). H aewpopia mpoépyetar amd 6po d0GOAOYIKO, OTOTEAEGO TOV WOE0AOYIKMOV, TOMTIKOV
KOl KOWOVIKOV cu{nNtoemv kot (UUDOGE®V GTO YOPO TOV TEPIPUAALOVIIKOV KIVIUATOV TNV
dekaetio avt. (Kaiia k. 2013). I'vopovag g aswpopiag ivor n péytotn dvvar amorafn
ayofov ond to mepPaiiov, yopic OU®MG Vo SOKOTTETOL N PUOIKN TAPUYWYN CVTOV TOV
TPOIOVIMV GE TKOVOTOWTIKT TOocOTNTA Kol 6T0 pHEAAOV. H avdmtuén eivon duvarr) aArd Tpémet
va yivetal pe vrevbovvo 1pdémo dvote va unv Prartel to mepiPdiiov (ABo&oidov, 2011).

H évvouwa g Agpdpov Avamtuéng mpoodiopiletor to 1987 amd v ékbeon Bruntland wg to
€100¢g ™G avAmTLENG TOV KAVOTOLEL TIG AVAYKES TOV TTaPOVTOG Ywpic vo Btel oe Kivouvo )

SVVOTOTNTO TOV PEAAOVTIKAV YEVEMV VO IKOVOTTOMGOLV TIG OIKEG TOVG avayKes. AkoAovOel
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évag 0e0TEPOC OPIGHOG, OMOTEAEGLO TNG AVNOVYIOG Y10 TO PLGIKO TEPIPAAAOV KOl TO, PLCIKE
owocvoTiaTa, 6mov Aglpopo Bempeital To €idog exelvo g avamTuéng mov dev vrepPaivel
TOL OPLOL TNG PEPOLGOG IKAVOTNTOS TV OIKOGLGTNUATOV oL otnpilovy TN {1 6TOV TAOVITY
(Katln, 2013). O mp®dTOC OPIGUOC aPOpd OTN OYEVEOKN OAANAEYYLT €V O O£0TEPOG
0PIGHOG GTNV OAANAEYYVT e TO TEPPAALOV KOt Ta PLGIKE otkocvathpata (DAoyaitn, 2006).
To 1987 n Iaykéopo Emttporn yia to [epiPdriov kot mv Avantoén tov OHE dwotundver
Tov 0po “Puooun avamntvén” omyv €kbeon g pe titho “To Kowd pog Mélhov” (WCED,
1987). H évvola g Asgwpopiog M Prooipuomtog odivel épugoon oe Pedtiopéva emimeda
KOW®VIKNG KOl OIKOVOUKTG EVNIEPTAG Y10 TOVG AYOTEPO TPOVOULOVYOVGS, GTIV TPOCTAGIN TNG
Boceapag and v omoia e&aptdrtal (O GTOV TAAVATN HOG KOL 6TO OTL Ol HEAAOVTIKEG
YeEVIEG Ba mPEMEL VAL KANPOVOUNGOLV TOLAGYIGTOV OGO TAOVTO, (UGIKO Kol avOpmmoyevn,
KANPOVOUNGOLLE KOl EUELC.

H évvowa g aeipopiog Om®mG KL av EPUNVEVDETOL, EUTEPIEXEL TPELS TLAMVEG 10MG
TPOTEPAOTNTAS, O 0Toieg TNV otnpilovv woTNUa o€ d1ebvég, Bvikd kot Tomkd eminedo: TV
owovopia, to mepPdriov Kot v kowvevia. Ot tpelg Topeilg avtol, iong cmovdadTNTOC,
OIGLVOEOVTOL LEGM TNG TOMTICUIKNG O1A6TACTG KOt OEV VILAPYEL Kapio 0TIOAOYNON EMAOYNG
€VOG 0md OTOVG MG O TPOVOLAKOG £VOVTL TOV OAA®V. ATtapaitnn npodndeon amotedet
OtL T Tpial SLoKPITA Kot AAANAOEEAPTOUEVO OVTA GUGTILOTO AEITOLPYOVV IKOVOTOUTIKG,
(ITarapacireiov, 2011).

Ot apyég g agpdpov avantuéng, avaeépovtal otnv daknpvén tov Pio, n onoia
ouvtayKe oto Thaicla g Zuvdidokeyng tov Pio (Earth Summit, 1992). Apopodv yevikég
€vvoleg Ommg To oo OIKoMUATO GTNY TPOGPOcN GE PLGIKOVS TOPOVG GE OAEG TIG YEVEEC,
100TNTO OVAUESH GTo VAN, EPNVN, Hel®ON TS TOYOG, daTypnon kot avapaduen tov
QULGIKOV TEPIPAAAOVTOG, TPOCTOGIO KOL OTPNOTN TV QULGIKAOV TOPMYV Kol KOWMVIKN
OKOOGVVT Kol SEMOVY OAES TIG TPOGTADEIEG Y10l TPOGIOPIGHUO TOV EMOIDEEMV KOl GTOYMV
Yl EMTELEN TNG AELPOPOV AVATTLENG OE TOYKOGO, TEPIPEPELNKO KOl TOTIKO EMIMEDO.

Or OgpehMmdelg afleg v v Agipopo Avantvén mpoodopilovion amd 10
“kataoctatikd yaptn tg yng (The Earth Charter) pe oxomd va gumvedost oe OAn Vv
avOpordTTa TO aicONa TG OIKOVUEVIKOTNTAG, TNG OAANAEEAPTNONG Kot TG GUVELBVVIG Yia.
mv evnuepia avBpomov kar evong. Ot Bacwés alleg g avBpamivig allompéneloc, TV
avOponivov dikawopdtov, g erevbepiag, g 106TNTOG, TNG EPNVNG, TNG ONUOKPATIOG, TNG
QpovTidag Tov TEPPAAAOVTOG, avayovTal amd T0 cVoTNUe aSldv Tov démovv TV Agupdpo
Avantoén oe éva vynAdtepo eminedo, omov eetdlovtar VO 1O TPioHA TNG SLYEVENKNG

aAANAEYYONG. ZT1G aelpopikég atieg cvumepthapPavetar Kot n €vvola g Plomotkilotnrog, g
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eyyevng a&la ko deiktng asipopiog (Katin, 2013).

2t Awkipoén kot oto X0 Epappoyng g Iaykdopog Zuvodov Kopuphg GTo
[Noydvesumovpyk 1o 2002 toviletar n avdykn evooudtoong g EAA oe dheg T1g Pabuideg
TOV EKTAOELTIKOV cvotnudtov. EmmAéov, tpoteivetan ) dekaetioo 2005 -2014 va apiepmbet
otnv EAA. To Askéuppio tov 2002 oty 57" T'evikf Zvvérevon 1 UNESCO yapaktnpiler
dekoetio 2005 — 2014 g «Aexoetion Exmaiocvong yio v Agipopion kot yioo Kabe oyoAkod
£€10¢ mpoteivel Tig eENg Bepatikég evotntec:
2006: Nepo6 — IN'odalog [TAavnng
2007: Katavaiwtiopds & Tepipdirov
2008: Adoog — ITpdovog ITAaving
2009: I'ewpylo, Awatpoen & [Towdtnta Zmng
2010: Evépyera — Avaveooes IInyég & Tomkég Kowvmvieg
2011: Exraidevon yio ta AvOpomva Atkoudpato
2012: Yyeia & Hapoywyikég Alodikaoieg
2013:AvBponoyevég [epipdrrov & Asupdpog Awayeipion
2014: Evepyot IToAiteg (ITanafacireiov, 2011).

1.2. Exmoaidcvon yio v Agwpopo Avarton

H enitevén g aepdpov avdntuéng mpobmobétel moAiteg eviuepovs, evepyolg,
gvocOnTomoOMUEVOVG 01 omoiol OEMOVTOL Amd KOWMVIKES, MOWKES, TEPPOAAOVTIKES Ko
0OKOVOIKES a&ieg Kot apyég Kot 01a0ETouV deEIOTNTEG CLOTNUIKNG OKEYNG, ANYNG OTOPAGEDY
Ko eniAvong mpoPAnuartoc. ['a v petapopd yvocemv kot T Spdpe®on deE0TATOV Kol
alov Bewpnnke avaykaio n copforn g eknaidevong (Katln, 2013). H ekraidevomn 1om
amd Vv TpoToPadia Badbuida £yl wWiaitepn kot onuovtiky afio StOTL SIUOPEOVEL  ATd
pikpn NAkio cuveidnon amapoitnTn Yo TV GTAGT TOV TOAITN ATEVOVTL 6TA TEPPAALOVTIKA
mpofAnuata Ko Kafopiotikny yio v avtipetdmiong tovg (Kotia k.a. 2015). Ot otdoeig ot
omoieg KaBopilovv v eTOWOTNTO. TOL AVOPOTOL YL TNV EKONAMGCT GLUTEPLPOPAS
yopoktnpilovtor amd Tpelg S100TAGELS: [0 YVOOTIKT, TNG YVOONS ONAMOT TOV TPOPALUATOG,
pe  cvvoloOnuatiky), Omov to TPOPANUa  mpokoiel aioOnuo AOmnG, K.G. Kol pio
GLUTEPLPOPIOTIKN OOV Tpomonoteitat 1| cvpmepipopd (IpePeldvov, Xatlnyewpyiov, 2012).

Boowod péco yia v emitevén g aeipopov avantuéng amotedel m exmoidgvon, N
onpacio g omoiag £xel TOVIOTEL PéGO amd oL GEPA ETIOUOV KEWEVOV Kol OLOKNPOEEMV.
H exnaidevon amotedel mpovmdbeom yio v TpodONon TV dALAYDV GTIC GTACEL Kot KaT'

EMEKTOON OTN GLUTEPLPOPA KOOMDG emione kol oTNV Tapoy O€ OAOVG TOVG TOAITEC TV
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BepleMOO®V IKAVOTATOV TTOV amaltovvTal ylo. TNV emitevén g Agipopov Avamtvéne (EU,
20006, 6.22). Méow ¢ ekmaidevong uropobv va. ovamtuyfovv kat vo evicyvBodv ot yvaoelg
o1 de&loTnTeg Kol o1 a&ieg Tov Ba KOTOGTCOLV TOVG NYETES KOl TOVG UEAAOVTIKOVS TOMTEC
OA®V TOV MAIKIOV, LTEHOLYVOVS YIOL VO, ONUIOVPYNCOVY KOl VO OTTOAAVGOVV EVa AEPOPO
pérdov (UNECE, 2005). A&leg mov Ba mpowbnbodv kot Bo dtoxetentovv oe moykOGHIO
eninedo ®ote va avartvyBohv oTpatnykés TEPPUAAOVTIKNG EMKOVOVIOG UETAS0ONG
unvopdtov  pe  mePPOALOVTIKO  TEPLEYOUEVO, GULUPBAALOVTOG OTNV  OVTIKEWUEVIKOTEPN
EVIUEPMOT  TOV  MOMTI®V, OTOTPEMOVING  QOIVOUEVO  OMOTPOGOVOTOAICHOD KO
TapomAnpoeopnong (Xrapdtng, oto Koika xé. 2013). Me v eknaidevon yio TV aEQpOpo
avanTLEN PmopovV va KotavonBodv fabitepa T KOWmVIKA, TEPIPAALOVTIKG KOl OUKOVOULKA
mmuota, cvveldnTonou®vtag 0Tt aLTd glval ApPNKTO GLVOESEUEVO LETOED TOVS KOt Y10, TOV
AOY0 avTo o1 autieg kot ot Acels Tovg etvart kowvég (Zayapiov, Kaiha &Katoikng, 2009).

Yopeova pe v Droyait (2006), Bacikd otoY0 TG ekmaidevong yio 10 mEPPEAlov
Kot TNV aewpopios omoteAel 1 SATAOCT] OVTOVOU®MY Kol EVEPYDV TOAMTOV Ol omoiol gival
nepPaAloviikd  gvaicOnTOmOMUEVOL, £XOVLV KOTOVONGEL TN OYETIKN] YVAOON KOl £YOVV
GLVEWNTOTOMGEL TNV cofopdta TV (NTUATOV, dALL KUPIOS O100ETOVY TIG IKOVOTNTES Kot
v 0€Anon va aymvietodv yio. aAhayéc mov Ba empépouvv v emilvor| tovg. Tloditeg mov dev
elvar mabntikol kot dev mpooappolovtol oe emAOYES Kot emTayég KEVIpWV eovoiag, oAl
avtifeTa £pgLVOVV, GKETTOVTOL KPITIKA, GUUUETEXOVV OTIC OOIKOGIEG AYNG ATOPACE®DY Kot
apepPaivouv duvapkd Kot dNUOKPATIKA GTO KOWOVIKE OPMOUEVO. LE OTOTEPO GTOXO TAVTO.
TIG QAAOYEG TTOV OTTOTOVVTOL Y1d T SLOUOPP®OT cuVONKAOV aglpdpov avarntuEnc. [Toiiteg kot
HEALOVTIKOVG NYETEC He opdpato Kot agieg mov Ttovg Ponbolv vo dompayatevovTal Kot vo
o€014LOVV ATOUIKA Kol GLAAOYIKG TOVG KOWMVIKOVG OpovG NG aelpopiog mpocsdtopilovog
70 TOPOV TOVG KOl ETOYPLTTVAOVTOG Y10 TO LEALOV TV Yeve®V Tov Ba EpBouv.

Ot mapomdve 6tdyor Tpotapyikd ekppdotnkav and v IlepiPariovriky| Exnaidosvon
Kol vioBetodvtal Ko amd v exkmaidevon v Vv Agpopo Avamtoln, agod m devTEPN
amotedel pete€éMEn g TpdTG Ko Tpodmdheon v v emitevén g Ag1popov AvAarnTuENG
(Awpdrov & Droydaitn, 2007). [Hapdia avtd coppwva pe tov (Ilamafaciieiov, 2011) n
exmaidoevon yo v agipopia dev mpénel va elomveton pe v IepiParroviikn Exmaidevon
ywrti 1 tedevtaic amotedel €va kobiepopévo medio, to omoio eotidlel omn oyéon
avOpomOTNTAG Ko PLGIKOD TTEPIPAAAOVTOG EVED O YEVIKOG GTOYXOG TNG EKMAIOELONG YLoL TNV
aEUPOPieL OTOYEVEL GTOV EMOVOTPOSIOPICUO TOL GLOTHHOTOC alldV Ko otdoemv (NG, e
QMOTELECLOL TNV OAAOYT] OTI| CUUTEPLPOPE TOV OTOUMV KOl TOV KOWOVIAV, OYNUL Yo £va.

aelpopo péALov. H oyéon tovg emdéyeton mOA®V O0PopeTIK®V OEGE®VY, EpUNVEIDV Kot
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npotacewv. H ekmaidevon yia v agpdpo oavamtuén evtdocetar oty mepParloviiky
exmaidevon kot 1o avtifeto Ko amotehel peteEEMEn avtig. Kot ot 0o éxovv cuykiivovoeg
Kol amokAivovuoeg mopeieg.

Ta yapokmpiotikd g Exmaidevonc yio v Agipdpo Avantuén omocKoTovy og Eva
VEO TOOAYOYIKO TPOTLTO TOL TPOAYEL TN OEMGTNUOVIKOTNTO, TNV OMOTIKOTNTA TOV
TPocavatoMopd otig a&leg, TNV KPITIK OKEYT, TNV GULUUETOXIKN ANYN OTOQAGE®V, TN
CUOTNWIKY OKEYM, T OwbepatikdtTo, TNV EemiAvon TPOPANUOTOS, TO OPOUO KoL
YPNOWOTOIEL Y1k TO OKOMO OVTO KOVOTOHOVG OWOKTIKEG HeBOOOVE Kol TOSUYMYIKES
OTPOTNYIKEG OTMOG M eumelpio, M TEYVN, TO OpAUO. KOl 1 cvppetoyn pe ov{ntnomn, Omov
EKTAOEVTIKOG Ko Todi dtapopemdvovy pali to mepPAAAOV TV EKTOOEVTIKOV OecU®dV
(UNESCO, 2006). Znpotodotel £va vEO OpopoL KOt Lo, SLPOPETIKY EKTOLOEVTIKT TPOGEYYIoN
oV Ba EMTPEYEL GTO TOLOLE VAL KATOVOTIGOVY KOAVTEPQ TOV KOGHO TTov Lovv, va avTiAneHovv
ta. TpofAnpaTa, vo gvoicnromromBodv Kot TEMKE Vo KATOGTOVV 1KAVOl VO OVTILETOTIGOVY
™V TPAYUATIKOTNTO, VO dpacTNPlomotBovy kot vo ddGovV AGELS (Zmupomtoviov, K.GA.
2013).

Ot Topamdve 6TdYO1 Kot T YOpaKTNPIoTIKE TG Ag1pdpov AVATTUENG OMOTEAOVY TOVG
Bepédiong ABovg mov dopovy 10 Taday®YKd TAiclo ov mepPaAlel v TleptPailovrikn
Exnaidevon yio v Agipopo Avamtoén. O petoppubuioticdg kot ploomaotikds TOHmog
exmaidevong mov mpombel n exmaidevon Yoo T0 mEPPALOV Kot TNV agwpopia EpyETol GE
avtifeon Kot amodopel TIg TPOTEPAOTNTES TOL BETEL TO TAPAUOCIAKO GYOAEID 0T dradKacioL
padnong, Onwg 1 EMGTNUOVIKN KATATUNOT, 1) TOONTIKT] LETAOOGN TNG YVAOONG, 1 £EE1dikevon,
1 OVOKOTOGKELY], 1] LIOOETNON 1EPAPYIKAV LOPOADV ETKOVMOVING, 1 ATOUOVOGCT TOL GYOAEIOV
amd v mpaypotikn Con (Oroyaitm, 2006). Méoa oand ™ avadduncn tov cyoAeiov e
enovaKaBopiopd TV pOA®V TV EUTAEKOUEVOV OTNV JOKAGIOL TG EKTAIOELONG, LE
avafe®pnon TV TEPEYOUEVOV NG HAOnone, He emavel€Taomn Kot EUTAOVTIGUO TMV
OO0 YOYIKOV HEBOd®VY, TEYVIKOV KOl TPOCEYYICEMV KOl LE TNV €vioyvomn Kot dnuovpyio
EKTOOEVTIKOV  €pYOAeiv kol TeXViK®V (Zayapiov, 2013), viofetodvtar o didAoyoc, 1
cvykAon g Bewplag pe v mpdén, n Kptikny okéyn, N dpdon, 1 evepyOS GLUUETOYN, M
OEMOTNOVIKY], OOEUATIKY, GUOTNUIKY TPOGEYYIoN TV Oepdt@v, 1 OVOKOALTTIKY Kot
flopotiky popen padnong kot To dvolypo Tov oyoAgiov otnv Kowwvia, ot (o1, o10
nepBairov, otnv UM ®g TYOV Kot ydpwv pnadnong (Groyaitn, 2006). H eknaidevon yo
TNV OEWPOPio. TPOAYEL TNV LOONTOKEVIPIKY EKTOIOELON UE €VEPYO GLUUETOYN OAMV TMOV
eumiekopévav kot amotehel o dlapkel dadikacio, 6to mAaicto g St Biov ekmaidevong

Kol padnong tov avOpdmTov PEGH TNG TLMIKNG, UM TLMIKNG KOl TNG ATLMNG EKTOLOELONG
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(ITamaPacireiov, 2011).

Méoca and 10 Toudaywykd avtd TAAIGI0 M TEPPAUALOVTIKY EKTOIOEVOT EMOUDKEL
oTOYOVG OM®G, M OWNCKOAMO VO OQPOPO CLYKEKPIUEVEC KO ONUOVTIKEG  EVVOIEC TOL
TPOKLITOVV OO TO BEUA AELPOPOV AVATTLENG OV EEETALETOL, 1| TPOGEKTIK( GYEOIACUEVN
TPOCPOPA LOONGLOKADV EVKOIPLOV TOV HoONTOV Yo aOmvion ota (NTHate e aeupdpov
avanTLENG TOL B TOV 0ONYNCOVY GE OELPOPIKT) CLUTEPLPOPA KOl OPACT GE TOMIKO EMiMESO
Kol 1 ovamTTLEN 0€E10THTOV KPITIKNG, GLOTNUIKNAG OKEYNG KOl AYNG AmoPAGE®V, 0eE10TNTES
oL yapoaktnpilovv tov moAitn evepyd (Katln, 2013). Me tov TpOTO 00TO 1| EKTOUOELON Y10
TNV 0ELPOPO AVATTVEN EPYETOAL VO OTTOVTIOEL GE TPELG AAANAEVOETEC KATOGTAGELS Kpiong: o)
g VtoPaduong Tov mePPAAlovToc B) TG AMOUAKPVVOTG OVOPAOTOV Kol KOWVOVIOV HETAED
TOUG Y) TNG OVETAPKELNLG TMV TAPUSOCIUKMV TOLOAYOYIKMV TPOKTIKOV VO, GUVOEGOLV TNV
exmaidevon pe To ovoloTikd mpoPAnuota g ong Kot To 18aviKd €vOg OLTOVOLOL Kot
gvepyoL molitn (Oroyaitn, 2006).

210 Today®YKd TAAIGLO TNG EKTAIOELONC Yo OEIPOPO avaTTLEN Waitepn PapvTnTa
diveton onv évvola g moloTikng ekmaidgvong (quality education). O coufotikdg opiopog
TNV aVOQEPEL MG TNV EKTAIOELON TOL TEPIAAUPAVEL TOV OAPAPNTICUO, TOV OplOUNTIKO
aApopnTiopd kot v avamtuén deSlottev (Mg Kot amoppéel AUESH OO TIG CUVIGTMGEG
NG EKTAIOELONG OTWS TO TPOYPULULLO CTOVIMV. TIC EKTOOEVTIKEG HEBOSOVE, TOL GLCTHUATO
alohdynong, v opydvmoon kot TNV O10iknorm Tov oyoAelov kot yevikd v gupltepm
exmandevTIkn moAtiky|. [aponéunel oe po ekmaidevon n omoia Aapfdavel vIOYN TIG AVAYKES
oV KaOe pobnt Eexmplotd pe v XpNoN TOWKIATNG SOUKTIKAOV TEYVIKOV Kol TPOCEYYIGEMV
610 K0Be pndOnua kot eEumnpetel T€ooepPlg 6TOYOVS TG TEPPAALOVTIKNG EKTOIOELONG: o) TNV
mpomOnon ko Pertioon g ekmaidevong e v VINBETON aElPopkdV TpdTwV Lwng B) Tov
EMOVOTPOGAVATOMGUO TOV EKTOOEVTIKOV OOUMV TPOS TO TANIGLO TV 0pYdV NG
eKTAiOEVONG YO AEWPOPO avATTTUEN ¥) TNV AVATTLEN NG GLVEIdNONG KOl KOTAVONONG NG
£Vvolag NG aELPOPoL avamtuéng Kot ) TV avamtuén 0e£10TNTOV GTOV KOGLO TNG EPYNGING Ol
omoieg Ba cupuPdrlovy oV EMLTELEN TOV GTOY®V TNG AELPOPOV AVATTLENG TOCO GE TOMKO OGO
kot o€ €0viko eninedo (Katln, 2013).

H oaegwpopia de B mpémer vo ekAneBel g o oedopévn €vvolo mov mPEmMEL val
petadobet otovg pantéc. Aev Ba mpémel vo. KOTAGTOUV GTO TAGICLO TNG EKMOIOELONG
UNovicpol emPBOANC CLYKEKPIUEVOV WOEDVY, OTOYEMY Kol aSidV, OTolEg Kl av elvatl amd dmov
KL av poépyovtat. H évvora g aeipopiog amodéyeton moAég epunveieg, eivor pevot kot
adlOPP®TN OOV Ol KOW®VIiEG 0PEIAOLY VO OPAGOLV YlOL VO TNV OVOKOADYOLV, VO TNV

dtepevvnoovy va BEcoVV TPOTEPUOTNTES Kol GTOYOVS Y1 LTIV, GTOYOVG TOL B GLVOEGOVY e
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T1G 0&ieg, 0pod aVTEC amoteloOV TiG BepleMmdOng apyEs Kot memolfnoelg ol omoieg kKabopilovv
tov Tpomo mov PAémer kaveic v (N Kot To SAQopa  yYEYOVOTO YOP® TOV KOl
TPOGAVATOALOVVY TIG EMAOYEG TOV, TIG AMOPAGELS TOV, TIG GUUTEPUPOPES TOV, TIG GTACELS TOV
Kot T1g Opacelg Tov (GAoyairn, 2006).

To oyoielo omMuepa emdidetor Kvpimg o©TN UETAOOON YVACEWV KL OYl GTNV
amocagnvion v aflov. Ot aleg TOv AVIOYOVIGHOD KoL TOV OTOMKIGHOD 7OV TO
KLPLopYovV dlapEPOVY Katd TOoAD amd ovTéC mov mpowbel n mepParioviikn exmaidsvon.
Xpewlopaote £vo 6YoAel0 TPOCAVATOMGIEVO G€ TEPIPUAOVTIKEG KOl KOWMOVIKEG a&iec Ommg
N o&la ¢ aAAnieyydng n omoio cvoyetileton pe ™V oaAAnAeyydn mpog OAo T €idn TOL
TAOVITN OAAG Kot TNV aAANAEYYON Tpog TIg emdueveg yeveés, n a&io tov oefacupov o610
dwaiopa ™g {ong Tpog 0Aovg Tovg Lovtavovg opyavicovs, n a&io g vevbuvotnTag MoTE
va avaidfoope TG €vBuveg mOL HoG avoAoyohV Kot vo. OpAGOLUE avdaAoyo, M a&lo Tng
GLUUETOYNG Kol TNG dnpokpatiog, N a&io g ocwotg dwyeiptong tov meptBdilovtog, atieg
ov BegpeMadvovuy ™V 0EPOPO avamTTLEN Kou givon avaykaio va yivouv coagelg ®ote vo
pumopovv va e€etactovv, va culntndodv kot va epappoctodv (Ilarafaciieiov, 2011).

H Ilepiparroviikn Exmaidevon yw v Agwpdpo Avdmtvén, pe 1 a&ieg owtég
TPpOTIoToC, Kabhg emiong Kol HE TO YOPOKINPIOTIKA TNG, TOLG OTOYOVLS TNG KOl TIC
KovoTopovg pebodovg ddackaAiag mov ypnopomotel, aykaAldlel tov mo gvaichnto kot
wWwitepo yopo G ekmaidevong, v Ewdw Ayoyn. Xto onuepwvd oyolelo, pe 10
GLYKEKPLUEVO 0EOKO HOVTELD, TOL OVIOY®VIGHOD KOl TOL atopukiopov, n Ewdwn Ayoyn
akpoPatel avdpeca oto Opwn TG “ovayvopions” kot g “‘amodoyng”. Ot GLUVEXDG
aLEAVOEVEG KOWVMVIKES KOl OIKOVOLIKEG aVIGOTNTEG SIELPVVOVTOL GTO YDPO TNG EKTOIOEVONG
oe oyxéon pe 10 Odwoaiopo mpdcoPacng ce avtnv woTYWe and dAovg tovg avBpaomovg. To
oxokelo kot m ekmoidgvon eivar yio OAovg ywpic SloKPIGELS, TPOKATOANYELS Kot
QTOKAELGLOVG.

Xopupova pe v Anupoakoroviov, (2010), Tlepiparriovriky) Exmaidgvomn wor Edikm
Aywyn cvuykMvouV appoVIKE PEe KOWVOUG GTOYOLE Kol KOV onpeio kot peta&d Toug vmapyet
apeidpoun oyéomn kot dupeon oaAinAemidpaon. Baowkdg okomdg kot twv 000 amotedel m
amOKTNGON YVOCEMVY, OTACE®MV Kot deEl0TNT®V, 01 omoieg yopaktnpilovtor amd cefacuo,
eKTipnon Kot vIeELOHLVATNTO KO 1| O1KOIOUNOT GYEGE®MV GEPACLOD, GLVEPYAGING, 1GOPPOTIOG
Kol avantuéng NOkdv decudV PETAED TOMTIGHOV Kol QUONG, TAVTOTNTOG KOl ETEPOTNTOG,
VIOKEUEVOD KO OVTIKEWLEVOD KOl KOWVOVING, OLAS0S KoL OTOLOV.

H Iepparroviikn Exnaidevon de ypnoomoteitan and v Ewdwn Aymyr povo yu va

gvacOntonomost ta Toudd oe BEpata TepPdAlovtog, aAdd dtadpopotilel oNUAVTIKO pOAO
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BonBmvrtag onuovtikd TV eKToideVomn TOVG. ZOUPOVO, LE CYETIKEG EPEVVES, TO TPOYPAULOTO
[Tepiparroviikng Exmaidevong omv Ewwn Ayoyn emnnpedlovv Oetikd 10 yvOOTIKO,
GUVOLCONUOTIKO KOl GUUUETOYIKO TESI0 TV HOONTOV pHE E0IKEC EKTONOEVTIKEG AVAYKEG,
(ITaraddémovrog, k.4., 2007, Mmovtokov, 2006, Aviwvdtov, 2006). H evaocydinon twv
OOV Pe T @OOMN Kot Ot TEPPAALOVTIKES dPACTNPLOTNTEG WHEGO GE ATV EAKLOLV TO.
Todld va yvopicovy Tov KOGUO YOP® TOVG, TOV OTO HATIO TOLS GOVTALEL TEPACTIOC Kot
oLYXPOVMG oamokopilovy peYAAo OQEAN OTNV YLYOKIVNTIK KOl GLVOLGONUOTIKY TOVG
avamrtuérn. Méoa and PlopaTiKEC TPOCEYYIOELS, EPEVVNTIKEG EUTEIPIEC KO LE TN XPNON TNG
opadocuvepyatikng HeBOdov ddackaAlng, evioyOetor 1 evioSloKn EKTOIOELON Kol 1|
KOW®VIKY Tpocappoyn tov todwv. H onpavrikémra g [epifarrovrikig Exnaidevong
6TOVG KOATOVG NG E1dkng Aymyng v avadeikviet avaykaio oty katebBovvon g évradng
TOV TOUOLOV LE EOKES EKTOOEVTIKES OVAYKES GTO YEVIKO GYOAELD.

Topeova pe Tig Apékov kot Dloyoitn (2007) pdévo péca amd TOv  TAPM
EKONUOKPATICUO TNG OIKOVOMIKNG, TOMTIKNG KOl TOATIOTIKNG o@aipag, Bo umopésovv ot
GvOpoTOl VO TPOYLATDOGOLV TO KOWO TOLG GUUPEPOV HE HOPPES OVATTLENG oL elvar
OLKOAOYIKEL, OIKOVOULK(, KOWVMVIKA Kol TOMTIGTIKO 0ELPOPES. ZUVETADS 1) OEIPOPOS AVATTLEN
TPEMEL VO EPAPLOGTEL EKEL OOV 01 dvBpwmOol Propovv va ndbovv Kot v voihGouV 1Kavol va
dpdoovv Kt avtd dev pmopel va etvat mopd To ToMmKS emimedo Kot 1 kowotnta. Edm épyetat o
ONUAVTIKOS pOAOG OV Koheiton vo TaiEeL TO QEPOPO GYOAETLD.

To Ae1popo ZyoAeio amoteAet To dpapa yuo 10 6yoAeio Tov péAlovrog. Elvan pio  vontkn
GUAMNYT, (ot Be@pnTiKY] HEAETN TOL ava@EPETOl o€ €va 10e0td GYOAEID TOL HEAAOVTOG
(Ayyedidov & Kpntwov, 2010), andAvta evoproviGpéVo o OAEG TIC OLUGTACELS TOV UE TIG
apyés, Tic agleg, Ta YOPOUKTNPIOTIKA KOl TO Todaywyikd miaicto tng Exmaidevong yo v
Ag1popo Avamtoln.

To Agwpdpo Xyolelo dopeitor mave € TOAAOTALS GUVICTMGES, £(EL TOAVTAELPES
dlnothoelg Ko peydheg mpoontikéc. H dwayeipiotikn aviiAnymn tov oyoieiov avtov, eotidlet
oe (nmuato mov a@opohv TNV KINPKY] LTOOOWY|, KTIPLO Kol OVAEOVG YMDPOLS, TNV
€EOIKOVOUNGOT EVEPYEWOG OV KOTOVOADVEL KOl TNV OVAKVKA®GCT TMOV OTOPPUUATOV TOV
Tapdyet, TNV PLocpodTnTe SNANdn ToV oYoAeiov. Qg TPog TV doun, TV opyAvecTn Tov, OAES
TIG A&ltovpyiec Tov KOl TO €mimedo oyéce®V TOov oyedtdloviar wote va eEac@aiilovy v
gunuepior TG EKTOOEVTIKNG KOl TOTIKNG KOWOTNTOS, MOOTE Vo e&umnpetel Tov TOMTIGUO, TO
nepPdAlov, v okovopio kot Ty opBn dtayxeipion TV euoik®v Topwv. Evdlopépetar va
avamtOEel pobnotakd mepipdrriovia, podnolokés epnelpieg Kot GOUTEPLPOPES TPOGPAETOVTAG

otV emitevén TV oTOY®V NG aEWPOpov avamTLuENg Ko Oétel ¢ emikevipo TV
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EKTOLOEVTIKMOV TOV GYESICUAOV TNV gkmaidevon Yo TNV agipopo avantvén ([arapaciieiov,
2011).

H Boaocwkn 0éa v to ae1ipopo oyoieio eivar 1 evoopdtmon g aswpopiog oe kabe
mAeupa G {ONG Tov, 0T HaONCLOKY JldIKACIO Kol OTIC OYEGELS TOV GYOAEIOV TOGO HE TN
pabnotokn 6co Kot pe v tomikn kowdtra. To agupdpo oxoreio cuvoéel To €pyo TOV e
Oéuato mov evOOPEPOLV TIS TOMIKEG KOWMVIES, avalnTdvTag, OU®MS, Kol EPUNVEDHOVTOG
pebodikd ™ odvoeon Tovg HE TIG €0VIKEG Kol TOYKOGUES KOWMVIKOTOMTIKEG eEeMEELS.
YToyevEL VO ODCEL GTOVS PaBNTEG TN SOLVATOTNTA VO TOPAGILOVY Y10 TIG EMAOYEG TOVS, HEGH
Oumg amd v ehevbepn emoen TOvg HE TO Ot To TPAypaTo Kot Tto Ywpo. Eeapudlet
EVOALOKTIKEG TodaymYIKEG peBddovg, €EoKeudVOVTOG TOVG HoONTéEG ©TO medio NG
KaONUePVIG OOOKTIKNG-LOONGLOKNG TTIPAENG GE GLVEPYOTIKEG TPOOTAOEIES KOl OUOOIKES
opbdoelg. Avamtoooet padnoloxd mepiPdAlovio kot podnolakéc eumelpieg mov  Oa
KOTOGTNOOLV 1KOVOLG TOLG HabNTég va epyactodv mpog TV KatevBvvon g dacediiong
nototntag {ong (Gough, 2005, and Ap. Zayapiov - M. Kaila - An. Katoikng 2008 ) kot tnv
gunuepia ¢ eKTadevTIKNG Kot TG Tomikng kowotntog (Cough, 2005).

O petaoynuaticpog tov oyoreiov oe agpdpo Paciletar IV Ge OKT® 0EIPOPOVS
TLAMVES, 0TS amoTuvdvovtal amd (Ayyeiidov & Kpntukov, 2010).

- Anpokpatio Kot GUUUETOYXN OTN ANYT OTOPACEMV.

- AMANAeyyO.

- OpBoroykn| dwoyeipion, peiwon otkoroykov arnotvnmpatos. (Evépyela, petakivioetg,
dwyeipton vepol Kot AmoppPULUAT®Y).

— [Ipoaywyn g vyeiag.

- [Tpoaywyn Tov [ToMTIGHOV KoL TOV TEYVOV.

- [Mowdaywyikd ko Adaktikdo-Madnoioko miaicto.

- Agrpopikég Ktnplakéc vrodopés. (Ktpua, avAég, knmog).

- And v tonwn oty [Mioavntuen Kiipoxa.

AteBvag €xovv avainebel moAdég mpwtofoviiec mpog v katevbuvon mpodOnong g
Exnaidevong yio v Agipopia kot 10 AgpoOpo Xyoreio, opyavdvovTal SIUCKEYELS KOPLPNG
Kol TOVTOYPOVA OVATOGGOVTOL OlEBvV] Kot €Bvikd mpoypdupota Kot diktvo oyoAeimv pe

TiTho TOV 0p0 A€1POPO XY0oAel0 Kot GTHYO TNV GTAOINKT OIKOSOUNGT| TOV.

1.3. Eq@appoctikoi mpofinpatiocpoi
H epopupoyn mpoypdppatog Ilepiparroviikng Exmaidcvong oto dnpotikd cyoAeio
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OTOTUTTAOVETOAL KVPIOG LE TNV €KTOVNON Project émowwv ta&ewv Tov GYoAEiov T0 emBLLOVV.
ATO ™V apyIKn €QOPUOYN OU®OS SOTVTOVOVTOL TOAAG TPOPANUOTA KOl TEPLOPIGHOL TOV
aQOPOLY TNV OMOCTAGUOTIKOTNTO, TOV KOTOKEPUOATIGUO KOl TNV OGLVEYEW UE OPOTO TOV
Kivouvo T0 TPOYPALUATO CLTA VO YAGOVV TNV SVVOULKT TOVG,.

ITo ovykekpyéva ta project avtd: xoatokeppotilovror kot mpooeyyilovtal o€
SLPOPETIKO YPOVO, OEV EVIACCOVTIOL GE W0 YEVIKN GTPOTINYIKY, G€ £VO GUVOAMKO GYES10
dpdong tov oyoAeiov, dlatiBetar eAdyloTOC YPOVOG LAOTOINGCNG TOVG, eV LIAPYEL gveMETia
dlaevvoeoN g Kot GLVOLACHOD BERdTOV Yo vo, emTeLyOel GEAPIKT, OMOTIKN TPOGEYYIGT TOL
Bépatog, opyavavovtal kot cuVToviLovTol amd U ETUOPEOUEVOVG EKTOUOEVTIKOVG, XMPIG TNV
a&lomoinon ovyvd g TPONYOVUEVNG EUTELPING KOL TOV avOP®TIVOL SUVOLIKOD, EKTEAOVVTOL
cLVNMOMC VIO TG GYOAIKNG Hovadag Un divovtag oto moudld Tn duvatdTNTo TOL PUDUATOS
KoL TNG EUMELPLOG GTN PUON, ATOTEAOVV TTAPUTAVE £PYOCia KOl GOPTO Y10 TOV EKTOUOEVTIKO
KoL YIVOVTOL EMQOAVEIOKA Y10 TNV TEPAULTEP® AEIOAGYNOT TOL EKTOUOEVTIKOD KO TNG GYOAIKNG
povédag.

Eivor avaykaio ota mpoypdaupata [epifoarioviikne Exnaidevong oto oxoreio va yivel
L OLOUPOPETIKT] TPOGEYYIOT], MGTE VAL UNV £PYOVTIOL cav Eva BApog Yo TOV EKTAOEVTIKO, O
0mo{0G OGPULKTIE GTNV VAOTOINGT TOL AVOALTIKOD TPOYPAUUATOS TNG TAENG TOL, CAAL VO
AE1ITOLPYOHV VTTOGTNPIKTIKA TPOG GTOV {010 Kot oTNV EN{TELEN TG VAOTTOINGNG TOV OVAAVTIKOV
npoypappotoc. Efvar avaykaio vo exteAovviol eKTOg TV TEYOV, otV Vrafpo dote To modi
vo anoktd to Plopa kot v epmepic. Méco ot0 QUOIKO YDPO NG TEPPAALOVTIKNG
ekmoidevong donpovpyeital 1o kKaTtdAANAo pobnotoko tepiPdiiov va avortuyBovv decpol Kot
va avadeyBel  aAANAETIOpaOT OTOKTNONG YVOONS Kol vosOnTomoinong yia to tepiBaAiov.
v dmabpo, péoa otn @OOoN, Onuovpyodvtol ot KatdAAnieg mpobdmobicelg yuo T
dnpovpyio peAroviikd vIELOHLVVOV KAl OPACTIPIOV TOATMV, IKAVAOV VO GUVELONTOTOU|GOLV,
VO KOTOVOIGOVV KOl VO, EUTACKOVV GE OPUGEIS KOl EVEPYEIEG TPOCOVATOMOUEVES GTNV
pootacion Tov TEPPAAAOVTOG, OTNV AEIPOPO avATTLEN Kol 6TV YevikOotepT Peitioon g
Comg. TIpdopopo €0apog dwpaivetar ot Plropatiky padnon-gumepio, n omoio diver
duvvatom o vo. amoktnel KoAVTEPN OVTIANYM TV TPOPANUATOV GTIG TPOUYUATIKESG TOVG
Ol0OTAGELS, £TGL MGTE Ol LOONTEG VO TPOETOLAGTOVV Y10 TY] CLUUETOYN TN Pertioon TV

npoPAinuatev (IoraBacireiov, k.a., 2011).

21



2. BICMATIKH MAOHXH

2.1.  To Bempntiké vropadpo g propatikig padnonc.

Y10 mpomnyovuevo kepdiloto eidape v wWwaitepn 0éon mov katéyxer m Bropotiky
Md&bnon oto miaicto g IepParrovtikng Exmaidevong yoo v Agipdpo Avamtvén. Ot
dwaxtikég emhoyés e Exmaidevone ywo to IepidArov kot v Agipopio, omoitovv
Blopatiky Madnon, n onoia a&lomolel T yvadomn Kot TNy EUTEPio TOV TodmV, vrootnpilovy
N dpdiom Kot TNV ovToVOio 6T GKEWYN, AVOTTOGGOLV T GUUUETOYT], TN CLAAOYIKOTNTO, TN
GLVOTOPACT] KOl TNV KOW®VIKY OAANAETIOPAGT), £YEIPOVV TO EVOLUPEPOV TOV HOONTOV ®F
Baocwd kivntpo yio ™ pabnon kot dnUovpyovv 1o KaTdAANAo pabnolokd mepBAAlov GTo
oyolrelo kaBmg kol o mepParlovia £€® amd avtd, OVOTYOVTAS TO GTNV TOMIKY KOWV®VIdL.
2uyxpoveg Aettovpyel MG HoL OLPOPETIKY], OVAVEDTIKN KOl KOVOTOHOS TPOGEYYIoT) GTOV
ADPO NG EKTOIOEVOTG, OOV ATAVTA GE TPELS GLVOEOUEVES KATAOCTAGELS KPIGNG TNG ONUEPIVIG
avOpordmTag, ™G VIoPadong Tov TEPPAALOVTOG, TS OTOUAKPLVONG TV avOpOTOV Kot
TOV KOWVOVIOV PETAED TOVS KOl TG OVETAPKELNS TOL CTUEPIVOL GYOAEIOV LE TO TAPAOOGLOKO
TUdAYOYIKO TANICI0, VO  GUVOECEL TNV EKTOUOEVOT LE TO. OLGLOCTIKG TPOPAHaATO TNG
GUYYPOVNG TPAYUOTIKOTNTOG KOl TO 10aVIKO €VOG €vepyov, avtdvopov moAitn (Proyditn,
2006).

H ¢tlocopio tov mopadociokod oyoieiov eivor vo €podldost tovg padntég pe
TANODpa YVOGE®Y, OGTE VA Eival IKOVOTL TNV KATAAANAN oTiyun oty evijAikn (o1 Tovg va. Tig
aVOGUPOLV Y10 VO, ETAVGOVV TO TPOPANLLATO TTOL EVOEYETOL VO, AVTILETOTIGOVV (Xpvoapiong,
1996).

H exmodevtiky] dadikacio cuvoéetal mopadoclokd HE TO OVOAVLTIKO TPOYPOLLLLOL
oTmoVOMV TOL EPAPUOLETOL KATA TO HEYOAVTEPO TOL TOGO0TO oTn oYoMkn ThEn. Tig
TEPLGGOTEPES POPEG GLVOEETAL LE TOA YVOOTIKA OVTIKEIPEVO TNG VANG oV TTpEmel va d1dayDel,
HEG® AMOUVNUOVELONG Kot eTavaAnmTikng eEdoknong. H oyxéon mov kodlepysitan dpwmg pe
TN YVOOoT €ivol UNYaVIKN KOl ETLPOVELNKT] LE OTOTEAEGLA TOAAES POPEG Vo EeyviETat EDKOAO
N vo un xotovoeiton emapkdg (AgdovAn, 2003). H O6An ¢uhocoeio twv ovOALTIKGOV
TPOYPAUUATOV EKTOidELONG Elval, Vo EMPAALOVY £VO GUYKEKPILEVO TPOTO JOTOHTWONG DOTE
va gival yvootn €K TV TpoTtépmv 1 mopeia mov Ba akolovdndel kKot mapdAinia tpoctiBeTon
N TapéUPacn Tov VOGS Kol LOVOSIKOD GYOAMKOD £yYEPLdion, otpayyaiilovtag v avalnon,

Bucalovtag v ToALHOPPIN Kol TNV ELPNUATIKOTNTA Y10, XGPN TNG OLOOHOPPIOG Kot TNG
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EVIOMOTTOINONG TOL S10aKTEOL amd OAOVLG TOVG HaBNTEC. Ol KOTAMESTIKEG TOV OOUEG Kot 1)
mnbopa ™G VANG oTEPOVV amd TOV EKTOOELTIKO To TmepBopla Yo ovalnTnoEL,
0VTOGYEOAGHOVG Kot GAAEG KovoTOpeS Opacels (Xpvoapiong, 1996).

To @awvopevo g pnddnong, moAd onuovtikd yoo T dtnpnomn kot v eEEMEN g
CoMg, efaptdtar amd TOAAOVG TOaPAyovVTes, €xel TOKIAEG OLOOTAGELS, €lval TOAOTAOKO,
oLUVOEETOL HE OLAPOPES OUOIKOGIEG, TPOYUATOTOEITAL JUEGOL TNG EUTEPIOG KOl TNG
doknong, avomtOocel Kivntpa, OUOPP®OVEL OTACELS Kol OYETI(ETOL UE TNV €POPUOYN
OTPUTNYIK®OV KOl TEYVIKOV MG EPYOAELR TOV O1UDETEL O EKTOOEVTIKOG Y10 VO ETLTVYEL GTO EPYO
tov (EavBdiov, 2011). H pdOnon mov e&epeuvd, avokaADTTEL Kol OIKEIOTOIEITOL KATO10G
uévog tov, givar n povn mov ennpedlel apecdtep TNV cuumeptpopd tov (Rogers, 2006).

Baowkdg otdyog g exmaidocvong dev umopet va gival Ldvo 11 GLGGOPELGT YVAGEWV,
KOVOTNTOV Kot deE10THTOV 0AAL Kot To gvdloeEpov, M emBopio tov modod Yoo uadbnon ce
OAoVC TOVG TopElg mov TNyalel amd to BeTkd Plopa Twv cvykivicemv. H goorn kot o poAog
TOV GLYKIWVICEDV OMOTEAOVV TOVG KOOOPIoTIKODG TOPAYOVIES GLYKPOTNONG TOL YLYIKOD
KOGLLOL TOV TTod10V KOl GCLVULGONUOTIKNG ETAPTS LE TOVS YOpw Tov. To cuykivnolukd Biopa,
otav elvar Oetikd, KavomooHvTal To EVOPEPOVTA, Ol OVAYKES Kol ol embupieg kot
ONUIOVPYOVVTOL VEEC. ZVVOOEVETOL OO EVEOPIN, EVEPYOTOINGN, Kivnom Kot YoAdpmor Kot
Kivntomotel Tig depyaocieg g emAOYNG, TG amdeacng kol tng opaonc. Evepyd Opdon
AmOPOATN T, 1) OTOl0L EVOLVOUADVEL TO ERPVTA KIVIITPA Y10 YVAOOT), EMKOVOVIO Kol KOTOVONOT|
TOV KOGLLOV KOl TOV £Y(M, OVOTTUGGEL YVOOTIKEG Kol KOWOVIKES deE10TNTEG OvayKaLES Yol TNV
pédbnon kot v enilvon mPoPANUATOV KOl OLEVKOADVEL TNV UETAPOPA YVAONG GE VEEC
kataotdoelg (Matcayyovpag, 2011).

Avtifeto O0tav 10 ovykivnolokd Plope elvor apvntikd Ogv AVTOTOKPIVETOL GTIG
avaykeg Kot TG emBopieg Tov TGOV N KO TIG OVTICTPATEVETAL XVVOOEVETOL amd AYYOG,
ayovio, oanddewo, kielowo kot kwnromolel TG depyaciec ¢ om®ONONG, TS OPVNTIKNG
O6TAONG KOl GUUTEPLPOPAS, KOl TOAAES QOPEC TNG OMOGVPOTG. LVVETMS TO GLYKIVIGLOKO
Blopo amotedel pio facikn Kot TpOTAPYIKY AvAYKN Kot AELTOVPYic, GLVLEACUEVT LE TO 1010
10 Plopa g ong ko kabictator arapaitntn tpoindbeon yio v Asttovpyia g pndonong
Kot TG avantuéne. A@ov Aowmdv GOUPOVA KOl ILE TO VOO ToL omoTeAéopatog tov Thorndike
kol Baocwn apyn ™ Poyomadaywywkne, “pobaivovpe povo 6,11 pog cvykivel”, Pactkdg
6TOY0G TOL OWOKTIKOL £PYOV Kol TOL OYOAEiov mpémel va eivor 1 emdimEn Oetikov
cvykwnotakoy Puopatog (Mrakiptlng, 2003). TTapdAinia yivetor mpoomddeia aviyvevong,
peATNG Kot KoAMEpYELS Towv cvvoloOnudtov (I'ewpyomoviog, 2011). H yvodon ywpic to
ovvaiocOnpa eivor kevi] Kot 1o cuvaicOnua yopic yvoon toeio (Scheffler, 1977).
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Kevipunm kot PBacikn 6éon yio v emitevén ovtod T0v 0TOXOL GTNV EKTAIOELON
Katéyel N Biopatik MdOnon péom mg eunepiog. H Bewpia ¢ Biopotiking Mabnong divet
peydan Papdnmra Kot ELEacT 6To SUAVTIKO pOAO TTov Toilel N eumelpion oTn dtodkacio TNG
naBnong kabmg Kot 6Tovg 0GOS TOV GYoAEioL Kot TG Kadnuepvhg (ong tov pabntov pe
v Kowovia (Agdovn, 2003). Ze avtifeon pe T otelpo amopynuoveLon amotelel o
EVEPYNTIKY] dladiKacion avamTtuéng g oKéyng, Tov cuvalsHfuotog kot g dpdong (Brody,
2005), o evepynTikn TpocEyylon Habnong, mov Kablotd tkavovg Tovg patntéc va poabaivovv
enefepyalduevol Tig eumelpieg tovg. H evepydc opdon tov pabntov evepyomnotet ta Kivntpd
TOVG KOl OVOTTUGGEL TIS YVAOOTIKES KOl KOWMVIKEG TKOVOTNTEG TOL €lval avayKodes yio
dwdwkacio g pabnong kot tn Onuovpykny Swyeipton kot emilvor TPOPANUATIKOV
kotootdoeswv (Wudinger 2005, and Moatoayyovpa, 2011). H kevipukn 18éa g Bropatikig
MéOnong amoppéer and 1N oxéon avapeco oIV EUmEPio Kot TNV EKTAidEvomn, OmOL
EMOIDKETOL 1] AUECT] ETOPT) TOV LAONTOV LE TNV TPAYUATIKOTNTO, 1) antevheiog EUTAOKT LE TO
avTikeipevo g pdbnong, n otk cvvdvinon pall Tov, 1 GLUUETOYN GE EVEPYEIEG GE GYEOT
HE aUTO Kot Oxl M oA} GLAAOYIGTIKN Yoo TO0 Tt Ba umopovcaue vo Kavovpe pe owtd
(Tewpyomovrog, 2011). Or gumelpieg mov eumAékovior He TNV EKTOIOEVOT), £XOVV UEYAAN
onuocio Kot TPOGPEPOVY CNUOVTIKA KivnTpo o1n podnotokn owdikacioo Oyt poévo otnv
amOKTNGN YVAOONGS, YVOOSTIKOV 0£E10TNTMV KOl GTACEDV OALL KO GTNV HETAPOPE TNG YVMOONG
Kol €QOPUOYNG TNG OTIS OOIKAGIEG AYNG amopdcemy Yoo TV enilvon mpofinuatog, H
ONUAVTIKY] 00T TOPAUETPOS TNG EKTOOEVLTIKNG SLOOIKAGING, TNG UETAPOPAS YVOGEMY Kol
de&lotTTev, emTLYYAvETOL, OTAV TA TOOLL £XOVV eUmEPieg TOKIA®Y TpofAnudtomv, Ot va
Tovg KaAlepynOel n evtdmmon mwg KaBe mpoPAnuo Adveton pe SOPOPETIKO TPOTO, OTAV
pabaivouv va dpovv pe apyés o€ MOAOTAOKES KOTOOTAGELS, (MOTE Vo EExpicovV TNV
KATGAANAN apyn mov Ba EPApPUOGOVY GTNV KOTAAANAN KaTAGTOON Kot OTAV TOLG diveTon 1
duvatodTTo Voo HABovy Vo YPNOUYOTOOVV TNV YVAOCT GE U0 TOKIAIDL OLPOPETIKMOV
kataotdoewv Kot tpoPAnudtov (I'ewpydmoviog, Toarikn, 1993). H yvoon mov kataktiéton
péoa amd v emilvon oaAndwvov mpofAnudtwv, Onpovpyel 10 KOTAAANAO padnclokd
nepPdArov, 6mov 1 Bewpio cuvdVALETOL OPROVIKA LE TNV TPAEN, 0ONYDVTOG TNV VOEVTIKN
puabnon (Crew, 1987). Zopewva opumg pe tovg Dewey, Lewin kou Piaget, ou gumeipieg
amoteAoOV TN Pdaon g padnong, HOVo OTav £XOLV TPOGMOTIKO VONUO Yo TOLG MadNTEG,
€YOVV GLVEYELN, OTOYOTOOVVTOL MG OVTIIKEIUEVO €PELVNTIKNG €EETAONG KO KPITIKNG Kot
eetdlovtal 6e oy€om e TO PLGIKO Kol KOwmViKO TAaicto mov Tig Yévvnoe (Matcayyovpag,
2011). MTapdAinia n Badid yvdon omokTiETon 0TV ot padntéc asBdvoviat acpdieia Kot dev

amelieitan ) avtoektiunon toug (Rogers, 2006).
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To Blopa g eumeipiog omv apyn Umopel va TPOKOAECSEL 6TO TOdi, cuvaicOHnpaTa
@OPOV Kol OVOCQPUAEING UTPOGTO GTO GYVIOOTO KOl VO KIVNTOMOMGEL TOVS OUVVIIKOVG
UNYOVIGHOVE TNG AOPOVOTOINGTG, TNG APVITIKNG GTACNC KOl TNG 0mOGVPONG. ZOVTOUA OLMS M
EkmAnén, o awBopuNTIGUOC, 1 ONUIOVPYIKOTNTA KOl 1 OVOKAALYN, UETOAAACOLV TO OPYLKA
OPVNTIKG GLVOICONUOTO GE TKOVOTOINGT], 0modoyn Kot eveopia yopdocoviatl oveSitnia ot
UVAUN Kot otV Kopdld Tov modiov Kot odnyovv oty aAndvn  uddnorm. To moudi
avayvopilet ™ Propévn eumepio, ovykwveitor Kot wopdAAnAa v popdletan,
EMKOVOVOVTOG UE TO TePBdALlov katl odnyeital oty Pabid kowvovikomoinon (Mrakipting,
2003). Yrdpyovv OpmG TOADV €0GV EUTEPIES KAl OL HaBNTES Oev €xOuV TV IKAVOTNTO VO,
Eexympioovv moteg and avTég gival ekmadevtikég Kot moteg oyl (Dewey, 1963). Eod eioépyetan
N oLVuPorn kot 0 pOAOG TOV EKTOLOEVTIKOD KOU YEVIKG TNG EKMAIOELONG VO KATELOVVEL TOL
o1l 6€ EKTAOEVTIKEG EUTELPieS Kot vo. To fondncetl va pdbovv péca amd avtés.

H péOnon Aoyiletor og emkovmviakn dtadikacio, po dtodikacio oAAnAemidpaong
OOV 01 cvppeTéyovteg Bewpodivtal wavd Yo 0pdon GTopd, 0oL KATOOETOLV TIG ATOYELS
TOVG, TIG EUMELPIES TOVG, TO EMXEPNULATE TOVG, GUVOLOAEYOUEVA MG IGOTILA LEAN TNG OLLADOG
(Xpvoagiong, 1996). H emwowmvia, cuviotd tnv eumepio emaensg Tov ovOpdmov pe To
nepPdAlov, uEcm g omoiag StapopmveTal, dtamaldaywyeital, mpooseyyilet kot divel vonua
6ToV KOGHO TV Tpaypatev (Ppdykoc, 1964, 1983, and Mraxiptly, 2003).

Av 0éhape AoumdV GLUTEPACUATIKA Vo, Ppodue TOV KOIKO GLVOLOCUO OV
Eexhedmverl Ty €vvola tov Pudpatog kot ¢ Bliopatikig Mdabnong, 6a sicdyapue tig AéEeig
dpdon, cvykivnon, cvuvaicOnuo, epmelpio Kol ETKOVOVIaL.

H Buopotikg Mdabnon 0ev amotehel o kouvovpla €vvolo NG  GUYYXPOVIG
madayoyikne. Ot pileg g PBpiokovtal otic apyés tov 200v awdva oe HITA kar Evpom.
[TpotoeppaviCetoar péca ota mAaicla avalTnong modayoyik®v pefddwv Kol GTPATNYIKOV
v v ddackario Kot petopopd tov a&idv (Caduto, 1985). Ttnv Apepikn avortdydnke oto
mhaico ¢ Ilpoodevtikng TMowdaymywme tov Dewey, mov avédeiEe v onuaocio g
eumEPiog KOl TOV KOWOVIK®OV OxEcE®V oTn dwdwosio tg pddnong. Xmv [eppavia
avortoydnke ota mhaiola Tov XyoAsiov Epyaciog twv Kerschenstreiner kow Guiding omov
tovile ™ omuacio TG OpacnS evtOg TOV GYOAEIOVL Kol NG KOW@VIog Yoo TNV avamTuén
KvnTpov. Xty vrorown Evpomn avartiydnke ota mAoicio Tov ToudokeVTpkod GyoAeiov
tov Key, Montessori mov tovie T onpocio Tov £x0uV Ta eVOL0PEPOVTO. TV TALdIOV KoL TNV
avoyKkoldTTe  OVTO VO EUTANKOVV  OTOV  EKTOIOELTIKO  GYESWOUO TV dpAceEw®v
(Matcayyobpag, 2011).

O Kolb ocvvébeoe tovg tpdmOLE OBedpnong, T™C QAOGOPIKNG TPOOTTIKNG TOV
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npoypoticpod tov Dewey, tng duvopikng g ouddag tov Lewin kot g YV®OTIKNG
yuyoroyiag tov Piaget kataAnyovtag ce €va poviéAo ™G PLOUOTIKNG Kmaidevong mov
TEPVAEL amO TECCEPN OTAOLNL: TOV PLOUATOC TNG OPYKNG CLYKEKPIUEVIG EUTEPIAG, TNG
GTOYOOTIKNG TOPATIPNONG, TNS APNPNUEVNG EVVOLOTOINGMG KOl TOV EVEPYOD TEPOUATIGLOV
(Tewpydmovrog, A). Avtdg o kvkhog g Bliopatikng Mabnong (Kolb 1984), taponéunet o
L0 OAIOTIKY] TPOGEYYIoN OVAUEIENG AOYIKNG, cuvalcOnudtov Kot acncemv, avayvmpiong
KOl EVEPYNTIKNG YPNONG TOV EUTEIPIOV TOV LOONTOV Kol O10pKT AVACTOYACUOD TOV VEOV
euneprov (Tpkipa, Avayvoostomoviov, 2008).

Extog and 11c Tpeig avtég Pacikéc Bewpnoelg vdpyovv Kt GAAN PEOUATO GKEYNG TTOV
ompilovv ™ Buopatikn Mdébnorn. Amd to ydpo TG WuyoAoyiog TpoépyeTol 1 £vvola NG
cuvawsOnuatikng eumepiog. H Kapopwvov (2000), avagéper 6Tt n Biopoatiky Mébnon
AVOQEPETOL GTN O10OIKOGIOL KOTAVONONG TOV €0VTOD HOG KO OVATTUENG OAOKANPNG NG
TpocOmKOTNTAS. To Gyolelo mpémel PEGA GTOVS GTOYOVS TOV, VO £XEL KOl TNV KAALYN T®V
AVOYKAOV NG YuXoouvousOnuotikng ovimtuéng OAmv tov Toudldv, ONUOVPYOVTNS TO
KatdAinio mepiPdriov kot N Biopoatikny Mdabnon dapopedvel avtd 1o mepBUAAOV pe TIg
EUTEPIES OC LEGO FLEVKOALVONG TOV YLYIKADV SEPYUGLDY, 1O10TOINGNG KOl SIUUOPPMOTG TOV
YUYIKOU KOGHOL, TNG MPOCAOTIKOTNTAG, TOV OVAYK®OV, TOV eMOLMAOV Kol TOV KIVHTP®OV
(Mmaxpting, 2000). And tov ¥dpo TV NELPO-EMOTNUOV SOMCTOVETOL VOTEPA OO
TEWPAUATIKOVG eAEYYOVG OTL 1| Bropotiky Mdabnon mpokdmtel amd tn doun tov £yKeAAOL
(Zull 2002, a6 Matoaykobpa 2011). Zto ydpo g ekmaidevonc, Tpoteivetal 1 KOAMEPYELQ
™G KPUTIKNG OGLVEIONONG, 1 EVEPYN GLUUETOYN TV HOONTOV GE dpacTNPOTNTEG OTMG M
épevva, N epyacia mediov, N TAPATHPNON, Ol GLVEVTEVEELS, Ol TPOCOUOLDGELS, O1 ONUIOVPYIKES
ovvOéoels k.. (learning by doing), evd to medio g dia fiov pabnong emaveknaidgvong T
evnAikov eotidlel ota fropata, 6mov copewva pe v Unesco to 1972, kevipikn 10éa mpémet
va gival n EVeOUATOoT TOV EUTEPLOV TOV LavOavOVTOV GE aVTH. XT0 YDPO TOV KOWVMVIKOD
emowkodopopod tov  Wygotsky avadsikvoetar o omovdaiog polog NG opddag o
Slpdpemon atopkng amoyns. H emotuoroyia Kpitikod OpBoroyispov (Popper), tovilet
mv avaykn emPePaimong 1 Odyevong oV VIOBECEOV KOl OVTIMYEDV HOS, HECH NG
depedvnong ka1 n Kpurik Oeopion (Habermas), “emonuoivet v avaykodtnto Tng
avadEIENG TV CUVETEI®V TPALemv Kol OeoU®dV o YEPAPETNON TOV OTOUOL KOl TNV
avacvykpotnon g kowveoviag” (Matcayyovpag, 2011).

H évvown g Buopatikng Mdabnong mopoaméumel oe po oOvOEST TOd0ywYyKo-
owaktikng Ko Puyoroyukng avtiinyng (Aedovin, 2003). Kowvn cvvictapévny 6hov tov

oyolwv mov otpilovv v Biopoatikn Mdabnon eivor 6t1 mpotdocovv tov pobntn oty
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exmaidevon, S10TL Bewpovv TV padnomn o evepyntikny Stadtkocio katd Ty onoio a&lomotel
TIG NON KOTEKTNUEVEG YVMOGELS, 0eE10TNTEG KOl OVTIANYELS, (DOTE VO OTOKMOIKOTOMGEL TIG
gumelpieg Tov, p€oa amd TNV TPOCMTIKN TOL avTovopia kot pe ™ Ponbela g cvvepyaciog
Kol TNG KOW®VIKNG aAAnAentidpaong B€tovtag v Pdon yia v enilvon twv mpofAnudtomv
tov (Matoaykovpag, 2011). “Agv pmopovpe va dOAEOVUE KATOWOV, GAAL UTOPOVUE VO TOV
Bonbfcovpe va paber” (Rogers, 2006).

H dwdwoasio g Biopatikng Mdabnong yopaxtnpileton and pevotdtnro (AcdovAn,
2003) ka1 akolovbei coppova pe tov Joplin mévte Pooikd otddio. Xt0 MPMOTO GTAS10
eoTialeTonl 1 TPOGOYN TOV TMOWIOV HE TNV TOPOVSIOoT TNG OpAcTNPLOTNTAS Kol YiveTan
TPoETOOGia Yoo cuupeToyn o€ dpdor. Akolovbel 610 dehTEPO GTASI0 M OPAGCT), COUATIKN,
VONTIKT], GLVOLGONULATIKY KOt SLOTPOCOTIKY, OOV AVTLETMOTILOVTOL 01 SVGKOAMES Kot KATOTLY
GLVEVVONONG emAvoVTOL Ta TpoPAnuata. Xto Tpito 6TAd0 Ta Todd vrootnpilovror Kot
BonBiovvion copaTiKd, YparTd Kot TpoPopikd MoTe vo eVioyvbel to aicOnuo acpdieldg toug
Kot va. 00 yn0ovv og teplocdTEPT TPOoTAdEL. XTO TETAPTO GTAIO0 YivETAL AVATPOPOSOTNON
HE oYOA0 TOL TANPOPOPOVY TOV LaBNT YL TNV OPAGT] TOL, TN GTAGCT] TOL GTHV OLAdA KoL TO
péyebog g mpoomdbelag. Xto TEAELTOO OTASIO YIVETAL OVOCKOMNGN TMOV TETPAYUEVOV,
opyavmwon ¢ mAnpogopiag  mwov  aviAndnke kot amootaciomoinon  (TpdiPa,
AvayvaoctomovAiov, 2008).

And ta mévte avtd otdoa mov Aapupdvel yopa 1 dadkasio e Biopatikng Mdadnong
dwkpivovpe v Pabvtepn oxéon g Biopatiknig Exnaidsvong kot tov ypovikoh mapdyovra.
Yto maiocwo g Buopatwkng dwaockaiiog Oa mpénel va divetal oto Tadld 0 amopoiTnTog
xPOVOG Ko M gukopia, ®¢g dropo Kot o opdda, vo wpoPfAnuatifoviat, vo OlEPELVOVY TIg
VtoBécelg Toug, va avalnTobv ADCELS KOl VO KATOAYOUV GE GUUTEPUCLATO MG OTOTELECLLOL
MG EVPNUATIKNG TOVG gvacyOAnong (Xpvoaeiong, 1996). Av cvvumoloyicovpe kot ta
HEYAAQ YPOVIKA OWCTAUOTO TOL OIOLTOVVIOL Yo TNV EKOPOCT) TOV TPOCMIIKOV
EVOLLPEPOVTOC TOV TOOLDV TTov cLVNB®G elvat Waitepa Lonpo, Yo T CVUVIEST AVAUEGH OTIC
OOCTOCUOTIKEG YVMOOELS MOV GLAAEYovTOl Omd To 7ol OTO OTAd0 NG E£PELVAG
(T'ewpyodmovrog, 2011) kot 10 411 1 ddpkeln. TV Biopatikdv podnclokdv opacstnplot)Temv
amotelel évav actabunto mapdyovia mov dev pmopel va mpocdiopiobel apov egaptdrar and
™mv NAkio Tov podntodv, v EKtacn Kot TNV £VIoon ToV evOlpePOVI®MV TOLG Kol TIG
avtikelpevikég mpovmobéoelg (KiheavOoug, Iamadonuntpiov, 1952), dnuiovpysitar pia Evrovn
cuvapelo avapecso otn PropatikdTnTo Kol To ¥pdvo, Tov EKOPAleTal e T dvusPopia TOV
EKTTALOEVTIKOD KOGHOL Vo evtdéel Tétola mpoypaupato otn oxolkn (o tov padntov

(Tewpyomovrog, 2011). Ed® emonuoivetar M ovoykoldTnTo €KTOVNONG TPOYPOUUUATOV
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[Tepparroviikng Exkmaidevong oe Oleg Tig Pabuideg g ekmaidevons, oa@ov ovtd
dwpaivovtal ®g T povn gukaipio, To “00VPEL0 (MO EI0AYMYNG KAl EPOUPLOYNG KOVOTOUMV
ueBOd®V SOACKAAING OTNV EKTTAIOELOT] MOOTE Ol EKTOLOEVTIKOL VO TEPAUOTIOCTOVV KOl VO
e€okelmwBovv pali Tovg Kot vou TIG YP1CLLOTOCOVY Kol GE AL LOONLOTO TOL OVOAVTIKO
TPOYPALLLOTOC.

10 TOAGUVOETO KOUUATL TG eKTTaidevonc, tnv Edikn Aywyn, exel Tov 10 avoAlvTikd
npdypappo dev amotedel movakela, TiBeton to TPOGPOPO £00.POC Yl TNV vioBETnom
KOLVOTOU®V EKTOOEVTIKMV EPYOAEI®V.

To mapadociokd oyoieio, “svvoel Kuplwg TOLG HAONTEG TOV €XOLV AVOTTVYUEVN TNV
AOYIKOUAONLATIKY KO TH YA®GGIKY VONLOGLVN KOl 0QETEPOV 1 OAN dtadikacio TG pdonong
€XEL OC KEVIPO TNV AVATTVEN YAWGGIKAOV Kol AOYIKOUAONUATIKOV de&10TNTmV. AvTiBETms, ot
Blopatikég 0pasTnPlOTNTES GTOYEVOVY GTNV KOAAEPYELN KOL TV GAADV HLOPPADV VONLOGVVNG
(O10TPOCOMIKNG, EVOOMPOCOTIKNAG, YMPIKNG, MHOVGIKNG, KIWVOoONTIKNG) Kol €VUVOOVV TNV
KIYNTOmoinon Kot TNV €KQPAc T®V HoONTOV Ol 0moiol dev £X0VV OVETTUYUEVEG GE LYNAO
Babud ™ yYAwoowkn kot tnv Aoywopadnuatikny vonpoovvn” (Agdovin, 2003).

H Biopotikn MdéOnon avayvopiletor g onuoviikd epyareio mov mpoceEPEL GTOVG
EUTAEKOUEVOVG oL GELPA amtd 0PEAT. Ot HobNTéG E01KNG Oy®YNS LESO OO TNV EUTAOKT] TOVG
o€ Plopatikéc SpacTnPLOTNTEG, AVOTTICCOVTAL GE J10VONTIKO, GLUVOICONUOTIKO Kol KOWV®VIKO
eninedo (Moon, 1990). AvakaAdmTovv véa dedopEVa, GLVEPYALOVTOL KOl GUVATTOVY OEGLOVG,
KavomotovvTot Kot dtackeddlovy kot oynuatiouv pia Betikn ewdva yio Tov €00TO TOVG.

H Betikn avtosikdva mov avanthosetal Kot GLVOJEVEL TNV PIOUOTIKY] EKTOIOELON,
oyetileTon TOWIAGTPOTTO, PE TV avATTLEN OA®V TV oY, Ta Tondid mov PAémovv OeTikd
TOV €00TO TOVG, EYOVV TEPLGGOTEPES TOAVATNTES VO dovV BETIKA KO TOVG dALOVG avBpdTOVG
Kot Aydtepeg mbavotnteg va  vropeivouy, T O10KpIGES, TNV avicdTnTa Kot TV adikia,
dtvovtaog dbnon oty evtadlokn mopeio v mTodidv eWdkng aymyns. “Efmpetikd kpioipog
TOPAYOVTAG KATA TN O1dIKaGio 0O1KOOOUNoNG TNG ALTOEKTIUNONG glval vo pabovy ta Todid
1660 vo egmonuaivouy 660 Kot va avayvopilovv Tig apetéc tov dAov’(I'ewpydmoviog,

2011).

2.2. H MModaymyw) ™ Biopatikig Madnonc.

Yvvoyilovtag amd 10 TPONYOLUEVO KEPAAOLO Ol KLPLOTEPEG apyYéc G Blopatikng
MdaOnong eivar, n aéomoinon tov Puwpdtov Kot n TpdkAnon véwv, n evBappvvon tov
LB T VoL GUUUETEYEL EVEPYNTIKA OTN dtadtkacio Tng pabnong 6mov mpoceyyilet to Opa Ko

EVOLUPEPETOL TPOCOTIKE YL QLTO, 1) TPOTPOTN VAL EPEVVA, VO OVOKOADTITEL, VO, EVEPYOTOLEL TN
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QOVTAGIO TOV KOl TV ONUOVPYIKOTNTA TOV, 1| 6TOXELGT GTNV avalTNoN TOV VONOTOC Kl OYL
OTNV  OMOUVNUOVELGT]  TANPOEOPLOV, 1 KWVNTOTOINoT Tov  pafnTy OlvonTikd Kot
GUVOICONUOTIKA  TUPOSOTAOVING TN OYECN YVOONS-GLVUGONUATOG, 1 TpodOnon g
OVTOYVMOGIOG TOVL KO TOV KOWVMOVIKOD TOL YiyvesHul Kot 1) GLUVEIONTOMTOINGT T®V TOPAYOVTWV
KOl TOV GLVIGTOOHV TOV £XNPeAlovy TNV TPos®ik Tov (0N (Aedovin, 2003).

H Buwpatiky Houdoaywywkn dopeiton méveo ot apyés e Biopotikng Mdabnong.
Exopdletan emypappoatikd and to tpimrvyo: Axovw-IIpoteivo-Zuvodedhm kot opiletor “wg
™V TPOTOGT SPOUCTNPLOTHTOV Ol OTOIEG EMTPETOVY TN PlwoN EUTEPLOV GE OAOVG TOVS TOELS,
OVTOTTOKPIVOUEVES GTIG OVAYKES TOV YUYOCMUOTIKOD OPYAVIGHOV, GTO TAAIGLO TNG EUTAOKNG
010 7edlo TG EMKOW®VIOG KOl TNG TOdAY®YIKNG oOx€ong oAANAEmidopaons Kot
aAniemipponc. H odtevkdivvon g pabnong kot g avamtuéng EmMTLYXAVETOL HE TNV
KatdAANAn eneepyacio Kol TapOLGINGT TOV TPOTAGE®V, OTMS KOl LLE TN cLVOdEia TOGO GTO
eninedo TOL TEPLEYOUEVOL 00O Kol GTO €mimedo TOv TPOMOV, KOl WiTEPA GTO EMIMESO
HO1PAGHOTOG TOV GLYKIvioloko Budpatos”’(Mrakipting, 2003).

H Buopatikn Houdaymyikn o¢ modoayoytky] 6o, daTtummvel Eva GUYKPOTNUEVO,
oAOKANPOUEVO GOGTNUO TTPOTAcE®V Kot Bécemv, Yo to Pacwkd Oépata g exkmaidevong.
Andtepor Xxomol g Biopatikng Ioadaymywng eival, 1o oxoieio va Stopop@doet pobntég
wKavodg va  dwxelpilovior  atopukd kot GLAAOYIKA, HE ovtovouic, KPUTIKY otdon,
ONUIOVPYIKOTNTA KOl OTOTEAECUATIKOTNTA TIG HOONOCLOKES, TPOCOTIKEG KOl KOWMOVIKEG
KOTOGTACELS Kol 1) SICQAAMON TNG OOAEKTIKNG GYE0NG UETAED, aTtopkol avto-kafopiopol
KOl KOWOVIKNG €0BUVNG, KOW®VIKNG GLVEXEWS Kol KOWVIKNG oAlayns (Motcayyovpag,
2011). Mabntég, mov ®G avplovol dNUOKPATIKOTL TOAITEC Bo avamTTVEOLY AVTOVAKANGTIKA
O™ N AAANAEYYUT, 0 GEPAGHOS GTN SAPOPETIKOTNTA, 1] KOWVOVIKT SIKOLOGUVT], KOTOVON O
TOU GAOL KOl GUUUETOYN OTIG omo@doslg ¢ kowotntag (Freire, omd Tpihipa,
Avoyvoctomoviov, 2008).

H Buwpotwn Todoyoywn o) mpocovotoAiletar mpog €va oxoAeio Omov GTtov
O0OKAAMKO HOVOAOYO KOl OTN OOOKOAOKEVIPIKN OQOUOI®TIKY] pdOnom, aviutapabitel Tic
pantikég eumepieg kol v enefepyociocs oLTOV HECH TNG WOONTOKEVIPIKNG EVEPYNTIKNG
puéonong. 1o LOVOTMOALO TOL VOL Kot TG OemPNTIKNG YVAGNS, OVTUTOPAOETEL T GLUVOVACTIKY
opdon vou kot xepoh Kot TV ¥pNon G PLOMOTIKAG YVOONG Yoo ANYN OTOPACE®Y Kol
emilvon  mpoPAnuatwv. XtV afloAdynon TG  OQOUOIMONG  CLYKEKPUEVNG  YVAOONG
avmapaféter v a&oddynon wavottov kot otdoewv (Matcaykovpag, 2011) B)
TOPOTEUTEL GE OVOIKTEG O0OKTIKEG dwadkaoieg padnong kor oe ovoytd Ilpdypappa

Xrovdmv Kot 0yl og KAelotd Avoiutikd TIpoypdppoto kot Kuplopyio GYOMKOV €yyeipLdimv
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(AgdovAn, 2003) y) vmootnpiler v mpocwmik cLUPOA] otnv efgdpeon Adong, TV
TPOCHOTIKN ay®yN Héso and Puopata, TV LOpe®oN HESH omd PEAMOTIKES KOTAOTAGELS, TNV
GUVOEST] YEWPWVOKTIKNG KOl TVELUATIKNG €PYOCIOG, TNV &VIoYLoN NG OUOSIKNG OpAoNC
EVAVTIOL 6TV oo&Evmon Kot TNV eleaymyn e Kadnuepwng {ong otoug Besovg Hopemong
(Xpvcagiong, 1996).

M and tic Apyxég g Biopotikng Mdabnong mov Oegpelwvovy v Bropotikn
[Moudaymyikr emonuaivel 01t ot gumelpieg mov Prdvovv ot pobntég elvar avaykaio vo
yivovtal, oviikeipevo ovvBeonc, CLGTNUOTIKNG  €MEEEPYOCIOG  KOL  OVOGTOYOGLOV
(Matcayyobpag, 2011). Zovheon dedopévav onpaivel vo opyavebovv katd T€Toto Tpomo €161
MOOTE VO LITopohv va, YIivouv KatavonTtd amd 0Aovg, vo KotvomomBovv kat vo avadeiEouy kot
va vrootnpi&ovv v puciloyvouia tov tpoypdlupatog (Iarafaciieiov, 2011). Ilapdia avtd,
6T0 OVOUO TOV EKTOUOEVTIKOV EKGLYYPOVICLOV, cuyvd omadoi ¢ Blopatikrig Mdabnong
yvepilouv 10 OVOADTIKO TPOYPOUUO HE OVETEEEPYONOTEG EUMEIPIEG KOL  UTOVKMOVOLV TOLG
padntég pe Propoto Onwg 10 ToPadOcIOKO GYOAEID TOVG UTOVKAOVEL LE YVAGELS, EATILOVTOG
Ot yopig v avdroyn enefepyacio, to Propata avtd Oa opyavmboldv and poéva toug péca
6ToVG pnantés. Avtd dev oupfaivel kot oonyobvtar 6e avtiBeTo OMOTEAEGLATO, SLOICTAOVTOG
YOYIKA TO TodLd, aVTOOKLVPAOVOVTOS TO VONLOL TNG OPACTC TOVS KOl KATOPYMDVTOG TO MOEAN
mg Popatikng Swdikaciog (KAieqavBovg, IMamadnuntpiov 1952). H dwdikacio Ttov
OVOOGTOYOOUOD amd TNV GAAN, OTOTEAEL OVOTOGTOGTO Kol OmOPaiTnTO KOUUATL TG KO
Blopatikng dpactnprottos. O avacToyacrdos eival Hia 1dKacio Tov UTopel Vo OVIiKEL GTO
Koppdtt g a&oddynong oAdd kot va to vrepPaivel ([MomaPacireiov, 2011). Me tov
aVOoTOYOOUO OTVETOL VOO OTNV EUTELPTO DOTE VA KOTAANEEL G€ YvmoT). Xmpig avacTtoyacud
N Pwpotikny dpacTnpdmTa axpNoTEVETAL Kot pmopel vo odnynost oe Aavlacpéva,
ocuoumepacpata, yvooelg kot memodnocelg (Tphifa, Avayvootomodriov, 2008). Amarteiton
TPoPANUATIOUOG KO KPLTIKTY oKEYN Yo va avoivBel 1o Katd TOG0 ot umelpieg Kot ol YVAOGCELG
oL OOKTNONKAY, OAUOPPOGAV VEEG 0EIEC KOl CUUTEPIPOPES, LAONTAOV Kol EKTOLOEVTIKOV,
aAAGLoVTOG TIC TOAMES GTAGELS Kol 001 YNNGV GE OPAGT), AAANYEG TTOV OITOTEAOVY TNV OLGIA TNG
mpaypatikng pédnong (Illarafasireiov, 2011).

H Buwopoatikny Howoyoywkr dev €pyetor va ap@iofntiost, va Katopynoel 1 vo
OVTIKOTOOTIOEL TV TOOAYOYIKT] TOL TOPAd0CI0KOD OYoAeiov. AAA®ote 0 Umopel va
apeiofnmOel and movbevd 0Tt Eva pHeyAAO KOUUATL TNG YVOGOTIKNG TEPLOYNG TOL OVOAVTIKOD
TPOYPAUHOTOS Elval amapaiTnTo OO TIG AVAYKES OMovpyiog evOg YvooTikov vtdfadpov mov
Bo BonOnoet To kB Todl aAdd Kot TV opdoa oTic mapanépa avalnmoelg e (Xpvoaeiong,

1996). Xt6xoc g Blopotukng Towdayoywne sivoar vo covomdpler apuovika pe nv
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TOPOOOCLOKT TOOOYMYIKT KOl VO, VTOGTNPIEEL TIG AVAYKEG TOL OVOAVTIKOV TPOYPELLOTOS KO
TOV EKTOUOEVTIKOV, 0ONYDOVTAG G€ £val KAADTEPO KOl TANPECTEPO TAAICIO ekmaidevong dmov
T0 oyoleio o€ Ba amoteAel HOvVo TV KOTido OVOTOPUY®YNG YVOGE®Y dAAE Oa koAlepyel
oUYXPOVMG OTA TOdLA TNV KovotTTo Vo avalntovv v yvoon kot  vo pobaivovve. O
OWOKTIKOG pOAOG TOV EKTOUOEVTIKOV OgV KoTapyeital oAAd M Kuplapyic. Tov OUGKOAKOV
povoAloyov  avtikobiotator  amd TNV XPNON  OUECOTEP®V  HOPPOV  OdacKaAioG
(Matoayyovpac, 2011). Arorteiton OpmG amd TNV TAEVPE TOV EKTOOEVTIKOD 1) OTAPOiTnTN
TPOETOLOGIN Y10 VO AVOKOADWEL T KEVA Tov Avoivtikoy [Ipoypdupatog 6mov o propovoe
va prio&evnbet 1 Biopatikn d1dackoro dote vo GUUPEAEL KOl VO GUUUIETEXEL GLUVEIONTA KO
ONUIOLPYIKE, OTNV  EQOPUOYN KOWVOTOP®V HeBOdV otV  ekmaidevorn kol OTlG VEES
avalnmoelg (Xpvoagpiong, 1996). Qg mpog to mepiexdpevo to meptPdArov opeiletl va mapéyet
oTo MO €va €VPU QAGLO EUTEPLOV HE OLVOTOTNTEG EMAOYNG, Yopic eelntnuéveg
VIEPPOAEG, HE TNV KOADTEPT dvvaTth TOOTNTO, OTAVIOVTOG OTIS OVAYKES TOV TodLOV
TPOGOUPUOCUEVEG OVAAOYOL GTNV  OVOTTLEWKY, TOVG TOPEi MOTE VO OELVKOAVVEL TNV
mpocéyyon Kot v Ploon tov gunepiov avtov (Mraxiptling, 2003). H spappoyn g
Blopatikng peboddov dev elvar duvatdv vo kadliepyndel Katw amd v mieon Tov xpoOvov Kot
™G ToYVTNTOG EMITEVENG TNG YVOONS Kot Ogv pmopel vo. Tumomombel pe Soouéveg cuvtayég
OTO TAOIGLO TOV OVOAVTIKOD TPOYPAUUOTOC 1| KOO0V GYoAKoD gyyelptdiov. To kdbe dtopo,
N KaBe opdda £xel TV O1UTEPOTNTA TNG KOL TNV HOVAIIKOTNTA TNG KOl KOTE GUVETELL O
TPOTOG dryeiptong tv TpofANUAT®V OV TNV ATacYoAoVV B oplotel and TIg avaykes, TV
OMUOVPYIKOTNTO KoL TNV EVPNUOTIKOTNTA TOV HEADV TNG, DOTE VAL OMGEL TNV SLVATOTNTA, “Val
avBicouv yAddec AovAovdlo 610 TTEPPOAL TOV EKTOOEVTIKOD HOG GLOTAUOTOS, AOLAOVILN
mov Ba @épovv omwodNmoTE KOPmoLg Kot dgv Ba yobodv péco ommv adwpopio, TV

Tumomoinon Kot v adpdver” (Xpvsaeiong, 1996).

2.3. Biopotikéc ApaotnproTnTeS.

H exmawdevtikry peBodoroyion mov ypnoyomoleiton amd TOV  EKTOOEVTIKO
yopokTNPileTor Kot TPocavaToMIETOL 0mo TPES PACIKEG OPYES: TNV PLOUOTIKY 1) EUTEPIKT
apyn (experiential), mov avagépetal oto Biopo Kol TNV EUTEPIN TOV GLUUETEXOVI®V, GTNV
apyN ™S CLVOOELNG OTTOV O EKTOUOEVTIKOG ELYLYDVEL TOLG HLOONTES VO EKPPACTOVY EAeVBEPQ
KOl VO, EMKOWVOVIGOLV HETAED TOLG Kot TNV apyn TG TopEUPoacns Omov o eKmaldeLTIKOG
extOg Oomd evepyldc aKpoOTNG AEltovpyel Kol ®G ONUOKPATIKOS MYETNG TPOTEIVOVTOG
dpaoctnplotteg otovg pobntég (Mnaxipting, 2003).

Boaowég emdinéelg kébe mpoondOelag oyedacpod g pabnclokng oadtkaciog, He
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Baon tig apyég ™g Biopatikng Mabnong, npénet va giva:

a) H ocoPfapdémra tov mpobécewmv Kot 1 avbeviikdTnTo TOV KWWHTPOV TOV
ekmodevtTikov. Or Bliopoatikég dpaocmnplotnteg Oev mpEmel o€ Koo mMEPIMTOON Vo
YPNOOTONOOVV MG TPIK EVIVTOGLUGLOD TMOV TOUOIDV 1] TOV CLUVOIEAP®OV EKTOLOEVTIKMV
AoV T PEV TTPATO EYOVV TNV IKOVOTNTA doucONTIKA Vo avTiAneBovv T1g TpobEcels, evd ot
dgvtepn mepintwon pmopel va dnpovpyndodv mpootpiPég kat vo dtatapoyBel m opodn Ko
aPUOVIKT ook {on.

B) H cwot) emioyn tov Oepdtov Tov Plopatikdv dpastnplot)tov. YTapyovv dvo
Bacwkd kprmpla mTov umopovv va, fonbnicovv oty emioyn tov Piopdtov ekeivov mov o
00MNYNoOLV OTN O1BaKTIKN Opdom: 1 €viacn Tov TPoPANUATIGHOD , TO KOTd TOGO ONAOT|
aTdG 0 TPOPANUATICUOS EKONADVETOL BOpUNTA Kot Tuyaia 1) amotelel TPOidV cuVEYOVS Kot
EMOVOLOUPBOVOLEVOD EVOLAPEPOVTOC, KOL TO OV KOl KATE TOGO O TPOCSHOTIKOG TPOPANUATIGUOS
evOg oS00 UTTOPEL VO ETNPEAGEL KO VO, TPOKAAESEL TO EVOLOQEPOV TNG opddac. Kat otig dvo
TEPUTAOGELS 01 OVOKOALEG gfvan peydAeg kot ot emAoyEg BEAOVY peYAN TPOoGoyN, apov YmPig
CLUVTAYEG MG TPOG TIS OMOQACELS TNG OUAS0S TPEMEL VO OTOPELYOOVLV  KOUTAGTAGELS
nepmpromoinong 1N avtapykng emPoing kdmoiwv atopwv (Xpvoaeidng, 1996). H emhoyn
TV OepdTov TOV PLopaTIKOV Spactnplot|tev pumopel vo PacileTol EVOEIKTIKA, OTIG OVAYKES
KOl To EVOLOLPEPOVTO LAONTAOV KOl EKTAOELTIKOV €ITE YA TO TOPOV €lTE Yy TO HEAAOV, OE
oxéoN LE TOV KOWMOVIKO TPOPANUATICHO, GTO TANIGIO TOL KOWMVIKOD TEPLYDIPOL KOl TMOV
TPOPANUATOV TNG KOWVOTNTOS, GTNV GPOIPO TV EMGTNUOVIKOV avalnToewV, o€ BEpato Tov
dmrovtot evOlaPEPOVTOG TNG GXOMKNG (NG Kol 6TO GHVOAO TOV YVAOGTIKOD TEPLEXOUEVOD TOL
npoteivel to Avorotkd Tpdypappa (Agdovin, 2003).

v) Ot katdAAnAeg ocvvOnkeg mov TPEMEL v €E0GQPAMOTOOV HEGO GE €vo. KA
AmOO0YNG, EUMIGTOGVVNG, ACPAAELNS Kot OpadkdTTOS. Ot Plopatikés dpacTnplOTNTES £XOVV
HEYAAO eumelpkd Kot cuvolcOnuatikod Bapog kot lvar avaykaio 1 de€oywyn T0vg 6 0CPUAN
nepairovia 6mov To Todld pmopovv vor ekppalovion eievbepa, yopig tov eOfo g
amoppyng kot ¢ yehotomoinong. o va eEacpaiotel éva té€to10 mepiPdAlov mpémel va
dtveton 101aitepn onpacio Kol GTNV TOPAUKPT] GXEOLNGTIKN AETTOUEPELD KOL TOPAUETPO TTOV
umopet vo. odnynoet oe aotoyio. Kadd sivor yioa mopdderypo vo amo@ehyovtor PLopatikés
COUATIKEG OPACGTNPLOTNTES, OTOV LITAPYOLY GTNV OUAdH LABNTEG LE KIVNTIKG TPOPBANHOTA, VO
amo@EVYOVTOL PlOMOTIKEG cuvaloOnuaTiKEg Opactnplotnteg, oOtav yvopilovpe amd TO
OIKOYEVELOKO 10TOPIKO TV MWDV OTL VIEPYOLV GTINV  OUAdN  YLYOGLVOLGOMLOTIKG
TANYOUEVE TS, VO amo@EVYoVTaL PLOUATIKES OpacTNPLOTNTEG EVAVTIO GTOV POTGIGHO

a@OV 0ONYOVUACTE GTO AVTIOETO AMOTEAEGLO EVIGYVONG TOV K.GL.
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d) H yvootikr| kot cuvaisOnpatiky] agumvion tov pontodv oote vo fpickovial oe
gropdTrTa Yoo Vv véa mpocéyylon. H exmadevtikny eumepia Exer deiler “0tt 1 pdonon
QOIVETOL VO, EMTLYYAVEL KOADTEPO OTOV Ol LavBAVOVTEG O1 10101 EMTVYYAVOLV L0 1GOPPOTTIX
™G KaBapng B€aomng, g avtokatevbuvong, TG LYNANG TOOTNTAG LIOCTAPIENG KOl L0
aAnOwn aicOnon emredyparog kot avamtoéng (Whitaker, and AgdovAn, 2003).

€) H ooppomia peta&d tov dnuovpywod pépovg kot tng dpactnprotntoc. Kdébe
Blopotiky opactnpdtTo TPEMEL Vo elvarl evilopépovca, (OVTAVI Kol €uyaploTn, OALA
oLYYPOVMG va. VITEPPOAIVEL TNV TPOCMOTIKY EUTELPIR TOV TOOOV Kol Vo dOUEL VEN, DOTE Vol
amoktioovy Babid yvoon yia to mepifdiiov mov ta mepifaiiel (KiedvOoug, ITamadnuntpiov,
1952).

ot) H 0140eom 100 avaykaiov, émwg eldape, ypovov 610 TEAOG Y10 OVOGTOXOGUO,
0pYAVOGCT TV EUTEPIOV Kol GOVOECTG TOVG LE TO AUESO TEPPAALOV Kot TNV TPOSOTIKY| (o
oV padntn.

O1 Buopatikéc SpactnpldTnTEG LTOPOLV VO KATATOYOVV GE TEGGEPLS KOTNYOPIES:

o) ACKNAGES KOl OpacTNPOTNTEG EKEPAONG Kol  EMKOW®VING, Omov  To.  Toudld
EMKEVIPOVOVTAL GTOV €0VTO TOVS, ONAASY GTNV AVOTVOY, GTNV GTACT, GTNV Kivnon, otnv
dveon kot otV EAeVBep EKQPOCT), TNV PAVTOGIO KO GTO GVOLYLO TOV E0VTOV TOVG.

B) Moyyvidwo pérwv, 6mov Ta TOdId 6T0 TAAICI0 KATOVONoNG VO TpoPAnpatog, Tailovy éva
dpapevo BETovtag Kol avanTOcooVTaG Ml GKNVAG T factKd oTotyEia Tov.

v) EEdoxknon oty evepyd axpdacm Omov ot pobnTéS ekTodeDoVTaL LE OPAGTNPLIOTITES KOt
00KNGELS, OTIS oYEaelg fondetac, cvumdbeiag, yvnororag Kot OETIKNG 0rodoyms.

0) Oewpntikn avdAivon Kot TANPoeOPNoN, 6mov yivetoan cu{non oTnPllOUEVN OTIS YVOGELG
Kol OTNV gUmEPio. TOV GUUUETEXOVI®V, OCTE Vo KOAVEOOLV To Pactkd Oewmpntikd kot
pefodoroyikd onpeia g mpotevopevng modoywykng (Mmaxipting, 2003).

Y10 1téhog kéBe dpactnpiotrog sivor avaykaio vo dtatiBeton apketdg ypdvog yio
OVTOALOYT] TANPOQOPIDV, EUTEPIOV KOl TNV TPAYUATOTOINGT NG OTOpOATNTING Yol TNV
eKTOdEVTIKY dradtkacia, agtordynone. H alodAdynon tov Biopatikdv Apdoewv amoteleiton
0O TPELS GLVIGTOGEG:

a) A&odldynon Mabnowkav Ilpoidviewv, 6mov divetar n dvvaTdOTNTO GTOVS HOONTEG Vo
K®OUKOTOGOLV, VO AVATOPOGTIICOVV KOl VO KOLVOTIOCOVV TO LoONGLOKA OTOTEAEGLOTO LUE
TOWKIAOVG  TPOTOVG OTWG  ayyeAleg, owtoPloypopieg, agices, YPOPIKES TOPOCTAGELS,
onuovpyieg pe VITOAOYIGTEG, JYPAUUATO, OOKIULO, EIKOVOYPUPNOELS, €kBEcels, emdei&el,
EMIGTOAEG, EPEVVNTIKEG €PYOCIES, MUEPOAGYLD, KOAAL, HOYVITOOKOMNGELS, TOPOUCTAGELS KoL

TOPOVCIACEL; OE KOWO, (QLAAAOWN, QOKEAOLG EPYACIDV, YOPTOYPAPNOELS, YEPOTOINTA
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aVTIKEIIEVA, KEIPEVQ, TEPLYPAPES, TPOYPELLLOTO, TPOTAGELS KOl 00NYIEG KATACKEVMV.

B) A&ordynon Ikavotmitwv Atepedvnong, 6mov a&loAoyoHvToL Ol IKOVOTNTES TV HOONTOV Yl
ONUooKOTIKEG  €peuveg,  PIPAMOYPUPIKES  OVOCKOTNOEL,, OPUUATOTOMGEL, OLOAEKTIKEG
avTuwopaféoels, ewdnoeoypapies, eENYNoels, enefepyacio OEOOUEVOV, ETXEPTUOTOAOYI,
EPELVNTIKEG €KOECELG, EPUNVEVTIKEG EPEVVEC, TMEPAUOTO, TEWPUUATIKEG EPEVVEG, OPYAVOOT
OploemV, TEPLYPAPIKES EPEVVES, TPOPOPIKES AVAdIMYNOELS, GLINTNOELS, CLAALOYNG dEdOUEVMV
Kol GuvePYAGiog.

v) A&lohdynon Emkowvoviag ko Xvvepyaciog, 0mov a&loAoyovvion ot padntés:

* OTIS IKOVOTNTEG EMKOWAOVING, OTMC €ivol Ol KAVOTNTES TPOGEKTIKNG OKPOUONG KOl €K
TEPLTPOTNG CLUUETOYNG OTNV EMKOWVOVIM, TNG LIOBOANG KOl TNG ATAVINGNG EPMTHCEMY, TNG
KOWOTOINoNG TANPOPOPLOV, TOL GUVTOVIGHOV Kol TG SlEEAYmYNS opyavmuUEVNS culiTnong

* OTIC IKAVOTNTEG CLVEPYAGING, OTMG Elval Ol IKAVOTNTES TG OAANAOPBON0€10G, TG TPOGPOPAS
euYHYOOoNG Kot OeTIKNG avaTpoPoddHTNONG, TNG EMOIKOSOUNTIKNG KPITIKNG, TNG OVAANYNMG
TPOTOPOLAIDV, TNG SlayElpIoNg TOV S0POVIOV KOl T®V GVYKPOVGEWMY, TS AYNG ATOPACEDY
KOl TG Otoryeipiong Tov ypovou Kot tov topwv (Matcayyovpac, 2011).

Yndpyovv moAAEG LOPPES PLOUATIKOV OpAGTNPLOTHTMV TOV UTOPEL VO XPTCLLOTOMGEL
0 EKTOIOELTIKOG MG PAoM Yo Vo oYeOIAGEL, VO ONUIOVPYNOEL, VO OLTOGYESIACEL KOl VO
TPOCOAPUOCEL OTIS EKTALOEVTIKEG TOV OVAYKES. EVOEIKTIKA ovoQepOLOoTE GE  UEPIKEG
ONUOPIAEIS HLOPPES PLOUATIKOV dPAGTNPLOTATOV 01 0Ttoieg £X0VV doKIHAoTEL pe TOAD BeTikd
AMOTEAECLLOTOL KO LLEYAAN TN OT) GTOVS HoBNTES:

» MéBodog project: H wotopia g Eekiva amd 1 apyéc Tov 1900 aidva ko uéypt
GNUEPO OTOTEAEL TNV 7O YVOGTI KOt TNV 7O dSNUOPIAN péEB0d0 ov ypnoiponroleiton vpeio oe
Oho. to. emoTnuovikd medio Kou og OAeg TG Pabuideg g exmaidevong kot €xet yivel
AVTIKEIILEVO HEAETNG Kol ovOpOpOV amd TAEWIO0 EMOTNUOV TTaykoopimg. H pébodog avtn
“etvar o avoyyt dadikacion pddnong, ta dpla Kot ot dSvvaTdTNTEG TG dEV elvar avotnpd
kaBopiopéva, eEeMoocoval avdAoya Le TNV EKACTOTE KATAGTAOT KOl TO EVOLPEPOVTIO TMV
ovppeteyovtov” (Frey, 1998). Xtnv EALGoa ypnowpomoteitat amd 1o 1982 kot petd kupiwg yio
mv epapuoyn Ilpoypappdtov IlepiBarrovrikng Exmaiosvong (Fewpydmovrog, ToaAikm,
1993). Amotelel v mAéov ohokAnpopévn kot gopela pébodo pe to mALOV Slokpitd Ko
oMotikd yapaktnprotikd (Ioamapacideion, 2011). To yeyovog 6Tt péypt Kot GUEPO OVIKEL
GTNV KOPLOT TOV EMAOYDV TOV EKTALOEVLTIKOV GUGTILOTOG OVOOEIKVUEL TNV a&iol TNG Ko TNV
AELTOVPYIKOTNTA TG G EKTOOEVLTIKO EPYAAEID OAAGL CLYYPOVOG PAVEPADVEL KOL TNV adLVOLLi0L
NG EKMAIOELONG VAL TEPAUATIOTEL GTO VEO KoL VAL EQAPHOCEL KOt AALEG KavoTopeg nefddovg

OacKoAaG.
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* [Ipocopoimon: Amotehel pior LopPn dpASTNPIOTNTOC 1| LOVTEAOD OV EMTPENEL TNV
OVOTOPACTOCT, KOl OVOGVUGTOCT] TPOYHOTIKOV, KOWMOVIKOV, TOATIKOV Kol PloAoyiK®V
(Unesco, 1985) kataotdocswv ¢ (ong (Aedodin, 2003). Ta va €xel moidaymylky Kot
podnolokn aéio n Tpocopoiwon mpEmel vo, ePoO1dlel To TG AETTOUEPELOK LLE ATOYELC
KGO0V HOVTIEAOL TG TPAYLOTIKOTNTOG MOOTE PEG® TNG aAAnAemiopaong ot de&dtnteg va
KataktnOovv kot va petapepfovv oy mpaypotiky (o (F'ewpyomoviog, Toarikn, 1993). To
OWOKTIKO HOVIEAO 1TNG TPOCOUOImOoNG Aettovpyel o€  TEGOEPIS  QACELS: O) TOV
npocavaToMcpot (orientation), émov o exkmaudevTIKOG emeényel GUVTOUO KOL UE GOQPNVELQ
TOVG Kavoves, P) ¢ ekmaidevong TV ocvpueteyovtov (participant training), émov o
EKTTAOEVTIKOG GLVTOVILEL TOV TPOTO GULUUETOYNG TOV UAONTOV, GLVOETEL KATAAANAL TIG
onddeg kor mpoPaivel oe pi cVOVTOUN TPOKTIKY €EAOKNOM, Y) NG EKTEAEOMG TG
npocopoimong (simulatio itself), katd v omoia o0 exmodevTiKOg VITooTNPileL, cLUPoVAEDEL
Kot evBappouvel kat §) g avaokoéTnone e OAng dadikaciog (debriefing) 6mov yiveton n
TEMKN GLNTNON, AVOKEPAAULDVOVTOL TO, OTOTEAEGUATO, Ol AVTIANYELS Kol 0l SUGKOMES TV
padntov Kot ovoivovtar ot dwdikacieg mov éhaPav pépog (IMomaPocirieiov, 2011).
ApactnploTnTEg Kot oy vidle TPOCOUOI®moNG GTNV TTO GLYYPOVN LOPON YivovTol Kot LE TV
YPNOMN MNAEKTPOVIKOD VTOAOYLGTH], OMOL OVOTTOGGOVTOL EPOPUOYES OMEKOVIONG TNG
TPOYUOTIKOTNTOG. XTO YNOLOKO, duvapukd, texyntd mepipaAiov  pe TV TPOGOUOImoN
ONUovpYoLVTOL Ol KATAAANAES GLuVONKES Yo va pedetnBel KAt mov vapyel N O pwopovce
va. vap&er oty mpaypatikotnta (Linser kou Lp 2004, and IMorofactieiov, 2011). Zrig
OpacTNPLOTNTEG TNG TPOCOUEi®ONG, EKTOG aTd TO TOYVid TPOGOUOImONG Kol To oy vidl
TPOGOUEIMONG UE TNV YPTOT] VITOAOYIOTN AVIKOLV Kot Ta. wanyvidio porwv (Unesco, 1983).

* [Touyvidwa péAmv: To mayvidl poAwv (role play), sivar pa ropatikn dpactmplotnta
HE YOpaKINPOTIKG Yvopiopata T  OfepaTikdTnTto, TOV HOONTOKEVIPIGHO KOl TNV
opadocLVEPYATIKOTNTA OOV £€etdlovTal, avaADOVTOL KOl TEKUNPLOVOVTOL TO GTOLElD OV
€xovv ovAeyBel dote va akoAovOnoel ) dpdon Omov ot padntég, faon TV oTolKEIV AVTOV
Ba vrodvBovv kamolo poro (Ilarapaciieiov, 2011). E1dyog dev ivarl Ta mwodd va eepHovv
cav nbomolol oAAd va cvumepipepBovv KOTA TPOTO OVAAOYO LE TNV KOTAGTOCT TOL EYEL
emAeyel OOTE VO YELTOVV TNV EUTMEPIO HOG KOTAGTOONG EUTAEKOUEVO EVEPYH GE OLTY|
(Tewpyomovrog, Toarikm, 1993). T'a va £xetl emruyn exmodevTikn eEEMEN TO TOY VIOl pOA®V
TPEMEL VO EIVOL PEOAIOTIKO Kol EVOLOPEPOV, VO Elval GUVTONO, OTTAO KOl TPOGAPUAGILO, VO
€xel coQeic oTOYOVS, Vo EUTEPLEYEL KAmMOwo SiAnupuo 1 cbykpovon kot vo mePAapPiver
EexdBapovg porovg kot yopoakmpes ([MomaPaciieiov, 2011). Ta  “maryviowe poéAwV e

BonBovv povo ta moudd va arehevBepwOolv Kot va amoladcovV T YOG, 0ALA Tailovv Eva
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ONUAVTIKO PpOAO OTN HAONON KOl EVIGYVOLV TNV KOTOVONGN TOvg, kabmg oyetilovior pe
Baoikég popeéc kovwvikng aAinienidopaong ([pePeldicov, Xatinysmpyiov, 2012).

[Tapodro mov ta Toyvidla Tpocopoimong eival o TOAVTAOK amd To oy vidlo pOA®V,
AMOY® TOV GLYKEKPUEVOV KOVOVOV KOl TNG ovoTtnpotepns Ooung mov €xovv, oivouv
HEYOADTEPN £UPOOT] OTNV JOOIKAGIO TNG KOWMOVIKNG OAANAETIOpAONC, EVD GTO Touyviol
pOL®V divetal 10 BApog 6TV KAAMEPYELD TOL YOPOKTNPA KOl TOV CLVOUGONUATOV Kol OTIG
Ovo dadKacieg Ta TOdLd EUTAEKOVTAL GE BEpaTa Kot TpoPANLATa TOL apopovV TV {®1] TOVG
(T'ewpyomovrog, Toakikn, 1993).

* HOwo diinpupa: Biopotikn dpastptotnto pe andtepo 6komd v NOkn avantuén
OV 0TOpoL, Paciopévn otig Oempieg Tov Piaget kot kvpimg tov Kohlberg, émov n cwot
EKTAOEVTIKY Oladkacion Yoo va Bondnoel to moudd péca amd 10 TEPAGUA TOVS OO TO.
SldoyIKd oTad TPoodeVTIKNG NOKNg wpipavong, ta ekbBétel oe kataotdoelg NKoOV
OLYKPOVGE®MY HEG® MOKOV SIMNUUATOV OV OToUTOVV EMYEPNUOTOAOYIO. e OPOVG TOV
apécmg emoueVOL NBKo otadiov amd avtd 6to onoio Ppickoviat Ekeivn Tn GTIyuUn To Toud1d
(Tewpyomovrog, 2002). “Q¢ MOwd dinuua (moral dilemma) pmopei va opiotel o
EKTTALOEVTIKT] GTPOTNYIKY], TOL GLUPAALEL GTNV avATTLEY TS NOKNG OKEYNS KOl 6TO TAAIGL0
g omoiag mopakvodvtal puadntéc (kat exmoidevtikol) va mpoceyyicovv (ntiuate wov
amoutodv  KOmow  poper] MONGg  €pevvag Kol apopovv  OmOKAEWOTIKA TG  oéiec”
(ITamaBacireiov, 2011). T va elvor amotelecpatikn 1 dpactnplodtTo, TPENEL T0 MO
Stinupe mov mapovotdletol ota modd, va otnpiletal 610 YVOoTIkd Tovg £nimedo, va glvan
000 MO amAd yiveTon, vo EUTAEKEL OVO 1) TMEPIOCOTEPES KATUGTACELS TOL £Youv MOKN
TPOEKTOGT, VO EYEL AVOIKTO TEAOG KO VO TPOCGPEPEL ETIAOYT OPACTIPLOTHTMOV TOV OTAVTOVV
otV gpmtnon, “Ti npémetl va kavovpe: (Caduto, 1985). Ta diinupato Tpémet vo Egovv oyéon
HE TNV Kabnuepvotnta, va givol GOVTOUN Kot EVOLUPEPOVTO, VO UMV EXOVV TPOPOVY “cwoTr|”
AOoT Kot va emdEyovTal apKeTEg evallaxTikés Avoelg (Iempyomoviog, 2002). Me tn ypnon
NOwov dSinuudtov dnuovpyeitol ota wodld aSlakn cLYKPOLGT, TNV OToio. KAAOVVTOL VoL
EMADGOVV HE OMAVINGELS TOL OVTATOKPIvovTal oTn Ok Tovg mpaypatikotnta (Kookvac,
2000, and IMonaPacirieiov, 2011). TTapdéio mov 1 pnéBodog avtn £xel vmoPAndel oe KprTkn,
amotelel Pt OLVOUIKY] KOl OMOTEAEGUOTIKY dpacTNPOTNTA 1 OTOlot OIKOJOUEL OPOLATIKES
GLYKPOVGELS OVAUESO G AAANAOATOKAEIONEVES OELOKES EMAOYEG, 00N YDVTAG TO TOOLA TTPOG
™V avtocvveidnon kot v wpipoavon (I'ewpyomovrog, 2002).

* Apopatomroinon: Zuyyeving PLopaTiKy dpacTnploTnTa LE T Toyvidlo poAmV glval M)
dpapatomoinom aAld Oyt TOVTOCT|UN aPOV divel HeyaAdTEPT EUPOCT) GTO OPOUUATIKO GTOLYEID

KO AVOQEPETOL GTO EKTOOEVTIKO dpdiplal pia. Lop@r| Beatpikng Téxvng pe Kobopd Todoymykod
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YOPOKTNPA, T OO0 YPNOLOTOIEL TIC TEXVIKEG KOl T EPYOAEID TNG OPOUATIKNG TEXVNG LE
OTOYO TNV OMOTEAECUOTIKOTEPT] OQOUOIMON TNG YVOONS KOOMDS KOl TNV TPOCHOTIKY Kot
Kowovikn avartuén tov ocvupeteydvtov (Ilarapaciieiov, 2011). “TIpokertar yoo Evav
OAOKANPO KOGLO ONIOVPYIKOTNTOS Kol avBopUNTIoHOD TOL GLVOSEVEL TV OVOP®OTATNTA OO
TIG TAEOV OPYEYOVES KO HOKPIVEG ETOYXEG LUEYPL ONUEPD, LETAPEPOVTAG KLPIOS HECO amd T
Aaikn mapdooon kat 1o 0€0Tpo Eva TAOLGIOTATO KOl TOAVTAOKO QAGHO TTPAKTIKMV EKQPAONG
KOl ETKOIVOVING, OPOUEVOV, TEAETOVPYIK®V Kol TOAADV GAA®V, LE OOTEIPEVTO TAOVTO Kot
Kowovikn Aettovpyio” (Mmoakipting, 2003). Baowd yoapaxtnpiotikdé mov wbel v
dpapatomoinon elvar M Spapatiky €viaon petald TV eumiekopévov TG BsaTpikng
amOO0GNG TOV dPAUATOC, LE CLYKPOVGELS, TOPEENYNOELS, EKTANEELS, SIMUUOTIKEG, LUGTIPLES
Kot moAvmAokeg katootdoels (I'ewpyomoviog, 2002). Me 1 dpapatomoinon amodidetan
Oeatpn pope1| oe o wotopia, o éva pobo, oe éva Kelevo 1 axdpa kol o€ va pnanua
(A€d0VAN, 2003). Or Aé&elc oLV avKOLY GTNV OKoYEVELL NG AEENG dpdipa, Exovv otny pila
TOVG TO PO Op® TOL onuoaivel 6Tl 1 dpapoTonoinon eivar po dSpacTnPdTTa PLOUATIKNAG
dpdiong Omov o1 pabntég kalovvtor va dlepevviicovy emiKapa BELATA KOl VoL EKPPAGOVV TIG
AMOYELS TOVG, VO AVIYLETMOMIGOUV SIAUUOTO Kot TPOPANLLATO KO VO TAPOVY ATOPACELS Y10
Vv emnilven] Tovg, va OpAcOVV KOl VO OVOGTOYAGTOOV TAV® OTIG TPAEES TOVG KOl TIG
ovvénetég toug (IamaPaciieiovn, 2011).

* Emokéyelc og ydpous téxvng Kot ToMTIGHIKOL evolapépovtog: Kevipikr| 0éomn dnwg
eldape oty Buopatikn Mabnon katéyst n cvykivnon kot 1o cuvaicOnua oty kotavonon
tov Propotoc (Mmoxptlng, 2003). Mw Propatiky Spoactmpiotnto wov  otnpiletan
EPLGGOTEPO 6TO GuvoaicOnua elval n gumepia TG T€(VNG, M Omoiol GLVOEETAL TOGO LE TNV
onuovpyia €pywv amd tovg padnTéc OGO KOl LE TNV EMAPN LE CNUOVIIKG £PY0 TEYVNG GE
Movoceia Apyororoyikovg yopovg, ekbBéoelc, kd. H téyvn eivon amapaitnm oty {on tovL
avOpOTOL Kot KUpimg ToL Todov, Aol amd TV o evepyomotel Tig asOnoelg, epumiovtilet
pe eumelpieg o epebiocparto, avamtdGoEL TNV QOVTAGiK, TNV JONuUovpylkdTTo, TNV
avtomenoidnon, v eAehOepn EkEpoon Kol TNV KPITIKN Kol Vel VEEG YVADGELS, KOl OO TNV
A amotedel epyadelo emkowvmviag, GULUUETOYNS Kot €vOLVAR®ONG cLUPGALOVTOG, OTN
avAnTTLEN SECUMV AAANAEYYUNG, OTN ONOVPYi GYECEMV Kol SIKTVMV VTOGTHPLENG KOl GTNV
KOAMEPYELD TNG OTOKNG Kot TNG Tomkng kowvotntog (ITamaPaciieiov, 2011).

* [de0BVeAra: H teyvikn g 10e00veAl 0 e@approletal Kupimg otV GYoAKY| TAlN, pe
TOV EKTOOEVTIKO va B€Tel éval Bpa ko ot pabntég va ekppdlovv omoladnmote AEEN, epaon,
10€0. Tovg €pyeTol 6TO0 ULOAG Ywpig Tov OOPBo TOL AdBOLG, TNG AmOTVLYING KOl TNG

arodokipaciog (ZEavidiov, 1998). O katarylopdg 10edv epapuoletor Kupimg otV apyn g
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TPocLyylong kdmolov BEpatog dote va domotwdel To eninedo TV padnTOV TOPEYOVTAG TOVG
NV gukaipia, va PdOovv va avtidpovy YPNYopa. LE TPOCEKTIKEG KPIGEIS GE GUVTOUO YPOVO, VO,
Eemepvohv TNV VIPOTN Kol Vo, Tapovotdlovy kot va vidBouv elevbepotl kot eIMKPIVELS OTOV
ovppetéyovv oe pa opactnpotta (IamaPacirieiov, 2011). H dpactnpiotta avtr propet
va €XEL KoL GUYKPOVGIOKT LOPPY], LE OVTITIOEUEVEG ATOYELS AVAUESH GE OUAOEG TOOLDV OOV
KOAOUVTOL VO VTEPAGTIGTOVV TIG BEGELG TOVG e TO KATAAANAQ ETLYELPTLOTAL.

* O pdrog TG apnynons: Mmopel ek TpOTNG OYEMG 1) AP YNON VO LNV TOPOTEUTEL GE
po. Plopoatiky opactnplotnTe He HoONTOKEVIPIKY O1dcTOoT, TOPOAQ avTO OTMG &idape
Kevipikn 0éon ot Buopatik [Howdoyoywn xatéxet to Plopo to omoio yw va To
KOTOKTGOLUE TTPEMEL Vo cuvarsBavBolpe kot vo cuykivnovpe Kot “omd Tn GTIyun mov pio
KATAoTOoN, Vo OVTIKEILEVO, [l OY€oT, o OpacTNnPOTNTO PLOVETOL GLYKIWWNGLOKA,
gvepyomoteitat akpidg To cuykivnolokd vrdfabpo e avBpdmvng vrocTaong kot apyilovv
va Agttovpyovv ot dtepyacieg e nabnonsg” (Mmaxkipting, 2003). H apnynon arnoteAel to mo
YVOOTO Kol TO TAEOV 1GYLPO EPYOLEID TTOV YPNOLUOTOLEITAL MGTE TO TOLOIGL VO EUTANKOVV
cuvatsOnuatikd pe ) yvoon. AAMwote 0Aot pog Bupopacte oto padntikd pog xpovia 6to
TAPOd0CLOKO GYOAEID TNV GLYKIVIGLOKY KOl TH CUVOLGOMUOTIKY oG GOPTION UETA OO o
yhapupn, onpr Kot TOUT®OON aenynon tov dackdAov oto pddnuo g otopiag yio To
KOTOPOMUATA TOV TPOYOVAOV HOG, EVED oV UTOPOVCapE v dovpe o Pabid oto maperdov Oa
Anopovovoaype ta Tapapdolo 6TV TPOTYOAKT KO GTNV VITIOKY] Log NAKia.

Me tov 6po aprynon voeitor n €€16TOPNCT GLUPAVIOV LE Lo OPIGUEVT] GEPE, OTOL
Lo apyIKn KoTAoTAoT UETOPAAAETOL OO GKOMUES EVEPYELES KOl TTPAEELS TOV NPO®V TNG
otopiog Kot SloKpIveTal 6€ TPELS TOMOLG: TNV HLOOON pe ™V PLOOTANCTIKY OETYNOT
TapopLOIdV, TV 16TOPIKN He eE1GTOPNOT YEYOVOTOV TOV TAPEABOVTOC KOl TV PEOAIGTIKY LLE
™V aenynomn cOyypovev mg mtpog tov ypdvo yeyovotov (Iarnafacirieiov, 2011).

H ypnom g aprynong umopet vo amoTteAEGEL VOl ATOTEAEGLATIKO SOaKTIKO pyaleio
YL TNV AVATTUEN YVOGEMY, GUUTEPIPOPAOV, GTACEMV Kol ASIDV GTO YEPLH TOV EKTALOEVLTIKOV
Kol pmopel va ovuPdrer moAd Oetikd oty dwdwosio g uddnong (IlpePeldvov,
Xoatlnyewpyiov, 2012). Me v a@nynon o&uvovtat ot VONTIKESG IKOVOTNTES Kot BEATIOVOVTOL
ol puaOnolokés wavoTnTeEG TOV TOWWDY Kot ONUOVPYEITOL TO KATOAANAO OMOVPYIKO Kot
EMKOWVOVIONKO padnolokd mepiPaAlov yu v HETAO0ON TV KATOAANA®V UNVOUATOV,
aviiaqyenv, yvooewv kol aStov (TTarapaciieiov, 2011). H apniynon Bewpeitor 1daitepa
ONUAVTIKY, O €PYOAEI0 UdONoMG, POV GOUE®VA LE TIC £PEVVEG TNG YVOGCTIKNG WYLyoloyiog
tov Bruner, “koatoiafaivovpe mo edkoAa Kot Bupdpocte MEPIGGOTEPO pioL  GEPA

TANpoPopLOV Otav £yovv evoopatmbel otnv mAOKN HwoG wotopiog, mapd Otov ot 1dteg
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TAnpoeopiec mopovsidlovior pe Eva Aoywkd 1 €vvoloroyikd cvoyetiopd (Bruner, 1997, and
[TpePeldvov, Xattlnyewpyiov, 2012). Avo givar ot mapdyovteg mov emnpedlovy v moldTNTa.
™G aPNYNONG, €VOG OVTIKEWEVIKOG KO £VOG VTOKEWEVIKOC. O OVTIKEIUEVIKOG TOPAyovVTog
€YEL VO KAVEL UE TO TEYVIKO KOUUATL Ko TNV doun g €€10tdpnong mov weptAapfavet tov
mpocavatoMopd, v mepwétela, Vv afloddynorn, TV Ao Kot TNV KOTAANnEn
(ITawafacirieiov, 2011), evdd 0 VTOKEWEVIKOS TOPAYOVTOG EXEL VO KAVEL LLE TOV APNYNTH ©OC
VTOGTACT] UE TIG PLGIKEG IKAVOTNTEG KOl TO PUGIKE YOPOKTNPIOTIKA TOV.

H agnynon elvar g mopdpunon apyéyovr, OTOL yio. To Todld Ol 10TOPieg QVTEG
amoteloVV  epyoieio oxéyng kot Eaymg TG QOVTOGIOG TOVS UE TO Omoio  divouv
oLVOLGONUOTIKO VOO OTIG EUTEIPIEG TOVS KOl KATOVOOUV TOV KOGLO, ooV GE ovTifeon pe
TNV TOAVTAOKOTNTA TOV KAONUEPIVAOV YEYOVOTOV QVTEG EXOVV £val TEAOG KOt OEV GTOUOTOVV
o¢ kémolo awbaipeto onueio (IpePeldvov, Xatlnyewpyiov, 2012).

Q¢ dB0KTIKO epyaAEio, 1 P YNON UTOPEl VO GUVIVOOTEL KOt fe GALEG EKTOUOEVTIKES
TEYVIKEG Kot LeBOO0VG Oyt LoVo péca oty TdéN oA Kot £E® ot VIadpo, péca oty eHoN,
G610 PLOCIKO pHoBNGLOKO TEPPAAAOV OOV ONUIOVPYOLVTOL Ol KATAAANAEG TPOVTOOEGELS Vi
Vv dnuovpyics LEAAOVTIKA vTelBuvVmV Kot SpacTNPLOV TOMTOV.

10 mAaiclo ™G TEPPAAAOVTIKNG eKTaidevong, OAEC Ol PLoUATIKEG dPACTNPLOTNTES:
TOPEYOVV GTOVE EKTOOEVOUEVOVS TV EVKOLPIO VO EUTAAKOVV EVEPYA UE TO TTEPIPAAAOV, VO
eUTAOVTIGOVV TIG TEPIPOALOVTIKEG TOVS YVAGELS, VO KOTAVON|GOVV TV TOAVTAOKOTNTO TMV
TEPPOALOVTIKOV TPOPANUATOV KOl TIS AVIIOEGEIS TOV KOWMOVIKGOV opddwv, va pdbovv va
céPovtarl TIg amoOyelS TV GAADV Kol Vo TG GVVLTOAOYILOLY MOTE VO VTTAPYEL SOLVATOTNTA
eEehpeong Aomg Kol amodeKTNG, Kot AEITOLPYOLV Ol LOVO OC HECH UETAOOOMG YVAOONG
OALG KOl ©C HECO OEUTVIONG Kol €LoGONTOMOINGNG TOL TOMKOL Kol TOYKOGULOUL
nepParroviikov yiyvesOar mov pmopel vo GUUPAAEL GTNV AALOYT TNG OTAGNS KO TOV KOJKO
GLUTEPLPOPES ATEVAVTL GTO TEPPAALOV, GTNV OTOGAPTVIOT KOl SLAUOPPOCT) 0EIDV Kol EVOG
véov NBovg kat mpdTLTTOL {ONG £T61 OOTE VO UTOPoHV Vo dpdcovy yia TV eEacdAon evog

aelpopov péarovtog (Iamapacireiov, 2011).
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3. TO ITAIXNIAI QX MEXO EKITAIAEYXHX

3.1. To OcwpnTiKo VTOPaBpo TOL TALYVIOLOD.

To mouyvidt éva OKOLUEVIKO QOIVOUEVO, OpPYOLOTEPO amd Tov 1810 ToV avOp®OmTvo
moMTiopd amotehet Lotk avaykn ywo kdOe veapn {on ot evon. Eivar po movavOpomivn
TOMTIGUIKY OpaocTnPOTTOL Od TIC MO ONUAVTIKEG o1 (0N Tov avOp®TOL Kot Kvupiopyn
dpactnNPOTNTA NG TOdKNG NAkioc. H “Sovield tov moudidv”, o SnUovpykn eumelpio
ov Agrtovpyel G YEQLPO AVAUESH GTOV KOGHO TNG (QOVIOCIOG KOl OTOV KOGUO TG
TPAYULOTIKOTNTAG OTTOV TO Tondl Ppickel acPOAT Kot TPOGPOPO £00LPOG Y10 PAVTACTIKO PicKO
napoywyns weadv (EavOdikov, Kaila, 2002). Awypovikd, 0@od Kotd TNV 1GTOPIKY TOL
dwdpoun mapokolovbel v €EEMEN ™G avOp®TOTNTOC KOl TOV TOMTICHOD Kot
UETOALAGGETOL OVAAOYX LE TIC IGTOPIKEG GLYKLPIEG TOV SIOUOPPAOVOVTOL OO TIG OUKOVOUIKES
KOTOGTAGELS, TIG OpNoKeVTIKEG TEMOONGELS, TIC PIAOGOPIKES KOl TOOOYWYIKES AVTIANYELS, TIG
KOWoVIKEG Odopég OAAA Kot omd TIG EKACTOTE OVIIMYELS Yol TNV Toudlk mAwkiol
npocdtopilovtag eviote TV Evvold Tov Kowvovika kot toAtiopkd (Iavtalng, 2004).

ATOMTIGHUKEG KOTOYPOPEG TALYVIOIDV TNG TOANOAOIKNAG ETOYNG OTOJEIKVOOLVY THV
VrapEn oy vidod and To TPOIGTOPIKA YPOVIA EVED OPYOLOAOYIKES OVOCKAMES TOV EYIVOV GTIG
MEPOYEG TOL  AVOTTTUYONKOY Ol KUPLOTEPEG HOPQOES TOMTIGUOL OTNV  10TOpio.  TNG
avBpomottag, oty Mecomotauia, otnv apyoio Atyvmro, ommv Kiva, omv Ivdia, ommyv
[lepoia, oto Buvlavtio, otv EALGO0 kor oAdoV, amokdAvyov KEPOUKO KOl UETOAAIKA
T VIO TOV oDV TG EMOYNS 0AAL Kot {oypaeléc mov amekdvilov oy vidlo Kot Tondtd
nov ailovv (Zkovpumovpdn, 2015).

Iotopwcd, n peyddn Popdmra mov katéyel 1o MOLVIdL oTNV EAMVIKY] KOowvovio
aVOOEIKVOETOL OO TN GTEV GYECT TOL £XOLV 01 AEEelg andi Ko oy viol ETVHOAOYIKA, aPOD
Kol 01 OLO TPOoEPYOVTAL amd TV Kowvn pila “maic” Kot avikovy oty 1010 OIKOYEVELD UE TIG
AéEelg mandeia, moudevw, maiyviov, mailm, amodeikviovtag TV AAANAEVOET oxéon UETAED
Tovg, 6mov N pia AéEn ovverdyetar v GAAN (Kitoapdg, 2001). Zmv apyaic EALGSa £0tvay
peydAn onuocio 6To OHadIKO Tolyvidl ™G HEGO ay®YNG, OTOYXEVOVIONG OTNV avATTLEN
OHOOTIKOV TVEDOTOG, GUVTPOPIKOTNTOG Kol EVYEVOVS AUIAANG, GTNV ACKNGT] TOL GAOUOTOG KoL
oV KoAMEpYE tov vov. Ztnv Oivumiokn mepiodo To moryviow, kvpiog abintukd,
avantOyOnkav oe peydio Pabuod, £yvav wiaitepo SNUOPIAN Kot OempodvTay CTUOVTIKA Yo

TNV GoKNGT TOL GAOUOTOC, Y10 TNV SOTAONYMDYNOT) TOV YOPUKTIPO, TNV AVATTUEN KOVOVIKNG

40



KOl TOMTIKNG EVCLVEWONGIOG KOl TNV TPOETOUACTN TNG UEALOVTIKNG TOVG (NG, apov HEoa
amd ovtd pdbovav vo céfoviar Kot vo TNPOVV  Kovoveg kabdg emiong kol va
npocavatoriloviar copemvo pe tov IAdtwva oty ekpddnon kamolov emayyEALOTOC. XTol
YPOVIO TNG TOVPKOKPATIOG KOl TNG emavdoTaong Tov 1821 ta moayvidla Nrav cOUP®VA e TO
TVEDUOL TNG EMOYNG OLYMVIGTIKA, TOAEUIKO Kol UUNTIKE EUmVELGUEVE amtd TOvS OOV TV
npowv (Zkovtumovpdn, 2015).

[Tapoéro mov Yoo T0 TOAVGHVOETO POVOLEVO TOV ToUY VIO TOPOVCIALETOl UEYAAN
dvokoAla €m¢ advvapio otV emyeipnon mpoomddelag amdd0oNg GVYKEKPIUEVOD OPIGHOD,
mov myalel amd TN EVOT, TNV TOALTAOKOTNTO KOl TNV 1O0HOPeIiot TOV TPOKAAMVTOG
AGLUEMVIL YLoL TNV EPUNVELN TOV AVAAOYO LE TNV OTTTIKY| TOPOTIPNONG TOL 0O TOVG E101KOVG,
OAOL cLUE®VOVV OTL cLVOEeTOl e TO aicOnua g evyapiotnong Kot g avelaptnoiog
(Kutoapac, 2001), evvororoywkd droyopiletor oe moyviol g “oviikeipevo” Kot moyviol ®g
“dradkacia”, cvvdéetal aueca pe tn {oN Kol 0VGLOGTIKG YopoaKTNPilel OAEG TIC NAIKIEC TV
avOportov aAld ko tov (wov (Zoayovae, 2013). Kamowot opiopoi mov €yovv dobet
SLPOVIKE KOl TO aVOQEPOLY G L0 SPOCTNPLOTNTO: TOV TPAYLOTOTOEITAL 68 KaBoplopéva
oplo, cuvodevETAL amd aoHNUATO EVTAONG Kol YOPAS TOV TO SLPOPOTOLOVY Oltd TN povTiva
g Lomng (Xovlivyka, 2010), avtarokpivetal oty avdykn tov avOporov yo yoyaywyio Kot
dwaokédaon (wikipedia), elebbepn kot avtévoun YPIKE Kot YPOViKd, ompOPAemtn Kot
avehptnn cvvdéel to mpaypatikd pe to eavtactikd (Caillois, andé Mrotcodyiov, 2010),
amoteleitat omd Kavoveg ot omoiot opilovv o oTOY0 MoV TpEmeL va emttevyei (kelley, 1998),
evéyel ouvayovioud (Dempsey et al., 1990), odnyel omv uddnon péow mpaéng ( Feeney,
Christensen & Moravcil, 1996), avadeikvoel 6Ty 0vGio TOV TOASIAGTOTO XOPUKTHPO TOV.

AOY® 0oVTAG TG TOALTAOKOTNTOS KOl TNG TOALHOPPIaG TOL moyvidwD, &yovv
avantuyBel ToAAég Bempiec Kot TPOoEYYIGEIS TOV TO HEAETOVV OO SLOPOPETIKT CKOTLA.

Y1ig Proroywés Bewpieg mov gpunvedovv T PloAoyikr] avdykn tov ovOpdmov Yo
moyvior  avamtoydnke M Oesowpia ™ mAeovalovoag evépyElng amd TOV  PLAOGOPO,
KOW®VIOAOYO Kot Toudaymyd Spencer kot avagépst 1o mayviol og v O1€&odo g
TAeOVALOVGOG AOY® TOPATETAUEVIG AOPAVELOG TNG TOUOIKNG EVEPYELNS, 1| OTolo. TPEMEL VoL
extovmbel kot va glevBepwbel amd Tov opyavicud TPOGPEPOVTOS aicONULO AVOKOVPIoNG Kot
guyopiomong, (o Bewpio Op®G TOL €ivol LOVOOIAGTATN KO ATOTLYYAVEL Vo EENYNOEL TO OTL
t0 mondl ovveyiler va mailer ool extovwbel pe moryvidl moOv Oev OmMOLTOLV EVEPYELN
(Zkovpumovpdn, 2015). Ztov d0 BewpnTtikd YOPO KoL GE MWL OO TG TOAAOTEPES
TPOCEYYIGEIS AVTNG TNG KaTnyopiog, yvmotn o¢ Osmpio e mpomapackevng o Gross avoaeépet

TO 7O VIOl ®OG TPOEICAYW®YN KOl TPOYLUVACT] TOL Totdlol, TOV TO TPOETOALEL Yo TNV
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petémetra eviAikn {1 tov pia Bewpio OUOS TOL adLVATEL VoL EENYNCEL TNV GUVELONTH OVAYKT)
tov 1oy vo maiger yati tov apéost (eppavog, 1993). Ztic Proroywés Oewpieg
Katatdooetol kot 1 Oempio Tov atafiopod 6mov cvpeova pe tov Yyouxorldyo Hall to moryvid
aAhGler  avdioya pe v nAkio kol avtovakAd v mopeia g eEEMENC Tov avBpdTOUL,
OVOKEPOAOIDVOVTOG TO GTASLO TOV avOpOTIVOL TOAMTIGHOD, pia Bempio mov OUmG ayvoel To
ONUAVTIKO YOPAKTNPIOTIKO, TOL Tandikoh avbopunticpod oo motyvidl (Zkovpmovpdn, 2015).

O yuyoroyikéc Bewpiec eotialovv oTIg oYECEC UETOED Tayvidlov, padnong kot
avamtuéng. Mo amd TIC Mo eVOLUPEPOVOES KOl GUYKPOTNUEVES BE®PNOELS TOV GLVOEEL TO
oy Vidl pe TV avamtuén Tov Todov Eival 1 YUYOYEVETIKT Tpocéyyton Tov Piaget coupova
pe tov omoio to moyvidl amotedel Pacikd PECO WULYIKNG, VONTIKNG, GLVOICOMUATIKNAG Kot
KOW®VIKNG avATTUENG TOV TOd100 KOTA TNV OdpKELD TG OOIKAGIOS TPOGAPLOYNG TOV GTO
VAKO kol kowovikd mepidiiov (Ieppoavog, 1993). Enuaviikn elvar m 0dkpion Tov
oy VISIo0 He KPLTHPLo TV nAkio amd tov Piaget og atoOnclokivntikd moyvidia (1 moryvioto
doknong), o€ cLUPOAKA Tayvidia (] POVINCTIKA Toyvidlo TPOoToinoNg), Kol e oy vidla
Kavovev (Zxovumovpdn, 2015).

H wyuyavaivtiky Bewpia 1 Beopia g xdbBapong kot copeove pe v epobidkn
dmoym, 1o moryvidl Kotéyel kvpioyo poro ot dSapdpewon tov Eyd tov moudiov ko
avanmTOooETOL OTn PAon evog cuveyoVS GLUPPACHOD OVAUESH GTIG TOPOPUNGELS KOL TOVG
Kovoveg, 610 Qavtaotikd kot o mpaypatikd (Teppovoc, 1993). To mayviol ywo tov Freud
amotelel TNV TPOPOAT| TOL ECOTEPIKOV KOl GLVUGONULATIKOD KOGHLOV TOV TOUd0V, 1 aPYY] TNG
noovng ko Bewpeitan Evag punyaviopog KaBopong Omov 10 modi amaALAGGETAL OO YOYIKE
ocoumAéypata, oymvieg, Ogldieg kol Tpadpate 6€ £vo AGQAAES TAOIGLO OmMOv pmopel va
ATOOEGUEVTEL OO TEPLOPIGLOVG, VO EKONADMGEL UN] OTTOOEKTES GUUTEPLPOPES YWPIC CLUVETELES
(Zkovpmovpdn|, 2015), wa Bewpio OU®G TOV EMKEVIPOVETOL GTO TPAVUATIKE YEYOVOTA TOL
TapelBOVTOC ywpic TPOoAUVATOMGUO GTO LEALOV.

O1 Kowveviodoykég Bempieg avtipetonilovy to moryvidl og éva HECO EMAPNG HE TO
KOWOVIKO TEPIPAALOV Kol MG £VOL CIUAVTIKO EPYOAEID TPOCAPLOYNG TOL OGOV GTO YWPO-
noMtiopkd mepiyvpo. O Caillois e€etalel Tov KOW®VIKO TPOGOVATOMGOUO TOV TaLYVISIOH Kot
KataAnyel otV OmapEn  oAANAEEApTNONG  OVAUESOH O KOTtnyopieg mouyvidlidv Kot
TOMTIGUIKOVG TOPAYOVTEG OOV HEGH OO TO TOLVIOlL TO Todl EPYETAL GE EMOPN LE TOV
Kowovikd mepiyvpo, tov Provel, mpoomabel vo TPocaprootel evd ovyypodveg €xel TNV
duvaTOTNTO MG VIOKEILEVO TOV Tayvidoy va mapéufPet kot va to petarraéel (Ieppovog,
1993). H Ozwpia ¢ KovmvikoyvooTikhig avantuéng tov Piaget kot Vygosky eotidlel oty

KOWMVIKT] V0N KOl TPOEAEVGT TOL TOLYVIOOD GOUP®OVO HE TNV OTOoilo aVASEIKVOETOL CE
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1GTOPIKO QOIVOUEVO OTOV N epeAvion Tov kabopiletar and v Béon mov Katéyetl to moudi
OTNV 10TOPIKN Kol TNV Kowmvikny e£EMEN ¢ avBpordtmrag (Zpapaydd, Towavtln, 1996).
Edwcotepa o Vygosky emionuaiver 01t 1o mouyvidr Oempeital 1 kvpiopyn dpaotnploTnTo I00
kaBopilel Ko mwpocsdlopilel ™V avATTTLEN TOV TOUOIDOV TOL YLOL VO TNV TPAYUATOTOMGOVY
ypelovior TV amodoyy] TOV KOW®VIKOD TAMGIOV KOl TNV LROGTAPLEN TGV EVNAIK®V
(Zkovpmovpdn|, 2015). Avtd yiveton péca amd T ONovPYio HIoG GOVINCTIKNG KATACTOCNG
oL HOALEL e TV TPAYUATIKOTNTA, EEEMGOETOL e TNV aAVAANYT POAOV Kol KOTOANYEL GTO
TéA0G 6€ oy viol pe Kovoveg (Zpapoaydd, Towaviln, M. 1996). To mtawdi péoa 6Tov eavtTacTiKo
YDPO TOL TOLYVIOOD EVIACOETAL GTOV KOGLO TOV EVNAIK®V TPOGOUOIDVOVTOG KOTUGTAGELS
KOl EIKOVEG IOV €)el amoTutdoel and v (o tov (Vygotsky, 2000).

Ot avBpomoroyikég Bewpieg d10POPOTOLOVV TV HOPPT KOl TO VOO TOV TTOLYVIOOV
aVOAOYO [LE TO KOLV®MVIKO Kal TO TOMTIGHKO mAaicto. O Huizinga Oswpel 61t 10 manyvidt sivor
OTEVH GUVOESEUEVO E TOVG KOVMVIKOVG BEGHOVG Kol GUUUETEYEL 0TI SOUOPP®ST OA®V TV
ONUOVTIKOV HOPP®V GVAAOYIKNG (NG OIS 1 Toinom, N LOVGIKY), 0 X0pOG, N EXCTAUN KA
(Teppavog, 1993). O Huizinga divel éupacn oto pOAO TOL TS otV avamtvén Tov
ToMTICHOV Bewpdvtag 0Tl pHésa amd avtd avartuyONKaY TAEVPES TOV TOATIGHOV Ol OTOlES
BepeMdOnkav oy cvveidnon pog (Zkovpmovpdn, 2015) kot vroypappilel 6TL 0 TOMTIGUOC
dgv yevVIETaL Ao TO oY Vidl 0TS TO PPEPOG OV  ATOCTATAL GO TNV UATPO ALY YEVVIETAL
670 oy Vvidlr ®g mouyvidl ywpic va eykoataieinel to yopo tov moryvidwy moté (Xovilivyka,
2010). O Caillois avtictoryo eotdlel TN GYECT AVAUES OTIG LOPPES KOL TO TEPIEYOLEVO TOV
TOYVIOOL e TNV TOMTICIUKY Oldotaon Mg Kowvoviag kot péoo omd  eBvoroyikég
npoceyyioels kabopilel ta emimeda aVTNG NG TPOCEYYIONG, TIC AVOPOTIVES GYECELS KOL TNV
oyxéon tov avBpmmov pe to VAKO mepdriov (Ieppavog, 1993).

Ot mawaymywés Bempieg Tovilovv v exkmoudevtiky a&io Tov Torvidolov KaTd TV
dwdikacio padnong. Topewvoe pe tov Comenius étav 1 ekmaidevorn mapéyetor pe tpdmo
TOLYVIDOT KOt O10CKEDUGTIKO TPOKOAAEL TO EVOLAPEPOV TOV TOOLOV Y10 LAONGN Kot ETCUOVE
TIC EVEPYETIKEG GLVEMEIEC TOV TOLYVIOOD GTNV LYElD, OTNV QLOIKN avamTuén Kol 6TV
TPOETOWOGio. Yoo peAlOVTIKY gpyacio (Exovpmovpdr|, 2015). O Frobel smionpaiver v
onNUacio Tov ToYVISL 6TV SdIKAGio LOPEMOTG TV ToUdOV KaBdS Kot 6T TPocTidEL,
npocapuoyng tovg oty W v (on (Kuwoapdg, 2001) kot vrootipiée v £Ueun
pooldleon Tov Todlov Yoo wayvidl kKabmdg péca amd avtd KOTOVOOLV TOV 1010 TOLG TOV
€0VTO KOl TOV KOGHO YOp® Tovg (Tkovumovpdn, 2015). H yvoom) modaymyodg Montessori
GULVOEEL TO TTOYVIOL LE TNV SNUIOVPYIKOTNTO, TOV TEPAUOTIGLO KOl TNV ETIAVGT TPoPANUATOV

Kol To TopoAANAilel pe v epyacio tov evnAikov (Zpoapdyda-Towovily, 1996) kar o
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Qeu6c0pog Dewey 1o avadeikviel og Tov cuVIETIKO Kpiko Kabnuepvng Long Kot oyoAieiov
oV GUUPEALEL TNV YVOOTIKY KOl CLVOICONUOTIKY avarTuén (Zkovpmovpdn, 2015).

Yrdpyoov kor dAreg Bewpiec mov mpoomabodv vo mpocdopicovv TV £vvola TOL
TOLVIO0D, ONUIOLPYDOVTOG €va. VPV QACHO TOWKIA®V Tpoceyyicemv Omov KAbe o
TPOPAALEL o S1POPETIKY AELTOVPYIO TNG TOAVGVVOETNG GVUGTACNG TOV KOl TOV HOVO GTO
GUVOAO TOVG WITOPOLV VO HOG OTOdMGOVV U0 EIKOVE OM®G MOG TNV OTOKOADTTOVV TO.
KOppATio vOg TalA Y10 VO KOTOVOT)COVE KAADTEPQ TV TOATAOKOTNTA TOV. MEGa OU®G amd
avTO TO €VPY] PAGUON TOV TOKIA®WY Be®PNTIKOV TPOGEYYIGEMY OVUOEIKVIETOL 1 TEPAOTIN
SVVOLIKY TOV TTouy ViS00 Kot 1 avekTipuntn aéio Tov o¢ dadtkasio g {mNg, TOV OLGLUCTIKE
glvar cuvveacpévn pe v o v {on.

H mowidio avt] TV YopoKTNPIOTIKOV TOL TouyVidlov Kot 1) ToAvdldotatn dopr| Tov
exepaletal oviAOYd Kol GTNV TOWKIAO TOV LOPE®OV TOV KOl T®V TPOTOV EKONAMGONG TOV.
"Exouv vdpéer moAléc mpoomabeleg TaSvOuUNong Kol KOTYOPloToinong TV TolyVIoumy UE
KPUTNPO. EROOV TTOL OUMC Ogv amokAeiovy v Vmapén €vOg ToyvidloL GE TOAATAES
kotnyopieg. O Piaget omwg mpoavaeépape pe kprmplo v nikio to giye dlakpivel og
atoOnolokvntikd, ovuPfoikd kot moryvidt kavovov kot m Montessori avoeépetat 610
OWoKTIKO Toryvidl. Me kpitiiplo Tov TpOTo 0pYAvVMGNG TOV TO SloKpivovpe 6g avbopunTo,
Kkatevbuvopevo, oatoutkd kot opadkd (Mmoteoyrov, 2010). O Caillois e&etdlovtog tov
KOW®OVIKO TTPOCAVATOAGUO TOV TOLXVIOOD TO KOTOTAGGEL GE mO(Viol GLVOYOVIGHOD 1)
TPOKANONG, o€ Toyvidla THYNG, mayvidwa pipnong Kot moyvidwa tiyyov (F'eppavog, 1993). To
o viol oOTEAMVTOG W0 amd TIS 7O ONUOPIAELS dpaoctnploTnTeg T0L avOpdTOV, EYEL
avamTUEEL YOP® TOL W TEPACTIN EUTOPIKT] Bropnyoavic. AVTd €xEl COV ATOTEAEGLOL GLVEYMG
va. Topovctdlovtal Kovovpleg 10€ec, Kovovpla moryvidw, oavEavovtag cuveydsc to £idn
TV KOVOVTOG OLCLUGTIKA TNV OAOKANPOUEVN KOTOUETPNOY] TOVG KOl TNV TEAKN
KaTnNyoplomoinon Tovg oxeddv  advvarn. XPNOOTOIDVING YEVIKEG TEPLYPAPEG TV
OMUOPIL®V TOHTOV ToLYVIOUDY, EVOEIKTIKO POV LIAPYEL TAELAO0 KATNYOPIDV, UTOPOVUE
emiong va Tol ToSIVOUNGOVLE:

e Y& mouyviole d@OAnong: Opopikd moryviolo, morvidle YEVIKNG KnTIKNG Oe&l0tnTag,
oy vidl pe pmdAa, moryviow pe Hopen OKLTOAOJPOUIOG, oy vidle Kuvnyntov, motyviolo
eEAOKNONG QLOIKAOV TKOVOTNTOV, TaLyviole Oe&loTNTOV YEPIoUOoD, Tayvidle okpifelog
o6THYoVL, TaLyVidl LE LOVGIKT Kot puOUd, Toryvidia avTidopaong Kot GUVEPYGIOG.

o Y& moryvidww mov mepLEYovv éva Poctkd cevaplo: moryvidw yvopyioag, mouyviowo
TPOTOPOLAING, TOYVIOIO TOV EVIGYDOLY TNV EUMIGTOGVVI], TOPASOCIOKA TTatyvidia, moyviota

AV YopdV, morviol Yoo YIOpTEC Kol EKONAMGELS, OTPOATNYIKA Tatyvidwo, Oeatpikd
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oy viola, oy vidia abAomadimv, Toyvidlo pe aptdpoie kot AEEELS.
o Y& mouyviol ocOfoemv: oy vidlo TEPIMETELNS, PLYOKIVOLVA TOYVIOld, KOTOCKNVOTIKA
oy vidle, mouyvidle mePPAALOVTIIKNG EKTAIOEVONG, TayVidl 6TO vePO, Tayvidla pHe xopo,
T VIO TPOGOUVOTOMGHOV, TOVIowW avakdAvyng, moryvidi yoAdpoong kot mpepiog,
oy violo e Hopen 1y ®VIGHOYD.
o Y& moryvidiw mov gpapudloviol Ge YMPOLS AVOYLYNG: YVOOTA Toaryvidw PBipAiov mov
epapuolovrol gite avToVoL0 £ITE TPOTOTOMUEVO OO TOV ELYVYWOT KO TPOCUPUOGUEVO GTIC
avaAoyeg ocuvOnKkeg gite TpomomoMUEVE amd TOV EUYLYMTN KOl TOVG GUUUETEXOVTES, VEW
oy vidla wov oyxedidlovtat amd TOV ELYLYMOTH KoL TOVG CUUUETEYOVTEG.
o Yg “kabiotikd” moryvidw: emtpamélio Toyvidlo, KOTUGKELOOTIKA oY Viold, NAEKTPOVIKA
oy vidle, OlepevVNTIKG Touyvidla (oTHoIHo TOVPA®MY, Tomobétnon to éva péca 6To GAAO,
K.G.), moyyvioww pe wdpteg, malAh, Aoywd moryvidw, otavpoAiela, vtopwvo, Coypapikd
oLy vViota.
e Y& KvnTIKO moyvidl: TpEEHo, Kuvnynto, okapPdA®a, TGoVANOpa, TpoumdAin, ckAnpod
oy viol Kot Gtoodo (mOlepog, mAaAn, ompwipata pe ddbeomn moyvidlov Kot Oyl
embeTikdTTOG), GKOWVAKL, avalntnor Oncavpov.
o [lowayoyikd moayvidw: 6Aa to moyvidlw mov €xovv Betikn emidpacmn oTNV YVOOTIKY,
GLVOLCOMUOTIKY Kol YuyxoKvnTikn avdmntuén tov modwwy (Neuman, 2004).

Etvar pavepd 611 o1 katnyopieg dtamAékovion pHeta&h Tovg Ko KAmolo moryviole pmwopet va
KOTOTAGCOVTOL GE TOAAATAESG KOTNYOPIEG TOUYVIOLDV.

“To mouyvidl amotehel o) avOp®OTIVY dpacTNPOTNTO KOl PACIKO GLGTATIKO TNG
oM TV Todudv o€ OAOVG TOVG TOAMTIGHOVGS, TPOGPEPEL dlookEdon Kot Babid tkavomoinon
Kol oLYXPOVOS GUUPBEALEL GTN YVOOTIKY, GLVOGONUATIKY KOl WYOXOKIVITIKY avamtuén tov
o100, Towg avtdg va givar vag amd Toug KOPLovg AOYOVG OV 01 TEXVIKEG OLTEG YivovTan
0AOEVOL KOl TEPIGGOTEPO ONUOPIAEIG, MG EKMOIOEVTIKES KOWVOTOMES TOV GUVEIGOEPOLV
amoteAecaTIKG oTIg padnclokég dwdwasiec” (I'ewpydmoviog, Toarikn, 1993).

To @owvdpevo Tov TaLVId0D, O U0 OPAGTNPLOTNTO OTAPOITTN Y10 TNV COUOTIKN,
KOl TV KOWOVIKY] OVATTUED, TNV CLVOIGONUOTIKY Kot TV YouxKn vyeio Tov Tondov amotelel
oLYYPOVOG TV KivnTipla dSvvaun Hanong kot YVOoTiknG ovAamTuéng Kot AEITovpyel g pia
aveCAavTANT YN Topay®YNS Kol PETAdooNS Yvooewy. “Emiong n pelém tov evoskTikdv
OLOOPOU®Y TOV TOYVIOLOD GTNV 16TOPiol KAVEL EUPOVT TNV EVOLVAU®GON TOV EKTOLOEVTIKOV
T0V POAOL GTO TEPAGHOA TGV ¥POVOV Kot TNV oav&avopevn tdorn o €viaén Tov otnv

eKTaidevon, pe kdmoleg véeg modaywykég Bewpieg va mpoteivouy to modaywykég Bewpieg
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vo. Tpoteivouy 10 TTaryvidl mg kOpla ddaktiky uéBodo (Vankus, 2005, and Tkovpmovpdny,
2015). H xopvgaio avt dpactnptotnto viobeteitar kot epappuoleTor oty eKmaidguon Kot
péoca amd ovT OVOOEIKVOETOL MG £vo. amd To TOALTIHOTEPH epyoreion mov Swwbétel o

EKTTOOEVTIKOG Y10, VoL TETOYEL GTO £PYO TOV.

3.2. To mwouyvior oty EKmaidgvon.

MeletdVvTag TNV 1GTOPIKT SLOOPOLLT TOL TOLYVIO0D Kol TOV TAd0y®yIKO pOAO TOV GTO
TEPUAGHO TV YPOVOV ONIOVPYOVVTOL TPELS YOPaKTNPLoTikol mepiodol. Koatd v mpot
nepiodo kot oG Tov 180 atmdva 6mov to Tandl £xel pOLo TOONTIKO GTNV KOW®ViK TO Ty Viol
dev €xet ekmondevtikn aéio, dtoympiletol TavTEADS amd TNV EKTAIOEVOT), OEV EXEL GKOTO OAAG
amotelel éva avaykaio Sy OoTE TO TOdL VO OLOYETEVGEL KOl VO OVOVEDGEL TNV
EVEPYELA TOL Y10 AVaGLYKPOTNOT dvvapewy. Katd v devtepn mepiodo kot péypt to Léca Tov
190v audva 6oL M TAdTKN NAKio amoKTd Wiaitepn onuacio, To Toyvidl avayvopileTol og
HECO GOUATIKNG KO TVELUATIKNG avAmTuENG Tou modiov, tavtiletal pe tov ehevbepo ypdvo
TOV Kol TN Jmodoy®YNoN TOL KOl GUVOLETOL €V UEPT UE TNV EKMOLOEVTIKY O00KOGI0L
amoktdvtag Oempntikd vofabpo. Katd v tpitn mepiodo and ) dexaetio tov 70 Ko petd
N Toudikn nkio avoyvopiletot pe cuykekpipévo Beopikd mhaicto, 6mov To Toudi amokAeietan
amd TNV €Pyacio Kol 1 eKTOIOEVOT] TOL YIVETOL VTOYPEMTIKY], Ol VEOTEPES EMIGTNLUOVIKEG
TPOCEYYIGEIS TPOPOJOTOVV TNV TOOAYMYIKT) CKEWN KO TO oty VidL “ocuvoéeTat AELTOVPYIKE e
NV ovATTLEN TOL TOLO0V KOl OMOKTA EKTOLOEVTIKT O1AGTACT] OKOUN Kot 6TV eAev0epT Kot
av06puUN TN Hopen ToV” (EKovumovpon|, 2015).

To oedopéva mov mponyndnkov omv Bewpntikny mpocéyyiomn, mapovcsidlovv 1o
ONUAVTIKO pOAO TOL TOLYVId0D 61N OlodKacio AvATTUENG Kol OT Jl0IKOGTo ETKOVMVIOG
Kot £VTOENG TOV TOdo0 GTO KOWVMOVIKO KOl Y®POTOMTIGUIKO Tov TepPdiriov. Ot depyaocieg
AVTEG EMELDN TPOKOAOVV TO EVOLPEPOV KOl TNV €LYAPIGTNON TOV TTOUd10V, EVEPYOTOOVV TO
GUVOAO TOL SVVOUIKOV TNG TALOIKNG TPOCOTIKOTNTOS, TOL ONUOVPYOVV KIvITpa Kot EVVOTKO
KMpo emwkowvaoviag pe 10 e€mtepikd epéBiopa Kor Tovg divouv Tig duvaTdOTNTEG VO TO
TPOCAAPEL KOl VO TO OPOLOLDGEL AVAIEIKVDOVTOG TO TToy VIOl G€ TAdAYWOYIKO £pYaAEio otV
exmaidevon mov dikata yapoktnpiletor o¢ “euokd mtadaywywd péco ”(Feppavog, 1993).

To moyvior €& opiopod dwbétel o 0140TOON  EKTOOEVTIKY, OPOD MG Mo
opaoctnpronTa. avhopuNnTn MOV EKTANPOVEL TNV PloAoyikn avdykn Tov avOpodmov Yo
TEWPAUATICUO, avaKGALYN Kol ETKOVOVio, KaAlepyel oTdoelS, amotedel TPOTO £KPPOUONC,
YN TANPOQOPLDV, HUEGO EMKOVOVIOG Kot TPospEPEL apbova epedicpata yio Tapatnpnon,

TEPALATIONO, OGYEOCNO, epUNVEL, KaTOvOonot, emilvon kot ovtooyedooud (Mdpkov,
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2015).“To moyvior Oynua avTosYEdICUOV Kol cuvovacpumy (Bruner, 1986) smitpénel otov
panT va ol PEYPL ToL OTAVEL pia 10€0. Kol VoL T OOKIUAGEL GE SLUPOPETIKEG KOTAGTAGELS”
(EavBakov, 2011).

Or Oetikég emOPAGES TOL TOYVIOOD OEV  AEITOLPYOLV  HOVOOLACTOTO  OAAA
EVOTOMTIKA G &VOG UNYOVIGUOC OMOTIKNG TPOcEYYlong nabnong kor avdmtuéne. Ot
eMOPACELS TOL TALXVIOOD otV pabnon umopel vor unv @aivovtol apyikd agod ®¢g i
PBlopotiky dpacnpromnta ypedletar ypoOVo Yoo TEPOUTEP® EMEEEPYACID, OVAALON Kol
avaoTOYOOUO, OAAA OapyoTeEPE 1 Jdpactnplotnta ™ Hddnone wvpapyel. H vynin
Todayyikn a&ion Tov oy vidloy Kabopiletar amd TV mppon Tov ackel 610 Todl e OAN
v mopeio. avATTLENG TOL, AMAAACCOVTAG TO OO TO (YXOC KOU TNV WULYIKN LIEPEVTAOT,
oLVERELD TNG €EEMKTIKNG TOL MOPElNG KOl TOPEXOVTAS TO TIG EVEPYETIKEG EMNTMOGELS GTNV
ay®YT] GTNV KOWOVIKOTNTO KOl GTNV GYOALKN TPOGOUPUOGTIKOTNTO, GUUPAAAOVTAG BETIKA OTN
COUATIKY, VONTIKN, TVELHOTIKY, NOWKN, KOW®VIKY, ocuvalcONUOTIK Kol ONUIOLPYIKY
eEelktikn mopeia tov (Matcayyovpag, 2003).

“Ta moyvidwo Tpokalobv guyopictnon, dackeddlovy Kot yuxaymyovv, ovédvouy 1o
EVOLAPEPOV, KAAMEPYODV OEEIOTNTEG, TPOGPEPOVY £VINGT] KOL EVEPYO EVOCYOANGT), TAPEOVY
kivntpo, kaAlepyobv v evyevr] Guidia, mpokaAovv cvvoisOnuate, cvuPdiiovv ot
pudonon, av&dvouv v MNUOLPYIKOTNTA, TPOM®OOVV TNV ETIKOWVOVIO KOl OVOTTOGGOVY THV
ovvepyooia” (Prensk, 2001 — Scoullos & Malotidi, 2004, and ITomoBoacireiov, 2001).
Amotedov 16YVpo KivnTpo HAONnong Kot TposeEéPovy £vav TAOVTO YVAOGEMY GTO TOdi OV
ov0evd aALoD 0g B mTOKTOVGE e TOGO EVYAPIGTO KOl OEAENSTIKO TPOTO. Agv givan AAA®OTE
Tuyoio to OTL Ta TOdLd TOAD TP EpBovv 610 GYoAeio Ko TPy axop pabovv Tovg aplBovg
Kot TG Paocwéc podnuotikés mpaelg yvopilovv dmtoicto va amayyéAAovv puOpkd v
TpomaidEln TOL TEVTE OO TO YVAOGTO TOPASOGLOKS TToyVidl TOV KPLOTO.

Av kot o Toudid dev maiilovv yio va pdbovv, ®oTdGo To oy vidl amotedel Kot TPOTO
padnong v avtd, 0ALG Kot Tpdmo pabnong yu o g va paboivoov. Méoa and to maryvidt
VTOKIVOUVTOL KOl EVOVVOLMVOVTOL OAOTKAGIES TOL aPOPOVV TNV UdBnon Onwg N exavainym,
n e&doknon, n eEepedvnon, N ovakaivymn, n ovvleon, 1 piunom, N ATOUVNUOVELGT Kol
KOAMEPYOHVTAL GTO TOOLA OEEIOTNTEG APPNKTA GLVOEIEUEVEG e TNV HoBnclokY] dtadkaciol
OT®OG 1 EUTAOKN, M AVLTOPPLOUIGN, 1 OVTOEKTIUNGM, M EUMIGTOCHVN, 1 CLVEPYOCiO, TO
€0MTEPIKA KivnTpa, 1 vopovy Kou 1 empovr] (Mdapkov, 2015). To mayvidt avtimpoocommevel
SUVNTIKA Pl TOAD 1GYVPN TOOUY®YIKN TEXVOAOYIRL S1OTL 1 SlOKESAGTIKY] Kovovpla,
Katdotoon péca amd avtd mov EePedyel amd TV PoVTiva TNG GYOMKNG TAENG, evieivel TV

TPOGOYN TOV TOOLDV TOV ATOTEAEL TPOOTALTOVIEVO TNG dladikaciog TN nddnong, yivetal og
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PEOMOTIKO OKNVIKO HEGO OTO QUOIKO TEPPAALOV HE EVEPYN] GULUUETOYN] TOV TALOIDV
aLEAVOVTOG TNV OMOTEAEGHOTIKOTNTO TNG WAONONG KOl E TNV ETOVAANYN KOl TO TETOUEVO
evolpépov mov mpokaAel, Ponbd oty eumédwon ¢ yvoone (I'ewpydmovrog, Toadikm,
1993).

Qo1600 Oev mpémel va BewpnBel 6Tt Toyvidl ko padnon tavtilovral and poéva ToLG,
a@oV o1l dlepyacieg agopoimong Kot tagvounong mov yopaktnpilovv o TPoyUoTikd
KOTEKTNUEVT YVOOT O€ YIVOVTOL TAVTH CMOGTA OO TO OOl GTO TANIGI0 TMV SPOUCTIPLOTHTOV
oL aOOPUNTOL TTOYVIOOV, KPIVOVTOG avayKoio Yio TV avadeln g modaymyikng a&iog
TOV TTOYVIOOL TNV ENEEEPYNTIO KOl TOV TPOGOVUTOAMGUO TOV TTPOG TIG OladIKACIEG Oy YNG,
MOOTE VO AmOTEAECEL YPNOIUO EPYOLEID OywyNG oTa ¥épto. Tov ekmadevtikoy (Ieppovog,
1993).

Otav yivetor Adyog Yo T0 oy viol g eKTodEVTIKO £PYOAELD, TO TTouyVidl TPEMEL v
TPOGUPUOLETOL OTNV EKAGTOTE EKTOUOEVTIKN KOTAOCTOGN, LTOKOVOVTOG GE GLYKEKPUULEVOLG
KOVOVEG KOl OTOGKOTTOVTAG GE COPEIG 0TOYOVS, YWPIg va yaveTan To ototyeio ¢ evBupiog kot
K60e exkmadEVTIKOG TOL TO VIOOETEL OC PEPOG TNG SOOKTIKNG TOV HeBOOVL 0Qeidel va EAEYYEL
MV KATOAANAOTNTE TOV KOTA TEPITTOON, TPOKEWEVOL 0vTd  va. amofel €motkodounTiko
(Mdéprov, 2015). Amapaitnmn mpodmdbeon yuo vo emtevyfodv ot S10aKTIKOT GTOYOL TOL
oy vidlon, €ivol M omOTH EMAOYN TOL KATAAANAOL Toyvidlov VOTEPO. OO TPOGEKTIKN
otepevvnon. “H emdoyn tovg mpémer va yivetoaw avdAoyo pe tv nlkio, TG avAaykes, Tig
emBupieg Kot TO YVOOTIKO EMIMEOO TV TAUOLOV KOONDS KOl GOUPOVO LE TOVS EKTOOEVTIKOVG,
padnclakovg otdéxovg Aappdvovtog tavtdypove LITOYT TIG SVVOTOTNTEG Kol TA OPLo TV
dpactprotitov ovtdv”’(l'empydnovioc, Toarikn, 1993).

Avo eivor ot pébodotr yi ™ ypnowomoinon Tov moyvidod oTn ddKacio TG
péonong. H mpdt pébodog dapopedvetor amd ™ ¥pNCHOToinen Tov mTaryvidod yio TV
EKTOVION TOV TEPIEYOUEVOL TOL OVOAVTIKOD TPOYPAULOTOS GTOLODYV, OTOL HEGO omd TO
o vidl TPOGPEPOVTAL GTO OIS YVAOGCELS, EUTEIPIES, OVAALGN EVVOIOV KOl OVATTLEN
ooy, Zmv pébodo avtn 1o maryviol extedel dvo Pacikéc Asrtovpyieg: ) Asttovpyia
™G apywng pdonong, O6mov péca amd OpPYOUVOUEVEG OPOCTNPLOTNTEG Ol EKTUOELTIKOL
a&1ohoyolV T1g SEEIOTNTES TOVL OVOTTUGGOVY Ol LoBNTEG Ko T Asttovpyia TG e£doknong Ko
™G euUmEdmong Omov HEGO amd TNV TPOYUOTOTOINCT OPYOVOUEVOV OPOCTNPLOTATOV Ol
podntég eCaokovv Tig Oeflotnreg mov améktnoav. H devtepn pébodog Pacileton omnv
AETTOUEPT TOPOTINPNON KOl COCTH KPLTIKN TOL EKMALOELTIKOV O 0moiog mapakorlovbel Ta
ol TNV Opa ToL €AEVBEPOL oY VIS0V TOVS KOl KATAYPAPEL TO. EVOLAPEPOVIA TOVS, GTO

omoio Bo e0TIAGEL Y1 VO O10AEEL TO TTEPIEXOUEVO TOV AVOAVTIKOD TPOYPELUOTOS CTOVIMY KOt
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oLYXPOVOG eVTOTilEl TIG HOONCLOKES eumelpieg mOv €YoV GYECON HE TIG EVVOLEG KOl TIG
ogglotteg  mov  meplapPavovior  oto  mpoypoppe  omovddv. H o pébodog  awtn
TPAYLOTOTOIEITON GE Tpiol OTAOM: ) TO OTAS0 TNG OVTITOPAOEGNC, OOV Ol EKTOOEVTIKOL
mopoakoAovBovv to modd vor wailovv erevBepa, eviomilovv cLYKEKPIUEVOL  omueio Kot
0pYOVAOVOLV OpacTNPLOTNTEG Yo Vo JOAEOVY €VVOlEG KOl VO, KOAMEPYNoOLV Oe&loTnTeg
CUUPOVOL UE TO TPOYPOLLUO GTOVI®V, ) TO GTASO TG EVOMUATOGONS, OTOV Ol EKTOLOEVTIKOT
OdoKovy pésa amd 1o eAeHOEPO TOLYVIOL EVOOUATOVOVTOG GE OVTO TOL OEGOUEVA TTOV £XOVV
GUAAEEEL KOl Y) TO GTAOL0 TOV SLO®PIGHOV, OOV 01 EKTTALOELTIKOL dtoympilovv T GTot el
ov BEA0VV Vo S10AEOVY A TO TTOYVIOL Y10 TEPAULTEP® OVAAVOT] 6T TodLd  (Xkovumovpdn,
2015).

To moyvidl evoopatopévo og TepBAAlov aymyns, WTOpEl vo. AELTOVPYNGEL TOGO GTO
eMIMEDO NG TOLOAYMYIKNG GYEGNS OGO KOl G€ EMMEGO TOUOAYMYIKNG O1001KOGING. XTO EMIMEDO
NG TOOOY®YIKNG GXECNG OOV M YPNON TNG YAMCGOS 0O POV TNG OTOOEIKVOETOL OVETAPKTG
0 moyvior aglomotleitan, ®g pEco emkowvaviog petad tov podntov, kabmng kot petacd
TV KOl EKTALOEVTIKOD Kot TOpAAANAa Agttovpyel wg d1€E0d0G TG0 GTOL TPOoPApaTa
oxéoemv, 060 Kol 0TI duoyepelg cuvepyacieg mov eupavitovtar oy téén, Pondaviag Tov
Todaywyd va Kotoavonoet Pabitepa 1o moudl kou va dyvdoel toxdv  mpofAnuarto
YOYOAOYIKNG AELTOVPYIOG KOl KOWMVIKO-TOMTICUIKNG TPOCAPUOYNG TOV. XTO EMIMEDO TNG
TdAYOYIKNG oadkaciog, o modi Tailoviag avomTUGGEL TIG COUATIKES, TIG VONTIKES, TIG
CLUVOLCOMNUOTIKEG, TIG AEKTIKEG KOl EMKOWOVIOKEG TOL KOVOTNTEG, EEOIKELMVETAL  GE
GUUTEPLPOPEG Kot pOAOVG EVNATK®OV Kot TPOGUVATOAILETOL TPOG GUYKEKPIUEVA TOMTIGUIKA
povtéda (Feppavog, 1993).

O1 ekmodevTIKol 6TOYOL SIUOPPAOVOVTAL £TGL MOTE TO TOLOLEL:
® Vo avOTTOEOVY TNV TTEPIEPYELD,

* vo pHabovv va ypNGLOTOLOVV VEESG TEXVIKEG,

e va pnaBovv va cuvepydlovtat Kot vo SOVAEDOVY OULOOIKGL,

o va g@apuolovV TIG YVAOGELS TOV £YOVV KOTAKTNGEL KO VO OTOKTNGOLV VEES,

e va pdBovv va KAVOouV AOYIKOLG GLAAOYIGLOVG AaUPdvovTag LTOYN OAOVS TOVS TUPAYOVTEG
(pLGKOVE, OKOVOLLKOVGS, 1O1KOVG, KOWV®OVIKOVS K.4L.),

® V0O KOTOVONGOUV TOV TOATAOKO pPOAO TV PlOAOYIKAV, OWKOVOUIK®OV, KOWWOVIKOV,
TOMTIGTIKOV TAPAyOVIOV,

e va pudBovv va aEoAoyoUV TIG avAyKeg EVOG GUYKEKPLLEVOL YDPOL, GuVLTOA0YilovTag Ta

GUUEEPOVTO KO TIG OLVOTOTNTES KOl VA EMAEYOLV TIG AGELS TOV Bepov KOADTEPEC,
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e va udBovv va avtmoapabétovv Tig O1kég Tovg aieg pe TG afleg TV ALV OOTE VA
KataAnEovv 6g cuUE®Via.

e No 0mOKTNOOLV 1KOVOTNTEC aVAANYNG OmOQAcE®Y Kol Opdong ME TPOmo vmevOuvo
amévavtl 610 TEPPAALOV TPOPAETOVTOS TIG CLUVETELEC,

® VO OTOKTHGOVV TEPPAAAOVTIKY) GLVEIONON,

® VO GLVEWNTOTOUW|COLV TOV POAO TOVLG Kol TIG LVIOYPEDGES TOuG ¢ ToAlteg (Iapdéin,
1988, oto I'ewpydmovAog, Toarikn, 1993).

H epoppoyn tov moyvididv oty ekmotdevtikn dtadikacio akoAovdel €51 otadia:

* X170 TPMOTO GTASLO TNG TPOETOUAGIOG AmOPacilovTol 0 GKOTAC, Ol GTOYOL, TO AVTIKEIUEVA, T
€EEMEN, 0 YDOPOG, TO YPOVOSLAYPOLLLLO KO 01 KOVOVEG TOV TOYVIO10V.

* 210 €MOUEVO GTASO TOL OPIGHOV, TOL GYESCUOV KOl TNG TEPLYPAPNS TOV KAVOVAOV, O
EKTAOEVTIKOG emeEnyel TOLG OTOYOVE, TIC OPACTNPLOTNTEG Kol TOV pOAO Tov KaBeEVHS
EUTAEKOUEVOD KOl dTvVoVTOL GOPELG 00NYIEC TOV QLPOPOVV TNV LAOTOINGT) TOL TOLYVIOLOV.

* AkolovBel 0 Katapepiopdg apULOdIOTHTOV [LE GKOTO TNV OMOKEVTIPMOOT| OPUOSIOTHTOV OTtd
TOV EKTTOLOEVTIKO TTPOG TOL TTOLOLEL.

* To TétapTo KO TO GNUAVTIKO GTAOL0 OPOPE TNV VAOTOINGT TOV ToLYVIS0.

* Metd to téAog NG vAoToinoMg, akoAovfel cu{Tnon waote To Tadd Vo TpooTadncovy va
EKQPACOVYV TO. GLVOIGONLOTA TOVG.

* 210 1eEMKO 6TAO10 YiveTon M avakePoiaimon, OTov divetar Epeacn 6ta Kupldtepa onueio
g opaoctnpromrag (Ionafaciieion, 2011).

“Evepyonoldvtag Aomdv 10 GOVOAO TNG TOOIKNG TPOSMOTIKOTNTAG TO oY VIiOl pwopet
va aglomomBel ¢ P€co PETAGOONG TOV T YWYIKOV UNVOUOTOG OAAG Kol oG Ttedio yio TNV
avantuén g dnpovpywdTTag ToL Tadov” (I'eppovog, 1993).

To mouyvidr og “mayKdoo YAOGGH” amOTEAEL TOV KOOKO ETIKOVOVING OVALECSO GE
OA0L T TOSLA TOV KOGLOL OVEEQPTITOL £BVIKOTNTAG, YADGOOG, ¥pOMOTOC, Opnokeiog 1] GAA®V
YOPOKTNPOTIKOV. E1d1kdTEPO GTOV YDPO NG EWOIKNG aywyns M Wiaitepn a&io Tov moyvidton
o¢ éva PEGO EAKLOTIKO KOl OMOTEAECUATIKO Tov Ponbd tor moudid va “avorytovv”, va
EMKOVOVIIGOLY, VO KOAMEPYNGOUV TNV @avTacio Tovg, vo avaidBovv mpwtofovAies, va
eNeEEPYAOTOVV OVTIKEILEVA, OAAL KOL VO, GUVOTTAPEOLY e GAAL TTadld £XOVTag Evav KOO
0T10Y0, avayvopPIleTol Mg Vo EKTALOEVTIKO £PYOAEI0 TOV TTPOGPEPEL Gyl LOVO LYOPIGTHON
aALG Ko o oepd amd opéAn (Mdapkov, 2015).

Ye avtifeomn pe TOVG TAPUOOGLUKOVS TPOTOVS O100CKAAING, GTO TOLYVidl, 1 GVVOESN

™G pofnotaxng ddwasiog po v dtdikacio. AYNG amoQAce®y EVIGYVEL T GLYKPATNON
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TANPOPOPLOV Kol TNV HAONoN W0iteEPa G€ AVTOVG TOLG HOONTEG TOV OVGKOAELOVTIOL V.
pdbovv péca amd to PrAio Kot T SIHAEEELS Kl KIVITOTOLEL TOVG SIOTAKTIKOVS LaONTEG TTOV
dgv £Y0VV AVETTLYEVN OVTOTEMO1ONGN Ko Oev ivan Giyovpot yia Tov EaVTO TOVG
(ITarapacireiov, 2011).

Ot pofntég €KNg oaymyng WHécO amd TNV EUTAOKY] TOVG GF TOLYVIMOELS
OpacTNPOTNTEG AVOTTOCCOVTIOL GE GLVOICONUOTIKG, SVONTIKO Kol KOW®VIKO eminedo,
aVOKOAOTTOUV VED dedOUEVO, d10AoKOVTAL KOVOVES, cuvePYAlovTal KOl GUVATTOLV JECUOVG,
YUYay®yoLVTol, KOVOTOIOUVIOL Kol SlloKEOALOVY KOl TO O GNUOVTIKO, TOVG Olvetor m
duVATOTNTO VA aVOTTOEOLY TNV TPOCHOTIKOTNTA TOVG, VO PEATUOGOVY KATH TO SLVOTOV TIG
Omoteg 0eE10TTEG TOVG Kot VoL EvTOYOoUV OUaAd 6T GYOAIKN TAEN Kot TV vpHTEPT KOWMVia
¢ evepya péAN g (Mapxov, 2015).

Ta moryvidia, 610 TABAYOYIKO TAOIGIO TNG EKTAOEVTIKNG OpACTNPLOTNTAS, LTOPOVV
va gpnoiponombovy, gite g Kivntpo padnolokodv S1adikacidv, €ite g otolyeio evioyvong
kol Pertioong tov pobnolokov dwdkociodv, €ite g epyaieio ovvBeong kol TEAIKNG
aflohdynong oto TéA0G OGS CEPAG OPUCTNPLOTITOV OlEVKOAVVOVTAS TNV emeepyacia
avtifeTOV anoyemV, 6TAcE®V, aSldV Kol TNV eE0ymyn Kol TOV AEYY0 GLUTEPOUCUATMV TOL
Bacilovtot ota oTotyeio mov £xovv cLAle)Del, eite ¢ onueio ekKivoNg dPAGTNPLOTHT®V Yid
mv épeuva ouykekppuévonr Bépatog, €ite oto mlaiclo mpoypappotog IepParloviikng
Exnaidcvong pe otéxo v a@OTVIoN TOL €VOLLPEPOVTOS TMV TOWUDVY, TNV KATOYPUPY| TOV
TPOTEPOV YVOGEMV TOV TOUOLDV, TOV EVIOMIGUO TOV £POTNUATOV Kot {ntnudtov mpog
dwcapnvion (Fewpyodmovrog, Toarikn, 1993).

To oy vidl, og MMovpyikn dpacTNPOTNTA Kol KAVOTOUOG Opdon amotelel omovdaio
gpyoreio yio v IlepiParrovrikr Exnaidevon petatpémovtag v Oempio apyikd ce yvaoon
KOl GTNV GLVEYELD GE OPAGT), EUTAEKOVTAG T TodLd e To TePParrlovTikd {nToTo Kot Tnv
TOmIKN TEPPOAAOVTIKT TPOPANUOTIKY] DOGTE QLT v gvaicOnTomomBodv, va amoKTHoOoVV
dmoyn Kot vo SIHOPPDOGOVY GTAGELS KOl GUUTEPIPOPES Y10, TA TEPPAALOVTIKA {nTrioToL TTOV
oyetilovtol PE TO TOTIKO Kot TAYKOOUO TEPPAALOV Kol TNV 0EPOPO avaTTLEN. ATToTEAET UKL
madayoyikn dwdikacio oy IepiBarroviikn Exnaidevon mov amockomnel: oty omdktnon
YVOGEMV Kol KPITIKOV 1KOVOTNT®V, TN ONUovpyio. OTACEOV améVavTl GTNV TOMTIOTIKN
KANPOVOLLA Kot 6TV OOUOPOMOT) GTACEMV ATEVOVTL GTOLG GLVAVOPAOTOVE, TNV VUGN, OTIG
OlOPOCOTIKES OYEGELS, OTIG apVNTIKEG emeUPAoels oto mTepBAALOV OALL KOl GTOV 1010 MO
TOV €0VTO, PEGA amd TO TPIMTLYO YVOPilo — pmop®d — vidbw (KITE Odkinnov).

Ta owoloyikd mouyvidion mapéyovv ota madwd epebiopato mov 00MyoLV oTNV

avamTuEn OWKOAOYIKNG GUVEIONONG Kol TNV omdKTNoT TEPPAALOVTIKNG TavTOTNTOS. Méow
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TOV ToyVIOIOV ot polntég €yovv tnv OvvVOTOTNTA, VO OTOKTNCOLV YVOGES KOl VO
KOTOVONOOVV TNV Jopf ToL TEPPAAAOVTOC Kot TV TEPPUAAOVIIKGOV TPoPANUATOV, Vo
e€aoknBovv 6TV TPOYLOTOTOINGT AOYIKOV GUAAOYIGUO Kot “DY1]” avTImopadEcE®V Kot Vo
acknoovv de&lotnreg mov oyetilovtan pe T1g dladtkacieg AMyng amopdocwv (ITamafaciieiov,
2011). Ot 1egyvikég mov ypnoyomoovvTol 6e avtd oyetilovior pe TOVG OGKOTOVUS NG
[Tepparroviikng Exmaidevong va Bondncovv ta moudid otnv KoTovonorn vonudT®my ToAy
OTEVA GLVOEOEUEVO UE TNV OIKOAOYIKN 1GOPPOTiO. Kol Vo, ETNPEACOVY TNV GTACT TOVG OE
neporroviikd Oépota, evd ot 0egl0TNnTeEC oL TO. TOYVIO GLTE AVATTOGGOVV Eivol M
KPUTIKN  OoKEWYN, M &KTiUNoNn AVGE®V KOl GULVETEWMV Kot 1 emilvon  TPoPAnuatog
(Tewpyodmoviog, Toadrikn, 1993).

“Ta oy vidla divovv EUEOoT G€ TOMTIGTIKES, OIKOVOUIKES KOl TOMTIKEG TAEVPES TOV
nepPAALOVTOG e TOV oYedGUO oMotV Tpoceyyicewmv” ([Tarapaciieiov, 2011), dopud
YOPOKTNPLOTIKA AppNKTO cuVIEdEUEVA HeTalDd Tovg Tov TovTilovTal PE To SOMIKA GTOLKEl
7oV S1apopP@VoLY 10 Bempntikd TAaicto g [epPorioviicng Exnaidevong kot cuyypdvmg
TPOKAAOVV €vtova cuvarsOnpata, evoroumvtag £€tot cuvaicOnua kot okéyn (Iewpydmoviog,

Toolikn, 1993).

3.3. Xtaoeig Kol amOWELS Y10 TO TarVviot.

Epguvntikéc emokonmnoelg mov €gouv yivel, ovadEKVOOVY TNV eKTAOEVTIKY a&io Tov
ToLVIOo0 Kot ova@éPovy OTL To moyviol mpdypatt copPdaiielt otnv pddnorn kor v
avamTuln, EVO GUYXPOVMOG ETCUOIVOLY TNV CNUAGIN TOV EKTOOEVTIKOD TANGIOV MGTE TO
moyvior oAAd Ko kéBe dAAN KavoTtOpog dpacTnplotnTo Vo eviayfel oty exmodevTikn
dwdkacio (Zkovpmovpdn|, 2015). Avtd €xel cav amotéhespo o TeEAevTAio XpOVIa OAO Ko
TEPLOCOTEPOL EKTAUOEVTIKOL VL TpocsTafov va evtdEovv oty ddackaiio TOVG TO ToLyvidl g
EKTTALOEVTIKO HEGO, YWPIC ®GTOCO 0 aptBUdc avT®V va givar tkavomomtikds. O dioTaypnodg g
vwoBEong tov ToyVdoD OAAG Kol GAA®V KOWVOTOH®V pefOdwV oty Oladtkacio Tng
péOnong myalet and £va cuvolo eumiexopevav mopaydviwv: Tépav and tov ebicpd oty
napodootokn péBodo ddackaiiag, mov amoterel tov KOplo moapdyovia Siotaypov, GAAOl
onNuavtikol mopdyovteg €tvar 0 @OPOC TOV EKTOOEVTIKOV VO YPTOLLOTOGOVY Lol
OpaCTNPLOTNTA TOV UTOPEL VO YOopaKTNPLoTEL WG PN GoPapn amd Tovg YOvei 1 GALOVG POopPEiC
EMPEPOVTAG TOVG OVOAPESTO OEI0AOYIKO OTOTEAECUATO KOl TPOPANUOTO GTO GYOMKO
neplPdArov, N eoPia ce devTEPO GTASIO TG OPONG M UN €MAOYNG Ty ViS00, 1 ovnovyia
EKTANPOONG TOV OOOKTIKOV GTOY®V, Ol OKAEIdEG ac@aAlelag Kot Ol €AMTEIS TEYVIKES

VTOOOUEC TV oyoreimv (Mdapkov, 2015).
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Ot exmondevtikol dev elvar e€okelwpévol pe 1o mouyvidl, yopakmpilovtds to oTIg
DepNTIKEG TOVG TPOCEYYIGEIS MG Uid OPASTNPLOTNTO SOCKESUOTIKN Kol ONUIOVPYIKT TTOV
umopel vo amoteAéoEl EKTOUOEVTIKO epyaieio kot va eviaybel otnv dSdackora OtV
TPOCPEPEL  OTOYELVUEVN Kol eheyyouevn pobnolokn eumelpio, mov eivor otabepn Kot
emovoropPovopevn kot eoTidlel oe GVYKEKPIUEVES 0eE10TNTEG TTOL TTPEMEL VoL eEaoknBovv. Agv
aNVoVV gVKOAN TNV TP®TOPOVLAIN 0T TTANd1d, T OToia amd TV TAEVPA TOVG UE AVTOHV TOV
TPOTO Oev avTIAauBdvovTol To moryviol ¢ pia dpacTNPOTNTA HETOED TPOYUOTIKOTNTOG Kol
eavtociog mov &yl emheyel kol facileTon oV EUTEPi TOLG KO OATOTEAEL VTOCKOTO GAAL
ooV o JpacTNPOTNTO 7OV £xel emAeyel Kol KOTELOOLVETOL OO TOV EKMOLOELTIKO
(Zkovpumovpdn, 2015). O ovyypovog tpdémog (NG amd TNV GAAN pHe TNV YeEVIKOTEPM
avac@dAielo OV emkpatel 6TV Kowvavia kot v EAAEWYN €AeVOEPOL YPOVOL TOV TUOLOV
éxel meplopioet onUavVTIKE TOo Touyvidl kot Tig BeTkég amd avtd emmtdocels. H aApatdong
eEEMEN NG TeYvoroYiag, PE TNV OVATTTUEN TOV NAEKTPOVIKAOV VTTOAOYIGTOV EYEL ONLOVPYNGEL
NAEKTPOVIKA TTouyvidlo o€ KOVIKA Kol “ao@oAn” mepiPdriovia, Exel ebicel Ta modld og Eva
Kka010TIKd TpdTOo Lng, amopvimvtag amd To moyvidl To TEPACTIO. OPEAT TOV GTNV GMOUATIKY,
GLVOLGONUOTIKY, YVOOTIKN Kol KOW®VIKN avamtuén tov moudov. Ta modid xupimg otig
peyohovmorelg €xovv omosevwbel and Tov ELGIKO TOVG YMPO TNV VTTaBPo aAdLVATMOVTOS Vo
Katavonoovv to mepParioviikd mpoPAnpota Kot vo gvaioOnromomBovv. H exmaidevon
UTPOGTE 6 aVTA T VEL Ogdopéva TpEmeL va evepyomomBel Kot va amotedécel avtifapo oTig
e€erilerg. O exmadevTikdg givarl avaykaio va Bpet Tov Tpomo Kot Tov ypdvo va evia&el otnv
dladkacio padnong, To moyviolr aAAG Kot GALEG BLOUATIKEG OPAGTNPLOTNTEG GTO PUGTKO TOVG
x®po otV vradpo eEacParilovtag TEpACTIO OPEAT GTOV YLYIGUO TOV TOOLDV OAANL KoL TV
v, aeod «drot kpOPovpe éva modi péca pag» ko 1 Iepiparroviikny Exmaidevon pe
VaiBpleEg dPAGTNPLOTNTES OMOTEAEL Lol O1OPKY| EKTAIOEVOT), EVOEiKVLTOL Kot MPEAEL OAEG TIG
nikieg, oe 6An v ddpkela g {omg (Movotdkoc, 6to @godwpomovrov, k.6. 2015). O
EKTTOOEVTIKOG e TO TToyVidl 6To Tedio dnuovpyel 1o kKotdAAnAo pobnciokd meptBdAiov mov
cuveTaipveL OAOL TOL TOLOIOL KOl GLYYPOVOG OVOTTOGGEL GE OVTE TEPPAALOVTIKT] GLVEIONON
Kot 6Tdon eUIKN TPog 10 MEPPAAAOV, OKOSOUMVTAG HEGH TOVG TOV GePAcd ekelvo TOv
KOTEXEL O EKTOOEVOUEVOG TTPOG TOV EKTOIOELTI TOV, O HOONTNG TPOG TOV JOACKAAD TOL, TO

oNuovpyNUa TPog tov Anpovpyod tov, to avlpmmvo ov Tpog v Ocikn Zoeia.
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4. O YITAIOPIOX XQPOX QX MAOHXIAKO ITEPIBAAAON

4.1. To OcpnTiK6 VI6Padpo TS vTaidprog eknaidgvonc.

H moapadociokn avtidnym e amopdvmong Tov 6YoAeiov amd 10 Kovwovikd yiyvesOon
dlatnpeitonl ®¢ TIG UEPEC LOG EMEWDN 1) EKTOOEVTIKT KOWVOTNTA 0OLVATEL VO TEIGTEL Yo TNV
HeYGAN onpacio ovtod TOL TPOTOL EMAPNG UE TO KOW®VIKO TepBdAlov, v mpoomdbeia
oNAadn €£600V TOV GYOAEIOVL A0 TO GYOAKO KTNPLO OGTE AVTO Vo Umopel o€ peydro Pabud
va moiEel TOV TOdELTIKO TOL POAO Kot va petaoynuatiotel and “ykéro” mov eivar otnv
TAPOOOCLOKT TOV HOopPT, o€ o {ovtavi opdoda evtaypuévn oty o v Lon (Xpucapiong,
1996).

H exnaidoevon oty vmoabpo Sieldyston e TO0 OKENTIKO TG M €vePYOS ndbnon péca
amd TNV eumepioc Kot TNV TPOCOMIKY EUTAOKY EVOL MO OMOTEAECUOTIKY OO TNV
“WBpLHOTIK)” HABNoT UEGO GTOVS TEGGEPLS TOLYOoVS KABMG divel Tnv duvatdTnTo HEGH GTO
QLOIKO TEPPAALOV, Yoo TN ONUIOVPYID KOTOOGTACEWV TEPIMETEWNG, ANYNG OATOPAGEWDV,
emilvong mPoPANUATOS Kol avAANY™NG LIELOLVOTNTOV GE TPOCOTIKO KOl GE GLAAOYIKO
eMinedo, KOAMEPYDOVTOG KATO 0LTO TOV TPOTO TNV TPOCHOTIKY Kol KOWOVIKY] OVATTLEN TMV
ootV (Fewpydmovroc, Toakikn, 1993). Anotehel o ekmodevtikny StadKocio dSopopETIKN
amd TG GAAES 0OV YIVETOL ATOKAEISTIKA Kot uovo €€m amd v oyohkn aibovoa (Swan,
1975), 6mov pécm TG SEMGTNUOVIKNG TTpoosyytong mov tnv dwokpiver (Nash, 1976), upmopei
Vo €QAPUOCTEL GYEOOV GTO GUVOAO T®V HAONUATOV KOl TOV YVOOTIKOV OTOLTCEDY TOV
avaAivtikoy mpoypappatog (Iaradnuntpiov, 1998). Mo oMoTikod TOTOL €KTAIdEVLOT| OTMG
datvrmOnke omd Tov Comenius, éxovtog Tig Bempntikég g pilec 10Topikd oTIc ewpieg TV
Johann Pestalozzi, John Dewey, Paolo Freiere kot Patrick Geddes kot Baciletar otic épevveg
v v vraifplo ekmaidgvon oe GyEom HE TOL ATOUO, TOV YDPO Kol TIS OPASTNPIOTNTES
(Higgins, Nicol, 2002).

Iotopwkd avapépovtar TOAAE TOOOYWYIKE £yYEPNUATO KOl GE TOYKOGULO, KATpLoKO
Omov M oyoMkn pdadnon epopudletor €€ amd TO GYOMKO KTIPlO Kol EVTACOEL TIG
OpACTNPLOTNTESG TNG OTOV KOWMOVIKO 16TO TOL TEPPAALETAL, OTWS Y10 TAPBEOELY LA TO LOVTEAOD
“Parkway Programm” ¢ ®uadéresiag tov HITA. kou to eyyeipnua tov Nyerere otnv
Tavlavia, mov emyelpovv va YKpepicovy ta teiyn avdueco ot Bempio kot v Tpaén, oto

oyoAeio ko v Lo (Xpvoapiong, 1996). O pileg g ekmaidevong otnv vaudpo Ppickovion
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o115 apyés Tov 200V awwva otic H.ILA 6mov o¢ avtifapo oty Plopunyovikn eTovacToct Kot
NV aoTiKomoinon dnuovpyndnke éva kivpa €TGTPOPNG GTNV PUON LE VTOGTNPIKTEG TOVG
Sharpe xor Smith (Stapp, 1974) kot 1 ekmaidevon TPOGOVATOMOTNKE OTIC GpPYEG TNG
Blopotikic Mabnong péow g eunepiag (Swan, 1975).

H exnaidevon oty vmabpo amotelel éva madaywyikod epyaieio mov opiletan and Eva
GLVOLOGHO LOONGLOKAOY dPAGTNPLOTATOV TOL Yivetal ££® and to oyoAko ktipto (INA, 2008),
OOV o1 PaBNTEG HEGM TNG EVEPYNTIKNG UAONONG OIKEIOTOI0VVTOL GE GUUTEPIPOPES EVYEVONC
GUAAOG, KOAALEPYOVVTOL KO OVOTTTOGGOVTOL TPOGMOTIKA KOl KOIVOVIKA KOl 0VOTTOGGOVV [
Babvtepn oyxéon pe 10 Quowd mepiariov (Priest, 1986). To Evpomaiké Ivetitovto
Yraifplog Exnaidevong kot Biopatikig Madnong opilet v ekmaidevon oy vmodpo g 10
nedio mov cvumeptrappdaver v Ieppariovtikny Exnaidosvon, tic vraibpieg dpactnpromreg
KOl TV TPOCOTIKN Kol KOW®OVIKH avarntuén tov atdpov (Higgins, Nicol, 2002).

Boaowoi molmves ompiEng g ekmaidgvong oty vmodpo amotelobv 1 Bempio g
Blopatiknig Madnong kot 1 Oeopia g [eptParlovtikig ekmaidevone mov e€eTdotnKay 6T
TPOTNYOVEVA KEPAAALML, EVD VTLAPYEL Kot £voL VPV PAGHO BE®PNTIKAOV TPOCEYYIGEWV TOV TNV
vrootpilovv (Cook, 1999).

e pa eEE1OIKELUEVT] TPOGEYYIoN TG OXEONS AVOPOTOG — YMPOG, TOV SLOUOPPDOVETOL
amd TG €pevveEG OV €EETALOVY TN OMNUAGIO OVTNG TNG OYEONG Yo TN OdKAGTo AvVATTUENG
TOV oY, OOV 0 YMOPOG AVTILETOTILETAL MG Eva Medlo dpacTNPOTNTAG TOV OOV TO
omoio péco omd TIC 1010TNTEG KOl TIG OLVATOTNTES TOL TOPEYEL EMOPA OTIG OlEPYAOIES
amoOKINONG OeE0THTOV, SIUOPPOCNG CUUTEPUPOPAS KO YEVIKG MPILOVONG TOL ToudloV, TO
TS0 Y®YIKO TEPPAAAOV POivETOL VO OMOTEAEL Ol OMUAVTIKTY TOPAUETPO, EVO KOHOPIOTIKO
napdyovta g ddikaciog aymyns (Ceppavoc, 1993).

To m6co onuavtikd eivar va €pyeton o€ emaen to oudl pe T0 PLOKO TEPPAALoV
apovstaleTar PEGA amd PHEAETEG YLYOAOYOV Kol TodAY®mY®V, Ot ontoieg vrootnpilovv 6Tt 10
QLGIKO TEPIPAALOV: TPOAYEL TNV YVOGTIKY aAVATTLEN TV TodIOV PEc amd TV PeAtioon g
KOVOTNTOG TOV GLAAOYIGHOD, HEWMVEL TO OTPES Ko BonBd ta modid var avtipetonilovy Tig
ouapopeg duokoAieg pe peyoivtepn emtvyia, Bonddel oty avdmnTvén, TOV IKOVOTHTOV NG
GLYKEVTPOONG, TNG awToneldapyiag, TG TOPUTPNONG KoL THG SNUOVPYIKOTNTAS TOV TOIDV
Kot NG aicOnong amopiog Kot Bovpacpod mov aroteAobv Kivntpa Kot epyareio udbnong kon
ovuPdiier Betikd ommv vyeio tov moudwv (Ipefelavov, Xatlnyewpyiov, 2012). H
gvooOncio Tpog TV evo™ Kol 0icOnon aTAOTNTOG KOl OAOKANP®OTG LEGA GE AT TPOGYOLV
mv mToudikn ovtoyvooio (Kaplan, 1984). TNa v moudayoyikn 10 QUGIKO mTEPBAAAOV

OTOTEAEL IOl ONUAVTIKT] TTOPAUETPO TNG EKTOMOEVTIKNG O1AOTKAGTIOG KO Yot TO TToudi aAAG Ko
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YOO TOV EKTOELTIKO, ooV BOewpeitar 1000 7Ny TOKIA®V €PeBIGUATOV  aymYNS
(Tapovtoédn, 1998), 660 ko medio ddacKariog, Tov EEPVEL TO GYoAEl0 Kovtd ot (o, e
1010UTEPA ONUAVTIKEG EMOPAGELS TNV SLOOIKOGIO YVOOTIKNG Kol TOATIGHKNG OVATTUENG TOV
modov (Ieppavog, 1993). “H apecodHTo Ko 1 Vmapén oyéone avAapeso 6to SO0KTEO Kol
TOVG O1000KOUEVOLG OmOTEAOVV PBacikn Tpobmdheon yia Kabe yvnolo pobncloky tpocmddeio
Tov oyoieiov” (Gudjons, 1989, am6 Xpvoaeidn, 1996). H dwdiwkoocic paOnong
TPOYLLOTOTOIEITOL HEGH GE OUOPPO. PUOIKAE TEPPAALOVTO avaKkoLEILOVTOG EKTAIOEVLTEG KO
EKTTOOEVOLEVOVG TOGO OO TNV “DIEPPOPTMOON TNG avOpOTIVNG EMKOVOVING”, 6GO Kol od

T0 “TmePlEYOEVO TNG dovAELS” Tovg (Hammit kou Brown, 1984).

4.2. Exmaidcvon oty vaifpo kot [eprparirovriki Exraidgvon.

Mo amd 11 SleTAGELS TOL GLYKPOTOVV 10 peBodoroykd mhaicto ¢ Exmaidevong
vy to Ilepidriiov kon v Agipopia amotedel n mpocéyyion ko n peAétn Oepdrov and to
dueco mepifailov KoOMOG Kol 10€eg Yo TNV XPNON NG QVONG KAl TOL GUVOAMKOV
ePPEALOVTOG G TNYDV Kot YDdpwV pdbnong kot ekepdletat amd To TpimTuyo:
- ekmaidevon YOpw amd to mEPPAAlov, Omov diveTar EUPACT] GTNV OTOKTNGT YVAOCEMV
OYETIKA UE TIC Asrtovpyieg Tov TEPPAALOVTOC, TNV AELPOPO OVATTUEN, TIS EMMTAOCELS TOV
EVEPYELDYV TOL aAVOPAOTIVOL TTapdyovta 6To TEPIPAAAOV, Ta TEPIPAALOVTIKG TPOPALaTA KAT,
KaOdG Kot otV avantuén deS0TTOV amapaitnT®V Yo TNV KOTAKTNGT TNG YVAOONS Kol TO
nepPdArov Bewpeiton avtikeipevo pdonong,
- ekmaidgvon yw 10 mEPPAALOV, OTOL OlveTOl EUPACT) GTOV TPOGUVOTOACUO Kol TNV
@ocopio ¢ ekmaidevone mote to Todld vo e&eAyBobv 6e Popeic KOWmVIKNG aAlayNG O
AEUPOPES KO ONUOKPOTIKES KOVmVIES Kot To TepIPaAlov Bempeitan padnoioxd traiclo,
- ekmaidevon amd kot péca 610 mEPPArAOV, dmov dlvetar ELEOCT TNV OAANAETIOPOGCT] TOV
avOpomov pe to mepPdriov mov Ponbd v evoicHnTomoinon TOV TUSOV OCTE VA
avantuyBodv otdoelg ko agieg kKot Ba dtaupopembBodv cuvumeprpopés mov Ba eacpaiilovv
™V 0€poOpo daxeipion Tov TAovnTy Kot To TEPParAov Bempeiton péco, medio Ko mnyn
péonong (@royaitn, 2011). Méca ot0 mepPdArov avamnTdccovTal EVTovol cuvolsOnuatikol
deopol avapeca oto modl kol TV UGN OV OKOSOUOVVIOL AV GTNV KOAMEPYEWD TMOV
GUVOICONUATOV TOV EVOLOPEPOVTOS, TOV GERUGHOV KOl TNG EKTIUNOMG Yoo TV @UoT Kol
AVAOEIKVOOLV TNV OAANAEVOET OYEOT EKTAIOELONG Kot PLGIKOD TEPPAAALOVTOC OOV TO TOLdi
péca otV @vomn pabaivel amd TNy VO Kot GLYXPOVES pobaivel yio v o).

To @uowd mepifdriiov elvar to omitt kou 10 oyorelo g IlepPoariovtikng

Exnaidevong, n omoia mapéyer oe kdbe moudl v OLVATOTNTO VO OTOKTNGEL YVOGELS KO
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0eE10TNTEG, VO SOUOPPOCEL 0EIEG KOl GTACELS DGTE VO OvaTTTVEEL VEX TTPOTLTTO, GLUTEPLPOPAG
Kot vo KaBopicel v mepiporioviikny tov tavtdétra. H mepiBailoviikn towtdTnTo TOL
oS0V GLVOEETAL AuESH e TO PabUd EUTAOKNC TOV GTO PLGIKO TEPIPAALOV Kot TNV oyéom
oL €xel MO avamTHEEL PE aVTO OTIC O1BPOPES EKPAVGELS TOV Kol GLYYPOVeS To Ponddet va
aVOTTOEEL TV OVTOYVOGIO KOL VO SUOPPDGEL TNV TPOCMOTIKN TOL TOVTOTNTO 0POV OTMG
vrootnpileTon N oyéon pog pe v evomn Kabopilel Kot Tov eantd pog aAAG Kot T oYEoT Hog
pe tov evpitepo koouo (Bonnett, 2004, and Ipefeldvov, Xatinyewpyiov, 2012).

Epevvntikd oedopéva  emonupaivouv 6tt M aydmn tov moudod vy Ty @Hon
aVOTTOCOETOL OO TO TPMTO, GYOAKA TOL YPOVio, HE PuOHOTO KOl EUTEPIEC OV E€)EL
amoktoel omd v emaen tov pe avty (Koiaitliong, 1999) kot v cuvaisOnpatikny oyéon
mov €xel avantdéel. H ovvaicOnpatikny oyxéon avapeoca ce moudl kot @uoikd mepiBdilov
AVOTOGGETOL LEGH OO TNV GLUYVI ETOPT TOV TOLOLOV [LE TNV GUCT KOl TNV GLVELINTOTOINGT
™G oX£0MG TOV UE OVTY, KATOVOMVTOS OTL KOl aLTO ammoTeAel £vor KOUUATL TNG Kot 00N yel otV
aAAnAenidopacn Toudlon — LOIKoD TTEPPAALOVTOG ToL TTailel Kpioto poAo otV dtodikacio
avantoéng kor  padnong  (IlpePeldvov, Xoatlnyewpyiov, 2012). Méoca amd Vv
[Tepparroviikn Exnaidocvon o1o guoikd mepifarriov eEacparilovral Pacikol ekmaidevticol
0TOYOL OTTMOC 1) SIEMGTNUOVIKOTNTO, [LE TA VITOAOWTO YVMOOCTIKA TEdi0, 1 OMOTIKN KOl GQALPIKT
TPOGEYYIoN TOL TEPPAAAOVTOG, 1 OVATTTVEN TNG EOVTOGIOG, TNG OVTOEKTIUNONG Kol TNG
TAPOTNPNTIKOTNTAS, 1| COUPNAATNOT TOV SWTPOCOTIKMOV GYECEMV OVAUESH GTO WEAN TNG
OLAdAG OAAG KOt SLOPOPETIKMY KOWVOVIK®OV OUAO®MV KOl 1 EVIGYLOT TOV IKOVOTHTOV dpAcTG,
Mymg amopdoewv kot eniivong tpofanuatoc (TN, 1995). Ipénel dpwg va emonpoviet ot
01 6TAGELS TOV OO0V ATEVAVTL GTO PVGIKO TEPPAAALOV Kot 1) avATTLEY HI0G GYEONG LE VTO
vy vo. ovartoyBovv péca amd TG eumelpiec o avtd, eivar amopaitnn n copPforn TV
EVNAIK®V, YOVIDOV Kol EKTOLOEVTIKMV, 01 0TToiotl B TPEMeL va amoTeEAEGOVY TPOTLTTA KO LLE TNV
KaBoONYNoN TOLG Vo TOLG OMGOLV APloTEG evkatpieg pHaBnong pe dpeceg eumepieg
aAAnAeTiopaong modov — TEPPAAAOVTOS DGTE AVTA VO EEEPEVLVIIGOVY, VO SIEPEVVIICOVV KOl
YEVIKA Vo tkavortotoovv Vv Epueutn epiépyetd Toug (IlpePelavov, Xatinyewpyiov, 2012). O
EKTTAOEVTIKOG, €IvOl OVTOG TOV OPYOVAOVEL KOl SIEVKOADVEL TIG OpaoTnPlOTnTEG LECH GTNV
Vofpo Ko avTdg oL eAEYYEL Kot kabodnyel v podnolokr dadwkacio (Guddemi, 1990).
Eivol o epyuyotg Tov modidy, pe KATOALTIKO pOAO Yo TNV AVATTUEN TNG OpacTNPLOTNTOG
TV Todwv kabmg KatevBhver ko mapepPaivel avaroya, mepropilovtog 1 evioybovtag Tig
dpactnpLOTTES TOV TdIMV (Avyntidov, 2001). H oxéon avth g vraibplog exmaidevong pe
TNV ONUIOVPYIKY TOOOY®YIKY, OOV TO oSl Y10 VO OVOKOADYEL TV TPOYLATIKOTNTO €ivat

avaykoaio vo épbel oe emopn pEe TO QUOIKO TEPPAAAOV KOL VO EMKOWMVICEL WHE TOV
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EKTTALOEVTIKO KOl TOVG YUP® TOL TEPLypapetan péca and éva Evpomaikd mapapdol: “Evog
vépovtag otV Kpakofia €ide oto 6velpd tov 011 kdtw amd v yépvpa g [pdyag vrapyet
évag peydrog Onoavpdc. To&ideye oy Ilpdya, mye o10 onueio mov ovelpednke Kot €l
opec KoOOTAYV Kol TOPATNPOVCE TNV YEQLPO YO VO OVOKOADYEL Tov Onocovpd. Avtd
ocuveyioTNKe Yoo PEPEC WEYPL TOL £VOG OOTUVOMKOS Tov mpdoee kot Bewpiviog tnv
GLUTEPLPOPE AT TapAEEVN TOV TANGINGE Kot ToV pdTNoe Tt Yhyvel. O Yépovtag amoKaAvYE
T0 OVEPO TOV GTOV OGTLVOUKO O OTO10G YOUUOYEANGE KOl TOV €ime OTL dgv givan AOYKO va
axolovbove ta Ovelpa Tov PAETOVE Kot OTL Ko 0 1010G TPV AMyeg pépeg lxe O€L 6TOV VTTVO
oV évav yépovta vo Bpioket Eva Onoavpd pe ypuodet Ticw amd v Kovlive ToL GIITIoN TOV.
O yépovtog aeov gVYoPicTNCE TOV AGTUVOUIKO EMECTPEYE G6TO omitt Tov otnv Kpakofia,
koitage miow oamd v kovliva tov ko1 PBpnke Tov Onoovpd. Ta ™ ddunon 1ng
TPAYUOTIKOTNTOG KOL TN UETATPOTN TOL QUAVIAGTIKOV 6€ 0ANOwvO, T0 Toudl mpémet va Pyst va.
YAEEL KOl VO OVOKOADWEL GTO QUGIKO TEPIPAALOV KOl GLYYPOVOG VO ETIKOWVOVIGEL, VO,
AVTOALAEEL EIKOVEG, TANPOPOPIES KOl OMOYELS, VO KATOVONOEL Kot vo Koatavondel kot va
OLVEPYOOTEL [E TOV EKTOSEVTIKO Ko Tovg yOpw Ttov (Higgins, Nicol, 2002).

H emaen pe ™ ¢@Oon kot m ocvppetoyn oe vroaibpleg dpactnpldTTeg TPOCPEPEL
AUETPNTO OPEAT OTOV YUYIGUO OAV TV Taudidv. [dwitepa ota modid €101KNG ay®YNG M
evacyoOAnon pe v evon ackel o waitepa Oetikn emidpacn. Tovg divetarl n evkopia va
e€epevvioovY Kol Vo aVOKOADWOLUYV TO QUGIKO TEPPAAAOV OV GTOL LATIOL TOVS QOVTALEL
AYOVEG, XPNOLLOTOLDOVTOS TO GUVOAO TOV OGONGEDY TOVG. AVATTOGGOLV TIG ONMTIKOKIVNTIKES
toug oegiotrec, emefepydlovtor aVTIKEILEVO, OVOIyOVTOL KOl EMIKOWVAOVOLV, YOipOVTaL,
YuYay®yovvTol Kol MPEUOVV KOl GLYYXPOVAOS OIKOOOUOVV TO YVMOOTIKO TOVLG EMIMEOO LE
YPNOLES TANPOPOPIES Y1 TOV KOGHO Tov Tovg TeptBdAlel. Ot vaibpieg dpacTnplOTNTEG GTNV
@vomn kot to Tpoypappota IepParrovrikng Exnaidevong dtoupoppdvovy moAites tkovois va
otpéyouv 10 PAéppo tovg otov agpdpo opilovia, pEcH GE o ONUOKPATIKY] KOwmvia,

amOd0YNG KOl AvayvVOPIoNS OA®V TOV avOphTmy.

4.3. Ymaifpieg dpaotnprotnTeg péca 6to PLOIKO TEPLPailov.

H Exnaidevon yio v Agipdpo Avantuén tpowbei to madaywykd mAaicto, To onoio
TPOAYEL TNV €VEPYO GLUUETOYN TOV OOV, vrootnpiloviag 1 Plopotikny ekmaidgvon,
a£10mo1OVTOG TOAATALG OTPATNYIKEG-HEBOOOVG-TEYVIKES, Le Kupldtepn T Melétn Tlediov, 1
omoia. epapuoletor pe otdyo ™V OovAdEEN TEPIPOAALOVIIKOV EVVOLDVY, TNV KoTavonon
TePPOALOVIIKAOV BepdTmV Kol TV Tapatnpnon TePPUALOVIIKOV TPOPANUATOV GTO PLGIKO

toug yopo (Kaira, k.6., 2013).
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Boowod yopoktnpiotikd g perétng mediov (field study) amoterei n é€odoc and v
aifovoa ddackaAiog oto mEdi0 TOL pTopEl Vo aviKEL €lTe 6TO PLOIKO TTEPIPdALov (ddoog,
Muvm, motau, K.AT.), gite oto avOpomoyevéc mepidiiov (Potavikol kAmol, mapKa, K.AT.),
OOV TO OO VAOTOLDOVTOAG TPOYPOUUUOTIGUEVES dPACTNPLOTNTEG Ol OTOIEG TPOAYOLY TNV
gvepyd HAONOM  OvVOTTOOOOVV  EPEVVNTIKES, OVOALTIKEG Kol oLVOeTIKEG  0e&loTnTEg
(ITamaPacireiov, 2011).

Yraifpieg opactnpiotnteg €ivar ot PLopatikés OpacTnplOTnTEG TOL deEdyovtal HEGQ
G711 GVOT KO KOTA TV S10d1KOGT0 TOVS ONUIOVPYELTOL KATOlo LopPT) dAANAETIOpaoN S LeTaED
TOV GLUUETEYOVI®V Kot TOL Quotkov wepiairiovtog (Miles & Priest 1990).

H gumloxn tov madidv cg dpactnplotnTeg 6T QUoN GUVUPAAAEL 6TV avATTLEN
eVOLaPEPOVTOC YL To TtePBdAlov, ta mapaxvel va pdbovv mepiocdTEPA Yo T QUOT|, TO.
Bonba oty avamtuén mepPoriovtikng vrevBuvotnTag kKot To 0dMyel GE oL OPYIKN
gvaucOntonoinon yw 1o mepiPdAiov, n omoia amotelel TOAD GNUOVTIKO PriHo KATOVONONG
TOV WOUTEPOTHTOV TOL TOMIKOV TOVG TEPPAAAOVTOS, TV TPOPANUATOV TOL KOl THV
avoyKodTnTo AvaANYNS Opaomng yia v mpoctacio Kot dtatpnon tov (Kaila, k.é., 2013).

Ta onuovtucd onueio T@v OpAcTNPLOTHTOV OLTAOV Qaivovtol va givor:

Ot otoyot: H emloyn g dpactnplotTnTog MPEMEL VO LANPETEL TOVG TPOKADOPIGUEVOVG
6TOYO0VG

[Tepumétern: Amotelel v ovcia g eunelpiog otnv Hanbpo kot oyetiletor pe v KAMpoKo
£VToonGg TG OpacTNPOTNTUS OOV 1 TPOKANGT TOV TEPIGTACEMV OlEYEIPEL ONUOVPYIKA TO,
ovppetEyovto dropa, pe Pabud dSvokoAag Tov daPEPEL CNUAVTIKA amd ATOUO GE GTOUO Kot
e€aptdran amd TIg SUVATOTNTEG KoL TIC AVAYKEG TOV.

Acpdielo: H mo onuavtiky] Topapetpog oty eknaidevuot, Omov o GUUUETEXOVTO GTOLLOL
evBappOvovTat vo SoKILALOVV KaVOUPYLEG EUTEIPIES, EVD GLYXPOVAOS AUUPAVETOL LEPILVOL Y10l
o (npato aceoieiog Kot og eminedo dpactnpldtTog oAAd Kol o€ €mnMed0 YOPOL Kot
petoakivnong (Fewpyomovrog, Toarikn, 1993).

Kivntpa yio v viomoinon vraifpiwv 0pactnplot)tov oAAL Kol TPOYPOUUAT®V
[Tepparrovtikng Exnaidevong amotehovv pia oelpd ond Pacikd otoryeion OTmg 1 yoldpwon,
1 TVELHOTIKY KOAMEPYELWD, 1] GLVOICONUATIKY OvATTLEN, 1 WOVIKY d€yepon Kot 1 TANPNG
amoppoOPnon TV  eumAekopévav (Xpovn, Zovpumdvog, 2001).

To Poowd otdor 7y ™ JSEEoymyn €VOG  EMTLYNUEVOL  TTPOYPELLATOG
[Tepparrovtikng Exmaidevong pe Propatikég opactptotnteg 610 medio eivat: o) 1o oTtédo
NG TPOETOAGIOG, OTOL O EKMALOEVLTIKOG TPUYUOTOTOEL TPOTAPACKEVACTIKY EMICKEYN Y10l

Vv €E0IKEIMON TOV HE TOV YMPO, HEPIUVA YO TNV EMIALGYN TPOKTIK®OV Oepdtov kot v
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OVTILETMOMION TUTKOV OaOIKOCIOV (AOEW0 LETAKIVIONG, HETOPOPIKO HEGO, GLVOJEID, K.AT.)
Kol 6€ cuvepyacsio e tovg pobntég kabopilovior ot okomol Kot ot 6TdHYOL, 0PYOVAVOVTUL Ol
dpaocTnProTNTEG TOL Bl VAOTOMOOVV KOl SIOUOPPDVETOL TO EKTAUOEVTIKO VAKO B) TO 6TAO10
™G epyaociag oto medio, 6mov ot uabntég ywpilovior oe opddeg kot avarlappdvovv va
VAOTIOGOVY  TIG GULYKEKPUEVEG OPACTNPLOTNTEG KOl Y) TNG oLVOEoNC-TapovGiaon G-
a&lohdynong, He dpaoctplotTnTeG oTNV TAEN Yo TV EnaAnfgvon 1| amdppLy” VIToBEcEMV Kot
otoyeimv, cuvBeon otoyeimVy, avIaAlayn amOYEOV HETAED TOV EKTUOEVOUEVMV, SOTOHTMOT)
GUUTEPACUATOV, KOWVOTOINGN TOV OTOTEAECUATOV Kol ASI0AOYNOY TOL GYEOOGHOD KOl TNG
viomoinong (ITorafacirieiov, 2011).

O moyviddng tpoémog mpocéyyiong OBepdtov péoa amd TIg KatdAinieg vmaibpieg
Blopatikég OpacTploTTeS, OTMG TO TOLYVIOL, 01 SPULATOTOMGELS, TO OeaTpikd oy Vil Kol O
xopos Ponbodv Ta moudd vo avamtOEOLV TV VTOYVOGIO, VO KOTOVONCOLV KOl Vo,
gvotcOntonomBovv oe {ntipata Tov aPopovV 10 TEPPAALOV DOTE VO SLUUOPPDOCOVY L0
Kovovpylo otdomn kot va dpdoovy avardywng (Totykpa, 1995).

Ot dpacTnNPLOTNTEG AVTEG TPETEL VO OPYOVOVOVTOL KATH TETOL0 TPOTO DOOTE VoL dtveTan
n dvvatdmta 6e OAOVG TOVG EUTAEKOUEVOVLS Yoo Opdiom, vo divetar m evkoupio oTov
eKTadEVTIKG Vo TopepPaivetl kot va divel EUeaoTn o€ KATOw KPIGILO Y10 TV EKTOOEVTIKY
dlodkacio onuelo Kol Vo aplEp®VETAL 0 KOTAAANAOG ¥pOVog 6To TEAOG Yio culiTnon Kot
a&lohdynon (F'ewpydmovrog, Toarikn, 1993).

Méoca amd v viomoinon vraifpiov SpacTNPOTTOV TPOKVLITOVY M0 GEPE Ao
YUYOAOYIKA OQEAT OTT®G 1 AVATTLEN TOV ALTOEALYYOV Kot TNG avTd Tedapyiag 0mov to mTondi
un umopavtag vo emnpedost kot va aAlaEel 10 eEwtepikd mEPPAAAOV GTPEPETOL GTO
E0MTEPIKO TOV KUL LE TNV EMTUYNUEVT OVTILETOTION TPOKANTIKAOV KOTAGTAGEMY EVIGYVEL TNV
ALTOOVTIANYN TOov Kot ¥Tilel v owtomemoincn Tov 0Tl pmopel va OVTIUETOTICEL VEES
KOTOGTAGELS, TPOAYOVTAS £TGL TNV TVELUOTIKY] TOL LYelOl KOU TNV €GMOTEPIKY] TAPOKivIoN
TpAyovteg Tov enNPeGlovY TNV LY YUYOAOYIKN OVATTTLEN TOL OTOUOV KOl OVTY| HE TNV
oelpd g v evnuepia (Xpovn, Zovpumdvog, 2001).

[Topora T 0QEAN OL®G OV PTOPOVV VO ATOKOMIGOVV TO TOdLE KOl Ol EKTOLOEVTIKOT
péca and T€Toleg dpacTNPOTNTEG 1| TAoN TOL GYOAEiov Vo (el AmOPOVOUEVO, LaKPLd amd TV
TPOAYLOTIKOTNTO €lval £VTOVT KOl 1] ad0104pOpict TOV Y10 TOV KOGHO TV TTAdUDY 0EO00UEVT Kol
a6 1oYvEL OYL LOVO Yot To EAANVIKG ekmtondenTied cvotnuo aAAd Yoo OAa To oYoAsio TG NG
ov d1oTAlovy aKOUO VO YKPEUIGOUY TOVG TOTYOLS TOLG, MGTE VA UMEL Alyo QMG amd TV

kaOnuepvotra otn {on Tovg (Xpuoaeiong, 1996).
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4.4.I1poKTIKES EQUPROYES KUL TPOTAGELS.

Amo Vv emokoémon g PPMoypapiog yio TNV KOTAypoe] TOV OTOTEAEGUATOV TWV
EPELVOV Y10, TOL KIVNTPO TOV EKTOOEVTIKMV VO EUTAOKOVV o€ Tpoypaupota [leptorioviikng
Exnaidevong pe dpacmptotnteg 610 medio, SomioT®OnKe Tl 01 OCNUOVTIKOTEPES KATYOpieg
KIVATP®V 0pOpOvV: 0) TNV EMKOWV@Viol Kol TV oAAnieniopaon petad Tov d0oKAA®Y TOV
oyoAelov kol PETAED TOV SUCKAAOL Kot TV Habntdv, B) TV emoyyeALOTIKN avTovouia, ¥) Ta
evdoyevry Kivntpa (aLTOTPAYUAT®MOT), TPOCMTMIKY OVATTLEN) — KIVITPO EMOYYEALOTIKNG
avéEMENG (Tpocdokieg emitevéng oToY®OV — amdKTNoN KOPOVC), ) To Atevbuvti) Tov XyoAeiov,
€) TO EKMOLOELTIKO VAIKO - TNV EMUOPPMOT), EKTA{OEVON TOV daoKdAOL — TOV VITELOLVO
ZXOMKOV ApacTNplOTATOV KOl GT) TN HOPLOdOTNON TMV TPOYPUULATOV (O£0dwpomoviov,
2015).

2uyypOVOS COLPOVO [LE EPEVVEG TTOV EXOLV YiVEL 01 Bactkol AOYOL TOL aVOPEPOVTOL OTL
AELTOVPYOHV OMOTPENTIKA KOl KAVOLUV TOVG EKMOIOELTIKOVS Vo S16TAlOVV Vo EKTOVHGOVV
npoypappotoa IlepiBarloviikng Exmaidevong péco oty dmabpo eivor o @oOptog tov
Avaivtikov TIpoypdappatoc, 1 avnovyio yio TV acQIAED TOV TOWOUDV KOTA TV petdfoon
KO TNV TOPOUOV] TOVG GE EVa YDPO AyvwoTo Kol Ywpic Opla otV GUOT Kol 1 Oyl COGTN
0pYAvVEOGCT TOV dpacTNPOTHTOV Tov B Tpaypatoronfovv. Mo cuviOn e£0punon GYoAKNg
povadog N tééng 610 Puokd mepPaiiov yivetal pe ta mToudld va mailovv ywpic Kabodnynon
Kdmolo amd o moyvidi mov NON Yvepilovy Kupiog pe Umdlo Kol 0 EKTOOEVTIKOG apKeiTaL
G€ TTPOTPOTES KOl GCLUPOVAEC TTOV £XOVV VAL KAVOLV LE TNV GLUTEPLPOPA KOL TNV ACPAAELN TOV
oy, Me avtdv Tov TpOTO OU®G TO TOOLE 0V ATOKOUILOVY TO EKTAIOEVLTIKE OPEAN TTOV
UTOPEL VO TOVG TPOGPEPEL 1) ETOAPT| LLE TN PUCT] EVA 1| GYECT TOL AVATTUGGETOL LLE OVTN givat
EMUPOAVELOKT] YOPIG YVOON, cvvoicOnuo kot GeEPACUO Kol OUKOSOUEITOL TAVD GTO YVMOGTO
EYOIOTIKO HOVTEAD TOL KLPLIPYOL ovBpdTov oL “maipvel” ywpig Opla, pe TIC 0AEDpLEg
GLVETELEG Y1l TOV TAOVITH. Opo¢ “to Tond1d TPEmEL VO OyOm|GOVY TOV TAGVITY] LLOG TPV TOVG
nmoovpe va tov cocovy” (Sobel, 1996, and TTpefeldvov, Xatlnyewpyiov, 2012).

H exnaidevon oty OmaBpo mpocpépel yvooelg amd kot Yoo to  mepPaAiov,
avontoooel wavotnteg and v emoen poll tov Kot dnpovpyel otdoelg, aieg ko
nenonoelg avaykaisg yu avtd (Higgins, and Nicol, 2002).

H exmaidevon kot n empdpemon TV EKTUOEVTIKOV OAOV TV Bobpidwv kaAdmteTol
onuepa and IMovemotnokd HoOMUOTO, HETOMTUYIOKE KOl ETYULOPOOTIKA TPOYPULLLATOL
SEOpOV TOTMOV Kol £KTAONG (OOTE Vo pmopohv vo avtomeEéABovv oTig avdykeg g

EKTOIOEVONG UTTPOOTA OTIC GUVEXELS aAANYEC Kal PeTAAAAEELS OV YVvmPilovVv O1 GUYYPOVES
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KOW®VIES, 1KOVOUS VoL aKOAOVOOVV TIG 0AAOYEG QVTEG KOl VO GUVOOEVOVY TOVG HOBNTEG TOVG
EUTAEKOUEVOL O OYECELS TOOAYMYIKNG OAANAEmidpaocng kot emukowoviag (Mmaxipting,
2003). IMopoio ovtd TO OMOTEAECUATO GTNV EQOPUOYN TPoypaupdtov Tleptoriioviikng
Exmaidevong dev elvar ta avapevopeva. O “1oiyog” tov oyoleiov Oelyvel va vydveTOL
avurépPAntog. I'a va yepupwbei n dtapopd vt avapesa oe oyoreio kar [lepiPariiovtikn
Exnaidoevon amottovvtolr cOyypovo mpoypdupote pe KOTGAANAO oOYeS0GHO, 7OV Vo
evappovilovv toug otoyovg g Ilepifarroviikng Exmaidevong pe tovg 6TOXOLS TOL
OVOAVTIKOD  TPOYPAUUOTOS TOL OYOAElov Kol v a@ovykpaloviol TG OVAYKEG TV
EKTTOUOEVTIKAV.

H TIlepiparroviikn Exmaidevon vy v Agipdpo Avantoln, UTPOCTH OTNV
KPLOOTNTO TV TEPPAALOVTIKOV TpoPfAnpdtmv Tov mAavitn gival avaykoio vo mpoteivel
AMoELg VITEPKEPAGLLOD TETOLWV TPOPANUATOV. Na 0DGEL TO £pEBIoLLA KoL TOV AGPAAT 1GTO TOV
YPEALETAL O EKTOLOEVTIKOG MOTE VO KAVEL “TO TPpMTO Ppa’ Kol v “omicel’” To. AGQOUKTIKG
deopd mov TOV KPOToLV 6To GYoAeio. Na Pyel 6to medio e OTOYOVG KO TPOYPOLLO TOL
KOADTTOUV TIG AVAYKES TOV, TPOGPOPO £JAPOS Y10 VO AVTOCYEOAGEL Kot va dnpovpynoet. To
napokato mpdypaupo Iepforrovtikng Exmaidevong mov mpoteivetar, omuovpynonke pe
YVOUOVO, TNV EAKVGTIKOTNTA TOL PO TNV EKTOLOEVTIKY] KOWOTNTA MOTE TPUKTIKA Vo ival
Aertovupykd Kot vo epaprootel. Atvel To epéBiopa 6ToV EKTOOEVTIKO e TNV AAANAEVOETT KOt
VIOGTNPIKTIKN GYECT] TOV UE TIG YVOOTIKES OMOLTNGELS TOV OVAALTIKOD Tpoypdappatos. To
0pYOVAOTIKO TAOAYWOYIKO TEPPAAAOV TTOV Ypnoiomoteital €ival OKELO Yol TOV EKTOOEVTIKO
@OV &lval TOVOUOIOTLTTO UE OQLTO TOL AVUAVTIKOD TPOYPAUUATOS TPOCPEPOVTAS TOV TG
OPYOVOTIKY 0CQAAELD Kot TOPAAANAQ O1 dpacTNPLOTNTEG TPOSOUPUOLOVTOL VTTOGTNPIKTIKA GTO
YVOOTIKO Tedl0 TOL AVOAVTIKOD TPOYPAUUATOS MG €VOG EVOAAAKTIKOG TPOTOG pddnong.
2uyypovemg Ta ool LEGH 6To PLGKO TEPPEALoV pabaivouv yia ta TpofAnpaTa g VoG,
gvocOnTonooHVTAL, OSLUOPPDOVOVY CTACELS KOl CLUTEPIPOPES, avorappdvovy dpdoels,
avtiaapBdvovror kot cEBovror v Ogia Xoia g,

YKOmOC TOVL TPOYPAUUOTOS OovTOV givor 1 oOykKAon otoywv Ilepioariioviikng
Exnaidosvong kot oyoleiov kot 1 ap@idpopn Tpoceopd Tovg, T0 YEPUPMLO TNG TUTIKNG Kot
dtomng pabnong kot n cvvoeon TV BeUdTOV TNG TAENG UE TIC TPAYUOTIKEG KOTAOTAGELS,
kaBmg mapéyel aueon eumepio pabnong, tpochHeétovrag peaMopnd Kol PLOUOTIKES YVAOGELG
otig omovdég (IamaPacirieiov, 2011). E€ummpeteiton to pdopo t@v otdy®v mov oplobetel
[Tepparroviikn Exmaidevorn kot meptlapfdavel yvootikovg (GuveldnTtomoinon, yvoorn Tov
nepPdArovtog), cuvarsOnuatikovg (otdoels, alieg yuo v Tpootacio. Tov TEPPAAAOVTOC),

YouyokvnTikovg  (0e&lotnreg,  wovotnTa.  0EoAOYNoNG Yo TOV  TPOCOLOPIoUO  TOV
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TEPPOALOVIIKOV TOPAUETPOV KOL TV OVTILETMOMICT TOV TPOPANUATOV) KO GUUUETOYIKOVG
(CLUUETOYN OTIC OAOIKOGIES Y1 TNV AVIETMOMION TV TPpoPAnpdtwv) otdyovs (Tafpildkng,
and Kaila, k.q., 2005) kot ocvyypoveg eEumnpetohvtol Ol EKTOLOELTIKOL GTOYOL TOL
AVOAVTIKOD TPOYPAUUOTOS TOV GYoAeiov. o vor Aeltovpynoel avTy 1 epyacio Kot o¢ Vo
¥PNoog 0dnyog exmoévnong IepiPariovrikod [lpoypappatog yio v Agipopo Avartoén kot
OG «OUPAAOG A®Pog» HETAED NG EKMOOELTIKNG kowotntag Kot e Ilepifoariovtikng
Exnaidevong, mapatifetor evoekTiKd 10 TPoTevOuevo BIBAMOoypapikd eKTAIOELTIKO DMKO, UE
dpaoctnprotreg, maryviow, kpiowwo meptPoarioviikd OEpota Kot mePPaAloviiKd Keipeva,
VAKO Tov pmopel va SHAEEEL KOt VO XPICILOTOGEL O EKTOOEVTIKOS GLUVOVACTIKE COUPOVOL

LLE TIC OVAYKEG KO TO, TIGTELM TOL:

EKITAIAEYTIKO ITPOTPAMMA ITEPIBAAAONTIKHY EKITAIAEYXHX
I'TA THN AEI®OPO ANAIITYZEH

- MetdPaon 610 puotkd meptPdAiov, YvopLia e TOV YOPO Kot TOKTOTOINGoN

- Katd avtistoyio tov pabnpotog me “I'Adocag” mov d1ddokeTon cuvibmg To Tp®TO dimwPo
yivetor a@rynon omd TOV EKMOOELTIKO KEWEVOL TEPPOAAOVTIKOD TPOGOVAUTOAMGLOD.
Evdewctikd: “Ot khépteg Tov vepov” (amd IIpefelavov, Xatlnysmpyiov, 2012). Axoiovdel
avAALGT TOL KEWEVOL KOl Opykn aEloAdynom pe epOTNOES MOV 610 TEPPAALOVTIIKO
o Tov avadelkvoeTal LEGA amd To KEIPEVO Kol GLITNOT TAVE® GE TPOTEWVOUEVEG AVCELG
OV £XOVV SUTLTTMOGEL TA TOOLE [LE TNV TEXVIKY] TNG 10€000EAAMG.

- X& GLVEYELD TOV YA®WGOIKOL pafnpatog kKo ota miaicio tov “Tképtopot ko ['paew”, o
EKTAOEVTIKOG YPILEL To TOdIG GE OUADES KO TO TOPOAKIVEL €1TE VAL KOITAEOLY YOHP® TOVG Kot
va Kotaypdyouv Oéka mpdypato mov PAEmovv gite va 0KOAOLONGOLV  SLUPOPETIKES
KateLBHVOELS Kot Vo GLAAEEOLY amd TNV PVOM €L, Nt avTiKeipevo Tov oyeTilovTal e oVt
Kol vo ta Kotaypayouv. Otav 1o modid ¥otepa amd CLYKEKPUYEVO YPOVO TEAEIDGOLV,
nretton omd v kdBe opdda va cvvBécet éva keipevo mov va Paciletar Ve GTIC EVVOLEG
TOV OVTIKEWWEVOV OV KATEYPOWYE YPOUTTO €6V LIAPYEL M duvatdTNTA 1| TPOPOPIKA. APOV
dwfactolv Ta Keipeva TV Toadidv akorovdel culinon.

- AldAeppa yuoo eoynto kot eAevepec OpaoTNPLOTNTEC.

- Xta mAaicto Tov podnuatoc Tov “Mabnuoatikdv’ mov cuvifwg akolovBel 6To avaALTIKO
TpoOypoppe, pe Propoatikés dpactnpotreg Kot moryviowe. Evdewtikd: “Poroyds” (amd
Zrxovpumovpdny, 2015). Ta moudd tov pikpodv Tdéemv kol €WOIKNG oy®wyng Hmopoldv v,

eEaoknBovv Thve oe amhég podnuatikég Evvoteg. O ekmandevTiKog {ntdetl omd TIC OpAdES TOV
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OOV VoL GUAAEEOVY Y10 TOPASELY O TPio GTPOYYVLAN KOl TEVTE TETPAYOVO OVTIKEIEVA, £Val
HEYAAO KOl VO HIKPA, £vo LokpD Kol Tpio KOvTd 1 va eTiaEovy pe EAdKia 1 TevkoPehdveg
apBuove Kol aplOUNTIKEG TOPACTACELS. X& PEYOADTEPES TAEE pmopel va yivel KATL GOV
LOOMUOTIKOG CUVAYOVIGUOG LE TNV GUYKEKPIULEVT] PLOUOTIKT dpaoTnplOTNTa, OTTOL 01 OUAOEG
QThVOUV pHE OTL VAKO TOLG TTapEYEL 1| GUOT aplOunTikég Tpasels, Kotevbuvopeveg amd tov
EKTTALOEVTIKO OVOAOYO e TNV NAIKio Kot TO €Mimedo Tov pobntaov (m.y. Ptaéte po kabetn
pdcbeom dSyneov aplumdy pe KPATOOUEVO) Kot HETd KoAeital 1 KOs opdda va AOGeEL TV
apOunTIKn TpaEn g GAANG.

- Y10 mAaicta Tov pabnpatog g “Meréng TeptBdAlovtog” o ekmoudevTikdg emAEyel Eva
amd to Kpiowa meptBoiloviikd mpoPAnuata. Evoewted: “BioAoywkr [Howddtra” (amd
Avaotacdtog, 2005). Atveton dwaitepn éupaocn oto (Rtmua péoa and éva mepPaAlovTiko
nepimato omv evon 1 pHEcm kamolag Plopatikng opactnprottos (Beatpikn mapdoTaom,
dpapatonmoinon KTA). AkorlovBetl cultnon kat evoldueon a&loldoynon.

- AldAepa yio ehevbepeg SpacTnploTTES.

- Tig tehevtaieg dpeg TOL OvoAvTiKOD TPOoypappatog Ppiokovior cvviBmg poabnuota
YOUVOGTIKNG Kot EKOCTIKOV. Katd avtiototyior 0 ekmoidevtikog emAEyet Eva mepiBailovTikd
oy vidl. Evdewtika: “TlapdBopa ot yn” (and T'ewpydmovroc, Toarikn, 1993). 1o téhog
potpalovtan KOAAEG ko ta Tondld Loypapilovv Kamolo tomio 1 avtikeipevo N {tnuo amd v
@VOon Tov ToVG ékave evivmmon. Katomv ot {oypapiég cvAléyoviat, mapovcstaloviol Kot
axkoAovBel oyoloopog Kot cu{iTnon.

- Tehucq ovlmon whve oe 6An v dwdikacio tov [epiParloviucod Tlpoypdupatog pe
GLUTEPACHOTO Kol TEAMKT aSloAdyNon.

- [Ipogtopacio yio avay®pnon-Avaympnon.

[Topdro mov 1o mepParioviicd mpdypappa ovtd Oa kpifel kot Ba a&oroynBel oy
TPAEN €YEL TO YOPOUKTNPIOTIKA EKEIVA TOL AVOOEIKVOOLV TNV OAANAEVOETN GYEOT QUONG —
ekmoaidevong 6mov to Tandi pésa otV Vo, pabaivel amd TV VO™ Kot GLYYPOVES Habaivel
v v evor (Proyaitn, 2011).

Ot avBpdmveg dpacTnpldTTeg GTNV PUOT £X0VV GLVIOMG CPVNTIKY ETLPPON TAVE®
ot0 mepPPdAAOV. ZvveEndC kol KAOe eKTAOELTIKY] dpacTNPOTNTO EMPAPVVEL TO (PLGIKO
nmepairov. Edd xkpiveton onuovtik] M cLUPOAN TOV EKTOUOELTIKOD O OMOI0G TMPEMEL V.
YOAOLYNOEL TO cLVAICONUO KOl TV OYImN TOV TSIV TPOG TV VO LE TNV KOTAAANAN
cv{ton, v 10 cEPACUO OV TTPEMEL VO OEIEOVV KATA TNV TOPALOVY) TOVS GE OVTH, OAAL

Kupiwg 610 TéA0G OOV TO TAdLE GCLVNOWG GLAAEYOLV TO OTOPPIUUOTE TOVS TPV PVYOLV,
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aLTO dev TPEMEL VO, YIVEL GOV [0l dPAGTNPLOTNTA «OYYOPELNG) S1001IKOGTIKOD YOpaKTHPO OAAG
HE Katavonon, aydnn Kot 6EBAGUO Yo TOV PUGIKO YMPO TOL TOVG PIAOEEVT|GE.

H otoyofecioa 6o mpémer va eivar gvéhiktn dedopévov o6t n Iepifarloviicn
Exmaidevon dev amotelel o mopadoctoKT] EKTOOEVTIKY O100TKOGT0 Ko e TNV 1dto AoYiKn, 1
OLOKPITIKG EEQTOUIKEVUEVT OVTILETOTIOT TV LadnT®dVv pe Edikéc Avaykeg kKo 1 diepedvnon
TOV 1010{TEP®V SLVOTOTNTOV 1 AOVVOULOY TOVG UTOPEL Vo 00Ny OEL TN BECTION «OTOUIK®OV
TOKETOV  oTOYwV» ot omoiot Ba mapaxorovBodvtor kot Oa  a&loloyobvtar ywploTd
(Tapprrdxng, amd Koiia, k.., 2005). To {nroduevo eivar 0 eKmodeLTIKOG VO, TEPAUATIOTEL,
VO 0UTOGYEOIIOEL, VO EPOPUOCEL Kol Vo OlKETOMOel TPoypaupdtov meptparloviicon
YOPOKTNPO KOL  KOVOTOU®V HeBOd®V ddaocKoAing doTe vo PAAEL TNV TPOCHOTIKY TOV

cOPayidn 6TO 0ELPOPO LEAAOV TOV TAAVITN.
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MEPOZ AEYTEPO: EPEYNHTIKO NAAIZIO THZ MEAETHZ

5. MEOOAOAOTIA THZ EPEYNA

5.1. MNpoBAnpartikn, Avaykootnta — Znpavtikotnta kat Mpwrtotunia tng Epeuvag.

H ovykexpipévn épevva Paciletor méveo otovg TpofANUOTIGHONS TOv ovarTuyONnKaY

010 BewpnTikd TAaiclo TG peAétng avtig. Ta mpoypaupota [epPoriovtikne Exnaidevong
610 Anpotikd Zyoieio telvouv va ¥AGOLV TV SLVOALIKY TOVG Kol GUYXPOVAOGS 1] EKTAUOEVTIKY|
KOWOTNTO OLGKOAEVETAL Vo €VTAEEL KOl VO €QUpUOGEL OTN O00CKOMO  KOVOTOUOVG
eKTadevTIKEG  neboddovg. Amd v GAAN to meporiovtikd nTMUHOTO TOVL  TAOVATY
SLOYKMVOVTOL KO KAVOLV EMLTAKTIKY TNV avaykn avabedpnong g oxEong tov avipdmov pe
TO PLGIKO TEPIPAALOV.
270 €pELYNTIKO TAAIGLO TNG HEAETNG OVTNG OlEPELVOVVTOL OL OTOWYELG KO Ol TPOPANLATIGLOT
TOV  EKTOOEVTIKOV TAV® OTN  YPNOLLOTOINCT KOl  €POPUOY ] KOvoTOu®V  ueBOdwv
OWACKAALNG, OTTMS TO TTatyvidl Kot 01 PLOHATIKEG dpacTnPLOTNTEG 6TNY VTToBpo Kabmg emiong
e€etalovtal Kot o1 OVAGTAATIKOL TaPAyOVTES TPAYLOTOTOINGNG TOVG.

H avaykaidtto g €pevvag ovtng £YKELTOL apevOg GTNV avAyKn TOL EKTOLOEVTIKOD
GUCTHUOTOG YW TPOOJEVTIKEG HeTAPPLOUICES, €loay®Y] VEOV KOWOTOU®V HeBOd®V
OACKOALNG KOl AVOLYLLOL TOV TTPOG TOL “EEM” Ko aPeTEPOL oTnVv avarykn ¢ [epifaiioviikng
Exnaidosvong va evoopatmbel appovikd 6To eKToadeuTIKd GOGTNI, MGTE VO O1cPaAchEel TO
aelpdpo PLEALOV TOL TAOVITY).

H épevva kaBiotator onpavtiky] enedn €xet yivel NN o6& TOAAEG EVPOTATKES YDPES
onwc n Avotpia, N Togyia, n T'eppovia, n ovndia ko to Hvopévo Baciielo (Higgins, and
Nicol, 2002), 6émov 1 ekmaidevon N wpocavoToriletor o€ éva o 0elpodpo opilovta, VD
avtiotoyyn épevva dev €xel yivel akdpa ot yopo poc. BéPata to delypa givor pukpd yo va
TPOKLYOVV GUUTEPAGHOTO HE YEVIKN 10}V, OUMC TPOYUOTOTOLEITOL U0l OVOYVMOPLGTIKN
TPOGEYYION, 1 OO0 LWITOPEL VAL AEITOVPYNOEL OC GNUEID AvaPOPES Y10 TAPOLOLEG TPOCTADELES
6T0 UEALOV.

H perét xowvotopmv pefddmv 510acKoriog 0Tms ot Popatikés dpacTnploTnTes Kot
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T0 T viol 610 edio amoteAel o TPOTOTLAN BedpPnon OOV GVVILALETOL Kot evappovileTal
N nabnon pe mv IepParroviikn Exmaidevon pe évav mpoaktikd kot ypnoo tpomo. ‘Eva
otoyeio ¢ €pevvoc mov GCLUPAAAEL OTNV TPOTOTLTIC TNG OmoTeEAEl TO Yeyovdg OTL
amevBOVETOL GTO OGUVOAO TV EOIKOTHTMOV TMOV EKTOOEVTIKOV 7OV VANPETOVV OTNV
mpoTofadia exmaidevon. To televtaia ypdvia To INUOTIKO oyoAreio aAAGlel cuvex®dS Kot
OTEAEYDVETOL OO TOALOLACTATO EUYLYO OLVOUIKO. XTO YPOPEID TV EKTAOEVTIKMV G KAOE
oyolelo Ppiokovior mAEOV KaONUEPVA €KTOG TOV OUCKAA®MV, EKTOUOELTIKOL SOPOP®V
EOIKOTNTOV. € MOAEG Al OVTEG TIG E0IKOTNTEG OTTMOG M OEATPIKY] Oy®Y™|, 1| LOVLGIKT, TO
EIKOOTIKG KOl 1 YOUVOOTIKY Ol Plopatikég dpaoctplotnTeg Kot 10 motyviol amotelobv &va
APNOO O1O0KTIKO Epyoieio kot KablGTOOV amopaitnTto TO0 GVOlyUa TOV GYOAEIOVL TTPOG TNV
Kowa@vio Kot Tnv @UoT Yo TV mpoypotonoinotn tovs. H €pevva avt avapépetar oe €va
OPOPETIKO GYOAEI0 OOV 0 EKTAOEVTIKOG “OTdEL TOL OEGUA” TOL GYOAKOD KTNPiov Kot TOv
OVOAVTIKOD TPOYPAUUATOG, EETEPVAEL TIC OVOCQAAEIEG TOV KOl ovTIKaOioTd TV £5pa, TOV
nivoka Kot tov Tpotléktopa pe TNV awbeviikny avakdAlvymn pEca 610 LGIKO TEPIPAALOV,
avapadpuifovtag v oyxéon avBpmmog — evorn. Mo GAAN TV TS TPOTOTLTNG AVTNHG TNG
épevvag etvor 6t mpocdidel oty IlepiParioviikn Exmaidevon po Stopopetikny SuVopk,
amd OVTH NG TOPATAVED dpacTNPLOTNTOS TOL POoPTILEL ToV ekmadevTIKO. Evapuoviletatl pe
Vv eKmoidevon, aykoMdler to oyoleio kot aykoAaletor amd avtd pe apeidpopa Kot
AAMAEVOETA OQEAT Kot Yo TOVG OLO KaTeLOHVOVTOS TNV Kowwvio otnv “dvoiEn” g

aewpopiog.

5.2. Zkomog Ko oTo) 0L TG £PEVVOG.

Baowog okondg g Epevvag givol 1 S1EPEVVIOT TOV YVAOGEDY, TOV OTOYEMV KOl TWV
OTACEMV TMOV EKTAOELTIKOV OA®V TOV EWIKOTATOV 1TNG TPp®ToPdduiog ekmoidevong
AVOQOPIKA LE TIG PLOUATIKES dPACTNPLOTNTES KOl TO Ty Vidl 6TV VTaBPo G EKTOLOEVTIKO
gpyoireio mov pmopel va ypnotpomombet Kot vo eQaplocTeEl GTO EKTAOEVTIKO £PYO.

Ewdwotepa n épevva mpoomabel va O1EpELVIGEL TIG AMOYELS TOV EKTOOEVTIKMOV TAV®
o€ véeg KOVOTOUEC HEBBOOVG OWBAOKOAING OTT®OC Ol PLOUOTIKEC OPAGTNPLOTNTEG KOl TO
Toyvidl, Vo ATOTUMGEL TOV TPOPANUATIGUO TOVS YO TNV OIKELOTOINGT KO YpNoLponoinon
AVTAOV GTO JOUKTIKO TOVG £PYO0 KOl VO, “apovyKpaoTel” TIg avnovyieg Toug yia v ££000 TOVG
a7l TOV OCPOAT YDPO TOV GYOAEIOV GTO TEdIO.

[MapdAinio Ba  yiver mpoomdbelor v €VIOMICTOVV Ol TOPAYOVTEG OVTOL OV

AELTOVPYOVV OVOCTUATIKG KOl GTOTPETOVY TV TPAYUOTONOINOT EKTAidevong otnv Vraubpo
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pe PLopoTikég dpacTnPlOTNTES Kot o vViot.

5.3. Epgovntikn otpatnyki.

XOoppova pe toug Avopeaoddkn kot Bappovka, (2001), n epguvnTikny oTpoTnyIKny Tov
AP CLOTOIEITOL 0KOAOVOEL TO TOPAKAT® GTAIOL:

Y10 mPpO®TO 0TAd0 Yyivetar o0 Kabopiopdg tov Oeiypatog, Omov mpoodiopiletar o
TANOLOUOC TG €pevvoc Kot EMAEYETOL TO Ogtypo oto omoio Ba yopnynbeil to epgvvnTKd
EPYOAELD. XN OLVEYEID TPAYUOTOTMOlEITOL 1  €KTOVNON TOL  EPOTNUATOAOYIOL Kol
amo@acileTar 0 TPOTOG YOPYNONG TOV. XTO EMOUEVO GTAOI0 LAOTOLEITAL 1| TAOTIKNY £pEvval
010 Anuotikd ZyoAeio Maplito®dv yio TNV Gpo1N TOPAVONGEDV Kol dVCYEPELDY, VAOTOINOT
EVOEYOUEVOV TPOTOTOWGEDV Y10l TNV TEMKY] SLOUOPPMOOT] TOV Kol KATOMV LAOTOlEiTAL 1)
épeuva oTa VTOAOUTA ONUOTIKG GYoAeio. AkoAovOEl 1 K®OIKOTOINOT Kot 1) KATUYDPNON TOV
EPMTNUATOAOYI®V TTOV cLUTANPOONKav. To dedopéva PHETAPEPOVTOL GTO GTATIOTIKO TOKETO
S.P.S.S., 6mov emeEepydlovtar Kot ovoADOVTOL GTATICTIKE. ATOTVTIMVOVTOL TO OTOTEAEGLOTOL
™G OTATIOTIKNAG ovaAvong kat petaeépovion oto Microsoft Excel 6mov dnpovpyodvrar ot
TIVOKEG KOl Ol OIOTOVUEVEG YPOUPIKES TAPOUCTAGELS TOV B0l TAOIGLOCOVV TIC AVOAVGELS. XN
CLVEXELL aKOAOVOEL M TEPLYPAPY TGOV OATOTEAECUAT®V TOL OElYHOTOG Kol HEC® TNG
EMAYMYIKNG OTATIOTIKNG OEVEPYEITAL 1 HEAETN TAOV OEPELVNTIKAOV EPMOTNUATOV TOL £YOLV
1e0el 61N 6TOY00EGIN TG EpEVVaC.

Téhog axoAovBel  epunveio TOV TEPLYPAPIKAOV KOL TOV EXAYOYIKOV OTOTEAECUATMOV

K0l OO TVTTAOVOVTAL TOL GUUTEPACLLATAL.

5.4. Epevvntikoi a&oveg — Epevvnrikéc vrobéoers.

Ot gpevvnTikoi GEoveg Tavm 6Tovg 0moiovg PacGIGTNKE KL 1| KATAGKELY] TOV €pYAAEiOV
GLALOYTG TV dedoUéveV gtvar:
* O1 yVOGELS, 01 OTOYELS KOl 01 GTACELS TOV EKTOLOEVTIKAOV Y10 TO TOLYVIOl MG EKTALOEVTIKY)
dpacTnploTTa.
* O1 YVOOoELS, 01 amOYELS KOl 0L GTAGELS TOV EKTOOEVTIKAOV Y10, TO TToyvidl otnv Hrafpo wg
EKTALOEVTIKT] OPAGTNPLOTNTO.
* O1 YVOGELG, Ol AMOYELS KOl Ol OTACELS TOV EKTOOEVTIKMOV Yot TV Plopotikny pddnon kot

TIS PLopatikég dpaoTnploTNTEG OTNV VTOPO, G EKTALOEVTIKT] OPAGTNPLOTNTA.
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* Ot omOYELS TOV EKTOOEVTIKOV Y10l TOVG OVOOCTUATIKOUG TOPAYOVTEG TPOYLOTOTOINGNG

eKmaidgvong otV VITABPO.

To depevvnTiKA £pOTHUATO TOL OTLITOONKAY GUUE®VO, UE TOVG OGTOYOLS TNG

épevvag ouvoyilovtal 6Tig aKOAOVOEC TPOTAGELG:

* O1 YVOGELS, Ol ATOYELS KOl Ol OTACELS TOV EKTALOEVTIKAOV Y10 EKTOIOEVOT 0TV VITandpo
HE PLOUOTIKES dPACTNPIOTNTES KOt TOLY VIOl SLOUPOPOTOIOVVTOL OVALESOH GTOVS EKTALOEVTIKOVG
avaAoyo LE TO VA0 TOVG.

* O1 yvooelg, ol amdYeLS Kot Ol OTAGES TOV EKTOOEVTIKAOV Yo EKTaidEVoT otV VITadpo
pe Popatikéc dpactnploTnTES Kot Toryvidl H10popoTOoVVTIOL OVAIEGO GTOVG EKTOOEVLTIKOVS
avaAoyo pe TV 01KOTNTA TOVG.

* O1 yvooelg, ol amdYELS Kot Ol OTAGELS TV EKTALOEVTIKAOV Y10 EKTOIOEVOT 6TV VTOOPO
HE PLopatikéc SpactTnploTnTES Kot Totyvidt S10popoToloVVTOL OVAIEGH GTOVS EKTOIOEVLTIKOVS

avdAioya Le Ta £I1 VINPEGIG TOVG.

5.5. Méoo ovArhoyfg 0€00uEVOV — AL0OIKOGIO YOPNYNONS TOV EPOTNNATOAOYIOV —
A 0vopog avogopag Kot deiypa.

“H Odwepedvnon kabe mpoPAnpatog mpocsdopilel kot v €MAOYN  OvVOAOY®OV
EPELVNTIKOV PYOLEi®V, TO. OTTOl0L AVTOTOKPIVOVTOL TEPIGGOTEPO GTIG OOUTEPOTNTEG TOV KL
gyyvovvtar gykvpotepo.  amoteAéopata” (Dytham, 2003 xar Bappovkog, 2002, and
Movotdkag, A., 610 Oc0dmponovrov, K.4., 2015).

Q¢ péco GLALOYNG dedOUEVMV XPNCLOTOMONKE TO EPOTNUATOAOYI0, HECH amd TO
omoio vrdpyet N dvvatdTe Vo GVYKEVTP®OOVV TOAAEG Ko TOKideg TANPOPOPies Ge GYETIKA
GUVTOUO YPOVIKO Otdotnuo amd &va peydlo apBud atdpwv, d1ac@aAiiloviag Ty ovovopio
TOVG Ko Ywpic va glval omapaitnn n Tavtdypovn tapovacio Tov gpvvnty (Bappovkag, 2000,
a6 [Tavrotvg, DoOKLaAN, 610 Og0dwpomovrov, k.4, 2015).

To epomuoTOAdYI0 omoTEAEiTOl OO TPES EVOTNTEG, OLTH TNHG GLVOOEVTIKNG
EMOTOMC, TOV TPOCOTIK®OV GTOWXEIOMV Kol TOV KLPIWG COUOTOS TO OM0i0 EUTEPIEXEL TO
GUVOAO T®V EPWTICEMV.

Me 11 GLVOJEVTIKY EMIGTOAN] OVGLUGTIKG AVTOTPOCIOPILETAL TO EPOTNUATOAIYIO UUE
TNV OTOKAALYN TNG TOVTOTNTOG TOV EPELVNTY, TOV TNYDOV TOV YPNOLUOTOMONKAY Kol TOV

6KkomoY, TNG coPapdHTNTAG KOl TOV TAAIGIOL OTTOV EVIACCETAL 1) CLYKEKPILEVT £PEVLVAL.
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21 debTepn evOTNTO KOAEITOL O EPOTAOUEVOG VO ODCEL KATOWO 0O TO, TPOCWTIKA TOV
otolyeio, mave ota omoia OBo Paciotodv ot avaivoelg mov Bo mpaypoatomombovv ot
ovvéyewn. [To ovykexkpyéva, ntodviar 1o EOAO, 1 EOKOTNTO KOl TA €T VANPECIOG TOL
EKTTOLOEVTIKOV.

H tpit evomta meptlopPdver epotoelg kieiotod tomov (Javeau, 2000), yo Tig
omoieg ypnoomombnke n tetpafabun khipaka pétpnong tomov Likert, pe tig StoaPabuiceic:
KaBOoLov, Aiyo, TOAD, TApa TOAD, O1 OTTOlEG OAUOPPOOMNKAY Y10 TN OEPEVVIOT TOV YVAGEMV,
TOV OTOYEMV KOl TOV OTACEMV TOV EKTOIOELTIKAOV YlOoL TNV EKTOidEVon otV Vmobpo e
Blopatikég 0pacTploTNTEG Kot oy viol KaBmG Kot TIG YVOUEG TOVG Y10 TOVG OVAGTOATIKOVS
TOPAYOVTEG TPOLYLOTOTTOIN GG TOVG:

* 2 B gpdmon kaAdmreton 0 dEovag yror To oy viol ¢ EKTAUOEVTIKY] OpacTNPLOTHTO
HEG® OKTM OMADGEDV TMV EKTOOELTIKOV. Katd v mpdTn oNAwon availboviot ot andyels
TOV EKTOOEVTIKMV Y10, TO KOTé TOGO TO Towyviol pumopel vo. cupPaiiel otn pnddnomn Kot 6t
dgvTEPN dNA®ON €4V OMOTEAET [LLOL KOAVOTOUO EKTALOEVTIKT OPAGTNPLOTNTA. XTIG EXOUEVES OLO
oniooelg e€etdletorl 10 mayviol g dPASTNPLOTNTA OLOCKESACTIKT] KO ONUIOVPYIKN EVD GTNV
TEUMTN KOl OTNV EKTN ONAMOT| SOTICTOVETAL 1] YVOUN TOV EKTOUOEVTIKAOV Yot TO Kotd TOGO
T0 Toyvidol Oewpeitonr dpacTNPOTNTA SEVTEPEVOVCOG ONUAGIOC OO TOVG YOVEIG KOl TOVG
EKTTALOEVTIKOVG. XtV £Bdoun dMMAwon avayvopileTol T0 T0c0GTO SVGKOMOG TOL EUTEPLEYEL M
opbn emAoyn Tov KATAAANAOL TOLYVISOD Yol TNV EKTANPMOY] GUYKEKPIUEVOV OOOKTIKMV
oTOYOV Kol 6TV TEAELTAIN ONAMOT 1 OVAYKOLOTNTA TOL amd T oLl G AVTIGTAOOT 6TO
oVYYPOovo KaB1oTkd Tpdmo {nc.

* X ' gpddyimon koAdmtetor o dEovag yio To moatyvidl oty dmafpo ¢ EKTAIOEVTIKY
dpactnpuONTa He OKT® OnAdocels. Ilo ocvykekpiéva epguvoivior ot OmOYELS TOV
EKTTOALOEVTIKMV Y10 TO KATA TOGO TO Ty vidl otnv Hanfpo: GLVETAIPVEL TOVG GLUUETEYOVTEG,
avonTOooEl TEPIPAAAOVTIKY] GULVEIONOT, TPOAYEL TNV YVOOTIKY] OVATTLEN TOV TodLOV,
avaTTUGOEL 0EEIOTNTEG Ko 1kovOTNTES, BonBdet To Tandd va avTipeT®milovy TpofAnpoTa Kot
OVOKOALEG pE peyohdTepn emttuyio, TPodyeL TNV LAELOHLVOTNTU GE TPOCHOTIKO KOl GUAAOYIKO
eMinedo, TPOGPEPEL YLYOAOYIKE OPEAT] GTA TOSLHL KOl GTOVG EKTOOEVLTIKOVG,.

* ¥10 A okéhog 6mov koAVTTETAL 0 GEOVAG Yl TIC VTaifpieg PropaTikég dpacTNPOTNTEG MG
EKTOOEVTIKY]  dpaoTnploTNTa TEPIAOUPAvOVTOL OeKaenTd ONAMGELS. ATOTLTTOVOVTIOL Ol
ATOYELS TOV EKTALOEVLTIKAOV Y10 TO €6V Kol KOTA TOGO Ol PLOUOTIKES OPOCTNPLOTNTEG OTNV
vtaBpo: vrootpilovy TN YvOON Kol THV KOW®OVIKOTOINGOT] TOV GUUUETEYOVIOV HoONTOV,
VILAPYOLV TEPLOPIGHOL GTNV TPAYLOTOTOINGY| TOVS, OmOUTEITOL €KY YVAON omd TOV

EKTTOOEVTIKO KOl VAL EAKVGTIKES Y10, TNV OTOUKT TOV avATTTUED, BepoDvTal EVEPYETIKES Yla
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pantég pe “e1dtkég avhykes”, odnyodv og peimwon g amdooons TV pHontdv, 1 doun ToL
oxoheiov omotehel TPOYOMESN, EUMEPLEYOVYV HEYOAO KIVOLVO OTLYNUAT®V, TPOCEEPOVV
podnolokés eumelpieg, vmootpilovv TN YVOOTIKN Kot TNV KOwovikn uddnon, eivo
KATAAANAES Yo OAOLG TOVG HoONTEC Ko evdeikvovtor laitepa oe pabntég pe “e1dtkég
avaykes”, TpobmoBETOVY TNV aVAYKT EOIKNG EKTOIOELONG TOV EKTAOEVTIKOV, BEATIOVOLY €V
TEAN KoL TNV atuOGEAPo 6TV TAEN KOl TPOAYouv TNV MPOCMOTNIKY ovVATTLEN TOV
EKTTALOEVTIKADV.

* Yy E gpomon kaldmtetor o 4Eovoc TV amOYEDV TOV EKTOLOEVLTIKOV Y10 TOVG
OVOOTOATIKOVG TOPAYOVTEG TPOUYUOTOTOINONG EKTaidgvong otnv Vtanfpo pe €61 SNAMGELS €K
TOV OTOI®V 01 TEVTE OVOPEPOVTOL: GTHV OVIGLYIO YL TNV OCQAAELN TOV TOUOLOV, GTO POPTO
TOV OVOALTIKOD TPOYPALLOTOS, GTY OVGKOAMO 0PYAVMOOTG TETOW®Y dPAGTNPLOTHTMV, GTN UN
TapoKorovONoN eW01KNG ekmaidevong Kot ot doun Tov oxoieiov, evd oty €kt dideTon N
guKaLpio. OTOV EKTOUOEVTIKO VO, SUTVTIMGEL KATO0 GAAO KOTA TN YVAOUN TOL OVOGTOUATIKO
TOPAYOVTO TPOAYLOTOTOINGNG EKTAIOEVLONS GTNV VTTOOPO.

H emioyn epomoewv klelotod tomov £ytve yia Adyovg owovouiog ypovov twv
EKTTALOEVTIKDV, MOTE VO VAL EAKVGTIKO KO GIAKO TPOG AVTOVS Y10l TV UEYOADTEPT ATOJ00T
TNG GUUUETOYNG TOVS KOl TG OAOKANPOGNG TOV.

H épeuva mpaypotomombnke xotd tov pnvo Askéuppio tov 2016 ota dnpotikd
oyoieio: Mapuroov, [aotidag, Kpepaotg, Iapadeisiov, 1o, 20 kot 30 leAvcod, katdmy
GLVEVVONONG UE TOVG O1eLBuVTEG TV ev Adym oyolreiwv. Qg mAnBuoudc avapopds g
é€pevvag opioTnKe T0 GOUVOAO TMV EKTOLOEVTIKOV OAMV TMOV EWIKOTNTOV TOV VANPETOVV GE

VT T oYOAELL.

5.6. IIeprypa@i] Tov TeEMKOV deiypartog.

SOUPOVO LE TO, GTOLXELD TNG OTOTIOTIKNG AVOAVONG TOV 0EO00UEVOV TPOKVTTEL, OTL TO
delypon tov 118 exkmadevtikddv mpwtofaduiag ekmaidcvong omd 10 vnoi g Pdodov
amoteleitan amd 28 avipeg (mocootd 23,9%) kot 89 yvvaikeg (mocootd 76,1%), evd évog
EKTTALOEVTIKOG OEV OMAVTNGE GE QLT TNV EPAOTNO.

[Tivakag 5.6.1. : Katavoun tov delypatog o€ oyéon pe to OAO

dYAO N %

Avtpog 28 23,9
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TIuvaika 89 76,1

2YNOAO 117 99,2

I'pagwn mapdotacn 1: Katavour tov detypotog o€ oxéon pe 1o gOAO

. Avtpag
. Tuvaiko

AvoQopiKa LE TIG EIOTKOTNTES TOV EKTALOEVTIKMV TOV CLUUETEIYAYV TNV £pguva
TPOKVTTEL, OTL O TO detypa TV 118 ekmaudevtikdv tpwtoPdduiag exnaidevong and o vnot
g Podov o1 77 givan ddokarot (tocootd 65,3%), ot 11 eivar daokaAot E101KNG aymYNS
(mocootd 9,3%), ot 10 yopvaotés (mocootd 8,5%) kot 20 exkmondevTikoi GAA®V ELOKOTHTOV

(mocootd 16,9%).

[Tivakag 5.6.2. : Katavoun tov Seiylatog o€ oy£0m LE TIG EWOIKOTNTEG TOV EKTOOEVTIKMDV

EIAIKOTHTE2 N %
AdoKaAOG 77 65,3
Adokalog ElSikAg Aywyng 11 9,3
TUUVAOTAC 10 8,5
AN EldkoTNTA 20 16,9

72



2YNOAO 118 100,0

I'paewn mopdotaocn 2: Katavoun tov delypartog oe oyéon
LLE T1G EOIKOTNTES TOV EKTAUOEVTIKAOV

0 7

0 7

10

Adokahog Adokahog EBkAg Aywyng Tupvaotnig AN Bk ot

Q¢ mpog T €T VANPECIOG TOV EKTOOEVTIKOV TOV TNPOV UEPOG OTNV EPELVO
mpokvOTTeL 611 01 35 €yovv mpovmmpeoia and 1 — 10 £ (mocooto 29,7 %), o1 56 and 11 — 20
¢ (mocootd 47,5%), ot 23 amd 21 -30 £t (mocootd 19,5%) wor 3 méveo amd 30 &t

(10000716 2,5%), VD £vag EKTALOEVTIKOG OEV OMAVTINGCE GE QLTI TNV EPMTNON.

[Tivaxkag 5.6.3. : Katavoun tov delypatog o oyéon e To £Tn VANPECiag

ETH YMHPEZIAZ N %
1-10 35 29,7
11-20 56 47,5
21-30 23 19,5
>30 3 2,5
2YNOAO 117 99,2
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I'pagpikn mapdotoon 3: Katavoun tou delypatog oe ox£on Ue Ta £Tn uTtnpeoiog

60

50

40

mN

20

1£€wc 10 11 éwg20 21 &wg30 avw aro 30

5.7.  Mé0odor Ko TEYVIKEG.

Oocov a@opd 10 GOVOAO TOV KAEGTAOV €POTNCE®V TOL € OAOKANPOL £€Yovv
ypNoonomBel 610 pOTNUATOAGYLO, Ol EPELVNTIKEG LETAPANTEG Ta&vopodvTon aviAoyo e
10 €100¢ TV TIUOV oL AoUPdvouy Kot v cuveyela EMAEYOVTOL TO. KOTAAANAG GTATIGTIKG
KPLTPL0, GTO TAOIGLO TNG EMOYWYIKNG CTOTIOTIKNG MOTE Vo AeyyOel 1 cuvagela HeTa&d TovG.

AxolovBoOv Ta dVO ONUOVTIKA PNUOTO TNG TEPLYPAPIKNG KOl TNG ETMUYOYIKNG
GTATIGTIKY|G.

210 OTAO NG TEPLYPUPIKNG OTOTICTIKNG TApoLGLALovTol Ol TIVOKEG KOTOVOUNG
CLYVOTNTOV TOV TOWOTIKOV HETAPANTOV KOl TOPAAANAG TACCUOVOVTOL UE YPUPIKES
TOPOUCTACELG.

210 OTAS0 TNG EMOYWYIKNG OTATICTIKNG YlOL TOV EAEYYO TNG OXEOMG OVALESO GE o
KOTNYOPIKN UETAPANT He OLO Katnyopieg Kol G€ [ TOOTIKY OSoBabuioTikn) petafAnt)
OTt®G Y10 TOPAdELYHOL 1 LETAPANTA “@UAO™ pe TV HETAPANTY “Tolol KOTd TN YvoOuUn cog elval
OVOGTOATIKOL TTOPAYOVTEG TTPOYLOTOTOINONG EKTOidELONG TNV VITadpo”, epapudleTar To

Kprpo yia aveEdptmra delypota Mann Whitney 1 U-test (Avopeaddxng, Bappovkag 2009).
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[ Tov éAeyyo TG CLUVAPELNG OVAUESO GE L0 KOTNYOPIKY LETAPANTY Le TEPIOCCOTEPES OO
dvo Kkatnyopieg Kot 6€ W0 TOOTIKY Sfadotiky] peTtafAnT, Om®G Yo TopAdEypa 1
petopint “sdwkotnra’”’ pe v petafAnty “oe mowo Pabud miotevete Ot TO MOy Vvior”
epapudletar to un mapapetpikd kprriplo Kruskal — Wallis.

A&iler téhoc vo avoaeepBel OTL Yo OAEG TIC TEPIMTMGELS OTOTIGTIKOD EAEYYOL

oprofetOnke g EAAYLOTO EMIMEDO GTATICTIKNG OCNUAVTIKOTNTAG TO p=,05.

6. IEPII'PA®IKA AIIOTEAEXMATA THX EPEYNAX

6.1. Evcayoym.

210 kepdloo ovtd mopovcldloviol e  OVOALTIKO TPOTO  TOL  TEPLYPUPIKA
AMOTEAECLLATO. TG £PELVOG, LE TN GEPA TOL EUEAVICOVTOL KOl GTO EPMOTNUATOAOYIO TOL
YopNYNONKE 6TOVG EKTOOEVTIKOVG,.

H mpot opddo dedopévev mpocovatolletal oe oL YEVIKN TPOGEYYIST TOV
T VIO00 ¢ dpacTtnproTNTa. AkoAovBel n e&étaon TV andYewV Kol TOV GTAGEOV TOV
EKTTOALOEVTIKAOV OVOLPOPIKA LE TNV XPNOLOTOINGT TOL VIAIBPLOV TALYVISOD MG EKTOOEVTIKTY)
OpACTNPLOTNTO. XT1 GUVEXELD ETLXEPELTAL N AVIYVELOT] TOV YVAGEWDYV, TOV OTOYEDV KOl TOV
OTACEMV TOV EKTOOELTIKOV TOV JelyHatog Yo Tig vraifpleg Plopotikég dpactTnploTnTES.
Téloc amokaAdmTovtor Ot AOYOl KOl Ol TOPAYOVTIEG TOL OPOVV  OVOCTOATIKA OTNV
TpaypaTonoinot eknaidevong otny Hroubpo.

Ye eminedo mMEPLYPAPIKNG GTATIOTIKNG dlvovTol TTVOKES KOTOYPOPNS GLXVOTHTMOV Kol
KOTA TNV O1001KAGi0 TEPLYPOPNG TWV ATOTEAEGUATMV ETELDN YPNOUOTOOVVTOL TETPAPEOIES
owpobotikég kKApakeg epeavitovrar o p€cog 0pog ([L.0.) KoL 1 TUTIKY amOKAIoN (T.0.) ©C
HETPOL KEVIPIKNG TACNG Kol OOGTOPAS OVTIGTOLYO (MOTE VO CYNUOTIOTEL L0 GUVOTTIKY OAAG
Kot €0ypno ewdva. Me v tetpofaduo KAipaka Likert, to 4 amoteAel T péytot tiun mov

Ba didetan KAOe Popda Yo TNV TEPLYPAPT TOV OTOTELECUATOV.

6.2. 1n evotnto — L'eviki] TPooEyyIon 10V TOLYVIOOD O OPUGTNPLOTNTA.

Ytov ITivoka 6.2.1. gppoavifovtal: n Kotavopr, ot HEGot OPot Kot 01 TUTKES UTTOKAIGELS
TOV OTAVINCEDV TOV EKTOOEVTIKOV TPOTORAOUING ekmaidevong Tov delyIaTOg MG TPOS TG
ATOYELG TOVG Y10L TO O Vidl g dpactnploTnTa.

Amo ta dedopéva tov Ilivaxa mpokdmTel O6TL 01 SNUOPINECTEPEG TPOTIUNGELS VA
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oNAwon givor 6Tt o1 EKTOELTIKOT TG TPOTOPAOULING EKTOIOEVONG TOV OELYHOTOC TGTEVOVY
0Tl 10 Toryvidu ovuPdaiiel mhpo mOAD ot pdOnom, pe mocootd 59,3%, amotelel mOAD
KOLVOTOUO EKTAOEVTIKT] OpaGTNPLOTNTA, LE T0G0GTO 59,3%, ecivon dpactnprotnta mhpo TOAD
OloKEDUGTIKY, e TOGOGTO 68,6%, gival dpacTnPOTNTO TAPA TOAD dNULOVPYIKY, LE TOGOGTO
54,2%, Bempeitor dSpactnprotra Aiyo devTepedOVGOS oNUaciog omd Tovg YOVELS, e TOGoGTd
54,2%, Bewpeitor dpactnplotTTa Alyo devTEPELOVGUS CNUAGTIOG OO TOVG EKTALOEVTIKOVS, LUE
1060010 51,7%, gumepiéyel Ayn dvokoiio oty opOHN EMAOYN TOL Yot TNV EKTANPOGCT TOV
OWOKTIKOV 6TOY®V, e T0600TO 48,3% Kot gival dpactnprdtra mhpo moAd avaykaia Yo To
ondd, pe m0cootd 55,9%.

ATO TIG AMOVINGEIS TOV EKTOUOEVTIKAOV OlOMIGTAOVETOL OTL LE 1EPAPYIKN GEPE TO
oy viol  elvan Katd Tp®d@To Adyo i dpacTnpdtnTa mdpa moAd deckedaoTikn (H.o 3,68), N
omoia akoAoVOmg cuuPdAirer mhpa ToAD ot pdOnom (p.o. 3,58), pwo dpactnproTnTo TAPW
oA onpovpykn (p.o. 3,53), whpo mOAL ovoykoaio Yo To Toudld ®¢ aVTIoCTAOHoN o610
oLYYPOVo KaboTIKO Tpdmo {mng (K.0. 3,52), o ToAD KovoTOUO EKTOIOEVTIKY dPAcTNPLOTNTA
(0. 3,19), n omoia Bewpeiton Alyo devtepegvovcag onpaciog amd Tovg yoveig (w.o. 2,53),
eUmEPLEYEL KATOW OVOKOMO MG TPOg TNV 0pdn EMAOYN TOL YO TNV EKTANPOCT TOV
SBKTIKAOV oTdYOV (2,46) Ko Bewpeitarl Alyo, devtepevovcag onpaciog dpactnpldtTTa amd

TOVG EKTONOEVTIKOVG (p.0. 2,09).

[Tivaxkag 6.2.1.: Katavoun cuyvotitov TV omTovTNCE®V TOV OTOU®V TOL OelyloTog o€ Kabe

Qo omd TG ONADGELS AVAPOPIKE [LE TIG ATOWELS TOVG Y10l TO TTOLYVIOL.

BAOMOZ
KaBoAou Alyo MoAv Mapa oAy AEIKTEZ

MPOTAZEIZ ] . . R
AMNOWEQN T1A TO MAIXNIAI N % N % N % N % M.0. TA
SUMBAAAEL 0T paBnon. o | oo | 1 |08 47 [398]| 70 [593]|358 512
Anotelel kawotopo 1 |08 |11]93]| 70 |593| 36 |305]319 ,631
ekmadeutikn dpaoctnplotnta.
Elvat spaotnpiotnta o | o | 1|08]36]|305]| 81 |686]|368 487
Olaokedaotikn.
Elvau Spaotnpiotnta 0| 0 | 2 |17]|52|441| 64 |542]353 534
dnuwoupyKn.
Oewpeital SpaotnpLotnta
deutepelovoag onuaciag amo 1 0,8 64 | 54,2 43 | 36,4 | 10 | 85 | 2,53 ,663
TOUC YOVEIC.
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Oewpeltal Spaoctnplotnta
deutepeliovoag onuaciog amno
TOUG EKTIALSEUTIKOUG.

25

21,2

61

51.7 | 27

22,9

3,4

2,09

,761

Eumnepléxel SuokoAia otnv
opBn emloyn tou yLa tnv
EKTIANPWON SLEOKTLKWV
OTOXWV.

6,8

57

48,3 | 92

33,6

10

8,5

2,46

,749

Elvat avaykaio yia ta matdia
W¢ avILoTAduLon oto ocUyXpPovo
KaBLOTIKO TPOTO {WNG.

1,7

0,8 | 49

41,5

66

55,9

3,52

0,61

I'pagpikn mapdotoon 4: Koatavoun [.0. T@V 0movIGEOV TOV ATOU®V TOV delylotog og kabe

ONA®OT, AVAPOPIKA LLE TIC ATOWELS TOVG Y10 TO TTOLYVIOL.

ZUMBAAAEI 0T pdBNnonN.

ATTOTEAEI KAIVOTOHO EKTT AISEUTIKT SPaCTNPIOTNTA.

Eival dpaatnpiétnta SI0oKkeSATTIKA.

Eivar 5paatnpidétnta dnuioupy K.

‘a1 5pacTNPIOTNTA OEUTEPEUOUCAG CNUACTAG OTT O TOUG YOVEIG.

1PI6TNTa BEUTEPEUOUCAG ONUACIAG OTT O TOUG EKTT AIBEUTIKOUG.

v 0pBr| TT1IAOYT] TOU YIa TNV €KTTARPWOon SIBOKTIKWY GTOXWV.

———
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B Column O
B Column P
O Column Q
E colum R
B Column' S
Ocolumn T
B Column U
O columnV

2n evomnra — E&étaon omdyemv Kol GTACEMV TMOV EKTULIEVTIKAOV OVOUQOPIKE NE TO

VaifPLo TaLY VIOl (G EKTALOEVTIKI] OPUGTPLOTNTA.

Ytov Ilivaka 6.3.1. mov akoilovBel eppavifovior: n Katavour, ot pécot dpot Kot ot

77




TUTIKEG OMOKAIGEI TOV OMOVINCEDV TOV EKTOLOEVTIKOV TPOTORAOIOG eKTOidELONG TOV
OelylaTOG OYETIKA HE TIC OMOWYELS TOVG Yl TO TOVIdlL oTnv VIOOPO OC EKTOUOEVTIKY
dpaoTnPLOTNTOA.

Amo ta dedopévo tov Ilivaka OamotdveTal 0Tl GOUEMOVO HE TIG ONUOPIAECTEPEC
QOVINGOELS TOLG TO VAP0 Toyvidl: cvvemaipvel TAPA TOAD TOVG GULUUETEYOVTEG, ME
1060010 54,2%, avoantdooel moAD v mepParioviiky cvveidnomn, pe mocootd 55,1%,
TPOGyEL TOAD TNV YVOOTIKY avOTTLEN TOV ToddV, Le m0cootd 56,8%, avontucoel mapa.
TOAD TIG Oe&10TNTEG KAl KOVOTNTES, HE TOG0oTO 55,1%, Ponbder moAd ta moudid vo
avtipetonilovy TpoPAuate kot SvokoAieg pe peyoldtepn emtvyia, pe mocootd 51,7%,
TPodiyel TAPa TOAD TNV LIEVOVVOTNTO OE TPOCOMIKO KOl GLALOYIKO EMIMESO, LE TOGOCTO
48,3%, TpoopEpeL TAPO TOAAG YUXOAOYIKA OQEAT GTA TTodLd, Le TOGOGTO 68,6% Kot TOAAG
0PEAN GTOVG EKTTOOEVTIKOVC, e 1060610 44,1%.

TomoBet®VvTag GE 1EPAPYIKT GEPA TIC OMAVTNOELS TOV EKTOOEVTIKOV TPOKVTTEL OTL TO
VBP0 oy Vidl KATO TPAOTO AGYO0 TPOCOEPEL TAPA TOALL YLYOAOYIKA OQPEAT OTA TTOLOLL
(0. 3,68) kot axoAoVBmg ovamtHeoel mapa TOAD, deEl0TNTES Kot tKavotnteg (p.o. 3,54),
GLVETAIPVEL TAPO TOAD TOVG CLUUETEYOVTES (W.0. 3,53), Tpodyel TOAD TNV YVOOTIKY avATTUEY
TV otV (p.o. 3,38) kot v vrevbuvotnTo 68 TPOSHOTIKO Kol GLAAOYIKO emimedo (LL.o.
3,38), ponbdet mold T ToudLd Vo avTIHETOTILOVY TPOPAaTe Kot SUCKOAEG e PEYOADTEPT
emoyio (p.o. 3,36), avamtdccer modd v mepParloviikn ovveidnon (p.o. 3,28) ko

TPOCPEPEL TOAD, YUYOAOYIKA OQPEAT] GTOVS EKTAOELTIKOVGS (L.0. 3,25).

[Tivaxag 6.3.1.: Koatavopr cuyvottov TV omavIeemy TV aTOU®V ToV delylatog o ke

po omd TG ONADGELS OVAPOPIKE [LE TIG ATOYELS TOVG Y10 TO VLAIBPLO oLy viot.

BAOMOZ
KaBoAou Atyo MoAu Mapa oAU AEIKTEZ

MPOTASEIZ ANOWEQN . . . .
[NA TO YNAIOPIO MAIXNIAI N % N % N % N % M.O. A
ZUVENalpVeL To 0| o | 2 | 17|52 441]| 64 |542]|353 534
OUMETEXOVTEC
AvarrbooeLepBalovik o | | g0 | g5 | 65 | 551 | 43 | 364 | 328 612
ouveibnon.
rpoayeL Ty yvwotun o| o | 3 |25]|67|568| 48 407338 .538
ovantuén twv natdlwv.
Avarrtiooet SefloTnted kau o o | 2| 17|50 424|665 |551]|354 534
LKAVOTNTEC.
BonBaei ta nawdia va o| o | 7 |59]61]|51,7|50|424]|336 .59
aviletwnifouv mpofAnuata
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Kal SUOKOALEG pe peyoAUTEPN
gTuTUYLaL.

Mpodyel tnv unevBuvotnTa
OE TIPOCWTTLKO KAl GUAAOYLKO
eninedo.

12

10,2

49

41,5

57

48,3

3,38

.666

Mpoodépel Puyoloyka
od€An ota matdia.

0,8

36

30,5

81

68,6

3,68

A87

MpoodEpet PuxoAoyLka
od€An oTou¢
EKTIOULOEVTIKOUG,.

12

10,2

52

44,1

50

42,4

3,25

776

I'papikn mapdotoon S: Koatavoun [.0. T@V 0movIcE®Y TOV ATOU®V TOV OEIYUOTOC 68 KAOE

IMA®ON, AVAPOPIKA LE TIC OTOYELS TOVG Y10 TO VITAIOPLo oy Vidt.

2 UVETT QiPVEI TOU CUPPETEXOVTEG

AvatrTigoel T epIBaAAoVTIKH) ouveidnon.

Mpodyel TNV YVWOTIKF avATT TUEN TWV TT QIBILIV.

Avar 10ooel 8egI0TNTEG KAl IKAVOTNTEG.

BAAuaTa kal SUOKOAIEG PE PHEYOAUTEPN ETT ITUXIA.

MIKO Kal CUAAOYIKO TTiTT £80.

Mpoo@Epel YWuxoAoyIKG oQEAN oTa TT AIBIA.

Mpoo@épel wuxoAoyikd o@EAN OTOUG EKTT AUIOEUTIKOUG.
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3n evéomto — I'vooeig, 6TA6EIS KOl OTOYELS EKTALOEVTIKOV Y10, TIS VTaifpreg fropatikég

opacTnproTNTES.

Ytov Ilivaxa 6.4.1. gpopavifovior: m kotavopn, ot HEGOL OPOl KOl Ol TUTIKEG
OTOKAGELS TOV OMOVINGE®V TOV EKTOUOEVTIKOV TPMTOPAOUIOG eKTaidevong Tov delyUaTOC
WG TPOG TIG OTOYELS TOVG OVOPOPIKE LE TIC VITaUOP1EG PLOUOTIKES OPOGTNPLOTNTEC.

Amd to dedopéva tov Ilivoko TPokVTTEL OTL Ol SNUOPIAEGTEPES TPOTIUNGELS OV
oNAmon givar 6Tt 01 EKTOOELTIKOT TG TPMOTOPAOLIOG EKTOIOEVONG TOV OELYHOTOC TOTEVOVY
o0t ot vraifpleg Propotikés dpactnpromes: vmootnpilovv TOAD, T YVAOON TOV
GUHUETEXOVTOV LaONTAOV, e T0G600TO 67,8% KaODG £Miong Kot TNV KOWV®OVIKOTOINGY| TOVG, UE
1060010 67,8%, eumeptéyovv TOAD, KATO0VG TEPLOPIGHOVS GTNV TPAYUOTOTOINGT TOVG, LLE
10606710 47,5%, amoutohv oA, TNV €01KN Yv®OT, e m0ocootod 50%, ivar Alyo EAKLGTIKEG
YL TNV TPOGOTIKY TOVS avATTLEN, pe 0600t 45,8%, Bewpodvtal Thpa TOAD ELEPYETIKES
vy pofntéc pe “edikéc avaykes® ,pue mocootd 54,2%, doev odnyovv ce pelwomn g
QMOTEAECUATIKOTNTAG TOV LAONTOV VO TETOYOLV GTOYOLS Kol EMITEVYLATO GTO GYOAEl0, LE
10600610 58,5%, mepropilovtar Atyo yia TV Tpaypatomoinet tovg and tn doun tov oyoieiov,
pe moocootd 44,9%, sumepiéyovv Adyo, peydio kivovvo atvynudtov, pe mocootd 60,2%,
TPOCPEPOLY TTAPA TOAD, KotvoOpleg Lobnclokes eumelpiec, pe mocsootd 55,1%, vrootnpilovv
TOAD TN YvooTik pdonon, pe mococtd 58,5%, vmootnpilovv mépo mOAD TNV KOW®VIKN
pébnon, pe mocootd 50%, eivar moA KaTAAANAES Yy OGAOVS TOVG HOONTEG, HE TOGOGTO
36,4%, evdeikvovtor ToAD Waitepa oo pontéc pe “edwéc avaykes”’, e mocootd 48,3%,
QITOLTOVV TTOAD, TNV E01KN EKTOUOEVOT TOV EKTAOEVLTIKMV TOL BEAOLV va. TIG cuuTEPIAGPoVY
610 TPOYpappd Tovg, pe Tocootd 44,1%, Pektidvouv mdpa moAD TV aTLOCEAPA TNG TAEN,
pe mocootd 49,2% Kot mpodyovy TOAD, TNV TPOCHOMIKY AVATTLEN TV EKTOOEVTIKAV, LLE
1060010 47,5%.

[epapydvtag TIG TPOTIUNACEIS TOV EKTAUOEVTIKOV OOTLTAOVETOL OTL Ol VTOiBpleg
Blopatikég dpacnprotreg mpoTopykd Oempodvtar mépa ToAD eVEPYETIKES Yio LaONTEG pe
“e10kég avaykes” (1.o. 3,52) kot akoAovBmG, TPOsPEPOLV AP TOAD, KAVOVPIEG LOONCLOKES
eumepieg (L.o. 3,51), vmoopilovv mhpa TOAD TV Kowmvikn pnddnon (w.o. 3,48), Bertidvouv

wépo mOAD TNV atpoceopa g TaENG (p.o. 3,44), vmootnpilovv moAH 1N Oradwkocio
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KOW®VIKOTOINGNG T®V GUUUETEXOVTOV padntov (p.o. 3,40), ™ yvootikn pddnon (p.o. 3,31)
KOL TN YVAON TOV GUUUETEXOVI®OV uadntov (p.o. 3,22), evdeikvovtor moAy, dwitepa yio
podntég pe “edikég ovaykes” (p.o. 3,19), mpodyovv TOAD TNV TPOCHOTIKY OVATTLEN TV
ekmodevTikav (p.o. 3,08), eivor moAd katdAAniec ywoo 6AovG Ttovg pobntég (p.o. 3,06),
amoTovy oA, €KY yvoon (p.o. 2,95), esumepiéyovv moAD, TEPLOPICUOVS  GTNV
TpaypaTonoino”n tovg (K.o. 2,89), mpodmodETovy ToAD, TV avdykn €101KNG ekmTaidevong Yo
TOVG EKTTALOELTIKOVS IOV €0V va TIg suumeptAdouvv 6To TPdypappd Toug ([.o. 2,69), elval
MyYO EAKLOTIKEG YlOL TNV OTOMIKT OVATTLEN TOV EKTOOELTIKOV ([.0. 2,54), eumepiéyovv Aiyo,
peyaio xivovvo atvynudtov (p.o. 2,38), meplopilovrar Alyo yio TV TPOYUOTOTOINGT TOVG

amo TN doun Tov oxoieiov (W.o. 2,17) kot dgv 0d1yobv o€ HEI®ON NG OMOTEAEGHOTIKOTITOG

TOV LadnTOV vo TETHYOVY GTOYOLG Kol EMTEVLYOTA 6TO oYoAeio ([.0. 1,60).

[Tivaxog 6.4.1. : Kotavoun cuyvoTHT®V TOV ATOVIHGE®V TOV ATOUMV TOV dEIYUATOG

o€ ka0e o amd TIg INADGELS AVAPOPIKA LE TIC OTOWELS TOVG Yia TIG LTAifpieg PLoUATIKES

BAOMO2

MPOTAZEIZ ANOWEQN

MA TIZ YMAIOPIEZ BIQMATIKEZ
APAZTHPIOTHTEZ

OL BLWMOTLKEG
Spaotnplétnteg otnV
umaBpo urmootnpilouy TN
YVWON TWV CUUPETEXOVTWY
Hoontwv;

KaBoAou

OpacTNPLOTNTES,.

Alyo

MoAv

Mapa oAy

AEIKTEZ

N %

%

5,1

80

%

67,8

32

%

27,1

M.O.

3,22

TA

.525

OL BlwpaTIkEG Spaotnplotn-
TEG OoTNV UTtALBpO UTtoOoTNPL-
fouv 1n Sladikaoia Kowwvl-
KNG LAaBnong (kowwvikomnoin-
0NG) TWV CUMPETEXOVTWV
pHoontwy;

4,2

61

51,7

52

44,1

3,4

.572

Y@ pxouv MEPLOPLOUOL OTNV
eknaidevon otnv umaBpo

37

31,4

56

47,5

24

20,3

2,89

717

81




(6uokoAieg opyavwaong, pioko
QTUXNMATWV);

H eldkn yvwon eivat
arapaitntn ywa tny
ekmaidevon otnv UTIABOPO UE
BLWHATIKEG S5PACTNPLOTNTEG;

1,7

29 | 24,6

59

50

27

22,9

2,95

741

Ot eknatdevtikol avthappa-
vovTaL TIG §paotnpldtnTeg
eknaidevong otnv umalBpo
€AKUOTLKEG YLOL TNV TIPOCWTIL-
Kf /QTOMLKN) TOUG avarmtuén;

5,9

54 | 45,8

42

35,6

14

11,9

2,54

.783

H eknaidevon otnv uMaBpo
UE BLWUATIKEC
Spaotnplotnteg Bewpeitat
EUEPYETLKN YLO LOONTEG pe
«ELOIKEG QAVAYKEGY;

50

42,4

64

54,2

3,52

551

H eknaidevon otnv LmaBpo
HE BLWHATIKEG SpaoTnPLOTN-
TeC 06nyel og pelwon g
QTTOTEAECHATIKOTNTAG TWV
HaBNTwWV va METUXOLV
OTOXOUG KOlL ETUTEVYUATA OTO
oxoAeio.

69

58,5

31 | 26,3

12

10,2

4,2

1,6

.841

H Soun tou oxoAeiou
QMOTEAEL EUMOSL0 yLa TNV
Tipaypotonoinon
eknaibevong otnv unalBpo

22

18,6

53 | 44,9

31

26,3

4,2

2,17

.796

H eknaidevon ue
SdpaotnpldTnTEG OTNV
UTaOPO EUTEPLEXEL LEYANO
Kivéuvo atuxnuatwv.

4,2

71 | 60,2

31

26,3

7,6

2,38

.694

H eknaidevon otnv LMaBpo
HE BLWUATIKEC
6paotnNpLOTNTEG TPOOhEPEL
KALLVOUPLEG LaONGCLAKEG
EUMELPLEG.

47

39,8

65

55,1

3,51

.582

H eknaidevon otnv UTaBpo
HE BLWUATIKES
Spaotnplotnteg utootnpilel
TN YVWOTIKA paénon.

69

58,5

42

35,6

3,31

.564

H eknaidevon otnv LTaBpo
HE BLWUATIKES
Spaotnplotnteg utootnpilel
TNV KOWWVLKA paénon.

55

46,6

59

50

3,48

551

H eknaidevon otnv LTaBpo
HE BLWUATIKES
Spaotnplotnteg eivat

2,5

29 | 24,6

43

36,4

42

35,6

3,06

.844
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KaTtAAANAN yla OAOUC TOUG
HaBntég.

H eknaidevon otnv LmaBpo
HE BLWHATIKEG
Spaoctnplotnteg evdeikvuTtal
WOlaitepa yla pabnteg pe
€LOLKEC QVAYKEC.

2,5

14

11,9

57

48,3

42

35,6

3,19

.745

Ot ekmaldeuTikol ou B€Aouy
va cupneplAaBouv oto
TPOYPAUUA TOUG, TNV
eknaidevon otnv UmaBpo ue
BLwHaTIKEG SPACTNPLOTNTEG,
€XOUV avAyKn €LOIKAG
ekmaidevong.

4,2

43

36,4

52

44,1

17

14,4

2,69

771

Eival moAU mbavo n
eknaidevon otnv UmaBpo pe
BlwpaTIKEG SpaoTNPLOTNTEG
va BeATlwoeL TV
atpéodalpa tngG TaEnc.

0,8

3,4

54

45,8

58

49,2

3,44

.608

H eknaidevon otnv LIaBpo
HE BLWHOTIKEG
5paoTNPLOTNTEG TPOAYEL TNV
TIPOCWTILKA OVATITUEN TWV
EKTIOLOEVUTIKWV.

4,2

18

15,3

56

47,5

37

31,4

3,08

.804
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I'pagpikn mapdotoon 6: Kotovoun p.o. Tov oamaviioemy 1oV atOU®V Tov delYHOTo 68 Kae
pi omd TIG ONAMGCELS OVOPOPIKEL LLE TIG ATOYELS TOVGS Y10 TIC VITaiOpLeg PLopaTikég
dpacTNPLOTNTES

16pOo UTTOATNPICOUV TN YVWOT TWV CUPPETEXOVTWY HabnTwv;

uabnong (KOIVWVIKOTT 0inGNG) TWV CUUHETEXOVTWY HadBNTWwV;

Ut aiBpo (duoKoAieg opyavwong, PIOKO aTUXNHATWY );

nv eKTT0ideUan aTnv UTTAIBPO PE PILMATIKEG BPATTNPIOTNTEG;

18P0 EAKUCTIKEG VIO TNV TT POCWTT IKFA/ATOUIKA TOUG avaTT Tugn;

|TEG BEWpEITAl EUEPYETIKN YIA HABNTEG PE «EIDIKEG AVAYKESY;

JaBnNTWV va TTETUXOUV OTOXOUG Kal ETTITEUYPOTA GTO OXOAEIO.

6310 YIa TNV TT pay JATOTT 0inoN EKTTAideuang oTnv UTTaiBpo

TNTEG OTNV UTTQIBPO EPTT EPIEXEI PEYBAAO KiVOUVO OTUXNHUATWY.

dpaaTNPIOTNTEG TT POCPEPEI KAIVOUPIEG HABNCIOKEG EUTT EIPIEG.

BIwpaTIKEG BPATTNPIOTNTEG UTT OO TNPICEI TN YVWOTIKA Jadnan.

VUATIKEG OPaCTNPIOTNTEG UTT OO TNPICEI TNV KOIVWVIKA Hadnon.

KEG OPaCTNPIOTNTEG €ival KOTAAANAN yia 6AouG Toug HaBnTEG.

pI6TNTEG VOEKVUTAI IBIOITEPA VIO HOBNTEG PE EIBIKEG AVAYKEG.

JHOTIKEG BPACTNPIOTNTEG, £XOUV avAyKn €I0IKNAG EKTT AIdEUTNG.

TIKEG OPACTNPIOTNTEG Va BEATIWCEI TNV aTUGOPaIpa TG TAENG.

TEG TT POAYEI TNV TT POCWIT IKF AVATT TUEN TWV EKTT AIBEUTIKWV .
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4n evotnTo — A0Y0l, OVOGTOATIKOL TOPAYOVTES TPOYNOTOTOINGCIS EKTAIOELONS GTNV

vadpo.

Ytov Ilivoka 6.5.1. gppavifovtal n xotavopr, ot HEGOL OPOl KOl Ol TLMIKEG
OTOKAGEIS TV OMOVINGEDV TOV EKTAOELTIKOV TPMTOPAOUING eKTaidevong Tov delyUaTOC
MG TTPOG TN YVOUT TOLG Y10 TOVG OVOCGTUATIKOVG TAPAYOVTES TPOYUOTOTOINOTG EKTOIOEVONG
otV VIadpo.

AmO TV OTOTIOTIK OVAALCT] Yo TN ONUOPIAEGTEPT TPOTIUNGT] OVOL OVOCTUATIKO
Tapdyovta yivetar avtiAnmtd 4Tt 1 avnovyio Yo TV acQIAELD TOV TOOLOV pe T0606To 39%,
0 POPTOG TOL AVOAVTIKOV TTPOYPApUATOG e Toc00TO 49,2%, 1 Suckoria otV opydvoon TV
dpactnpoTTOV pe 1060ootd 50,8%, n un mopakorovdnon €01KNG EKTOIOEVONG e TOCOGTO
40,7% wor 1 doun tov oyoieiov pe moGooTd 52,5%, ivor TOAD AvAGTOATIKOL TAPAYOVTEG
TpAyLaTonoinong exmaidcvong oty Vvmadpo evad Yo TV TeEAgvTain ONAwon elevBepov
TEPLEXOUEVOL Y1 KATOl0 AAAO AOYO dev vrnpée Kamowo agloonueimto dedopévo mov ypnlet
avaQopag.

Katd v 1epopyikn Kataypoen TOV arovIiCE®V TOV EKTOUIOEVLTIKOV TOV OSEIYUATOG
TPOKVTTEL OTL KUPLWOTEPO OVAGTOATIKO TAPAYOVTO TPAYUOTOTOINONG eKmaidevong otnv
Omofpo amoterel 1 avnovyia yuo v acediein Tov Toadwy (p.o. 3,04) kot akoAovBodv o
@OpPTOC TOL avaALTIKOV Tpoypdupatog (p.o. 3,20), n dour tov oyoieiov (p.o. 2,97), N
OvokoAla ot opydvawon Tov dpactnplotNtOv (K.0. 2,68), n un mapakoAovOnon €101KNG
exmaidoevong (p.o. 2,53) kot téhog kdmowog dArog Aoyog (l.o. 2,38).

[Tivakag 6.5.1. : Katavoun cuyvotntov TV amavINGE®V TOV OTOL®Y TOL OEYIATOG
o€ k0B po amd TG MMADGELS OVOPOPIKE LLE TIG OTTOYELS TOVG Y10, TOVG VACTUATIKOVG

TAPAYOVTEG TTPALYLLOTOTOINGNG EKTOOELONG BTNV VTToBPO

BAOMOZ , , , , .
KaBoAou Alyo MoAu Mapa oAL AEIKTEX

ANAZTAATIKOI MAPATONTEZ

0, 0, 0, 0,
EKMAIAEYZHZ ZTHN YMAIOPO N 7 N % N % N % M.O. TA

Avnouyxia yla tnv achalela

, 1 0,8 32 | 27,1 | 46 39 39 | 33,1 | 3,04 .800
TWV TIOLOLWV.

Db6pTOG AVAAUTIKOU

, 0 0 18 | 153 58 | 49,2 | 42 | 35,6 | 3,2 .686
T(POYPAUATOC.

H SuokoAia otnv opydvwaon
Twv dpaoctnplotAtwy

5 42 40 |339]| 60 | 50,8 12 | 10,2 | 2,68 717
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H un napakohovBnon edwns | 14 | g5 | 47 398 | 48 | 40,7 | 12 | 102 | 253  .794
eknaibevong.

H Sopr Tou oxoAeiou. 2 | 1,7 | 27 |229] 62 | 525 27 | 229| 297 727
AM\OG AbyoG: 11|08 3 2,5 4 3,4 8 6,8 | 2,38 .744

I'pagpikn mapdotoon 7: Katavoun [.0. TOV amovIGE®Y TOV ATOU®V TOV OEIYHOTOG

o€ Kabe po amd TG MMADGELS AVOPOPIKE LLE TIG OTOYELS TOVG Y10, TOVG AVAGTUATIKOVG

TOPAYOVTEG TTPAYLLOTOTOINONG EKTOdELONG GTNV VTToBPO

Avnouyia yia TNV ao@AAEIa TwV T AIBIWV .

JTIKOU TT poy pAPHATOG.

H duokoAia oTnv opydvwaon Twv dpacTnPIOTATWY

H pn TapakoAouBnon eIBIKAG KT aideuong.

H dour Tou oxoAegiou.

AMNOG AOYOG:

0 05 1 15 2 25

7.MEAETH TQN AIIOTEAEXMATQN - EITAI'QI'TKH ANAAYXH

7.1. Evcayoy.

3

3,5

B Column O
@ Column P
O Column Q
@ Column R

2Oopeova pe v €E€TO0N TOV TEPLYPUPIKOV OTOTEAECUATOV TNG EPELVOC YiveTol

cOQEG OTL KATOLeS amd TIG OMOYELS TOV EKTOOEVTIKAOV dtopoponotovvtat. [ 1o Adyo avtod

Kpiveton wiaitepa oNUOVTIKO Vo EAEYEOLLE TO PVAO, TNV €10IKOTNTO KaB®G eMiong Kot T €T

VINPEGIOG TOV EKTOOEVTIKMOV KOl KOTE TOGO LTAPYEL OLOPOPOTOINGN OTIG OAMOYELS TOVG

avaAOYO [LE OVTA Yo TO TTOLYVIdL ¢ dpacTNPLOTNTA, TO LITAiOPLO TOLYVIOL MG EKTOOEVLTIKN

dpacTNPLOTNTA Kot TIG VAIOPIEG PLOUATIKES dPACTNPLOTNTES MG EKTAUOEVTIKO EPYOAEID GTNV
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EKTTAOEVOT KOOMG KOl GTOVG OVAGTOATIKOVS TOPEYOVTES TPOYLOTOTOINGNG EKTOIOELONG GTNV
vodpo.

e eMMEDO EMAYWOYIKNG OTATIOTIKNG TPOKEEVOL Vo EAeYYOel | cuvAPELD avAlLESH GE
Lo KOTYopIKn LETAPANTN He dVO KATNYOpPies Kol [ TO0TIKN SoPobucTikny epapuostnKe
TO OTOTIOTIKO Kpitiplo Mann — Witney, kol OVAUESH GE L0 KOTYOPIKN HETAPANTY UE
TEPLOCOTEPES AMO OLO KOTNYOPiES KOl [0l TOWOTIKY SlofabpoTIKY] €QAPUOCTNKE TO
otottoTikd kprripro Kruskal — Wallis.

o Oheg TIC TEPIMTMOGELS OTATIOTIKOV EAEYYOV, MG EAAYIOTO EMIMEDO OTOTIGTIKNG
onuavtikdotag viobetnke to p= ,05, evd Yy TG TEPUWITOOCELS OMOL EVTOMIGTIKOV
OTOTIOTIKG ONUOVTIKEG OPOPES, OVOUYPAPETAL OTOVG GCYETIKOVS TIVOKES TO EMIMEDO

ONUAVTIKOTNTOG LE TNV 0KP1PY] TOV TIu.

7.2. Merét TOV 0moTELECPATOV pE faon T0 VL0 TOV EKTOLIEVTIKOV.

Y7o ITivoka 7.2.1. mapovcidlovrat ot pEcot 6pot (W.0.) Kot 01 TUTIKEG amokAcELS (T.0..)
TOV OTOVTNGEDOV TOV EKTALOEVTIKMV, GTIG ONAMGELS TOVG Y10, TO TOYVidl Kot TNV eKTaidevon
otV Vmafpo pe Propotikég dpactnplotnTeS, avaroyo pe 1o @OA0. To €Hpog TV TWOV TV
HEGOV Op®V Y1 TN CLUPMVIO LE TIG IMMAMOELS glvar amd 10 4 yia T peyardtepn €oc 1o 1 ya
NV o pKpn|. Xt d9e€1d TAeVPA TOV TivoKa TOPOVGLALOVTOL Kol Ol TIES TTOL TPOEKLYAY OO
TOV €AEYYO GTOTIOTIKNG CNUOVTIKOTNTOG TOV OPOPDY TOV LECHOV OpMV.

Amo to mEplypapikd otoryeion Tov mivaka @aiveTor OTL Ol YVVOIKEG TMIGTELOVV GE
peyoardtepo  Pabud  (p.0.:3,26) Ot1 «10  Mouyvidol amOTEAEl KOIVOTOUO EKTOOEVLTIKN
dpaoctnpromTan and toug dvipes (p.o.: 3,00), (t(114)= -1,906, p=,050). AvtiBeta o1 avtpeg
Bewpovv og peyaldtepo Pabud (p.o.: 1,89) o6t «n ekmaidevon oty vmoubpo pe PropatiKés
OpaoTNPLOTNTEG 00MYel O WEI®ON TNG OMOTEAEGUATIKOTNTOS TOV HonTtdv», amd Ot ot

yovaikeg (p.o.: 1,52) (t(114)= 2,035, p=,044).
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[Tivaxag 7.2.1:  Kotovoun cuyvotntov TV anovINGEDV OAVOUPOPIKE LE TIG ATOYELS TOV

EKTTOULOEVTIKGDV, avaAoya Le TO POAO. EAEYyY0G GTOTIGTIKNG ONUOVTIKOTNTOG TOV SLOPOPDYV

DYNO . )
ANTPAS [YNAIKA EAeyxog th:'tlo"l.‘lKl']q
GNHAVTLKOTNTOG
n.o T.a H.0 T.a t df p
AHAQZEIZ
B2 AmoteAel KALVOTOUO EKTIALOEUTIKN 3,00 67 3,26 613 1.506* 4 050

SpaotnplétnTa.
67 H eknaideuon otnv UMaLBPO pe PLWHUATIKEG

SpaotnpldtnTeg 0dnyel o€ pelwon TG 1,89 ,892 1,52 ,813 2,035 114 .044
OTTOTEAECUATIKOTNTAG TWV HAONTWV

*

*O1 TEPUITMOGELS O OTOIES KATA TIG OTOIEG TO ATOTEAEGLOLTA TTPOEKLYAY OTTO TO UM
TapopeTpkd kprtnpo Mann-Witney emeidn ot Tipég T@v HETOPANTOV pog dgv akoAovBovoav
v Kovovikr katavoun (Kolmogorov-Smirnov <,050).

I'pagicn| mapdotoon 8: Kotavoun [.0. TV anaviioemV avapopikd LE TIG ATOYELS TOV
EKTOLOEVTIKMV, AVAAOYQ LLE TO GVAO

2 ATToTeAei KaIVOTOPO EKTT QIDEUTIK) dPaaTNPIOGTNTA. -
Y&l O€ Peiwon TG aTT OTEAETUATIKOTNTAG TWV HABNTWV '

0051152 25 3 35

oos

7.3. MeAétn TOV amoTEAEGPATOV P BAon TNV EOIKOTNTA TOV EKTALOEVTIKOV.

Y7o [Tivaka 7.3.1. mapovcidloviat ot pEGot 0pot (L.0.) Kot ot TVTKEG OmoKAIGELS (T.0..)
TOV OTOVINCEDV TOV  EKTOWEVTIKMVY, OTIS ONANDGELS TOLS Yoo TOo vmaifplo moryvidl, v
ekmoidevon oy vanfpo pe PLopatikég dpacTNPLOTNTES Kol TOVG AVAUCTAATIKOVS TOPAYOVTEG
TPOYLLOTOTOINONG EKTAIOELOTG GTNV VTOOPO, AVAAOYA LE TNV EWOIKOTNTO TOV EKTOULOEVTIKAOV.
To €0pog TOV TILAOV TOV HECOV OPMOV Y10, TN CLHEOVIL LE TIG MNADCELS glvar amd To 4 Yo T
peyolutepn €mg to 1 yio v mo pikpn. Xt 0e€1d mAevpd Tov Tivaka TopovcstalovTol Kot ot

TIHEG TTOV TTPOEKVYOV OO TOV EAEYYO GTATIGTIKNG CNUOVTIKOTNTOS TOV O0POPDYV TOV HEGHY

opwv.
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* ATOWYELG TV EKTOOEVLTIKMV Y10l TO LITalifpio oy vidt pe faon v edoOTTO!

Amo ta meprypaeikd ototyeia tov Iivaxo wpokvmtel 6Tt 01 YOUVACTEG MGTEVOLV GE
peyardtepo Babuo (r.o. 3,90) amd 6A0LE TOLG VITOAOITOVE EKTOLOEVLTIKOVG AAA®Y EWOIKOTNTOV
0Tl 10 moyvidl otnv Vmadpo oavontvocel 0e£10tTeg Kol kavotnTeG. AkoAovBodv ot
EKTTAOEVTIKOL AAA®V kot TOV ([.0. 3,65), 01 ddokarot ([.o. 3,49) kot o1 dGCKAAOL EIOTKNG
ayoyns (p.o. 3,36). Avtictorya ot ddokolol €W0IKNG ay®yng €ival ovtol mov meTEVOLVV OF
peyarvtepo Padud (H.o. 4) 6t to vraibplo Taryvidl TPOSPEPEL YLYOAOYIKE OPEAT GTO TOSLA
Kol akoAovBovv ot YopvaoTtég ([.0. 3,9), ot ekTadevTiKol AAA®VY e1dtkoTT®V (1.0 3,7) Kot ot
ddokarot (p.o. 3,6).

o ATIOWYELG TOV EKTOUOEVTIKAOV Yia TIC VEAOPIEG PLOUOTIKEG dPASTNPLOTNTES AVAAOYOL LE TNV
EWKOTNTA TOV EKTOOEVTIKDV:

And to dedopéva otov Ilivoko O0mGTOVETOL OTL Ol YVUVOOTEG TIOTEVOVV GE
peyoivtepo Paduod (p.o. 3,6) oe oxéon e TOVG EKTOOEVTIKOVG TOV AAAWDV EWOIKOTHTOV OTL OL
Bliopatikég dpacmpiotnteg omv Vmodpo vroopilovv TN YVAOON TOV GUUUETEXOVI®V
paOnToVv Kot 0koAovBovv ot KTatdeLTIKOl GAA®MY E101KOTATOV (L.0. 3,4), 01 SAGKAAOL EOIKNG
ayoyns (p.o. 3,27) ko or ddokoror (L.o. 3,12). Ot yopvaotég eivor avtol emiong mov og
peyoivtepo Bobuo (p.o. 3,9) motedovv 61t o1 Propatikés dpactnproTTeG 6TV VLIABpO
vrootpilovv TV SodIKOCi  KOWOVIKOTOINONG TMOV  GUUUETEXOVI®OV  UadnTodv Kot
akoAovBohv oty 10l CEPA HE TNV TPONYOVUEVY] ONAWGCN Ol EKTOOELTIKOL AAL®V
gwwotToV (L.0. 3,5), ot ddokarot £101kNG aywyns (p.o. 3,45) kot ot dackarot (p.o. 3,3). Ot
EKTTALOEVTIKOL AAA®V €WKOTTOV VRooTnpilovy oe peyoivtepo Paduod (p.o. 3,15) oe oyéon
L€ TOVG VTTOAOUTOVS EKTAOEVTIKOVG OTL LILAPYOVY TEPLOPIGLOL BTNV EKTOIOELGT GTNV VTTAOPO
Kot akoAovBovv ot ddckarot (p.o. 2,91), ot yopuvaotég (L.0. 2,7) Kot ot SAGKOAOL EOTKNG
ayoyns (L.o. 2,45). Ot youvootég copemvovy o peyardtepo Paduod (H.o. 4) 0tL 1 eknaidevon
otV Vmafpo mTPosPEpel Kauvovpleg padnolokég eumelpieg eved okolovBovv ot dackalot
€10KNG ayoyng (p.o 3,73), ot ekmadevtikoi GAA®V €0KOTHTOV (K.0. 3,65) Kot o1 dAcKaAOL
(0. 3,38). Ot yopuvaotég Kot TdAL TGTEVOVYV TEPIGCOTEPO GE GYECT LE TOLG LITOAOUTOVG
EKTTOOEVTIKOVG OTL M ekmaidgvoT oty VIAPo pe PLOUOTIKES dpacTNPlOTNTES VITOGTNPILEL
NV KOWOVIKN padnomn kot akoAovBovv oty 1010 oelpd e TV TPonyovuevn dNA®OT, Ot
ddoKaAOol €01KNG aymyns (K.0.3,73), ot exmardevtikol GAA@V gdKotH TV (HL.0. 3,6) Kot ot
ddaokarot (p.o. 3,34). H 1010 oepd axorovbeitar kot oty emodpevn oNAwon 6mov kot TdAL ot
YOUVOOTEG Elvar avTol Tov o€ peyaidtepo Paduod (.o. 3,7) GLUEOVOLV OTL 1] EKTOLOELGT GTNV
vmonfpo pe Puopatikég dpacTNPlOTNTEG €VOEIKVOETOL 1WOwitepa i HoONTEC pe “e101KEg

ovéykee” kot HETG akoAOVOOVV Ol EKTOOEVTIKOL Ol EKTOOEVTIKOT EIOIKNC Ay @y .0. 3,5), ot
b 9

89



EKTTALOEVTIKOL AAA®V £101KOTNT®V (W.0. 3,2) Kot ot ddokarot (p.o. 3,08).
* ATOYES TOV EKTOLOEVTIKAOV Y10, TOVG OVOGTOATIKOVS TOPAYOVIEG TPUYUOTOTOINONG
ekmoidevong oty HBPo Ge GYESN UE TNV EOIKOTNTA TOV EKTOUOEVTIKMV:
SOUPOVO LE TOV TIVOKO L€ TOV OVOCTOATIKO Topdyovta TG SVCKOMAG opydvmong
TOV OPACTNPLOTHTOV GUUE®OVOVV 6€ PEYOANTEPO Babud (r.o. 2,84) ot exmaldevTiKol GAL®V
EOIKOTNTOV Kol aKoAovBovuv ot ddokarotr (p.o. 2,74), ot yopvaotég (p.o. 2,3) kor ot

EKTONOEVTIKOL E101KNG aywyng (p.o. 2,27).

[Tivaxag 7.3.1.: Mécot 6pot Kot TUmIKEG AMOKAMGELS Y1a TIC AMOYELS CYETIKA L TO LITaifplo
oLy VidL, OVOAOYO LLE TNV EOTKOTNTO TOV EKTOUOEVTIKAOV.

"EAey0¢ GTATIOTIKNG ONUAVTIKOTNTAG TOV S10POPDV TOV HEGHY 0PV

AAZKANOZ ANNH
AAZKANOZ EIA. ATQIrHZ YMNAZTHZ EIAIKOTHTA ‘EAEYXOG OTUTLOTIKAG
ONHOAVTIKOTNTO
AHAQIEIZ DEIKTES np nrag
H.o T.a po T [T) T.a [T) T.a f df p
v4 Avantuooel
Se€LotnTeC KOt 3,49 /554 | 3,36  ,505 3,90 ,316 3,65  ,489 7,608* 3 .050

LKOVOTNTEG.

v7 NMpoodépet
Puxoloyikd odéAn ota 3,6 ,520 4 0 3,9 ,316 3,7 ,470 9,182* 3 .027
maudLd.

61 Ot BLWHOTIKEG
6paoTnPLOTNTEG OTNV
unaBpo unoaotnpilouv
™ yvwon tTwv
CUUETEXOVTWV
pabntwy;

62 OL BLWHOTIKEG
6paoTnPLOTNTEG OTNV
unaBpo unootnpilouv
tn Sadikaocia
KOWWVLKNG Hadnong
(kowwvikomoinong) Twv
CUUETEXOVTWV
pobntwy;

63 Ymapyouv
TEPLOPLOUOL OTNV
eknaidevon otnv
umaBpo (Suokohieg
opyavwong, ploko
QTUXNUATWVY);

610 H exnaibeuon otnv
UTOUOPO PE PLWUOTLKES
5pAOTNPLOTNTEC 338 ,610 | 3,73 467 | 4 0 3,65 ,489 | 13,901* | 3 | .003
TPOOPEPEL KALVOUPLEC
MaONGoLOKEG EUmeLpieg.

3,12 512 | 3,27 | ,467 3,6 ,516 34 ,503 | 10,674* | 3 .014

33 ,586 | 3,45 | 522 39 ,316 3,5 ,513 | 10,992* | 3 .012

291,751 | 2,45 | 522 2,7 ,675 | 3,15 587 7,580* 3 .050
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612 H exnaibevon otnv
UMaOpo e PLWMATIKEG
5paoTnPLOTNTEG 3,34 555 | 3,73 ,467 4 0 3,6 ,503 17,347* 3 .001
unootnpileL tnv
KOWWVLKN uabnon.

614 H eknaibevon otnv
UMaBpo pe PLWUATLKEG
SpaotnpldtnTeg
evbeilkvutal laitepa
ylot LoOnTEG pE LBLKEG
OVAYKEG.

308 0,74 35 1071 3,7 0,48 3,2 0,77 9,17 3 .027

€3 H duokoAia otnv
opydvwaon Twv 2,74 750 | 2,27 @ ,647 2,3 ,675 2,84 501 7,9 3 .047
SpaotnplotAtwy

Ol TepmTMOELG 01 OTTO1EG KOTA TNV EPOPLOYN TOV TOPAUETPIKOV Kprtnpiov One Way Anova
TO TEGT TG OLOLOYEVELNG TMV dlooTopdv levene’s test £d€1Ee avopro10YEVELD S1OCTOPMOV

(p<=.05) gpappoctnke 10 avtictoryo un mopapeTpiko kptrmplo Kruskall Wallis

I'paewn mopdotacn 9: Mécot 6pot yia TIG ATOWYELG OYETIKA LE TO VITOiBplo oy vidt,

avAAOYO LE TNV EWOIKOTNTA TV EKTALOEVTIKMV.

v4 Avarrtuooel Oe€I0TNTEG Kal IKAVOTNTEG.
y7 Mpoo@épel YuxoAoyIK& o@EéAn oTa TTaidid.

:G 0TV UTTAIBPO UTTOCTNPICOUV TN YVWOT TWV GUPHETEXOVTWY HOBNTWY;
B Column S
B column T
O Columnu
E ColumnVv

KOIVWVIKAG HEBNONG (KOIVWVIKOTT 0iNONG) TWV CUMPHETEXOVTWY HaBNTWY;
ekTT0ideuon oTnv UTTaiBpo (SUCKOAIEG OpYyAvVwWONG, PIOKO ATUXNMATWY);
BlwpaTiKEG BPaoTNPIGTNTEG TT POCPEPEI KAIVOUPIEG HABNTIOKEG EUTT EIPIEG.
‘aIBpo e PIPATIKEG BPATTNPIOTNTEG UTT OCTNPICEI TV KOIVWVIKA Ydénon.
IKEG OPOOTNPIOTNTEG EVOEIKVUTAI IBIAITEPA VIO HOBNTEG ME EIDIKEG AVAYKEG.

€3 HoduokoAia oTnv opydvwaon Twv dpaaTnpIoTATWY

0 05115 2 25 3 35 4 45
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7.4. MeAiTN TOV OTOTELECUATOV AVAAOYO PUE TO £TT] VANPECINS TOV EKTULOEVTIKAV.

>7o ITivoka 7.4.1. mapovoidlovrat ot pEcot 6pot (LL.0.) Kot 01 TUTIKEG amokAcELS (T.0..)
TOV OTOVTNCEMV TOV  EKTOOEVLTIKAOV, OTIS ONAMGELS TOVG OVOQOPIKE ME TIG VToidpleg
Blopatikés  dpacTnplOTNTEG KOL  TOVG  OVOGTOATIKOUG TOPAYOVIEG  TPAYLOTOTOINGNG
ekmoidevong oty vanfpo, avaroyo pe Ta €T VANPESINS TOV EKTOOEVTIK®V. To €0pog TV
TIUOV TOV HEGOV Op®V Y10 TN CLUPOVIL [E TIG INADGELS ival omd To 4 Yoo TN HEYAAVTEPT
¢ 1o 1 v v mo pkpn. T 6e&1d mAevpd Tov Tivaka Topovctdlovtal Kot ot TIEG TOL
TPOEKLYAV OO TOV EAEYXO GTATICTIKNG CNUOVTIKOTNTOG TOV JAPOp®dV TV HEG®V Opwv. Mg
Bdon otatioTiKy avAALGT TOV SEOOUEVOV TPOKVTTEL OTL Ol EKTAOEVTIKOL e Tpoimmpecia
ard 1-10 € motevovy oe peyoivtepo Pabud (p.o. 3,14) oe oyéon pe TOLG LIOAOUTOVS
EKTOLOEVTIKOVG OTL VIAPYOLV TEPLOPICUOL otV ekmaidgvon oty Vadpo. AkoAovBodv ot
€xovteg mave and tprdvto £t vanpeciag (K.o. 3), ot ekmadevtikol pe 21-30 £tn vanpeciog
(mo. 2,87) xor ot ekmoudevtikol pe 11-20 € vanpeciag (p.o. 2,73). Zuyxpodveog ot
eKTadEVTIKOL e TAV® amd 30 £n vanpesiog EKPPALOVY TV AVNGLYIN TOVG Y10 TV AGQAAELL
TOV TUOOV O OVOCTOATIKO Topdyovia vraibplag exmaidevong o€ peyoiutepo Pabud (p.o.
3,67) o€ oyéon pe Toug AAAOLG EKTTAOELTIKOVG Ol 0Ttoiot akoAovBovv, pe 1-10 € (p.o. 3,31),

pe 21-30 ¢ (pn.o. 3,13) ko pe 11-20 étn (pn.o. 2,79).

[Tivaxag 7.4.1.: Mécot 6pot Kot TUmIKEG AMOKAMGELG Y1a TIC AMOYELS GYETIKA LE TO LITaifpilo
oL Viol, avOAOYa LLE TO £TT) DTNPECING TOV EKTAUOEVTIKAOV.

"EAey(0¢ GTATIGTIKNG CNUAVTIKOTNTAS TMV OL0LPOPOV TOV LEGHY OpmOV

1-10 11-20 21-30 >30 . ,
EAEYX0OG OTATLOTLKAG
AHAQSELS AEIKTES onHavTKOTNTAG

u.o T.o Ho T [T) T.a Ho T f df p
63 Ynapyouv
TEPLOPLOLOL OTNV
eknaideuon otnv
umaBpo (buckoAieg 3,14 ,648 | 2,73 ,706 2,87 ,7157 3,00 1,00 | 4,331 3 .006
opyavwong, pioko
OTUXNMATWV);
€1 Avnouyia yla tnv
oaodalela Twv 3,31 ,758 | 2,79 ,780 3,13 ,757 3,67 ,577 | 7,434%* 3 .050
TouSLwv.
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I'papikn mapdotoon 10: Mécot 6pot avaroya [e Ta £TN VANPECIOS TV EKTOLOEVTIKMV.

03 YT dpyouv TTEPIOPICHOI OTNV KT aideucn oTnv UTTaiBpo (SuoKoAieg opydvwang, pPIoKO aTUXNMATWY);

€1 Avnouxia yia TNV ao@AAEIa TwV TT AIBIWV.

01 2 3 4

8. XYZHTHXH - EPMHNEIA TQN AIIOTEAEXMATQN

SOUQmve HE TNV OVAADOT] TOV OTOTEAECUATOV NG £PEVVAG OAMIGTAOVETOL OTL Ol
TEPLGGOTEPOL OO TOVG GLUUETEXOVTEG EKTOUOEVLTIKOVG TOV delypatog ftav yvvaikes (76,1%).
H gdwdmra tov ekmotdenTik@dv mov Kuplapyel 61o detypa etvar avt tov dackdiwv (77%)
EVA amd TOVG EPMTNOEVTES EKTOOEVLTIKOVS TOV TNPAV HEPOC GTNV £PEVVA VIEPTEPOLYV OLTOL
ov &yovv vrnpecia and 11 €wg 20 & (47,5%). Ot anOYelS TOV EKTOUOEVTIKOV Y10, TO
oy viol o¢ dpactnplotnto eivar BeTikéc kol KOBOAMKE GLUE®VOUY (0POV 1 GLYKEVIPMON
TPOTUNGEW®V, TOAD Kol mhpo mold Eemepvd to 90% pe p.o peyovtepovg and tpin) OTL
ocvufPdAder evepyd otnv pudbnom, omotelel KOVOTOHO EKTOOEVTIKY  OpaCTNPLOTNTA,
OpaoTNPLOTNTA OLLCKEOGTIKT KOl ONUIOVPYIKY] ovoykaio yio To Tondtd. Avtifeta ot amdyelg
oudotavtol Yo to av to moyvidt Bewpeitol dpacTNPOTNTA HEVTEPEVOVCAS CNUAGING OO
T8 Kot EKTOLOEVTIKOVS KO Yol T OLVGKOAL 0pONG EMAOYNG TOV AVAAOYA LLE TO OOOKTIKO
o10)0. [ToA BeTikég eivat Kot ot amOYELS TOVG Y10 TO oY VidL 6TV VIOBPO O EKTOOEVTIKY)
OpacTNPLOTNTA APOV HE EMIONG LVYNAL TOGOGTA (GVYKEVTIPOGT TPOTIUNGE®Y, TOAD Kot Tépa
oAl Eemepva to 90% pe .o peyaidtepovg amd tpin) GLUEE®VOVLV OTL TO TaLyVidl oTnVv
VToBPO GLUVETAIPVEL TOVG CUUUETEYOVTES, AVATTOCCEL TEPPOAAOVTIKT GUVEIONON, OEIOTNTEG
KoL KOVOTNTEG, TPOAYEL TNV YVOOTIKY OVATTLEN Kol TNV VIELOLVOTNTA GE TPOCMOTIKO Kol
GLAAOYIKO EMIMESD KOl TPOCPEPEL YLYOAOYIKE OPEAN GE TOdLA KOl EKTONOELTIKOVG. [ T1g
vraifpleg PLopOTIKEG OpaSTNPLOTNTES Ol EKTOOEVTIKOT CLUP®VOVY, OTL vrootnpilovy

YVOOTIKN] KOl TNV KOWMVIKT OVOTTUEN TOV TOdImV, €vol EVEPYETIKEG Yo TO TOUdOLd e
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“el01IKEC  avAYKES”, TPOCPEPOLV KOVOLPLEG HaONCloKEG eumelpie kot PeAtudvouvy v
ATUOGOALPO TNG TAENG YOPIG VO HEWOVOLV TNV  OOTEAECUATIKOTNTA TOV HoONTOV va
EMTVYOVV GTOYOVS KO EMTEVYLOTO GTO GYOAED. ZVYYpOVLS OP®G Bewpodv OTL vVIdpPyOoLV
TEPLOPICUOL oTNV ekmaidevon oty vadpo (SVoKOAeg opydvmong, Kivouvog atuynuUdTmy,
K.0.) EVO amopaitnn Tpodmodheon yio TV TPAyUATOTOINGY| TG amoteAel 1 Vapén €101KNG
yvoons. Ot kuptdtepol Adyol mov SPOLV OVOCTOATIKG GTNV TPOYUATOTOINGY €KTaidevong
otV VTOPO pe Toyviol Kol PLopatikég OpacTnPLOTNTEG Elval 11 avnovyio Yo TV ac@AAEL
TOV OGOV KOL 0 POPTOG TOV AVAAVTIKOV TPOYPAULOTOG.

Awopopomoinon ot MNADCELS OvVAAOYO LE TO VA0 TOV EKTULOEVLTIKMY TOL JEIYLOTOG
o @aivetar vo vdpyel KTOG amd 1o OTL 01 Yyuvaikes moTehovV e peyaAvTepo Pabud oti to
oy viol amotelel KOVOTOHO EKTOUOEVLTIKY] Opoaoctnpdtnta kot ot dvipeg Oewpovv oe
peyolutepo PBabud ot n exkmaidevorn oty VIBpo pe PLopoTKEG dPASTNPLOTNTES 00NYEL O
Hel®ON TNG AMOTEAEGLATIKOTNTOS TOV HLoONTOV.

Ao T peAétn tov amotelecpdtov pe Pdon Ty e0IKOTNTO TOV EKTAULOEVTIKMOV TOV
delypatog yivetor avtiinmtd Ott ot yvpvaotég elvar mo Oetikol o€ oxfon HE TOLG
EKTTALOEVTIKOVG OA®V TOV GAAWMV EWIKOTATOV Y10 TNV EKTAIOELOT oTNV VIOBpo pe Touyviot
kot Propoatikés dpactnplotreg, agod o€ peyoAvtepo Pabud miotevovy 6t TO LRAiOpPLO
T ViOl avoTTUGGEL SEEIOTNTEG KOl IKAVOTNTEG KOL TPOGPEPEL YUXOAOYIKA OPEAN GTO TOUSLA
Kot 0Tt o1 PLopaTikég dpacTNPLOTNTES 6TO TEdI0 VTOSTNPILOLY TV YVOGCTIKY KOl KOW®VIKT
péonon, tpoceépovv katvovpleg padnoloxés eumelpies Kot vosikvoviot 1daitepa yio moudid
HE E0IKEG OVAYKEG. ZuyypoOveg o0¢ gaiveton va tpoPAnuatitovior 660 01 EKTOOEVTIKOL TV
VTOAOIT®V EWIKOTATOV OO TOVG TEPLOPIGTIKOVS TOPAYOVTES KOl TIG OPYOVOTIKEG SVOKOMEG
mov pmopel va Tpokvyovv. Avtifeta o1 04cKaAOl GaiveTal VO VOl OL TO EMUPLACKTIKOL V10!
TNV TPAYLOTOTOINOT EKTOIOEVOTG 6TO eSO e oy vidt kot PropatiKés dpacTnpLoOTNTES 0LPOv
OTIS OVTIOTOWES ONAMGELS MOPOLSIALOVY TO WKPOTEPO TOGOGTE GE GYECT UE TOVG
EKTOOEVTIKOVG  OA®V  TOV  GAA®V  EWIKOTATOV TOV  OElYHATOG €V  (QOIVETOL VO
mpoPAnuatilovion apKETA e TOVG TEPLOPICTIKOVS TOPAYOVTES KOL TIG OPYOUVMOTIKEG OVGKOALEG.
O ekmadevTikol AV eWOIKOTNTOV evd givar Betkol Yo v ekmaidevon oty vrodpo pe
oy viol kol PlOpoTKEG dPASTNPLOTNTES HE TOGOGTA KOVIWVA GE OUTO TOV YUUVOCTOV
EVIOVTOIS Qoiveton va mpoPAnuatilovtol HE TOVG TEPLOPIOTIKOVS TAPAYOVIEG KOl TIG
opYavOTIKEG duoKoMeg. Ot exmondevtikol €101kNG aywyng eivon  Oetikol pe v vraifpilo
EKTTOUOEVOT CLUEOVAOVTOG OTL evoeikvuTol tlaitepa Yo paONTéC pe €0 avAYKEG,
GLYKEVIPAOVOVTOG VYNAGL TOGOGTH o€ OTL €XEL VO KAVEL HE TN YVOOTIKN KOl KOW®VIKN

avATTLEN TOV OOV Kot TIC KAVOUPIEG LOONCLOKES EUTTELPIES, TOAPBEYOVTEG OTUOVTIKOTOTOVG
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OTNV E0IKN Oy@yn.

Téhog amd T GTOTIOTIKA EVPNUOTO TNG EPELVOS AVAAOYO LE TO TN VINPECIOG TOV
EKTTOOEVTIKMV TOV OEIYUATOC TPOKVATEL OTL O1 EKTOOEVTIKOL e Tavw amd 30 £t vanpeciog
mpoPAnuatifovion TEPIGGOTEPO GE GYEGTN HUE OAOVG TOVE VITOAOUTOVS EKTOOEVTIKOVS Y10 TOVG
TEPLOPIGHOVS GTNV EKTOIOELOT GTNV VTOBPO KOt Yo TV ACQAAELN TV TodmV. AvtifeTa ot
exmandevtikol pe 11-20 €t vampeoiog gaivetal va mpofAnuatifovior Aydtepo o€ oxéon He

TOVG AALOVG EKTTOOEVTIKOVS TOV OEIYLOTOG LLE TOVS AVTIGTOL(OVG AOYOVC.

9. T'ENIKA XYMITIEPAXMATA - IIEPIOPIXMOI - ITPOTAXEIX

Boowd péco yuo v emitevén g aeipopov avantuéng amotedel n eKmaidgvon, mg
Bacwm mpobmdBeon yia v mpo®dONoN TOV CAAAYOV GTN CLUTEPIPOPE KaODG KOl GTNV
Tapoy | 6€ OAOVG TOVG TOAITEC TV OEUEMMOIDOV YVAOCE®MY, KOVOTHTOV Kot a&ldv mov Oa
KOTOGTNOOVV TOVG UEAAOVTIKOUG ToAiteg OAwV TV mMAKudv, vrevfuvoug 7y vo
OMUIOVPYNGOLY Kat Vo amolavcovy €va asipdpo pérrov (EU, 2006, UNECE, 2005).

H exmaidevon Mon omd pkpn nhwio €xer dwaitepn ko onuovtikn a&io 016t
SLOHOPPAOVEL GLVEIONON ATAPOITNTY YO TV OTAGT TOV TOAITN AmEVAVTL GTO TEPIPAALOVTIKG
npoPAuoarta kot kaboplotikn Yo v avipetdnion tovg (Kaira, k.d., 2015).

AeBvarg £xovv avoineBel moAréc mpwtofoviieg mpog v KatevBuvor mpomOnomng g
ekmoidgvong yoo v aelpopia kol To aeupdpo oyoreio, £va oyoAeio mov Bo emdideTon Oyt
UOVO GTI HETASOOT YVAOGEMY OALL KOl GTNV OTOGOPNVIGT] TOV ASIDV.

210 modaymywd mAoiclo NG eKmaidguong Yy TNV aEpOpo avAmTLEN 1laiTEP
Bapdtnta dlvetar otnv €vvoln NG MOOTIKNG eKmaidevons, m omoio Aapufdvel veoyn Tig
avlykeg tov kdbe pobnt) Eexwplotd, PE TNV YPNON TOKIMOG SOOKTIKOV TEYVIKOV KOl
npoceyyicewv oe ka0e pabnua (Katly, 2013). Kowotopor pébodor ddackariog Ommg M
Blopatiky pabnon kot 1o moryvidt mwov Otav delhyovior péca ot OUOT OnpovpyEitan
Kdmota poper) aAANAeTidpaong LeTa&h TOV GUUUETEXOVI®MV KOl TOV PUOIKOV TEPPAALOVTOG.

SOUPOVO PE TOL OTOLXEID TNG OTOTIOTIKNG AVAAVONG TV JEGOUEVOV TNG TOPOVGOS
£€PEVVOG, Ol EKTOLOEVTIKOL OA®V T®V EWOIKOTATOV £Y0VV Wtaitepa BETIKN Aoy Yo To oy viot
kot TG Propatikég dpactmpotnteg oto medio. IMapdia ovtd avactoAtikol mapdyovieg
eatvetoar va gumodilouv 1t Bewpio va yiver mpdén. Exmodevtikoi 6to Mo mopoywytkd
KOUPATL TNG Koptépag toug pe 11-20 kot 21-30 £t vanpeciog kKabmG emiong ot YouvaoTtég o€
TPAOTO AOY0 KOl KATOTLY Ol EKTOOEVTIKOL T®OV GAA®MV EOTKOTHTOV KOl TNG E0IKNG OYWYNG

dgiyvouv va pn mpoPAnuatifovior T660 amd aVTOVE TOLG CVACTOATIKOVS TOPAYOVTEG, Ol
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EKTTAOEVTIKOL OUMG TTOL PpicKOVIal 6TV avVOTOAN Kot ot d0oN TG KOPLEPAG TOLG Kot Ol
OUOKOAOL TOL OTOTEAOVV TOV KOPUO GTAG TNG EPELVOS VGOV Y10l TV 0PYAVOGCT] OVTMV
TOV OPUCTNPLOTHTOV, TO POPTO TOL OVOAVTIKOD TPOYPAUUATOC KOU TNV OCQAAEW TOV
TOLOLDV.

H acpdielo Tov Toudidv lval GUVVQAGUEVT LE TO ETAYYEALN TOV EKTOLOEVLTIKMV KOl
yapoktnpilel to agiémavo €pyo tovc. To oyoleio omotehel 10 «ONGOVPOPLAGKIO» TNG
doumviong tov avlpamivov €idovg. Qg ek TOHTOV 1 UEPIUVA Y10 TNV OACGQAAELD TOV TALOUDY
KATEYEL TPOTOPYIKO POAO GTO EKTAUOEVTIKO £PYO KOl GLYYPOVMG ATOTEAEL TNV KLPLOTEPT TN
TPOPANUATICUDV TOV EKTOUOEVTIKOV.

To mpdypappo mePPOAAOVTIKNG EKTAIOEVONG OV TOPOVGLACTNKE GTO OePNTIKO
mAoiclo aTNG NG epyociog £Yve HE YVOUOVE VO  «UQOTAIGELY TOLG KULPLOTEPOLG
VOO TOATIKOVG TOPEYOVTES, TNG OPYAVMOOTG TV dPACTNPLOTHTOV VTMV Kol TOV GOPTOL TOV
OVOAVTIKOD TTPOYPAUUATOS 0OV €lval SOUNUEVO KOl OPYOUVOUEVO “OIMKE” TPog T0 cUVNOEC
TPOYPOUUO  OPACTNPLOTATOV TOL EKTOUOEVTIKOD KOl OVLCIUOTIKA EVOOUAUTMOVETOL OTIG
YVOOTIKEG OVOYKES TOV OVOALTIKOD TPOYPAUUATOS €ELMNPETOVTAS CLYYPOVOS KOl TOLG
GTOYOVG TNG TEPPAALOVTIKNG EKTOLOEVOTG.

[Teproplotikdg mopdyovioc, o omoiog agalpel amd v €pgvva TV dvvatdTnTa
YEVIKELONG TOV CLUTEPACUAT®OV GE OAOKANPO TOV mAnOvopd amotedel M emloyn TOL
delyparog.

Me v mapovoa £pguva otV omoia £yve (o TPOocTABEL TPOGEYYIGNS TOV BENATOC,
1660 BPAoYpapiKd 060 Kol EUTEIPIKA, TPOKEWEVOL v 00000V Kdmola TpmdTo oTorKElD TOV
Ba propovoay va 0dcovy dONom Yo TEPAUTEP® dEPEVVNOT, YPNOIUN Eival 1] OATOTTOOCT TOV
TOPOKATO TPOTAGEDV:

e Na oweloybel épevva oe peyaddtepo detypa, TPOKEWEVOL va. dlepeuvn oV o1 AmOYELS
TOV EKTUOEVTIK®OV A/Optog addd axopo ko B/Oog oyetikd pe v ekmaidgvon oto medio pe
oy viol Ko Popatikés dpacTnpLotTTES.

e No yivel [o GUYKPITIKY €PELVO. GYETIKO UE TS OMOYELS TOV EKTOLOEVTIKAOV TOV
VINPETOVV GE GYOAEIN OOTIKOV KEVIPOV KOl GE GYOAEIN AYPOTIKAOV 1| NUIOCTIKOV TEPLOYDV,
OYETIKA pE To VIO e&€Taom BEpaL.

e Na oe€oyBel cuykprtikn épevva PETOED TOV ATOYEDY TV EKTOOEVTIKAOV GE GYOAELN TNG
EAMGS0G ko eAAnvikd oyoAeia Tov eEmTEPKOD.

e Noa zpoaypatomomnfel ovykpltikn £€pevva HeTa) TOV  OMOYEOV T®V  EAAMVOV
EKTTOOEVTIKMOV KOl TIG ATOYELS TV EKTOUOEVTIKMOV GALDV ELPOTOTKAOV YOPDOV OV E£YEL Yivel
non n épevva (Higgins, and Nicol, 2002).
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ITAPAPTHMA

EPQTHMATOAOTI'TO

To mapdv epotraTOAOYL0 £xEl d0DEl 58 EKTOOELTIKOVG G€ TOALEG YDpes TS Evpdmng
Kol omOTEAEL KOUUATL €PEVVOG OTO TAMICLO EKTOVIONG TNG OMAMUOTIKNG €PYOciog TOv
petamtuylokod eottnty tov Tunuatog Ilepifoariiovrikig Exmaidevong tov IMavemotmuiov
Aryaiov Prapovptloylov Pilmma, Exmaidevtikov Ewdwkng Aymyng. Avagépetal oe Evav
EVOALOKTIKO TpOTO pabnong, pe mayviot kot Propatikés dpactnplotreg otnyv Hroudpo.

A.ITPOXQITIKA XTOIXEIA:

-OYAO: Avopog E

-EIAIKOTHTA:

Adokarog El Adoxarog Eidikng
IMopvaotic

Al I:l Ewwomra

-ETH YITHPEXIAX:

110 | ] 120 | ] 21-
OV

B. Z¢ moto Babud motedete 611 T MOy vidl:

D 31 Kot

Kafd6rov

Atyo

[ToA0

[Tapa o0

Soupairer o pabnon.

Amotelel KALVOTOLO EKTOUOEVTIKT
dpacTnpLOTNTA.

Eivar dpactnpiotnto 0100KeSAGTIKY.

Eivan dpactnpiotnta onpovpyi).

Ocwpeiton HpasTNPLOTNTO SEVTEPEVOVGUG
onuociog amd Tovg yoveic.

Bewpeitar SpacTNPLOTNTA OEVLTEPEVOVOAG
onuociog omd ToOLE EKTOLOEVLTIKOVG.

Eunepiéyet dvokoria oty opbr| emdoyn Tov
YO0 TV EKTANPOCT] SIO0KTIKMOV GTOYWV.

Eivar avaykaio yio ta moidid og avtiotdOpion
670 GUYYPOVO KaO1oTIKd Tpdmo {mnC.
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I'. Xe mowo Pabuod motevete 0T T LVRLAiOPLO TOYVIOL:

Kabdrov

Alyo

[ToA0

[Tapa oAy

2VVeEnaipVEL TOL GUUUETEOVTEG

Avantdcoetl mepIBailovTikn cuveionon.

[Tpodyel TV YVvOOTIKN OVATTTUEN TOV TOUOLDV.

Avontoooet 5eE10TNTES Kot IKAVOTNTES.

Bon0det ta moudid va avtipetonilovv
TpoPANUOTA KO SVOKOMEG LE peyohdTeP
emruyia.

[Tpodyet v vreELOVVOTNTA GE TPOCOTIKS Koil
GLALOYIKO EMUTEDO.

[Ipocpépetl yuyoroyukd o@EAN oTa TOLALA.

[Tpoc@épet YoxoroyIKA OQPEAT GTOVG
EKTTOLOEVTIKOVG,.

A. Ze mowo Pabuod motedete OTL avapoptkd e Tig vtaifpieg PLopaTikég dpacTnPLOTNTES

1GYVOLV TO TOPUKATO:

Kaborov

Atyo

[ToA0

[Tapa oD

Ot Biopatikég Spaoctmpiotnteg oty Hadpo
vrootnpilovy T YVAOGCT TMV GUUUETEXOVI®OV
podntav;

Ot Buopatikég dpactnprotreg otny Hradpo
Voo TNPILovV TN SLOAIKAGI0 KOVMVIKNG
pénong (kovmvikomoinong) twv
GUUUETEYOVTOV LoONTOV;

Yrdpyovv meplopicpol oty eKTaidogvon otV
Yrafpo (dvokorieg opydvmong, picko
ATLYNUATOV);

H &1dum yvoon givon amapaitn yo v
exmaidevon oty Haubpo pe PropoTikég
OpOCTNPLOTNTEG;

Or  exkmodevtikol  avtilapfdavovior  TIG
dpaocTnplOTNTEG €Kmaidevong otnv Vmabpo
EAKVOTIKEG Y10l TNV TPOCMTMIKY]/ATOUIKT] TOVG
avdlmntoén;

H exnaidevon oty vmabpo pe Puopotikés
opactnproteg Oempeital  gvepyetikny  yio
LoONTEG e «EOKES aVAYKEDY;

H exnmaidevon ommv vmabpo pe Propoticés
dpaoctnponteg  odnyel o€ pelowon g
OTOTEAECUATIKOTNTOS TOV — podntov  va
TETVYOVV  GTOYOVG KOl EMITEVYUATO GTO
GYOAElO.

H doun tov oyoieiov amoteAel gumoddo yo
TV TPOYROTOTOINoN  €KTOidELONG GtV
Vafpo
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H exmoidevon pe Opoaotnpotreg otnv
OmolBpo  eumepiéyel  peydho  kivouvo
TUYNUATOV.

H exnaidevon omv dmabpo pe Propotikég
OpacTNPLOTNTES TPOCPEPEL KOVOUPLEG
poOnclokég epmelpiec.

H exnaidevon oty vmoubpo pe Propoatikés
dpaoTnNPOTNTEG VIOSTNPIfEL TN YVOOTIKY
uéOnon.

H exnaidevon omv dmabpo pe Propoticég
OpaoTNPLOTNTEG LIOSTNPILEL TNV KOWMOVIKNY
uéonon.

H exnaidevon omv dmabpo pe Propoticég
dpaocTnploTTeg  eivan KATAAANAN Yoo GAOLG
TOVG ponTéc.

H exnaidevon omv dmabpo pe Propoticég
dpactnpoTeg evoeikvuton dlaitepa  yio
pnaOnTég pe e101KEg avayKegs.

Ot exmodevtikoi  mov  BEhovv  va
coumepAdfovv o610 TPOHYpOppd TOLG, TNV
exmaidevon oty Vmabpo pe Propotikég
OpaoTNPOTNTES, £XOVV  OVAYKT  EOKNG
EKTOLOEVOTC.

Etvor moAd mbavd mn  exmoidevon oty
Ooulpo pe Plopatikéc dpacTnplOTTEG VOl
Bedtidoel v atpdceapa e Tééng.

H exnaidevon omv dmabpo pe Propotikég
OpaoTNPOTNTEG  TPOAyEL TNV  TPOCOTIKN
aVATTLEN TOV EKTOLOEVTIKOV.

E. TTowot katd ™ yvoun cog eival avosTaATIKOL TopayovTeg TPOYUOTOTOINoNG EKTOIOEVONC
GV VIOBPO:

Kaforov Atyo IToAv [Tapa oAb

Avnouyio Yo TV 0G@AAELN TOV TOLOIDV.

DopTog AVOAVTIKOD TPOYPEUUATOC.

H dvokoAia otnv opydvoon tov
OpUCTNPLOTHTOV

H pn mapakorovOnon 101kng eknaidevong.

H dopn tov oyoleiov.

AALOG AOYOC:

EYXAPIZTQ I'TA THN ANTAIIOKPIZH A%
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