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Πεπίλητη 

 

Η παξνχζα Γηπισκαηηθή Δξγαζία δηαπξαγκαηεχεηαη ηηο βηνεζηθέο αληηιήςεηο 

ζηελ Διιάδα θαη ζηελ Δπξψπε κε ηδηαίηεξε εζηίαζε ζηελ ππνβνεζνχκελε 

αλαπαξαγσγή ζηελ νπνία εκθαλίδεηαη ε εθαξκνγή ηεο ηερλνινγίαο ηεο 

βηνταηξηθήο ζηελ αξρή ηεο δσήο ηνπ αλζξψπνπ. 

Αξρηθά παξνπζηάδεηαη ε έλλνηα ηεο βηνεζηθήο θαη νη δηάθνξεο εθθάλζεηο 

ηεο αλά επηζηεκνληθφ πεδίν, φπσο ηε βηνινγία, ηελ ηαηξηθή θαη ηελ βηνταηξηθή. 

Η ζχιιεςε ηεο έλλνηαο ηεο βηνεζηθήο θαη ε κεηέπεηηα πνξεία ηεο ζηνπο αηψλεο 

θαλεξψλεη γηαηί είλαη απαξαίηεηε ζηελ ζχγρξνλε επνρή καο θαη γηαηί ζα 

πξέπεη λα ξπζκίδεηαη ζε πςειφ λνκνζεηηθφ επίπεδν. 

΢ηελ ζπλέρεηα παξνπζηάδεηαη ε βηνινγηθή πιεπξά ηεο βηνεζηθήο 

ππνζηεξίδνληαο φηη ε πνιχ θαιή γλψζε ηεο βηνινγίαο κπνξεί λα επηιχζεη 

βηνεζηθά δεηήκαηα. Σνκείο ηεο βηνινγίαο θαη ηεο ηαηξηθήο πνπ αλαιχνληαη είλαη 

ε κνξηαθή βηνινγία, ε γελεηηθή, ε εκβξπνινγία θαη ε ηαηξηθή εηδηθφηεηα ηεο 

καηεπηηθήο θαη γπλαηθνινγίαο κε ζθνπφ λα πξνζεγγηζηνχλ ηα βηνεζηθά 

δεηήκαηα ηεο ηαηξηθψο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο. 

Δπηπιένλ, παξνπζηάδεηαη ε θνηλσληθή πιεπξά ηεο βηνεζηθήο θαη ηεο 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο. Δλδηαθέξνλ εδψ είλαη ε πξνζέγγηζε ηεο 

βηνεζηθήο απφ ηελ Δπξσπατθή Έλσζε, ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο θαη 

άιισλ δηεζλψλ νξγαληζκψλ. Γίλεηαη εζηίαζε ζηελ επξσπατθή λνκνζεζία θαη 

ζηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα. ΢πγθεθξηκέλα, παξνπζηάδεηαη ε λνκνζεηηθή 

ξχζκηζε ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο ζηελ Διιάδα θαη ζηα άιια 

θξάηε-κέιε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. 

Σέινο, παξνπζηάδνληαη νη ζέζεηο ηεο Οξζφδνμεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο 

γηα ηα βηνεζηθά δεηήκαηα ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο θαη γίλεηαη 

ζρνιηαζκφο ησλ ζέζεσλ απηψλ. 
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Abstract 

 

This Diploma Thesis deals with bioethical perceptions in Greece and Europe 

with a particular focus on assisted reproduction in which the application of 

biomedical technology appears at the beginning of human life. 

Initially, the concept of bioethics and its aspects on various sciences is 

presented, such as in biology, in medicine and in biomedicine. The concept of 

bioethics and its subsequent course over the centuries reveals why it is 

necessary in our modern times and why it should be regulated at a high 

legislative level. 

The biologic side of bioethics is then presented, arguing that a very good 

knowledge of biology can solve bioethical issues. The fields of biology and 

medicine that are analyzed are molecular biology, genetics, embryology and 

the medical specialty of obstetrics and gynecology in order to approach the 

bioethical issues of medically assisted reproduction. 

Furthermore, the social aspect of bioethics and assisted reproduction is 

presented. Interesting here is the approach of bioethics from the European 

Union, the Council of Europe and other international organizations. There is a 

focus on European legislation and human rights. In particular, the legislation 

on assisted reproduction in Greece and other member states of the European 

Union is presented. 

Finally, the positions of the Orthodox Church of Greece on the bioethical 

issues of assisted reproduction are presented and annotation is made of 

these positions. 

.  
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Ππόλογορ 

 
Σν παξφλ θείκελν απνηειεί δηπισκαηηθή εξγαζία 

ζηα πιαίζηα ηνπ Πξνγξάκκαηνο Μεηαπηπρηαθψλ 

΢πνπδψλ «Δπξσπατθέο Κνηλσλίεο θαη Δπξσπατθή 

Οινθιήξσζε» ηνπ Σκήκαηνο Κνηλσληνινγίαο ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Αηγαίνπ. ΢θνπφο ηεο δηπισκαηηθήο 

εξγαζίαο είλαη ε παξνπζίαζε ησλ πξνβιεκάησλ 

πνπ αλαθχπηνπλ κε ηελ αλάπηπμε θαη εθαξκνγή 

ησλ λέσλ ηερλνινγηψλ ηεο βηνηαηξηθήο ζηνλ ηνκέα 

ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο ηνπ 

αλζξψπνπ ζε ζρέζε κε ηελ βηνεζηθή θαη ε 

αληηκεηψπηζε απηψλ απφ ηελ Διιάδα θαη ηελ 

Δπξσπατθή Έλσζε. Ο επηκειεηήο ηεο 

δηπισκαηηθήο εξγαζίαο είλαη ν θαζεγεηήο θ. Ναγφπνπινο Νηθφιανο, 

Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο Σκήκαηνο Κνηλσληνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 

Αηγαίνπ. 

Σν ελδηαθέξνλ κνπ γηα βηνεζηθά δεηήκαηα ήηαλ ππαξθηφ ήδε απφ ηα 

ρξφληα ησλ ζπνπδψλ κνπ ζηελ Ιαηξηθή ΢ρνιή ηνπ Αξηζηνηειείνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαινλίθεο θαη εληφο ηεο ΢ηξαηησηηθήο ΢ρνιήο 

Αμησκαηηθψλ ΢σκάησλ. Η δηαρείξηζε ηεο εζηθήο ή θαη βηνεζηθήο πξνέθηαζεο 

ηνπ δίπνινπ ηαηξνχ θαη αμησκαηηθνχ ησλ Δλφπισλ Γπλάκεσλ ήηαλ δχζθνιε, 

εηδηθά ζηηο αξρέο ησλ ζπνπδψλ γηα κέλα θαη γηα πνιινχο ζπλαδέιθνπο. Απηέο 

νη βηνεζηθέο πξνεθηάζεηο γίλνληαη θαλεξέο ζε κεγάιν θάζκα δξαζηεξηνηήησλ 

ησλ ηαηξψλ, φπσο θαη ζηελ ηαηξηθή εηδηθφηεηα ηεο λεπξνινγίαο πνπ επέιεμα 

λα αθνινπζήζσ. Η εληνλφηεξε κνξθή ηνπο, σζηφζν, ζαξξψ φηη 

παξνπζηάδεηαη ζε δεηήκαηα αξρήο ηεο δσήο, φπσο ζηελ πεξίπησζε ηεο 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο. Ο ελζνπζηαζκφο κνπ γηα ηελ Δπξψπε θαη 

ηελ βηνεζηθή κε νδήγεζαλ ζηελ ζπγγξαθή απηήο ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο. 

Δπραξηζηψ ζεξκά ηνλ θαζεγεηή κνπ, θ. Ναγφπνπιν Νηθφιαν, πνπ κε ηελ 

θαζνδήγεζή ηνπ θαηφξζσζα λα νινθιεξψζσ ηηο κεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο 

κνπ. Σνλ επραξηζηψ ηδηαίηεξα γηα ηελ θαηαλφεζε πνπ έδεημε γηα ηελ 

θαζπζηέξεζε ηεο νινθιήξσζεο ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο ιφγσ ηεο 

ζπκκεηνρήο κνπ ζε εηξελεπηηθή απνζηνιή ηνπ ΝΑΣΟ ζην Κνζζπθνπέδην θαη 

ηελ εξγαζία κνπ σο ζηξαηησηηθφο ηαηξφο ζηηο Δηδηθέο Γπλάκεηο ζηελ Λέζβν. 

Γελ ήηαλ ιίγεο νη θνξέο πνπ ε πξφνδνο ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο 

πξαγκαηνπνηνχηαλ ζην πεδίν βνιήο θαηά ηελ δηάξθεηα πγεηνλνκηθήο θάιπςεο 

ξήςεσλ ρεηξνβνκβίδσλ, φικσλ θαη ξήςεσλ κε πνιεκηθά φπια. Σν απφιαπζα! 

Γεβξάλεο Παζράιεο, MD 

 
Εικόνα 1. Γεβράλες Παζτάιες, MD 
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Διζαγυγή 

 

Η ξαγδαία αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο θαη ε νινέλα κεγαιχηεξε επηξξνή ηεο 

ζηελ θαζεκεξηλή δσή ησλ αλζξψπσλ ζηηο ζχγρξνλεο θνηλσλίεο, είλαη 

αλαπφζπαζην ραξαθηεξηζηηθφ ηεο επνρήο καο. ΢ρεδφλ ην ζπλνιηθφ 

πεξηβάιινλ ηνπ αλζξψπνπ ζήκεξα είλαη απνηέιεζκα ηεο έξεπλαο θαη ηεο 

ηερλνινγίαο. Απνηέιεζκα ηεο έληαμεο ηεο ηερλνινγίαο ζηελ θαζεκεξηλή δσή 

είλαη ην πςειφ επίπεδν δηαβίσζεο πνπ απνιακβάλνπλ ηα άηνκα ζηηο 

ζχγρξνλεο θνηλσλίεο. Σν πξνζδφθηκν επηβίσζεο ηνπ αλζξψπνπ ζήκεξα είλαη 

ην πςειφηεξν ζηελ ηζηνξία ηεο αλζξσπφηεηαο! Οη επαλαιακβαλφκελεο 

επηηπρίεο ζηνλ ηνκέα ηεο ηαηξηθήο, ζε φιν ην θάζκα ηεο ζηελ πξφιεςε, ζηελ 

δηάγλσζε θαη ζηε ζεξαπεία, είλαη ε αηηία απηήο ηεο αλάπηπμεο. Παξφια’ απηά, 

δελ έρεη θηάζεη ε ηαηξηθή ζην κέγηζην δπλαηφ επίπεδν γηα ηελ επίηεπμε κηαο 

πγηνχο δσήο απαιιαγκέλεο απφ ηελ αξξψζηηα θαη ηνλ πφλν, ππάξρνπλ αθφκα 

πεξηζψξηα βειηίσζεο. 

Απηά ηα πεξηζψξηα πξνζπαζεί λα αλαθαιχςεη θαη λα ρξεζηκνπνίεζε ε 

ηαηξηθή έξεπλα κέζσ ηεο ηερλνινγίαο ηεο βηνταηξηθήο θαη ησλ ηερλνινγηψλ πνπ 

αλαδείρζεθαλ κε ηελ αλαθάιπςε ηνπ DNA (deoxy-nucleo-acid), ηνπ γελεηηθνχ 

θψδηθά φισλ ησλ δσληαλψλ φλησλ. ΢ηφρνο απηψλ ησλ ηερλνινγηψλ είλαη λα 

θαηαπνιεκήζνπλ θαη λα ζεξαπεχζνπλ αζζέλεηεο, φπσο ηνλ θαξθίλν, ηελ λφζν 

Alzheimer θαη αλίαηεο κέρξη ηψξα ινηκψδεηο λφζνπο, φπσο ηελ ινίκσμε HIV 

(human immuneinificiency virus), ηελ επαηίηηδα Β θαη C. Πέξαλ απηψλ νη λέεο 

ηερλνινγίεο ππφζρνληαη πνιιά πεξηζζφηεξα απφ ηελ απιή απαιιαγή ηεο 

αλζξψπηλεο δσήο απφ ηελ αξξψζηηα. Με ηελ αλάιπζε ησλ γνληδίσλ ηνπ 

αλζξψπηλνπ γνληδηψκαηνο αλαγλσξίζηεθαλ πηζαλέο αηηίεο ηεο γήξαλζεο θαη 

ελδερνκέλσο ηνπ ζαλάηνπ. Απηφ πνπ ζήκεξα κπνξεί λα απνηειεί 

επηζηεκνληθή θαληαζία κπνξεί κε ηελ γλψζε θαη ηελ πξφνδν ηεο ηερλνινγίαο 

λα είλαη αχξην πξαγκαηηθφηεηα, κία δσή απαιιαγκέλε απφ ηελ αζζέλεηα, ηελ 

γήξαλζε θαη πηζαλφλ απφ ηνλ ζάλαην. Αθφκε πεξηζζφηεξν θαη ε ίδηα ε 

ζχιιεςε ηνπ αλζξψπνπ κπνξεί λα απνηειέζεη αληηθείκελν απηψλ ησλ 

ηερλνινγηψλ. Η πξψηε αζάλαηε γεληά κπνξεί ήδε λα δεη. 

Θα ήηαλ φκσο απηφ ην ζελάξην επηζπκεηφ ή γεληθά απνδεθηφ ζηελ 

ζεκεξηλή θνηλσλία; ΢ην ζχλνιν ηεο αλζξψπηλεο ηζηνξίαο ε δσή είρε πάληα 

ζαθή αξρή, κέζε θαη θπξίσο ηέινο. Πψο κπνξεί κηα λέα ηερλνινγία λα 

αθνπκπήζεη θαη λα ηξνπνπνηήζεη ηφζν βαζηθέο αληηιήςεηο γηα ηελ δσή θαη ηνλ 

άλζξσπν, φπσο ηελ γέλλεζε ή ηνλ ζάλαην ηνπ; Καηά πφζν είλαη επηηξεπηφ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ νη ζπγθεθξηκέλεο ηερληθέο ζηνλ άλζξσπν; Σηο εξσηήζεηο 

πεξί δσήο θαη ζαλάηνπ πξνζπάζεζαλ λα απαληήζνπλ φιεο νη ζξεζθείεο, 

ηδενινγίεο θαη δηάθνξνη θηιφζνθνη αλά ηνπο αηψλεο. Απηφ πνπ αιιάδεη ζηηο 

ηερλνινγίεο ηεο βηνταηξηθήο είλαη φηη ν άλζξσπνο έρεη αλαπηχμεη ζπγθεθξηκέλα 

εξγαιεία γηα λα απνδνκήζεη θαη λα ηξνπνπνηήζεη ηελ αξρή ηεο δσήο θαη ην 
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ηέινο ηεο. ΢ήκεξα θαιείηαη λα δψζεη απάληεζε ζε απηέο ηηο εξσηήζεηο ε 

βηνεζηθή. Η πνιιή θαιή γλψζε ησλ ηερλνινγηθψλ εμειίμεσλ ηεο 

βηνηερλνινγίαο, θαη ησλ θνηλσληθψλ, πνιηηηθψλ, ζξεζθεπηηθψλ θαη 

θηινζνθηθψλ αληηιήςεσλ, είλαη πξνυπφζεζε γηα ηελ πξνζέγγηζε απηψλ ησλ 

εξσηήζεσλ θαη ν ζπλδπαζκφο απηψλ αληηθαηνπηξίδεηαη ζηελ βηνεζηθή. Η 

βηνεζηθή κε απηή ηελ έλλνηα απνηειεί ην εξγαιείν άκπλαο ηεο θνηλσλίαο έλαληη 

ηεο απζαίξεηεο ρξήζεο ηεο βηνταηξηθήο. ΢πκβνπιεχεη ηνπο λνκνζέηεο γηα ηελ 

επηζπκεηή πξνζέγγηζε ησλ ηερλνινγηψλ απηψλ θαη δηακνξθψλεη ζε 

ζπλεξγαζία ηελ επηζπκεηή λνκνζεζία. Η απεηιή ησλ βηνηερλνινγηψλ γίλεηαη 

έληνλα θαλεξή ζηνλ ηνκέα ηεο ηερλεηήο αλαπαξαγσγήο ηνπ αλζξψπνπ. Η 

ηερλνινγία πνπ αλαπηχρζεθε σο ζεξαπεία ηεο ππνγνληκφηεηαο δεπγαξηψλ 

πνπ επηζπκνχλ λα ηεθλνπνηήζνπλ, κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ 

δεκηνπξγία γνληδηαθά ηξνπνπνηεκέλσλ αηφκσλ κε ραξαθηεξηζηηθά πνπ 

επηζπκεί ν εθάζηνηε ρξήζηεο απηψλ. Η εκπεηξία ηνπ Β’ Παγθφζκηνπ Πνιέκνπ 

ζηελ Δπξψπε θαη νη ηδενινγίεο πεξί αλψηεξεο θπιήο πνπ αλαδχζεθαλ εθείλε 

ηελ επνρή θαη νδήγεζαλ ζηνλ ζάλαην 65 εθαηνκκπξίσλ αλζξψπσλ, είλαη 

αθφκα αηζζεηή ζε πνιιά κέξε ηεο Δπξψπεο. Η επαλάιεςε ηεο ηζηνξίαο 

απνηειεί ζήκεξα ππαξθηφ θίλδπλν. 

΢ηα πιαίζηα απηά, ε δηεζλήο θνηλφηεηα ππνρξεψλεηαη λα δψζεη 

απάληεζε ζηηο πξναλαθεξφκελεο εξσηήζεηο. Η ππφζηαζε ηνπ αλζξψπνπ θαη 

ε γέλλεζή ηνπ ιακβάλεη λέεο δηαζηάζεηο θαη αλαδεηά θαηλνηφκνπο 

ξπζκηζηηθνχο παξάγνληεο γηα ηελ ζχιιεςε ηνπο. Γελ απνηειεί έθπιεμε ε 

δεκηνπξγία επηηξνπψλ βηνεζηθήο ζε δηεζλείο θαη ππεξεζληθνχο νξγαληζκνχο, 

φπσο θαη ε δεκηνπξγία επηηξνπψλ βηνεζηθήο ζε θάζε θξάηνο μερσξηζηά. Η 

ζπκκεηνρή φισλ ησλ θξαηψλ ζηνλ Οξγαληζκφ Ηλσκέλσλ Δζλψλ (ΟΗΔ) έρεη 

ραξαθηεξηζηηθά «ραιαξήο» ζπλεξγαζίαο, ελψ ζε ππεξεζληθνχο νξγαληζκνχο, 

φπσο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο (ΔΔ) ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ζπλεξγαζίαο είλαη 

ζπκκεηνρηθά θαη δεζκεπηηθά. Χζηφζν, δελ κπνξεί λα δηακνξθσζεί θνηλή 

πνιηηηθή κε θνξά απφ πάλσ πξνο ηα θάησ ρσξίο λα ζπκπεξηιεθζνχλ πξψηα 

νη απφςεηο ησλ επηκέξνπο θξαηψλ. Αληίζηνηρα είλαη απαξαίηεηνο έλαο 

θξαηηθφο ζεζκφο πξψηνλ, γηα ηελ δηακφξθσζε ησλ εζληθψλ απφςεσλ θαη 

δεχηεξνλ, γηα ηελ ζπκκεηνρή ησλ θξαηψλ ζηελ ππεξεζληθή θαη δηεζλή 

ζπδήηεζε πεξί βηνεζηθήο. Πξσηεξγάηεο απηήο ηεο ζπδήηεζεο ήηαλ νη 

εηζαγγειείο θαη δηθαζηέο ηνπ δηεζλνχο ζηξαηνδηθείνπ ηεο Νπξεκβέξγεο, πνπ 

ζπζηάζεθε κε ηελ ιήμε ηνπ Β’ Παγθφζκηνπ Πνιέκνπ θαη θαηαδίθαζε ηηο 

απζαηξεζίεο ησλ ηαηξψλ ηνπ εζληθνζνζηαιηζηηθνχ θηλήκαηνο ηνπ Άμνλα. Έηζη 

δηακνξθψζεθαλ νη πξψηνη θαλφλεο πεξί ηαηξηθήο έξεπλαο, πξνυπφζεζεο ηεο 

ζπγθαηάζεζεο ηνπ αζζελνχο θαη απνθάζεηο ζηεηξψζεσλ αηφκσλ. 

Απνθνξχθσκα ησλ απζαηξεζηψλ ησλ λαδί απνηεινχζαλ νη «λφκνη ηεο 

Νπξεκβέξγεο», πνπ θεξχρηεθαλ ζηελ ίδηα πφιε φπνπ δηεμήρζε αξγφηεξα ην 

ζηξαηνδηθείν πνπ ηνπο θαηαδίθαζε. Οη λφκνη απηνί αθνξνχζαλ ηελ 

«θαζαξφηεηα» ηεο θπιήο θαη θαζφξηδαλ ην επηηξεπηφ ή κε ηεο ηεθλνπνίεζεο 

κε άιιεο θπιέο θαη ζπγθεθξηκέλα ηελ απαγφξεπζε ηεο ηεθλνπνίεζεο κε 
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Δβξαίνπο, κε ζθνπφ ηελ δηαηήξεζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο γεξκαληθήο 

θπιήο, ηεο «άξηαο θπιήο» φπσο νλνκάζηεθε. Γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ε θαηνρή 

ησλ ηερλνινγηψλ ηεο βηνταηξηθήο θαη ζπγθεθξηκέλα ηεο ηερληθά 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο ηνπ αλζξψπνπ, ζε ιάζνο ρέξηα ζα είρε 

θαηαζηξνθηθέο θαη κε αλαζηξέςηκεο ζπλέπεηεο γηα ηελ αλζξσπφηεηα. 

Πνηά είλαη ινηπφλ απηή ε ηερλνινγία ηεο βηνταηξηθήο θαη ηεο 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο, πνπ ππφζρεηαη ηαπηφρξνλα ηνλ παξάδεηζν 

θαη ηελ θφιαζε ζηε γε; Πνηά ε ζρέζε ηεο κε ηελ παξνχζα λνκνζεζία θαη 

πξνζηαζία ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ θαη ζπγθεθξηκέλα ησλ δηθαησκάησλ 

ηεο γπλαίθαο; Πψο επεξεάδνληαη νη ζεζκνί ηεο ΔΔ, φπσο ε ζπλζήθε ΢έλγθελ, 

ε εληαία αγνξά ή ν εληαίνο ρψξνο δηθαηνζχλεο, ειεπζεξίαο θαη ηζφηεηαο, απφ 

απηή ηελ ηερλνινγία; Σί είλαη ε βηνεζηθή θαη πψο πξνζπαζεί λα ξπζκίζεη θαη 

λα δακάζεη ηηο ζεκεξηλέο θαη κειινληηθέο επηηεχμεηο ηηο βηνταηξηθήο; ΢ηε 

ζπλέρεηα ζα γίλεη πξνζπάζεηα λα αλαιπζνχλ θαη λα απαληεζνχλ ζε βάζνο νη 

πξνεγνχκελεο ζεκαληηθέο εξσηήζεηο. 
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Βιοηθική 
 

Χο αθεηεξία απηήο ηεο εξγαζίαο δελ κπνξεί παξά λα είλαη ε ίδηα ε έλλνηα ηεο 

«βηνεζηθήο». Η ιέμε βηνεζηθή απνηειείηαη απφ δχν ζπλζεηηθά, ηελ ιέμε «βίν» 

πνπ ζεκαίλεη «δσή» θαη ηελ ιέμε «εζηθή» πνπ απνηειεί έλαλ θιάδν ηεο 

θηινζνθηθήο ζθέςεο γηα ην πνηεο πξάμεηο ηνπ αλζξψπνπ ζεσξνχληαη νξζέο 

θαη πνηεο αλεπίηξεπηεο. Με απηφλ ηνλ ζπιινγηζκφ ε «βηνεζηθή» απνηειεί 

εθείλν ην κέξνο ηνπ θιάδνπ ηεο θηινζνθίαο πνπ αζρνιείηαη κε ην πνηεο 

πξάμεηο ή παξεκβάζεηο ηνπ αλζξψπνπ απάλσ ζηελ δσή, ην βίν, είλαη νξζέο 

θαη επηηξεπηέο θαη πνηεο ζα πξέπεη λα απνθεπρζνχλ θαη λα απαγνξεπηνχλ. 

Καηά απηή ηελ έλλνηα ε βηνεζηθή πεξηιακβάλεη φρη κφλν ηηο παξεκβάζεηο 

απάλσ ζηνλ άλζξσπν αιιά θαη ζηα δψα θαη ζηα θπηά, φπσο θαη ζηνπο 

κηθξννξγαληζκνχο θαη θαηά πξνέθηαζε θαη ζηε βηφζθαηξα θαη ζην πεξηβάιινλ. 

Δίλαη ινηπφλ εμίζνπ ζέκα βηνεζηθήο ε θισλνπνίεζε ηνπ αλζξψπνπ, ε ηερληθή 

δεκηνπξγία λέσλ κηθξννξγαληζκψλ, ε καδηθή παξαγσγή ηξνθίκσλ δσηθήο 

πξνέιεπζεο, φπσο θαη ε κφιπλζε ηνπ πεξηβάιινληνο. Η πξψηε ρξήζε ηεο 

ιέμεο «βηνεζηθή» ην 1927 απφ ηνλ Fritz Jahr (γεξκαλφο πξνηεζηαληηθφο 

ηεξέαο) αληηθαηνπηξίδεη ηελ αλσηέξσ ζθέςε. ΢ε κία πξνζπάζεηα λα επεθηείλεη 

ηα δηδάγκαηα ηεο Βίβινπ θαη ηελ θηινζνθία ηνπ Καλη πεξί εζηθήο κε επίθεληξν 

ηνλ άλζξσπν, ψζηε λα πεξηιακβάλεη ηα δψα θαη ηα θπηά, δεκηνχξγεζε ηελ 

έλλνηα ηεο «βην-εζηθήο» (κε δηαρσξηζηηθή παχια ζαλ λα ελλνεί δχν 

δηαθνξεηηθέο ιέμεηο), φπσο εκθαλίδεηαη θαη ζηνλ ηίηιν ηνπ βηβιίνπ ηνπ «Bio-

Ethik. Eine Umschau über die ethischen Beziehungen des Menschen zu Tier 

und Pflanze»1. (Zagorac, 2011) 

Χζηφζν, απηφ πνπ ιείπεη ζηνλ άλσ νξηζκφ είλαη ν παξάγνληαο ηεο 

ηερλνινγίαο. Η ηερλνινγία έδσζε ηα κέζα ζηνλ άλζξσπν λα 

πξαγκαηνπνηήζεη παξεκβάζεηο θαη έιεγρν ζηελ δσή ζε έλα πςειφηεξν 

επίπεδν. Η έλλνηα ηεο «εζηθήο» γηα ην πνηεο πξάμεηο ηνπ αλζξψπνπ 

ζεσξνχληαη νξζέο θαη επηηξεπηέο, έρεη ιάβεη ηελ έλλνηα ηεο νξζήο ρξήζεο ηεο 

ηερλνινγίαο. Πνηα δειαδή ρξήζε ησλ κέζσλ ηεο ηερλνινγίαο είλαη νξζή θαη 

επηηξεπηή θαη πνηα φρη, ελψ ζπγθεθξηκέλα ε «βηνεζηθή» εζηηάδεη ζηε ρξήζε 

ηνπο απάλσ ζηε δσή. Η ηερλνινγία εδψ παίδεη ηνλ ξφιν ηεο δηεχξπλζεο ηεο 

πξάμεο. Ο άλζξσπνο απνθηά λέεο δπλαηφηεηεο πξάμεο κε λέα ηερλνινγία θαη 

φζν ε ηερλνινγία αλαπηχζζεηαη, ηφζν νη δπλαηφηεηεο ζα πνιιαπιαζηάδνληαη. 

Ο άλζξσπνο δελ πεξηνξίδεηαη κφλν ζηα ρέξηα θαη ζηα κάηηα ηνπ, αιιά κπνξεί 

λα θηάζεη κε ηα ρέξηα ηεο ηερλνινγίαο ζε κηθξνζθνπηθά επίπεδα φζν θαη ζε 

δηαζηεκηθά πιάηε. Γελ πεξηνξίδεηαη ζην εδψ θαη ηψξα, αιιά γλσξίδεη κε 

αξθεηή ζαθήλεηα ην παξειζφλ θαη κπνξεί ππφ πξνυπνζέζεηο λα πξνβιέςεη ην 

κέιινλ. ΢πλέπεηα απηνχ είλαη ην ήδε δηαηαξαγκέλν δίπνιν ηνπ θαινχ θαη ηνπ 

θαθνχ, ηνπ άζπξνπ θαη ηνπ καχξνπ, πνπ ζηελ εζηθή ζθέςε θαηαξξέεη. Η 

                                                           
1
 «Βην-Ηζηθή. Μηα επηζεψξεζε ησλ εζηθψλ ζρέζεσλ ηνπ αλζξψπνπ κε ηα δψα θαη ηα θπηά» 
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εκθάληζε ηνπ «γθξη» δελ πεξηνξίδεηαη ζαλ κία λέα ηξίηε επηινγή, αιιά σο 

ζπλερφκελν θάζκα απφ ην άζπξν έσο ην καχξν. Ο άλζξσπνο απνθηά κε ηελ 

αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο απεξηφξηζηεο επηινγέο ψζηε λα πξάμεη κε 

απνηέιεζκα ηελ αλάγθε αλαζεψξεζεο ηεο εζηθήο κε θάζε λέα αλαθάιπςε. 

Κάζε λέα αλαθάιπςε ζηνλ ηνκέα ησλ βηνεπηζηεκψλ δηαηαξάζζεη ηα 

πξνεγνχκελα «πηζηεχσ» γηα ηελ δσή θαη ηελ εζηθή ηεο δσήο θαη θαιεί γηα ηελ 

αλαζεψξεζή ηνπο. Γελ απνηειεί έθπιεμε πσο ν φξνο «βηνεζηθή» (ρσξίο 

δηαρσξηζηηθή παχια σο νιφηεηα θαη εληαία ιέμε) πξσηνεκθαλίζηεθε ηελ 

δεθαεηία ηνπ 80’, φπνπ ζεκαληηθέο αλαθαιχςεηο ζηνλ ηνκέα ηεο βηνινγίαο θαη 

ηεο ηαηξηθήο νδήγεζαλ ζε κεγαιχηεξν έιεγρν ηεο βηνινγίαο ηνπ αλζξψπνπ, 

ησλ δψσλ θαη ησλ θπηψλ. Ο Van Rensselaer Potter, ακεξηθαλφο θαζεγεηήο 

βηνρεκείαο θαη νγθνινγίαο ζην Παλεπηζηήκην ηνπ Wisconsin, πξφηεηλε ην 1971 

λέν νξηζκφ ηεο «βηνεζηθήο» ζην βηβιίν ηνπ «Bioethics: Bridge to the Future» 

σο ηελ γέθπξα πνπ ζα ελψζεη ηηο θπζηθέο θαη ηηο αλζξσπηζηηθέο επηζηήκεο γηα 

ηελ επίιπζε ησλ πξνβιεκάησλ πνπ εκθαλίδνληαη ζηελ δηεπαθή ηνπο. ΢ε 

ζπλέρεηα ηνπ νξηζκνχ απηνχ επηζεκαίλεη ην 1988 ηνλ δηεπηζηεκνληθφ 

ραξαθηήξα ηεο βηνεζηθήο θαη πξνηείλεη ηνλ φξν «δηεζλήο βηνεζηθή» ζην βηβιίν 

ηνπ «Global Bioethics: Building on the Leopold Legacy» θαη νξίδεη ηελ 

βηνεζηθή σο εμήο: «Η βηνινγία ζην ζπλδπαζκφ ηεο κε δηάθνξεο 

αλζξσπηζηηθέο γλψζεηο δεκηνπξγεί κία επηζηήκε πνπ ζέηεη έλα ζχζηεκα 

ηαηξηθψλ θαη πεξηβαιινληηθψλ πξνηεξαηνηήησλ γηα κία απνδεθηή επηβίσζε». 

΢χκθσλα ινηπφλ κε ηνλ πξνεγνχκελν νξηζκφ ηνπ Potter, νη εμειίμεηο 

ζηνλ ηνκέα ηεο βηνινγίαο θαη ησλ επηζηεκψλ ηεο δσήο έρνπλ πάξεη ηέηνηεο 

δηαζηάζεηο πνπ ππάξρεη αλάγθε ζχκθσλα κε ηηο γλψζεηο πνπ παξέρνπλ νη 

αλζξσπηζηηθέο επηζηήκεο λα νξηνζεηεζνχλ. Η θαηαζθεπή ηνπ ζπζηήκαηνο 

πξνηεξαηνηήησλ θαη αμηψλ έρεη ζαλ ζηφρν απηφο ν έιεγρνο πνπ αζθνχλ νη 

αλζξσπηζηηθέο επηζηήκεο ζηελ βηνινγία λα κελ ππνζάιπηεη αμίεο πνπ είλαη 

θνηλέο ζε απηφ ην δηεπηζηεκνληθφ πιαίζην θαη λα βξεη ηελ ρξπζή ηνκή αλάκεζα 

ζε αμίεο πνπ βξίζθνληαη ζε αληηπαξάζεζε. Παξάδεηγκα θνηλψλ αμηψλ είλαη ε 

πξνζηαζία ηεο δσήο θαη ηεο ειεπζεξία, φπσο θαη ηεο πξνφδνπ ησλ 

επηζηεκψλ θαη ηεο ηερλνινγίαο. Χο παξάδεηγκα αμηψλ πνπ βξίζθνληαη ζε 

ζχγθξνπζε ζπλαληάκε ζηηο θιηληθέο δνθηκέο λέσλ θαξκάθσλ: Πψο κπνξεί λα 

πξνζηαηεπηεί ε δσή εάλ επηηξέπεηαη ε ρνξήγεζε λέσλ θαη άγλσζησλ 

θαξκάθσλ, αιιά θαη πψο ζα ππάξρεη πξφνδνο ζηελ ηαηξηθή εάλ 

απαγνξεχεηαη ε ρνξήγεζε απηψλ; Θα πξέπεη λα γίλεη επηζήκαλζε πσο 

ζχκθσλα κε ηελ βηνεζηθή, ε ίδηα ε ηερλνινγία θαη ε πξφνδφο ηεο δελ είλαη ν 

ζηφρνο απηνχ ηνπ πεξηνξηζκνχ. Κάζε ηερλνινγία κπνξεί λα εθαξκνζηεί γηα 

θαιφ ή γηα θαθφ θαη ε βηνεζηθή απαξαίηεηα νξίδεη ηα φξηα ηνπ απνδεθηνχ θαη 

ηνπ κε απνδεθηνχ. Τπάξρνπλ πεξηπηψζεηο ηεο βηνηερλνινγίαο φπνπ γεληθά 

ζεσξείηαη αλήζηθε ε ρξήζε ηνπο, ελψ αλά πεξίπησζε είλαη απνδεθηή, π.ρ. 

απαγνξεχεηαη ε ρξήζε ηεο ηερλνινγίαο γηα ηελ επηινγή ηνπ θχινπ ηνπ 

εκβξχνπ, αιιά κπνξεί λα είλαη επηηξεπηφ φηαλ ν ζηφρνο είλαη ε απνθπγή 
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θπινζχλδεησλ αζζελεηψλ. Ο ζηφρνο ηεο βηνεζηθήο εδψ δελ είλαη ν 

πεξηνξηζκφο ηεο ηερλνινγίαο, αιιά ε νξηνζέηεζή ηεο. 

Η νξηνζέηεζή απηή δελ είλαη εχθνιν λα επηηεπρζεί. Αλ θαη ε βηνεζηθή, 

δειαδή ε εζηθή απέλαληη ζηελ δσή, ζα έπξεπε λα είλαη θαζνιηθή, εληαία γηα 

φισλ ηνλ θφζκν, εθφζνλ ε δσή είλαη κία θαη δελ δηαζπάηαη νχηε μερσξίδεη απφ 

πεξηνρή ζε πεξηνρή. ΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα νη εζηθέο αληηιήςεηο απέλαληη ζηελ 

δσή δηαθέξνπλ νπζηαζηηθά απφ ρψξα ζε ρψξα ζχκθσλα κε ηηο θνηλσληθέο, 

νηθνλνκηθέο, πνιηηηθέο θαη ζξεζθεπηηθέο αληηιήςεηο θάζε πεξηνρήο. Αθφκα θαη 

κέζα ζε θάζε ρψξα κπνξεί λα ππάξρεη έληνλνο δηραζκφο ζε ζέκαηα 

ελδηαθέξνληνο ηεο βηνεζηθήο, γηα παξάδεηγκα νη ακβιψζεηο ζηηο ΗΠΑ. Γηα 

απηφ απνδείρζεθε εμαηξεηηθά δχζθνιν λα βξεζεί κία θνηλή βάζε γηα ηνπο 

δηεζλείο νξγαληζκνχο, φπσο ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο (ΠΟΤ) ηνπ 

Οξγαληζκνχ Ηλσκέλσλ Δζλψλ (ΟΗΔ), γηα ηελ ζπλαίλεζε ζε ζέκαηα 

βηνεζηθήο. Η πξνζπάζεηα απηή κεηαβηβάζηεθε ζηνπο πεξηθεξεηαθνχο δηεζλείο 

νξγαληζκνχο, νη νπνίνη έρνπλ κεγαιχηεξε πηζαλφηεηα επηηπρίαο ζηελ 

ζπγθξφηεζε θνηλνχ πιαηζίνπ ζπδήηεζεο ζεκάησλ βηνεζηθήο θαη δηακφξθσζεο 

θνηλήο αληίιεςεο. Η Δπξψπε βξίζθεηαη ζην επίθεληξν ηνπ ελδηαθέξνληνο ζε 

απηφ ην ζέκα. Δίλαη ε ήπεηξνο πνπ παξά ηελ ζπλερφκελε ελνπνίεζε θαη 

νινθιήξσζε ηεο ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε (ΔΔ), φπνπ 27 θξάηε-κέιε 

κνηξάδνληαη θνηλέο αμίεο πεξί ειεπζεξίαο, αζθάιεηαο, εηξήλεο θαη δηθαηνζχλεο, 

εκθαλίδεη ηελ κεγαιχηεξε δηάζηαζε απφςεσλ ζε ζέκαηα βηνεζηθήο. Παξά 

απηψλ ησλ δπζθνιηψλ γηα ηελ ΔΔ, βξέζεθε ζε πνιιά επίπεδα ζπλαίλεζε γηα 

ηελ έθδνζε λνκνζεηεκάησλ θαη νδεγηψλ ζε ζέκαηα βηνεζηθήο, φπσο ηεο 

πξνζηαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο, ηνπ ρεηξηζκνχ ησλ δψσλ θαη θπηψλ, ηεο 

πξνζηαζίαο ησλ θαηαλαισηψλ απφ επηβιαβείο ρεκηθέο νπζίεο ζηηο ηξνθέο, 

ηεο πξνζηαζίαο ησλ αζζελψλ κε ηελ δηαθξαηηθή ξχζκηζε ησλ αζθαιεηψλ 

πγείαο θαη ηελ ξχζκηζε ηεο θπθινθνξίαο λέσλ θαξκάθσλ θαη ηαηξηθψλ 

εξγαιείσλ θαη κεραλεκάησλ. Η Δπξψπε απνηειεί εχθνξε γε κε ηηο 

πνιππξηζκαηηθέο φςεηο ησλ ζεκάησλ βηνεζηθήο γηα ηελ κεηάπησζε απφ ηελ 

«δηεζλή βηνεζηθή» ηνπ Potter ζηε «ελζσκαησκέλε βηνεζηθή» κέζσ βαζεηάο 

θηινζνθηθήο θαη ηζηνξηθήο αλάιπζεο ηεο επηζηεκνληθήο θαη ηερλνινγηθήο 

πξνφδνπ ζηα πιαίζηα ηεο ζχγρξνλεο επηζηήκεο. (Čović, 2017) 

 

Ηθική ηηρ Ιαηπικήρ 
 

Η εζηθή ηεο ηαηξηθήο, ή αιιηψο ε ηαηξηθή εζηθή, είλαη έλα κέξνο ηεο βηνεζηθήο. 

Η αλάγθε χπαξμεο κηαο εζηθήο βάζεο ζηνλ ηνκέα ηεο ηαηξηθήο έρεη 

αλαγλσξηζηεί απφ ηελ αξραηφηεηα. Ο Ιππνθξάηεο ππήξμε μερσξηζηή 

πξνζσπηθφηεηα ζε απηφ. Έζεζε ηηο βάζεηο ηεο ζχγρξνλεο ηαηξηθήο φπσο ηελ 

γλσξίδνπκε ζήκεξα. Δηζήγε ηνλ φξθν ηνπ Ιππνθξάηε (4νο αηψλαο π.Υ.) πνπ 

απνηειεί ηνλ αθξνγσληαίν ιίζν ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ κε ηδηαίηεξε έκθαζε ζε 
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εζηθά δεηήκαηα. Ο φξθνο αλαθέξεη θαλφλεο ακνηβήο ηνπ ηαηξνχ, νξίδεη ηελ 

δηδαζθαιία ησλ θαλφλσλ εζηθήο, επηβάιιεη ζηνπο ηαηξνχο λα βνεζήζνπλ ηνπο 

αζζελείο ή έζησ λα κελ ηνπο βιάςνπλ, απαγνξεχεη ηελ επζαλαζία, ηηο 

εθηξψζεηο, αιιά θαη ηηο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ζε κε εηδηθνχο, πξνζηάδεη 

ηελ ερεκχζεηα ηνπ ηαηξνχ θαη ηελ ηήξεζε ηνπ ηαηξηθνχ απνξξήηνπ. Όια ηα 

αλαθεξφκελα ζεκεία παξακέλνπλ επίθαηξα έσο θαη ζήκεξα. Αλ θαη ππάξρνπλ 

ζαθή λνκνζεηήκαηα2 θαη θαλφλεο γηα θάζε επηκέξνπο ζεκείν, ηελ παξνχζα 

ζηηγκή ζηελ Διιάδα, ε πξφνδνο ζηελ ηαηξηθή κεηαβάιιεη ηελ νπηηθή ζηνπο 

θαλφλεο εζηθήο θαη πξνηείλεη λέεο πξνζεγγίζεηο. Παξαδείγκαηα είλαη ε 

ακθηζβήηεζε ηνπ ηαηξηθνχ απνξξήηνπ ζε έξεπλεο αλίαησλ αζζελεηψλ θαη 

δηεξεχλεζε ηεο γνληδηαθήο βάζεο ηνπο (π.ρ. έξεπλα γηα ηελ λφζν Alzheimer 

ζηελ Ιζιαλδία κέζσ ηεο θξαηηθήο βάζεο δεδνκέλσλ ηαηξηθψλ πιεξνθνξηψλ) 

(Σζηγαξίδα-Αλαζηαζνπνχινπ, 2004, ζζ. 43-44), ε ακθηζβήηεζε ηεο 

απαγφξεπζεο ησλ εθηξψζεσλ κε ηελ αλάπηπμε πξνγελλεηηθνχ ειέγρνπ γηα 

ρξσκνζσκηθέο αλσκαιίεο ηνπ εκβξχνπ, ε ακθηζβήηεζε ηεο απαγφξεπζεο ηεο 

επζαλαζίαο, ζε πεξίπησζε δηαπηζηεπκέλεο αλίαηεο λφζνπ, ε ακθηζβήηεζε 

ηεο αλάγθεο πξνεγνχκελεο ζπγθαηάζεζεο, ζε πεξίπησζε κεηακφζρεπζεο 

νξγάλσλ απφ λεθξφ δφηε3, θηι. 

Σα ζχγρξνλα εζηθά πξνβιήκαηα πνπ πξέπεη λα αληηκεησπίζεη ε ηαηξηθή 

μεπεξλνχλ ηηο δπλαηφηεηεο ησλ επηκέξνπο ηαηξψλ. Αθφκα θαη αλ θαηέρνπλ ηελ 

επηζηεκνληθή γλψζε γηα φπνηα παξέκβαζε ζηελ δσή ηνπ αλζξψπνπ, νξζά 

δελ θαηέρνπλ ηελ εζηθή πξσηνβνπιία λα πξάμνπλ απζαίξεηα. Σα εζηθά 

πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ έρνπλ ιάβεη ππεξβνιηθή πεξηπινθφηεηα κε 

ηελ αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο θαη ηε δπλαηφηεηα παξέκβαζεο ζε φιν θαη 

βαζηθφηεξα πεδία ηεο δσήο ηνπ αλζξψπνπ. Η βηνταηξηθή ηερλνινγία άλνημε 

ηνλ δξφκν γηα ηελ γνληδηαθή ζεξαπεία αζζελεηψλ κε γνληδηαθή βάζε, κέζσ 

ηεο παξέκβαζεο ζηνλ γελεηηθφ θψδηθα ηνπ αζζελνχο. Η ηερλνινγία απηή, 

εκθπηεχεη έλα θνκκάηη γελεηηθφ θψδηθα πνπ ιείπεη ζηνλ ππάξρνληα γελεηηθφ 

θψδηθα ηνπ αζζελνχο, κεηαβάιινληαο νπζηαζηηθά ηνλ ίδην ηνλ αζζελή ζην 

ζχλνιφ ηνπ. Γελ είλαη ζηελ νπζία ν ίδηνο ν άλζξσπνο φπσο πξηλ εθφζνλ 

άιιαμε ν γελεηηθφο θψδηθάο ηνπ. Παξά ηελ φπνηα πηζαλή κηθξνκεηαβνιή ηνπ 

γελεηηθνχ θψδηθα απφ ηπραίεο κεηαιιάμεηο ηνπ γελεηηθνχ θψδηθα ηνπ 

αζζελνχο, δελ είλαη δπλαηφλ ππφ θπζηνινγηθέο πξνυπνζέζεηο λα ππάξμνπλ 

ηέηνηνπ βαζκνχ κεηαβνιέο ζηελ θχζε. Σν εξψηεκα είλαη: «Δίλαη νη ηαηξνί 

εζηθά εμνπζηνδνηεκέλνη λα παξέκβνπλ ζηνλ γελεηηθφ θψδηθά ησλ αζζελψλ 

ηνπο;» Η έξεπλα έρεη ππνδείμεη γνλίδηα πνπ εκθαλίδνπλ λα πξνσζνχλ ηελ 

                                                           
2
 Γηα ηελ ηαηξηθή επζχλε θαη ην ηαηξηθφ απφξξεην δεο «Κψδηθα Ιαηξηθή Γενληνινγία» 

(λ.3418/2015, ΦΔΚ 287 Α’). Γηα ηελ επζαλαζία δεο ΢χληαγκα ησλ Διιήλσλ (άξζξν 2 παξ. 1, 

άξζξν 5 παξ. 2) θαη Πνηληθφ Κψδηθα (άξζξα 28, 300, 301, 302). Γηα ηηο εθηξψζεηο δεο Πνηληθφ 

Κψδηθα (άξζξν 304). 

3
 Γηα ηηο κεηακνζρεχζεηο δεο «Γσξεά θαη κεηακφζρεπζε νξγάλσλ θαη άιιεο δηαηάμεηο» 

(λ.3984/2011, ΦΔΚ 150 Α’) 
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καθξνδσία, λα κεηψλνπλ ηηο πηζαλφηεηεο εκθάληζεο θαξθίλνπ ή ηελ εκθάληζε 

αλίαησλ παζήζεσλ, φπσο ηελ λφζν Alzheimer ή ηελ λφζν Parkinson. Η 

παξέκβαζε ζηνλ γελεηηθφ θψδηθα ησλ αζζελψλ γηα ηελ ελζσκάησζε απηψλ 

ησλ γνληδίσλ ζα κπνξνχζε λα απαιιάμεη ηελ αλζξσπφηεηα απφ έλα κεγάιν 

θάζκα αλίαησλ αζζελεηψλ θαη λα πεηχρεη ηε καθξνδσία ηνπ αλζξψπνπ. Έηζη 

φπσο ην εκβφιην έλαληη ηεο επινγηάο έρεη εμαιείςεη ηελ λφζν απφ ηνλ ράξηε 

ησλ ινηκσδψλ αζζελεηψλ ζήκεξα, ζα κπνξνχζε ε γνληδηαθή ζεξαπεία λα 

εμαιείςεη κηα ζεηξά απφ αλίαηεο λφζνπο. Αιιά ην αξρηθφ εξψηεκα παξακέλεη, 

εάλ είλαη εζηθά νξζφ λα παξέκβνπκε ζε ηέηνην βάζνο ζηνλ γελεηηθφ θψδηθα 

ηνπ αλζξψπνπ. 

Απηνχ ηνπ είδνπο λενηεξηζκνί έρνπλ εκθαληζηεί θαη ζην πιαίζην ηεο 

γέλλεζεο ηνπ αλζξψπνπ. Μσξά ζρεδηαζκέλα ζηα κέηξα θαη ζηηο επηζπκίεο 

ησλ γνλέσλ ηνπο είλαη έλα παξάδεηγκα απηήο ηεο δηαζηξνθήο. Απηφ κπνξεί λα 

ζπκβεί εάλ ν ζηφρνο ηεο ηερλνινγίαο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ γνληδηαθή 

ζεξαπεία δελ είλαη ε ζεξαπεία αζζελεηψλ, αιιά ε βειηίσζε επηκέξνπο 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ αηφκνπ θαη ε αχμεζε ησλ επηδφζεσλ ηνπ. Με ηνλ ίδην 

ηξφπν, φπσο εηζάγεηαη ην γνλίδην έλαληη θάπνηαο αζζέλεηαο, κπνξεί λα 

εηζαρζνχλ γνλίδηα πνπ έρνπλ αλαγλσξηζηεί φηη παξέρνπλ εμαηξεηηθή επθπΐα, 

πςειέο αζιεηηθέο επηδψζεηο θαη άιια ζσκαηηθά ραξαθηεξηζηηθά πνπ 

αληηζηνηρνχλ ζηα πξφηππα νκνξθηάο θάζε ηφπνπ θαη επνρήο. Η 

απειεπζέξσζε ησλ παξεκβάζεσλ ζην DNA ηνπ αλζξψπνπ ζα νδεγνχζε ζε 

κηα θνηλσλία ησλ απφιπησλ άθξσλ, φπνπ θάζε άηνκν ζα θέξδηδε απφ ηηο 

ππεξθπζηθέο δπλαηφηεηεο ηνπ, αιιά ε αλζξσπφηεηα ζην ζχλνιν ηεο ζα έραλε 

απφ ηελ έιιεηςε δηαθνξεηηθφηεηαο θαη νπζηαζηηθά ζα έραλε κέξνο ηνπ 

αλζξψπηλνπ ραξαθηήξα ηεο. 

Η εζηθή απηψλ ησλ παξεκβάζεσλ θαη ζπλεπψο ηεο ηαηξηθήο εζηθήο 

πεγάδεη απφ ηνλ ξφιν πνπ έρεη ε ηαηξηθή θαη πσο ηελ αληηιακβάλεηαη ν 

άλζξσπνο. ΢ηελ επνρή καο ε ηαηξηθή έρεη ιάβεη ηνλ ξφιν ηεο επηζηήκεο. 

΢πγθεθξηκέλα, εκθαλίδεη φιεο ηηο πξνυπνζέζεηο γηα λα ραξαθηεξηζηεί 

επηζηήκε: α) έρεη ζαθή επηζηεκνληθφ αληηθείκελν (ηελ πξφιεςε, ηελ δηάγλσζε 

θαη ηελ ζεξαπεία κε ζηφρν ηε ζσκαηηθή, ςπρνινγηθή θαη θνηλσληθή πγεία), β) 

έρεη επηζηεκνληθφ ηαηξηθφ θψδηθα κέζα απφ ηνλ νπνίν επηθνηλσλεί ε ηαηξηθή 

θνηλφηεηα, γ) εκθαλίδεη κεραληζκνχο παξαγσγήο θαη ειέγρνπ ηεο 

επηζηεκνληθήο γλψζεο θαη δ) είλαη ζεζκνζεηεκέλε κε ηελ έλλνηα φηη ε ηαηξηθή 

θνηλφηεηα αζθεί ηελ ηαηξηθή κε ζπγθεθξηκέλνπο θαλφλεο. (Κάιιαο, 2015) 

Χζηφζν ν ραξαθηεξηζκφο ηεο ηαηξηθήο σο επηζηήκε δελ είλαη απφιπηα νξζφο. 

Ήδε απφ ηελ αξραηφηεηα ε ηαηξηθή είρε ηελ ζέζε ηεο αλψηαηεο ηέρλεο. Σα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο ηαηξηθήο σο ηέρλε γίλνληαη θαλεξά α) κε ηελ ρξήζε ησλ 

ρεξηψλ θαη εξγαιείσλ πνπ ρξεζηκνπνηεί ν ηαηξφο γηα λα αζθήζεη ηελ ηέρλε 

ηνπ, β) ηελ παξαγσγή θάπνηαο χιεο ή θαηάζηαζεο (ζηελ πεξίπησζε ηεο 

ηαηξηθήο ηελ παξαγσγή πγείαο απφ ηελ πξνεγνχκελε αξξψζηηα) θαη γ) ηελ 

βειηίσζε ησλ δεμηνηήησλ κε ηελ άζθεζε ηεο ηαηξηθήο ηέρλεο θαη ηελ 
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ζπζζψξεπζε εκπεηξίαο. Απηφ ην δίπνιν, ινηπφλ, ηεο ηαηξηθήο σο επηζηήκεο 

θαη ηέρλεο έρεη πξνβιεκαηίζεη ηνπο αξραίνπο θηιφζνθνπο, φπσο ηνλ Πιάησλα 

θαη ηνλ Αξηζηνηέιε. Αθφκα θαη ζήκεξα αθνχεη θαλείο ζε νξθσκνζίεο ηαηξηθψλ 

ζρνιψλ λα ιέγεηαη ζηνπο απφθνηηνπο «λα αζθνχλ ηελ ηέρλε ηνπο, αιιά λα 

βνεζνχλ θαη ηελ επηζηήκε ηνπο λα πξνρσξήζεη» ή «λα είλαη θαινί 

επηζηήκνλεο, αιιά λα κελ παξακειήζνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο ηέρλεο ηνπο». Ση 

είλαη ινηπφλ ε ηαηξηθή, επηζηήκε ή ηέρλε; Ο Αξηζηνηέιεο έδσζε ηελ απάληεζε 

φηη ε ηειεηφηεηα ηεο ηαηξηθήο, σο επηζηήκε θαη ηέρλε, ηελ νπνία απνθαιεί 

ζσθξνζχλε, κπνξεί λα επηηεπρζεί κε ηελ ελζσκάησζε ελφο εζηθνχ ελάξεηνπ 

ραξαθηήξα. (Mark G. Kuczewski, 2007) Η ηαηξηθή ινηπφλ σο ζσθξνζχλε 

ελέρεη ηνλ εζηθφ πξνβιεκαηηζκφ θαη κφλν κε απηφλ κπνξεί λα ηειεηνπνηεζεί. Η 

εζηθή ηεο ηαηξηθήο είλαη απαξαίηεηε γηα ηελ νινθιήξσζή ηεο. Γελ αξθεί ε 

θαηνρή ηνπ γλσζηηθνχ αληηθεηκέλνπ ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ε πξαθηηθή 

άζθεζε ηεο ηαηξηθήο ηέρλεο, αιιά ζα πξέπεη λα ζπλδπαζηεί θαη κε ηελ εζηθή 

θαη κε άιιεο αλζξσπηζηηθέο επηζηήκεο. 

Αλ θαη ε επηινγή ηεο απαζρφιεζεο κε ζέκαηα εζηθήο αθήλεηαη ειεχζεξε 

ζηελ επηζπκία θαη ηδηνζπγθξαζία ηνπ θάζε ηαηξνχ, ε Διιάδα έρεη δεκηνπξγήζεη 

ηελ Δζληθή Δπηηξνπή Βηνεζηθήο γηα ηελ επίηεπμε ηεο ζσθξνζχλεο ζε θξαηηθφ 

επίπεδν. Απφ ην 1998 κε λφκν, πνπ νξίδεη ηαπηφρξνλα ηελ ζπγθξφηεζε 

Δζληθήο Δπηηξνπήο γηα ηα Γηθαηψκαηα ηνπ Αλζξψπνπ, ζπγθξνηήζεθε θαη ε 

Δζληθή Δπηηξνπή Βηνεζηθήο.4 Απηή ε ζχκπησζε θαλεξψλεη ηελ ζεκαζία πνπ 

δίλεη ε Διιάδα ζε απηνχο ηνπο ηνκείο θαη ηε ζπζρέηηζε πνπ εκθαλίδνπλ ηα 

αλζξψπηλα δηθαηψκαηα θαη ε βηνεζηθή γηα ηνπο Έιιελεο. Παξφκνηεο επηηξνπέο 

έρνπλ ζπζηαζεί θαη ζε φια ηα ππφινηπα θξάηε κέιε ηεο ΔΔ. ΢ε ππεξεζληθφ 

επίπεδν ππάξρνπλ δχν θχξηεο επηηξνπέο ζηελ Δπξψπε, ε Δπξσπατθή Οκάδα 

γηα ηελ Ηζηθή ηεο Δπηζηήκεο θαη ησλ Νέσλ Σερλνινγηψλ ηεο Δπξσπατθήο 

Δπηηξνπήο (European Commission, The European Group on Ethics in 

Science and New Technologies – EGE)5 θαη ε Δπηηξνπή Βηνεζηθήο ηνπ 

΢πκβνχιηνπ ηεο Δπξψπεο (Council of Europe, Committee on Bioethics – DH-

BIO).6 Απηέο νη επηηξνπέο ζπδεηάλε ζε ζπζθέςεηο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη ζε 

ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα ηα εζηθά δεηήκαηα πνπ αλαδχνληαη απφ ηηο αλάγθεο 

θαη ηελ πξφνδν ηεο ηερλνινγίαο θαη ησλ βηνινγηθψλ επηζηεκψλ. 

 

 

                                                           
4
 Γηα ηελ ζχζηαζε Δζληθή Δπηηξνπή Βηνεζηθήο δεο «΢χζηαζε Δζληθήο Δπηηξνπήο γηα ηα 

Γηθαηψκαηα ηνπ Αλζξψπνπ θαη Δζληθήο Δπηηξνπήο Βηνεζηθήο» (λ.2667/1998, ΦΔΚ 281 Α’) 

5
 European Commission, The European Group on Ethics in Science and New Technologies – 

EGE. URL: https://ec.europa.eu/research/ege/index.cfm?pg=home 

6
 Council of Europe, Committee on Bioethics – DH-BIO. URL: 

https://www.coe.int/en/web/bioethics 
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Ηθική ηηρ Βιοφαηπικήρ 
 

Η βηνταηξηθή, ή αιιηψο ηαηξηθή βηνινγία, είλαη ν επηκέξνπο θιάδνο ηεο ηαηξηθήο 

πνπ αζρνιείηαη κε ηελ εθαξκνγή αξρψλ θαη πξαθηηθψλ ηεο βηνινγίαο θαη ηεο 

θπζηνινγίαο ζηελ θιηληθή πξάμε θαη ηελ ηαηξηθή έξεπλα. Παξαδείγκαηα ηεο 

βηνταηξηθήο έξεπλαο έρνπλ αλαθεξζεί θαη πξνεγνπκέλσο, φπσο ηνλ έιεγρν 

λέσλ θαξκάθσλ, ηελ ηερλνινγία ηνπ αλαζπλδπαζκέλνπ DNA θαη ηεο 

γνληδηαθήο ζεξαπείαο. Άιιεο εθαξκνγέο είλαη νη εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο ζε 

βηνινγηθά πιηθά, ε αλάιπζε ηνπ DNA, ε in vitro7 γνληκνπνίεζε γελεηηθψλ 

θπηηάξσλ θηι. Γίλεηαη αληηιεπηφ φηη κεγάιν κέξνο ηνπ εζηθνχ 

πξνβιεκαηηζκνχ πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο ησλ 

επηζηεκψλ ηεο δσήο, νθείιεηαη ζηελ αλάπηπμε θαη εθαξκνγή ησλ ηερλνινγηψλ 

ηεο βηνταηξηθήο. 

΢ηα πιαίζηα απηήο ηεο εξγαζίαο πξέπεη λα αλαθεξζνχλ νη παξαθάησ 

αλαθαιχςεηο ζηνλ ηνκέα ηεο ηαηξηθήο θαη βηνινγηθήο ηερλνινγίαο: (Αιαρηψηεο, 

2006) 

 Αληηζπιιεπηηθφ ράπη (1955) 

 Δμσζσκαηηθή γνληκνπνίεζε (1969) 

 Σερλεηή ζχλζεζε γνληδίνπ (1970) 

 Υάπη ακβιψζεσλ (1987) 

 Κισλνπνίεζε ηεο Νηφιη (1997) 

 Έιεγρνο ηνπ θχινπ (1999) 

 Γνληδηαθή ζεξαπεία (ηέιε ηνπ 90’) 

 Οινθιήξσζε ηεο ραξηνγξάθεζεο ηνπ γνληδηψκαηνο ηνπ αλζξψπνπ 
(2003) 

 Αλαθάιπςε ηεο ηερληθήο CRISPR (2012) (Jinek, Chylinski, Fonfara, 
Hauer, Doudna, & Carpentier, 2012) 

 Αληηθαηάζηαζε κηηνρνλδξίσλ ζε άλζξσπν (2016) (Zhang, et al., 2017) 

 Υξήζε ηερλεηήο κήηξαο ζε πξφσξν πξφβαην (2017) (Patridge, et al., 
2017) 

 

Σελ βηνταηξηθή θαζαπηή δελ ηελ απαζρνιεί ν ιφγνο ηεο εθαξκνγήο ησλ 

ηερληθψλ ηεο, αιιά παξακέλεη κφλν ζηελ επηζηεκνληθή θαη ηερλνινγηθή 

δηάζηαζε. Τπφ απηή ηελ έλλνηα είλαη ηπθιή σο πξνο ηελ εζηθή ηεο εθαξκνγήο 

ησλ ηερληθψλ ηεο θαη ζην ζθνπφ πνπ πξνζπαζνχλ λα επηηχρνπλ. Ο εζηθφο 

πξνβιεκαηηζκφο αλήθεη ζην ρξήζηε απηψλ ησλ ηερληθψλ. Γηα παξάδεηγκα, ην 

αληηζπιιεπηηθφ ράπη, παξά ηελ απηνλνκία πνπ παξέρεη ζηελ γπλαίθα θαη ηνλ 

έιεγρν ηνπ ζψκαηφο ηεο, έηζη ψζηε λα απαηηεί κία ελεξγή ιήςε απφθαζεο ηε 

                                                           
7
 Η έλλνηα «in vitro» αλαθέξεηαη ζηελ εθαξκνγή θάπνηαο ηερληθήο εθηφο ηνπ ζψκαηνο, δειαδή 

ζε δνθηκαζηηθφ ζσιελάξην θαη αληίζηνηρα. ΢ε αληίζεζε ε έλλνηα «in vivo» αλαθέξεηαη ζε 

εθαξκνγή ησλ ηερληθψλ ζε δσληαλνχο νξγαληζκνχο θαη ε έλλνηα «ex vivo» αλαθέξεηαη ζε 

εθαξκνγή ησλ ηερληθψλ ελ κέξεη εθηφο ηνπ ζψκαηνο θαη ελ κέξεη εληφο δσληαλνχ ζψκαηνο. 
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ζηηγκή πνπ ζα ζειήζεη λα πξνρσξήζεη ζηελ εγθπκνζχλε θαη ζηελ απφθηεζε 

παηδηψλ, ζε αληίζεζε νη πνιέκηνη ηνπ αληηζπιιεπηηθνχ ραπηνχ 

αληηιακβάλνληαλ απηή ηελ ειεπζεξία ζαλ έθδνζε ηνπ γπλαηθείνπ θνξκηνχ ζηηο 

αδέζκεπηεο ζσκαηηθέο απνιαχζεηο ηεο ζπλνπζίαο. Μέρξη θαη ζήκεξα, αθφκε 

θαη ε ρξήζε πξνθπιαθηηθνχ ζεσξείηαη απφ ηελ Καζνιηθή Δθθιεζία ακαξηία. 

Οη θνηλσληθέο επηπηψζεηο ηεο πξνφδνπ ηεο βηνταηξηθήο σο πξνο ηελ ζέζε ηεο 

γπλαίθαο ζηελ θνηλσλία θαη ηελ ηζφηεηα ησλ δχν θχισλ είλαη νπζηαζηηθή. 

Παξφκνηεο επηπηψζεηο είλαη θαλεξέο θαη ζε άιινπο ηνκείο. 

Η νινθιήξσζε ηεο ραξηνγξάθεζεο ηνπ γνληδηψκαηνο ηνπ αλζξψπνπ θαη 

ε δπλαηφηεηα αλάιπζεο ησλ γνληδίσλ νπνηνπδήπνηε αηφκνπ κε κηα ζρεηηθά 

κηθξή πνζφηεηα ζάιηνπ κε κηθξφ θφζηνο, έδσζε ην έλαπζκα γηα θαηάρξεζε 

θαη εθκεηάιιεπζε ησλ γελεηηθψλ πιεξνθνξηψλ γηα κε ηαηξηθνχο ιφγνπο. Οη 

επηρεηξήζεηο ζα κπνξνχζαλ λα απαηηήζνπλ ηελ αλάιπζε DNA ησλ 

ππαιιήισλ ηνπο γηα λα απνθαζίζνπλ γηα ηελ δηαηήξεζε ηεο εξγαζηαθήο 

ζρέζεο ή ηελ πξνψζεζή ηνπο ζχκθσλα κε γελεηηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη ηελ 

παξνπζία ή απνπζία ζπγθεθξηκέλσλ γνληδίσλ, φπσο ησλ γνληδίσλ ηεο 

επθπΐαο, ηεο καθξνδσίαο ή απηψλ ηεο πξνδηάζεζεο ζε δηάθνξεο αζζέλεηεο. 

Μηα θεξδνζθνπηθή εηαηξία ζαθέζηαηα ζα εμνηθνλνκνχζε ρξήκαηα εάλ ήμεξε 

ζε πνηα άηνκα λα επελδχζεη ψζηε λα απμήζεη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο 

επέλδπζήο ηεο, λα κεηψζεη ηα έμνδά ηεο θαη λα δηαζθαιίζεη ηελ καθξνρξφληα 

επηηπρία ηεο, δειαδή λα εθπαηδεχζεη ζπγθεθξηκέλα άηνκα κε γελεηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ απαηηνχληαη απφ δηνηθεηηθά ζηειέρε αλψηαηνπ επηπέδνπ 

θαη κε γελεηηθά ραξαθηεξηζηηθά πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε καθξνδσία θαη δελ 

θέξνπλ γνλίδηα πνπ ζρεηίδνληαη κε δηάθνξεο θιεξνλνκηθέο αζζέλεηεο ψζηε λα 

θαιχπηνπλ καθξνρξφληα θαη ρσξίο απψιεηεο απηέο ηηο ζέζεηο εξγαζίαο. Άιιν 

παξάδεηγκα ηεο ρξήζεο ηερληθψλ γνληδηαθήο αλάιπζεο είλαη ε πεξίπησζε ησλ 

ηδησηηθψλ αζθαιηζηηθψλ εηαηξηψλ πγείαο. Οη αζθαιηζηηθέο εηαηξίεο ζα 

κπνξνχζαλ πνιχ εχθνια λα κεηψζνπλ ηα έμνδά ηνπο κε ην λα κελ 

αζθαιίδνπλ άηνκα πνπ εκθαλίδνπλ γνλίδηα πνπ ζρεηίδνληαη κε απμεκέλε 

λνζεξφηεηα θαη θιεξνλνκηθέο παζήζεηο. Απηά ηα παξαδείγκαηα είλαη κφλν ε 

αξρή ηνπ «ζεσξεηηθά εθηθηνχ». 

Δπηπιένλ, έληνλνο εζηθφο πξνβιεκαηηζκφο ππάξρεη θαη ζηελ ρξήζε ηεο 

βηνταηξηθήο ηερλνινγίαο ζηελ έλαξμε ηεο δσήο ηνπ αλζξψπνπ. Η επηινγή ηνπ 

θχινπ, ε θισλνπνίεζε, ε εηζαγσγή γνληδίσλ κε ηελ ηερληθή CRISPR, ε 

αληηθαηάζηαζε κηηνρνλδξίσλ θαη ε ρξήζε ηερλεηήο κήηξαο απνηεινχλ ηέηνηα 

παξαδείγκαηα. Η επηινγή ηνπ θχινπ ηνπ εκβξχνπ, φπσο πξναλαθέξζεθε, 

είλαη θαηά βάζε αλήζηθε πξάμε, κε ηελ έλλνηα φηη δεκηνπξγεί αληζφηεηεο 

αλάκεζα ζηα δχν θχια θαη ζπλεπψο είλαη άδηθε, σζηφζν κπνξεί λα ζεσξεζεί 

εζηθά επηηξεπηή φηαλ ζηνρεχεη ζηελ απνθπγή θπινζχλδεησλ αζζελεηψλ. Δδψ 

ε ηζνξξνπία αλάκεζα ζηελ ππνζηήξημε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ θαη ζηελ 

απνθπγή βέβαησλ θπινζχλδεησλ αζζελεηψλ κπνξεί λα ηάζζεηαη ππέξ ηνπ 

ζπκθέξνληνο ηνπ αγέλλεηνπ παηδηνχ θαη ησλ γνλέσλ ηνπ. Παξνκνίσο, ε 
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θισλνπνίεζε ηνπ αλζξψπνπ, αθφκα θαη αλ εκθαλίδεηαη ζηελ θχζε ππφ ηελ 

κνξθή ησλ νκφδπγσλ δηδχκσλ, ζεσξείηαη απφ ηηο πιένλ αλήζηθεο ηερληθέο 

ιφγσ ηεο εθηεηακέλεο πξνζβνιήο ηεο αηνκηθήο κνλαδηθφηεηαο θαη ηεο 

αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο. Χζηφζν, κπνξεί λα ζεσξείηαη εζηθά επηηξεπηή 

φηαλ ρξεζηκνπνηεί νινδχλακα θχηηαξα8 γηα ηελ παξαγσγή δσηηθψλ νξγάλσλ. 

Η πξνζπάζεηα ηεο ιχηξσζεο απφ αλίαηεο αζζέλεηεο νδήγεζε πέξα απφ ηελ 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ θαη ζηελ ηερλεηή παξαγσγή δσηηθψλ νξγάλσλ ζε 

εξγαζηήξηα, πνπ απνηειεί ρξήζε ηεο ηερλνινγίαο ηεο βηνταηξηθήο ζε 

αδηαλφεηα επίπεδα γηα ηνλ θνηλφ λνπ. Η αληηθαηάζηαζε ησλ κηηνρνλδξίσλ ζηα 

γελεηηθά θχηηαξα δχν αηφκσλ κε απηά ηξίηνπ αηφκνπ έρεη ζθνπφ ηελ 

αληηκεηψπηζε κηηνρνλδξηαθψλ παζήζεσλ θαη νδήγεζε ζηελ γέλλεζε ηνπ 

πξψηνπ αλζξψπνπ πνπ κνηξάδεηαη γελεηηθφ πιηθφ κε ηξία άηνκα. (Zhang, θαη 

ζπλ., 2017) Η εηζαγσγή γνληδίσλ ζην γνληδίσκα ηνπ αλζξψπνπ κε ηελ ηερληθή 

CRISPR θαη ε ρξήζε ηεο ηερλεηήο κήηξαο πνπ ζα επηηξέςεη ηελ εμσγέλλεζε, 

ε γέλλεζε δειαδή ηνπ αηφκνπ εμ νινθιήξνπ ή ελ κέξεη εθηφο ηνπ ζψκαηνο, 

είλαη ζχγρξνλεο ηερληθέο πνπ δεκηνπξγνχλ εζηθά δεηήκαηα, αιιά δελ έρνπλ 

εμεηαζζεί ζε βάζνο γηα ηελ ρξήζε ηνπο ζηνλ άλζξσπν ζηα πιαίζηα ηεο 

βηνεζηθήο. Παξφιν πνπ ε ηερλεηή κήηξα έρεη πεξηγξαθεί απφ ην 1955, κφιηο 

πξνζθάησο θαηαζθεπάζηεθε θαη ρξεζηκνπνηήζεθε επηηπρψο ζε πξφσξν 

πξφβαην ην 2017 κε ζθνπφ ηελ νινθιήξσζε ηεο αλάπηπμεο ησλ πλεπκφλσλ 

ηνπ θαη ηελ απνθπγή παζήζεσλ ιφγσ ηεο απνπζίαο ηνπ επηθαλεηνδξαζηηθνχ 

παξάγνληα φπσο εκθαλίδεηαη ζε πξφσξνπο ηνθεηνχο. 

Παξαδνζηαθά παξαδείγκαηα ηερλεηήο γνληκνπνίεζεο απνηεινχλ ε 

ελδνζσκαηηθή γνληκνπνίεζε, φπσο ε ζπεξκαηέγρπζε, ε ελδνθνιπηθή 

θαιιηέξγεηα γακεηψλ θαη ε ελδνζαιπηγγηθή κεηαθνξά γακεηψλ, θαη ε 

εμσζσκαηηθή γνληκνπνίεζε, φπσο ηελ ελδνθπηηαξνπιαζκαηηθή έλεζε 

ζπεξκαηνδσαξίσλ, ηελ ελδνζαιπηγγηθή κεηαθνξά δπγψηε θαη ηελ 

εκβξπνκεηαθνξά. Η ελδνζσκαηηθή γνληκνπνίεζε δελ πξνθαιεί εζηθφ 

πξνβιεκαηηζκφ σο απηνχ, δηφηη ρεηξίδεηαη νπζηαζηηθά κφλν γακέηεο, πνπ 

κπνξνχλ λα ραξαθηεξηζηνχλ σο πξνέθηαζε ηνπ ζψκαηνο ηνπ αηφκνπ απφ ην 

νπνίν πξνήιζαλ, θαη φρη γνληκνπνηεκέλα σάξηα, πνπ κπνξεί λα ζεσξήζεη 

θαλείο λέα απηνχζηα άηνκα ζε πξφσξε κνξθή, φπσο ζπκβαίλεη ζηελ 

εμσζσκαηηθή γνληκνπνίεζε. Ο εζηθφο πξνβιεκαηηζκφο ζηελ εμσζσκαηηθή 

γνληκνπνίεζε ππάξρεη θπξίσο ζην ρεηξηζκφ ησλ επηπξφζζεησλ 

γνληκνπνηεκέλσλ σαξίσλ πνπ δελ ρξεζηκνπνηήζεθαλ θαη ην επηηξεπηφ ηεο 

επηζηεκνληθήο έξεπλαο ζε απηά. Παξφιν απηά, ε ηερλεηή γνληκνπνίεζε ελέρεη 

πςειά πνζνζηά απνηπρίαο, φπσο θαη απμεκέλε πηζαλφηεηα πνιχδπκεο 

θχεζεο. Έηζη, ηίζεηαη ην δήηεκα εάλ είλαη εζηθά επηηξεπηφ λα ζέηνπκε ζε 

θίλδπλν ηα δπγσηά ή αθφκε λα γνληκνπνηνχκε εμσζσκαηηθά ηα σάξηα εθφζνλ 

                                                           
8
 Οινδχλακα θχηηαξα είλαη ηα θχηηαξα πνπ εκθαλίδνληαη κεηά ηελ δηαίξεζε ηνπ δπγσηνχ γηα 5 

κε 6 θχθινπο. (θάζε ησλ 16 θπηηάξσλ) Σα νινδχλακα θχηηαξα δελ έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα λα 

αλαπηπρζνχλ ζε νιφθιεξν άηνκν, αιιά έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα λα παξάγνπλ δσηηθά φξγαλα. 
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γλσξίδνπκε φηη ε νινθιήξσζε ηεο θχεζεο έρεη ζρεηηθά κηθξά πνζνζηά 

επηηπρίαο. Δπηπιένλ, ζε πεξίπησζε πνιχδπκεο θχεζεο απμάλνληαη ηα 

πνζνζηά αλσκαιηψλ ζε δίδπκεο θαη αθφκε πεξηζζφηεξν ζε ηξίδπκεο θπήζεηο, 

φπνπ ε ζχζηαζε κείσζεο, δειαδή λέθξσζεο ηνπ εκβξχνπ πνπ αλαπηχζζεηαη 

αλψκαια ζε πνιχδπκε θχεζε, ψζηε λα αλαπηπρζνχλ θπζηνινγηθά ηα 

ππφινηπα, δεκηνπξγεί λέα εζηθά δεηήκαηα. (Δζληθή Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 

2007) 

Νέεο κνξθέο ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο απνηεινχλ ε 

παξέλζεηε κεηξφηεηα, ε κεηαζαλάηηα αλαπαξαγσγή κε ηελ ρξήζε γακεηψλ 

ζαλφλησλ δνηψλ, ε κεηεκκελνπαπζηαθή ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή θαη ε 

ηερληθή γνληκνπνίεζε κε αληηθαηάζηαζε κηηνρνλδξίσλ. Απηέο νη λέεο κνξθέο 

ηεο αλαπαξαγσγήο έρνπλ δηαηαξάμεη ηα ζεκέιηα πνιιψλ θνηλσληψλ θαη 

ππάξρεη κεγάιε δηάζηαζε απφςεσλ ζε δηάθνξεο ρψξεο, φπσο θαη αλάκεζα 

ζε θξάηε-κέιε ηεο ΔΔ. ΢πγθεθξηκέλα, ε παξέλζεηε κεηξφηεηα δίλεη ηελ 

δπλαηφηεηα νινθιήξσζεο ηεο εγθπκνζχλεο απφ κία δεχηεξε κεηέξα, ηελ 

θπνθνξνχζα. Δάλ απηή ε κνξθή ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο 

ζπλδπαζηεί κε ηελ δσξεά γακεηψλ απφ ηξίηα άηνκα ζπλεπάγεηαη φηη έλα 

άηνκν κπνξεί λα έρεη έσο θαη 5 (πέληε) γνλείο, ηελ βηνινγηθή κεηέξα, ηνλ 

βηνινγηθφ παηέξα, ηελ θνηλσληθή κεηέξα, ηνλ θνηλσληθφ παηέξα, ηελ 

θπνθνξνχζα κεηέξα. (Φαξνχιεο & Βνχιηζνο, 2010) Δπηπιένλ, ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ ηερληθή ηεο αληηθαηάζηαζεο κηηνρνλδξίσλ πξέπεη λα 

πξνζηεζεί άιιν έλα άηνκν, ε «κηηνρνλδξηαθή κεηέξα»9, φπνπ ν αξηζκφο ησλ 

δπλαηψλ γνλέσλ θηάλνπλ ηνπο 6 (έμη)! Απηή ε πξνζέγγηζε είλαη θαλεξφ φηη 

δεκηνπξγεί κηα λέα ζεηξά εζηθψλ δεηεκάησλ. Πνηνί είλαη ηειηθά νη 

«πξαγκαηηθνί» γνλείο ηνπ λενγέλλεηνπ παηδηνχ; Σί δηθαηψκαηα θαη 

ππνρξεψζεηο έρνπλ ηα επηκέξνπο άηνκα; Σί ζπκβαίλεη εάλ αιιάμεη γλψκε 

νπνηνδήπνηε άηνκν θαηά ηελ δηάξθεηα απηήο ηεο δηαδηθαζίαο; Δδψ 

θηλδπλεχνπλ ηα αηνκηθά δηθαηψκαηα ησλ αηφκσλ απηήο ηεο δηαδηθαζίαο θαη 

θπξίσο ηα ζεκειηψδε δηθαηψκαηα ηνπ παηδηνχ πνπ ζα γελλεζεί. Αθφκε 

πεξηζζφηεξν θηλδπλεχνπλ ηα ζεκειηψδε δηθαηψκαηα ηνπ παηδηνχ ζε 

πεξίπησζε πξνζθπγήο ζηελ ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή ππεξήιηθσλ 

αηφκσλ, κνλήξε αηφκσλ θαη νκνθπιφθηισλ δεπγαξηψλ, φπσο θαη ζηελ 

πεξίπησζε κεηαζαλάηηαο αλαπαξαγσγήο. Οη ζπλέπεηεο ησλ ςπρνινγηθψλ 

πξνβιεκάησλ ελφο παηδηνχ πνπ γελλήζεθε απφ ππεξήιηθν ή λεθξφ γνλέα 

κπνξεί λα είλαη θαηαζηξνθηθέο, ελψ ηα πξνβιήκαηα ησλ κνλνγνλετθψλ 

νηθνγελεηψλ, φπσο ν απμεκέλνο θίλδπλνο ηεο θηψρεηαο, είλαη γλσζηά θαη γηα 

ην ιφγν απηφ νη πξνζπάζεηεο γέλλεζεο ελφο παηδηνχ ππφ απηέο ηηο ζπλζήθεο 

ζα πξέπεη λα είλαη αληηθείκελν απζηεξνχ ειέγρνπ. Αληίζεηα, ζηελ πεξίπησζε 

πνπ έλαο ηέηνηνο έιεγρνο απνδείμεη φηη ππάξρνπλ νη πξνυπνζέζεηο γηα λα 

                                                           
9
 Αλαθέξεηαη φηη ηα κηηνρφλδξηα θιεξνλνκνχληαη θαηά θχξην ιφγν απφ ηελ πιεπξά ηεο 

κεηέξαο. Ο αξηζκφο ησλ κηηνρνλδξίσλ πνπ εηζάγνληαη ζην σάξην απφ ην ζπεξκαηνδσάξην 

είλαη κεδακηλφο. 



 
23 

ιάβεη έλα παηδί ηελ απαξαίηεηε θξνληίδα θαη ζηνξγή απφ ηνπο θνηλσληθνχο 

ηνπ γνλείο, ζα πξέπεη λα επηηξαπνχλ απηέο νη ηερληθέο ππνβνεζνχκελεο 

αλαπαξαγσγήο αθφκε θαη ζε νκνθπιφθηια άηνκα ή δεπγάξηα. 

Ο αληηδενληνινγηθφο ραξαθηήξαο ηεο θαηάρξεζεο ηεο ηερλνινγίαο ηεο 

βηνταηξηθήο έρεη πξνβιεκαηίζεη απφ λσξίο ηηο θνηλσλίεο ηεο Δπξψπεο. 

Χζηφζν, γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα ππήξρε λνκνζεηηθφ θελφ σο πξνο ηηο 

εθαξκνγέο ηεο βηνταηξηθήο ηερλνινγίαο πνπ έσο θαη ζήκεξα ζε κεξηθά θξάηε 

ιφγσ πνιηηηθψλ ή ζξεζθεπηηθψλ ζθνπηκνηήησλ ελ κέξεη παξακέλεη. Η 

αλαγλψξηζε απηψλ ησλ δεηεκάησλ απφ ππεξεζληθνχο νξγαληζκνχο νδήγεζε 

ζηελ ζχζηαζε βαζηθψλ θεηκέλσλ σο πξνο ηελ βηνταηξηθή θαη ηα δηθαηψκαηα 

ηνπ αλζξψπνπ. Γηεζλή θείκελα κε δεζκεπηηθνχ ραξαθηήξα απνηεινχλ ε 

Γηαθήξπμε ηνπ Διζίλθη (Declaration of Helsinki) ηνπ 1964 ηεο Παγθφζκηαο 

Ιαηξηθήο Δηαηξείαο (World Medical Association) θαη νη ηξνπνπνηήζεηο ηεο, ε 

Οηθνπκεληθή Γηαθήξπμε γηα ηε Βηνεζηθή θαη ηα Αλζξψπηλα Γηθαηψκαηα 

(Universal Declaration on bioethics and human rights) ηνπ 2005 ηεο 

Δθπαηδεπηηθήο Δπηζηεκνληθήο θαη Πνιηηηζκηθήο Οξγάλσζεο ησλ Ηλσκέλσλ 

Δζλψλ (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization – 

UNESCO), νη Γηεζλείο Οδεγίεο Ηζηθήο γηα ηε Βηνταηξηθή έξεπλα πνπ 

πεξηιακβάλεη αλζξψπνπο (International Ethical Guidelines for Biomedical 

Research Involving Human Subjects) ηνπ 1993 ηνπ ΢πκβνπιίνπ ησλ Γηεζλψλ 

Οξγαληζκψλ Ιαηξηθψλ Δπηζηεκψλ (Council for International Organizations of 

medical Sciences – CIOMS) θαη νη Οδεγίεο Οξζήο Πξαθηηθήο (Good Clinical 

Practice gudelines) ηνπ 2002 πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ Γηεζλή Γηάζθεςε γηα 

ηελ Δλαξκφληζε ησλ ηερλνινγηθψλ πξνυπνζέζεσλ γηα ηελ έγθξηζε 

θαξκαθεπηηθψλ ζθεπαζκάησλ γηα αλζξψπηλε ρξήζε (International 

Conference on Harmonization of Technical Requirements for Registration of 

Pharmaceuticals for Human Use – ICH). (Γηεπζχλνπζα Δπηηξνπή Βηνεζηθήο 

΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο, 2012) Άιια κε δεζκεπηηθά δηεζλή θείκελα ηνπ 

΢πκβνπιίνπ ησλ Τπνπξγψλ ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο είλαη ε Οδεγία 

(2003)10 γηα ηηο μελνκεηακνζρεχζεηο, ε Οδεγία (2004)10 γηα ηελ πξνζηαζία 

ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ θαη ηελ αμηνπξέπεηα ηνπ αηφκνπ κε δηαλνεηηθή 

πζηέξεζε, ε Οδεγία (2006)4 θαη ε Οδεγία (2016)6 γηα ηελ έξεπλα ζε 

βηνινγηθφ πιηθφ αλζξψπηλεο πξνέιεπζεο, θαη ε Οδεγία (2016)8 γηα ηελ 

επεμεξγαζία πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ ηαηξηθνχ ελδηαθέξνληνο γηα 

αζθαιηζηηθνχο ζθνπνχο, φπσο θαη ησλ απνηειεζκάησλ γελεηηθψλ εμεηάζεσλ. 

(Council of Europe, 2014) Αληίζεηα, δηεζλή θείκελα δεζκεπηηθνχ ραξαθηήξα 

απνηεινχλ ε ΢χκβαζε ηνπ Oviedo, Δπξσπατθή ΢χκβαζε γηα ηελ Βηνταηξηθή 

θαη ηα Αλζξψπηλα Γηθαηψκαηα (Oviedo Convention, Convention on Human 

Rights and Biomedicine) θαη ηα Δπηπξφζζεηα Πξσηφθνιιά ηεο, ην 

Δπηπξφζζεην Πξσηφθνιιν γηα ηελ Απαγφξεπζε ηεο Κισλνπνίεζεο ηνπ 

Αλζξψπνπ (Additional Protocol on the Prohibition of Cloning Human Beings), 

ην Δπηπξφζζεην Πξσηφθνιιν γηα ηελ Μεηακφζρεπζε Οξγάλσλ θαη Ιζηψλ 

Αλζξψπηλεο Πξνέιεπζεο (Additional Protocol concerning Transplantation of 
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Organs and Tissues of Human Origin), ην Δπηπξφζζεην Πξσηφθνιιν γηα ηελ 

Βηνταηξηθή Έξεπλα (Additional Protocol concerning Biomedical Research) θαη 

ην Δπηπξφζζεην Πξσηφθνιιν γηα ηηο Γελεηηθέο Δμεηάζεηο γηα Ιαηξηθνχο Λφγνπο 

(Additional Protocol concerning Genetic Testing for Health Purposes) ηνπ 

΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο. (Γηεπζχλνπζα Δπηηξνπή Βηνεζηθήο ΢πκβνπιίνπ 

ηεο Δπξψπεο, 2012; Council of Europe, 2014) Αθφκε, θείκελν ηεο ΔΔ κε 

δεζκεπηηθφ ραξαθηήξα απνηειεί ε Οδεγία 2001/20/ΔΚ γηα ηηο θιηληθέο δνθηκέο 

ζθεπαζκάησλ πξννξηζκέλα γηα αλζξψπηλε ρξήζε. (Γηεπζχλνπζα Δπηηξνπή 

Βηνεζηθήο ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο, 2012) Σν πιήζνο ησλ δηεζλψλ θεηκέλσλ 

δεζκεπηηθνχ ή κε δεζκεπηηθνχ ραξαθηήξα δείρλεη ηελ πεξηπινθφηεηα ηεο 

ξχζκηζεο ησλ εζηθψλ δεηεκάησλ ηεο βηνταηξηθήο ηερλνινγίαο. Παξακέλνπλ, 

σζηφζν, πνιιά θελά ξχζκηζεο ησλ επηκέξνπο δεηεκάησλ βηνεζηθήο, ελψ νη 

Οδεγίεο αθήλνπλ πεξηζψξηα γηα ηε ιεπηνκεξή ξχζκηζε ζε εζληθφ επίπεδν 

ζχκθσλα κε ηηο θνηλσληθέο, λνκηθέο, ζξεζθεπηηθέο θαη πνιηηηζκηθέο 

ηδηαηηεξφηεηεο θάζε πεξηνρήο. 

 

΢ςμπεπάζμαηα 
 

Η βηνεζηθή είλαη έλα απφ ηα πην επίθαηξα ζέκαηα ηεο επνρήο καο, απφ ηελ 

πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο κέρξη ηελ πξνζηαζία ησλ αηνκηθψλ θαη 

πνιηηηθψλ δηθαησκάησλ ηνπ αλζξψπνπ σο πξνο ηελ πγεία θαη ηελ 

αλαπαξαγσγή. Η πξφνδνο ηεο ηερλνινγίαο, εηδηθά ησλ βηνταηξηθψλ 

εθαξκνγψλ, δεκηνπξγεί λένπο εζηθνχο πξνβιεκαηηζκνχο κε θάζε λέα 

αλαθάιπςε. Τπφ απηέο ηηο ζπλζήθεο θαινχληαη λα ζπλδξάκνπλ νη επηζηήκεο 

ηεο δσήο θαη νη αλζξσπηζηηθέο επηζηήκεο καδί κε ηνπο λνκνζέηεο γηα ηελ 

δηεξεχλεζε θαη αλάιπζε ησλ εζηθψλ δεηεκάησλ ησλ λέσλ ηερλνινγηψλ θαη λα 

ξπζκηζηνχλ νη εθαξκνγέο ηνπο αλάινγα, ψζηε λα επηηεπρζεί κηα εζηθή 

ηζνξξνπία, ε ζσθξνζχλε φπσο ηελ αλαθέξεη ν Αξηζηνηέιεο. Απηή ε 

δηεξεχλεζε ησλ εζηθψλ δεηεκάησλ ζα πξέπεη λα εμεηάζεη θαη ηελ 

αλαπαξαγσγή ηνπ αλζξψπνπ, θαζψο απηή απνηειεί ηελ αξρή ηεο δσήο θαη 

ηελ ζπλέρηζε ηνπ αλζξψπηλνπ είδνπο. 
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Η Βιολογία ζηην Βιοηθική 
 

Καηά ηελ αλαζθφπεζε ηεο βηβιηνγξαθίαο πεξί ησλ δεηεκάησλ ηεο βηνεζηθήο 

παξαηεξεί θαλείο φηη ε ζέζε ηεο βηνινγίαο είλαη κνλάρα δεπηεξεχνπζα ή 

αθφκα θαη ηειείσο απνχζα. Δλδερνκέλσο, ιφγσ ηεο πνιχ ζηελήο ζπζρέηηζεο 

ησλ ζεκάησλ ηεο βηνεζηθήο κε ηηο ζεσξεηηθέο επηζηήκεο, φπσο ηελ 

θνηλσληνινγία, ηελ λνκηθή, ηηο πνιηηηθέο επηζηήκεο θαη ηελ θηινζνθία, νη 

εξεπλεηέο δελ αζρνινχληαη κε ηελ βηνινγία πνπ ζπλαληά θαλείο ζηελ 

βηνεζηθή, αιιά εθεζπράδνληαη ζε απιέο αλαθνξέο ησλ επξέσο γλσζηψλ 

βηνινγηθψλ ζρεκάησλ, φπσο απηφ ηνπ κνληέινπ ηεο δηπιήο έιηθαο DNA πνπ 

δηδάζθεηαη ζηα πιαίζηα ππνρξεσηηθψλ καζεκάησλ βηνινγίαο ηεο 

δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. Υαξαθηεξηζηηθά, ε χιε ηεο Γ’ Λπθείνπ ηεο 

ζεηηθήο θαηεχζπλζεο ζηελ Διιάδα πεξηιακβάλεη αληηθείκελα φπσο ηελ 

ηερλνινγία ηνπ αλαζπλδπαζκέλνπ DNA, ηελ γνληδηαθή ζεξαπεία θαη ηελ 

θισλνπνίεζε δψσλ. Χζηφζν δελ γίλεηαη ζε θαλέλα ζεκεία αλαθνξά ζηηο 

εζηθέο επηπηψζεηο πνπ κπνξνχλ λα έρνπλ απηέο νη ηερλνινγίεο φηαλ 

εθαξκφδνληαη απζαίξεηα ζηνλ άλζξσπν. Χο αληίδξαζε ζε απηή ηελ αληίιεςε 

ζεσξψ απαξαίηεην λα γίλεη αλαιπηηθή παξνπζίαζε ηεο βηνινγίαο ηνπ 

αλζξψπνπ θαη ηεο ηαηξηθήο ηεο αλαπαξαγσγήο ηνπ. Θέκαηα πνπ ζα 

θαιπθζνχλ ζηελ ζπλέρεηα είλαη ε κνξηαθή βηνινγία, ε θπηηαξνινγία ησλ 

γελεηηθψλ θπηηάξσλ, ε εκβξπνινγία, ε γελεηηθή, ε γπλαηθνινγία - καηεπηηθή θαη 

ε βηνινγία ηεο βηνταηξηθήο ηερλνινγίαο. Ο ζθνπφο απηήο ηεο παξνπζίαζεο 

είλαη λα αλαδπζεί ε πεγή ηνπ εζηθνχ πξνβιεκαηηζκνχ ηεο ππνβνεζνχκελεο 

αλαπαξαγσγήο θαη ην γηαηί απνηειεί έλαλ απφ ηνπο πην βαζηθνχο ηνκείο ηεο 

βηνεζηθήο. 

Ο ηξφπνο πξνζέγγηζεο ησλ δεηεκάησλ ηεο βηνεζηθήο κπνξεί λα πάξεη 

δχν κνξθέο, είηε ζα έρεη ηελ αθεηεξία ηεο ζην αλζξσπηζηηθφ ζθέινο, είηε ζην 

βηνινγηθφ. Όπσο πξναλαθέξζεθε ζην Α’ Μέξνο απηήο ηεο εξγαζίαο, ν 

νξηζκφο ηεο βηνεζηθήο θαηά ηνλ Potter πεξηιακβάλεη ηελ δηεπηζηεκνληθή 

ζπλεξγαζία ηεο βηνινγίαο κε ηηο αλζξσπηζηηθέο επηζηήκεο. ΢πλεπψο, ε 

ειιηπήο γλψζε ηεο βηνινγίαο ζα νδεγήζεη κε βεβαηφηεηα ζε εζθαικέλα 

ζπκπεξάζκαηα θαη ζε ιάζνο εθαξκνγή ηεο αλζξσπηζηηθήο γλψζεο. 

Ο πξψηνο ηξφπνο πξνζέγγηζεο είλαη απηφο ηεο αλζξσπηζηηθήο 

ζεψξεζεο. ΢χκθσλα κε απηήλ, ν άλζξσπνο σο θνηλσληθφ νλ δηαρέεηαη απφ 

κηα ζεηξά έκθπησλ δηθαηψκαηα θαη ππνρξεψζεσλ πνπ πεγάδνπλ απφ ην λφκν 

ηνπ θάζε θξάηνπο. Οη λφκνη κε ηε ζεηξά ηνπο, σζηφζν, ελζσκαηψλνπλ ηηο 

αληηιήςεηο πεξί εζηθήο ηεο θνηλσλίαο ηνπ θξάηνπο απηνχ. Σν ζεκειηψδεο 

δηθαίσκα ηνπ αλζξψπνπ ζηελ δσή ζπλεπάγεη ηελ ππνρξέσζε ηεο κε 

αθαίξεζεο ηεο δσήο ελφο αηφκνπ απφ νπνηνλδήπνηε άιιν άηνκν, φπσο θαη 

ηελ ππνρξέσζε ηεο παξνρήο θάζε είδνπο βνήζεηαο θαη ππνζηήξημεο γηα ηελ 

δηαηήξεζή ηεο. Γηα απηφ, γηα παξάδεηγκα, ε θνηλσλία νθείιεη λα πξνζηαηέςεη 

ηα έκβξπα απφ απζαίξεηεο εθηξψζεηο, ζε αληίζεζε άιια δηθαηψκαηα αηφκσλ 
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κπνξνχλ λα έξζνπλ ζε ζχγθξνπζε κε απηά ηνπ εκβξχνπ. Σν δηθαίσκα ζηελ 

δσή θαη ζηελ πγεία άιισλ αλζξψπσλ, ην δηθαίσκα ζηελ απηνλνκία θαη ζηελ 

απηνδηάζεζε ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο, ε ειεπζεξία ζηελ αλαπαξαγσγή, 

είλαη παξαδείγκαηα δηθαησκάησλ πνπ κπνξνχλ λα έξζνπλ ζε ζχγθξνπζε κε 

ην ζεκειηψδεο δηθαίσκα ηνπ εκβξχνπ ζηελ δσή. Σν εξψηεκα πνπ θαινχκαζηε 

λα απαληήζνπκε ζε απηή ηελ ζεψξεζε είλαη πφηε έλα έκβξπν κεηαπίπηεη απφ 

ηελ θαηάζηαζε ελφο πξάγκαηνο, ελφο αθφκα βηνινγηθνχ πιηθνχ, ζηελ 

θαηάζηαζε φπνπ απνθηά ηελ ηδηφηεηα ελφο αηφκνπ έηζη ψζηε λα ελζσκαηψλεη 

ηα πξναλαθεξφκελα δηθαηψκαηα απηνχ. Πξνθχπηεη, ινηπφλ, ε αλάγθε λα ηεζεί 

έλα ρξνληθφ φξην απφ εθείλε ηελ ζηηγκή θαη κεηά ηα βηνινγηθά πιηθά δχν 

αηφκσλ απνθηνχλ ηελ ηδηφηεηα ελφο λένπ αηφκνπ. Έηζη, γηα παξάδεηγκα 

ζαθψο ηε ζηηγκή πνπ έλα ζπεξκαηνδσάξην πξνζπαζεί λα πεξάζεη ηελ 

πξνζηαηεπηηθή άισ ηνπ σαξίνπ δελ κπνξεί λα λνεζεί ε ηδηφηεηα ηνπ αηφκνπ 

ζε απηά ηα θχηηαξα, ελψ φηαλ ηειηθά δηαπεξάζεη ην ζπεξκαηνδσάξην ηελ 

κεκβξάλε ηνπ σαξίνπ, ην γνληκνπνηεκέλν σάξην απνθηά ζχκθσλα κε 

θάπνηεο ζέζεηο ηελ ηδηφηεηα ηνπ αηφκνπ θαη νθείιεη ε θνηλσλία λα ην 

πξνζηαηέςεη. 

Η ρξνληθή ζηηγκή ηεο γνληκνπνίεζεο ηνπ σαξίνπ, αλ θαη δελ είλαη 

απζαίξεηε γηα ηελ επηινγή σο αθεηεξία ηεο ηδηφηεηαο ηνπ αηφκνπ, κπνξεί λα 

κεηαθεξζεί ζε άιιεο εμίζνπ βαζηθέο ζηηγκέο ηεο εμέιημεο ηνπ εκβξχνπ. Σέηνηεο 

ζηηγκέο είλαη ε θάζε ησλ δχν θπηηάξσλ, ε θάζε ησλ ηεζζάξσλ θπηηάξσλ, ε 

θάζε ησλ νρηψ θπηηάξσλ θαη νχησ θαζεμήο, ε ζηηγκή ηεο εκθχηεπζεο ζηε 

κήηξα, ε ζηηγκή ηεο αλάπηπμεο ηεο θαξδηάο ή ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο θαη 

ηνπ εγθεθάινπ ή νπνηνπδήπνηε άιινπ δσηηθνχ νξγάλνπ, ε ζηηγκή πνπ κπνξεί 

λα επηθνηλσλήζεη κε ην πεξηβάιινλ ηνπ γηα παξάδεηγκα κέζσ θηλήζεσλ, ε 

ζηηγκή απφ ηελ νπνία θαη κεηά κπνξεί λα επηβηψζεη ην πξφσξν λενγλφ εθηφο 

κήηξαο εάλ ιάβεη ηελ απαξαίηεηε ηαηξηθή θξνληίδα απφ εηδηθνχο 

λενγλνιφγνπο-παηδηάηξνπο θαη ηελ ηνπνζέηεζε ηνπ ζε ζεξκνθνηηίδα, θαη ηέινο 

ε ζηηγκή ηεο γέλλεζεο. Η επηινγή απηήο ηεο ζηηγκήο απνθηά απζαίξεην 

ραξαθηήξα. Γηαηί λα δνζεί ε ηδηφηεηα ηνπ αηφκνπ απφ ηελ ζηηγκή ηεο 

γνληκνπνίεζεο ηνπ σαξίνπ θαη φρη απφ ηελ γέλλεζε; Η ηδηφηεηα ηνπ αηφκνπ 

έρεη ζηελή ζρέζε κε ηελ έλλνηα ηεο ηδηφηεηαο ηνπ πξφζσπνπ. Δάλ δερηνχκε 

φηη ν άλζξσπνο δελ γελλάηε «άγξαθε πιάθα» («tabula rasa»), αιιά γελλάηαη 

κε ηα ηδηαίηεξα αηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ςπρηζκνχ ηνπ, πνπ δηακνξθψλνπλ 

εληφο ηνπ θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο ηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπ, δερφκαζηε φηη 

ππάξρεη έλαξμε απηψλ ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο πξνζσπηθφηεηαο απφ κία 

ζπγθεθξηκέλε ζηηγκή. Απφ πφηε, ινηπφλ, γελλάηαη ε πξνζσπηθφηεηα; Απηέο νη 

εξσηήζεηο θαλεξψλνπλ πφζν αζαθείο θαη αλεπαξθείο είλαη ε επίιπζε ησλ 

πξνβιεκάησλ ηεο βηνεζηθήο κνλνκεξψο απφ ηελ πιεπξά ησλ αλζξσπηζηηθψλ 

επηζηεκψλ. 

΢ηνλ αληίπνδα βξίζθεηαη ν δεχηεξνο ηξφπνο πξνζέγγηζεο πνπ είλαη 

απηφο ηεο βηνινγίαο θαη ηεο ηαηξηθήο. Η βηνινγία σο κηα απφ ηηο ζεηηθέο 

επηζηήκεο αληηιακβάλεηαη ηνλ άλζξσπν σο έλα βηνινγηθφ νλ, κηα πεξίπινθε 
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βηνινγηθή κεραλή κε έλα άθξν εηζαγσγήο, κε πεξίπινθνπο κεραληζκνχο 

επεμεξγαζίαο ησλ βηνινγηθψλ πξψησλ πιψλ θαη έλα άθξν εμαγσγήο. Η ζέζε 

ηεο θνηλσλίαο ζηελ βηνινγία είλαη απηή ηεο αιιειεπίδξαζεο θαη ζπλεξγαζίαο 

ησλ κειψλ ηνπ αλζξψπηλνπ είδνπο πνπ εκθαλίδεη ηηο φπνηεο ηδηαηηεξφηεηεο, 

φπσο θαη θάζε δσηθφ είδνο εκθαλίδεη ηηο δηθέο ηνπ κνξθέο «θνηλσλίαο» θαη 

ηδηαηηεξφηεηεο. Η εζηθή είλαη έλαο παξάγνληα πνπ νδεγεί ζηελ αλψηεξε 

νξγάλσζε ηεο αλζξψπηλεο θνηλσλίαο, είλαη απηή πνπ δηαθαηέρεη φιεο ηηο 

ζρέζεηο κεηαμχ αλζξψπσλ θαη ηνπ πεξηβάιινληφο ηνπο γηα ηελ νκαιή 

ιεηηνπξγία ηεο πεξίπινθεο νξγάλσζεο ηεο αλζξψπηλεο θνηλσλίαο πνπ 

νπζηαζηηθά δνκείηε απφ ηηο βηνινγηθέο αλάγθεο θαη αιιεινεπηδξάζεηο ησλ 

επηκέξνπο αλζξψπσλ. Η βηνεζηθή ζηελ βηνινγία δελ πθίζηαηαη παξά ζηνλ 

ηνκέα ηεο εζηθήο πεξί ρεηξηζκνχ ησλ πεηξακαηφδσσλ θαη ηεο πξνζηαζίαο ηνπ 

πεξηβάιινληνο. Η ηαηξηθή πξνζπαζεί λα θαιχςεη ηα θελά ηεο επηζηήκεο ηεο 

βηνινγίαο φζν αθνξά ηνλ άλζξσπν, εθηφο απφ ηηο βηνινγηθέο ιεηηνπξγίεο 

αλαγλσξίδεη ηελ ςπρνινγηθή θαη θνηλσληθή πιεπξά ηνπ αλζξψπνπ. Η πγεία 

ζχκθσλα κε ηνλ νξηζκφ ηνπ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο (ΠΟΤ) είλαη «ε 

ζσκαηηθή, ςπρνινγηθή θαη θνηλσληθή επεμία ηνπ αλζξψπνπ» θαη φρη απιά ε 

απνπζία αζζέλεηαο. Η ηαηξηθή δίλεη ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηε βηνεζηθή φζνλ 

αθνξά ηνλ άλζξσπν, σζηφζν δελ ηελ απαζρνινχλ κε ηνλ ίδην ηξφπν νη εζηθνί 

πξνβιεκαηηζκνί φπσο ηηο αλζξσπηζηηθέο επηζηήκεο. 

Πφηε ζα πξέπεη λα αλαγλσξηζηεί ε ηδηφηεηα ηνπ αηφκνπ ζην έκβξπν; Η 

ηαηξηθή δελ γλσξίδεη λα απαληήζεη κε ζαθήλεηα ζε απηή ηελ εξψηεζε, ελψ 

κπνξεί λα πξνζδηνξίζεη ηνλ ρξφλν φπνπ ην έκβξπν εκθαλίδεη ζπγθεθξηκέλα 

αλαηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά, φπσο θαη κπνξεί λα πεξηγξάςεη ηελ δηαδηθαζία 

αλάπηπμεο ηνπ εκβξχνπ θαη ηελ εκθάληζε φιν θαη πην πνιιψλ αλζξψπηλσλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ. Η γέλλεζε είλαη ην ηέινο ηεο εγθπκνζχλεο θαη ε ζαθέζηαηε 

αξρή ελφο αηφκνπ. Απφ ηνλ 7ν κήλα ηεο εγθπκνζχλεο ην έκβξπν έρεη 

αλαπηπρζεί αξθεηά ψζηε λα επηβηψζεη ππφ θαηάιιειεο ζπλζήθεο ζε κηα 

έθηαθηε αλάγθε δηαθνπήο ηεο θχεζεο. Αξθεηά λσξίηεξα, απφ ηελ 14ε εκέξα 

ηεο εγθπκνζχλεο αξρίδεη ε αλάπηπμε ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο θαη ην 

ζεκαληηθφηεξν δσηηθφ φξγαλν ηνπ αλζξψπνπ, ν εγθέθαινο. Απφ ηελ 6ε έσο 

ηελ 12ε εκέξα ηεο ζχιιεςεο ηνπ γνληκνπνηεκέλνπ σαξίνπ πξαγκαηνπνηείηαη 

ε εκθχηεπζή ηνπ ζηελ εζσηεξηθή επηθάλεηα ηεο κήηξαο. Η εκθχηεπζε είλαη 

έλα ηζρπξφ ζεκάδη ηεο επηηπρίαο κηαο εγθπκνζχλεο. Νσξίηεξα απφ ηελ 6ε 

εκέξα ηεο ζχιιεςεο νπζηαζηηθά κηιάκε γηα κηα κάδα θπηηάξσλ πνπ 

αλαπηχζζνληαη ρσξίο λα έρνπλ εκθπηεπζεί ζηελ κήηξα. Αλ θαη ην 

γνληκνπνηεκέλν σάξην είλαη ην αξρηθφ κνλαδηθφ θχηηαξν απφ ην νπνίν θάζε 

άλζξσπνο πξνήιζε, σζηφζν είλαη γλσζηφ δελ είλαη ζίγνπξν φηη θάζε 

γνληκνπνηεκέλν σάξην ζα νδεγήζεη ζε έλαλ λέν άλζξσπν. Η ζέζε ηεο 

ηαηξηθήο είλαη απηή ηνπ ρεηξηζκνχ ηνπ αζζελνχο, άξα ε εζηθή αληηκεηψπηζε 

ησλ πξνβιεκάησλ πγείαο πνπ αληηκεησπίδεη είλαη απηή ηεο παξνρήο θάζε 

βνήζεηαο απφ απηήλ. Η ππνγνληκφηεηα είλαη κία ζνβαξή θαηάζηαζε πνπ 

νδεγεί ζε κηα ζεηξά απφ ςπρνινγηθά θαη θνηλσληθά πξνβιήκαηα. Χζηφζν, νη 
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ηερληθέο ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ θαη 

απηέο κε ηελ ζεηξά ηνπο ζνβαξά ζσκαηηθά, ςπρνινγηθά θαη θνηλσληθά 

πξνβιήκαηα ζηνπο αζζελείο αιιά θαη ζηα παηδηά πνπ ζα πξνθχςνπλ. Ο 

ζηφρνο ηεο ηαηξηθήο είλαη ε κεγηζηνπνίεζε ηεο ζσκαηηθήο, ςπρνινγηθήο θαη 

θνηλσληθήο επεμίαο φισλ ησλ κειψλ απηήο ηεο δηαδηθαζίαο. Η βηνεζηθή βνεζά 

ζην λα βξεζεί ε ρξπζή ηνκή γηα λα πεηχρεη απηφλ ηνλ ζηφρν. ΢ηφρνο πνπ 

κπνξεί λα επηηεπρζεί κφλν κε άξηζηε γλψζε ηεο βηνινγίαο, αιιά θαη ησλ 

αλζξσπηζηηθψλ ζπνπδψλ. 

 

Μοπιακή Βιολογία 
 

Πηζαλφλ ην ζεκαληηθφηεξν επίηεπγκα ηεο αλζξσπφηεηαο γηα ηελ θαηαλφεζε 

ηεο δσήο είλαη ε αλαθάιπςε ηνπ DNA θαη ε αλαγλψξηζε ηεο ηδηφηεηαο ηνπ λα 

θέξεη γελεηηθέο πιεξνθνξίεο. Πξψηνη, ν James Watson θαη ν Francis Crick 

δεκνζίεπζαλ ην 1953 ζε άξζξν ζην πεξηνδηθφ Nature ην πξφηππν ηνπο γηα 

ηελ δνκή ηνπ DNA. Γηα ηελ αλαθάιπςε ηνπο απηή ηηκήζεθαλ ην 1962 κε ην 

Ννκπέι Φπζηνινγίαο θαη Ιαηξηθήο. 

Σν «κνληέιν ηεο δηπιήο έιηθαο» πεξηιακβάλεη κηα δεμηφζηξνθε δηπιή 

έιηθα απφ ζπκπιεξσκαηηθέο αληηπαξάιιειεο πνιπλνπθιενηηδηθέο αιπζίδεο 

πνπ ζηξέθνπλ ην πδξφθηιν δενμπξηβνλνπθιενζηδηθφ κέξνο καδί κε ηελ 

θσζθνξηθή νκάδα θαη ηελ πεληφδε πξνο ηα έμσ θαη ην πδξφθνβν κέξνο κε ηηο 

αδσηνχρεο βάζεηο πξνο ηα έζσ. Οη αδσηνχρεο βάζεηο ηνπ DNA είλαη ηέζζεξηο, 

ε αδελνζίλε (Α), ε ζπκίλε (Σ), ε γνπαλίλε (G) θαη ε θπηνζίλε (C). Οη 

αδσηνχρεο βάζεηο είλαη θάζεηεο πξνο ηνλ ζθειεηφ ησλ 

πνιπδενμπξηβνλνπθιενζηδηθψλ αιπζίδσλ θαη ελψλνληαη κεηαμχ ηνπο αλά 

δεπγάξηα κε δεζκνχο πδξνγφλνπ, ε αδελίλε κε ηελ ζπκίλε κε δχν δεζκνχο 

πδξνγφλνπ θαη ε γνπαλίλε κε ηελ θπηνζίλε κε ηξεηο δεζκνχο πδξνγφλνπ. Οη 

δεζκνί πδξνγφλνπ ζηαζεξνπνηνχλ ηελ ηξηζδηάζηαηε δνκή ηνπ DNA ζηνλ 

ρψξν. Ο ραξαθηεξηζκφο «αληηπαξάιιειεο αιπζίδεο» δειψλεη φηη ην 5’ άθξν 

ηεο κίαο αιπζίδαο βξίζθεηαη απέλαληη απφ ην 3’ άθξν ηεο άιιεο αιπζίδαο. Ο 

ραξαθηεξηζκφο «ζπκπιεξσκαηηθέο αιπζίδεο» δειψλεη φηη απέλαληη απφ ηηο 

αδσηνχρεο βάζεηο αδελίλε θαη γνπαλίλε βξίζθνληαη πάληα νη βάζεηο ζπκίλε θαη 

θπηνζίλε αληίζηνηρα. Άξα, εάλ είλαη γλσζηή ε αιιεινπρία αδσηνχρσλ βάζεσλ 

ηεο κίαο αιπζίδαο είλαη εχθνιν λα βξεζεί ε αιιεινπρία ηεο άιιεο. Η ηδηφηεηα 

ηεο δνκήο ηνπ DNA ηεο «δηπιήο έιηθαο» ησλ ζπκπιεξσκαηηθψλ θαη 

αληηπαξάιιεισλ αιπζίδσλ κε δηαθνξεηηθέο αιιεινπρίεο ησλ ηεζζάξσλ 

δενμπξηβνλνπθιενηηδίσλ νδήγεζε ζηελ ππνςία χπαξμεο κεραληζκνχ 

αλάγλσζεο θαη αληηγξαθήο ηεο γελεηηθήο πιεξνθνξίαο ήδε απφ ην 1953. Σν 

«κπζηηθφ ηεο δσήο» είρε απνθαιπθζεί. 

Πεξαηηέξσ έξεπλα νδήγεζε ηνλ Francis Crick ην 1958 λα πξνηείλεη ην 

«θεληξηθφ δφγκα ηεο Μνξηαθήο Βηνινγίαο». Σν δφγκα απηφ αλαπαξηζηά ηελ 
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ξνή ηεο γελεηηθήο πιεξνθνξίαο απφ ην DNA θαη RNA πξνο ηελ ζχλζεζε ησλ 

πξσηετλψλ. ΢πγθεθξηκέλα, ε γελεηηθή πιεξνθνξία ηνπ DNA κπνξεί λα 

αληηγξαθεί ζε λέν DNA ή λα κεηαγξαθεί ζε αγγειηνθφξν RNA (mRNA) θαη 

απηφ κε ηελ ζεηξά ηνπ κπνξεί λα κεηαθξαζηεί ζε πξσηεΐλε.10 Καη απηφο είλαη ν 

ηειηθφο πξννξηζκφο ηεο γελεηηθήο πιεξνθνξίαο, λα κεηαθξαζηεί ζε πξσηεΐλε. 

Η αληηγξαθή ηνπ DNA, ην νπνίν βξίζθεηαη ζηνλ ππξήλα ηνπ θπηηάξνπ, 

πξαγκαηνπνηείηαη θαηά ηελ δηαδηθαζία ηεο κίησζεο, δειαδή θαηά ηελ 

δηαδηθαζία ηεο δηαίξεζεο ηνπ θπηηάξνπ κε ζθνπφ ηελ παξαγσγή λέσλ θαη 

νκνίσλ θπηηάξσλ, θαη θαηά ηελ δηαδηθαζία ηεο κείσζεο, δειαδή θαηά ηελ 

δηαδηθαζία ηεο δηαίξεζεο ηνπ θπηηάξνπ κε ζθνπφ ηελ παξαγσγή γακεηψλ, 

δειαδή ησλ ζπεξκαηνδσαξίσλ θαη ησλ σαξίσλ. Σα ζσκαηηθά θχηηαξα 

πεξηέρνπλ δχν αληίγξαθα θάζε αιπζίδαο DNA, ελψ νη γακέηεο πεξηέρνπλ 

κφλν έλα αληίγξαθν. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ν ζπλδπαζκφο ηνπο δίλεη έλα λέν 

θχηηαξν κε δχν αληίγξαθα θάζε αιπζίδαο DNΑ, πνπ απνηειεί ηελ γελεηηθή 

πιεξνθνξία γηα ηελ αλάπηπμε ελφο λένπ αλζξψπνπ. Η αληηγξαθή ηνπ DNA 

ζεκαηνδνηεί ηελ αξρηθή θάζε απηψλ ησλ δηαδηθαζηψλ. Αξρηθά μεηπιίγεηαη ε 

δηπιή έιηθα ηνπ DNA κε ηελ βνήζεηα ηνπ ελδχκνπ ηεο ηνπντζνκεξάζεο θαη ηεο 

DNA ειηθάζεο, ε νπνία πξνζδέλεηαη ζε εηδηθέο ζέζεο έλαξμεο ηεο αληηγξαθήο 

θαη δηαζπά ηνπο δεζκνχο πδξνγφλνπ ησλ βάζεσλ ηνπ DNA. Η ζειηά πνπ 

δεκηνπξγείηαη έρεη θαηεχζπλζε ιφγσ ηεο αληηπαξάιιειεο θνξάο ηνπ DNA θαη 

πξνο ηηο δχν πιεπξέο. ΢ηελ ζειηά απηή πξνζδέλεηαη έλα εηδηθφ ζχκπινθν 

ελδχκσλ νλνκαδφκελν πξηκφζσκα πνπ παξάγεη ζπκπιεξσκαηηθέο αιπζίδεο 

RNA σο πξνο ηελ κεηξηθή αιπζίδα DNA. Απηέο νη ζπκπιεξσκαηηθέο αιπζίδεο 

RNA νλνκάδνληαη πξσηαξρηθά ηκήκαηα θαη ρξεζηκεχνπλ σο ζεκεία 

πξφζδεζεο θαη έλαξμεο ηεο αληηγξαθήο απφ ην έλδπκν ηεο DNA 

πνιπκεξάζεο. Η DNA πνιπκεξάζε αληηγξάθεη ηελ αιπζίδα θαη παξάγεη 

ηκήκαηα DNA κε πξνζαλαηνιηζκφ 5’ πξνο 3’, έηζη δεκηνπξγείηαη κία ζπλερήο 

θαη κηα αζπλερήο αιπζίδα. ΢ηελ αζπλερή αιπζίδα δεκηνπξγεί ε πξηκάζε 

πνιιαπιά πξσηαξρηθά ηκήκαηα έηζη ψζηε λα ζπλδεζεί ε DNA πνιπκεξάζε 

πνιιαπιέο θνξέο ψζηε λα αληηγξάςεη ην ζχλνιν ηνπ DNA. Σα θνκκάηηα 

αληηγξακκέλνπ DNA νλνκάδνληαη ηκήκαηα Okazaki, ηα νπνία ζπλδένληαη 

κεηαμχ ηνπο κε ηελ βνήζεηα ηνπ ελδχκνπ ηεο DNA δεζκάζεο. Η DNA δεζκάζε 

                                                           
10

 Νέεο έξεπλεο ζηνλ ηνκέα ηεο κνξηαθήο βηνινγίαο αλέδεημαλ θαη άιινπο ηξφπνπο ξνήο ηεο 

γελεηηθήο πιεξνθνξίαο κε απνηέιεζκα λα ζπκπιεξσζεί ην αξρηθφ «θεληξηθφ δφγκα ηεο 

κνξηαθήο βηνινγίαο». Πιένλ είλαη γλσζηφ φηη ην DNA κπνξεί είηε λα αληηγξαθεί, είηε λα 

κεηαγξαθεί ζε RNA, ελψ ην RNA κπνξεί είηε λα κεηαθξαζηεί ζε πξσηεΐλε, είηε λα αληηγξαθεί 

ζε RNA, είηε λα κεηαγξαθεί αληίζηξνθα θαη λα παξάγεη DNA. Απηέο νη επηπιένλ ξνέο ηεο 

γελεηηθήο πιεξνθνξίαο έρνπλ παξαηεξεζεί ζε ηνχο πνπ θέξνπλ γελεηηθφ πιηθφ RNA θαη φρη 

DNA. Σν εηδηθφ έλδπκν γηα ηελ παξαγσγή DNA απφ RNA νλνκάδεηαη αληίζηξνθε 

κεηαγξαθάζε. Παξαηεξνχκε φηη είλαη αδχλαηε ή δελ είλαη γλσζηή ε ξνή ηεο γελεηηθήο 

πιεξνθνξίαο απφ ηηο πξσηεΐλεο πξνο ην RNA ή πξνο ην DNA, νχηε ε ξνή ηεο απφ ην DNA 

θαηεπζείαλ ζηηο πξσηεΐλεο. Απηέο νη εηδηθέο κνξθέο ξνήο ηεο γελεηηθήο πιεξνθνξίαο δελ 

αθνξνχλ ηελ γελεηηθή πιεξνθνξία ηνπ αλζξψπνπ, αιιά ζπλαληψληαη ππφ ηελ κνξθή ηνγελψλ 

ινηκψμεσλ ζηνλ άλζξσπν ή ζε θάπνηεο ηερληθέο ηεο γνληδηαθήο ζεξαπείαο. 
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ελψλεη θαη φια ηα ηκήκαηα αληηγξακκέλνπ DNA πνπ πξνθχπηνπλ ζηελ ζπλερή 

αιπζίδα απφ ηηο πνιιαπιέο ζέζεηο έλαξμεο. Σέινο, ην εηδηθφ έλδπκν ηεο 

ηεινκεξάζεο πνιιαπιαζηάδεη ηα άθξα ηνπ DNA πνπ ε DNA πνιπκεξάζε δελ 

κπνξεί λα αληηγξάςεη. ΢ην ζχλνιφ ηεο ε αληηγξαθή ηνπ DNA κε ηελ DNA 

πνιπκεξάζε επηηπγράλεη πνιχ πςειή αθξίβεηα, πεξίπνπ έλα ιάζνο αλά 

100.000 λνπθιενηίδηα. Η αθξίβεηα βειηηψλεηαη αθφκα πεξηζζφηεξν κε ηελ 

επηδηφξζσζε ηνπ DNA απφ εηδηθά επηδηνξζσηηθά έλδπκα, πεξίπνπ έλα ιάζνο 

αλά 1010 λνπθιενηίδηα. Απηή ε πςειή αθξίβεηα αληηγξαθήο εμαζθαιίδεη ηελ 

αζθαιή κεηάδνζε ηεο γελεηηθήο πιεξνθνξίαο απφ θχηηαξν ζε θχηηαξν θαη 

απφ γεληά ζε γεληά. 

Η κεηαγξαθή ηνπ DNA απνηειεί νπζηαζηηθά ηελ αληηγξαθή ηνπ DNA ζε 

RNA. Σν RNA είλαη κηα απιή αιπζίδα ξηβνλνπθιενηηδηθψλ βάζεσλ, φκνηα κε 

ην DNA αιιά ρσξίο ηελ θσζθνξηθή νκάδα ζε θάζε λνπθιενζίδην. Η θχξηα 

δηαθνξά κε ην DNA είλαη φηη αληί ζπκίλε (Σ) ππάξρεη νπξαθίιε (U) ζην RNA 

πνπ δεπγαξψλεη κε ηελ αδελνζίλε (Α) ηεο ζπκπιεξσκαηηθήο αιπζίδαο. 

Τπάξρνπλ πνιινί ηχπνη RNA. Ο ζπγθεθξηκέλνο ηχπνο RNA νλνκάδεηαη 

αγγειηνθφξνο RNA (messenger RNA – mRNA) δηφηη κεηαθέξεη ηελ γελεηηθή 

πιεξνθνξία απφ ηνλ ππξήλα ηνπ θπηηάξνπ ζην θπηηαξφπιαζκα. Η 

κεηαγξαθή ηνπ DNA μεθηλά κε ηελ πξφζδεζε ηνπ ελδχκνπ ηεο RNA 

πνιπκεξάζεο κε ηελ βνήζεηα εηδηθψλ πξσηετλψλ, ηνπο κεηαγξαθηθνχο 

παξάγνληεο, ζε εηδηθφ ηκήκα DNA πνπ νλνκάδεηαη ππνθηλεηήο. Σν ζχκπιεγκα 

RNA πνιπκεξάζε-ππνθηλεηήο πξνζδεκέλν ζε θιεηζηή κνξθή ζηε δηπιή έιηθα 

ηνπ DNA ηελ μεηπιίγεη ζηελ αλνηρηή κνξθή ηνπ ψζηε λα εθηεζνχλ νη βάζεηο 

πξνο κεηαγξαθή. Η κεηαγξαθή ηεξκαηίδεηαη κε ηελ πξνζζήθε πνιιαπιψλ 

βάζεσλ αδελνζίλεο (Α) ζηελ νπξά ηνπ mRNA φπνπ θαη παξάγεηαη ην αλψξηκν 

mRNA κε πξνζαλαηνιηζκφ 5’ πξνο 3’ θαη ζπκπιεξσκαηηθφηεηα πξνο ην 

κεηξηθφ DNA κε ηνλ θαλφλα πνπ πξναλαθέξζεθε. Σν αλψξηκν mRNA ζηελ 

ζπλέρεηα πεξλά ηελ δηαδηθαζία ηεο ζπλαξκνγήο ή αιιηψο ηνπ καηίζκαηνο, 

φπνπ κε ηελ βνήζεηα ηνπ κηθξνππξηληθνχ RNA (small nuclear RNA – snRNA) 

θαη ηνπ ζσκαηίνπ ζπλαξκνγήο απνκαθξχλνληαη ηκήκαηα ηνπ αλψξηκν mRNA, 

ηα εζφληα, θαη ελψλνληαη κεηαμχ ηνπο ηα παξακέλνληα ηκήκα, ηα εμψληα. Σα 

εζφληα θέξνπλ απηφ ην φλνκα δηφηη παξακέλνπλ ζην έζσ ηνπ ππξήλα, ελψ ηα 

εμψληα κεηαθέξνληαη κε ηελ κνξθή ηνπ ψξηκνπ mRNA ζην θπηηαξφπιαζκα 

πξνο κεηάθξαζε. 

Η κεηάθξαζε ηνπ mRNA είλαη ε δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία παξάγεηαη ε 

ηειηθή πξσηεΐλε απφ ηελ αξρηθή γελεηηθή πιεξνθνξία ζην DNA. Σν ψξηκν 

mRNA δηαπεξλά ηελ κεκβξάλε ηνπ ππξήλα θαη κεηαθέξεηαη ζην 

θπηηαξφπιαζκα ηνπ θπηηάξνπ, φπνπ έλα εηδηθφ ζχκπιεγκα πξσηετλψλ 

πξνζδέλεηαη ζε απηφ ψζηε λα κεηαθξάζεη ηελ γελεηηθή πιεξνθνξία ζε 

πξσηεΐλε. Σν ζχκπιεγκα πξσηετλψλ απνηειείηαη απφ ηηο δχν ππννκάδεο ηνπ 

ξηβνζψκαηνο θαη ηνπο παξάγνληεο έλαξμεο ηεο κεηάθξαζεο. Δηδηθά κφξηα 

RNA, κεηαθνξηθά RNA (transfer RNA – tRNA) κεηαθέξνπλ ακηλνμέα πξνο ην 

ζχκπιεγκα ζχκθσλα κε ηνλ θαλφλα ηεο ζπκπιεξσκαηηθφηεηαο. Έλα κηθξφ 
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κέξνο ηξηψλ βάζεσλ ηνπ tRNA, γλσζηφ σο αληηθσδηθφλην, είλαη ειεχζεξν 

ψζηε λα πξνζδεζεί ζε ζπκπιεξσκαηηθή ηξηάδα βάζεσλ ηνπ mRNA, γλσζηή 

σο θσδηθφλην. Κάζε tRNA κεηαθέξεη έλα απφ ηα είθνζη δηαθνξεηηθά ακηλνμέα 

πξνο ην ξηβφζσκα ψζηε λα πξνζηεζεί ζηελ αιπζίδα ακηλνμέσλ 

επηκεθχλνληαο ηελ ψζηε λα ζρεκαηηζηεί ε πξσηεΐλε. Η αληηζηνηρία 

θσδηθνλίσλ, αληηθσδηθνλίσλ θαη ακηλνμέσλ νλνκάδεηαη γελεηηθφο θψδηθαο, 

πνπ είλαη ηα ζεκέιηα ηεο κεηάθξαζεο ηεο γελεηηθήο πιεξνθνξίαο. Ο γελεηηθφο 

θψδηθαο επηιχεη ηελ αιιεινεπηθάιπςε πνπ εκθαλίδεηαη ζηα είθνζη δηαθνξεηηθά 

ακηλνμέα θαη ηα πνιχ πεξηζζφηεξα αληηθσδηθφληα ψζηε ε γελεηηθή πιεξνθνξία 

λα κεηαθξάδεηαη θάζε θνξά κε ηνλ ίδην ηξφπν. Η κεηάθξαζε μεθηλά απφ ην 

θσδηθφλην έλαξμεο, πνπ είλαη πάληα ε ηξηάδα βάζεσλ AUG θαη κεηαθξάδεηαη 

ζε κεζεηνλίλε, θαη ηεξκαηίδεηαη κε έλα απφ ηα θσδηθφληα ιήμεο, πνπ είλαη νη 

ηξηάδεο βάζεσλ UAA, UAG θαη UGA θαη δελ αληηζηνηρνχλ ζε θαλέλα ακηλνμχ. 

Η παξαγφκελε πξσηεΐλε, δειαδή ε αιπζίδα ακηλνμέσλ, απνζπάηαη απφ ην 

ζχκπιεγκα θαη ζπλερίδεη ηελ πνξεία ηεο ζε επφκελα ζηάδηα επεμεξγαζίαο 

κέζα ζην θχηηαξν. 

Απφ ηνπο αλσηέξσ κεραληζκνχο πνπ πεξηγξάθεη ην «θεληξηθφ δφγκα ηεο 

Μνξηαθήο Βηνινγίαο» ζπκπεξαίλεηαη φηη ε έθθξαζε ησλ γνληδίσλ είλαη 

απνηέιεζκα ηεο ξχζκηζεο ησλ κεραληζκψλ αληηγξαθήο, κεηαγξαθήο θαη 

κεηάθξαζεο ηεο γελεηηθήο πιεξνθνξίαο. Σν γνλίδην κπνξεί λα κεηαγξαθεί ζε 

πεξηζζφηεξα mRNA θαη θάζε mRNA κπνξεί λα κεηαθξαζηεί πεξηζζφηεξεο 

θνξέο ζε πξσηεΐλε. Σν πνηα γνλίδηα ζα εθθξαζηνχλ εμαξηάηαη θαη απφ 

πεξηβαιινληηθνχο θαη άιινπο παξάγνληεο πνπ ζην ζχλνιφ ηνπο αλαθέξνληαη 

σο επηγελεηηθή. Οη ηξεηο θχξηνη κεραληζκνί πνπ ξπζκίδνπλ ηελ έθθξαζε ησλ 

γνληδίσλ ηνπ DNA ρσξίο λα αιιάδνπλ ηελ αιιεινπρία ησλ βάζεσλ είλαη ε 

κεζπιίσζε ηνπ DNA, νη ηξνπνπνηήζεηο ηεο ηζηφλεο πνπ ζπγθξαηεί ην DNA θαη 

ζηελ χπαξμε ηνπ κηθξνχ RNA (micro RNA – miRNA). Με απηφ ηνλ ηξφπν δχν 

θχηηαξα πνπ θέξνπλ αθξηβψο ηελ ίδηα γελεηηθή πιεξνθνξία ζην DNA ηνπο 

κπνξνχλ λα δηαθνξνπνηεζνχλ έληνλα, γηα παξάδεηγκα έλα θχηηαξν λεπξψλα 

κε έλα θχηηαξν ηνπ δέξκαηνο ηνπ ίδηνπ αηφκνπ έρνπλ αθξηβψο ην ίδην DNA 

αιιά δηαθέξνπλ νπζηαζηηθά ζηελ εκθάληζε θαη ζηηο ιεηηνπξγίεο ηνπο. Αθφκε, ε 

επηγελεηηθή εμεγεί γηαηί νκνδπγσηηθά δίδπκα πνπ νπζηαζηηθά θέξνπλ αθξηβψο 

ην ίδην DNA ζηα θχηηαξά ηνπο ζπκβαίλεη λα έρνπλ παλνκνηφηππε εμσηεξηθή 

εκθάληζε, αιιά κπνξεί λα δηαθέξνπλ σο πξνο ηνλ ςπρηζκφ ηνπο. 

Η απνθνξχθσζε ηεο Μνξηαθήο Βηνινγίαο ππήξμε ην 2003 κε ηελ πιήξε 

ραξηνγξάθεζε ηνπ αλζξψπηλνπ DNA. Η ραξηνγξάθεζε ηνπ DNA 

δεκηνχξγεζε λέα πεδία απηνγλσζίαο θαη ειέγρνπ ηνπ εαπηνχ ηνπ κε ηελ 

δπλαηφηεηα αλάγλσζεο θαη επέκβαζεο ζηελ γελεηηθή πιεξνθνξία. Ήδε απφ 

ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 90’ έγηλαλ νη πξψηεο πξνζπάζεηεο ηξνπνπνίεζεο 

ηνπ DNA κε ηελ γνληδηαθή ζεξαπεία. Η ρξήζε απηήο ηεο γλψζεο ζηνλ ηνκέα 

ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο έδσζε ηελ δπλαηφηεηα επηινγήο ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ λενγέλλεηνπ παηδηνχ θαηά παξαγγειία («designer 
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babies»). Αληίζεηα, άλνημε ηνλ δξφκν γηα ηνλ πξνγελλεηηθφ έιεγρν θαη ηελ 

πξφσξε αλαγλψξηζε ρξσκνζσκηθψλ θαη γνληδηαθψλ αλσκαιηψλ ζηα έκβξπα. 

 

Γενεηική 
 

Η κειέηε ησλ γνληδίσλ νλνκάδεηαη γελεηηθή. Σα γνλίδηα είλαη αιιεινπρίεο 

DNA πνπ πεξηέρνπλ γελεηηθή πιεξνθνξία θαη εθθξάδνληαη ππφ κνξθή ησλ 

πξσηετλψλ κέζσ ησλ κεραληζκψλ πνπ πξναλαθέξζεθαλ. Η έθθξαζε ησλ 

γνληδίσλ είλαη ππεχζπλε γηα ηδηαίηεξα αηνκηθά ραξαθηεξίζηεθα πνπ εκθαλίδεη 

ν θάζε άλζξσπνο. Η επηζηήκε ηεο γελεηηθήο κειεηά θαη ηελ θιεξνλνκηθφηεηα 

απηψλ ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ, δειαδή ηελ κεηαβίβαζε ησλ γνληδίσλ απφ κία 

γεληά ζηελ επφκελε. Χο πξνο απηφ, ε γελεηηθή κπνξεί λα καο δψζεη κηα 

νιηζηηθή νπηηθή ηεο αλζξψπηλεο αλαπαξαγσγήο. 

Ο θάζε άλζξσπνο έρεη κηα κνλαδηθή αιιεινπρία 3 δηζεθαηνκκπξίσλ 

βάζεσλ (109 δεχγε βάζεσλ) DNA, πνπ ζπλνιηθά θσδηθνπνηνχλ πεξίπνπ 

24.000 γνλίδηα. Απηφ ην επνλνκαδφκελν γνληδίσκα ηνπ αλζξψπνπ είλαη 

νξγαλσκέλν ζε 23 δεπγάξηα ρξσκνζσκάησλ, ηα νπνία είλαη ε πην 

ζπκππθλσκέλε κνξθή ηνπ DNA θαη εκθαλίδνληαη κφλν θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 

δηαίξεζεο ηνπ θπηηάξνπ. Σν 23ν δεπγάξη ρξσκνζσκάησλ θαζνξίδεη ην θχιν 

ηνπ αλζξψπνπ, ΥΥ είλαη ζήιπ θαη ΥΤ είλαη άξξελ.11 Σν ζχλνιν ησλ δεπγαξηψλ 

ρξσκνζσκάησλ θαη ε απεηθφληζή ηνπο ζε ζεηξά νλνκάδεηαη θαξπφηππνο. Όια 

ηα ζσκαηηθά θχηηαξα ηνπ αλζξψπνπ έρνπλ απφ 23 δεπγάξηα ρξσκνζσκάησλ, 

ελψ ηα γελεηηθά θχηηαξα, ζπεξκαηνδσάξην θαη σάξην, έρνπλ έλα απιφ 

αληίγξαθν ησλ 23 ρξσκνζσκάησλ. Απηή ε δηαθνξά εμαζθαιίδεη φηη νη 

απφγνλνη ζα έρνπλ θαη απηνί 23 δεπγάξηα ρξσκνζσκάησλ, έλα αληίγξαθν 

απφ θάζε γνλέα. 

΢σκαηηθά θχηηαξα παξάγνληαη κέζσ ηεο δηαδηθαζίαο ηεο κίησζεο, ελψ 

γελεηηθά θχηηαξα κέζσ ηεο δηαδηθαζίαο ηεο κείσζεο. Η κίησζε είλαη κία απφ 

ηηο δχν θάζεηο ηνπ θπηηαξηθνχ θχθινπ, ε άιιε είλαη ε κεζφθαζε. Η κεζφθαζε 

απνηειείηαη απφ ηξεηο μερσξηζηέο θάζεηο, ε θάζε G1 φπνπ ην θχηηαξν καδεχεη 

ηα απαξαίηεηα ζξεπηηθά πιηθά γηα ηελ αληηγξαθή ηνπ DNA, ε θάζε S ή αιιηψο 

ε θάζε ηεο ζχλζεζεο φπνπ αληηγξάθεηαη ην DNA, θαη ε θάζε G2 φπνπ ην 

                                                           
11

 Υξσκνζσκαηηθέο αλσκαιίεο ζηνλ αξηζκφ ησλ ρξσκνζσκάησλ θαη γνληδηαθέο αλσκαιίεο 

ζηα γνλίδηα Υ θαη Τ κπνξνχλ λα ηξνπνπνηήζνπλ ην θχιν ηνπ αηφκνπ κε απηέο ηηο αλσκαιίεο. 

Παξαδείγκαηα ρξσκνζσκαηηθψλ αλσκαιηψλ είλαη ην ζχλδξνκν Klinfelter πνπ έρεη θαξπφηππν 

47,ΥΥΤ, ην ζχλδξνκν Turner κε θαξπφηππν 45,Υ, ην ζχλδξνκν ΥΤΤ (ππεξάξξελ) κε 

θαξπφηππν 47,ΥΤΤ θαη ην ζχλδξνκν ΥΥΥ (ππεξζήιπ) κε θαξπφηππν 47,ΥΥΥ. Παξάδεηγκα 

γνληδηαθήο αλσκαιίαο είλαη νη κεηαιιάμεηο ζην γνλίδην θαζνξηζκνχ ηνπ θχινπ (γνλίδην SRY) 

κε απελεξγνπνίεζε ηνπ ζην Τ ρξσκφζσκα κε απνηέιεζκα ηνλ θαξπφηππν 46,ΥΤ,ζήιπ ή ηελ 

κεηαθνξά ηνπ ζην Υ ρξσκφζσκα κε απνηέιεζκα ηνλ θαξπφηππν 46,ΥΥ,άξξελ. ΢ηελ 

ελδνθξηλνινγία ζπλαληά θαλείο θαη άιιεο κνξθέο δηαηαξαρήο ηνπ θχινπ, φπσο ζε πεξίπησζε 

νξκνληθψλ δηαηαξαρψλ. 
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θχηηαξν ζπζζσξεχεη ηα ζξεπηηθά πιηθά γηα ηελ κίησζε. Δπηπιένλ, ππάξρεη ε 

θάζε G0 φπνπ ην θχηηαξν έρεη ζηακαηήζεη ηηο δηαδηθαζίεο ηεο αληηγξαθήο θαη 

ηεο κίησζεο ζπλήζσο ιφγσ έιιεηςεο ζξεπηηθψλ πιηθψλ ζην πεξηβάιινλ. 

Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο κεζφθαζεο ην DNA παξακέλεη κέζα ζηνλ ππξήλα ηνπ 

θπηηάξνπ ππφ ηελ κνξθή ηεο ρξσκαηίλεο. Η κίησζε ρσξίδεηαη ζε πέληε 

επηκέξνπο θάζεηο, α) ε πξφθαζε, β) πξνκεηάθαζε, γ) ε κεηάθαζε, δ) ε 

αλάθαζε θαη ε) ε ηειφθαζε. Κάζε θάζε έρεη ηα δηθά ηεο ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά. ΢ηελ πξφθαζε ην θχηηαξν πξνεηνηκάδεηαη γηα ηελ δηαίξεζε 

ηνπ. Πξνεηνηκάδεη ηελ κηησηηθή άηξαθην κε ηα δχν θεληξνζψκαηα, δειαδή ην 

δίθηπν ησλ κηθξνζσιελίζθσλ πνπ δηαρσξίδεη ηα ρξσκνζψκαηα θαηά ηελ 

δηάξθεηα ηεο κίησζεο, θαη ζπκππθλψλεηαη ην DNA ππφ ηελ κνξθή ησλ δεπγψλ 

αδειθψλ ρξσκαηίδσλ, δειαδή ζπκππθλσκέλν DNA ζαλ ράληξεο θαη ελσκέλα 

ζην θεληξνκεξίδην. Λφγσ ηεο κεγάιεο ζπκπχθλσζεο ηνπ DNA ζε απηή ηελ 

θάζε, ε δηαδηθαζία ηεο κεηαγξαθήο ηνπ DNA ζηακαηά. ΢ηελ πξνκεηάθαζε ε 

κηησηηθή άηξαθηνο πεξηηπιίγεη ηνλ ππξήλα ηνπ θπηηάξνπ θαη ηνλ δηαζπά κε ηελ 

ιχζε ηεο ππξεληθήο κεκβξάλεο. Οη κηθξνζσιελίζθνη ηεο κηησηηθήο αηξάθηνπ 

ζπλδένληαη κε ηνπο θηλεηνρψξνπο ζηα θεληξνκεξίδηα ησλ ρξσκνζσκάησλ. 

΢ηε κεηάθαζε ηα ρξσκνζψκαηα δηαηάζζνληαη ζηνλ ηζεκεξηλφ ηνπ θπηηάξνπ 

ζε έλαλ ζρεκαηηζκφ πνπ νλνκάδεηαη ηζεκεξηλή πιάθα. ΢ε απηφ ην ζεκείν 

ειέγρεηαη ε πιεξφηεηα ησλ ρξσκνζσκάησλ ψζηε ν δηαρσξηζκφο ηνπο λα 

νδεγήζεη ζε λέα θχηηαξα κε ίζν αξηζκφ θαη είδνπο ρξσκνζσκάησλ φπσο ην 

αξρηθφ. ΢ηελ αλάθαζε δηαζπάηαη ν ζχλδεζκνο ησλ δεπγψλ αδειθψλ 

ρξσκαηίδσλ, νη νπνίεο ζηελ ζπλέρεηα έιθνληαη απφ θεληξνζψκαηα ζηνπο δχν 

πφινπο ηνπ θπηηάξνπ. ΢ε απηή ηελ θάζε, ην DNA έρεη ιάβεη ηελ πην 

ζπκππθλσκέλε κνξθή ηνπ, απηή ησλ ρξσκνζσκάησλ. ΢ηελ ηειφθαζε 

αλαζηξέθνληαη νη δηαδηθαζίεο ηεο πξφθαζεο θαη ηεο πξνκεηάθαζεο θαη ην 

DNA απνζπκππθλψλεηαη ζε αδειθέο ρξσκαηίδεο θαη δηακνξθψλεηαη ε 

ππξεληθή κεκβξάλε γχξσ ηνπο. Σν θχηηαξν έρεη ζε απηή ηελ θάζε δχν 

ππξήλεο κε παλνκνηφηππν γελεηηθφ πιηθφ. Με ηελ θπηνθίλεζε δηακνξθψλεηαη 

έλαο δαθηχιηνο γχξσ απφ ην θχηηαξν, πνπ θαζψο ζηελεχεη, δηαρσξίδεη ην 

θχηηαξν ζε δχν επηκέξνπο ζπγαηξηθά. ΢ε απηή ηελ θάζε έρεη ιήμε ε θπηηαξηθή 

δηαίξεζε, κίησζε, κε απνηέιεζκα δεκηνπξγίαο δχν παλνκνηφηππσλ 

δηπινεηδψλ ζπγαηξηθψλ θπηηάξσλ. 

Αληίζεηα, κε ηελ δηαδηθαζία ηεο κείσζε παξάγνληαη νη γακέηεο, δειαδή 

θχηηαξα πνπ έρνπλ ην ήκηζπ γελεηηθφ πιηθφ απφ ην αξρηθφ θχηηαξν. Η κείσζε 

απνηειείηαη απφ δχν δηαδνρηθέο θπηηαξηθέο δηαηξέζεηο κε θάπνηα ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά θαη ηειηθφ απνηέιεζκα ηελ παξαγσγή ηεζζάξσλ γακεηψλ. 

΢πγθεθξηκέλα, ε κείσζε πξαγκαηνπνηείηαη κφλν ζηηο γνλάδεο, ηηο σνζήθεο θαη 

ηνπο φξρεηο. Η πξψηε θπηηαξηθή δηαίξεζε, κείσζε Ι, μεθηλά κε ηελ ιήμε ηεο 

θάζεο G2 ηνπ θπηηαξηθνχ θχθινπ θαζψο ην DNA έρεη ήδε αληηγξαθή ζηε θάζε 

S. Η κείσζε Ι απνηειείηαη απφ πέληε μερσξηζηά ζηάδηα, α) ηελ ιεπηνηαηλία, β) 

ηελ δπγνηαηλία, γ) ηελ παρπηαηλία, δ) ηελ δηπινηαηλία θαη ε) ηελ δηαθίλεζε. 

(Connor & Ferguson-Smith, 2004, ζ. 62) ΢ην ζηάδην ηεο ιεπηνηαηλίαο ην DNA 
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είλαη ζε λεκαηνεηδή κνξθή σο έλα δεχγνο αδειθψλ ρξσκαηίδσλ. Σα νκφινγα 

ρξσκνζψκαηα δεπγαξψλνπλ μεθηλψληαο απφ ηα άθξα ηνπο, πνπ νλνκάδνληαη 

ηεινκεξίδηα. ΢ην ζηάδην ηεο δπγνηαηλίαο ηα νκφινγα ρξσκνζψκαηα είλαη 

ζηελά ζπλδεδεκέλα κε ην ζπλαπηνλεκαηηθφ ζχκπινθν. Σν Υ θαη ην Τ 

ρξσκφζσκα δεπγαξψλνπλ θαη ζρεκαηίδνπλ ην θπιεηηθφ δηδχλακν. Δίλαη 

αζπγρξφληζηα πξνο ηα ππφινηπα ρξσκνζψκαηα θαη ζπκππθλψλνληαη λσξίο 

ζην θπιεηηθφ θπζηίδην. ΢ην ζηάδην ηεο παρπηαηλίαο νη αδειθέο ρξσκαηίδεο 

ζπκππθλψλνληαη θαη δεκηνπξγνχλ ηα δηδχλακα ησλ νκνιφγσλ 

ρξσκνζσκάησλ. ΢ε απηφ ην ζηάδην κπνξεί λα ζπκβεί επηρηαζκφο ησλ 

ρξσκνζσκάησλ, δειαδή ε αληαιιαγή ησλ ζθειψλ ηνπο κε νκφινγα 

ρξσκνζψκαηα. ΢ην ζηάδην ηεο δηπινηαηλίαο ην ζπλαπηνλεκαηηθφ ζχκπινθν 

δηαιχεηαη θαη ηα νκφινγα ρξσκνζψκαηα δηαρσξίδνληαη, σζηφζν ηα 

θεληξνκεξίδηα παξακέλνπλ άζηθηα κε ηελ έλλνηα φηη νη αδειθέο ρξσκαηίδεο 

παξακέλνπλ ελσκέλεο. ΢ηα ζεκεία φπνπ έγηλε επηρηαζκφο εκθαλίδνληαη 

ρηάζκαηα, δειαδή ζεκεία φπνπ ηα νκφινγα ρξσκνζψκαηα παξακέλνπλ ζε 

επαθή. Καηά κέζν φξν ππάξρνπλ 52 ρηάζκαηα ζε θάζε θχηηαξν θαη 

ηνπιάρηζηνλ έλα ρίαζκα ζε θάζε καθξχ ζθέινο ησλ ρξσκνζσκάησλ. Σα 

θπιεηηθά ρξσκνζψκαηα είλαη ελσκέλα ζηα βξαρχ ζθέιε ηνπο, ηα νπνία 

νλνκάδνληαη ςεπδναπηνζσκαηηθά ηκήκαηα. Ο επηρηαζκφο ησλ θπιεηηθψλ 

ρξσκνζσκάησλ εκπνδίδεηαη απφ ηελ αζπγρξφληζηε ζπκπχθλσζή ηνπο. ΢ην 

ζηάδην ηεο δηαθίλεζεο ηα ρξσκνζψκαηα απνκαθξχλνληαη πεξηζζφηεξν θαη 

αξρίδεη ε πξνκεηάθαζεο Ι ηεο κείσζεο κε ηελ εκθάληζε ηεο κεησηηθήο 

αηξάθηνπ θαη ηελ ιχζε ηεο ππξεληθήο κεκβξάλεο. ΢ηελ κεηάθαζε Ι ηα 

νκφινγα ρξσκνζψκαηα πνπ απνηεινχληαη απφ αδειθέο ρξσκαηίδεο 

νξγαλψλνληαη ζηνλ ηζεκεξηλφ ηνπ θπηηάξνπ, ψζπνπ ζηελ αλάθαζε Ι ζα 

δηαρσξίδνληαη πξνο ηνπο πφινπο ηνπ θπηηάξνπ ψζηε ζηελ ηειφθαζε Ι λα 

ιάβεη ρψξα ε θπηηαξηθή δηαίξεζε. Η κείσζε ΙΙ νκνίσο είλαη ε δηαδηθαζία θαηά 

ηελ νπνία νη αδειθέο ρξσκαηίδεο δηαρσξίδνληαη ζηνπο επηκέξνπο γακέηεο. 

΢ηελ πξνθάζε ΙΙ ιχεηαη ε ππξεληθή κεκβξάλε θαη ζπκππθλψλνληαη νη 

ρξσκαηίδεο. ΢ηελ κεηάθαζε ΙΙ νξγαλψλνληαη ζηνλ λέν ηζεκεξηλφ ηνπ 

θπηηάξνπ, ν νπνίνο έρεη θιήζε 90° ζε ζρέζε κε ηε κεηάθαζε Ι. ΢ηελ αλάθαζε 

ΙΙ δηαζπάηαη ν ζχλδεζκνο ησλ θεληξνκεξηδίσλ ησλ αδειθψλ ρξσκαηίδσλ, νη 

νπνίεο ζηελ ζπλέρεηα δηαρσξίδνληαη πξνο ηνπο πφινπο ηνπ θπηηάξνπ. ΢ηελ 

ηειφθαζε ΙΙ ζρεκαηίδεηαη ε ππξεληθή κεκβξάλε θαη νινθιεξψλεηαη ε 

θπηηαξηθή δηαίξεζε. Η κείσζε έρεη νινθιεξσζεί θαη ην απνηέιεζκα είλαη 

ηέζζεξα δηαθνξεηηθά απινεηδή θχηηαξα, νη γακέηεο. 

Δάλ ππνζέζνπκε φηη ηα ρξσκνζψκαηα δηαρσξίδνληαη ηπραία θαηά ηελ 

κείσζε, ηφηε νη πηζαλνί ζπλδπαζκνί είλαη ίζνη κε 223, δειαδή 8.388.608 

δηαθνξεηηθνί γακέηεο. Δθφζνλ ην δπγσηφ απνηειείηαη απφ δχν γακέηεο, νη 

πηζαλή ζπλδπαζκνί είλαη ίζνη κε 246. Δπηπιένλ, εάλ πξνζζέζνπκε έζησ έλα 

κηθξφ πνζνζηφ πηζαλφηεηαο επηρηαζκνχ (έλαο αλά ρξσκφζσκα) θαη κηθξή 

κφλν δηαθνξά παηξηθψλ θαη κεηξηθψλ αιιεινκφξθσλ (10% δηαθνξά) έρεη 

ππνινγηζηεί φηη νη πηζαλνί ζπλδπαζκνί είλαη πεξίπνπ ίζνη κε 6x1043. (Connor 
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& Ferguson-Smith, 2004, ζ. 67) Απηφο ν αξηζκφο είλαη κεγαιχηεξνο απφ ηνπο 

αλζξψπνπο πνπ έρνπλ δήζεη ζηελ γε ζε φιε ηελ ηζηνξία ηεο αλζξσπφηεηαο. 

Σν γεγνλφο απηφ επηβεβαηψλεη ηε γελεηηθή κνλαδηθφηεηα ηνπ θάζε αλζξψπνπ. 

Κάζε άλζξσπνο είλαη κνλαδηθφο. 

Η γακεηνγέλεζε αλ θαη είλαη φκνηα θαη ζηα δχν θχια ππάξρνπλ 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο σο πξνο ηελ ρξνληθή πεξίνδν ηεο σξίκαλζεο ησλ 

θπηηάξσλ θαη ηελ ηθαλφηεηα ηνπο γηα αλαπαξαγσγή. ΢πγθεθξηκέλα, ζηνπο 

άλδξεο ε ζπεξκαηνγέλεζε μεθηλά κε ηελ σξίκαλζε ησλ ζπεξκαηνγνλίσλ ζηα 

ζπεξκαηηθά ζσιελάξηα ησλ φξρεσλ ζε πξσηνγελή ζπεξκαηνθχηηαξα θαη 

απηά κε ηελ ζεηξά ηνπο ζε δεπηεξνγελή ζπεξκαηνθχηηαξα θαηά ηελ δηάξθεηα 

ηεο εθεβείαο θαη ζπλερίδεηαη γηα ην ππφινηπν ηεο δσήο. Οη δηαδνρηθέο 

κεησηηθέο δηαηξέζεηο παξάγνπλ ζπεξκαηίδεο, νη νπνίεο κε ηελ βνήζεηα ησλ 

θπηηάξσλ Sertoli, σξηκάδνπλ ζε ψξηκα ζπεξκαηνδσάξηα ζε έλα δηάζηεκα δχν 

κελψλ. Σα ψξηκα ζπεξκαηνδσάξηα απνζεθεχνληαη ζηα ζπεξκαηηθά 

ζσιελάξηα ηεο επηδηδπκίδαο. Η δηαδηθαζία σξίκαλζεο πεξηιακβάλεη ηελ 

δηακφξθσζε ηεο θεθαιήο κε ην γελεηηθφ πιηθφ θαη ην αθξφζσκα, ην νπνίν 

πεξηιακβάλεη δηάθνξα έλδπκα πνπ ζπκκεηέρνπλ ζηελ δηάζπαζε ησλ 

θξαγκψλ ηνπ σαξίνπ θαη ζηελ δηείζδπζε ηνπ ζπεξκαηνδσαξίνπ ζε απηφ, θαη 

ηελ νπξά κε ηα κηηνρφλδξηα, ηα νπνία παξάγνπλ ηελ απαξαίηεηε ελέξγεηα γηα 

ηελ κεηαθίλεζε ηνπ ζπεξκαηνδσαξίνπ ζηελ ζέζε γνληκνπνίεζεο. ΢ε απηή ηελ 

σξίκαλζε βνεζά θαηά θχξην ιφγν ην ρξσκφζσκα Τ, ελψ αθφκα θαη κηθξέο 

βιάβεο ηνπ ρξσκνζψκαηνο νδεγνχλ ζε αλψκαιε ζπεξκαηνγέλεζε θαη 

ζηεηξφηεηα ηνπ άξξελνο. Έλαο άλδξαο κπνξεί λα παξάγεη ππφ θπζηνινγηθέο 

ζπλζήθεο ζπλερφκελα ζπεξκαηνδσάξηα απφ ηελ εθεβεία κέρξη ηνλ ζάλαηφ 

ηνπ. 

΢ε αληίζεζε, ζηηο γπλαίθεο ε σνγέλεζε πεξηιακβάλεη κηα ειαθξψο πην 

πεξίπινθε δηαδηθαζία πνπ μεθηλά απφ ηελ γέλεζε, ζπλερίδεηαη θαηά ηελ 

δηάξθεηα ηεο εθεβείαο θαη νινθιεξψλεηαη κε ηελ εκκελφπαπζε. Καηά ηελ 

πξψηκε εκβξπηθή δσή πνιιαπιαζηάδνληαη ηα σνγφλα ψζηε λα μεθηλήζεη ηελ 

πξψηε κεησηηθή δηαίξεζε ιίγν πξηλ ηελ γέλλεζε. Σα πξσηνγελή σνθχηηαξα 

πεξηθαιχπηνληαη απφ δηάθνξεο γιπθνπξσηεΐλεο ζρεκαηίδνληαο κία άισ 

γλσζηή σο δηαθαλήο δψλε. Δπηπιένλ, ην πξσηνγελέο σνθχηηαξν 

πεξηιακβάλεηαη απφ επηζειηαθά σνζπιαθηθά θχηηαξα ζρεκαηίδνληαο ην 

αξρέγνλν σνζπιάθην. Η σξίκαλζε ησλ επηζειηαθψλ θπηηάξσλ ζρεκαηίδεη ην 

πξσηνγελέο σνζπιάθην. Η πξψηε κεησηηθή δηαίξεζε ζηακαηά ζηελ πξφθαζε 

θαη δελ νινθιεξψλεηαη έσο ηελ εθεβεία. Μεηά απφ απηή ηελ πεξίνδν 

αδξάλεηαο, αξρίδεη ε σνζπιαθηνξεμία θαη εκθαλίδεηαη ε έκκελνο ξήζε. Κάζε 

κήλα νινθιεξψλεηαη ε πξψηε κεησηηθή δηαίξεζε ζε έλα σνζπιάθην. Σν 

πξσηνγελέο σνθχηηαξν δηαηξείηαη ζε δεπηεξνγελή σνθχηηαξν θαη ζε έλα κηθξφ 

αδξαλέο θχηηαξν πνπ γξήγνξα εθθπιίδεηαη, ην πξψην πνιηθφ ζσκάηην. Σν 

δεπηεξνγελέο σνθχηηαξν θαιχπηεηαη πέξα απφ ηελ δηαθαλή δψλε θαη απφ κηα 

ζηηβάδα επηζειηαθψλ θπηηάξσλ γλσζηή σο αθηηλσηφ ζηέθαλν πνπ θέξνπλ 

ζξεπηηθέο νπζίεο γηα ηελ ηξνθνδνζία ηνπ δπγσηνχ θαηά ηελ πξψηε εβδνκάδα. 
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Σν δεπηεξνγελέο σνθχηηαξν μεθηλά ηελ δεχηεξε κεησηηθή δηαίξεζε κε ηελ 

νινθιήξσζε ηεο σνζπιαθηνξεμίαο, αιιά ε δηαίξεζε δελ νινθιεξψλεηαη έσο 

φπνπ έλα ζπεξκαηνδσάξην γνληκνπνηήζεη ην σάξην. Με ηελ δηείζδπζε ηνπ 

γελεηηθνχ πιηθνχ ηνπ ζπεξκαηνδσαξίνπ πξαγκαηνπνηείηαη ε δεχηεξε κεησηηθή 

δηαίξεζε ηνπ σαξίνπ ζε γνληκνπνηεκέλν σάξην θαη δεχηεξν πνιηθφ ζσκάηην, 

ην νπνίν νκνίσο κε ην πξψην πνιηθφ ζσκάηην γξήγνξα εθθπιίδεηαη. Σν 

γελεηηθφ πιηθφ ηνπ σαξίνπ ζπλδπάδεηαη κε ην γελεηηθφ πιηθφ ηνπ 

ζπεξκαηνδσαξίνπ, ζρεκαηίδεηαη ν ππξήλαο θαη μεθηλνχλ νη δηαδνρηθέο 

δηαηξέζεηο ηνπ θπηηάξνπ γηα ηελ εκβξπνγέλεζε. Καηά ηελ γέλλεζε, νη σνζήθεο 

έρνπλ πεξίπνπ ζηα δχν εθαηνκκχξηα πξσηνγελή σνθχηηαξα. Έσο ηελ 

εθεβεία ηα πεξηζζφηεξα πξσηνγελή σνθχηηαξα ζα έρνπλ εθθπιηζηεί ψζηε λα 

παξακείλνπλ πεξίπνπ 40.000 ιεηηνπξγηθά. (Moore, Persaud, & Torchia, 2009, 

ζ. 24) Απφ απηά πεξίπνπ ηα 400 ζα δηαηξεζνχλ ζε δεπηεξνγελή σνθχηηαξα κε 

ηελ έλαξμε ηεο σνζπιαθηνξεμίαο απφ ηελ εθεβεία έσο ηελ εκκελφπαπζε. 

Απφ απηά ειάρηζηα έσο θαλέλα ζα γνληκνπνηεζνχλ ζε ψξηκα γνληκνπνηεκέλα 

σάξηα, ηα νπνία κπνξνχλ είηε λα νδεγήζνπλ είηε λα κελ νδεγήζνπλ ζε 

εγθπκνζχλε. Μία γπλαίθα κπνξεί λα ηεθλνπνηήζεη κε ηελ έλαξμε ηεο έκκελνπ 

ξχζεο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εθεβείαο έσο ηελ εκκελφπαπζε, ε νπνία 

ζπκβαίλεη πεξίπνπ ζηελ ειηθία ησλ 45 εηψλ. Η ηδαληθφηεξε ειηθία 

αλαπαξαγσγήο ζεσξείηαη απφ 18 έσο 35 εηψλ, δηφηη κεηά ηελ ειηθία ησλ 35 

εηψλ απμάλεηαη ζεκαληηθά ε πηζαλφηεηα εκθάληζεο αλσκαιηψλ ζην έκβξπν, 

γηα παξάδεηγκα ην ζχλδξνκν Down. (Moore, Persaud, & Torchia, 2009, ζ. 25) 

΢πγθξίλνληαο ηα δχν είδε γακεηψλ παξαηεξνχκε φηη ππάξρνπλ 

νπζηαζηηθέο δηαθνξέο. Απφ ηελ κία ηα ζπεξκαηνδσάξηα είλαη θηλεηφ θχηηαξν, 

κηθξφ θαη επθίλεην, ψζηε λα κεηαθέξεη ηελ γελεηηθή πιεξνθνξία ζην σάξην. ΢ε 

αληίζεζε ην σάξην είλαη έλα νγθψδεο θχηηαξν, αθίλεην, θαη πεξηβάιιεηαη απφ 

κία ζηηβάδα επηζειηαθψλ θπηηάξσλ. Σα ζπεξκαηνδσάξηα κεηαθέξνπλ εηδηθά 

έλδπκα ζηελ άθξε ηεο θεθαιήο γηα λα δηαζπάζνπλ ην αθηηλσηφ ζηέθαλν. Απηφ 

ην πεηπραίλνπλ κέζσ ζπλεξγαζίαο. Καη νη δχν γακέηεο είλαη απινεηδή θχηηαξα 

πνπ θέξνπλ 22 ζσκαηηθά ρξσκνζψκαηα θαη έλα θπιεηηθφ, ην 

ζπεξκαηνδσάξην Υ ή Τ θαη ην σάξην κφλν Υ. Με απηφ ηνλ ηξφπν ηα 

ζπεξκαηνδσάξηα ρσξίδνληαη ζε Υ θαη Τ ζπεξκαηνδσάξηα θαη είλαη ππεχζπλα 

γηα ην θχιν ηνπ εκβξχνπ. Καζψο δηεηζδχεη ην ζπεξκαηνδσάξην ζην σάξην, 

κφλν ε θεθαιή εηζέξρεηαη ζην εζσηεξηθφ ηνπ σαξίνπ ελψ ν απρέλαο θαη ε 

νπξά κέλνπλ εθηφο. Σν γνληκνπνηεκέλν σάξην πεξηέρεη θπξίσο ηα δηθά ηνπ 

κηηνρφλδξηα, ελψ ηα κηηνρφλδξηα ηνπ ζπεξκαηνδσαξίνπ πνπ εηζέξρνληαη κέζα 

ζην σάξην είλαη ειάρηζηα ζπγθξηηηθά κε απηά ηνπ σαξίνπ. Κάζε σάξην 

γνληκνπνηείηαη κφλν απφ έλα ζπεξκαηνδσάξην. Σν απνηέιεζκα ηεο ζχληεμεο 

ησλ δχν γακεηψλ είλαη ε δεκηνπξγία ελφο δηπινεηδνχο θπηηάξνπ κε ην ήκηζπ 

ηνπ γελεηηθνχ πιηθνχ απφ ηελ κεηέξα θαη ην άιιν ήκηζπ απφ ηνλ παηέξα θαη 

επηπιένλ, ην ζπεξκαηνδσάξην λα νξίδεη ην θχιν ελψ ην σάξην λα παξέρεη 

ζρεδφλ ην ζχλνιν ησλ κηηνρνλδξίσλ. 
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Γελεηηθέο αλσκαιίεο ζην έκβξπν κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ απφ ιάζε ζε 

νπνηνδήπνηε ζηάδην ηεο γακεηνγέλεζεο θαη ηεο γνληκνπνίεζεο. Δηδηθφηεξα, 

θαζψο απμάλεη ε ειηθία ηεο κεηέξαο απμάλεηαη θαη ε πηζαλφηεηα αλψκαιεο 

δηαίξεζεο ηνπ σαξίνπ θαη εκθάληζεο ζπλδξφκνπ Down (ηξηζσκία 21) ή άιιε 

ηξηζσκία, φπσο ζχλδξνκν Edwards (ηξηζσκία 18), ζχλδξνκν Patau 

(ηξηζσκία 13), ζχλδξνκν Klinefelter (47,ΥΥΤ), ζχλδξνκν ππεξζήιπ (47,ΥΥΥ) 

θαη ζχλδξνκν ππεξάξξελ (47,ΥΤΤ).12 (Moore, Persaud, & Torchia, 2009, ζ. 

25 & 530) Η πηζαλφηεηα απηή κεγηζηνπνηείηαη ζηελ ειηθία ησλ 45 εηψλ θαη άλσ 

κε ζπρλφηεηα εκθάληζεο 1 ζηηο 25 γελλήζεηο. Η κεγάιε ειηθία ηεο κεηέξαο 

ζπκβάιιεη επίζεο θαη ζηελ κεηαβίβαζε ησλ ζπζζσξεπκέλσλ κεηαιιάμεσλ, 

πνπ ππέζηε ην γελεηηθφ πιηθφ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο δσήο ηεο, ζην λενγλφ. 

Αληίζηνηρα, ζηνπο άλδξεο ην 10% ησλ παξαγφκελσλ ζπεξκαηνδσαξίσλ είλαη 

αλψκαια. (Moore, Persaud, & Torchia, 2009, ζ. 25) Σέηνηα αλψκαια 

ζπεξκαηνδσάξηα εκθαλίδνπλ γηα παξάδεηγκα κνξθνινγηθέο αλσκαιίεο, φπσο 

δχν θεθαιέο, δχν νπξέο, ή εκθαλίδνπλ κεησκέλε ηθαλφηεηα πξνσζεηηθήο 

θηλεηηθφηεηαο. Καηά θχξην ιφγν δελ γνληκνπνηνχλ ηέηνηα ζπεξκαηνδσάξηα ηα 

σάξηα θαη δελ πξνθαινχλ πξφβιεκα, εθηφο εάλ θηάλνπλ πνζνζηφ άλσ ηνπ 

20% φπνπ θαη εκθαλίδεηαη ππνγνληκφηεηα. Σν πνζνζηφ απηφ κπνξεί λα 

απμεζεί απφ δηάθνξνπο πεξηβαιινληηθνχο παξάγνληεο φπσο ηνληίδνπζα 

αθηηλνβνιία, αιιεξγηθέο αληηδξάζεηο ή αληηζπεξκαηνγελλεηηθνχο παξάγνληεο, 

φπσο νπζίεο πνπ εηζπλένληαη απφ ην θάπληζκα. 

 

Δμβπςολογία 
 

Η γνληκνπνίεζε ηνπ σαξίνπ ζεκαηνδνηεί ηελ έλαξμε κηαο λέαο αλζξψπηλεο 

δσήο. Απφ έλα κφλν θχηηαξν, ην δπγσηφ, ζα πξνθχςεη κέζα ζε δηάζηεκα 

ελλέα κελψλ έλα αλζξψπηλν βξέθνο, έλα λέν άηνκν. ΢ε απηφ ην δηάζηεκα ησλ 

ελλέα κελψλ ην αξρηθφ θχηηαξν δηαπεξλά πνιιαπιέο δηαηξέζεηο ψζπνπ λα 

πάξεη ηελ γλσζηή ζε φινπο αλζξψπηλε κνξθή. Η εκβξπνινγία κειεηά ηα 

ζηάδηα αλάπηπμεο ηνπ εκβξχνπ θαη ξίρλεη θσο ζηελ αλζξψπηλε δηάπιαζε. Η 

κειέηε ηεο νξηνζεηεί ην ηη πξαγκαηηθά είλαη ν άλζξσπνο απφ βηνινγηθή άπνςε 

                                                           
12

 Σξηζσκία νλνκάδεηαη ε ρξσκνζσκαηηθή αλσκαιία φπνπ αληί 46 ρξσκνζψκαηα 

εκθαλίδνληαη 47 ρξσκνζψκαηα. Αληίζεηα, ε κνλνζσκία είλαη ε ρξσκνζσκαηηθή αλσκαιία 

φπνπ εκθαλίδνληαη 45 ρξσκνζψκαηα. Καη νη δχν θαηαζηάζεηο πξνθχπηνπλ απφ ηελ αλψκαιε 

κεησηηθή δηαίξεζε ησλ γακεηνγφλσλ θπηηάξσλ έηζη ψζηε λα κελ γίλεη νξζψο δηαρσξηζκφο ησλ 

επηκέξνπο ρξσκνζσκάησλ θαη λα πξνθχςνπλ γακέηεο κε νξηζκέλα ρξσκνζψκαηα δηπιά (24 

ρξσκνζψκαηα) θαη άιινη γακέηεο κε απφληα ρξσκνζψκαηα (22 ρξσκνζψκαηα). Η ζχληεμε 

απηψλ ησλ αλψκαισλ γακεηψλ κε θπζηνινγηθνχο γακέηεο ζα νδεγήζεη ζε δπγσηά κε 47 

(ηξηζσκία) θαη 45 (κνλνζσκία) ρξσκνζψκαηα αληίζηνηρα. Οη πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο 

ρξσκνζσκαηηθψλ αλσκαιηψλ δελ είλαη βηψζηκεο θαη απνβάιινληαη θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ 

πξψησλ εβδνκάδσλ κεηά ηελ γνληκνπνίεζε. Η ζπρλφηεξε βηψζηκε κνξθή ηξηζσκίαο είλαη ην 

ζχλδξνκν Down. 
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θαη πνηα ε αξρή ηνπ. Με απηφ ηνλ ζθνπφ ζα παξνπζηαζηνχλ νη θάζεηο ηελ 

αλζξψπηλεο δηάπιαζεο εζηηάδνληαο ζηηο ηξεηο πξψηεο εβδνκάδεο ηεο 

εκβξπνγέλεζεο. 

Απφ ηελ ζηηγκή ηεο γνληκνπνίεζεο ηνπ σαξίνπ, ην δπγσηφ είλαη έηνηκν γηα 

ηηο δηαδνρηθέο δηαηξέζεηο γηα ηελ παξαγσγή ηνπ εκβξχνπ. Η δηαδηθαζία ησλ 

δηαδνρηθψλ απηψλ δηαηξέζεσλ νλνκάδεηαη απιάθσζε ηνπ δπγσηνχ θαη δελ 

εκθαλίδεηαη πξηλ ην πέξαο πεξίπνπ 30 σξψλ. Σα παξαγφκελα θχηηαξα 

νλνκάδνληαη βιαζηνκεξίδηα θαη δηαπεξλνχλ ηα ζηάδηα ησλ δχν, ησλ ηεζζάξσλ 

θαη ησλ νρηψ θπηηάξσλ. ΢ην ζηάδην ησλ ελλέα θπηηάξσλ, ηα βιαζηνκεξίδηα 

ελψλνληαη ζηελά κεηαμχ ηνπο ζε κηα δηαδηθαζία πνπ νλνκάδεηαη ζπλείιεζε θαη 

δεκηνπξγνχλ κηα δνκή, ε νπνία νλνκάδεηαη κνξίδην. Η ζθαηξηθή απηή δνκή 

δεκηνπξγείηαη ηελ 3ε κέξα κεηά ηελ γνληκνπνίεζε. Σν εζσηεξηθφ θχηηαξν ηνπ 

κνξηδίνπ νλνκάδεηαη εκβξπνβιάζηε. ΢ε φιν απηφ ην δηάζηεκα ηα θχηηαξα 

πεξηβάιινληαη απφ ηελ δηαθαλή δψλε θαη ην αθηηλσηφ ζηέθαλν. Καηά ηελ 4ε 

εκέξα δεκηνπξγείηαη κία θνηιφηεηα ζην κνξίδην, ε θνηιφηεηα ηεο 

βιαζηνθχζηεο, ε νπνία δηαρσξίδεη ηελ εκβξπνβιάζηε απφ ηελ ηξφθνβιάζηε, 

κηα ιεπηή εμσηεξηθή ζηηβάδα θπηηάξσλ. ΢ε απηφ ην ζηάδην ε κάδα θπηηάξσλ 

νλνκάδεηαη βιαζηνθχζηε. Η δηαθαλήο δψλε ζηαδηαθά εθθπιίζεηε δίλνληαο 

ζηελ βιαζηνθχζηε ηελ δπλαηφηεηα ξαγδαίαο αλάπηπμεο. Η βιαζηνθχζηε 

ηξέθεηαη απφ ζξεπηηθά ζπζηαηηθά απφ ηηο εθθξίζεηο ησλ κεηξηθψλ αδέλσλ. 

Καηά ηελ 6ε εκέξα, ε βιαζηνθχζηε πξνζθνιιάηαη ζην επηζήιην ηεο κήηξαο, 

πνιιαπιαζηάδεηαη έληνλα θαη δηακνξθψλεη δχν δηαθξηηέο ζηηβάδεο, ηελ 

θπηηαξνηξνθνβιάζηε θαη ηελ ζπγθπηηνηξνθνβιάζηε. Η ζπγθπηηνηξνθνβιάζηε 

απνηειείηαη απφ πνιππχξελν θπηηαξνπιαζκαηηθφ πιηθφ ρσξίο δηαθξηηά 

θπηηαξηθά φξηα. Η θχξηα ιεηηνπξγία ηεο είλαη ε δηάβξσζε ηνπ κεηξηθνχ ηζηνχ 

ψζηε λα επηηξέςεη ηελ εηζρψξεζε ηεο βιαζηνθχζηεο ζην ελδνκήηξην. Η 

επέθηαζε ηεο ζπγθπηηνηξνθνβιάζηεο πξνο ηελ εκβξπνβιάζηε νλνκάδεηαη 

εκβξπτθφο πφινο. Καηά ηελ 7ε εκέξα, κηα λέα ζηηβάδα θπηηάξσλ εκθαλίδεηαη 

ζηελ εζσηεξηθή πιεπξά ηεο εκβξπνβιάζηεο πξνο ηελ θνηιφηεηα ηεο 

βιαζηνθχζηεο νλνκαδφκελε ππνβιάζηε. Η ππνβιάζηε απνηειεί ην 

πξσηνγελέο ελδφδεξκα ηεο εκβξπνγέλεζεο. 

Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο πξψηεο εβδνκάδαο ηεο εκβξπνγέλεζεο κπνξεί λα 

εθαξκνζηεί ε ηερληθή ηεο πξνεκθπηεπηηθήο γελεηηθήο δηάγλσζεο γηα ηελ 

δηάγλσζε γελεηηθψλ αλσκαιηψλ. ΢ε απηή ηελ ηερληθή αθαηξείηαη έλα ή δχν 

βιαζηνκεξίδηα απφ ηελ 3ε έσο 5ε εκέξα ηεο εμσζσκαηηθήο γνληκνπνίεζεο 

θαηά ηελ δηάξθεηα φπνπ ην δπγσηφ βξίζθεηαη ζην ζηάδην ησλ 6 έσο 8 

θπηηάξσλ. Η αλάιπζε ηνπ DNA κπνξεί λα δηαγλψζεη ρξσκνζσκηθέο 

αλσκαιίεο φζν θαη γνληδηαθέο αλσκαιίεο θαη κπνξεί λα κεηψζεη ηελ 

πηζαλφηεηα εκθάληζεο αλψκαισλ εκβξχσλ ή θαη απηφκαησλ απνβνιψλ. 

Απηφκαηεο απνβνιέο ζηηο πξψηεο εβδνκάδεο κεηά ηελ γνληκνπνίεζε 

εκθαλίδνληαη ζπρλά. Σν πνζνζηφ ηνπο αλέξρεηαη πεξίπνπ ζην 45%. (Moore, 

Persaud, & Torchia, 2009, ζ. 44) Τπφ θπζηνινγηθέο ζπλζήθεο ε πξψηκε 

απνβνιή δελ γίλεηαη ζπλεηδεηή παξά παξαηεξείηαη κία κηθξή θαζπζηέξεζε 
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ζηελ εκθάληζε ηεο έκκελνπ ξχζεο καδί κε απμεκέλε πνζφηεηα 

απνβαιιφκελνπ αίκαηνο. ΢ε αληίζεζε, ε πξψηκε απψιεηα ηεο εγθπκνζχλεο 

πνπ εκθαλίδεηαη ιίγν αξγφηεξα κπνξεί λα έρεη ειαθξά ζνβαξφηεξα ζσκαηηθά 

ζπκπηψκαηα φπσο θαη ςπρνινγηθή επηβάξπλζε γηα ηελ εγθπκνλνχζα. Η 

εθαξκνγή ηεο πξνεκθπηεπηηθήο γελεηηθήο δηάγλσζεο έρεη κεηψζεη δξαζηηθά ηηο 

πηζαλφηεηεο αλψκαισλ θπήζεσλ. 

Η νινθιήξσζε ηεο εκθχηεπζεο ηεο βιαζηνθχζηεο ζην ελδνκήηξην 

πξαγκαηνπνηείηαη θαηά ην ηέινο ηεο δεχηεξεο εβδνκάδαο κεηά ηελ 

γνληκνπνίεζε. Η ζπγθπηηνηξνθνβιάζηε δηαβξψλεη ηνλ ηζηφ ηνπ ελδνκεηξίνπ 

θαη ε θπηηαξνηξνθνβιάζηε εηζέξρεηαη ζε απηφ. Σα θχηηαξα ηνπ ελδνκεηξίνπ 

ηξηγχξσ απφ ηελ ζπγθπηηνηξνθνβιάζηε βξίζθνληαη ζε θαηάζηαζε 

απφπησζεο, δειαδή πξνγξακκαηηζκέλνπ θπηηαξηθνχ ζαλάηνπ, ελψ άιια 

θχηηαξα, ηα θζαξηνγελή, εθθπιίδνληαη γηα λα πξνζθέξνπλ ηα ζξεπηηθά 

ζπζηαηηθά ηνπο ζην έκβξπν. Η ζπγθπηηνηξνθνβιάζηε παξάγεη ζηηο θνηιφηεηέο 

ηεο ηελ νξκφλε ηεο αλζξψπηλεο ρνξηαθήο γνλαδνηξνπίλεο (hCG), ε νπνία 

δηαηεξεί ηελ ιεηηνπξγηθφηεηα ηνπ σρξνχ ζσκαηίνπ ζηηο σνζήθεο θαηά ηελ 

θχεζε. Σν σρξφ ζσκάηην είλαη ελδνθξηλήο αδέλαο θαη είλαη ππεχζπλν γηα ηελ 

νξκνληθή παξαγσγή ησλ νηζηξνγφλσλ θαη ηεο πξνγεζηεξφλεο γηα ηελ κε 

εκθάληζε ηεο εκκήλνπ ξήζεο θαη ηελ δηαηήξεζε ηεο θχεζεο. Με απηφ ηνλ 

ηξφπν ε ζπγθπηηνηξνθνβιάζηε θαη ην σρξφ ζσκάηην βξίζθνληαη ζε ηζνξξνπία 

κε απνηέιεζκα ηελ δηαηήξεζε ηνπ θπήκαηνο. Η αλζξψπηλε ρνξηαθή 

γνλαδνηξνπίλε είλαη ε νξκφλε ζηελ νπνία ζηεξίδνληαη ηα test θχεζεο. Η 

κεγάιε έθθξηζε απηήο ηεο νξκφλεο ζην ηέινο ηεο δεχηεξεο εβδνκάδαο 

αληρλεχεηαη εχθνια θαη επηβεβαηψλεη ηελ πξνθείκελε εγθπκνζχλε. Καζψο 

εμειίζζεηαη ε εκθχηεπζε ηεο βιαζηνθχζηεο, εκθαλίδεηαη κηα δεχηεξε 

θνηιφηεηα ζηελ εκβξπνβιάζηε, ε ακληαθή θνηιφηεηα, ε νπνία γεκίδεη κε ην 

ακλίν. Η εκβξπνβιάζηε βξίζθεηαη ζε απηή ηελ θάζε αλάκεζα ζε δχν 

θνηιφηεηεο, ηελ εμσθνηισκαηηθή θνηιφηεηα θαη ηελ ακληαθή θνηιφηεηα, θαη 

απνηειείηαη νπζηαζηηθά απφ δχν ζηνηβάδεο θπηηάξσλ, ηελ ππνβιάζηε θαη ηελ 

επηβιάζηε, πνπ ζρεκαηίδνπλ ηνλ δίζηηβν εκβξπτθφ δίζθν. Οη δχν απηέο 

θνηιφηεηεο πεξηβάιινληαη απφ κία ζηηβάδα ζπλδεηηθνχ ηζηνχ, ην εμσεκβξπτθφ 

κεζφδεξκα. Απφ ηελ 10ε εκέξα ην θχεκα έρεη εκθπηεπηεί πιήξσο ζην 

ελδνκήηξην. Γηα ηηο επφκελεο δχν εκέξεο ην θχεκα ηξέθεηαη απφ ηα 

θζαξηνγελή θχηηαξα ηνπ ελδνκεηξίνπ. Καηά ηελ 12ε εκέξα εκθαλίδνληαη 

θνηιφηεηεο ζηε ζπγθπηηνηξνθνβιάζηε, νη νπνίεο δηαβξψλνπλ ηα ηξηρνεηδή 

αγγεία ηνπ ελδνκεηξίνπ θαη γεκίδνπλ κε κεηξηθφ αίκα. Η ζπγθπηηνηξνθνβιάζηε 

ιακβάλεη ζπνγγψδε κνξθή επηηξέπνληαο λα δηαπεξλά ην κεηξηθφ αίκα ζηηο 

θνηιφηεηεο ηεο ψζηε λα απνξξνθεζνχλ νη ζξεπηηθέο νπζίεο απφ ηελ 

ηξνθνβιάζηε. ΢ε απηή ηελ πεξηνρή αλαπηχζζνληαη νη πξσηνγελήο ρνξηαθέο 

ιάρλεο πνπ ζηελ ζπλέρεηα ζα αλαπηπρζνχλ ζηνλ πιαθνχληα ηνπ εκβξχνπ. 

Καζψο αλαπηχζζεηαη ε ζπγθπηηνηξνθνβιάζηε, ην εμσεκβξπτθφ κεζφδεξκα 

απμάλεηαη θαη εκθαλίδνληαη εμσεκβξπτθνί θνηισκαηηθνί ρψξνη ζην εζσηεξηθφ 

ηνπ δεκηνπξγψληαο ην εμσεκβξπτθφ θνίισκα. Η θνηιφηεηα απηή πεξηβάιιεη ηηο 
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πξνεγνχκελεο δχν θνηιφηεηεο, επνλνκαδφκελνο ηψξα ακληαθφ ζάθν θαη 

νκθαιηθφ θπζηίδην, εθηφο απφ ηελ ζέζε φπνπ ελψλνληαη κε ην ρφξην κέζσ ηνπ 

ζπλδεηηθνχ κίζρνπ. Δπηπιένλ, ε εμσεκβξπτθή θνηιφηεηα δηαρσξίδεη ην 

εμσεκβξπτθφ κεζφδεξκα ζε δχν ζηηβάδεο, ην ζσκαηηθφ κεζφδεξκα πνπ 

θαιχπηεη ηελ ηξνθνβιάζηε θαη ην ακλίν θαη ην ζπιαγρλνπιεπξηθφ κεζφδεξκα 

πνπ θαιχπηεη ην νκθαιηθφ θπζηίδην. Καηά ηελ δηάξθεηα απηήο ηεο δηάπιαζεο, 

απνζπάηαη απφ ην νκθαιηθφ θπζηίδην έλα κηθξφηεξν ηκήκα ηνπ πξσηνγελνχο 

νκθαιηθνχ θπζηηδίνπ, ην νπνίν κεηαλαζηεχεη ζηελ έζσ πιεπξά ηεο 

εμσεκβξπτθήο θνηιφηεηαο, αθήλνληαο πίζσ ην δεπηεξνγελέο νκθαιηθφ 

θπζηίδην πξνζθνιιεκέλν ζηελ επηβιάζηε. Σν δεπηεξνγελέο νκθαιηθφ θπζηίδην 

ζρεκαηίδεηαη απφ θχηηαξα πνπ πξνέξρνληαη απφ ηελ ππνβιάζηε. Έσο θαη ηελ 

14ε εκέξα παξακέλεη ν δίζηηβνο εκβξπτθφο δίζθνο φπσο έρεη ρσξίο λα 

εκθαλίδεη νπζηαζηηθέο δηαθνξέο. Απφ εθεί θαη κεηά εκθαλίδεηαη ε πξνρνξδηαία 

πιάθα, κηα πεπαρπκέλε θπθιηθή πεξηνρή, απφ φπνπ ζα αλαπηπρζεί ε θεθαιή 

ηνπ εκβξχνπ. 

Μηα θπζηνινγηθή εκθχηεπζε πξαγκαηνπνηείηαη ζην ελδνκήηξην ζην 

αλψηεξν κέξνο ηνπ ζψκαηνο ηεο κήηξαο θαη αληρλεχεηαη κε ππεξερνγξάθεκα 

θαη κε ηελ αλίρλεπζε ηεο β-ρνξηαθήο γνλαδνηξνπίλεο ζην αίκα ζην ηέινο ηεο 

δεχηεξεο εβδνκάδαο. Χζηφζν, ε εκθχηεπζε κπνξεί λα ζπκβεί θαη εθηφο ηεο 

κήηξαο σο έθηνπε θχεζε. Καηά 99% νη έθηνπεο θπήζεηο ζπκβαίλνπλ ζηηο 

ζάιπηγγεο θαη ε ζπρλφηεηά ηνπο κπνξεί λα αλέξρεηαη πεξίπνπ ζην 2% ησλ 

θπήζεσλ. (Moore, Persaud, & Torchia, 2009, ζ. 53; Μπφληεο, 2007, ζ. 92) Οη 

θπήζεηο απηέο νδεγνχλ ζε ξήμε ησλ δνκψλ εκθχηεπζεο κε αηκνξξαγία πξνο 

ηελ πεξηηνλατθή θνηιφηεηα ηεο θνηιίαο κε απνηέιεζκα ηνλ ζάλαην ηνπ εκβξχνπ 

θαη ηελ εκθάληζε αλάινγσλ ζπκπησκάησλ ζηελ γπλαίθα. ΢πάληα κηα 

ελδνθνηιηαθή θχεζε κπνξεί λα πεξαησζεί, απμάλνληαο φκσο θαηά πνιχ ηελ 

πηζαλφηεηα κεηξηθνχ ζαλάηνπ ιφγσ αηκνξξαγίαο. Η αληηκεηψπηζε ηεο 

έθηνπεο θχεζεο επηιέγεηαη ζχκθσλα κε ηελ ειηθία ηεο γπλαίθαο, ην ηαηξηθφ 

ηζηνξηθφ θαη ηελ επηζπκία ηεο γηα ηεθλνπνίεζε θαη είλαη είηε ρεηξνπξγηθή κε ηελ 

αθαίξεζε ηνπ αληίζηνηρνπ ηκήκαηνο είηε θαξκαθεπηηθή κε ηελ ρνξήγεζε ηνπ 

ρεκεηνζεξαπεπηηθνχ θαξκάθνπ κεζνηξεμάηεο. (Μπφληεο, 2007, ζζ. 94-96) ΢ε 

ζπάληεο πεξηπηψζεηο κπνξεί λα ζπλππάξρεη ελδνκήηξηα θαη εμσκήηξηα θχεζε. 

Η αληηκεηψπηζε ζε απηή ηελ πεξίπησζε είλαη ε ρεηξνπξγηθή αθαίξεζε ηνπ 

εμσκήηξηνπ ηκήκαηνο θαη ε ζπλέρηζε ηεο ελδνκήηξηαο θχεζεο. (Μπφληεο, 

2007, ζ. 97) 

Άιιεο παζνινγηθέο θαηαζηάζεηο πνπ κπνξνχλ λα εκθαληζηνχλ θαηά ηελ 

δηάξθεηα ηεο δεχηεξεο εβδνκάδαο ηεο θχεζεο είλαη ε εκθχηεπζε ηεο 

βιαζηνθχζηεο θνληά ζην ζηφκην ηεο κήηξαο δεκηνπξγψληαο πξνδξνκηθφ 

πιαθνχληα θαη ηηο απηφκαηεο απνβνιέο εκβξχσλ. Ο πξνδνκηθφο πιαθνχληαο 

ελέρεη απμεκέλν θίλδπλν πξφσξεο απνθφιιεζεο ηνπ πιαθνχληα κε εκθάληζε 

αηκνξξαγίαο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εγθπκνζχλεο θαη ηελ ελδερφκελε αλάγθε 

δηεμαγσγήο άκεζεο θαηζαξηθήο ηνκήο θαη δηαθνπή ηεο εγθπκνζχλεο. 

(Μπφληεο, 2007, ζ. 126) Δπηπιένλ, νη απηφκαηεο απνβνιέο εκβξχσλ κπνξεί 
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λα κελ γίλνπλ αληηιεπηέο θαη λα ζεσξεζνχλ θαζπζηέξεζε ηνπ θαηακήληνπ 

θχθινπ. Έρεη ππνινγηζηεί φηη ην 30-50% ησλ δπγσηψλ δελ αλαπηχζζνληαη ζε 

βιαζηνθχζηε θαη απνβάιινληαη. (Moore, Persaud, & Torchia, 2009, ζ. 58) 

Απνβνιή ηνπ εκβξχνπ κπνξεί λα πξνθχςεη θαη ηερλεηά κε ηελ ρνξήγεζε 

πςειψλ δφζεσλ δηαηζπινζηηιβεζηξφιεο, ην «ράπη ηεο επφκελεο εκέξαο», 

θαζεκεξηλά γηα 5-6 εκέξεο. Η θαξκαθεπηηθή απηή παξέκβαζε δελ απνηξέπεη 

ηελ γνληκνπνίεζε, αιιά απνηξέπεη ηελ εκθχηεπζε ηεο βιαζηνθχζηεο ζην 

ελδνκήηξην κέζσ ηεο δηαηαξαρήο ηεο νξκνληθήο ηζνξξνπίαο νηζηξνγφλσλ θαη 

πξνγεζηεξφλεο. Με ηνλ κεραληζκφ ηεο απνηξνπήο ηεο εκθχηεπζεο 

ιεηηνπξγνχλ θαη νη αληηζπιιεπηηθέο ζπζθεπέο, είηε πεξηέρνπλ είηε δελ 

πεξηέρνπλ νξκνληθέο πξνζζήθεο. Οη αληηζπιιεπηηθέο ελδνκήηξηεο ζπζθεπέο 

πξνθαινχλ ηνπηθή θιεγκνλή ηνπ ελδνκεηξίνπ εκπνδίδνληαο έηζη ηελ 

εκθχηεπζε ηεο βιαζηνθχζηεο. 

Καηά ηελ ηξίηε εβδνκάδα ηεο εκβξπνγέλεζεο εκθαλίδεηαη ε αξρηθή 

γξακκή, αλαπηχζζεηαη ε λσηηαία ρνξδή θαη δηακνξθψλνληαη νη ηξεηο 

βιαζηηθέο ζηηβάδεο, ην εκβξπτθφ ελδφδεξκα, κεζφδεξκα θαη εμψδεξκα. Η 

δηαδηθαζία δηακφξθσζεο απηψλ ησλ βιαζηηθψλ ζηηβάδσλ νλνκάδεηαη 

απιάθσζε θαη απνηειεί ηελ αξρή ηεο κνξθνγέλεζεο. Σν ελδφδεξκα παξάγεη 

ην επηζήιην ηεο αλαπλεπζηηθήο θαη πεπηηθήο νδνχ, φπσο θαη ηνπο αδέλεο ηνπ 

πεπηηθνχ ζπζηήκαηνο, ην ήπαξ θαη ην πάγθξεαο. Σν κεζφδεξκα δεκηνπξγεί 

ηνπο ζθειεηηθνχο θαη ζπιαρληθνχο κπο, ην ζπλδεηηθφ ηζηφ, ηνπο ρφλδξνπο, ηα 

νζηά, ην αίκα, ηα αγγεία, ηνπο νξνγφλνπο αδέλεο, ην ρνξίν ηνπ δέξκαηνο, ην 

αλαπαξαγσγηθφ θαη νπξνπνηεηηθφ ζχζηεκα. Σν εμψδεξκα παξάγεη ηελ 

επηδεξκίδα, ην θεληξηθφ θαη πεξηθεξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα, ηνπο νθζαικνχο, ην 

έζσ νπο θαη ην ζπλδεηηθφ ηζηφ ηεο θεθαιήο. Έσο ην ηέινο ηεο ηξίηεο 

εβδνκάδαο έρεη δηακνξθσζεί ην αξρέγνλν λεπξηθφ θαη θαξδηαγγεηαθφ ζχζηεκα 

ηνπ εκβξχνπ. ΢ηε ζπγθπηηνηξνθνβιάζηε έρνπλ αλαπηπρζεί νη ρνξηαθέο ιάρλεο 

θαη δηακνξθψλεηαη φιν πεξηζζφηεξν ν πιαθνχληαο. Ο ζπλδεηηθφο κίζρνο 

αλαπηχζζεηαη ζε νκθάιην ιψξν θαη ην έκβξπν εκθαλίδεη ηελ θεθαιννπξαία 

θάκςε ηεο εκβξπτθήο ζηάζεο. Ο θαξδηαθφο παικφο ηνπ εκβξχνπ κπνξεί λα 

αληρλεπζεί αξγφηεξα θαηά ηελ 5ε εβδνκάδα ηεο θχεζεο κε ππεξερνγξάθεκα 

Doppler. (Moore, Persaud, & Torchia, 2009, ζ. 78) Παξνκνίσο, ην λεπξηθφ 

ζχζηεκα αλαπηχζζεηαη πεξηζζφηεξν θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 4εο εβδνκάδαο θαη 

αθφκα πεξηζζφηεξν θαηά ηελ 5ε φπνπ παξαηεξείηαη αχμεζε ηνπ κεγέζνπο ηεο 

θεθαιήο ιφγσ ηεο αλάπηπμεο ηνπ εγθεθάινπ. (Moore, Persaud, & Torchia, 

2009, ζζ. 91-94) 

΢ε απηφ ην ζεκείν είλαη εχθνια αληηιεπηφ φηη ην έκβξπν έρεη μεπεξάζεη ην 

ζηάδην ηεο ζπιινγήο θπηηάξσλ αιιά έρεη πιένλ ιάβεη αλζξψπηλε κνξθή. Η 

χπαξμε ηνπ θαξδηαθνχ παικνχ ην θέξλεη πην θνληά ζε δσληαλφ άλζξσπν θαη 

ε αλάπηπμε ηνπ εγθεθάινπ ην θαζηζηά ζε έλα λέν μερσξηζηφ άηνκν. Αθφκα θαη 

αλ δελ γλσξίδνπκε εάλ ην έκβξπν κπνξεί λα ληψζεη πφλν ή λα έρεη 

ζπλαηζζήκαηα, ε αλάπηπμε ηεο θαξδηάο θαη ηνπ εγθεθάινπ καο θάλεη λα 

αληηκεησπίδνπκε ην έκβξπν σο κηα κηληαηνχξα αλζξψπνπ. 
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Ο εζηθφο πξνβιεκαηηζκφο ηνπ ρεηξηζκνχ ηνπ δπγσηνχ σο άλζξσπν ή σο 

θχηηαξν νδεγεί ζε δηραζκφ. Μεξίδα ησλ κειεηεηψλ αληηκεησπίδνπλ ην 

γνληκνπνηεκέλν σάξην σο άλζξσπν κε φια ηα δηθαηψκαηα πνπ ζπλεπάγεηαη 

απηφ. (Mark G. Kuczewski, 2007, ζζ. 294-295) Γηα παξάδεηγκα απαγνξεχνπλ 

ηελ δηεμαγσγή έξεπλαο φπσο ηνλ πξνεκθπηεπηηθφ γελεηηθφ έιεγρν ή αθφκα 

θαη ηελ ηερλεηή δεκηνπξγία δπγσηψλ εθηφο αλζξψπηλνπ ζψκαηνο. Ο 

ηζρπξηζκφο εδψ είλαη φηη ην γνληκνπνηεκέλν σάξην πξνέξρεηαη απφ ηνλ 

άλζξσπν θαη κπνξεί λα αλαπηπρζεί ζε άλζξσπν θαη ζε ηίπνηα άιιν. Δπίζεο, 

φηη ην γνληκνπνηεκέλν σάξην απνθηά ηαπηφηεηα δηφηη ην σάξην γνληκνπνηείηαη 

κφλν απφ έλα ζπεξκαηνδσάξην θαη φρη απφ πεξηζζφηεξα. Με απηφ ην 

ζθεπηηθφ ην γνληκνπνηεκέλν σάξην είλαη άλζξσπνο θαη ηίπνηα άιιν. Ο 

αληίζεηνο ηζρπξηζκφο είλαη φηη λαη κελ θάζε άλζξσπνο πξνέξρεηαη απφ έλα 

θχηηαξν, ην γνληκνπνηεκέλν σάξην, πνπ πξνέθπςε απφ έλα κφλν σάξην θαη 

έλα κφλν ζπεξκαηνδσάξην, σζηφζν δελ αλαπηχζζνληαη φια ηα 

γνληκνπνηεκέλα σάξηα ζε άλζξσπν. Έρεη ππνινγηζηεί φηη 30-50% ησλ 

γνληκνπνηεκέλσλ σαξίσλ δελ αλαπηχζζνληαη θαη απνβάιινληαη απηφκαηα. Σα 

έκβξπα κε κε βηψζηκεο ρξσκνζσκηθέο αλσκαιίεο δελ κπνξνχλ λα 

ζεσξεζνχλ άλζξσπνη. Γελ έρνπλ πξννπηηθή αλζξψπηλε θαη δελ 

αλαπηχζζνληαη. Δίλαη κηα ζπζζψξεπζε θπηηάξσλ κέρξη πνπ ην ζψκα ηεο 

γπλαίθαο αλαγλσξίζεη ηελ κε βησζηκφηεηα απηήο ηεο κάδαο θπηηάξσλ θαη λα 

ηελ απνβάιεη. Δπηπιένλ, αθφκα θαη ηα βηψζηκα δπγσηά δελ είλαη ζαθέο φηη ζα 

νδεγήζνπλ ζηελ αλάπηπμε κφλν ελφο αλζξψπνπ, αιιά ν δηαρσξηζκφο ησλ 

θπηηάξσλ κπνξεί λα νδεγήζεη ζηελ αλάπηπμε πεξηζζφηεξσλ απφ κφλν έλαλ 

άλζξσπν. Σα κνλνδπγσηηθά δίδπκα, ηξίδπκα ή θαη ηεηξάδπκα είλαη 

παξάδεηγκα απηνχ ηνπ ηζρπξηζκνχ πνπ ζπλαληάηαη ζηελ θχζε. Δλδερνκέλσο 

ην δπγσηφ λα είλαη ζεσξεηηθά ηθαλφ λα παξάγεη άπεηξν αξηζκφ γελεηηθά 

παλνκνηφηππσλ αλζξψπσλ κε ηελ θαηάιιειε παξέκβαζε. Αληίζηνηρα ν 

ρηκαηξηζκφο, δειαδή ε χπαξμε πεξηζζφηεξσλ γελεηηθψλ πιηθψλ ζε έλα κφλν 

άηνκν, είλαη έλα θαηλφκελν πνπ επίζεο παξνπζηάδεηαη ζηελ θχζε. 

Υηκαηξηζκφο κπνξεί λα πξνθχςεη κε ηελ έλσζε δχν ή πεξηζζνηέξσλ 

γνληκνπνηεκέλσλ σαξίσλ ή βιαζηνθπζηψλ.13 ΢πλεπψο ε έλσζε ζεσξηθά 

άπεηξσλ γνληκνπνηεκέλσλ σαξίσλ κπνξεί λα νδεγήζεη ζηελ γέλλεζε ελφο 

κφλν αλζξψπνπ. Σν δπγσηφ είλαη θαηά απηή ηελ έλλνηα έλα θχηηαξν απφ ην 

νπνίν κπνξεί λα πξνθχςεη άλζξσπνο, αιιά ην ίδην δελ έρεη αλζξψπηλε 

ππφζηαζε. Παξάδεηγκα είλαη ν πιαθνχληαο θαη ν ακληαθφο ζάθνο, ηα νπνία 

πξνέξρνληαη θαη απηά απφ ην δπγσηφ, κνηξάδνληαη ην ίδην γελεηηθφ πιηθφ κε ην 

έκβξπν, αιιά δελ εκθαλίδνπλ αλζξψπηλα ραξαθηεξηζηηθά. Σν ίδην ηζρχεη ελ 

κέξεη θαη γηα ηα ππφινηπα ζηάδηα ηεο εκβξπνγέλεζεο, γηα παξάδεηγκα γηα ην 

ζηάδην ηεο βιαζηνθχζηεο. 

                                                           
13

 Η έλσζε ησλ αλαπηπζζφκελσλ εκβξχσλ ζε αξγφηεξν ζηάδην νδεγεί αλά πεξίπησζε ζε 

ζηακαία δίδπκα ή παξφκνησλ ηεξαηνγελέζεσλ. 
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΢ε αληίζεζε, άιιε κεξίδα κειεηεηψλ βάδνπλ ην φξην ηεο έλαξμεο ηνπ 

αλζξψπνπ σο άηνκν ζηε 14ε εκέξα ηεο εκβξπνγέλεζεο. Σελ 14ε εκέξα 

αλαπηχζζεηαη ζηελ δίζηηβε εκβξπτθή πιάθα ε πξνρνξδηαία πιάθα, ε νπνία 

ζεκαηνδνηεί ηελ έλαξμε ηεο κνξθνγέλεζεο ηνπ εκβξχνπ. ΢ε απηφ ην ζεκείν 

δελ είλαη ππφ θπζηνινγηθέο ζπλζήθεο δπλαηφ λα πξνθχςεη δηδπκία. 

Δπηζηξέθνληαο παξαηεξνχκε φηη νη πξνεγνχκελνη ηζρπξηζκνί πνπ 

επηθνξηίζηεθαλ ζην γνληκνπνηεκέλν σάξην βξίζθνπλ εθαξκνγή ζην έκβξπν 

14σλ εκεξψλ. Σν έκβξπν 14σλ εκεξψλ έρεη αλζξψπηλε πξνέιεπζε, 

αλαπηχζζεηαη ζε κφλν έλαλ άλζξσπν θαη ζε ηίπνηα άιιν. Πξάγκαηη ην 

έκβξπν 14σλ εκεξψλ είλαη ν κνλαδηθφο απηφο άλζξσπνο. 

Δκβαζχλνληαο ζε απηή ηελ ζεκαηηθή πξνθχπηνπλ δχν εηδψλ εξσηήζεηο 

γηα ηνλ ρεηξηζκφ ηνπ εκβξχνπ σο άλζξσπν. Πξψηνλ, εθφζνλ ην έκβξπν έρεη 

πξννπηηθή λα γίλεη ζην κέιινλ άλζξσπνο, γηαηί ζα πξέπεη λα αληηκεησπηζηεί 

απφ ζήκεξα σο άλζξσπνο; (Mark G. Kuczewski, 2007, ζ. 295) Καη δεχηεξνλ, 

εθφζνλ θαη ηα σάξηα θαη ηα ζπεξκαηνδσάξηα έρνπλ πξννπηηθή λα γίλνπλ 

άλζξσπνη ζην κέιινλ, γηαηί λα κελ αληηκεησπίδνληαη θαη απηά σο άλζξσπνη; 

(Mark G. Kuczewski, 2007, ζ. 295) Μηα απάληεζε ζε απηά ηα εξσηήκαηα 

έδσζε ν Αξηζηνηέιεο κέζσ ηεο αλάιπζεο ησλ δπλεηηθνηήησλ, ηεο εηδηθήο 

δπλεηηθφηεηαο θαη ηεο πιηθήο δπλεηηθφηεηαο. Η εηδηθή δπλεηηθφηεηα ηνπ 

εκβξχνπ λα αλαπηχζζεηαη ζε άλζξσπν πνπ απνηειεί θαη ηελ πξαγκάησζή 

ηνπ, δηφηη αλήθεη ζην αλζξψπηλν είδνο, πνπ ζεκαίλεη φηη κνηξάδεηαη θαη’ νπζία 

ηελ θχζε ηνπ αλζξψπνπ, ην θαζηζηά φρη κφλν έλα ελ δπλάκεη αλζξψπηλν φλ, 

αιιά έλα θαη’ νπζία αλζξψπηλν νλ. (Mark G. Kuczewski, 2007, ζ. 308) Με 

απηφλ ηνλ ηξφπν ην έκβξπν δελ δηαθέξεη απφ έλα παηδί ή απφ έλαλ ελήιηθα 

πνπ θέξνπλ ηελ εηδηθή δπλεηηθφηεηα λα εθθξάζνπλ ηελ αλζξψπηλε 

ζπκπεξηθνξά. Χζηφζν, ην επηρείξεκα απηφ δελ ζηεξίδεη φηη είλαη εζηθά 

ζεκαληηθφ ην φηη ην έκβξπν είλαη έλαο ελ δπλάκεη άλζξσπνο, αιιά εζηθή 

ζεκαζία έρνπλ νη εηδηθέο δπλεηηθφηεηεο πνπ εκθαλίδεη ην έκβξπν ζηελ 

πξαγκάησζή ηνπ, φκνηεο κε απηέο ελφο παηδηνχ ή ελφο ελήιηθα. (Mark G. 

Kuczewski, 2007, ζζ. 329-330) ΢πκπεξαίλεηαη ινηπφλ, φηη πέξα απφ ηελ 

εζηθή ζεκαζία ηνπ εκβξχνπ ησλ 14σλ εκεξψλ σο αλαπηπζζφκελν άλζξσπν, 

ν ρεηξηζκφο ηνπ δπγσηνχ παξακέλεη εζηθά πξνβιεκαηηθφο. ΢ηελ δεχηεξε 

εξψηεζε, ε πιηθή δπλεηηθφηεηα ησλ γακεηψλ λα αλαπηπρζνχλ ζε άλζξσπν 

εάλ ζπκπηπρζνχλ ψζηε λα πξνθχςεη έλα γνληκνπνηεκέλν σάξην θαη ζηε 

ζπλέρεηα έλα έκβξπν πνπ απνηειεί έλαλ λέν άλζξσπν, φπσο παξνπζηάζηεθε 

πξηλ, δελ ηα θαζηζηά ηα ίδηα αλζξψπνπο. (Mark G. Kuczewski, 2007, ζ. 330) 

Η νπζία ηεο θχζεο ηνπο σο γακέηεο αιιάδεη κε ηελ γνληκνπνίεζε θαη απφ 

γακέηεο γίλνληαη θαη’ νπζία θάηη δηαθνξεηηθφ. Χο πιηθά ινηπφλ πνπ κπνξνχλ 

απιψο λα ζπλδπαζηνχλ γηα ηελ παξαγσγή ελφο λένπ αλζξψπνπ είλαη 

ειεχζεξα απφ ηνλ εζηθφ πξνβιεκαηηζκφ πνπ πεξηβάιιεη ηνλ άλζξσπν. 

Η πξνεγνχκελε αλάιπζε κε βάζε ηελ ζεσξία ησλ δπλεηηθνηήησλ ηνπ 

Αξηζηνηέιε κπνξεί θαη βξίζθεη εθαξκνγή ζε δηάθνξα βηνεζηθά δεηήκαηα πνπ 

ζπκπεξηιακβάλνπλ ηνλ άλζξσπν, ηα δψα αιιά θαη ηα θπηά. Έλα πεδίν 
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εθαξκνγήο ζηνλ άλζξσπν είλαη ε έθηξσζε θαη ηα εζηθά πξνβιήκαηα ηεο. 

Παξφκνηα εζηθά πξνβιήκαηα κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ θαη ζηελ 

ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή. Απηέο νη θαηαζηάζεηο είλαη αληηθείκελν 

κειέηεο ηεο γπλαηθνινγίαο θαη ηεο καηεπηηθήο. Η αλάιπζε ηνπο ππφ απηή ηελ 

βάζε κπνξεί λα επηιχζεη θάπνηνπο εζηθνχο πξνβιεκαηηζκνχο παξαθάησ. 

 

Γςναικολογία-Μαιεςηική 
 

Η γπλαηθνινγία-καηεπηηθή είλαη ε ηαηξηθή εηδηθφηεηα πνπ δηαρεηξίδεηαη ηηο 

γπλαίθεο πξηλ, θαηά ηελ δηάξθεηα θαη κεηά ηελ εγθπκνζχλε. Δίλαη επίζεο 

ππεχζπλε γηα ηελ δηεξεχλεζε ηεο ππνγνληκφηεηαο ηεο γπλαίθαο, αιιά θαη ηνπ 

άληξα, θαη πξνηείλεη ζεξαπεπηηθέο παξεκβάζεηο ή δηεπζχλεη ηελ ηαηξηθψο 

ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή ηνπ δεπγαξηνχ. ΢ε απηφ ην πιαίζην ρεηξίδεηαη 

ηελ εθαξκνγή ησλ ηερληθψλ ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο, ηνλ 

πξνγελλεηηθφ έιεγρν ηνπ θπήκαηνο, παξαθνινπζεί ηελ πνξεία θαη 

νινθιήξσζε ηεο εγθπκνζχλεο, φπσο θαη ηελ απνζεξαπεία ηεο γπλαίθαο κεηά 

ηελ γέλλεζε. Γηα απηφ ην ιφγν ξπζκίδεηαη απζηεξά απφ ηνλ λφκν θαη νη εηδηθή 

απηνί ηαηξνί ππαθνχλ ζε κηα επξχηεξε ηαηξηθή δενληνινγία. ΢ην θάησ θάησ ηεο 

γξαθήο, ε γπλαηθνινγία-καηεπηηθή είλαη ε ηαηξηθή εηδηθφηεηα πνπ απνθαζίδεη 

εάλ θαη πφηε ζα γελλεζεί κηα λέα δσή, γηα παξάδεηγκα κέζσ ηεο ηαηξηθψο 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο, ή εάλ θαη πφηε ζα πξέπεη λα ηεξκαηηζηεί ε 

δσή ελφο αγέλλεηνπ αηφκνπ κέζσ ηεο έθηξσζεο, γηα παξάδεηγκα ιφγσ 

ζνβαξψλ επηπινθψλ ηεο εγθπκνζχλεο θαη πςεινχ θηλδχλνπ ζλεζηκφηεηαο 

ηεο κεηέξαο. Η γπλαηθνινγία-καηεπηηθή είλαη ε ηαηξηθή εηδηθφηεηα πνπ ζα 

πξέπεη λα ζπκβνπιεπφκαζηε φηαλ αλαιχνπκε ζέκαηα βηνεζηθήο θαη 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο. 

Η ππνγνληκφηεηα είλαη ν θχξηνο ιφγν πξνζθπγήο ηνπ δεπγαξηνχ ζε 

ηερληθέο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο. Ο ηαηξηθφο νξηζκφο ηεο 

ππνγνληκφηεηαο είλαη «ε αδπλακία επίηεπμεο θχεζεο κεηά απφ έλα δηάζηεκα 

ηνπιάρηζηνλ ελφο έηνπο ειεπζέξσλ επαθψλ». (Μπφληεο, 2007, ζ. 271) 

Γηαθσλία σζηφζν ππάξρεη ζην ρξνληθφ δηάζηεκα ηνπ ελφο έηνπο. Δλαιιαθηηθά 

έρνπλ πξνηαζεί ρξνληθά δηαζηήκαηα απφ έμη κήλεο έσο δχν ρξφληα. ΢πλαθή 

κε ηνλ πξνεγνχκελν νξηζκφ είλαη θαη ε ζηείξσζε, ε νπνία νξίδεηαη σο «ε 

πιήξεο αδπλακία επίηεπμε θχεζεο κε ειεχζεξεο επαθέο». (Μπφληεο, 2007, ζ. 

271) Η ζηείξσζε αλαθέξεηαη ζε πεξίπησζε πιήξεο απφθξαμεο ή απνπζίαο 

ησλ ζαιπίγγσλ ζε γπλαίθεο ή ζε αδσνζπεξκία ζε άληξεο. ΢ε θάζε άιιε 

πεξίπησζε, παξφιν πνπ ε πηζαλφηεηα επίηεπμεο ηεο θχεζεο είλαη κηθξή, 

αλαθεξφκαζηε ζηε ππνγνληκφηεηα θαη φρη ζε ζηείξσζε. Σέινο, αλαθέξεηαη φηη 

ε ππνγνληκφηεηα αθνξά ην δεπγάξη θαη φρη κφλν ηελ γπλαίθα ή κφλν ηνλ 

άληξα. 
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Τπνινγίδεηαη φηη ε κέζε πηζαλφηεηα επίηεπμεο ηεο θχεζεο αλά θχθιν 

ειεχζεξσλ επαθψλ είλαη πεξίπνπ 20%. (Μπφληεο, 2007, ζ. 271) Απηφ 

ζεκαίλεη φηη κεηά απφ έλα ρξφλν ην δεπγάξη έρεη πηζαλφηεηα 90% γηα λα 

πεηχρεη κηα εγθπκνζχλε. (Μπφληεο, 2007, ζ. 271) Σν ππφινηπν 10% ζα 

πξέπεη λα ππνβιεζεί ζε ηαηξηθή δηεξεχλεζε ππνγνληκφηεηαο. (Μπφληεο, 

2007, ζ. 271) Η ππνγνληκφηεηα είλαη θαηάζηαζε πνπ κπνξεί λα επεξεάζεη ην 

δεπγάξη ςπρνινγηθά ζε αηνκηθφ επίπεδν, αιιά θαη θνηλσληθά φζν αθνξά ηελ 

νηθνγέλεηα. ΢πρλά νθείιεηαη ζε ζσκαηηθνχο παξάγνληεο. Έηζη, επεξεάδεη ε 

ππνγνληκφηεηα ηελ πγεία ηνπ δεπγαξηνχ ζην ζχλνιφ ηεο, ζε ζσκαηηθφ, 

ςπρνινγηθφ θαη θνηλσληθφ επίπεδν.14 Παξάγνληεο πνπ ζα πξέπεη λα 

δηεξεπλεζνχλ απφ ηνλ γπλαηθνιφγν-καηεπηήξα ζε πεξίπησζε ππνγνληκφηεηαο 

είλαη «ε σνζπιαθηνξξεμία, ε βαηφηεηα ησλ ζαιπίγγσλ, ε πξαγκαηνπνίεζε 

επαθψλ θαηά ην θαηάιιειν ρξνληθφ δηάζηεκα, ε ππνδεθηηθφηεηα ηεο 

ηξαρειηθήο βιέλλεο, ν αξηζκφο, ε κνξθνινγία θαη ηδηαίηεξα ε θηλεηηθφηεηα ησλ 

ζπεξκαηνδσαξίσλ, ε γνληκνπνίεζε θαη ε ππνδεθηηθφηεηα ηεο κήηξαο θαη ηνπ 

ελδνκεηξίνπ γηα ηελ εκθχηεπζε.» (Μπφληεο, 2007, ζ. 272) 

΢ε παξάγνληεο πνπ αθνξνχλ ηελ γνληκφηεηα ηνπ άληξα νθείιεηαη ην 30-

50% ησλ πεξηπηψζεσλ ππνγνληκφηεηαο. (O'Reilly, Bottomley, & Rymer, 2011, 

ζ. 62) Σέηνηνη παξάγνληεο αθνξνχλ πξνβιήκαηα ζηχζεο, δπζιεηηνπξγία 

εθζπεξκάησζεο, δπζιεηηνπξγία ζπέξκαηνο, νξρηθή αλεπάξθεηα, απφθξαμε 

ζπεξκαηηθνχ πφξνπ θαη ζπγγελήο έιιεηςε ζπεξκαηηθνχ πφξνπ. (O'Reilly, 

Bottomley, & Rymer, 2011, ζ. 62) ΢πγθεθξηκέλα, παζήζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ηελ αληξηθή ππνγνληκφηεηα είλαη ε θξπςνξρία, ε παξσηηηηδηθή νξρίηηδα, ε 

ζπζηξνθή φξρεσο, ε ρεκεηνζεξαπεία ή ε αθηηλνζεξαπεία, ην ζχλδξνκν 

Klinefelter, ν ππνγνλαδνηξνθηθφο ππνγνλαδηζκφο, ε θπζηηθή ίλσζε, ε 

βιελλφξνηα, ε ινίκσμε κε ριακχδηα ή ε θπκαηίσζε. (O'Reilly, Bottomley, & 

Rymer, 2011, ζ. 62) Δπίζεο, κπνξεί λα νθείιεηαη ζε πξνεγνχκελεο 

ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο, φπσο κεηά απφ επεκβάζεηο ζηνλ πξνζηάηε, κεηά 

απφ απνθαηάζηαζε βνπβσλνθήιεο ή ζε δηαηνκή θαη απνιίλσζε ηνπ 

ζπεξκαηηθνχ πφξνπ. (O'Reilly, Bottomley, & Rymer, 2011, ζ. 62) 

Αληίζεηα, παξάγνληεο πνπ αθνξνχλ ηελ γπλαίθα κπνξνχλ λα νθείινληαη 

ζε πξνβιήκαηα θαηά ηελ σνζπιαθηνξξεμία θαηά 30% ή ζε πξνβιήκαηα ησλ 

ζαιπίγγσλ θαηά 20%. (O'Reilly, Bottomley, & Rymer, 2011, ζ. 62) 

Πξνβιήκαηα ηεο σνζπιαθηνξξεμίαο έρνπκε ζην ζχλδξνκν πνιπθπζηηθψλ 

σνζεθψλ, ζε ππνγνλαδνηξνθηθή αλσνζπιαθηνξξεμία, ζε 

ππεξπινιαθηηλαηκία, ζε πξψηκε σνζεθηθή αλεπάξθεηα ή νθείιεηαη ζε γελεηηθά 

αίηηα. Παξαδείγκαηα παζήζεσλ ή θαηαζηάζεσλ πνπ πξνθαινχλ πξνβιήκαηα 

ηεο σνζπιαθηνξξεμίαο είλαη ε ππεξβνιηθή άζθεζε, ε λεπξηθή αλνξεμία, ην 

ζχλδξνκν Sheehan, ην ζχλδξνκν Kallmann, ην πξνιαθηίλσκα, ην ζχλδξνκν 

Turner, ην ζχλδξνκν αληνρήο ζηα αλδξνγφλα ή νθείιεηαη ζε ιήςε θαξκάθσλ. 

                                                           
14

 Ο νξηζκφο ηνπ ΠΟΤ γηα ηελ πγεία είλαη «ε ζσκαηηθή, ςπρνινγηθή θαη θνηλσληθή επεμία» θαη 

φρη κφλν ε απνπζία αξξψζηηαο. 
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(O'Reilly, Bottomley, & Rymer, 2011, ζ. 62) Πξνβιήκαηα ησλ ζαιπίγγσλ 

έρνπκε ζε ινηκψμεηο, γηα παξάδεηγκα απφ ριακχδηα, ζε βιελλφξξνηα, ζε 

θιεγκνλψδε λφζν ηεο ππέινπ ή ζηε θπκαηίσζε, ζε χπαξμε ζπκθχζεσλ, 

φπσο γηα παξάδεηγκα κεηά απφ ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ή ζε ελδνκεηξίσζε, 

ή ζε πξεγνχκελε έθηνπε θχεζε. (O'Reilly, Bottomley, & Rymer, 2011, ζ. 62) 

Σέινο, ππάξρνπλ θαη άιια αίηηα φπσο ε ελδνκεηξίσζε, ηα ηλνκπψκαηα θαη νη 

ζπγγελείο αλσκαιίεο ηεο κήηξαο, πνπ κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ 

ππνγνληκφηεηα. (O'Reilly, Bottomley, & Rymer, 2011, ζ. 62) 

Έλα πνζνζηφ 15% ησλ δεπγαξηψλ παξνπζηάδεη παξαπάλσ απφ κφλν 

έλα αίηην ππνγνληκφηεηαο, ελψ έλα κεγάιν πνζνζηφ ππνγνληκφηεηαο κπνξεί 

λα κείλεη αλεμήγεην. (O'Reilly, Bottomley, & Rymer, 2011, ζ. 61) ΢ε 

πεξίπησζε ηεο άγλσζηεο αηηηνινγίαο ππνγνληκφηεηαο ε γπλαίθα ππνβάιιεηαη 

ζε θαξκαθεπηηθή δηέγεξζε ηεο σνζπιαθηνξξεμίαο θαη ζε ελδνκήηξηα 

ζπεξκαηέγρπζε, θαη ζαλ απνηέιεζκα επί απνηπρίαο ελδείθλπηαη ε 

εμσζσκαηηθή γνληκνπνίεζε. (O'Reilly, Bottomley, & Rymer, 2011, ζ. 71) Οη 

άληξεο ζα πξέπεη λα παξαπέκπνληαη ζε εηδηθφ αλδξνιφγν-νπξνιφγν γηα ηελ 

δηεξεχλεζε ηεο εκκέλνπζαο ππνγνληκφηεηαο άγλσζηεο αηηηνινγίαο. (O'Reilly, 

Bottomley, & Rymer, 2011, ζ. 70) 

Σερληθέο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο είλαη ε πξφθιεζε 

σνζπιαθηνξξεμίαο κε θαξκαθεπηηθή αγσγή, ε ελδνκήηξηα ζπεξκαηέγρπζε 

(intrauterine insemination – IUI), ε εμσζσκαηηθή γνληκνπνίεζε (in vitro 

fertilization – IVF), ε ελδνσαξηαθή έγρπζε ζπεξκαηνδσαξίνπ 

(intracytoplasmic sperm injection – ICSI). (O'Reilly, Bottomley, & Rymer, 

2011, ζζ. 71-75) Παξαιιαγέο ηεο εμσζσκαηηθήο γνληκνπνίεζεο απνηεινχλ ε 

ελδνζαιπηγγηθή κεηαθνξά γακεηψλ (gamete intrafallopian transfer – GIFT), ε 

ελδνζαιπηγγηθή κεηαθνξά δπγσηνχ (zygote intrafallopian transfer – ZIFT) θαη 

ε ελδνζαιπηγγηθή κεηαθνξά εκβξχνπ (tubal embryo transfer – TET, embryo 

intrafallopian transfer – EIFT), νη νπνίεο ρξεζηκνπνηνχληαη πνιχ ζπάληα ζηηο 

κέξεο καο. (Μπφληεο, 2007, ζ. 284). Άιιεο κέζνδνη είλαη ε ρξήζε δνηψλ 

ζπέξκαηνο, σαξίσλ ή εκβξχσλ ή ρξήζε παξέλζεηεο κεηέξαο. ΢εκαληηθή 

ιεπηνκέξεηα απνηειεί φηη νη δφηεο ζπέξκαηνο, σαξίσλ ή εκβξχσλ κπνξνχλ 

λα είλαη ελ δσή ή ζαλφληεο. 

Η δηέγεξζε ησλ σνζεθψλ κε ζθνπφ ηελ πξφθιεζε σνζπιαθηνξξεμίαο 

επηηπγράλεηαη κε ηελ ρνξήγεζε θινκηθαίλεο ή ηακνμηθαίλεο απφ ηνπ ζηφκαηνο 

ή ηελ παξεληεξηθή ρνξήγεζε γνλαδνηξνπηλψλ, φπσο ε ζπιαθηνηξφπνο 

νξκφλε (follicle stimulation hormone – FHS). Παξελέξγεηεο απηήο ηεο κεζφδνπ 

απνηεινχλ νη πνιχδπκεο θπήζεηο θαη ην ζχλδξνκν ππεξδηέγεξζεο ησλ 

σνζεθψλ. Καη νη δχν θαηαζηάζεηο κπνξνχλ δπλεηηθά λα απνηειέζνπλ 

επηθίλδπλεο θαηαζηάζεηο γηα ηελ δσή ηεο γπλαίθαο. Η πνιχδπκε θχεζε, αλ θαη 

θαίλεηαη παξάινγν λα απνηειεί παξελέξγεηα ζε πεξίπησζε ππνγνληκφηεηαο, 

κεηψλεη ηηο πηζαλφηεηεο νκαιήο νινθιήξσζεο ηεο εγθπκνζχλεο θαη εθζέηεη 

ηελ κεηέξα θαη ην πνιχδπκν θχεκα ζε θίλδπλν. Παξάδεηγκα είλαη ε απμεκέλε 
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εκθάληζε πξνεθιακςίαο ζε πνιχδπκεο θπήζεηο. Γηα ηελ απνθπγή πνιχδπκσλ 

θπήζεσλ αλαζηέιιεηαη ν άμνλαο ππφθπζεο-σνζήθεο κε ηελ ρνξήγεζε 

αλαιφγσλ ηεο εθιπηηθήο νξκφλεο ησλ γνλαδνηξνπηλψλ (gonadotropin-

releasing hormone – GnRH), κε αγσληζηέο θαη αληαγσληζηέο. Σαπηφρξνλα 

παξαθνινπζείηαη ππεξερνγξαθηθά ν αξηζκφο θαη ην κέγεζνο ησλ σνζπιαθηψλ. 

Σέινο, ε ρνξήγεζε αλζξψπηλεο ρνξηαθήο γνλαδνηξνπίλεο (human chorionic 

gonadotropin – hCG) πξνθαιεί ηελ σνζπιαθηνξξεμία θαη ππφ αλαηζζεζία θαη 

κε ππεξερνγξαθηθή θαζνδήγεζε ζπιιέγνληαη ηα σάξηα. 

Σν ζχλδξνκν ππεξδηέγεξζεο ησλ σνζεθψλ κπνξεί λα είλαη ήπην, κε 

ζπκπηψκαηα θνηιηαθήο δπζθνξίαο, κέηξην, κε ηελ εκθάληζε αζθίηε, πφλνπ, 

λαπηία, έκεην, δπζθνηιηφηεηα ή δηάξξνηα, ζθνχξν ρξψκα νχξσλ θαη νηδήκαηα, 

ή ζνβαξφ, κε ηελ εκθάληζε πλεπκνληθνχ νηδήκαηνο θαη ζξνκβψζεσλ. 

(O'Reilly, Bottomley, & Rymer, 2011, ζζ. 73-74) Απαηηείηαη ε ζηελή 

παξαθνινχζεζε ηεο αζζελνχο απφ ηαηξφ κε εηζαγσγή ζε λνζνθνκείν θαη 

αλάγθε παξνρέηεπζεο ησλ νηδεκάησλ ζε ζνβαξέο θαηαζηάζεηο. Απφ εζηθή 

άπνςε, θαίλεηαη εδψ φηη αθφκα θαη απηή ε βαζηθή ηερληθή γηα ηελ αξρηθή 

ζπιινγή ησλ σαξίσλ γηα ηελ πεξαηηέξσ ρξήζε ηνπο ζε εμσζσκαηηθή 

γνληκνπνίεζε κπνξεί λα έρεη ζνβαξέο επηπηψζεηο γηα ηελ πγεία ηεο γπλαίθαο. 

΢εκαληηθή είλαη ε πιεξνθνξεκέλε ζπγθαηάζεζε ηεο αζζελνχο γηα ηελ πηζαλή 

εκθάληζε απηψλ ησλ επηπινθψλ. Δπηζπκεηφ, είλαη επίζεο ε απφ λσξίο 

πξνεηνηκαζία ηνπ δεπγαξηνχ γηα ηελ απνδνρή ηεο αηεθλίαο ή ηεο επηινγήο ηεο 

πηνζεζίαο. ΢πρλά, παξά ηελ πξφνδν ζηε ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή, 

απαηηνχληαη πεξηζζφηεξνη θχθινη εθαξκνγήο κε ππαξθηή πηζαλφηεηα 

απνηπρίαο. 

΢ηελ ελδνκήηξηα ζπεξκαηέγρπζε (ΙUI) εηζάγεηαη θαηάιιεια 

επεμεξγαζκέλν ζπέξκα ζην βάζνο ηεο κήηξαο ηελ ζηηγκή ηεο 

σνζπιαθηνξξεμίαο. Με απηφ ηνλ ηξφπν ην ζπέξκα βξίζθεηαη ηελ ζσζηή 

ζηηγκή ζηελ ζσζηή ζέζε ψζηε λα δηεπθνιπλζεί ε γνληκνπνίεζε ηνπ σαξίνπ. Η 

σνζπιαθηνξξεμία κπνξεί λα είλαη θαηά ηελ δηάξθεηα ελφο θπζηνινγηθνχ 

θχθινπ ηεο αζζελνχο ή κεηά απφ ηερλεηή δηέγεξζε ησλ σνζεθψλ. Οη ελδείμεηο 

γηα ηελ ελδνκήηξηα ζπεξκαηέγρπζε είλαη νη ήπηεο αλσκαιίεο ηνπ ζπέξκαηνο, ε 

ππνγνληκφηεηα άγλσζηεο αηηηνινγίαο, ε αδπλακία επίηεπμεο θχεζεο παξά ηελ 

πξνεγνχκελε δηέγεξζε ησλ σνζεθψλ, ε αδπλακία εθζπεξκάησζεο θαη ε 

παιίλδξνκε εθζπεξκάησζε, γηα παξάδεηγκα ιφγν πξνεγνχκελεο επέκβαζεο 

ζηνλ πξνζηάηε. (O'Reilly, Bottomley, & Rymer, 2011, ζ. 72) Η κέζνδνο απηή 

κπνξεί λα πεηχρεη εγθπκνζχλε ζε πνζνζηφ 10-17% ησλ πεξηπηψζεσλ αλά 

θχθιν θαη κπνξεί λα κεηψζεη ηελ αλάγθε γηα εμσζσκαηηθή γνληκνπνίεζε ζε 

20% ησλ δεπγαξηψλ. (O'Reilly, Bottomley, & Rymer, 2011, ζ. 72) 

΢ηελ εμσζσκαηηθή γνληκνπνίεζε (IVF) εθαξκφδεηαη ε δηέγεξζε ησλ 

σνζεθψλ γηα ηελ ζπιινγή ησλ σαξίσλ θαη γνληκνπνηνχληαη κε θαηάιιεια 

επεμεξγαζκέλν ζπέξκα in vitro, δειαδή ζε δνθηκαζηηθφ ζσιήλα. Γχν κε ηξείο 

εκέξεο αξγφηεξα, δειαδή ζην ζηάδην ησλ ηεζζάξσλ κε νρηψ θπηηάξσλ, 
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ιακβάλνληαη έλα έσο ηξία έκβξπα θαη ηνπνζεηνχληαη ζην εζσηεξηθφ ηεο 

κήηξαο. Σαπηφρξνλα ρνξεγείηαη παξεληεξηθά αλζξψπηλε ρνξηαθή 

γνλαδνηξνπίλε (hCG) ή πξνγεζηεξφλε απφ ην ζηφκα ή παξεληεξηθά ψζηε λα 

πξνζπνηεζεί ε παξνπζία ηνπ σρξνχ ζσκαηίνπ δελ πθίζηαηαη. Με ην πέξαο 

δχν εβδνκάδσλ πξαγκαηνπνηείηαη ηεζη εγθπκνζχλεο θαη δηεξεπλάηαη ε εμέιημε 

ηεο θχεζεο κε ππεξερνγξάθεκα. Σν πνζνζηφ επηηπρίαο ηεο κεζφδνπ 

αλέξρεηαη ζε 25-30% αλά θχθιν. (O'Reilly, Bottomley, & Rymer, 2011, ζ. 73) 

Η ρξήζε έσο θαη ηξηψλ εκβξχσλ απμάλεη ην πνζνζηφ επηηπρίαο, αιιά απμάλεη 

θαη ηελ πηζαλφηεηα πνιχδπκεο θχεζεο. Δλδείμεηο ηεο εμσζσκαηηθήο 

γνληκνπνίεζεο (ΙVF) είλαη νη ζνβαξέο βιάβεο ησλ ζαιπίγγσλ, ε 

ελδνκεηξίσζε, ε ακθνηεξφπιεπξε εμαξηεκαηεθηνκή, ε ππνγνληκφηεηα 

άγλσζηεο αηηηνινγίαο θαη ε ήπηα αλδξηθή ππνγνληκφηεηα. (O'Reilly, Bottomley, 

& Rymer, 2011, ζ. 73) Δπηπινθέο ηεο είλαη, φπσο πξναλαθέξζεθε, ην 

ζχλδξνκν ππεξδηέγεξζεο ησλ σνζεθψλ, νη πνιχδπκεο θπήζεηο θαη ε έθηνπε 

θχεζε πνπ εκθαλίδεηαη ζε 4% ησλ πεξηπηψζεσλ θαη απαηηεί δηαθνπή ηεο 

θχεζεο. (O'Reilly, Bottomley, & Rymer, 2011, ζζ. 73-75) 

΢ηελ ελδνσαξηαθή έγρπζε ζπεξκαηνδσαξίνπ (ICSI) ιακβάλεηαη ην 

σάξην κε ηελ κέζνδν ηεο δηέγεξζεο ησλ σνζεθψλ θαη έλα κφλν 

ζπεξκαηνδσάξην εγρέεηαη ζην εζσηεξηθφ ηνπ ψζηε λα γνληκνπνηεζεί. Σν 

ζπεξκαηνδσάξην δηαιέγεηαη ζχκθσλα κε ηα κνξθνινγηθά θαη ιεηηνπξγηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ. Έλα ζπεξκαηνδσάξην κε πιένλ θπζηνινγηθή κνξθνινγία 

θαη θαιή θηλεηηθφηεηα ιακβάλεηαη θαη εγρέεηαη. ΢ε πεξίπησζε αδσνζπεξκίαο 

κπνξεί λα ιεθζεί δείγκα απφ ηηο επηδηδπκίδεο ή απφ ηνλ νξρηθφ ηζηφ. Η ινηπή 

δηαδηθαζία είλαη φκνηα κε ηελ εμσζσκαηηθή γνληκνπνίεζε (IVF). Δλδείμεηο 

απηήο ηεο κεζφδνπ είλαη ε ζνβαξή νιηγνζπεξκία, ζνβαξέο κνξθνινγηθέο 

αλσκαιίεο ησλ ζπεξκαηνδσαξίσλ θαη ε αδσνζπεξκία απνθξαθηηθήο 

αηηηνινγίαο. (O'Reilly, Bottomley, & Rymer, 2011, ζ. 75) Σν πνζνζηφ 

επηηπρίαο θπκαίλεηαη απφ 20% έσο 30% αλά θχθιν. (O'Reilly, Bottomley, & 

Rymer, 2011, ζ. 75) Δπηπινθέο ηεο κεζφδνπ έρνπλ αλαθεξζεί κε απμεκέλε 

πηζαλφηεηα ρξσκνζσκηθψλ αλσκαιηψλ, ζπγγελψλ αλσκαιηψλ θαη 

θαζπζηέξεζεο αλάπηπμεο ηνπ εκβξχνπ. (O'Reilly, Bottomley, & Rymer, 2011, 

ζ. 75) 

Οη ελαιιαθηηθέο κέζνδνη είλαη ε ρξήζε γακεηψλ απφ δσξεηέο ή απφ 

ζαλφληα άηνκα ψζηε λα ρξεζηκνπνηεζνχλ νη πξνεγνχκελεο ηερληθέο γηα ηελ 

ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή. Οη γακέηεο κπνξνχλ λα θξπνζπληεξεζνχλ ζε 

πγξφ άδσην θαη λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζε δεχηεξν ρξφλν. ΢ε πεξίπησζε 

ζαλφληα δφηε αλαθεξφκαζηε ζηε κεηαζαλάηηα αλαπαξαγσγή. Οκνίσο, κπνξεί 

λα εκθπηεπζεί ην έκβξπν ζε κήηξα άιιεο γπλαίθαο, ηεο παξέλζεηεο κεηέξαο, 

ε νπνία επηθνξηίδεηαη λα θπνθνξήζεη ην έκβξπν έσο ηνλ ηνθεηφ. ΢ε απηή ηελ 

πεξίπησζε αλαθεξφκαζηε ζηε παξέλζεηε κεηξφηεηα. Σέινο, ζα αλαθεξζνχκε 

ζηηο ηερληθέο ηεο θισλνπνίεζεο θαη ηεο αληηθαηάζηαζεο κηηνρνλδξίσλ. 
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΢ηελ θισλνπνίεζε εθαξκφδεηαη ε κέζνδνο ηεο κεηαθνξάο θπηηαξηθνχ 

ππξήλα ζσκαηηθνχ θπηηάξνπ (somatic cell nuclear transfer – SCNT). Με απηή 

ηελ ηερληθή ζπιιέγνληαη ηα σάξηα δφηξηαο κε ηελ ηερληθή ηεο δηέγεξζεο ησλ 

σνζεθψλ θαη έλα ζσκαηηθφ θχηηαξν απφ ην άηνκν πνπ πξφθεηηαη λα 

θισλνπνηεζεί. Σν ζσκαηηθφ θχηηαξν κπνξεί λα είλαη έλα νπνηνδήπνηε 

θχηηαξν ηνπ ζψκαηνο, φπσο έλα θχηηαξν ηνπ δέξκαηνο, έλα ιηπνθχηηαξν ή 

έλα επαηνθχηηαξν. ΢ηε ζπλέρεηα αθαηξείηαη ν ππξήλαο ηνπ σαξίνπ αθήλνληαο 

πίζσ έλα «θελφ» σάξην. Οκνίσο, αθαηξείηαη ν ππξήλαο ηνπ ζσκαηηθνχ 

θπηηάξνπ θαη εηζάγεηαη ζην «θελφ» σάξην δεκηνπξγψληαο έηζη έλα 

γνληκνπνηεκέλν σάξην κε ην γελεηηθφ πιηθνχ ηνπ δφηε ηνπ ζσκαηηθνχ 

θπηηάξνπ. Η δηέγεξζε ηνπ γνληκνπνηεκέλνπ σαξίνπ ψζηε λα δηαηξεζεί γίλεηαη 

κε ειεθηξηζκφ. Αθνινπζεί φκνηα δηαδηθαζία φπσο ζηελ πεξίπησζε 

εμσζσκαηηθήο γνληκνπνίεζεο ή παξέλζεηεο κεηξφηεηαο. Τπάξρνπλ δχν 

θαηεγνξίεο θισλνπνίεζεο, ε πξψηε αθνξά ηελ αλαπαξαγσγηθή 

θισλνπνίεζε κε ηελ αλάπηπμε ελφο λένπ αηφκνπ κε φκνην γελεηηθφ πιηθφ κε 

ηνλ δφηε ηνπ ζσκαηηθνχ θπηηάξνπ, θαη ε δεχηεξε αθνξά ηελ ζεξαπεπηηθή 

θισλνπνίεζε, φπνπ ηα παξαγφκελα θχηηαξα δηαρσξίδνληαη θαη 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ ζεξαπεία αζζελεηψλ ζηνλ δνηή ηνπ ζσκαηηθνχ 

θπηηάξνπ. Σα θχηηαξα ηεο ζεξαπεπηηθήο θισλνπνίεζεο είλαη νινδχλακα, 

δειαδή έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα λα αλαπηπρζνχλ ζε νπνηνδήπνηε θχηηαξν 

απαηηείηαη. Έηζη είλαη δπλαηφλ λα εγρπζνχλ ζε πεξηνρέο φπνπ απαηηείηαη ε 

αλαγέλλεζε ησλ ηζηψλ ή κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηελ παξαγσγή 

δσηηθψλ νξγάλσλ γηα κεηακφζρεπζε. Απηά ηα δσηηθά φξγαλα γίλνληαη εχθνια 

αλεθηά θαη δελ απνβάιινληαη απφ ηνλ νξγαληζκφ εθφζνλ απνηεινχληαη ζηελ 

νπζία απφ θχηηαξα ηνπ ίδηνπ νξγαληζκνχ. Η αλαπαξαγσγηθή θισλνπνίεζε 

δεκηνπξγεί ζνβαξά εζηθά πξνβιήκαηα θαη γηα απηφ έρεη απαγνξεπηεί κε ην 

Δπηπξφζζεην Πξσηφθνιιν γηα ηελ Απαγφξεπζε ηεο Κισλνπνίεζεο ηνπ 

Αλζξψπνπ (Additional Protocol on the Prohibition of Cloning Human Beings) 

ηεο ΢χκβαζεο ηνπ Oviedo. 

Η αληηθαηάζηαζε ησλ κηηνρνλδξίσλ (mitochondrial replacement – MRT) 

κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί κε δχν κεζφδνπο, είηε κε ηελ κεηαθνξά ηεο 

κεηξηθήο αηξάθηνπ ή κεηαθνξά ησλ κεηξηθψλ ρξσκνζσκάησλ (maternal 

spindle transfer – MST) είηε κε ηελ πξνππξεληθή κεηαθνξά (pronuclear 

transfer – PNT). (Μνιιάθε, 2017, ζ. 3) Καη ζηηο δχν κεζφδνπο ιακβάλεηαη 

σάξην απφ δφηξηα, απφ ην νπνίν αθαηξείηαη ν ππξήλαο θαη αθήλεηαη «θελφ», 

φπσο θαη ζηελ κέζνδν ηεο θισλνπνίεζεο. ΢ηελ πξψηε κέζνδν κεηαθέξνληαη 

ηα κεηξηθά ρξσκνζψκαηα ζην «θελφ» σάξην ψζηε λα δεκηνπξγεζεί έλα λέν 

«πιήξεο» κε γνληκνπνηεκέλν σάξην πνπ ελέρεη ηα κηηνρφλδξηα ηεο δφηξηαο 

ηνπ σαξίνπ. ΢ηε ζπλέρεηα γνληκνπνηείηαη απηφ ην σάξην κε έλα 

ζπεξκαηνδσάξην θαη εθαξκφδνληαη νη ηερληθέο ηεο εμσζσκαηηθήο 

γνληκνπνίεζεο. ΢ηελ δεχηεξε πεξίπησζε, ην σάξην ηεο δφηξηαο θαη ηεο 

κεηέξαο γνληκνπνηνχληαη θαη ηα δχν κε ζπεξκαηνδσάξηα ηνπ παηέξα. Οη 

πξνππξήλεο πνπ δεκηνπξγνχληαη θαη ζηα δχν σάξηα αθαηξνχληαη θαη 
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εηζάγεηαη ν κεηξηθφο πξνππξήλαο ζην «θελφ» σάξην ηεο δφηξηαο ψζηε λα 

δεκηνπξγεζεί ην λέν πιήξεο γνληκνπνηεκέλν σάξην πνπ θέξεη ηα κηηνρφλδξηα 

ηεο δφηξηαο. ΢ηε ζπλέρεηα αθνινπζνχληαη θαη πάιη νη ηερληθέο ηεο 

εμσζσκαηηθήο γνληκνπνίεζεο (IVF). Έλδεημε απηψλ ησλ κεζφδσλ είλαη ε 

χπαξμε κηηνρνλδξηαθήο λφζνπ ζηε κεηέξα θαη ην ηζηνξηθφ πνιιαπιψλ 

απνβνιψλ. (Μνιιάθε, 2017, ζ. 2) Μηηνρνλδξηαθέο λφζνη είλαη νη λφζνη πνπ 

πξνθαινχληαη ιφγσ χπαξμεο κεηαιιάμεσλ ζην κηηνρνλδξηθφ DNA, 

παξάδεηγκα είλαη ην ζχλδξνκν Leigh. Σα παηδηά πνπ πξνθχπηνπλ κε 

αληηθαηάζηαζε ησλ κηηνρνλδξίσλ (MRT) ζπρλά αλαθέξνληαη θαη «παηδηά 

ηξηψλ γνλέσλ», δηφηη θέξνπλ γελεηηθφ πιηθφ απφ ηξία δηαθνξεηηθά άηνκα, ην 

ππξεληθφ DNA ηεο κεηέξαο θαη ηνπ παηέξα θαη ην κηηνρνλδξηαθφ DNA ηεο 

δφηξηαο. Η ηερληθή απηή είλαη πνιχ πξφζθαηε θαη δελ γλσξίδνπκε ηηο πηζαλέο 

επηπινθέο ηεο. Χζηφζν, έρεη πάξεη έγθξηζε ζην Ηλσκέλν Βαζίιεην, ελψ ην 

πξψην παηδί πνπ γελλήζεθε κε απηή ηελ κέζνδν αλαθνηλψζεθε ηνλ 

΢επηέκβξην ηνπ 2016. (Μνιιάθε, 2017, ζ. 2) 

 

Άλλερ ηεσνικέρ 

 

Με ηελ ιήμε απηνχ ηνπ θεθαιαίνπ ζα πξέπεη λα γίλεη αλαθνξά ζε ηερληθέο 

πνπ είλαη αθφκα ζε δνθηκαζηηθφ ζηάδην. Απηέο νη ηερληθέο αθνξνχλ ηελ 

εμσγέλεζε, ηελ μελνγέλεζε θαη ηελ δεκηνπξγία αλζξψπηλσλ ρηκαηξψλ. Αλ θαη 

εκθαλίδνπλ ζνβαξή αζπκβαηφηεηα κε ηελ ππάξρνπζα εζηθή αληίιεςε, είλαη 

ζθφπηκν λα γίλεη αλαθνξά ζε απηέο θαη λα δηεπθξηληζηεί ππφ πνηεο 

πξνυπνζέζεηο ζα κπνξνχζε λα ζεσξεζεί ε εθαξκνγή ηνπο επηηξεπηή. 

Η εμσγέλεζε αλαθέξεηαη ζηελ ρξήζε ηερλεηήο κήηξαο, κηα ζπζθεπή πνπ 

ζα δέρεηαη έκβξπα ψζηε απηά λα αλαπηπρζνχλ θπζηνινγηθά φπσο ζηελ 

εγθπκνζχλε. Αλ θαη ηα ζρέδηα γηα ηελ θαηαζθεπή ηερλεηήο κήηξαο έρνπλ 

εθεπξεζεί ήδε απφ ην 1955 απφ ηνλ Greenberg Emmanuel M.15, κφλν 

πξφζθαηα έρεη θαηαζθεπαζηεί θαη ρξεζηκνπνηεζεί κηα ηέηνηα ζπζθεπή. Η 

πξψηε εθαξκνγή αλαθέξεηαη ζε άξζξν ην 2017 κε ρξήζε ηερλεηήο κήηξαο 

γηα ηελ ζπλέρηζε ηεο εγθπκνζχλεο ελφο άθξσο πξφσξνπ αξληνχ. (Patridge, 

θαη ζπλ., 2017) Πεξηζηαηηθά πεξηγελλεηηθήο ζλεζηκφηεηαο ζηηο αλαπηπγκέλεο 

ρψξεο νθείινληαη ζε πξφσξνπο ηνθεηνχο. Δηδηθά ε θαηεγνξία ησλ λενγλψλ 

θάησ ησλ 24 εβδνκάδσλ θχεζεο έρεη ρακειφηεξε απφ 50% πηζαλφηεηα γηα 

επηβίσζε. Η εμσγέλεζε κε ηερλεηή κήηξα κπνξεί λα είλαη ε ζσηήξηα ιχζε γηα 

απηά ηα λενγλά. Με ηελ αλάπηπμε απηήο ηεο ηερλνινγίαο θαη ηελ ζσζηή ρξήζε 

ζα είλαη εθηθηφ λα επηηεπρζεί κεδεληθή πεξηγελλεηηθή ζλεζηκφηεηα! Αληίζεηα, 

θαηάρξεζε απηήο ηεο ηερλνινγίαο κπνξεί λα απνζπλδέζεη πιήξσο ηελ έλλνηα 

ηεο ζπγγέλεηαο θαη ηεο κεηξφηεηαο, είηε απηή είλαη βηνινγηθή είηε παξέλζεηε, 

                                                           
15

 Artificial uterus. U.S. Patent No 2,723,660, 1955. 
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απφ ηελ γέλλεζε ελφο αλζξψπνπ. Ο εζηθφο πξνβιεκαηηζκφο βξίζθεηαη ζηελ 

απψιεηα ηνπ αλζξψπηλνπ ραξαθηήξα ηεο γέλλεζεο ηνπ αλζξψπνπ θαη ε 

κεραλνπνίεζε ηεο. 

Οκνίσο, ε μελνγέλεζε απνζθνπεί ζηελ εηζαγσγή αλζξψπηλνπ εκβξχνπ 

ζε κήηξα δψνπ. Σέηνηα πεηξάκαηα έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί αλάκεζα ζε 

δηάθνξα είδε δψσλ, φπσο αλάκεζα ζε πνληίθη θαη αξνπξαίν. Σν ζθεπηηθφ 

απηήο ηεο εθαξκνγήο είλαη ε δεκηνπξγία ελαιιαθηηθήο γηα ηελ παξέλζεηε 

κεηξφηεηα. Η ρξήζε δψνπ γηα ηελ παξέλζεηε εγθπκνζχλε είλαη κηα πνιχ 

θζελφηεξε επηινγή. Χζηφζν, ππάξρνπλ πνιιά ηερληθά πξνβιήκαηα θαη είλαη 

άγλσζηνη νη θίλδπλνη πνπ κπνξεί λα εκθαληζηνχλ, γηα παξάδεηγκα δελ 

γλσξίδνπκε εάλ ε νξκνληθή ηζνξξνπία ή νη δηαηξνθηθέο ζπλήζεηεο ηνπ δψνπ 

είλαη θαηάιιειεο γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ αλζξψπνπ. Κχξην φκσο δήηεκα είλαη 

ην απαξάδεθην απφ εζηθήο άπνςεο λα θπνθνξείηαη άλζξσπνο απφ δψν! Απηφ 

αληηηίζεηαη θξαπγαιέα ζηελ αλζξψπηλε αμηνπξέπεηα θαη ζπλεπψο δελ ζα 

κπνξεί ζε θακία πεξίπησζε λα γίλεη απνδεθηή. 

Σέινο, ε δεκηνπξγία ρηκαηξψλ αλαθέξεηαη ζηελ κίμε αλζξψπηλσλ 

βιαζηνθπηηηάξσλ κε βιαζηνθχηηαξα άιινπ δψνπ θαη ηελ εκθχηεπζε απηψλ ζε 

κήηξα δψνπ. Η ηερληθή απηή ζθνπεχεη ζηελ παξαγσγή αλζξψπηλσλ δσηηθψλ 

νξγάλσλ κε θαηάιιειν γελεηηθφ ππφβαζξν γηα κεηακφζρεπζε. Σα δσηηθά 

φξγαλα ζα αθαηξνχληαλ απφ ην λενγέλλεην δψν θαη ζα κεηακνζρεχνληαλ 

ζηνλ άλζξσπν. Δδψ, θαη πάιη, ζπλαληάκε ηηο ίδηεο ηερληθέο δπζθνιίεο φπσο 

θαη ζηελ μελνγέλεζε. Πεηξάκαηα κε πνληίθηα θαη αξνπξαίνπο έρνπλ 

θαηνξζψζεη ηελ αθαίξεζε δσηηθνχ νξγάλνπ αξνπξαίνπ απφ πνληίθη θαη ηελ 

κεηακφζρεπζή ηνπ ζε αξνπξαίνπ. Όκνηα πεηξάκαηα κε αλζξψπνπο θαη 

ρνίξνπο έδεημαλ ηελ θαζπζηέξεζε ηεο αλάπηπμεο ηνπ ρηκαίξηνπ εκβξχνπ. Ο 

ρηκαηξηζκφο αλαθέξεηαη ζηελ πεξίπησζε ελφο αηφκνπ πνπ εκθαλίδεη ζηα 

θχηηαξα ηνπ πεξηζζφηεξα απφ έλα είδνο γελεηηθνχ πιηθνχ. (Connor & 

Ferguson-Smith, 2004, ζζ. 91-92) Υηκαηξηζκφο κπνξεί λα εκθαληζηεί κε ηελ 

έλσζε θπηηάξσλ απφ δηδπγσηηθά δίδπκα ή ηελ ηαπηφρξνλε γνληκνπνίεζε θαη 

ελφο πνιηθνχ ζσκαηίνπ κε ηειηθή αλάπηπμε ελφο κφλν βξέθνπο. (Connor & 

Ferguson-Smith, 2004, ζζ. 91-92) Σν άηνκν απηφ έρεη δηαθνξεηηθφ DNA 

αλάινγα κε ην κέξνο ηνπ ζψκαηνο θαη κπνξεί λα εκθαλίδεη ραξαθηεξηζηηθφ 

δεξκαηηθφ ρξσκαηηζκφ. ΢ε αληίζεζε φκσο κε απηφ ην παξάδεηγκα, ν 

ρηκαηξηζκφο αλζξψπνπ κε δψα δελ είλαη ζπκβαηφο κε ηνλ ζεβαζκφ ηεο 

αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο θαη ζα πξέπεη λα απνθεχγεηαη. Δπηπιένλ, δελ είλαη 

γλσζηφ ηη επηπηψζεηο ζα κπνξνχζε λα έρεη ε κεηαλάζηεπζε αλζξψπηλσλ 

θπηηάξσλ ζηνλ νξγαληζκφ ηνπ δψνπ πνπ θπνθνξεί. Πεξαηηέξσ αλάπηπμε 

μεθεχγεη απφ ηνπο ζηφρνπο απηήο ηεο εξγαζίαο. 

 

 



 
54 

΢ςμπεπάζμαηα 

 

Δάλ επηζπκνχκε λα αλαιχζνπκε ηηο επηπηψζεηο ησλ λέσλ ηερλνινγηψλ ηεο 

βηνταηξηθήο θαη εηδηθφηεξα ηηο ηερλνινγίεο ηεο ππνβνεζνχκελεο 

αλαπαξαγσγήο ζηνλ άλζξσπν θαη ζηελ θνηλσλία, ζα πξέπεη ε αθεηεξία 

απηήο ηεο αλαδήηεζεο λα βξίζθεηαη ζηελ αλάιπζε απηψλ ησλ ηερληθψλ. Η 

άξηζηε θαη ιεπηνκεξήο γλψζε απηψλ ησλ ηερληθψλ ζα καο επηηξέςεη λα 

θαηαλνήζνπκε θαιχηεξα ηα εζηθά πξνβιήκαηα πνπ πξφθεηηαη λα 

αληηκεησπίζνπκε. 

΢ε απηφ ην θεθάιαην δφζεθε κηα ζχληνκε αλαθνξά ζηνπο βηνινγηθνχο θαη 

γελεηηθνχο κεραληζκνχο ηνπ θπηηάξνπ, ηελ αλάπηπμε ηνπ εκβξχνπ θαη ηελ 

ηαηξηθή πιεπξά ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο. ΢ηαδηαθά 

παξνπζηάζηεθαλ νη έλλνηεο, ζηεξηδφκελε ε κία ζηελ επφκελε, ψζηε λα γίλνπλ 

θαηαλνεηέο νη παξνχζεο ηερληθέο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο θαη νη 

πξννπηηθέο γηα ηελ κέιινπζα έξεπλα. Παξάιιεια έρνπκε ζίμεη θάπνηνπο 

εζηθνχο πξνβιεκαηηζκνχο θαη έρεη παξνπζηαζηεί ε βηνινγηθή ζθνπηά ηνπο. 
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Δςπυπαφκή Ένυζη 

 

Μπξνζηά ζηελ ξαγδαία αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο ηεο βηνταηξηθήο θαη ηνλ 

θίλδπλν ηνπ εθθπιηζκνχ ησλ εζηθψλ δνκψλ ηεο θνηλσλίαο είλαη πξνθαλέο φηη 

ε Δπξσπατθή Έλσζε (ΔΔ) ζα πξέπεη λα ιάβεη ζέζε. Η ηερλνινγία έρεη 

εηζρσξήζεη ζηηο πιένλ βαζηθέο αληηιήςεηο γηα ηνλ άλζξσπν θαη ηελ θχζε ηνπ 

πξνηείλνληαο έλα λέν ζρήκα αληίιεςεο. Η θχζε δελ απνηειεί ηελ 

πξνυπάξρνπζα αξρή ηνπ «είλαη» ηνπ αλζξψπνπ, αιιά γίλεηαη αληηθείκελν 

ειέγρνπ θαη πεηξακαηηζκνχ. Ο άλζξσπνο έρεη απνθηήζεη ηα εξγαιεία φρη κφλν 

λα δακάζεη ηελ θχζε ηνπ, αιιά λα ηελ επεξεάζεη θαη λα ηελ ηξνπνπνηήζεη 

ζηελ νπζία ηεο. Η δπλαηφηεηα απηή απνηειεί απεηιή γηα ηελ θνηλσλία θαη ηνπο 

ζεζκνχο ηεο ζήκεξα. Η ειεπζεξία, ε εηξήλε, ε δηθαηνζχλε θαη ν άλζξσπνο 

επαπεηινχληαη. Απελαληίαο, ζηφρνο ηεο ΔΔ είλαη ε πξνζηαζία απηψλ ησλ 

αμηψλ. Αιιά ηί είλαη πξάγκαηη ε ΔΔ θαη γηαηί ζα έπξεπε λα αζρνιεζεί κε ηελ 

πξφνδν ηεο ηερλνινγίαο ηεο βηνταηξηθήο θαη εηδηθφηεξα κε ηελ ππνβνεζνχκελε 

αλαπαξαγσγή; Η απάληεζε κπνξεί λα δνζεί κέζσ ηεο αλάιπζεο ησλ 

ηζηνξηθψλ γεγνλφησλ πνπ νδήγεζαλ ζηελ δεκηνπξγία ηεο θαη κέζσ ηεο 

αλάιπζεο ησλ κεραληζκψλ ηεο ιεηηνπξγίαο ηεο. 

 

Ιζηοπία 

 

Ο Β’ Παγθφζκηνο Πφιεκνο ππήξμε νινθιεξσηηθφο πφιεκνο κε ηελ 

ζηξαηνιφγεζε φισλ ησλ δηαζέζηκσλ δπλάκεσλ ησλ θξαηψλ θαη επεξέαζε 

βαζηά ηελ Δπξψπε θαη ηηο δσέο ησλ θαηνίθσλ ηεο. Η θαλέξσζε ησλ 

εγθιεκάησλ θαηά ηεο αλζξσπφηεηαο ησλ εζληθνζνζηαιηζηψλ θαη ε ζχλζιηςε 

ηεο επξσπατθήο επείξνπ ζε νηθνλνκηθφ, θνηλσληθφ θαη πεξηβαιινληηθφ 

επίπεδν απαηηνχζε λέα ζεψξεζε ησλ πξαγκάησλ κε αλχςσζε ηεο αμίαο θαη 

αμηνπξέπεηαο ηνπ αλζξψπνπ θαη πεξηνξηζκφ ηεο θαηάρξεζεο θξαηηθήο 

εμνπζίαο. Η ζεψξεζε ησλ θαηνίθσλ ηεο Δπξψπεο σο έλα ζχλνιν, φπσο έγηλε 

κε ην ζρέδην Marshall πνπ είρε ζηφρν ηελ αλαδφκεζε ηεο Δπξψπεο σο έλα 

ζχλνιν θαη φρη ηελ αλαδφκεζε κνλνκεξψλ θξαηψλ, είλαη ε επ’ αξρή ηεο 

πξνζπάζεηαο ηεο επξσπατθήο ελνπνίεζεο. Η δηαδηθαζία ηεο επξσπατθήο 

νινθιήξσζεο νδήγεζε ζηελ δεκηνπξγία ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο (ΔΔ). 

Μπξνζηά ζηηο δηεζλείο εμειίμεηο κε ηελ ίδξπζε λέσλ δηεζλψλ νξγάλσλ, φπσο 

ηνλ Οξγαληζκφ Ηλσκέλσλ Δζλψλ (ΟΗΔ), ε ΔΔ είλαη ν επξσπατθφο αληίπνδαο 

ζε απηέο ηηο εμειίμεηο. Η ΔΔ βξίζθεηαη θάπνπ αλάκεζα ζηελ πιήξε 

νκνζπνλδηαθή δηαθπβέξλεζε ησλ Ηλσκέλσλ Πνιηηεηψλ ηεο Ακεξηθήο (ΗΠΑ) 

θαη ηεο ραιαξήο δηαθπβεξλεηηθήο ζπλεξγαζίαο ηνπ ΟΗΔ. 

Οη αξρέο ηεο ΔΔ βξίζθνληαη ζηελ ίδξπζε ηεο Δπξσπατθήο Κνηλφηεηαο 

Άλζξαθα θαη Υάιπβα (ΔΚΑΥ) ην 1951 απφ ηηο έμη ηδξπηηθέο ρψξεο, Βέιγην, 

Οκνζπνλδηαθή Γεκνθξαηία ηεο Γεξκαλίαο, Γαιιία, Ιηαιία, Λνπμεκβνχξγν, θαη 
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Κάησ Υψξεο. Ο ζθνπφο ήηαλ ε θνηλή δηαρείξηζε ηεο βηνκεραλίαο άλζξαθα θαη 

ράιπβα ππφ ίζνηο φξνηο θαη ζε θνηλφ ζεζκηθφ πιαίζην. Η ΔΔ απνηειεί ζήκεξα 

εληαίνο ρψξνο ειεπζεξίαο, αζθάιεηαο θαη δηθαηνζχλεο θαη απνηειεί 

εηξελνπνηφο παξάγνληαο ζηελ Δπξψπε θαη ζε φινλ ηνλ θφζκν. 

Σν 1957 απνθάζηζαλ νη έμη ηδξπηηθέο ρψξεο ηελ δεκηνπξγία ηεο 

Δπξσπατθήο Κνηλφηεηαο Αηνκηθήο Δλέξγεηαο (ΔΤΡΑΣΟΜ) θαη ηεο 

Δπξσπατθήο Οηθνλνκηθήο Κνηλφηεηαο (ΔΟΚ). Η ΢πλζήθε ηεο Ρψκεο 

πξνέβιεπε ηελ δεκηνπξγία κνλίκσλ ζεζκηθψλ νξγάλσλ γηα ηελ ζπλεξγαζία 

ησλ θξαηψλ-κειψλ, φπσο ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή, ην ΢πκβνχιην 

Τπνπξγψλ, ζεκεξηλφ Δπξσπατθφ ΢πκβνχιην, ηελ Κνηλνβνπιεπηηθή 

΢πλέιεπζε, ζεκεξηλφ Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην, θαη ην Δπξσπατθφ Γηθαζηήξην, 

ζεκεξηλφ Γηθαζηήξην ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. Η ζπλεξγαζία απηψλ ησλ 

ζεζκηθψλ νξγάλσλ απνηειεί ηελ βάζε ηνπ κεραληζκνχ ιήςεο απνθάζεσλ 

ζηελ ΔΟΚ. 

Οπζηαζηηθή ηξνπνπνίεζε ηεο ΢πλζήθεο ηεο Ρψκεο έγηλε κε ηελ Δληαία 

Δπξσπατθή Πξάμε (ΔΔΠ) ην 1987. Τπέγξαςαλ ηελ ΔΔΠ ζπλνιηθά 12 θξάηε-

κέιε: Βέιγην, Οκνζπνλδηαθή Γεκνθξαηία ηεο Γεξκαλίαο, Γαιιία, 

Λνπμεκβνχξγν, Κάησ Υψξεο, Ιξιαλδία, Ηλσκέλν Βαζίιεην, Ιζπαλία, 

Πνξηνγαιία, Γαλία, Ιηαιία θαη Διιάδα. Σν Δπξσπατθφ ΢πκβνχιην έδσζε λέα 

επίζεκε κνξθή ζηηο ζπλαληήζεηο ησλ ππνπξγψλ ρσξίο λα έρεη εμνπζίεο 

ιήςεο απνθάζεσλ ή εμνπζία λα επηβιεζεί ζηα ππφινηπα ζεζκηθά φξγαλα. 

Δπηπιένλ, ην Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην πήξε λέα ηζρπξφηεξε ζέζε. 

Πξνυπφζεζε γηα ηελ έγθξηζε κηαο λνκνζεηηθήο πξάμεο είλαη ε δηπιή 

αλαγλψξηζε ηεο απφ ην Δπξσπατθφ ΢πκβνχιην θαη ην Δπξσπατθφ 

Κνηλνβνχιην. 

΢ηνλ απφερν ηεο πηψζεο ηνπ ηνίρνπο ηνπ Βεξνιίλνπ ην 1989 θαη ηεο 

δηάιπζεο ηεο ΢νβηεηηθήο Έλσζεο ηνλ Γεθέκβξην ηνπ 1991 ε ελνπνηεηηθή 

πξνζπάζεηα ηεο Δπξψπεο νδήγεζε ζηελ δεκηνπξγία ηεο ΔΔ. Η ΢πλζήθεο ηνπ 

Μάαζηξηρ ή αιιηψο ηεο ΢πλζήθεο γηα ηελ Δπξσπατθή Έλσζε (΢ΔΔ) ηέζεθε ζε 

ηζρχ ην 1993. Η ππνρξεσηηθή δηπιή αλαγλψξηζε ησλ λνκνζεηηθψλ πξάμεσλ 

ζε πεξηζζφηεξνπο ηνκείο ελίζρπζε ηελ ζπλεξγαζία ηνπ ΢πκβνπιίνπ θαη ηνπ 

Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ. Η λέα ζέζε ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ 

δηέζεηε ηελ εμνπζία γηα ηνλ απφ θνηλνχ, κε ην ΢πκβνχιην, δηνξηζκφ ησλ κειψλ 

ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο. Αλχςσζε ηελ ζεκαζία ησλ επξσπατθψλ 

πνιηηηθψλ θνκκάησλ θαη ηνπο αλαγλψξηζε ηνλ ξφιν ηεο δηακφξθσζεο ηεο 

θνηλήο ζπλείδεζεο θαη ηεο έθθξαζεο ηεο πνιηηηθήο βνχιεζεο ησλ Δπξσπαίσλ 

πνιηηψλ. Δπηπιένλ, αλαγλσξίδεηαη ν ξφινο ησλ επξσπατθψλ πεξηθεξεηψλ θαη 

ζπληάζζεηαη ε Δπηηξνπή ησλ Πεξηθεξεηψλ (ΔηΠ) πνπ ζπκκεηέρεη κε 

ζπκβνπιεπηηθφ ραξαθηήξα ζηελ λνκνζεηηθή δηαδηθαζία θαη ππνρξεσηηθά ζε 

ζέκαηα δεκφζηαο πγείαο. 
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Σν 1997 ππνγξάθηεθε ε ΢πλζήθε ηνπ Άκζηεξληακ απφ ηα 15 θξάηε-κέιε 

ηεο ΔΔ, Βέιγην, Γαλία, Γεξκαλία, Διιάδα, Ιζπαλία, Γαιιία, Ιξιαλδία, Ιηαιία, 

Λνπμεκβνχξγν, Κάησ Υψξεο, Απζηξία, Πνξηνγαιία, Φηλιαλδία, ΢νπεδία θαη 

Ηλσκέλν Βαζίιεην. Ιζρχ είρε απφ ην 1999. Γφζεθαλ πεξηζζφηεξεο 

αξκνδηφηεηεο ζηελ ΔΔ γηα ηελ δεκηνπξγία θνηλνηηθήο πνιηηηθήο, φπσο ζηνλ 

ηνκέα ηεο απαζρφιεζεο, ηεο δηθαηνζχλεο θαη ζηηο εζσηεξηθέο ππνζέζεηο.. 

Δπίζεο, δφζεθε ε δπλαηφηεηα ζπλεξγαζίαο κεηαμχ θξαηψλ-κειψλ κέζσ ηεο 

εληζρπκέλεο ζπλεξγαζίαο. Σν 2001 ππνγξάθηεθε ε ΢πλζήθε ηεο Νίθαηαο απφ 

ηα 15 θξάηε-κέιε ηεο ΔΔ κε έηνο ηζρχο ην 2003. ΢θνπφο ηεο ΢πλζήθεο ήηαλ ε 

θάιπςε ησλ ζεκάησλ πνπ ζηφρεπε ε ΢πλζήθε ηνπ Άκζηεξληακ αιιά δελ είραλ 

επηιπζεί έσο ηφηε. Απηά ηα ζέκαηα ήηαλ νη ζεζκηθέο αιιαγέο ζηα φξγαλα ηεο 

ΔΔ ψζηε λα αλνίμεη ν δξφκνο γηα ηελ αλαηνιηθή επέθηαζε ηεο ΔΔ. 

Σέινο, ε ΢πλζήθε ηεο Ληζαβφλαο αλαζεσξεί φιεο ηηο πξνεγνχκελεο 

΢πλζήθεο θαη δεκηνπξγεί λέα αξρηηεθηνληθή δηάηαμε γηα ηηο ζρέζεηο εληφο ηεο 

ΔΔ θαη ηηο ζρέζεηο ηεο ΔΔ κε ηνλ ππφινηπν θφζκν. Η ΢πλζήθε ηεο Ληζαβφλαο 

ππήξμε απάληεζε ζηελ απνηπρεκέλε πξνζπάζεηα γηα ηελ δεκηνπξγία ελφο 

Δπξσπατθνχ ΢πληάγκαηνο, σζηφζν εκπεξηέρεη ην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ. 

Τπνγξάθηεθε ην 2007 απφ 27 θξάηε-κέιε, Βέιγην, Βνπιγαξία, Σζερία, Γαλία, 

Γεξκαλία, Δζζνλία, Ιξιαλδία, Διιάδα, Ιζπαλία, Γαιιία, Ιηαιία, Κχπξν, 

Λεηηνλία, Ληζνπαλία, Λνπμεκβνχξγν, Οπγγαξία, Μάιηα, Κάησ Υψξεο, 

Απζηξία, Πνισλία, Πνξηνγαιία, Ρνπκαλία, ΢ινβελία, ΢ινβαθία, Φηλιαλδία, 

΢νπεδία θαη Ηλσκέλν Βαζίιεην. Η ηζρχο ηεο άξρηζε ην 2009. Σξνπνπνηήζεηο 

πνπ έγηλαλ, αλάκεζα θαη ζε άιιεο, αθνξνχλ ηελ πξνεδξία ηνπ ΢πκβνπιίνπ, 

ηελ δεκηνπξγία ζέζεο Ύπαηνπ Δθπξφζσπνπ ηεο ΔΔ γηα Θέκαηα Δμσηεξηθήο 

Πνιηηηθήο θαη Πνιηηηθήο Αζθαιείαο, ηελ πηνζέηεζε ηνπ Υάξηε Θεκειησδψλ 

Γηθαησκάησλ ηεο ΔΔ, ηελ ζέζπηζε ηεο επξσπατθήο πξσηνβνπιίαο πνιηηψλ, 

θαη ηελ δηεχξπλζε ηεο εληζρπκέλεο ζπλεξγαζίαο ησλ θξαηψλ-κειψλ. 

Σν 2010 πξνζρψξεζε ε Κξναηία σο ην 28ν θξάηνο-κέινο ζηελ ΔΔ. 

Αληίζεηα, ην 2017 ελεξγνπνηήζεθε ην άξζξν 50 ηεο ΢πλζήθεο πνπ αθνξά ηελ 

απνρψξεζε θξάηνπο-κέινπο απφ ην Ηλσκέλν Βαζίιεην. Οη δηαπξαγκαηεχζεηο 

ηεο απνρψξεζεο βξίζθνληαη αθφκε ζε εμέιημε θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 

ζπγγξαθήο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο. ΢ε απηά ηα πιαίζηα ζα αληηκεησπηζηεί ην 

Ηλσκέλν Βαζίιεην σο πιήξεο θξάηνο-κέινο ηεο ΔΔ θαη ζα αλαιπζεί ε ζέζε 

ηεο νκνίσο κε ηα ππφινηπα θξάηε-κέιε. 

Όπγανα ηηρ Δςπυπαφκήρ Ένυζηρ 

Δςπυπαφκή Δπιηποπή 

 

Η Δπξσπατθή Δπηηξνπή, γλσζηή θαη σο Κνκηζηφλ, ηδξχζεθε ην 1958 κε έδξα 

ηηο Βξπμέιιεο ηνπ Βειγίνπ, ελψ δηαηεξεί θάπνηεο ππεξεζίεο ηεο θαη ζην 

Λνπμεκβνχξγν. Η γιψζζεο εξγαζίαο είλαη ηα αγγιηθά, ηα γαιιηθά θαη ηα 
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γεξκαληθά. Η Δπξσπατθή Δπηηξνπή απνηειείηαη απφ ην ΢ψκα ησλ 

Δπηηξφπσλ, 28 επίηξνπνη, έλαο απφ θάζε ρψξα, εθ ησλ νπνίσλ έλαο 

πξνεδξεχεη. Δπηζεκάλεηαη φηη νη επίηξνπνη παξά ηελ ηζαγέλεηα ηνπο δελ 

εθπξνζσπνχλ ην θξάηνο-κέινο απφ φπνπ πξνέξρνληαη αιιά ιεηηνπξγνχλ 

αλεμάξηεηνη σο αμησκαηνχρνη ηεο ΔΔ. 

Κχξηεο αξκνδηφηεηεο ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο είλαη ε λνκνζεηηθή 

πξσηνβνπιία γηα ηελ έλαξμε ηεο ζπλήζεο λνκνζεηηθήο δηαδηθαζίαο, ε 

ιεηηνπξγία σο ζεκαηνθχιαθαο ησλ ΢πλζεθψλ θαη σο εθηειεζηηθφ φξγαλν ηεο 

ΔΔ γηα ηελ ηήξεζε ηεο επξσπατθήο λνκνζεζίαο απφ ηα θξάηε-κέιε, ε 

εθηέιεζε θαη ε δηαρείξηζε ηνπ πξνυπνινγηζκνχ ηεο ΔΔ, θαη ε 

αληηπξνζψπεπζε ηεο ΔΔ ζε φιν ησλ θφζκν πέξα απφ ζέκαηα εμσηεξηθήο 

πνιηηηθήο θαη πνιηηηθήο αζθαιείαο. Η Δπξσπατθή Δπηηξνπή ζπκβνπιεχεηαη 

θαη επηθνπξείηαη ζην έξγν ηεο θαη απφ άιια φξγαλα ηεο ΔΔ, φπσο ην 

Δπξσπατθφ Γηθαζηήξην, ην Διεγθηηθφ ΢πλέδξην, ηελ Δπξσπατθή Οηθνλνκηθή 

θαη Κνηλσληθή Δπηηξνπή, θαη ηελ Δπηηξνπή ησλ Πεξηθεξεηψλ. 

 

Βιοηθική ζηην Δςπυπαφκή Δπιηποπή 

 

Η Δπξσπατθή Δπηηξνπή ρεηξίδεηαη ηελ βηνεζηθή κέζσ ηεο Δπξσπατθήο 

Οκάδαο γηα ηελ Ηζηθή ζηηο Δπηζηήκεο θαη ζηηο Νέεο Σερλνινγίεο (European 

Group on Ethics in Science and New Technologies – EGE). Η EGE 
δεκηνπξγήζεθε ην 1991 θαη απνηειεί κηα αλεμάξηεηε δηεπηζηεκνληθή νκάδα 

πνπ νξίδεηαη απφ ηνλ πξφεδξν ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο γηα ζέκαηα 

εζηθήο, φπσο θαη ζε ζέκαηα θνηλσληθψλ θαη ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ.16 Η 

νκάδα ιεηηνπξγεί ππφ ηελ Γεληθή Γηεχζπλζε ηεο Έξεπλαο θαη Καηλνηνκίαο 

(Research and Innovation – RTD) κε επίηξνπν ηνλ Πνξηνγάιν θ. Κάξινο 

Μνέληαο. 

Η εληνιή ηεο EGE αλαλεψζεθε κε απφθαζε ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο 

γηα ην δηάζηεκα 2016-2021. (European Group on Ethics in Science and New 

Technologies, 2016) Η δηεπηζηεκνληθή νκάδα απνηειείηαη απφ 15 

δηαθεθξηκέλνπο επηζηήκνλεο απφ φιν ην θάζκα ησλ ελδηαθεξφκελσλ ηνκέσλ. 

΢ηηο 30 Μαξηίνπ 2017 νξίζηεθαλ ηα 15 λέα κέιε ηεο θαη ε νκάδα μεθίλεζε 

επίζεκα ηηο εξγαζίεο ηεο.17 Η EGE ζπλεξγάδεηαη ζηελά κε ηελ Δπηηξνπή 

                                                           
16

 The European Group on Ethics in Science and New Technologies (EGE). (2017, January 

09). Retrieved December 17, 2017, from 

https://ec.europa.eu/research/ege/index.cfm?pg=home 

17
 Commission appoints new advisory group on ethics in science and new technologies. 

(2017, March 30). Retrieved December 17, 2017, from 

https://ec.europa.eu/research/index.cfm?pg=newsalert&year=2017&na=na-300317 
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Βηνεζηθήο ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο κε ηελ νπνία βξέζεθε ζηηο 27 

Οθησβξίνπ 2017 γηα λα ζπδεηήζεη ηελ 20ε επέηεην ηεο ΢χκβαζεο ηνπ Oviedo 

θαη ηηο εζηθέο επηπηψζεηο ηεο πηνζέηεζεο ηεο ηερλεηήο λνεκνζχλεο (artificial 

intelligence – AI) θαη ηεο ξνκπνηηθήο ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν. 18 

 

΢ςμβούλιο ηηρ Δςπυπαφκήρ Ένυζηρ 

 

Σν ΢πκβνχιην ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, γλσζηφ θαη σο ΢πκβνχιην ησλ 

Τπνπξγψλ ή πην απιά σο ην ΢πκβνχιην, ηδξχζεθε ην 1958 σο ΢πκβνχιην ηεο 

Δπξσπατθήο Οηθνλνκηθήο Κνηλφηεηαο. Έδξα ηνπ είλαη νη Βξπμέιιεο ηνπ 

Βειγίνπ. Απνηειεί ακηγψο πνιηηηθφ φξγαλν ιήςεο απνθάζεσλ ηεο ΔΔ. Σν 

θάζε θξάηνο-κέινο δηαζέηεη έλαλ ππνπξγφ ηεο θπβέξλεζεο πνπ ην 

αληηπξνζσπεχεη θαη ηνπ νπνίνπ απνθάζεηο δεζκεχνπλ ην θξάηνο-κέινο. Σν 

΢πκβνχιην δηαζέηεη δέθα δηαθνξεηηθέο ζπλζέζεηο αλάινγα κε ην ζέκα πξνο 

ζπδήηεζε. Η Πξνεδξία ηνπ ΢πκβνπιίνπ αζθείηαη θπθιηθά απφ δηαθνξεηηθφ 

θξάηνο-κέινο θάζε έμη κήλεο. 

Κχξηεο αξκνδηφηεηεο ηνπ ΢πκβνπιίνπ είλαη ε ζέζπηζε επξσπατθήο 

λνκνζεζίαο απφ θνηλνχ κε ην Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην, ν ζπληνληζκφο ησλ 

πνιηηηθψλ ησλ θξαηψλ-κειψλ, ε αλάπηπμε ηεο θνηλήο εμσηεξηθήο πνιηηηθήο 

θαη πνιηηηθήο αζθαιείαο ηεο ΔΔ, ε ζπκκεηνρή ζηηο δηαπξαγκαηεχζεηο γηα 

δηεζλείο ζπκθσλίεο κεηαμχ ηεο ΔΔ θαη άιισλ θξαηψλ ή νξγαληζκψλ θαη ε 

έγθξηζε ή απφξξηςε ηνπ πξνυπνινγηζκνχ ηεο ΔΔ απφ θνηλνχ κε ην 

Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην. 

Γηα ηελ επηηπρία ηνπ έξγνπ ηνπ ΢πκβνπιίνπ δηαζέηεη ην θάζε θξάηνο-

κέινο κφληκνπο εθπξνζψπνπο ζε επίπεδν πξέζβε γηα ηελ πξνεηνηκαζία ησλ 

εξγαζηψλ ηνπ ΢πκβνπιίνπ. Η Δπηηξνπή Μφληκσλ Αληηπξνζψπσλ (ΔΜΑ), 

γλσζηή θαη σο «Coreper» απφ ηα γαιιηθά «Comité des Représentants 

Permanents», δηαζέηεη δχν ζρεκαηηζκνχο. Η Coreper I, πνπ απνηειείηαη απφ 

ηνπο Αλαπιεξσηέο Μφληκνπο Αληηπξνζψπνπο, δηαρεηξίδεηαη ζέκαηα ηερληθνχ 

ραξαθηήξα, ελψ ε Coreper II, πνπ απνηειείηαη απφ ηνπο Μφληκνπο 

Αληηπξνζψπνπο, ρεηξίδεηαη ζέκαηα πνιηηηθνχ, εκπνξηθνχ, νηθνλνκηθνχ θαη 

ζεζκηθνχ ραξαθηήξα. Η ΔΜΑ παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηε δηακφξθσζε ηεο 

επξσπατθήο λνκνζεζίαο δηφηη θαηά θαλφλα πνιιά ζέκαηα ηνπ ΢πκβνπιίνπ 

έρνπλ πξνζπκθσλεζεί πξηλ αθφκε ζπλεδξηάζεη ην εθάζηνηε ΢πκβνχιην. 

Οη απνθάζεηο ηνπ ΢πκβνπιίνπ ιακβάλνληαη κε ςεθνθνξία. 

΢πγθεθξηκέλα, πξέπεη λα επηηεπρζεί εηδηθή πιεηνςεθία γηα λα εγθξηζεί θάπνηα 
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απφθαζε. Η εηδηθή πιεηνςεθία είλαη κε άιια ιφγηα κία δηπιή πιεηνςεθία, 

φπνπ ηνπιάρηζηνλ ην 55% ησλ θξαηψλ-κειψλ, δειαδή 16 απφ ηα 28, πνπ 

αληηπξνζσπεχνπλ ηνπιάρηζηνλ ην 65% ηνπ πιεζπζκνχ ηεο ΔΔ, δειαδή 329 

εθαη. απφ ηνλ πιεζπζκφ ησλ 506 εθαη. Δπξσπαίσλ, ςεθίδνπλ ππέξ ηεο 

έγθξηζεο. Αληίζεηα, ε απνηξνπή ηεο έγθξηζεο κπνξεί λα επηηεπρζεί απφ ηελ 

ςήθν ηεο κεηνςεθίαο, φπνπ ηνπιάρηζηνλ ηέζζεξα θξάηε-κέιε πνπ 

αληηπξνζσπεχνπλ ηνπιάρηζηνλ ην 35% ηνπ πιεζπζκνχ ηεο ΔΔ ςεθίδνπλ 

θαηά ηεο έγθξηζεο. Ο ζθνπφο ηεο εηδηθήο πιεηνςεθίαο είλαη ε εμαζθάιηζε 

επξείαο απνδνρήο απφ ηελ πιεηνςεθία ηεο ΔΔ θαη ηελ κε παξεκπφδηζε ηεο 

ιήςεο απνθάζεσλ απφ ηελ κεηνςεθία ηεο ΔΔ κε ηαπηφρξνλν ζεβαζκφ ηεο 

απφξξηςεο φηαλ αθνξά ζεκαληηθή κεηνςεθία. Χζηφζν, ζε βαξπζήκαληα 

ζέκαηα γηα ηελ ΔΔ ε ιήςε απφθαζεο ζην ΢πκβνχιην απαηηεί ηελ επίηεπμε 

νκνθσλίαο. Σέηνηα ζέκαηα είλαη ε εμσηεξηθή πνιηηηθή, ε θνξνινγία, ε 

θνηλσληθή αζθάιηζε, ε άκπλα θαη ε επηρεηξεζηαθή αζηπλνκηθή ζπλεξγαζία. 

Σέινο, επηζεκάλεηαη φηη ην ΢πκβνχιην ηεο ΔΔ δελ πξέπεη λα ζπγρέεηαη κε 

ην Δπξσπατθφ ΢πκβνχιην, πνπ απνηειεί ΢πκβνχιην ησλ αξρεγψλ ησλ 

θξαηψλ-κειψλ πνπ δηακνξθψζεη ηελ γεληθή ζηξαηεγηθή ηεο πνιηηηθήο ηεο ΔΔ 

ελψ δελ ζπκκεηέρεη ζηελ δηαδηθαζία ιήςεο απνθάζεσλ ηεο ΔΔ, θαη ην 

΢πκβνχιην ηεο Δπξψπεο, πνπ δελ απνηειεί φξγαλν ηεο ΔΔ. 

 

Βιοηθική ζηο ΢ςμβούλιο ηηρ Δςπυπαφκήρ Ένυζηρ 

 

Σν ΢πκβνχιην ηεο ΔΔ δελ έρεη ζπγθεθξηκέλε νκάδα ή επηηξνπή βηνεζηθήο, 

σζηφζν αζρνιείηαη κε ζέκαηα πγείαο θαη εζηθήο ησλ βηνινγηθψλ επηζηεκψλ 

θαη ησλ λέσλ ηερλνινγηψλ κέζσ ηνπ ΢πκβνπιίνπ «Απαζρφιεζεο, Κνηλσληθήο 

Πνιηηηθήο, Τγείαο θαη Καηαλαισηψλ» (Employment, Social Policy, Health and 

Consumer Affairs Council – EPSCO). Οη ηειεπηαίεο εμειίμεηο ζε ζέκαηα πγείαο 

αθνξνχλ ηελ έθδνζε θαλνληζκνχ «ζρεηηθά κε ηε ζέζε ζε θπθινθνξία, ηε 

δηάζεζε ζηελ αγνξά ή ηε ζέζε ζε ρξήζε in vitro δηαγλσζηηθψλ 

ηαηξνηερλνινγηθψλ πξντφλησλ γηα αλζξψπηλε ρξήζε». (Καλνληζκφο (ΔΔ) 

2017/746) 

 

Δςπυπαφκό Κοινοβούλιο 

 

Σν Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην ηδξχζεθε ην 1952 σο Κνηλή ΢πλέιεπζε ηεο 

Δπξσπατθήο Κνηλφηεηαο Άλζξαθα θαη Υάιπβα, θαη ην 1962 σο Δπξσπατθφ 

Κνηλνβνχιην κε πξψηεο άκεζεο εθινγέο ην 1979. Δδξεχεη ζην ΢ηξαζβνχξγν 

ηεο Γαιιίαο. Δπηκέξνπο νκάδεο εξγαζίεο φπσο θαη επηπιένλ ζπλαληήζεηο ηνπ 

Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ γίλνληαη ζηηο Βξπμέιιεο ζην Βέιγην θαη ζην 
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Λνπμεκβνχξγν. Σν Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην ζπληζηάηε απφ 751 απεπζείαο 

εθιεγκέλνπο επξσβνπιεπηέο θαη απνηειεί ηελ «θσλή ησλ επξσπαίσλ 

πνιηηψλ», είλαη δειαδή ην πιένλ δεκνθξαηηθφ φξγαλν ηεο ΔΔ. Οη εθινγέο 

γίλνληαη θάζε 5 ρξφληα. Οη επξσβνπιεπηέο πξνέξρνληαη απφ φια ηα θξάηε-

κέιε θαη ζπκκεηέρνπλ, αλ ην επηζπκνχλ, ζηα επξσπατθά θφκκαηα ηνπ 

Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ. Οη έδξεο ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ 

θαηαλέκνληαη ζηα θξάηε-κέιε αλάινγα κε ηνλ πιεζπζκφ ηνπο. 

Κχξηεο αξκνδηφηεηεο ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ είλαη ε απφ θνηλνχ 

κε ην ΢πκβνχιην ζέζπηζε επξσπατθήο λνκνζεζίαο, ε άζθεζε δεκνθξαηηθνχ 

ειέγρνπ ζηα ππφινηπα φξγαλα ηεο ΔΔ, ε ζπκκεηνρή ζηελ δηακφξθσζε θαη 

έγθξηζε ή απφξξηςε ηνπ πξνυπνινγηζκνχ ηεο ΔΔ. ΢πγθεθξηκέλα, εμαζθαιίδεη 

ηελ δεκνθξαηηθή λνκηκφηεηα ηεο επξσπατθήο λνκνζεζίαο, εγθξίλεη ή 

απνξξίπηεη ηνλ δηνξηζκφ ηνπ πξνέδξνπ ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο θαη 

δέρεηαη ή απνξξίπηεη πξφηαζε δπζπηζηίαο θαηά ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή 

ζπλνιηθά. 

Σν Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην εθιέγεη ηνλ πξφεδξφ ηνπ. Ο πξφεδξνο 

επηθνπξείηαη απφ 14 αληηπξνέδξνπο πνπ δηεπζχλνπλ ηηο δηάθνξεο επηηξνπέο 

ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ. Η θάζε επηηξνπή ηνπ Δπξσπατθνχ 

Κνηλνβνπιίνπ εηδηθεχεηαη κε ζπγθεθξηκέλν ηνκέα δξάζεο ηεο ΔΔ. Οη επηηξνπέο 

απηέο απνηεινχληαη απφ επξσβνπιεπηέο φισλ ησλ πνιηηηθψλ νκάδσλ θαη 

πξνεηνηκάδνπλ ηα ζέκαηα πξνο ζπδήηεζε ζηελ ζχλνδν νινκέιεηαο. ΢ηε 

ζχλνδν νινκέιεηαο εμεηάδνληαη πξνηεηλφκελεο επξσπατθέο λνκνζεζίεο θαη 

ςεθίδνληαη ηξνπνινγίεο ηνπο πξηλ εγθξηζεί ηειηθή ζέζε ηνπ Δπξσπατθνχ 

Κνηλνβνπιίνπ. Οη απνθάζεηο ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ εγθξίλνληαη κεηά 

ηελ επίηεπμε απιήο πιεηνςεθίαο ζε ςεθνθνξία φπνπ ηνπιάρηζηνλ ην έλα 

ηξίην ησλ βνπιεπηψλ βξίζθεηαη παξφλ. ΢ε εηδηθέο πεξηπηψζεηο απαηηείηαη 

απφιπηε πιεηνςεθία. 

 

Βιοηθική ζηο Δςπυπαφκό Κοινοβούλιο 

 

Θέκαηα βηνεζηθήο κπνξνχλ λα ζπδεηεζνχλ ζηελ θνηλνβνπιεπηηθή επηηξνπή 

γηα ηα Αλζξψπηλα Γηθαηψκαηα (Human Rights Committee – DROI), ζηελ 

επηηξνπή γηα ην Πεξηβάιινλ, ηελ Γεκφζηα Τγεία θαη ηελ Αζθάιεηα Σξνθίκσλ 

(Environment, Public Health and Food Safety Committee – ENVI), θαη ζηελ 

επηηξνπή γηα ηα Γηθαηψκαηα ησλ Γπλαηθψλ θαη ηελ Ιζφηεηα ησλ Φχισλ 

(Women’s Rights and Gender Equality Committee – FEMM). Πξφζθαηεο 

εμειίμεηο αθνξνχλ ηελ ππνγξαθή ζηηο 13 Ινπλίνπ 2017 γηα ηελ πξνζρψξεζε 

ηεο ΔΔ ζηελ ΢χκβαζε ηεο Κσλζηαληηλνχπνιεο, φπσο θαη ηελ αλαγλψξηζε ηεο 

άξλεζεο ηεο πξφζβαζεο ζε ππεξεζίεο ζεμνπαιηθήο θαη αλαπαξαγσγηθήο 
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πγείαο σο κία κνξθή βίαο θαηά ησλ γπλαηθψλ.19 Η ΢χκβαζε ηεο 

Κσλζηαληηλνχπνιεο είλαη ε ΢χκβαζε ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο γηα ηελ 

πξφιεςε θαη ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο βίαο θαηά ησλ γπλαηθψλ θαη ηεο 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο (Council of Europe Convention on preventing and 

combating violence against women and domestic violence – Istanbul 

Convention).20 

Παξνκνίσο, έρεη δηεμαρζεί έξεπλα κεηά απφ παξάθιεζε ηεο επηηξνπήο 

FEMM σο πξνο ηελ ζεμνπαιηθή θαη αλαπαξαγσγηθή πγεία θαη ηα ζπλαθή 

δηθαηψκαηα ζηελ Δπξψπε, ε νπνία έρεη θαηαιήμεη ζε ζπζηάζεηο γηα ηελ 

βειηίσζε ηεο ζεμνπαιηθήο αγσγήο κέζσ ηεο παξαθνινχζεζεο θαη ηεο 

επηδφηεζήο ηεο. (McCracken, Marquez, Priest, FitzSimons, & Torchia, 2016). 

Χζηφζν, έρεη απνθαζηζηεί ζε πξνεγνχκελε ςήθηζκα φηη ε εθαξκνγή απηήο 

ηεο πνιηηηθήο απνηειεί αξκνδηφηεηα ησλ θξαηψλ-κειψλ, ελψ ε ΔΔ κπνξεί λα 

ζπκβάιιεη κφλν βνεζεηηθά.21 Η πξνζπάζεηα γηα κηα επξχηεξε λνκνζεηηθή 

ξχζκηζε ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο έρεη απνηχρεη ζε πξνεγνχκελε 

ςεθνθνξία.22 Ο λένο πξνζαλαηνιηζκφο ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ 

αθνξά ηελ θαηαπνιέκεζε ησλ δηαθξίζεσλ κε βάζε ην θχιν θαη ηνλ 

ζεμνπαιηθφ πξνζαλαηνιηζκφ ζπκπεξηιακβάλνληαο ηελ πξφζβαζε ζε 

ππεξεζίεο πγείαο, ηελ αλαγλψξηζε ησλ δηαθφξσλ νηθνγελεηαθψλ δνκψλ θαη 

ηελ ειεχζεξε δηαθίλεζε απηψλ.23 (Bakowski, Lilienkamp, & Shreeves, 2016) 

                                                           
19

 Φήθηζκα ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ ηεο 12εο ΢επηεκβξίνπ 2017 ζρεηηθά κε πξφηαζε 

απφθαζεο ηνπ ΢πκβνπιίνπ γηα ηε ζχλαςε, απφ ηελ Δπξσπατθή Έλσζε, ηεο ΢χκβαζεο ηνπ 

΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο γηα ηελ πξφιεςε θαη ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο βίαο θαηά ησλ 

γπλαηθψλ θαη ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο (COM(2016)0109 – 2016/0062(NLE)) URL: 

http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P8-TA-2017-

0329+0+DOC+XML+V0//EL 

20
 Council of Europe Convention on preventing and combating violence against women and 

domestic violence. (2011, May 11). Retrieved December 17, 2017, from 

https://www.coe.int/en/web/conventions/full-list/-/conventions/rms/090000168008482e 

21
 Φήθηζκα ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ ηεο 10εο Γεθεκβξίνπ 2013 ζρεηηθά κε ηελ 

ζεμνπαιηθή θαη αλαπαξαγσγηθή πγεία θαη ηα ζπλαθή δηθαηψκαηα (2013/2040(INI)) URL: 

http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P7-TA-2013-

0548+0+DOC+XML+V0//EL 

22
 Έθζεζε ηεο 26

εο
 ΢επηεκβξίνπ 2013 ζρεηηθά κε ηελ ζεμνπαιηθή θαη αλαπαξαγσγηθή πγεία 

θαη ηα ζπλαθή δηθαηψκαηα 2013/2040(INI) URL: 

http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+REPORT+A7-2013-

0306+0+DOC+XML+V0//EL#title5 

23
 Φήθηζκα ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ ηεο 4εο Φεβξνπαξίνπ 2014 ζρεηηθά κε ηνλ ράξηε 

πνξείαο ηεο ΔΔ θαηά ηεο νκνθνβίαο θαη ησλ δηαθξίζεσλ ιφγσ ζεμνπαιηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ 

θαη ηαπηφηεηαο θχινπ (2013/2183(INI)) URL: 

http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P7-TA-2014-

0062+0+DOC+XML+V0//EL 
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Λοιποί Φοπείρ 

 

΢ηελ δηαδηθαζία ιήςεο απνθάζεσλ ηεο ΔΔ ζπκκεηέρνπλ νη ηξεηο θχξηνη 

θνξείο ηεο, ε Δπξσπατθή Δπηηξνπή, ην ΢πκβνχιην, θαη ην Δπξσπατθφ 

Κνηλνβνχιην. ΢ην έξγν ηνπο ζπκκεηέρνπλ πνιχ άιινη θνξείο ηεο ΔΔ κε 

ζπκβνπιεπηηθή θχξηνο ζπλδξνκή. Οη ζεκαληηθφηεξνη απφ απηνχο ζα 

πεξηγξαθνχλ ζηελ ζπλέρεηα. 

 

Δςπυπαφκή Οικονομική και Κοινυνική Δπιηποπή 

 

Η Δπξσπατθή Οηθνλνκηθή θαη Κνηλσληθή Δπηηξνπή (ΔΟΚΔ) ηδξχζεθε ην 1957 

θαη έρεη έδξα ζηηο Βξπμέιιεο ζην Βέιγην. Απνηειείηαη απφ 350 κέιε απφ φια 

ηα θξάηε-κέιε ηεο ΔΔ, ηα νπνία νξίδνληαη απφ ην ΢πκβνχιην γηα ζεηεία πέληε 

εηψλ. Σα κέιε ηεο ΔΟΚΔ πξνέξρνληαη απφ φιν ην θάζκα ησλ 

επαγγεικαηηθψλ θαη θνηλσληθψλ ηνκέσλ. Η ΔΟΚΔ απνηειεί, ινηπφλ, 

ζπκβνπιεπηηθφ φξγαλν ηεο ΔΔ πνπ κεζνιαβή αλάκεζα ζηνπο θνξείο ηεο ΔΔ 

θαη ηνπο επξσπαίνπο πνιίηεο θαη δίλεη κε απηφλ ηνλ ηξφπν εληνλφηεξν 

δεκνθξαηηθφ ραξαθηήξα ζηηο απνθάζεηο ηεο ΔΔ. 

Σα κέιε ηεο ΔΟΚΔ νξγαλψλνληαη ζε ηξεηο νκάδεο, ζηνπο εξγνδφηεο, 

ζηνπο εξγαδφκελνπο θαη ζε νκάδα δηαθφξσλ ζπκθεξφλησλ, ζπλαληνχληαη ζε 

νινκέιεηα ζηηο Βξπμέιιεο ελλέα θνξέο ην ρξφλν θαη απνθαζίδνπλ κε απιή 

πιεηνςεθία. Οη ζπδεηήζεηο ζε νινκέιεηα αθνξνχλ εηδηθά ζεκαηηθά ηκήκαηα θαη 

έρνπλ επηθεθαιή έλα κέινο ηεο ΔΟΚΔ. Η ΔΟΚΔ γλσκνδνηεί ππνρξεσηηθά ζε 

ζέκαηα πνπ νξίδνπλ νη ΢πλζήθεο θαη απφ δηθηά ηεο πξσηνβνπιία φηαλ ην 

ζεσξεί απαξαίηεην. Θέκαηα βηνεζηθήο θαη θνηλσληθήο θαη νηθνγελεηαθή 

ζπλνρήο αλήθνπλ ζην ηνκέα επζπλψλ ηεο. 

Η ΔΟΚΔ έρεη ηξία θχξηα θαζήθνληα, λα ζπκβνπιεχεη κε ηηο 

γλσκνδνηήζεηο ηεο ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή, ην ΢πκβνχιην θαη ην 

Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην, λα δηαζθαιίζεη φηη ε θσλή ησλ πνιηηψλ αθνχγεηαη 

ζηελ ΔΔ θαη λα ζηεξίδεη ηελ νξγαλσκέλε θνηλσλία ησλ πνιηηψλ εληφο θαη 

εθηφο ηεο ΔΔ. 

 

Δπιηποπή ηυν Πεπιθεπειών 

 

Η Δπηηξνπή ησλ Πεξηθεξεηψλ (ΔηΠ) ηδξχζεθε ην 1994 θαη εδξεχεη ζηηο 

Βξπμέιιεο ζην Βέιγην. Απνηειείηαη απφ 353 κέιε απφ φια ηα θξάηε-κέιε ηεο 

ΔΔ, ηα νπνία είλαη εθπξφζσπνη ηεο ηνπηθήο ή πεξηθεξεηαθήο απηνδηνίθεζεο. 

Η ΔηΠ, ινηπφλ, εθπξνζσπεί ηελ ηνπηθή θαη πεξηθεξεηαθή απηνδηνίθεζε ησλ 
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πεξηθεξεηψλ ηεο ΔΔ θαη ιεηηνπξγεί σο ζπκβνπιεπηηθφ φξγαλν ηεο ΔΔ. Σα κέιε 

ηεο ΔηΠ πξνηείλνληαη απφ ηα θξάηε-κέιε θαη δηνξίδνληαη απφ ην ΢πκβνχιην γηα 

ζεηεία πέληε εηψλ. Η ΔηΠ ςεθίδεη πξφεδξν έλα κέινο ηεο. 

Η ΔηΠ ζπδεηά ζέκαηα πνπ ηελ αθνξνχλ θαη εθδίδεη γλσκνδνηήζεηο γηα 

ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή θαη ην Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην. Οη ΢πλζήθεο 

πξνβιέπνπλ ππνρξεσηηθή δηαβνχιεπζε ηεο ΔηΠ ζε νξηζκέλα ζέκαηα 

πνιηηηθήο, σζηφζν ε ΔηΠ κπνξεί λα εθδψζεη γλσκνδφηεζε απφ δηθηά ηεο 

πξσηνβνπιία νπνηεδήπνηε απηή θξίλεη απαξαίηεην. Θέκαηα βηνεζηθήο 

αλήθνπλ ζηνπο ηνκείο απηνχο. Γηα απηφ ηνλ ζθνπφ δηακνξθψζεθαλ 

εμεηδηθεπκέλεο επηηξνπέο πνπ θαιχπηνπλ ηα δηάθνξα ζέκαηα πνιηηηθήο. 

Δπηπιένλ, ηα κέιε ηεο ΔηΠ νξγαλψλνληαη ζε εζληθέο αληηπξνζσπείεο θαη ζε 

ηέζζεξηο πνιηηηθέο νκάδεο. 

Η Δπξσπατθή Δπηηξνπή θαη ην Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην δελ είλαη 

δεζκεπκέλα γηα ηελ ηήξεζε ηεο γλσκνδφηεζεο ηεο ΔηΠ. ΢ε απηήλ ηελ 

πεξίπησζε κπνξεί ε ΔηΠ λα πξνζθχγεη ζην Γηθαζηήξην ηεο ΔΔ. 

 

Γικαζηήπιο ηηρ Δςπυπαφκήρ Ένυζηρ 

 

Σν Γηθαζηήξην ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο (ΓΔΔ) ηδξχζεθε ην 1952 θαη εδξεχεη 

ζην Λνπμεκβνχξγν. Σν ΓΔΔ έρεη δχν θχξηα ζψκαηα, ην Γηθαζηήξην θαη ην 

Γεληθφ Γηθαζηήξην, θαη έλα εμεηδηθεπκέλν ζψκα, ην Γηθαζηήξην Γεκφζηαο 

Γηνίθεζεο. ΢θνπφο ηνπ ΓΔΔ είλαη ε εμαζθάιηζε ηεο εληαίαο εξκελείαο ηεο 

επξσπατθήο λνκνζεζίαο ζε φια ηα θξάηε-κέιε, ν έιεγρνο ηεο ηήξεζεο ηεο 

επξσπατθήο λνκνζεζίαο απφ ηα θξάηε-κέιε, θαη ε επίιπζε λνκηθψλ δηαθνξψλ 

κεηαμχ νξγάλσλ ηεο ΔΔ, θξαηψλ-κειψλ, νξγαλψζεσλ ή επηκέξνπο αηφκσλ. 

Απηέο νη αξκνδηφηεηεο ηνπ ΓΔΔ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθέο ζηνλ ηνκέα ηεο 

βηνεζηθήο θαη ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο φζνλ αθνξά ηελ ηήξεζε 

ηεο επξσπατθήο λνκνζεζίαο θαη ηελ εμαζθάιηζε ησλ αλαπαξαγσγηθψλ 

δηθαησκάησλ. 

Σν Γηθαζηήξην απνηειείηαη απφ 28 δηθαζηέο, έλαο απφ θάζε θξάηνο-

κέινο, θαη επηθνπξείηαη απφ ελλέα γεληθνχο εηζαγγειείο. Σν Γηθαζηήξην 

ζπλέξρεηαη ζε νινκέιεηα, ζε ηκήκαηα δεθαηξηψλ, πέληε ή ηξηψλ δηθαζηψλ, 

αλάινγα κε ηελ πεξηπινθφηεηα θαη ηεο ζεκαζίαο ηεο ππφζεζεο. ΢πλήζσο 

ζπλέξρεηαη ζε ηκήκα πέληε δηθαζηψλ. Σν Γηθαζηήξην ρεηξίδεηαη πξνζθπγέο 

παξαπνκπήο, πξνζθπγέο ιφγσ παξάβαζεο θξάηνπο-κέινπο, πξνζθπγέο 

αθχξσζεο, θαη πξνζθπγέο ιφγσ παξάιεηςεο. 

Σν Γεληθφ Γηθαζηήξην απνηειείηαη απφ 28 δηθαζηέο. Σν Γεληθφ Γηθαζηήξην 

ζπλέξρεηαη ζε νινκέιεηα, ζε ηκήκαηα δεθαηξηψλ, επηά, πέληε ή ηξηψλ 

δηθαζηψλ ή θαη κνλνκειέο, αλάινγα κε ηελ πεξηπινθφηεηα θαη ηεο ζεκαζίαο 
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ηεο ππφζεζεο. ΢πλήζσο ζπλέξρεηαη ζε ηκήκα ηξηψλ δηθαζηψλ. Σν Γεληθφ 

Γηθαζηήξην ρεηξίδεηαη πξνζθπγέο θαηά πξάμεσλ ησλ νξγάλσλ ηεο ΔΔ, 

πξνζθπγέο ησλ θξαηψλ-κειψλ θαηά ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο θαη ηνπ 

΢πκβνπιίνπ ησλ Τπνπξγψλ. 

Σν Γηθαζηήξην Γεκφζηαο Γηνίθεζεο απνηειείηαη απφ επηά δηθαζηέο, νη 

νπνίνη δηνξίδνληαη απφ ην ΢πκβνχιην ησλ Τπνπξγψλ γηα ζεηεία έμη εηψλ. Σν 

Γηθαζηήξην Γεκφζηαο Γηνίθεζεο ρεηξίδεηαη λνκηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ηεο ΔΔ θαη 

ησλ ππαιιήισλ ηεο. 

 

Απμοδιόηηηερ ηηρ Δςπυπαφκήρ Ένυζηρ και Βιοηθική 

 

Οη Δπξσπατθέο Κνηλφηεηεο σο έλαο εληαίνο νηθνλνκηθφο ρψξνο ζπλεξγαζίαο 

θαη δηαζθάιηζεο ηεο εηξήλεο θαη ηεο δηθαηνζχλεο ζηνλ επξσπατθφ ρψξν δελ 

είραλ ππφ ηελ αξκνδηφηεηά ηνπο ζέκαηα εζηθήο ή βηνεζηθήο. Απηέο νη 

αξκνδηφηεηεο θαηεπζχλνληαλ θπξίσο πξνο ηα θξάηε-κέιε. Απηά έρνπλ ηελ 

δηθαηνδνζία λα απνθαζίζνπλ ιεπηνκέξεηεο θαη ηξφπνπο πξνζέγγηζεο ζε 

ζέκαηα βηνεζηθήο. Χζηφζν, ε βηνεζηθή κπνξεί λα απνηειεί παξάγσγν ησλ 

ηνκέσλ απνθιεηζηηθήο αξκνδηφηεηαο ηεο ΔΔ, φπσο γηα παξάδεηγκα ηελ 

εζσηεξηθή αγνξά. Δθεί ε ξχζκηζε ηεο βηνεζηθήο είλαη απνηέιεζκα ηεο αξρήο 

ηεο επηθνπξηθφηεηαο, δειαδή απνηέιεζκα πεξαηηέξσ ξχζκηζεο ήδε 

ππάξρνπζαο λνκνζεζίαο ζε επξσπατθφ επίπεδν κε ζθνπφ ηελ νινθιήξσζε 

θαη θαιχηεξε ελζσκάησζε απηψλ. Η επξσπατθή νινθιήξσζε έθαλε φιν θαη 

πην θαλεξή ηελ αλάγθε ξχζκηζεο ζεκάησλ βηνεζηθήο ζε δηαθξαηηθφ θαη 

δηεζλέο επίπεδν, φπσο γηα παξάδεηγκα ηελ ρξήζε ηεο βηνταηξηθήο ηερλνινγίαο 

θαη ηεο ζέζεο ηνπ αλζξψπηλνπ εκβξχνπ ζηελ επξσπατθή θνηλσλία. Η θαλεξή 

δπζθνιία λα βξεζεί ζπλαίλεζε ζε απηά ηα ζέκαηα νδήγεζε ηελ ΔΔ λα 

πηνζεηήζεη Καλνληζκνχο θαη Οδεγίεο πνπ ζπκθσλνχλ ζηνπο βαζηθνχο άμνλεο 

ηεο αζθάιεηαο, ηεο νηθνλνκίαο θαη ηεο δηθαηνζχλεο ηεο ΔΔ. Παξφια απηά 

παξνπζηάδεηαη αδήξηηε αλάγθε γηα πεξαηηέξσ νινθιήξσζε ζηνλ ηνκέα ηεο 

πγείαο. 

΢χκθσλα κε ηελ Θεζκηθή ΢πλζήθε ηεο ΔΔ, ε ΢πλζήθε ηεο Ληζζαβφλαο, 

ε ΔΔ εκθαλίδεη βηνεζηθά δεηήκαηα ζε δηάθνξνπο ηνκείο ππφ ηελ αξκνδηφηεηά 

ηεο. Σέηνηνη ηνκείο είλαη ε εζσηεξηθή αγνξά, ε δεκφζηα πγεία, ε έξεπλα θαη ε 

ηερλνινγηθή αλάπηπμε θαη ε αλαπηπμηαθή ζπλεξγαζία. Παξαδείγκαηα 

λνκνζεηηθψλ πξάμεσλ ηεο ΔΔ ζηνλ ηνκέα ηεο εζσηεξηθή αγνξάο κε βηνεζηθή 

ζπζρέηηζε είλαη ε Οδεγία 98/44/ΔΚ γηα ηελ έλλνκε πξνζηαζία ησλ 

βηνηερλνινγηθψλ εθεπξέζεσλ, ε Οδεγία 2001/83/ΔΚ πεξί θνηλνηηθνχ θψδηθα 

γηα ηα θάξκαθα πνπ πξννξίδνληαη γηα αλζξψπηλε ρξήζε, ν Καλνληζκφο (ΔΚ) 

αξηζ. 1397/2007 γηα ηα θάξκαθα πξνεγκέλσλ ζεξαπεηψλ θαη ε Οδεγία 

2010/63/ΔΔ πεξί πξνζηαζίαο ησλ δψσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα 
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επηζηεκνληθνχο ζθνπνχο. Παξαδείγκαηα ζηνλ ηνκέα ηεο δεκφζηαο πγείαο είλαη 

ε Οδεγία 2004/23/ΔΚ γηα ηε ζέζπηζε πξνηχπσλ πνηφηεηαο θαη αζθάιεηαο γηα 

ηε δσξεά, ηελ πξνκήζεηα, ηνλ έιεγρν, ηελ επεμεξγαζία, ηε ζπληήξεζε, ηελ 

απνζήθεπζε θαη ηε δηαλνκή αλζξψπηλσλ ηζηψλ θαη θπηηάξσλ, ν Καλνληζκφο 

(ΔΚ) αξηζ. 726/2004 γηα ηε ζέζπηζε θνηλνηηθψλ δηαδηθαζηψλ ρνξήγεζεο 

άδεηαο θαη επνπηείαο φζνλ αθνξά ηα θάξκαθα πνπ πξννξίδνληαη γηα 

αλζξψπηλε θαη γηα θηεληαηξηθή ρξήζε θαη γηα ηε ζχζηαζε Δπξσπατθνχ 

Οξγαληζκνχ Φαξκάθσλ, ε Πξφηαζε ζχζηαζεο ηνπ ΢πκβνπιίνπ ζρεηηθά κε κηα 

επξσπατθή δξάζε ζηνλ ηνκέα ησλ ζπάλησλ λφζσλ, ε Οδεγία 2010/45/ΔΔ 

ζρεηηθά κε ηα πξφηππα πνηφηεηαο θαη αζθάιεηαο ησλ αλζξψπηλσλ νξγάλσλ 

πνπ πξννξίδνληαη γηα κεηακφζρεπζε, θαη ε Οδεγία 2011/24/ΔΔ πεξί 

εθαξκνγήο ησλ δηθαησκάησλ ησλ αζζελψλ ζην πιαίζην ηεο δηαζπλνξηαθήο 

πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο. ΢ηνλ ηνκέα ηεο έξεπλαο θαη αλάπηπμεο 

ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα είλαη ν Καλνληζκφο (ΔΔ) αξηζ. 1291/2013 γηα ηε 

ζέζπηζε ηνπ πξνγξάκκαηνο-πιαηζίνπ «Οξίδσλ 2020» γηα ηελ έξεπλα θαη ηελ 

θαηλνηνκία (2014-2020). Δλψ παξάδεηγκα ζηνλ ηνκέα ηεο αλαπηπμηαθήο 

ζπλεξγαζίαο είλαη ν Καλνληζκφο (ΔΚ) αξηζ. 1567/200324 ζρεηηθά κε ηε ζηήξημε 

ησλ πνιηηηθψλ θαη ησλ δξάζεσλ πνπ αθνξνχλ ηελ αλαπαξαγσγή θαη ηε 

ζεμνπαιηθή δσή θαη ηα ζπλαθή δηθαηψκαηα ζηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο, ν 

Καλνληζκφο (ΔΚ) αξηζ. 1568/200325 ζρεηηθά κε ηε βνήζεηα γηα ηελ 

θαηαπνιέκεζε ησλ αζζελεηψλ πνπ νθείινληαη ζηελ θηψρεηα (HIV/AIDS, 

θπκαηίσζεο θαη εινλνζίαο) ζηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο, ν Καλνληζκφο (ΔΚ) 

αξηζ. 1905/200626 γηα ηε ζέζπηζε κεραληζκνχ ρξεκαηνδφηεζεο ηεο 

αλαπηπμηαθήο ζπλεξγαζίαο, θαη ν Καλνληζκφο (ΔΔ) αξηζ. 233/2014 πεξί 

κεραληζκνχ ρξεκαηνδφηεζεο ηεο αλαπηπμηαθήο ζπλεξγαζίαο ηελ πεξίνδν 

2014-2020. 

Απφ ηηο εκεξνκελίεο δεκνζίεπζεο ησλ λνκνζεηηθψλ πξάμεσλ 

ζπκπεξαίλνπκε φηη ν πξσηαξρηθφο ζηφρνο ηεο ΔΔ είλαη ε ξχζκηζε βηνεζηθψλ 

δεηεκάησλ πξψηνλ φζνλ αθνξά ηελ νηθνλνκία ηεο Έλσζεο, δεχηεξνλ φζνλ 

αθνξά ηελ αζθάιεηα ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ, ηξίηνλ φζνλ αθνξά ηελ 

δηθαηνζχλε αλάκεζα ζηα θξάηε-κέιε θαη ηέινο φζνλ αθνξά ηελ έξεπλα θαη ηελ 

αλάπηπμε ζηνλ ηνκέα ηεο βηνινγίαο θαη ηεο βηνταηξηθήο. Ο δηάινγνο αλάκεζα 

ζηα θξάηε-κέιε θαη εληφο ησλ νξγάλσλ ηεο ΔΔ κπνξεί λα επεθηείλεηαη θαη ζε 

άιια ζέκαηα φπσο ηελ ξχζκηζε θαη ηελ λνκηκφηεηα ηεο έθηξσζεο, σζηφζν 

πεξηνξίδεηαη ζε απιέο αλαθνξέο θαη ζπζηάζεηο. Γελ ππάξρεη νκνθσλία ζε 

βαζχηεξα ζέκαηα βηνεζηθήο θαη ε ξχζκηζε απηψλ ησλ ζεκάησλ μεπεξλά ηηο 

αξκνδηφηεηεο ηεο ΔΔ ζχκθσλα κε ηηο ΢πλζήθεο. Η ξχζκηζε γηα παξάδεηγκα 

ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο ζε επξσπατθφ επίπεδν ζα 

                                                           
24

 Λήμε ηζρχνο 31/12/2006 

25
 Λήμε ηζρχνο 31/12/2006 

26
 Λήμε ηζρχνο 31/12/2013 
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αληηκεησπίζεη ζνβαξή αληίζηαζε κε πνιχ κηθξφ πνζνζηφ επηηπρίαο ή ζε 

αληίζεηε πεξίπησζε ζα νδεγήζεη ζε κηα ξχζκηζε πνπ ζα εκπεξηέρεη έλαλ 

ειάρηζην θνηλφ παξάγνληα ζπκθσλίαο ρσξίο νπζηαζηηθά λα επηιχεη ηα 

βηνεζηθά δεηήκαηα. Η νηθνπκεληθφηεηα απηψλ ησλ δεηεκάησλ σζηφζν 

επηβάιιεη ηελ ξχζκηζή ηνπο ζε δηεζλέο επίπεδν. Πηζαλή επίιπζε απηήο ηεο 

αδηεμφδνπ είλαη ε ηξνπνπνίεζε ησλ Θεζκηθψλ ΢πλζεθψλ ηεο ΔΔ κε κία λέα 

΢πλζήθε πνπ ζα νξίδεη πεξαηηέξσ αξκνδηφηεηεο ζηελ ΔΔ γηα ηελ ξχζκηζε 

βηνεζηθψλ δεηεκάησλ. Η αλάγθε ηεο ηξνπνπνηήζεηο ηεο ηδξπηηθήο ΢πλζήθεο 

ηεο ΔΔ γίλεηαη νινέλα θαη πην θαλεξή εάλ ζπλππνινγίζεη θαλείο θαη ηηο 

ππφινηπεο εμειίμεηο εληφο ηεο ΔΔ, φπσο ην δεκνςήθηζκα ζην Ηλσκέλν 

Βαζίιεην γηα ηελ απνρψξεζε ηνπ απφ ηελ Έλσζε θαη ηα πξνβιήκαηα πνπ 

ζπλεπάγνληαη κε απηήλ, φπσο ηελ αλεμαξηεζία ηεο ΢θνηίαο θαη ηελ 

αλαδσπχξσζε ησλ πξνβιεκάησλ ζηελ Βφξεηα Ιξιαλδία, ην δεκνςήθηζκα 

ζηελ Ιζπαλία γηα ηελ αλεμαξηεζία ηεο Καηαινλίαο, ηελ επέθηαζε ηεο Έλσζεο 

κε ηελ έληαμε ησλ θξαηψλ ησλ Γπηηθψλ Βαιθαλίσλ, ηελ έληαμε ηεο ΔΔ ζην 

΢πκβνχιην ηεο Δπξψπεο θαη ηελ ξχζκηζε ησλ ζεκάησλ αλάκεζα ζην ΓΔΔ θαη 

ζην ΔΓΓΑ, ηελ επίιπζε ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο θαη ηνπ πξνζθπγηθνχ 

δεηήκαηνο εληφο ηεο Έλσζεο, θαη ησλ εζηθψλ δεηεκάησλ πνπ πξνθχπηνπλ 

απφ λέεο ηερλνινγίεο ζηνλ ηνκέα ηνπ απηνκαηηζκνχ, ηεο ξνκπνηηθήο, ηεο 

λαλνηερλνινγίαο θαη ηεο ηερλεηήο λνεκνζχλεο. 

Έλα ηδηαίηεξα ελδηαθέξνλ πεδίν είλαη ηα ζεμνπαιηθά θαη αλαπαξαγσγηθά 

δηθαηψκαηα πνπ αλαγλσξίδεη ε ΔΔ θαη επηζπκεί λα δηαζθαιίζεη γηα φινπο ηνπο 

Δπξσπαίνπο πνιίηεο. ΢πγθεθξηκέλα, ζηηο 3 Ινπιίνπ 2002 πηνζεηήζεθε ην 

Φήθηζκα ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ ζρεηηθά κε ηελ πγεία θαη ηα 

δηθαηψκαηα ζηε ζεμνπαιηθή δσή θαη ηελ αλαπαξαγσγή. Υαξαθηεξηζηηθά 

αλαθέξεηαη φηη «ε λνκνζεηηθή ή ξπζκηζηηθή πνιηηηθή αληηκεηψπηζεο ηνπ 

ζέκαηνο ηεο αλαπαξαγσγηθήο πγείαο εκπίπηεη ζηελ αξκνδηφηεηα ησλ θξαηψλ 

κειψλ, (…) σζηφζν, φηη ε ΔΔ κπνξεί λα δηαδξακαηίζεη ππνζηεξηθηηθφ ξφιν 

κέζσ ηεο αληαιιαγήο βέιηηζησλ πξαθηηθψλ». Η επηηπρία απηνχ ηνπ ζηφρνπ 

έρεη πξνβιεθζεί κε ηελ ζπιινγή δηαθφξσλ δεηθηψλ θαη κεηξήζεσλ εληφο ησλ 

θξαηψλ-κειψλ πνπ αθνξνχλ ηελ ζεμνπαιηθή πγεία θαη ηελ αλαπαξαγσγή θαη 

ηελ θνηλνπνίεζε ηνπο ζηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή. Η αλάιπζε ησλ δεηθηψλ 

απηψλ κε ηηο ηζρχνπζεο πνιηηηθέο θαη λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο ηνπ θάζε θξάηνπο-

κέινπο ζα νδεγήζνπλ ζηηο βέιηηζηεο πξαθηηθέο. Σν Φήθηζκα νξίδεη ηελ 

πηνζέηεζε πνιηηηθψλ θαη λνκνζεηηθψλ ξπζκίζεσλ απφ ηα θξάηε-κέιε κε ζηφρν 

λα κελ πξνσζείηαη ε άκβισζε σο κέζνδνο νηθνγελεηαθνχ πξνγξακκαηηζκνχ, 

λα απνπνηληθνπνηεζεί θαη λα εμαζθαιηζηεί ε πξφζβαζε ζε αζθαιείο θαη 

πγεηνλνκηθά νξζέο πξαθηηθέο ακβιψζεσο, θαη λα ραξαθηεξηζηνχλ νη 

επηθίλδπλεο ακβιψζεηο θίλδπλνο γηα ηελ δεκφζηα πγεία. Ο βαζηθφηεξνο 

ζηφρνο απηνχ ηνπ ςεθίζκαηνο ήηαλ ε επίηεπμε ησλ Αλαπηπμηαθψλ ΢ηφρσλ ηεο 

Υηιηεηίαο (Millennium Development Goals – MDGs) πνπ είραλ πηνζεηεζεί απφ 

ηνλ ΟΗΔ ην 2000 πνπ αθνξνχζαλ 8 αλαπηπμηαθνχο ζηφρνπο, απφ ηνπο 

νπνίνπο ν 4νο θαη ν 5νο αθνξνχζε αληίζηνηρα ηελ κείσζε ηεο παηδηθήο 
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ζλεζηκφηεηαο θαη ηελ βειηίσζε ηεο κεηξηθήο πγείαο. Σν πέξαο γηα ηελ 

επίηεπμε απηψλ ησλ MDGs ήηαλ ην 2015 κε δηθνξνχκελα απνηειέζκαηα αλά 

θξάηνο-κέινο ηνπ ΟΗΔ. Σν 2016 πηνζεηήζεθαλ νη ΢ηφρνη Αεηθφξνπ Αλάπηπμεο 

(Sustainable Development Goals - SDGs) πνπ ζπλερίδνπλ ην έξγν ησλ MDGs 

ρσξίο φκσο λα πεξηιακβάλνπλ ζπγθεθξηκέλνπο ζηφρνπο γηα ηελ ζεμνπαιηθή ή 

κεηξηθή πγεία θαη ηελ αλαπαξαγσγή. 

Αληίζηνηρα, ην Φήθηζκα ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ ηεο 14εο 

Ιαλνπαξίνπ 2009 ζρεηηθά κε ηελ θαηάζηαζε ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ 

ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε 2004-2008 νξίδεη φηη ππάξρεη «(…) αλάγθε 

βειηίσζεο ηνπ βαζκνχ ζπλεηδεηνπνίεζεο εθ κέξνπο ηεο θνηλήο γλψκεο ηνπ 

δηθαηψκαηνο ζηελ αλαπαξαγσγηθή θαη γελεηήζηα πγεία θαη θαιεί ηα θξάηε κέιε 

λα δηαζθαιίζνπλ φηη νη γπλαίθεο είλαη ζε ζέζε λα απνιακβάλνπλ πιήξσο ηα 

δηθαηψκαηά ηνπο, λα δηακνξθψζνπλ ηελ θαηάιιειε γελεηήζηα 

δηαπαηδαγψγεζε θαη ελεκέξσζε, θαη λα δεκηνπξγήζνπλ ππεξεζίεο παξνρήο 

εκπηζηεπηηθψλ ζπκβνπιψλ, ηέινο δε λα δηεπθνιχλνπλ ηηο κεζφδνπο 

αληηζχιιεςεο, γηα ηελ πξφιεςε ηφζν θάζε κνξθήο αλεπηζχκεηεο 

εγθπκνζχλεο φζν θαη ησλ παξάλνκσλ θαη επηθίλδπλσλ εθηξψζεσλ, (…)». 

Απηφ ην Φήθηζκα επηβεβαηψλεη ηελ χπαξμε ζεκειηψδνπο δηθαηψκαηνο ζηελ 

αλαπαξαγσγηθή θαη γελεηήζηα πγεία θαη νξίδεη ηνκείο βειηίσζεο. Παξαθάησ 

αλαιχνληαη εθηελψο ηα Αλζξψπηλα Γηθαηψκαηα θαη ε ζρέζε ηνπο κε ηελ 

ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή. 

Απφ ην πιήζνο ησλ λνκνζεηηθψλ δηαηάμεσλ ηεο ΔΔ ζπκπεξαίλεηαη φηη 

ειάρηζηα έρνπλ νξηζηεί γηα ηελ ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή. Γηα 

παξάδεηγκα, ην Άξζξν 5 ηεο Οδεγίαο 98/44/ΔΚ νξίδεη φηη «ην αλζξψπηλν 

ζψκα, (…) θαζψο θαη ε απιή αλαθάιπςε ελφο απφ ηα επηκέξνπο ζηνηρεία 

ηνπ, (…) δελ κπνξνχλ λα απνηεινχλ εθεπξέζεηο επηδεθηηθέο θαηνρχξσζεο κε 

δηπιψκαηα επξεζηηερλίαο», φπσο θαη ην Άξζξν 6 παξάγξαθνο 2 νξίδεη «(…) 

δελ θαηνρπξψλνληαη ηδίσο κε δίπισκα επξεζηηερλίαο: α) νη κέζνδνη 

θισλνπνίεζεο αλζξψπσλ, β) νη κέζνδνη ηξνπνπνίεζεο ηεο βιαζηηθήο 

γελεηηθήο ηαπηφηεηαο ηνπ αλζξψπηλνπ φληνο, γ) νη ρξήζεηο αλζξσπίλσλ 

εκβξχσλ γηα βηνκεραληθνχο ή εκπνξηθνχο ζθνπνχο (…)». Αληίζηνηρα, ν 

Καλνληζκφο (ΔΔ) αξηζ. 1291/2013 γηα ηε ζέζπηζε ηνπ πξνγξάκκαηνο-

πιαηζίνπ «Οξίδσλ 2020» γηα ηελ έξεπλα θαη ηελ θαηλνηνκία (2014-2020) νξίδεη 

ζην Άξζξν 19 παξάγξαθν 3 φηη «δελ ρξεκαηνδνηνχληαη ηα αθφινπζα 

εξεπλεηηθά πεδία: α) εξεπλεηηθή δξαζηεξηφηεηα πνπ απνζθνπεί ζηελ 

θισλνπνίεζε ηνπ αλζξψπνπ γηα αλαπαξαγσγηθνχο ζθνπνχο, β) εξεπλεηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ απνβιέπνπλ ζηελ ηξνπνπνίεζε ηεο γελεηηθήο 

θιεξνλνκηάο ησλ αλζξψπηλσλ φλησλ, ε νπνία ελδέρεηαη λα θαηαζηήζεη ηηο ελ 

ιφγσ ηξνπνπνηήζεηο θιεξνλνκηθέο, γ) εξεπλεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

απνβιέπνπλ ζηε δεκηνπξγία αλζξψπηλσλ εκβξχσλ απνθιεηζηηθά γηα 

εξεπλεηηθνχο ζθνπνχο ή γηα ην ζθνπφ ηεο εμαζθάιηζεο βιαζηνθπηηάξσλ, 

κεηαμχ άιισλ κέζσ κεηαθνξάο ππξήλσλ ζσκαηηθψλ θπηηάξσλ». Σα 
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παξαπάλσ λνκνζεηήκαηα απαγνξεχνπλ ηελ θαηνρχξσζε δηπισκάησλ 

επξεζηηερλίαο ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο θαη ησλ παξαγφλησλ ηνπ, φπσο γηα 

παξάδεηγκα ησλ αλαπαξαγσγηθψλ θπηηάξσλ, θαη πεξηνξίδνπλ ηελ έξεπλα 

ζηνλ ηνκέα ηεο θισλνπνίεζεο ηνπ αλζξψπνπ, ηεο ηξνπνπνίεζεο ηνπ 

γελεηηθνχ θψδηθά ηνπ θαη ηελ έξεπλα απάλσ ζηα βιαζηηθνθχηηαξα θαη ηα 

αλζξψπηλα εκβξπτθά θχηηαξα. Χο ηνχηνπ, ν άλζξσπνο θαη ηα κέξε ηνπ δελ 

κπνξνχλ λα «αλήθνπλ» ζε θάπνηνλ θαη ε πξνψζεζε ηεο έξεπλαο ζε απηνχο 

ηνπο ηνκείο δελ δηθαηνινγείηαη εμαζθαιίδνληαο έηζη ηελ αμηνπξέπεηά ηνπ. 

΢ρεηηθή λνκνζεηηθή ξχζκηζε ππήξμε κε ηελ πηνζέηεζε ηεο Οδεγίαο 

2004/23/ΔΚ γηα ηε ζέζπηζε πξνηχπσλ πνηφηεηαο θαη αζθάιεηαο γηα ηε δσξεά, 

ηελ πξνκήζεηα, ηνλ έιεγρν, ηελ επεμεξγαζία, ηε ζπληήξεζε, ηελ απνζήθεπζε 

θαη ηε δηαλνκή αλζξψπηλσλ ηζηψλ θαη θπηηάξσλ, θαη ηηο ζπκπιεξσκαηηθέο θαη 

ηξνπνπνηεηηθέο δηαηάμεηο ηεο, φπσο ηελ Οδεγία 2006/17/ΔΚ φζνλ αθνξά 

νξηζκέλεο ηερληθέο απαηηήζεηο γηα ηε δσξεά, ηελ πξνκήζεηα θαη ηνλ έιεγρν 

αλζξψπηλσλ ηζηψλ θαη θπηηάξσλ, ηελ Οδεγία 2006/86/ΔΚ φζνλ αθνξά ηηο 

απαηηήζεηο ηρλειαζηκφηεηαο, ηελ θνηλνπνίεζε ζνβαξψλ αλεπηζχκεησλ 

αληηδξάζεσλ θαη ζπκβάλησλ, θαζψο θαη νξηζκέλεο ηερληθέο απαηηήζεηο γηα ηελ 

θσδηθνπνίεζε, ηελ επεμεξγαζία, ηε ζπληήξεζε, ηελ απνζήθεπζε θαη ηε 

δηαλνκή αλζξψπηλσλ ηζηψλ θαη θπηηάξσλ θαη ηελ ηξνπνπνηεηηθή ηεο Οδεγία 

(ΔΔ) 2015/565 ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο φζνλ αθνξά νξηζκέλεο ηερληθέο 

απαηηήζεηο γηα ηελ θσδηθνπνίεζε αλζξψπηλσλ ηζηψλ θαη θπηηάξσλ, ηελ 

Απφθαζε ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο ηεο 3εο Απγνχζηνπ 2010 γηα ηε 

ζέζπηζε θαηεπζπληεξίσλ γξακκψλ ζρεηηθά κε ηα κέηξα επηζεσξήζεσλ θαη 

ειέγρνπ θαζψο θαη ηελ θαηάξηηζε θαη εμεηδίθεπζε ησλ ππαιιήισλ ζηνλ ηνκέα 

ησλ αλζξψπηλσλ ηζηψλ θαη θπηηάξσλ θαη ηελ Οδεγία (ΔΔ) 2015/566 ηεο 

Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο φζνλ αθνξά ηηο δηαδηθαζίεο γηα ηελ επαιήζεπζε ηεο 

ηζνδπλακίαο ησλ πξνηχπσλ πνηφηεηαο θαη αζθάιεηαο εηζαγφκελσλ ηζηψλ θαη 

θπηηάξσλ. 

Η Οδεγία 2004/23/ΔΚ νξίδεη ηελ κεηαθνξά ζην εζληθφ δίθαην ησλ 

θξαηψλ-κειψλ φιε ηελ αθνινπζία δξαζηεξηνηήησλ πνπ αθνξνχλ ηελ δσξεά 

θπηηάξσλ θαη ηζηψλ αλζξψπηλεο πξνέιεπζεο έσο ηελ ηειηθή ηνπο ηαηξηθή 

ρξήζε. ΢πγθεθξηκέλα νξίδεη ζην Άξζξν 12 φηη «ηα θξάηε-κέιε πξνζπαζνχλ λα 

δηαζθαιίδνπλ ηηο εζεινληηθέο θαη κε ακεηβφκελεο δσξεέο ηζηψλ θαη 

θπηηάξσλ», φπσο θαη «ε πξνκήζεηα ηζηψλ θαη θπηηάξσλ θαζεαπηή δηεμάγεηαη 

ζε βάζε κε θεξδνζθνπηθή». Δπηηξέπεηαη σζηφζν ε «απνδεκίσζε πνπ 

πεξηνξίδεηαη απζηεξά ζηελ αληηζηάζκηζε ησλ δαπαλψλ θαη ηεο αλαζηάησζεο 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε δσξεά». Χο πξνο απηφ, ηα θξάηε-κέιε νθείινπλ λα 

ππνβάινπλ εθζέζεηο αλά ηξηεηία ζρεηηθά κε ηα κέηξα απηά. Η Οδεγία νξίδεη 

επίζεο ηελ ρνξήγεζε εηδηθήο άδεηαο ιεηηνπξγίαο ηδξπκάησλ ηζηψλ θαη ηνλ 

έιεγρφ ηνπο, φπσο θαη ηελ εηδηθή εθπαίδεπζε ηνπ πξνζσπηθνχ απηψλ ησλ 

ηδξπκάησλ, ψζηε λα εμαζθαιηζηεί ε κέγηζηε δπλαηή αζθάιεηα θαη πνηφηεηα 

ησλ θπηηάξσλ θαη ησλ ηζηψλ. Δπηπιένλ, νξίδεηαη ζην Άξζξν 8 ε 
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θσδηθνπνίεζε φισλ ησλ δσξεψλ θπηηάξσλ θαη ηζηψλ κε εηδηθφ ηξφπν ψζηε 

λα «είλαη δπλαηή ε ηρλειαζηκφηεηα φισλ ησλ ηζηψλ θαη θπηηάξσλ πνπ 

πξνκεζεχνληαη, επεμεξγάδνληαη, απνζεθεχνπλ ή δηαλέκνπλ (…) απφ ην δφηε 

έσο ην ιήπηε θαη αληηζηξφθσο». Σαπηφρξνλα, ην Άξζξν 14 νξίδεη φηη «ηα 

θξάηε-κέιε ιακβάλνπλ φια ηα αλαγθαία κέηξα γηα λα εμαζθαιίδνπλ φηη φια ηα 

δεδνκέλα, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ γελεηηθψλ πιεξνθνξηψλ, (…) 

θαζίζηαληαη αλψλπκα ψζηε λα κελ είλαη δπλαηή πιένλ ε αλαγλψξηζε νχηε ηνπ 

δφηε νχηε ηνπ ιήπηε» θαη φηη «δελ απνθαιχπηεηαη θακία πιεξνθνξία ρσξίο 

ζρεηηθή άδεηα, δηαζθαιίδνληαο ηαπηφρξνλα ηελ ηρλειαζηκφηεηα ησλ δσξεψλ», 

ελψ φζνλ αθνξά ηνπο γακέηεο νξίδεη φηη ζα πξέπεη «λα εμαζθαιίδεηαη φηη ε 

ηαπηφηεηα ηνπ ή ησλ ιεπηψλ δελ απνθαιχπηεηαη νχηε ζην δφηε νχηε ζηελ 

νηθνγέλεηά ηνπ θαη αληηζηξφθσο, κε ηελ επηθχιαμε ηεο ηζρχνπζαο λνκνζεζίαο 

ζηα θξάηε κέιε ζρεηηθά κε ηηο ζπλζήθεο απνθάιπςεο ηεο ηαπηφηεηαο, 

ηδηαίηεξα ζηελ πεξίπησζε δσξεάο γακεηψλ». Άξα, ζηελ αιινγελή 

ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή είηε γίλεηαη κε δσξεά ζπέξκαηνο είηε κε 

δσξεά σαξίσλ ην ίδξπκα θπηηάξσλ θαη ηζηψλ νθείιεη λα γλσξίδεη ηελ 

πξνέιεπζε φισλ ησλ δσξεψλ γακεηψλ θαη ζπλεπψο ηελ βηνινγηθή ηαπηφηεηα 

ησλ παηδηψλ πνπ ζα πξνθχςνπλ, ελψ ηαπηφρξνλα νθείιεη λα κελ απνθαιχςεη 

ηελ ηαπηφηεηα ησλ δνηψλ θαη ησλ ιεπηψλ παξά κφλν κε εηδηθή άδεηα. Μηα 

εμαίξεζε πνπ πξνθχπηεη κε απηήλ ηελ ξχζκηζε θαη δελ ξπζκίδεηαη ζε απηή ηελ 

Οδεγία είλαη ε έθδνζε ηνπ ηαηξηθνχ ηζηνξηθνχ ηνπ δφηε ζηνπο ιήπηεο θαη ζην 

παηδί ψζηε λα ελεκεξσζνχλ γηα πηζαλέο θιεξνλνκηθέο αζζέλεηεο πνπ δελ 

είραλ εκθαληζηεί ηελ πεξίνδν ηεο δσξεάο. Οη πιεξνθνξίεο ηρλειαζηκφηεηαο 

δηαηεξνχληαη γηα δηάζηεκα ηνπιάρηζηνλ 30 εηψλ ζην ίδξπκα ηζηψλ ζχκθσλα 

κε ην Άξζξν 9 ηεο Οδεγίαο 2006/86/ΔΚ. 

Άιια ελδηαθέξνλ ζεκεία παξνπζηάδεη ην Άξζξν 11 ηεο Οδεγίαο 

2004/23/ΔΚ πνπ νξίδεη ηελ αλαθνξά ζνβαξψλ αλεπηζχκεησλ ζπκβάλησλ θαη 

αληηδξάζεσλ, φπνπ ην "ζνβαξφ αλεπηζχκεην ζπκβάλ" νξίδεηαη σο «θάζε 

αηπρέο πεξηζηαηηθφ ην νπνίν ζπλδέεηαη κε ηελ πξνκήζεηα, ηνλ έιεγρν, ηε 

κεηαπνίεζε, ηελ απνζήθεπζε θαη ηε δηαλνκή ηζηψλ θαη θπηηάξσλ θαη ην νπνίν 

ζα κπνξνχζε λα νδεγήζεη ζηε κεηάδνζε κεηαδνηηθήο λφζνπ, λα πξνθαιέζεη 

ην ζάλαην, λα απεηιήζεη ηε δσή, λα πξνθαιέζεη αλαπεξία ή αληθαλφηεηα ησλ 

αζζελψλ ή ην νπνίν ζα κπνξνχζε λα επηθέξεη ή παξαηείλεη ηε λνζειεία ή ηε 

λνζεξφηεηα» θαη ε "ζνβαξή αλεπηζχκεηε αληίδξαζε" νξίδεηαη σο «κηα άλεπ 

πξνζέζεσο αληίδξαζε, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο κεηαδνηηθήο λφζνπ, ηνπ δφηε ή 

ηνπ απνδέθηε, ε νπνία ζρεηίδεηαη κε ηελ πξνκήζεηα ηζηψλ θαη θπηηάξσλ ή ηελ 

εθαξκνγή ηνπο ζηνλ άλζξσπν θαη ε νπνία είλαη ζαλαηεθφξα, απεηιεηηθή γηα 

ηε δσή, πξνθαιεί αλαπεξία ή αληθαλφηεηα ή έρεη σο απνηέιεζκα ή παξαηείλεη 

ηε λνζειεία ή ηε λνζεξφηεηα». ΢χκθσλα κε ην Άξζξν 6 ηεο Οδεγίαο 

2006/86/ΔΚ «ζηελ πεξίπησζε ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο, θάζε 

είδνπο ιαλζαζκέλε ηαπηνπνίεζε ή ζχγρπζε γακέηε ή εκβξχνπ ζα ζεσξείηαη 

ζνβαξφ αλεπηζχκεην ζπκβάλ» θαη ζπλεπψο ζα πξέπεη άκεζα λα αλαθεξζεί 

θαη λα δηεμαρζεί έιεγρνο ζηα αξκφδηα ηδξχκαηα θπηηάξσλ θαη ηζηψλ. Με 
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ζθνπφ ηελ απνθπγή ζνβαξψλ αλεπηζχκεησλ ζπκβάλησλ ππφθεηληαη νη δφηεο 

ζε ππνρξεσηηθφ πγεηνλνκηθφ έιεγρν θαηά ηελ δηαδηθαζία ηεο δσξεάο 

ζπκπεξηιακβάλνληαο εμεηάζεηο αίκαηνο πνπ εκπεξηέρνπλ ηηο δνθηκαζίεο γηα 

HIV 1 θαη 2, επαηίηηδα C (HCV), επαηίηηδα Β (HBV), ηνλ αλζξψπεην Σ-

ιεκθνηξφπν ηφ-1 (HTLV-1), ηελ χπαξμε ριακπδίσλ (chlamydia) θαη 

ελδερνκέλσο άιιεο ζπκπιεξσκαηηθέο εμεηάζεηο, ζχκθσλα κε ην Άξζξν 3 θαη 

ην Παξάξηεκα ΙΙΙ ηεο Οδεγίαο 2006/17/ΔΚ. Οη πγεηνλνκηθέο απηέο εμεηάζεηο 

έρνπλ ζθνπφ ηελ απνθπγή κεηάδνζεο ζνβαξψλ ηνγελψλ ινηκψμεσλ θαη 

ζπλαθή παζήζεσλ δηαηεξψληαο έλα πςειφ επίπεδν δεκφζηαο πγείαο. 

Σέινο, πξέπεη λα αλαθεξζεί φηη ην Άξζξν 4 ηεο Οδεγίαο 2004/23/ΔΚ 

νξίδεη φηη ε Οδεγία «δελ εκπνδίδεη έλα θξάηνο-κέινο λα δηαηεξεί ή λα εηζάγεη 

απζηεξφηεξα πξνζηαηεπηηθά κέηξα» θαη φηη «δελ ζίγεη απνθάζεηο ησλ θξαηψλ-

κειψλ πνπ απαγνξεχνπλ ηε δσξεά, ηελ πξνκήζεηα, ηνλ έιεγρν, ηελ 

επεμεξγαζία, ηε ζπληήξεζε, ηελ απνζήθεπζε, ηε δηαλνκή ή ηε ρξήζε 

νηνπδήπνηε ζπγθεθξηκέλνπ ηχπνπ αλζξψπηλσλ ηζηψλ ή θπηηάξσλ ή θπηηάξσλ 

απφ νηαδήπνηε θαζνξηζκέλε πεγή». ΢πκπεξαζκαηηθά, έλα θξάηνο-κέινο 

κπνξεί λα απαγνξεχζεη ηελ δσξεά γακεηψλ ή αθφκα θαη ηελ εηζαγσγή ηνπο 

ζηελ επηθξάηεηά ηεο. Μία ηέηνηα απφθαζε έρεη ζνβαξέο επηπηψζεηο ζηηο 

πξαθηηθέο ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο θαη θαζηζηά αδχλαηε ηηο 

ηερληθέο αιινγελήο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο, ηεο παξέλζεηεο 

κεηξφηεηαο θαη ηεο κεηαζαλάηηαο αλαπαξαγσγήο. Αθφκα θαη αλ επηηξέπεηαη ε 

δσξεά ησλ γακεηψλ ζα πξέπεη λα πιεξείηαη ην Άξζξν 13 ηεο Οδεγίαο 

2004/23/ΔΚ πνπ αθνξά ηελ ζπλαίλεζε ηνπ δφηε, φπσο θαη ηελ θαηάιιειε 

ζήκαλζε ηνπ πιηθνχ γηα πην ζθνπφ νξίδεηαη, γηα παξάδεηγκα ηαηξηθή ρξήζε ή 

εξεπλεηηθή ρξήζε. Η Οδεγία 2011/24/ΔΔ πνπ αθνξά ηελ δηαζπλνξηαθή 

πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε δελ πεξηιακβάλεη θάπνηα ηδηαίηεξε πξφβιεςε γηα ηελ 

δηαζπλνξηαθή ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή. 

Η κεηαθνξά ησλ Οδεγηψλ 2004/23/ΔΚ, 2006/17/ΔΚ θαη 2006/86/ΔΚ ζηελ 

ειιεληθή έλλνκε ηάμε πξαγκαηνπνηήζεθε κε ην Πξνεδξηθφ Γηάηαγκα ππ’ 

αξηζκφ 26 ηνπ 2008 (ΦΔΚ 51 Α’ 24 Μαξηίνπ 2008). 

 

Ανθπώπινα Γικαιώμαηα 

 

Με ην ηέινο ηνπ Β’ Παγθνζκίνπ Πνιέκνπ θαη ηελ απνθάιπςε ησλ 

απάλζξσπσλ εγθιεκάησλ ησλ εζληθνζνζηαιηζηψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

πνιέκνπ, έγηλε θαλεξφ φηη ππήξρε αλάγθε εθ λένπ ηνπνζέηεζεο ηνπ 

αλζξψπνπ σο θχξηα αμία ζε αλψηαην παγθφζκην επίπεδν, ηελ αλαγλψξηζε ηηο 

ηζφηεηαο φισλ ησλ αλζξψπσλ, ηελ εμαζθάιηζε θαη πξνζηαζία ησλ 

ζεκειησδψλ ειεπζεξηψλ ηνπ, θαη ηελ πξνζηαζία ηεο αμηνπξέπεηάο ηνπ. ΢ε 

απηφ ην πλεχκα δεκηνπξγήζεθε άκεζα κεηά ηελ ιήμε ηνπ Β’ Παγθνζκίνπ 

Πνιέκνπ ν Οξγαληζκφο Ηλσκέλσλ Δζλψλ (ΟΗΔ) ην 1945 κε ζθνπφ ηελ 
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«πξνψζεζε θαη ελζάξξπλζε ηνπ ζεβαζκνχ ησλ Γηθαησκάησλ ηνπ Αλζξψπνπ 

θαη ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ γηα φινπο «αλεμαξηήησο θπιήο, θχινπ, 

γιψζζαο ή ζξεζθείαο», «ηελ εμαζθάιηζε ηεο εηξήλεο θαη ηεο αζθάιεηαο», 

ψζηε «λα επηηεπρζεί ε δηεζλήο ζπλεξγαζία γηα ηελ ιχζε δηεζλψλ 

πξνβιεκάησλ νηθνλνκηθνχ, θνηλσληθνχ, πνιηηηζηηθνχ θαη αλζξσπηζηηθνχ 

ραξαθηήξα», φπσο αλαθέξεηαη ζην Πξννίκην θαη ζην Άξζξν 1 ηνπ Υάξηε ησλ 

Ηλσκέλσλ Δζλψλ. 

Με ηελ Οηθνπκεληθή Γηαθήξπμε γηα ηα Αλζξψπηλα Γηθαηψκαηα ην 1948 

έγηλε ην πξψην βήκα γηα ηελ πξνζηαζία ησλ δηθαησκάησλ ηνπ αλζξψπνπ. Η 

ίδηα ε δηαθήξπμε δελ απνηειεί δεζκεπηηθφ θείκελν, φπσο κία ζχκβαζε ή έλα 

ζπκβφιαην, αιιά απνηειεί πεγή έκπλεπζεο γηα δχν λνκηθέο ζπλζήθεο, ην 

Γηεζλέο ΢χκθσλν γηα ηα Αηνκηθά θαη Πνιηηηθά Γηθαηψκαηα θαη ην Γηεζλέο 

΢χκθσλν γηα ηα Οηθνλνκηθά, Κνηλσληθά θαη Πνιηηηζηηθά Γηθαηψκαηα, φπσο θαη 

ζεηξά εζληθψλ ΢πληαγκάησλ. (Πεξξάθεο, 2013) Η Οηθνπκεληθή Γηαθήξπμε γηα 

ηα Αλζξψπηλα Γηθαηψκαηα ππήξμε κε απηή ηελ έλλνηα ξεηή αλαθνξά ησλ 

έκθπησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ ηνπ αλζξψπνπ θαη έζεηε βαξπζήκαληε 

εζηθή θαη αλζξσπηζηηθή βάζε. 

Σέηνηα ζεκειηψδε δηθαηψκαηα πνπ εκπεξηέρεη ε Οηθνπκεληθή Γηαθήξπμε 

γηα ηα Αλζξψπηλα Γηθαηψκαηα είλαη ε ειεπζεξία ζηελ έθθξαζε θαη ζηελ πίζηε, 

ε ιχηξσζε απφ ηνλ ηξφκν θαη ηε δπζηπρία, ε αμηνπξέπεηα θαη ε αμία ηεο 

αλζξψπηλεο πξνζσπηθφηεηαο, ε ηζφηεηα αλδξψλ θαη γπλαηθψλ, ε 

απαγφξεπζε ησλ δηαθξίζεσλ βάζεη θπιήο, ρξψκαηνο, θχινπ, γιψζζαο, 

ζξεζθείαο, πνιηηηθψλ ή άιισλ πεπνηζήζεσλ, εζληθήο ή θνηλσληθήο 

θαηαγσγήο, πεξηνπζίαο, γέλλεζεο ή άιιεο θαηάζηαζεο· ην δηθαίσκα ζηε δσή, 

ηελ ειεπζεξία θαη ηελ πξνζσπηθή αζθάιεηα, ε απαγφξεπζε βαζαληζηεξίσλ, ε 

απαγφξεπζε θάζε κνξθήο δνπιείαο, ην δηθαίσκα ζηελ αλαγλψξηζε ηεο 

λνκηθήο πξνζσπηθφηεηαο, ε ηζφηεηα απέλαληη ζην λφκν ρσξίο θακία δηάθξηζε, 

ην δηθαίσκα ζηελ άζθεζε έλδηθσλ κέζσλ θαηά ησλ παξαβαηψλ ησλ 

ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ, ε απαγφξεπζε απζαίξεηεο ζχιιεςεο, θξάηεζεο ή 

εμνξίαο· ην δηθαίσκα ζε δίθε, ε αζσφηεηα ψζπνπ απνδεηρζεί ε ελνρή, ε 

απαγφξεπζε ηεο αλάδξνκεο ηζρχνο ηνπ πνηληθνχ δηθαίνπ, ε απαγφξεπζε 

απζαίξεησλ επεκβάζεσλ ζηελ ηδησηηθή δσή, ηε νηθνγέλεηα, ηε θαηνηθία ή ηεο 

αιιεινγξαθίαο· ε απαγφξεπζε ηεο πξνζβνιήο ηεο ηηκήο θαη ηεο ππφιεςεο, 

ην δηθαίσκα ζηελ ειεχζεξε θπθινθνξία, ην δηθαίσκα ζε άζπιν, ην δηθαίσκα 

ζε ηζαγέλεηα, ην δηθαίσκα ζην γάκν θαη ηελ ίδξπζε νηθνγέλεηαο, ην δηθαίσκα 

ηεο πξνζηαζία ηεο νηθνγέλεηαο απφ ηελ θνηλσλία θαη ην θξάηνο, ην δηθαίσκα 

ζηελ ηδηνθηεζία, ε ειεπζεξία ηεο ζθέςε, ηεο ζπλείδεζεο θαη ηεο πίζηεο· ε 

ειεπζεξία ηεο γλψκεο θαη ηεο έθθξαζεο, ην δηθαίσκα ζην ζπλέξρεζζαη θαη 

ζπλεηαηξίδεζζαη, ην δηθαίσκα ζηε δηαθπβέξλεζε ηεο ρψξαο, ην δηθαίσκα ζε 

θνηλσληθή πξνζηαζία, ε ειεπζεξία αλάπηπμεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο, ην 

δηθαίσκα ζηε εξγαζία θαη ζηελ επηινγή ηνπ επαγγέικαηνο, ην δηθαίσκα ζηελ 

ίδξπζε θαη ζπκκεηνρή ζε ζπλδηθάην, ην δηθαίσκα ζε αλάπαπζε, ην δηθαίσκα 
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ζε έλα βηνηηθφ επίπεδν κε πγεία θαη επεκεξία, ην δηθαίσκα ζηελ εθπαίδεπζε, 

ην δηθαίσκα ζηε ζπκκεηνρή ζηελ πλεπκαηηθή δσή. 

Σα δηθαηψκαηα ηνπ αλζξψπνπ πξψηεο γεληάο πνπ αθνξνχλ θπξίσο ην 

δηθαίσκα ζηε δσή θαη ζηελ πνιηηηθή ζπκκεηνρή πήξε ηε κνξθή λνκηθνχ 

δεζκεπηηθνχ θεηκέλνπ κε ην Γηεζλέο ΢χκθσλν γηα ηα Αηνκηθά θαη Πνιηηηθά 

Γηθαηψκαηα. Η ηδηαίηεξε ζεκαζία απηνχ ηνπ ζπκθψλνπ είλαη ε εγθαζίδξπζε 

κηαο επξείαο βάζεο πξνζηαζίαο ησλ αηνκηθψλ θαη πνιηηηθψλ δηθαησκάησλ θαη 

ε αλάδξνκε πξνζηαζία ησλ δηθαησκάησλ ηνπ αλζξψπνπ πνπ θέξεη καδί ηεο. 

(Πεξξάθεο, 2013) Σν ΢χκθσλν ζπκπιεξψλεηαη απφ δχν επηπξφζζεηα 

Πξσηφθνιια. (Πεξξάθεο, 2013) Σν πξψην Πξσηφθνιιν εηζάγεη ηελ αηνκηθή 

αλαθνξά παξαβάζεσλ. (Πεξξάθεο, 2013) Σν δεχηεξν Πξσηφθνιιν θαηαξγεί 

ηελ ζαλαηηθή πνηλή. (Πεξξάθεο, 2013) Η ζπκπιεξσκαηηθή δξάζε ηνπ πξψηνπ 

θαη δεχηεξνπ Πξσηνθφιινπ εμεγείηαη απφ ηνλ ίδην ηνλ ραξαθηήξα ησλ 

δηθαησκάησλ ηνπ αλζξψπνπ. Σα δηθαηψκαηα ηνπ αλζξψπνπ έρνπλ σο 

αληηθείκελν πξνζηαζίαο ηνλ άλζξσπν θαη θαη’ επέθηαζε νπζηαζηηθά ην άηνκν. 

(Πεξξάθεο, 2013) Σν άηνκν απελαληίαο γλσξίδεη θαιχηεξα πφηε 

παξαβηάδνληαη ηα δηθαηψκαηά ηνπ θαη κπνξεί πνιχ πην εχζηνρα λα δηεθδηθήζεη 

ην δίθην ηνπ απ’ φηη ην θξάηνο. Δπηπιένλ, δελ δίλεηαη ε δπλαηφηεηα αδξάλεηαο 

ηνπ θξάηνπο ζε πεξίπησζε πνπ παξαβηάδνληαη ηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα ησλ 

πνιηηψλ απφ άιιν θξάηνο, δηφηη αιιηψο π.ρ. ζα βιάςεη ηελ κεηαμχ ηνπο δηεζλή 

ζρέζε. Σν δεχηεξν Πξσηφθνιιν ππνγξακκίδεη ηελ αμηνπξέπεηα θαη ηελ αμία 

ηνπ αλζξψπνπ, ψζηε δελ επηηξέπεηαη ε αθαίξεζε ηεο δσήο απηνχ νχηε θαη 

απφ ην θξάηνο. Έηζη, αλπςψλεηαη ν άλζξσπνο σο κέγηζηε αμία. 

Η δεχηεξε γεληά ησλ δηθαησκάησλ ηνπ αλζξψπνπ αθνξνχλ νηθνλνκηθά, 

θνηλσληθά θαη πνιηηηζηηθά δηθαηψκαηα, ή αιιηψο δηθαηψκαηα ζπληήξεζεο. Σν 

λνκηθά δεζκεπηηθφ θείκελν απηψλ ησλ δηθαησκάησλ είλαη ην Γηεζλέο ΢χκθσλν 

γηα ηα Οηθνλνκηθά, Κνηλσληθά θαη Πνιηηηζηηθά Γηθαηψκαηα. (Πεξξάθεο, 2013) 

΢ε απηφ ην ΢χκθσλν γίλεηαη αλαθνξά ζην δηθαίσκα απηνδηάζεζεο ησλ ιαψλ 

φζνλ αθνξά ην πνιηηηθφ θαζεζηψο θαη ηελ νηθνλνκηθή, θνηλσληθή θαη 

πνιηηηζκηθή αλάπηπμε. (Πεξξάθεο, 2013) Οξίδεηαη ε ηζφηεηα ησλ δχν θχισλ 

θαη ε απαγφξεπζε νπνησλδήπνηε δηαθξίζεσλ. (Πεξξάθεο, 2013) Γίλεηαη 

θαλεξφ φηη εδψ δελ γίλεηαη αλαθνξά ζε ζπγθεθξηκέλα δηθαηψκαηα πνπ 

κπνξνχλ λα γίλνπλ αληηθείκελν δηθαζηηθψλ δηεθδηθήζεσλ, σζηφζν δελ 

κεηψλεηαη ε ζεκαληηθφηεηα απηνχ ηνπ ΢πκθψλνπ. (Πεξξάθεο, 2013) ΢ε 

ζπλδπαζκφ κε ην Γηεζλέο ΢χκθσλν γηα ηα Αηνκηθά θαη Πνιηηηθά Γηθαηψκαηα 

ππήξμε κνριφο γηα ηελ πεξαηηέξσ πξνψζεζε θαη πξνζηαζία ησλ 

αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ. (Πεξξάθεο, 2013) 

Μία ηξίηε γεληά δηθαησκάησλ ηνπ αλζξψπνπ γίλεηαη δηαθξηηή κε θέληξν ηα 

δηθαηψκαηα αιιειεγγχεο, ηα δηθαηψκαηα ζηελ εηξήλε θαη ην δηθαίσκα ζε έλα 

θαζαξφ πεξηβάιινλ. Απηά ηα δηθαηψκαηα δηαθνξνπνηνχληαη απφ ηα 

πξνεγνχκελα ζην φηη δελ είλαη κνλάρα αηνκηθά δηθαηψκαηα, αιιά θαη 

ζπιινγηθά. (Πεξξάθεο, 2013) Χο ζήκεξα ππάξρνπλ κφλν κε δεζκεπηηθά 
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θείκελα, γλσζηά ζην Γηεζλέο Γίθαην σο «soft law». Σέηνηα θείκελα είλαη ε 

Γηαθήξπμε ηεο ΢ηνθρφικεο 1972 θαηά ηελ Γηάζθεςε ησλ Ηλσκέλσλ Δζλψλ 

γηα ην Αλζξψπηλν Πεξηβάιινλ θαη ε Γηαθήξπμε ηνπ Ρίν 1992 γηα ην 

πεξηβάιινλ θαη ηελ αλάπηπμε. (United Nations Environment Programme, 

1972; United Nations General Assembly, 1992) Χζηφζν, εμαίξεζε απνηειεί ν 

Αθξηθάληθνο Υάξηεο ησλ Γηθαησκάησλ ηνπ Αλζξψπνπ θαη ησλ Λαψλ πνπ 

πξνζηαηεχεη θαη ζπιινγηθά δηθαηψκαηα. (Πεξξάθεο, 2013) 

Η ηέηαξηε γεληά ησλ δηθαησκάησλ ηνπ αλζξψπνπ ζρεκαηίδεηαη κε ηελ 

πξνζπάζεηα ηεο πξνζηαζίαο ηνπ αλζξψπνπ, ηεο δσήο ηνπ θαη ηεο 

αμηνπξέπεηάο ηνπ απφ ηα πξνβιήκαηα πνπ εκθαλίδεη ε αλάπηπμε ηεο 

ηερλνινγίαο ηεο βηνταηξηθήο θαη ηελ επέθηαζή ηεο ζην αλζξψπηλν γνληδίσκα 

θαη ζε ζπλαθέο εθαξκνγέο. Ο θίλδπλνο ηεο επγνληθήο θαη ησλ δηαθξίζεσλ 

βάζε γελεηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ είλαη ππαξθηφο θαη πξφθεηηαη λα γίλεη πην 

εκθαλήο κε ηελ επξχηεξε εμάπισζε ηεο βηνταηξηθήο ζε πεξηζζφηεξνπο ηνκείο 

ηεο θαζεκεξηλήο δσήο. Η δηεζλήο θνηλφηεηα έρεη ιάβεη κέηξα πξνζηαζίαο κε 

ηελ ζχληαμε λέσλ δηθαησκάησλ ηνπ αλζξψπνπ θαη ηελ έθδνζε λέσλ 

΢πκβάζεσλ. 

 

Σα Γικαιώμαηα ηος Ανθπώπος ζηην Δςπώπη 

 

Σα Γηθαηψκαηα ηνπ Αλζξψπνπ πξνζηαηεχνληαη ζηελ Δπξψπε απφ ην 

΢πκβνχιην ηεο Δπξψπεο, ην νπνίν πηνζέηεζε ηελ ΢χκβαζε γηα ηελ Πξνζηαζία 

ησλ Γηθαησκάησλ ηνπ Αλζξψπνπ θαη ησλ Θεκειησδψλ Διεπζεξίσλ ή αιιηψο 

ηελ Δπξσπατθή ΢χκβαζε γηα ηα Γηθαηψκαηα ηνπ Αλζξψπνπ (Δ΢ΓΑ) θαη 

ίδξπζε ην Δπξσπατθφ Γηθαζηήξην Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ ή αιιηψο ην 

Δπξσπατθφ Γηθαζηήξην Γηθαησκάησλ ηνπ Αλζξψπνπ (ΔΓΓΑ) γηα ηελ 

εθαξκνγή θαη ηήξεζε ηεο ΢χκβαζεο. Όζνλ αθνξά ηελ βηνταηξηθή, πηνζέηεζε 

ηελ «΢χκβαζε γηα ηελ πξνζηαζία ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ θαη ηεο 

αμηνπξέπεηαο ηνπ αλζξψπνπ φζνλ αθνξά ηελ εθαξκνγή ηεο βηνινγίαο θαη ηεο 

ηαηξηθήο: ΢χκβαζε γηα ηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα θαη ηε βηνταηξηθή», γλσζηή 

θαη σο ΢χκβαζε ηνπ Oviedo. (Council of Europe, 1997) ΢ηα πιαίζηα ηεο ΔΔ ηα 

αλζξψπηλα δηθαηψκαηα πξνζηαηεχνληαη απφ ηνλ Υάξηε ησλ Θεκειησδψλ 

Γηθαησκάησλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο κε ηελ έλαξμε ηζρχνο ηεο ΢πλζήθεο 

ηεο Ληζζαβψλαο. 

 

Σο ΢ςμβούλιο ηηρ Δςπώπηρ 

 

Σν ΢πκβνχιην ηεο Δπξψπεο (Council of Europe, Conseil de l’Europe – CoE) 

εδξεχεη ζην ΢ηξαζβνχξγν ηεο Γαιιίαο θαη ηδξχζεθε ζηηο 5 Μαΐνπ 1949 κε ηελ 
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΢πλζήθε ηνπ Λνλδίλνπ απφ ηα 10 ηδξπηηθά κέιε ηεο, ην Βέιγην, ε Γαλία, ε 

Γαιιία, ε Ιξιαλδία, ε Ιηαιία, ην Λνπμεκβνχξγν, νη Κάησ Υψξεο, ε Ννξβεγία, ε 

΢νπεδία θαη ην Ηλσκέλν Βαζίιεην. ΢θνπφο ηνπ πνιηηηθνχ θπξίσο νξγαληζκνχ 

είλαη ε θαιχηεξε ζπλεξγαζία ησλ επξσπατθψλ θξαηψλ ζηνλ νηθνλνκηθφ, 

θνηλσληθφ, επηζηεκνληθφ, πνιηηηζηηθφ, λνκηθφ θαη δηνηθεηηθφ ηνκέα, ε 

πξνζηαζία ησλ δηθαησκάησλ ηνπ αλζξψπνπ, ηεο εηξήλεο θαη ηεο ειεπζεξίαο 

θαη ε εμαζθάιηζε ηεο δεκνθξαηίαο. ΢ην Άξζξν 1(α) ηεο ΢πλζήθεο αλαθέξεηαη 

φηη ν ζθνπφο ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο είλαη «λα επηηεπρζεί κεγαιχηεξε 

ελφηεηα κεηαμχ ησλ κειψλ ηνπ κε ζθνπφ ηε δηαθχιαμε θαη ηελ πινπνίεζε ησλ 

ηδαληθψλ θαη ησλ αξρψλ πνπ απνηεινχλ ηελ θνηλή ηνπο θιεξνλνκηά θαη 

δηεπθνιχλεη ηελ νηθνλνκηθή θαη θνηλσληθή ηνπο πξφνδν». (Council of Europe, 

1949) ΢ήκεξα είλαη κέιε ηνπ φια ηα θξάηε ηεο Δπξψπεο, 47 ζπλνιηθά, εθηφο 

απφ ηελ Λεπθνξσζία θαη ηελ Αγία Έδξα. Σα 47 θξάηε-κέιε είλαη: Αγ. Μαξίλν, 

Αδεξκπατηδάλ, Αιβαλία, Αλδφξα, Αξκελία, Απζηξία, Βέιγην, Βνζλία-

Δξδεγνβίλε, Βνπιγαξία, Γαιιία, Γεξκαλία, Γεσξγία, Γαλία, Διβεηία, Διιάδα, 

Δζζνλία, Ηλσκέλν Βαζίιεην, Ιξιαλδία, Ιζιαλδία, Ιζπαλία, Ιηαιία, Κξναηία, 

Κχπξνο, Λεηηνλία, Ληζνπαλία, Ληρηελζηάηλ, Λνπμεκβνχξγν, Μάιηα, 

Μαπξνβνχλην, Μνιδαβία, Μνλαθφ, Ννξβεγία, Οιιαλδία, Οπγγαξία, 

Οπθξαλία, Πνισλία, Πνξηνγαιία, Πξψελ Γηνπγθνζιαβηθή Γεκνθξαηία ηεο 

Μαθεδνλίαο (ΠΓΓΜ), Ρνπκαλία, Ρσζία, ΢εξβία, ΢ινβαθία, ΢ινβελία, ΢νπεδία, 

Σνπξθία, Σζερία θαη Φηλιαλδία. Η Διιάδα έγηλε κέινο ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο 

Δπξψπεο ζηηο 9 Απγνχζηνπ 1949, απνκαθξχλζεθε ζηηο 31 Γεθεκβξίνπ 1970 

ιφγσ ηεο ΢ηξαηησηηθήο Γηθηαηνξίαο θαη επαλεληάρηεθε ζηηο 28 Ννεκβξίνπ 

1974 κεηά ηελ Μεηαπνιίηεπζε. 

Σα φξγαλα ηνπ ΢πκβνπιίνπ είλαη ε Δπηηξνπή ησλ Τπνπξγψλ θαη ε 

Κνηλνβνπιεπηηθή ΢πλέιεπζε, ηα νπνία επηθνπξνχληαη απφ κηα Γεληθή 

Γξακκαηεία. (Πεξξάθεο, 2013, p. 137) Η Δπηηξνπή ησλ Τπνπξγψλ απνηειεί 

ην δηαθπβεξλεηηθφ φξγαλν ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο κε πνιηηηθέο 

αξκνδηφηεηεο θαη απνηειείηαη απφ ηνπο ππνπξγνχο εμσηεξηθψλ ησλ θξαηψλ-

κειψλ. (Πεξξάθεο, 2013, p. 138) Η πξνεδξία ηεο Δπηηξνπήο ησλ Τπνπξγψλ 

εμαζθείηαη ζε εμάκελε ζεηεία απφ ηα θξάηε-κέιε κε αιθαβεηηθή ζεηξά 

(αγγιηθφ αιθάβεην). Γηα ηελ πεξίνδν 15 Ννεκβξίνπ 2017 έσο 18 Μαΐνπ 2018 

ε πξνεδξία εμαζθείηαη απφ ηελ Γαλία. Οη απνθάζεηο ιακβάλνληαη θαηά θχξην 

ιφγν κε πιεηνςεθία. Παξαηεξεηέο ηεο Δπηηξνπήο ησλ Τπνπξγψλ είλαη πέληε 

ρψξεο, ε Αγία Έδξα, νη ΗΠΑ, ν Καλαδάο, ε Ιαπσλία θαη ην Μεμηθφ. 

Η Κνηλνβνπιεπηηθή ΢πλέιεπζε απνηειεί ην θνηλνβνπιεπηηθφ φξγαλν ηνπ 

΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο κε ζπκβνπιεπηηθέο αξκνδηφηεηεο θαη απνηειείηαη 

απφ 318 κέιε, επηιεγκέλα απφ ηα θξάηε θαη ζε αξηζκφ ζχκθσλα κε ηελ 

αλαινγία ηνπ πιεζπζκνχ ηνπ θξάηνπο-κέινπο. (Πεξξάθεο, 2013, ζ. 138) Γηα 

ηελ Διιάδα ππάξρνπλ 7 αληηπξφζσπνη. Η Κνηλνβνπιεπηηθή ΢πλέιεπζε εθδίδεη 

απνθάζεηο, ζπζηάζεηο θαη γλψκεο πνπ απεπζχλνληαη ζηελ Δπηηξνπή ησλ 

Τπνπξγψλ. Απφ ηηο θχξηεο αξκνδηφηεηέο ηεο είλαη ε εθινγή ηνπ πξνέδξνπ ηεο 



 
78 

Γεληθήο Γξακκαηείαο θαη ηνπο δηθαζηέο ηνπ Δπξσπατθνχ Γηθαζηεξίνπ 

Γηθαησκάησλ ηνπ Αλζξψπνπ. Σέινο, δηεμάγεη ειεγθηηθέο δξαζηεξηφηεηεο φζνλ 

αθνξά ηελ ζπκκφξθσζε ησλ θξαηψλ-κειψλ κε ηηο δεζκεχζεηο ηνπο θαη ηηο 

απνθάζεηο ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο. Παξαηεξεηέο ηεο 

Κνηλνβνπιεπηηθήο ΢πλέιεπζεο είλαη ηξεηο ρψξεο, ν Καλαδάο, ην Ιζξαήι θαη ην 

Μεμηθφ. 

Η Γεληθή Γξακκαηεία έρεη θπξίσο δηνηθεηηθέο αξκνδηφηεηεο θαη ν 

πξφεδξνο ηεο εθιέγεηαη απφ ηελ Κνηλνβνπιεπηηθή ΢πλέιεπζε γηα πεληαεηή 

ζεηεία. (Πεξξάθεο, 2013, ζ. 138) 

Δπηπιένλ, ην ΢πκβνχιην ηεο Δπξψπεο ππνζηεξίδεηαη θαη απφ πνιιέο 

επηκέξνπο εμεηδηθεπκέλεο επηηξνπέο, γηα παξάδεηγκα ηελ Δπηηξνπή 

Γηθαησκάησλ ηνπ Αλζξψπνπ. (Πεξξάθεο, 2013, ζ. 139) Όζνλ αθνξά ηηο λέεο 

ηερλνινγίεο, ην ΢πκβνχιην ηεο Δπξψπεο επηθνπξείηαη απφ ηελ 1 Ιαλνπαξίνπ 

2012 απφ ηελ Δπηηξνπή Βηνεζηθήο κε θχξην ζθνπφ ηελ εθαξκνγή ηεο 

΢χκβαζεο γηα ηα Αλζξψπηλα Γηθαηψκαηα θαη ηελ Βηνταηξηθή θαη ηελ 

ελεκέξσζε απηήο ζχκθσλα κε ηηο εμειίμεηο ηεο ηερλνινγίαο. Η ειιεληθή 

αληηπξνζσπεία ζηελ Δπηηξνπή Βηνεζηθήο απνηειείηαη απφ ηελ θα. ΢ηακαηία 

Γθαξάλε-Παπαδάηνπ, λνκηθφο θαη επηζηεκνληθφο ζπλεξγάηεο ηεο Δζληθήο 

΢ρνιήο Γεκφζηαο Τγείαο, θαη ηελ θα. Φσηεηλή Σδαβέιια, επίθνπξνο 

θαζεγήηξηα θνηλσληθήο πγείαο Ννζειεπηηθήο ΢ρνιήο Παλεπηζηεκίνπ 

Πεινπνλλήζνπ. Η Δπηηξνπή Βηνεζηθήο ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο 

ζπλεξγάδεηαη ζηελά κε ηελ Δπξσπατθή Οκάδα γηα ηελ Ηζηθή ζηηο Δπηζηήκεο 

θαη ζηηο Νέεο Σερλνινγίεο (EGE) ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο, φπσο δειψλεη 

ε ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ 12ε ΢πλάληεζε ηεο Δπηηξνπήο Βηνεζηθήο ζηηο 24-27 

Οθησβξίνπ 2017. (Council of Europe, 2017) 

Σέινο, λα ζεκεησζεί φηη ην ΢πκβνχιην ηεο Δπξψπεο απνηειεί αλεμάξηεην 

δηεζλή νξγαληζκφ θαη ζα πξέπεη λα ζπγρέεηαη κε ην Δπξσπατθφ ΢πκβνχιην 

πνπ απνηειεί φξγαλν ηεο ΔΔ. 

 

Δςπυπαφκή ΢ύμβαζη για ηα Γικαιώμαηα ηος Ανθπώπος (Δ΢ΓΑ) 

 

Η Δπξσπατθή ΢χκβαζε γηα ηα Γηθαηψκαηα ηνπ Αλζξψπνπ (Δ΢ΓΑ), γλσζηή 

θαη σο ε ΢χκβαζε γηα ηελ Πξνζηαζία ησλ Γηθαησκάησλ ηνπ Αλζξψπνπ θαη 

ησλ Θεκειησδψλ Διεπζεξηψλ, είλαη ε δηεζλήο ζχκβαζε πνπ πηνζεηήζεθε απφ 

ην ΢πκβνχιην ηεο Δπξψπεο γηα επίηεπμε ησλ ζηφρσλ ηνπ, δειαδή ηελ 

πξνψζεζε θαη πξνζηαζία ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ θαη ηελ εμαζθάιηζε 

ηελ εηξήλεο, ηεο ειεπζεξίαο θαη ηεο δηθαηνζχλεο ζηελ Δπξψπε. Τπνγξάθηεθε 

ζηηο 4 Ννεκβξίνπ 1950 ζηελ Ρψκε ηεο Ιηαιίαο κε εκέξα έλαξμεο ηζρχνο ηελ 3 

΢επηεκβξίνπ 1953 κεηά ηελ ππνγξαθή θαη ηελ έγθξηζε φισλ ησλ θξαηψλ-

κειψλ ηνπ ΢πκβνπιίνπ. Απνηειείηαη απφ 18 Άξζξα θαη απφ 16 Πξσηφθνιια. 
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Η εθαξκνγή ηεο Δ΢ΓΑ παξαθνινπζείηαη θαη ειέγρεηαη απφ ην Δπξσπατθφ 

Γηθαζηήξην Γηθαησκάησλ ηνπ Αλζξψπνπ (ΔΓΓΑ), ην νπνίν θαη εθδηθάδεη 

πξνζθπγέο αηφκσλ ησλ νπνίσλ ηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα παξαβηάζηεθαλ 

απφ θξάηε-κέιε ηνπ ΢πκβνπιίνπ. 

΢ηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα πεξηιακβάλνληαη ζχκθσλα κε ηα 18 Άξζξα 

(1) ε εθαξκνγή ηεο Δ΢ΓΑ ζηνλ ρψξν εληφο ηεο δηθαηνδνζίαο ηνπ θξάηνπο-

κέινπο πεξηιακβάλνληαο θαη ηνλ ρψξν πνπ ειέγρεη κεηά απφ ζηξαηησηηθέο 

ελέξγεηεο27, (2) ην δηθαίσκα ζηελ δσή, (3) ε απαγφξεπζε ησλ βαζαληζηεξίσλ, 

φπσο θαη ηεο απάλζξσπεο θαη απαμησηηθή ζπκπεξηθνξάο, (4) ε απαγφξεπζε 

ηεο δνπιείαο θαη ηεο ππνρξεσηηθήο εξγαζίαο, (5) ην δηθαίσκα ζηελ ειεπζεξία 

θαη ζηελ αζθάιεηα, (6) ην δηθαίσκα ζε κηα δίθαηε δίθε, (7) ε απαγφξεπζε ηεο 

αλαδξνκηθφηεηαο ησλ πνηληθψλ λφκσλ, (8) ηνλ ζεβαζκφ ηεο ηδησηηθήο θαη 

νηθνγελεηαθήο δσήο, ηεο νηθίαο θαη ησλ επηθνηλσληψλ, (9) ην δηθαίσκα ζηελ 

ειεπζεξία ηεο ζπλείδεζεο, ηεο ζθέςεο θαη ηεο ζξεζθείαο, (10) ην δηθαίσκα 

ζηελ ειεπζεξία ηεο έθθξαζεο, (11) ην δηθαίσκα ηνπ ζπλέξρεζζαη θαη 

ζπλεηαηξίδεζζαη, (12) ην δηθαίσκα ζηνλ γάκν κηαο γπλαίθαο θαη ελφο άληξα28, 

(13) ην δηθαίσκα ζηελ πξνζθπγή ζε έλδηθα κέζα θαη (14) ε απαγφξεπζε ησλ 

δηαθξίζεσλ βάζε θχινπ, θπιήο, ρξψκαηνο, γιψζζαο, ζξεζθείαο, πνιηηηθψλ ή 

άιισλ απφςεσλ, εζληθήο ή άιιεο πξνέιεπζεο, ζπζρέηηζεο κε εζληθήο 

κεηνλφηεηεο, ηδηνθηεζίαο, γέλλεζεο ή άιιεο θαηάζηαζεο.29 Δπηπιένλ, ε Δ΢ΓΑ 

(15) επηηξέπεηαη λα παξεθθιίλνπλ ηα θξάηε-κέιε απφ ηελ εθαξκνγή ηεο Δ΢ΓΑ 

ζε πεξίνδν πνιέκνπ ή έθηαθηεο αλάγθεο πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε πφιεκν, 

(16) επηηξέπεη ζηα θξάηε-κέιε λα πεξηνξίδνπλ ηελ αλάκεημε αιινδαπψλ ζηελ 

πνιηηηθή, (17) απαγνξεχεη ηελ θαηάρξεζε ησλ δηθαησκάησλ30, (18) επηηξέπεη 

ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ εθφζνλ πιεξνχλ ηνλ ζθνπφ 

ηνπο.31 

Σα Πξσηφθνιια εκπινπηίδνπλ ηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα πνπ 

εμαζθαιίδεη ε Δ΢ΓΑ, σζηφζν δελ έρνπλ ππνγξαθεί θαη εγθξηζεί απφ φια ηα 

θξάηε-κέιε. ΢πγθεθξηκέλα, ην Πξσηφθνιιν 1 αθνξά ην δηθαίσκα ζηελ 

                                                           
27

 Βιέπε Λντδίδνπ θαηά Σνπξθίαο (1995) 20 Δ΢ΓΑ 99 

28
 Σν δηθαίσκα ζηνλ γάκν πέξα απφ απηφλ αλάκεζα ζε γπλαίθα θαη άληξα δελ θαιχπηεηαη απφ 

ηελ Δ΢ΓΑ. 

29
 Η Δ΢ΓΑ απαγνξεχεη ηελ δηάθξηζε βάζε ησλ ζαθψο αλαθεξφκελσλ θξηηεξίσλ θαη επηηξέπεη 

ηελ επέθηαζε ηεο απαγφξεπζεο ησλ δηαθξίζεσλ ζχκθσλα κε νπνηαδήπνηε άιια θξηηήξηα. 

30
 Καηάρξεζε δηθαηψκαηνο πθίζηαηαη φηαλ έλα αλζξψπηλν δηθαίσκα ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα 

πεξηνξίζεη έλα άιιν αλζξψπηλν δηθαίσκα. (π.ρ. ρξήζε ηνπ αλζξψπηλνπ δηθαηψκαηνο ζηελ 

ειεπζεξία ηεο έθθξαζεο γηα κηα απεηιή ζαλάηνπ πνπ απνηειεί παξαβίαζε ηνπ αλζξψπηλνπ 

δηθαηψκαηνο ζηελ δσή) 

31
 Παξάδεηγκα πεξηνξηζκνχ αλζξψπηλνπ δηθαηψκαηνο (άξζξν 18 Δ΢ΓΑ) είλαη ν πεξηνξηζκφο 

ηνπ δηθαηψκαηνο ηεο ειεπζεξίαο (άξζξν 5 Δ΢ΓΑ) κε ζθνπφ λα νδεγεζεί ζε δίθε. 
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ηδηνθηεζία, ζηελ εθπαίδεπζε θαη ζηελ κπζηηθή ςήθν ζε εθινγέο, ην 

Πξσηφθνιιν 4 αθνξά ηελ απαγφξεπζε ηεο θπιάθηζεο γηα αζηηθέο ππνζέζεηο, 

ηελ ειεχζεξε δηαθίλεζε, ηελ απαγφξεπζε ηεο απέιαζεο ησλ ππεθφσλ θαη ηελ 

καδηθή απέιαζε αιινδαπψλ, ην Πξσηφθνιιν 6 αθνξά ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο 

ζαλαηηθήο πνηλήο ζε πεξίνδν πνιέκνπ ή ζε πεξίνδν έθηαθηε αλάγθεο πνπ 

κπνξεί λα νδεγήζεη ζε πφιεκν, ην Πξσηφθνιιν 7 αθνξά ην δηθαίσκα δίθαησλ 

δηαδηθαζηψλ γηα αιινδαπνχο πνπ δηακέλνπλ λνκίκσο θαη αληηκεησπίδνπλ 

απειάζεηο, ην δηθαίσκα πξνζθπγήο ζε πνηληθέο ππνζέζεηο, ηελ απνδεκίσζε 

ζε πεξίπησζε ζθάικαηνο ηεο δηθαηνζχλεο, ηελ απαγφξεπζε ηεο επαλάιεςε 

δίθεο πνπ πξνεγνπκέλσο έρεη ιάβεη ηειηθή απφθαζε θαη ηελ ηζφηεηα κεηαμχ 

ζπδχγσλ, ην Πξσηφθνιιν 12 αθνξά ηελ επέθηαζε ηεο απαγφξεπζεο ησλ 

δηαθξίζεσλ ζε νπνηνδήπνηε έλλνκν δηθαίσκα θαη ζηηο ελέξγεηεο ησλ δεκνζίσλ 

αξρψλ, ην Πξσηφθνιιν 13 αθνξά ηελ πιήξε απαγφξεπζε ηεο ζαλαηηθήο 

πνηλήο, ελψ ηα Πξσηφθνιια 2, 3, 5, 8, 9 θαη 10 ελνπνηεζήθαλ ζην 

Πξσηφθνιιν 11 πνπ αθνξά καδί κε ηα Πξσηφθνιιν 14, 15 θαη 16 ηελ 

ηξνπνπνίεζε ησλ δηαδηθαζηψλ ηεο πξνζθπγήο θαη ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ ΔΓΓΑ. 

Η Διιάδα έρεη έσο ζήκεξα ππνγξάςεη θαη εγθξίλεη ηα Πξσηφθνιια 1, 2, 3, 5, 

6, 7, 8, 11, 13 θαη 14, έρεη ππνγξάςεη αιιά δελ έρεη αθφκα εγθξίλεη ηα 

Πξσηφθνιια 9, 10, 12, 15 θαη 16, ελψ δελ έρεη ππνγξάςεη ην Πξσηφθνιιν 4. 

 

Δςπυπαφκό Γικαζηήπιο Γικαιυμάηυν ηος Ανθπώπος (ΔΓΓΑ) 

 

Σν Δπξσπατθφ Γηθαζηήξην Γηθαησκάησλ ηνπ Αλζξψπνπ (ΔΓΓΑ), γλσζηφ 

θαη σο Δπξσπατθφ Γηθαζηήξην Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ ή σο Γηθαζηήξην 

ηνπ ΢ηξαζβνχξγνπ, ηδξχζεθε αξρηθά ζηηο 21 Ιαλνπαξίνπ 1959 ζην 

΢ηξαζβνχξγν ζηελ Γαιιία, ελψ λέα κεηαξξχζκηζε ηελ 1 Ννεκβξίνπ 1998 

έιαβε κφληκε κνξθή κε ζπλερφκελε ιεηηνπξγία. Η ίδξπζε ηνπ ΔΓΓΑ 

πξνβιέπεηαη απφ ην Άξζξν 19 ηεο Δ΢ΓΑ ψζηε «λα δηαζθαιηζηεί ε ηήξεζε 

ησλ δεζκεχζεσλ πνπ αλέιαβε ηα πςειά ζπκβαιιφκελα κέξε ζηε ζχκβαζε 

θαη ζηα πξσηφθνιια ζε απηφ». Οη δηθαζηέο είλαη ίζνη ζε αξηζκφ κε απηφλ ησλ 

θξαηψλ-κειψλ, δειαδή 47 ηελ παξνχζα ζηηγκή, εθιέγνληαη απφ ηελ 

Κνηλνβνπιεπηηθή ΢πλέιεπζε κεηά απφ πξφηαζε ησλ θξαηψλ-κειψλ γηα ζεηεία 

9 εηψλ ρσξίο δπλαηφηεηα αλαλέσζεο ηεο ζεηείαο, ζχκθσλα κε ηα Άξζξα 20, 

22 θαη 23 ηεο Δ΢ΓΑ.. Όξην ειηθίαο γηα έλαλ δηθαζηή είλαη ηα 70 έηε δσήο, ελψ 

κηα πιεηνςεθία δχν ηξίησλ ησλ δηθαζηψλ κπνξεί λα απνθαζίζεη λα 

ηεξκαηηζηεί ε ζεηεία ελφο δηθαζηή εθφζνλ θξίλνπλ έηζη, ζχκθσλα κε ην Άξζξν 

23 ηεο Δ΢ΓΑ. Σν ΔΓΓΑ εθιέγεη ηνλ πξφεδξφ ηνπ θαη δχν αληηπξνέδξνπο γηα 

πεξίνδν ζεηείαο 3 εηψλ κε δπλαηφηεηα αλαλέσζεο, ζρεκαηίδεη ηα 

Δπηκειεηήξηα θαη εθιέγεη ηνπο πξνέδξνπο ηνπο, θαη εθιέγεη έλαλ ιεμίαξρν θαη 

έλαλ αλαπιεξσηή ιεμίαξρν, ζχκθσλα κε ην Άξζξν 25 ηεο Δ΢ΓΑ. Δπηπιένλ, 

ππνζηεξίδεηαη απφ κία Γεληθή Γξακκαηεία πνπ παξέρεη λνκηθή θαη 

γξακκαηεηαθή ππνζηήξημε. Σν ΔΓΓΑ κπνξεί λα ιάβεη απνθάζεηο κε έλαλ 
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δηθαζηή ή ζε ζρεκαηηζκφ 3, 7 ή 17 δηθαζηψλ (επξείαο ζχλζεζεο), ζχκθσλα 

κε ην Άξζξν 26 ηεο Δ΢ΓΑ. Υεηξίδεηαη κφλν πξνζθπγέο έλαληη θξάηνο-κέινο 

ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο θαη φρη έλαληη ηδηψηε ή ηξίηεο ρψξεο, ελψ νη 

ππνζέζεηο πξέπεη λα αθνξνχλ ζπγθεθξηκέλα δηθαηψκαηα θαη ειεπζεξίεο πνπ 

αλαθέξνληαη ζηα Άξζξα ηεο Δ΢ΓΑ θαη κφλν ζε απηή. Όηαλ ρεηξίδεηαη ην ΔΓΓΑ 

κηα ππφζεζε κε έλαλ δηθαζηή, ν δηθαζηήο δελ κπνξεί λα ρεηξηζηεί ππφζεζε 

έλαληη ηνπ θξάηνπο-κέινπο πνπ ηνλ πξφηεηλε σο δηθαζηή. Οη απνθάζεηο ηνπ 

ΔΓΓΑ είλαη ηειεζίδηθεο βάζε ηνπ Άξζξνπ 44 ηεο Δ΢ΓΑ θαη δεκνζηεχνληαη, 

ελψ βάζε ηνπ Άξζξνπ 46 είλαη δεζκεπηηθέο γηα ηα θξάηε-κέιε, ηα νπνία 

ππνρξεψλνληαη λα ηηο εθηειέζνπλ. Δλίνηε νη απνθάζεηο ηνπ ΔΓΓΑ 

πξνβιέπνπλ κεγάια ρξεκαηηθά πνζά σο απνδεκίσζεο ζε πεξίπησζε 

παξαβίαζεο ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ απφ θξάηνο-κέινο, ελψ ε 

λνκνινγία ηνπ εθαξκφδεηαη ζε φκνηεο ππνζέζεηο ρσξίο λέα δίθε βάζε ηεο 

αξρήο ηνπ πξνδηθαζκέλνπ. Γηα απηφλ ηνλ ιφγν ζπρλά είλαη πξνηηκφηεξν γηα 

έλα θξάηνο-κέινο λα ιήμεη κία ππφζεζε κε θηιηθφ δηαθαλνληζκφ πνπ 

πξνβιέπεηαη βάζε ηνπ Άξζξνπ 39 ηεο Δ΢ΓΑ. 

΢εκεηψλεηαη φηη ην ΔΓΓΑ πνπ απνηειεί νξγαληζκφ ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο 

Δπξψπεο θαη εθαξκφδεη ηελ Δ΢ΓΑ δελ ζα πξέπεη λα ζπζρεηίδεηαη κε 

Γηθαζηήξην ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο (ΓΔΔ) πνπ απνηειεί φξγαλν ηεο ΔΔ θαη 

εθαξκφδεη ηηο ΢πλζήθεο ηεο ΔΔ θαη ηελ θνηλνηηθή λνκνζεζία. 

Όζνλ αθνξά ηελ ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή έρνπλ γίλεη δηάθνξεο 

πξνζθπγέο ζην ΔΓΓΑ επηθαινχκελνη ηα Άξζξα 2, 3, 5, 6 θαη θπξίσο ην Άξζξν 

8 ηεο Δ΢ΓΑ. Γηα παξάδεηγκα, ην ΔΓΓΑ απνθάζηζε φηη ην άξζξν 2 ηεο Δ΢ΓΑ 

πνπ αθνξά ην δηθαίσκα ζηελ δσή δελ είλαη δπλαηφλ λα επεθηαζεί ζε αγέλλεην 

παηδί, ελψ εκπίπηεη ζηελ δηθαηνδνζία ηνπ θξάηνπο-κέινπο εάλ επηζπκεί λα 

επεθηείλεη ηελ εθαξκνγή ηνπ θαη ζην αλζξψπηλν έκβξπν.32 ΢αθψο δελ 

εθαξκφδεηαη ζε κε αλζξψπηλα φληα, φπσο δψα, ή ζε λνκηθά πξφζσπα. Άξα, 

ε Δ΢ΓΑ θαζεαπηνχ ζηελ παξνχζα ηεο κνξθή δελ αλαγλσξίδεη αλζξψπηλν 

δηθαίσκα ηεο δσήο ζην έκβξπν. Απηή ε ζεψξεζε ηεο Δ΢ΓΑ επηηξέπεη ηελ 

έθηξσζε, ηελ θαηαζηξνθή εκβξχσλ θαη ηελ κείσζε εκβξχνπ ζε πνιχδπκε 

θχεζε ρσξίο ηνλ θφβν ηεο πνηληθήο δίσμεο, εθφζνλ δελ έρνπλ ξπζκηζηεί 

δηαθνξεηηθά κε εζληθφ λφκν. Αληίζεηα, ππάξρεη αλζξψπηλν δηθαίσκα ζηελ 

έθηξσζε ηνπ εκβξχνπ ζε πεξίπησζε πνπ ε γπλαίθα εκθαλίδεη πξνβιήκαηα 

πγείαο ή ζε πεξίπησζε πνπ ε εγθπκνζχλε είλαη απνηέιεζκα βηαζκνχ βάζε 

ηνπ Άξζξνπ 8 πνπ αθνξά ηελ πξνζηαζία ηεο ηδησηηθήο θαη νηθνγελεηαθήο 

δσήο.33 Πξνβιήκαηα πγείαο πνπ παξνπζηάζηεθαλ ζην ΔΓΓΑ είλαη 

                                                           
32

 Βιέπε Evans θαηά Ηλσκέλν Βαζίιεην (6339/05) 43 Δ΢ΓΑ 21 θαη Vo θαηά Γαιιίαο 

(53924/00) 40 Δ΢ΓΑ 12 

33
 Βιέπε Tysiac θαηά Πνισλίαο (5410/03) 20 Μαξηίνπ 2007, Α. Β. θαη Γ. θαηά Ιξιαλδίαο 

(25579/05) 16 Γεθεκβξίνπ 2010, R.R. θαηά Πνισλίαο (27617/04) 26 Μαΐνπ 2011 θαη P. θαη S. 

Καηά Πνισλίαο (57375/08) 30 Οθησβξίνπ 2012 
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ρξσκνζσκηθέο αλσκαιίεο, ζνβαξή κπσπία θαη θαξθίλνο. Γηθαίσκα ζηελ 

έθηξσζε ζε πεξίπησζε απνπζίαο πξνβιεκάησλ πγείαο δελ πθίζηαηαη.34 

Δπηπιένλ, ε αδξάλεηα θαη ε αλαβιεηηθφηεηα ηνπ πγεηνλνκηθνχ πξνζσπηθνχ 

ζηελ δηεμαγσγή ηεο έθηξσζεο ή ζηελ δηεμαγσγή πξνγελλεηηθνχ ειέγρνπ γηα 

ηελ απνθπγή ρξσκνζσκηθψλ αλσκαιηψλ έρεη θξηζεί σο παξάβαζε ηνπ 

Άξζξνπ 3 ηεο Δ΢ΓΑ πνπ αθνξά ηελ απαγφξεπζε ηεο απάλζξσπεο θαη 

απαμησηηθήο ζπκπεξηθνξάο.35 

Όζνλ αθνξά ηελ δσξεά γακεηψλ ή εκβξχσλ πνπ πξνέθπςαλ κεηά ηελ 

ρξήζε ηερληθψλ ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο απνθάζηζε ην ΔΓΓΑ φηη ηα 

έκβξπα δελ κπνξνχλ λα ζεσξεζνχλ ηδηνθηεζία ησλ βηνινγηθψλ γνλέσλ θαη σο 

ηνχην δελ ππάξρεη παξαβίαζε ηνπ Άξζξνπ 8 ηεο Δ΢ΓΑ.36 Δπηπιένλ, ε 

απαγφξεπζε δσξεάο γακεηψλ ψζηε λα πξαγκαηνπνηεζεί εηεξφινγε 

γνληκνπνίεζε δελ ζεσξείηαη παξαβίαζε ηνπ Άξζξνπ 8 ηεο Δ΢ΓΑ, εθφζνλ δελ 

εκπνδίδεηαη ε νινθιήξσζε ηεο ηερληθήο ζην εμσηεξηθφ.37 Δλψ ε χπαξμε 

εκπνδίνπ ζηελ αλαπαξαγσγή, γηα παξάδεηγκα ζε πεξίπησζε πνπ έλαο απφ 

ηνπο δχν ζπδχγνπο είλαη θπιαθηζκέλνο, θαηαζηεί ηελ απαγφξεπζε ηεο 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο παξαβίαζε ηνπ δηθαηψκαηνο ζηελ ηδησηηθή 

θαη νηθνγελεηαθή δσή βάζε Άξζξνπ 8 ηεο Δ΢ΓΑ.38 Αθφκε, ε απαγφξεπζε ηεο 

ρξήζεο θαηεςπγκέλσλ εκβξχσλ ζηελ ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή 

ζεσξείηαη βάζηκε φηαλ ην θέληξν ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο δελ 

πιεξνί ηηο πξνυπνζέζεηο ιεηηνπξγίαο βάζε λφκνπ.39 Απφθαζε ηνπ ΔΓΓΑ 

ππνγξακκίδεη ηελ νπζηαζηηθή δηαθνξά ηεο δσξεάο γακεηψλ θαη ηεο 

ηεθλνπνίεζεο κεηά απφ ζεμνπαιηθή επαθή φπνπ ε ζρέζε βηνινγηθψλ γνλέσλ 

θαη παηδηνχ εκπίπηνπλ ζην Άξζξν 8 ηεο Δ΢ΓΑ δειαδή ζηελ πξνζηαζία ηεο 

ηδησηηθήο θαη νηθνγελεηαθήο δσήο.40 Η θξίζε ηνπ ΔΓΓΑ βαζίδεηαη πέξα ηεο 

βηνινγηθήο ζπγγέλεηαο θαη ζηελ χπαξμε θνηλσληθνςπρνινγηθήο νηθνγελεηαθήο 

ζρέζεηο αλάκεζα ζην παηδί θαη ζηνπο γνλείο.41 Η ξχζκηζε ηεο αλαγλψξηζεο 

ηεο γνληθήο ζρέζεο θαη ζπγθεθξηκέλα ηεο παηξφηεηαο εκπίπηεη θαηά θχξην 

ιφγν ζηελ αξκνδηφηεηα ηνπ θξάηνπο-κέινπο, φπνπ ζα πξέπεη λα ζηαζκηζηνχλ 

ηα δηθαηψκαηα ζηελ ηδησηηθή θαη νηθνγελεηαθή δσή ηνπ βηνινγηθνχ παηέξα θαη 

                                                           
34

 Βιέπε Α. Β. θαη Γ. θαηά Ιξιαλδίαο (25579/05) 16 Γεθεκβξίνπ 2010 

35
 Βιέπε R.R. θαηά Πνισλίαο (27617/04) 26 Μαΐνπ 2011 

36
 Βιέπε Parrillo θαηά Ιηαιίαο (46470/11) 27 Απγνχζηνπ 2015 

37
 Βιέπε S.H. θαη άιινη θαηά Απζηξίαο (57813/00) 3 Ννεκβξίνπ 2011 

38
 Βιέπε Dickson θαηά Ηλσκέλν Βαζίιεην (44362/04) 4 Γεθεκβξίνπ 2007 

39
 Βιέπε Knecht θαηά Ρνπκαλίαο (10048/10) 2 Οθησβξίνπ 2012 

40
 Βιέπε Schneider θαηά Γεξκαλίαο (17080/07) 15 ΢επηεκβξίνπ 2011 

41
 Βιέπε Kautzor θαηά Γεξκαλίαο (23338/09) 22 Μαξηίνπ 2012 
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ηνπ παηδηνχ μερσξηζηά ψζηε λα επηηεπρζεί ε φζν ην δπλαηφλ κεγαιχηεξε 

απφιαπζε απηψλ ησλ δηθαησκάησλ. 

Όζνλ αθνξά ηνλ πξνγελλεηηθφ έιεγρν, ε άξλεζε ηεο επηζπκίαο γηα 

έιεγρν ζεσξείηαη παξάβαζε ηνπ Άξζξνπ 8 ηεο Δ΢ΓΑ, ελψ ιάζε θαηά ηνλ 

έιεγρν πνπ κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ ζε κεηέπεηηα θφζηε ιφγσ παξνπζίαο 

ζπγγελψλ αλσκαιηψλ ηνπ εκβξχνπ ζεσξνχληαη παξάβαζε ηνπ δηθαηψκαηνο 

ζηελ ηδηνθηεζία βάζε ηνπ Άξζξνπ 1 ηνπ Πξσηνθφιινπ 1.42 ΢ηελ εηδηθή 

πεξίπησζε φπνπ ιφγσ γελεηηθήο αλσκαιίαο πνπ πξνθαιεί ππνγνληκφηεηα 

επηηξέπεηαη ε πξνζθπγή ζηελ ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή, αιιά 

απαγνξεχεηαη ν πξνεκθπηεπηηθφο γελεηηθφο έιεγρνο, ελψ επηηξέπεηαη ν 

πξνγελλεηηθφο έιεγρνο θαη ε άκβισζε ζε πεξίπησζε εκθάληζεο ηεο γελεηηθήο 

αλσκαιίεο έηζη ψζηε ε άκβισζε λα απνηειεί ηελ κφλε λφκηκε ιχζε, ε 

απαγφξεπζε ηνπ πξνεκθπηεπηηθνχ ειέγρνπ ζεσξείηαη παξάβαζε ηνπ Άξζξνπ 

8 ηεο Δ΢ΓΑ.43 

Όζνλ αθνξά ηελ παξέλζεηε κεηξφηεηα, ε κε αλαγλψξηζε ηεο γνληθήο 

ζρέζεο αλάκεζα ζην παηδί θαη ζηνπο θνηλσληθνχο γνλείο, ηεο θνηλσληθήο 

κεηέξαο θαη ηνπ θνηλσληθνχ παηέξα, δελ ζεσξείηαη παξάβαζε ηεο ηδησηηθήο 

θαη νηθνγελεηαθήο δσήο βάζε ηνπ Άξζξνπ 8 ηεο Δ΢ΓΑ, αληίζεηα ππάξρεη 

παξάβαζε ηνπ Άξζξνπ 8 ηεο Δ΢ΓΑ σο πξνο ηελ ηδησηηθή δσή ηνπ παηδηνχ.44 

΢πγθεθξηκέλα, ε κε αλαγλψξηζε ηεο γνληθήο ζρέζεο ηνπ παηδηνχ κε ηνλ 

βηνινγηθφ παηέξα νδεγεί ζηελ ακθηζβήηεζε ηεο ηαπηφηεηάο ηνπ θαη ζηα 

θιεξνλνκηθά δηθαηψκαηά ηνπ, σο απηνχ δελ ππάξρεη ακθηζβήηεζε ηεο 

αλαγλψξηζεο ηεο ζρέζεο ηνπ βηνινγηθνχ παηέξα κε ην παηδί αθφκα θαη αλ 

πξνέθπςε κε ηελ ρξήζε παξέλζεηεο κεηέξαο.45 Η ξχζκηζε ηεο παξέλζεηεο 

κεηξφηεηαο εκπίπηεη θαηά θχξην ιφγν ζηηο αξκνδηφηεηεο ηνπ θξάηνπο-κέινπο, 

σζηφζν ζα πξέπεη λα γίλνπλ ζεβαζηά ηα δηθαηψκαηα ζηελ ηδησηηθή δσή ησλ 

παηδηψλ πνπ πξνθχπηνπλ κε απηή ηελ κέζνδν. 

 

                                                           
42

 Βιέπε Draon θαηά Γαιιίαο (1513/03) 6 Οθησβξίνπ 2005, Maurice θαηά Γαιιίαο (11810/03) 

6 Οθησβξίνπ 2005 θαη A.K. θαηά Λεηνλίαο (33011/08) 24 Ινπλίνπ 2014 

43
 Βιέπε Costa θαη Pavan θαηά Ιηαιίαο (54270/10) 28 Απγνχζηνπ 2012 

44
 Βιέπε Menesson θαη άιινη θαηά Γαιιίαο (65192/11) 26 Ινπλίνπ 2014, Labassee θαηά 

Γαιιίαο (65941/11) 26 Ινπλίνπ 2014 θαη Paradiso θαη Campanelli θαηά Ιηαιίαο (25358/12) 24 

Ιαλνπαξίνπ 2017 

45
 Βιέπε Menesson θαη άιινη θαηά Γαιιίαο (65192/11) 26 Ινπλίνπ 2014, Labassee θαηά 

Γαιιίαο (65941/11) 26 Ινπλίνπ 2014 θαη Foulon θαη Bouvet θαηά Γαιιίαο (9063/14 θαη 

10410/14) 21 Ινπιίνπ 2016 
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΢ύμβαζη για ηα Ανθπώπινα Γικαιώμαηα και ηη Βιοφαηπική (΢ύμβαζη ηος 

Oviedo) 

 

Η ΢χκβαζε γηα ηελ πξνζηαζία ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ θαη ηεο 

αμηνπξέπεηαο ηνπ αλζξψπνπ φζνλ αθνξά ηελ εθαξκνγή ηεο βηνινγίαο θαη ηεο 

ηαηξηθήο: ΢χκβαζε γηα ηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα θαη ηε βηνταηξηθή, γλσζηή θαη 

σο ΢χκβαζε ηνπ Oviedo, ζπληάρζεθε ζηηο 4 Απξηιίνπ 1997 ζηελ πφιε Oviedo 

ηεο Ιζπαλίαο κε λνκηθή ηζρχ απφ ηελ 1 Γεθεκβξίνπ 1999 θαη απνηειεί 

΢χκβαζε ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο. ΢θνπφο ηεο είλαη «ε πξνζηαζία ηεο 

αμηνπξέπεηαο θαη ηεο ηαπηφηεηαο φισλ ησλ αλζξψπσλ θαη ε εγγχεζε ζε 

φινπο, ρσξίο δηάθξηζε, ζεβαζκφ ηεο αθεξαηφηεηάο ηνπο θαη άιισλ 

δηθαησκάησλ θαη ζεκειησδψλ ειεπζεξηψλ φζνλ αθνξά ηελ εθαξκνγή ηεο 

βηνινγίαο θαη ηεο ηαηξηθήο» φπσο αλαθέξεη ην Άξζξν 1 ηεο ΢χκβαζεο. 

Ιδηαίηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη θαη ην Άξζξν 2 ηεο ΢χκβαζεο πνπ νξίδεη φηη 

«ηα ζπκθέξνληα θαη ε επεκεξία ηνπ αλζξψπνπ ππεξηζρχνπλ ηνπ 

ζπκθέξνληνο ηεο θνηλσλίαο ή ηεο επηζηήκεο», ην νπνίν επηβεβαηψλεη ηελ 

ππέξηαηε αμία ηνπ αλζξψπνπ ζε ζρέζε κε ηελ θνηλσλία θαη ηελ επηζηήκε θαη 

πξνζηαηεχεη ηελ αλζξψπηλε αμηνπξέπεηα. Απφ ηελ αξρηθή ζχληαμε ηεο έρνπλ 

πξνζηεζεί άιια 4 Πξσηφθνιια. 

΢ην πξννίκην επηβεβαηψλεη ε ΢χκβαζε ηνπ Oviedo φηη ε πξφνδνο ζηελ 

βηνινγία θαη ηελ ηαηξηθή ζα πξέπεη λα ρξεζηκνπνηεζεί πξνο φθεινο ησλ 

ζεκεξηλψλ θαη ησλ κειινληηθψλ γελεψλ θαη ηνλίδεη ηελ αλάγθε ηεο δηεζλνχο 

ζπλεξγαζίαο, ψζηε φιε ε αλζξσπφηεηα λα κπνξεί λα απνιακβάλεη ηα νθέιε 

ηεο βηνινγίαο θαη ηεο ηαηξηθήο. ΢πγθεθξηκέλα, ζην Κεθάιαην Ι νξίδεη ηνλ ζθνπφ 

ηεο ΢χκβαζεο, αλαθέξεη ηελ αλάγθε ηεο χπαξμεο πξφζβαζεο ζε πγεηνλνκηθέο 

ππεξεζίεο φπσο θαη ηελ αλάγθε ηεο άξηζηεο επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο ηνπ 

πγεηνλνκηθνχ πξνζσπηθνχ. Σν Κεθάιαην ΙΙ νξίδεη ηελ πξνυπφζεζε ηεο 

ειεχζεξεο θαη ελεκεξσκέλεο ζπγθαηάζεζεο ηνπ αζζελνχο θαη ξπζκίδεη ηηο 

πεξηπηψζεηο φπνπ δελ είλαη δπλαηφ λα ιεθζεί απφ ηνλ ίδην. Σν Κεθάιαην ΙΙΙ 

αθνξά ηνλ ζεβαζκφ ηεο ηδησηηθήο δσήο θαη ηεο πιεξνθφξεζεο ή κε γηα ηελ 

θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο. Σν Κεθάιαην IV απαγνξεχεη ηηο 

δηαθξίζεηο βάζεη ησλ γελεηηθψλ εμεηάζεσλ, νξίδεη ηελ ρξήζε ηνπο ζηελ 

πξνιεπηηθή ηαηξηθή, ξπζκίδεη ηελ ηξνπνπνίεζε ηνπ γνληδηψκαηνο ηνπ 

αζζελνχο κε ηξφπν πνπ δελ επεξεάδεη ηνπο απνγφλνπο ηνπ θαη απαγνξεχεη 

ηελ επηινγή ηνπ θχινπ ζηελ ηαηξηθψο ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή εθηφο 

απφ ηηο πεξηπηψζεηο φπνπ πθίζηαηαη θίλδπλνο κεηάδνζεο θπινζχλδεηεο 

αζζέλεηαο. Σν Κεθάιαην V ξπζκίδεη ηελ επηζηεκνληθή έξεπλα νξίδνληαο φηη 

απαγνξεχεηαη ε δεκηνπξγία εκβξχσλ κε ζθνπφ ηελ έξεπλα, αιιά φπνπ 

επηηξέπεηαη ε έξεπλα ζε έκβξπα κεηά απφ δσξεά, ζα πξέπεη ν λφκνο λα ηα 

παξέρεη ηελ απαξαίηεηε πξνζηαζία. Σν Κεθάιαην VI ξπζκίδεη ηελ δσξεά 

νξγάλσλ απφ δσληαλφ δφηε, ελψ ην Κεθάιαην VII απαγνξεχεη ηελ 

θεξδνζθνπία κε αληηθείκελν ην αλζξψπηλν ζψκα ή ηα κέξε ηνπ. Σα ππφινηπα 
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Κεθάιαηα αθνξνχλ γεληθέο ξπζκίζεηο θαη πξνβιέςεηο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο 

΢χκβαζεο. 

Σν Πξψην Δπηπξφζζεην Πξσηφθνιιν αθνξά ηελ απαγφξεπζε ηεο 

αλαπαξαγσγηθήο θισλνπνίεζεο δψληα ή λεθξνχ αλζξψπνπ. Σν Γεχηεξν 

Δπηπξφζζεην Πξσηφθνιιν αθνξά ηηο κεηακφζρεπζε νξγάλσλ θαη ηζηψλ 

αλζξψπηλεο πξνειεχζεσο. Σν Πξσηφθνιιν δελ αθνξά φξγαλα θαη ηζηνχο 

αλαπαξαγσγήο, νχηε εκβξπηθά φξγαλα θαη ηζηνχο. Σν Σξίην Δπηπξφζζεην 

Πξσηφθνιιν αθνξά ηελ έξεπλα ζηελ βηνταηξηθή. Σν Πξσηφθνιιν απηφ δελ 

θαιχπηεη ηελ έξεπλα ζε έκβξπα in vitro, αιιά θαιχπηεη ηελ έξεπλα ζε έκβξπα 

in vivo θαη ζηηο εγθπκνλνχζεο νξίδνληαο φηη ζα πξέπεη λα ππάξρεη ειεχζεξε 

θαη ελεκεξσκέλε ζπγθαηάζεζε, λα έρνπλ απνθιεηζηεί άιινη ηξφπνη 

απνηειεζκαηηθήο έξεπλαο θαη λα έρεη εμαζθαιηζηεί ειάρηζηνο θίλδπλνο θαη 

πηζαλφ βάξνο. Σέινο, ην Σέηαξην Δπηπξφζζεην Πξσηφθνιιν αθνξά ηηο 

γελεηηθέο εμεηάζεηο γηα πγεηνλνκηθνχο ιφγνπο. Σν Πξσηφθνιιν δελ θαιχπηεη 

ηηο γελεηηθέο εμεηάζεηο ζε αλζξψπηλα έκβξπα θαη ηηο γελεηηθέο εμεηάζεηο κε 

ζθνπφ ηελ έξεπλα. 

Η Διιάδα έσο ζήκεξα έρεη ππνγξάςεη θαη εγθξίλεη ηελ ΢χκβαζε ηνπ 

Oviedo θαη ην Δπηπξφζζεην Πξσηφθνιιν 1, έρεη ππνγξάςεη αιιά δελ έρεη 

εγθξίλεη ηα Δπηπξφζζεηα Πξσηφθνιια 2 θαη 3, ελψ δελ έρεη ππνγξάςεη ην 

Δπηπξφζζεην Πξσηφθνιιν 4. 

Η ΢χκβαζε ηνπ Oviedo έρεη αλαθεξζεί ζε δηάθνξεο απνθάζεηο ηνπ 

ΔΓΓΑ.46 ΢πγθεθξηκέλα, έρεη απνθαζίζεη φηη ε επηζηεκνληθή έξεπλα ζε 

αλζξψπηλα έξεπλα είλαη επηηξεπηή φηαλ έρεη ζεξαπεπηηθνχο ή δηαγλσζηηθνχο 

ζθνπνχο επηηξέπνληαο έηζη ηνλ πξνεκθπηεπηηθφ γελεηηθφ έιεγρν.47 ΢ε αξθεηέο 

απνθάζεηο έρεη ζηεξηρζεί ην ΔΓΓΑ ζε εξγαζίεο ηεο EGE ηεο Δπξσπατθήο 

Δπηηξνπήο.48 
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 Βιέπε Κχπξνο θαηά Σνπξθίαο (25781/94) 10 Μαΐνπ 2001, Glass θαηά Ηλσκέλν Βαζίιεην 

(61827/00) 9 Μαξηίνπ 2004, Vo θαηά Γαιιίαο (53924/00) 8 Ινπιίνπ 2004, Evans θαηά 

Ηλσκέλν Βαζίιεην (6339/05) 10 Απξηιίνπ 2007, Hülza Özalp θαηά Σνπξθίαο (74300/01) 11 

Οθησβξίνπ 2007, Juhnke θαηά Σνπξθίαο (52515/99) 13 Μαΐνπ 2008, M.A.K. θαη R.K. θαηά 

Ηλσκέλν Βαζίιεην (45901/05 θαη 40146/06) 23 Μαξηίνπ 2010, Daskalovi θαηά Βνπιγαξίαο 

(27915/06) 23 Ννεκβξίνπ 2010, R.R. θαηά Πνισλίαο (27617/04) 26 Μαΐνπ 2011, Arskaya 

θαηά Οπθξαλίαο (45076/05) 4 Οθησβξίνπ 2011, V.C. θαηά ΢ινβαθίαο (18968/07) 8 Ννεκβξίνπ 

2011, Costa θαη Pavan θαηά Ιηαιίαο (54270/10) 28 Απγνχζηνπ 2012, M.S. θαηά Κξναηίαο 

(75450/12) 19 Φεβξνπαξίνπ 2015, Lambert θαη άιινη θαηά Γαιιίαο (46043/14) 5 Ινπλίνπ 

2015, Bataliny θαηά Ρσζζίαο (10060/07) 23 Ινπιίνπ 2015 θαη Parrillo θαηά Ιηαιίαο (46470/11) 

27 Απγνχζηνπ 2015 
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 Βιέπε Parrillo θαηά Ιηαιίαο (46470/11) 27 Απγνχζηνπ 2015 
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 Βιέπε Vo θαηά Γαιιίαο (53924/00) 8 Ινπιίνπ 2004, Wilkinson θαηά Ηλσκέλν Βαζίιεην 

(14659/02) 8 Φεβξνπαξίνπ 2006, A, B θαη Γ θαηά Ιξιαλδίαο (25579/05) 16 Γεθεκβξίνπ 2010, 

S.H. θαη άιινη θαηά Απζηξίαο (57813/00) 3 Ννεκβξίνπ 2011, Costa θαη Pavan θαηά Ιηαιίαο 

(54270/10) 28 Απγνχζηνπ 2012, Konovalova θαηά Ρσζζίαο (37873/04) 9 Οθησβξίνπ 2014, 
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Ση είλαη ινηπφλ ην έκβξπν; ΢χκθσλα κε ηελ λνκνινγία ηνπ ΔΓΓΑ ην 

έκβξπν δελ είλαη ζίγνπξν εάλ είλαη άλζξσπνο θαζεαπηνχ έηζη ψζηε λα έρεη 

έλα ζεκειηψδεο δηθαίσκα ζηελ δσή, αληίζεηα δελ κπνξεί λα ζεσξεζεί 

αληηθείκελν, ην νπνίν κπνξεί λα αλήθεη ζε θάπνην άηνκν θαη λα δσξηζηεί. Η 

νπνηαδήπνηε νηθνλνκηθή ρξήζε ηνπο είλαη επί ηεο νπζίαο αζπκβίβαζηε κε ηηο 

ππάξρνπζεο ΢πλζήθεο. Δπηπιένλ, ην έκβξπν έρεη πξννπηηθή λα γίλεη 

άλζξσπνο θαη σο απηνχ πξέπεη λα δέρεηαη ην ίδην επίπεδν ζεβαζκνχ ηεο 

αμηνπξέπεηαο θαη ηεο ηαπηφηεηάο ηνπ. Χο απηνχ δελ επηηξέπεηαη ε έξεπλα ζε 

απηά πέξα απφ ζεξαπεπηηθνχο ή δηαγλσζηηθνχο ζθνπνχο. Σν έκβξπν ινηπφλ 

ζχκθσλα κε ηελ λνκνινγία ηνπ ΔΓΓΑ δελ είλαη άλζξσπνο, αιιά ηαπηφρξνλα 

είλαη ζαλ άλζξσπνο. Βξίζθεηαη νληνινγηθά αλάκεζα ελφο αληηθεηκέλνπ θαη 

ελφο αλζξψπνπ. Η ζεψξεζε απηή κπνξεί λα ππνζηεξίμεη ηελ χπαξμε ελφο 

θάζκαηνο αλάκεζα ζε αληηθείκελα θαη αλζξψπνπο, φπνπ ην έκβξπν βξίζθεηαη 

θάπνπ αλάκεζα ζε απηά ηα δχν, δελ είλαη αληηθείκελν, αιιά δελ είλαη θαη 

άλζξσπνο, ηαπηφρξνλα φκσο είλαη ζαλ άλζξσπνο. Η λνκνινγία ηνπ ΔΓΓΑ 

ππνζηεξίδεηαη θαη απφ ηελ γλψζε ηεο βηνινγίαο. Δίλαη γλσζηφ φηη έλα δπγσηφ 

κπνξεί λα νδεγήζεη ζε έλαλ άλζξσπν, κπνξεί φκσο λα κελ νδεγήζεη ζε 

θαλέλαλ άλζξσπν ή κπνξεί κε ηελ δηαίξεζε ηνπ λα νδεγήζεη ζε 

πεξηζζφηεξνπο αλζξψπνπο. Δπηπιένλ, πεξηζζφηεξα δπγσηά κπνξνχλ λα 

ελσζνχλ θαη λα νδεγήζνπλ ζε έλαλ κφλν άλζξσπν πνπ ζα εκθαλίδεη 

ρηκαηξηζκφ. Σν δπγσηφ ινηπφλ είλαη άλζξσπνο, αιιά θαη ηαπηφρξνλα δελ είλαη. 

Η δηθνξνχκελε απηή άπνςε κνηάδεη κε ηελ ζέζε πνπ έρεη ην ειεθηξφλην ζηελ 

θπζηθή: ην ειεθηξφλην κπνξεί λα ζεσξεζεί αληηθείκελν κε κάδα, κπνξεί φκσο 

λα ζεσξεζεί αθηηλνβνιία κε κήθνο θχκαηνο. Ση είλαη ινηπφλ ην ειεθηξφλην, 

αληηθείκελν ή αθηηλνβνιία; Δίλαη θάηη ελδηάκεζν, βξίζθεηαη πάλσ ζε έλα 

θάζκα αληηθείκελνπ θαη αθηηλνβνιίαο, θαη ιακβάλεη ηηο ηδηφηεηεο θαη ησλ δχν 

κνξθψλ αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε πνπ εμεηάδεηαη. Έηζη θαη ην έκβξπν 

βξίζθεηαη θάπνπ ελδηάκεζα, βξίζθεηαη πάλσ ζε έλα θάζκα αληηθείκελνπ θαη 

αλζξψπνπ θαη σο απηνχ δελ έρεη δηθαίσκα ζηελ δσή φπσο φινη νη άλζξσπνη, 

σζηφζν έρεη δηθαίσκα ζηνλ ζεβαζκφ ηεο αμηνπξέπεηαο θαη ηεο ηαπηφηεηάο 

ηνπ. 

 

Χάπηηρ ηυν Θεμελιυδών Γικαιυμάηυν ηηρ Δςπυπαφκήρ Ένυζηρ 

 

Ο Υάξηεο ησλ Θεκειησδψλ Γηθαησκάησλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο (ΥΘΓΔΔ) 

ζπληάρζεθε ζηηο 2 Οθησβξίνπ 2000 απφ ηελ Δπξσπατθή ΢πλέιεπζε, ε νπνία 

ζπζηάζεθε απνθιεηζηηθά γηα απηφλ ηνλ ζθνπφ απνηεινχκελε απφ κέιε ηνπ 

Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ, ηνπ Δπξσπατθνχ ΢πκβνπιίνπ θαη αληηπξνζψπνπο 

                                                                                                                                                                      
Parrillo θαηά Ιηαιίαο (46470/11) 27 Απγνχζηνπ 2015 θαη Paradiso θαη Campanelli θαηά Ιηαιίαο 

(25358/12) 27 Ιαλνπαξίνπ 2015. 
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ησλ θξαηψλ-κειψλ ηεο ΔΔ.49 Η επηθχξσζε ηνπ ΥΘΓΔΔ έγηλε ζηηο 7 

Γεθεκβξίνπ 2000, ελψ πιήξε εθαξκνγή βξήθε κε ηελ έληαμε ηνπ ζηελ 

΢πλζήθε ηεο Ληζζαβψλαο κε εκέξα έλαξμεο ηζρχνο ηελ 1 Γεθεκβξίνπ 2009. 

Χο απηνχ ν ΥΘΓΔΔ απνηειεί κέξνο ηεο ζεκειίσζεο ηεο ΔΔ φπσο πθίζηαηαη 

θαη ηελ γλσξίδνπκε ζήκεξα. 

Ο ΥΘΓΔΔ απνηειείηαη απφ 54 Άξζξα θαη ρσξίδεηαη ζε 7 θεθάιαηα. Σν 

Κεθάιαην Ι αθνξά ηελ αμηνπξέπεηα ηνπ αλζξψπνπ (Homo Dignitatis), ην 

δηθαίσκα ζηελ δσή, ηελ αθεξαηφηεηα ηνπ πξνζψπνπ, ηελ απαγφξεπζε ησλ 

βαζαληζηεξίσλ θαη απάλζξσπσλ θαη εμεπηειηζηηθψλ πξάμεσλ, ηελ 

απαγφξεπζε ηεο δνπιείαο θαη ηεο θαηαλαγθαζηηθήο εξγαζίαο. Σν Κεθάιαην ΙΙ 

αθνξά ηελ ειεπζεξία ηνπ αλζξψπνπ (Homo Libertatis), ην δηθαίσκά ηνπ ζηελ 

αζθάιεηα, ηνλ ζεβαζκφ ηεο ηδησηηθήο θαη νηθνγελεηαθήο δσήο, ην δηθαίσκα 

γάκνπ θαη ίδξπζεο νηθνγέλεηαο, ηελ ειεπζεξία ησλ ηερλψλ θαη ησλ επηζηεκψλ, 

ην δηθαίσκα ζηελ ηδηνθηεζία θαη ηνπ αζχινπ. Σν Κεθάιαην ΙΙΙ αθνξά ηελ 

ηζφηεηα φισλ ησλ αλζξψπσλ (Homo Aequalis), ηελ ηζφηεηα έλαληη ηνπ λφκνπ, 

ηεο κε δηάθξηζεο, ηεο ηζφηεηαο ησλ θπιψλ, ηα δηθαηψκαηα ηνπ παηδηνχ, ησλ 

ειηθησκέλσλ θαη ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο. Σν Κεθάιαην IV αθνξά ηελ 

αιιειεγγχε κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ (Homo Solidaritatis), ηελ πξνζηαζία απφ 

αδηθαηνιφγεηε απφιπζε, ηελ ππφ δίθαηνπο θαη ηζφηηκνπο φξνπο εξγαζίαο, ηελ 

απαγφξεπζε ηεο εξγαζίαο ησλ παηδηψλ, ηελ πξνζηαζία ηεο νηθνγελεηαθήο θαη 

επαγγεικαηηθήο δσήο, ηελ θνηλσληθή αζθάιεηα θαη αξσγή, ηελ δηαζθάιηζε ηεο 

πγείαο, ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο, φπσο θαη ηελ πξνζηαζία ησλ 

θαηαλαισηψλ. Σν Κεθάιαην V αθνξά ηα δηθαηψκαηα ηνπ πνιίηε (Homo 

Civitatis), ην δηθαίσκα ηνπ εθιέγεηλ θαη εθιέγεζζαη ζηηο εθινγέο ηνπ 

Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ θαη ησλ δεκνηηθψλ εθινγψλ, ηελ ειεπζεξία ηεο 

θπθινθνξίαο θαη ηεο δηακνλήο, ην δηθαίσκα ζηελ δηπισκαηηθή θαη πξνμεληθή 

πξνζηαζία, φπσο θαη ζηελ πξνζθπγή ζηνλ Δπξσπαίν Γηακεζνιαβεηή. Σν 

Κεθάιαην VI αθνξά ηελ δηθαηνζχλε κεηαμχ αλζξψπσλ (Homo Justiciae), ην 

δηθαίσκα πξνζθπγήο ζε δηθαζηήξην, ηηο αξρέο λνκηκφηεηαο θαη 

αλαινγηθφηεηαο αμηφπνηλσλ πξάμεσλ θαη πνηλψλ, θαη ηελ απαγφξεπζε ηεο 

δηπιήο δίθεο γηα ηελ ίδηα αμηφπνηλε πξάμε. Σέινο, ην Κεθάιαην VII αθνξά 

γεληθέο δηαηάμεηο εθαξκνγήο ηνπ ΥΘΓΔΔ. 

Δλδηαθέξνλ γηα ηελ ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή θαη ηελ βηνταηξηθή 

έρνπλ ην Άξζξν 1 «Αλζξψπηλε αμηνπξέπεηα – Η αλζξψπηλε αμηνπξέπεηα είλαη 

απαξαβίαζηε. Πξέπεη λα είλαη ζεβαζηή θαη λα πξνζηαηεχεηαη.», ην Άξζξν 2 

«Γηθαίσκα ζηε δσή – 1. Κάζε πξφζσπν έρεη δηθαίσκα ζηε δσή. (…)», ην 

Άξζξν 3 «Γηθαίσκα ζηελ αθεξαηφηεηα ηνπ πξνζψπνπ – 1. Κάζε πξφζσπν 

έρεη δηθαίσκα ζηε ζσκαηηθή θαη δηαλνεηηθή αθεξαηφηεηά ηνπ. 2. ΢ην πεδίν ηεο 

ηαηξηθήο θαη ηεο βηνινγίαο, πξέπεη λα ηεξνχληαη ηδίσο ηα εμήο: (…), ε 
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 Δπίζεκε Δθεκεξίδα ησλ Δπξσπατθψλ Κνηλνηήησλ «Υάξηεο Θεκειησδψλ Γηθαησκάησλ ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο» (2000/C 364/01) 
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απαγφξεπζε ησλ επγνληθψλ πξαθηηθψλ, ηδίσο φζσλ απνζθνπνχλ ζηελ 

επηινγή ησλ πξνζψπσλ, ε απαγφξεπζε ηεο κεηαηξνπήο ηνπ αλζξψπηλνπ 

ζψκαηνο θαη ησλ κεξψλ ηνπ θαζαπηψλ ζε πεγή θέξδνπο, ε απαγφξεπζε ηνπ 

αλαπαξαγσγηθνχ θισληζκνχ ησλ αλζξσπίλσλ φλησλ.», ην Άξζξν 7 

«΢εβαζκφο ηεο ηδησηηθήο θαη νηθνγελεηαθήο δσήο – Κάζε πξφζσπν έρεη 

δηθαίσκα ζην ζεβαζκφ ηεο ηδησηηθήο θαη νηθνγελεηαθήο δσήο ηνπ, ηεο θαηνηθίαο 

ηνπ θαη ησλ επηθνηλσληψλ ηνπ.», ην Άξζξν 9 «Γηθαίσκα γάκνπ θαη δηθαίσκα 

ίδξπζεο νηθνγέλεηαο – Σν δηθαίσκα γάκνπ θα ην δηθαίσκα ίδξπζεο νηθνγέλεηαο 

δηαζθαιίδνληαη ζχκθσλα κε ηηο εζληθέο λνκνζεζίεο πνπ δηέπνπλ ηελ άζθεζή 

ηνπο.», φπσο θαη ην Άξζξν 13 «Διεπζεξία ηεο ηέρλεο θαη ηεο επηζηήκεο – Η 

ηέρλε θαη ε επηζηεκνληθή έξεπλα είλαη ειεχζεξεο. Η αθαδεκατθή ειεπζεξία 

είλαη ζεβαζηή.» θαη ην Άξζξν 35 «Πξνζηαζία ηεο πγείαο – Κάζε πξφζσπν 

δηθαηνχηαη λα έρεη πξφζβαζε ζηελ πξφιεςε ζε ζέκαηα πγείαο θαη λα απνιαχεη 

ηαηξηθήο πεξίζαιςεο, ζχκθσλα κε ηηο πξνυπνζέζεηο πνπ νξίδνληαη ζηηο 

εζληθέο λνκνζεζίεο θαη πξαθηηθέο. (…) εμαζθαιίδεηαη πςεινχ επηπέδνπ 

πξνζηαζίαο ηεο πγείαο ηνπ αλζξψπνπ». 

Χο απηνχ ν ΥΘΓΔΔ απαγνξεχεη ηελ επγνληθή, ηελ αλαπαξαγσγηθή 

θισλνπνίεζε θαη ηελ θεξδνζθνπία κε αληηθείκελν ην αλζξψπηλν ζψκα. 

Αληίζεηα, ζέβεηαη ηελ ηδησηηθή θαη νηθνγελεηαθή δσή θαη δίλεη ζε θάζε 

πξφζσπν ην δηθαίσκα ζηελ ίδξπζε νηθνγέλεηαο, ζην νπνίν απνζθνπεί ε 

ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή. Μάιηζηα, πξνζηάδεη ην πςειφ επίπεδν 

πξνζηαζία ηεο πγείαο, ην νπνίν κπνξεί λα εληάζζεη θαη ηελ ππνβνεζνχκελε 

αλαπαξαγσγή εάλ ζεσξείηαη σο «πγεία» ζην θείκελν θαη ε ςπρνινγηθή θαη 

θνηλσληθή πγεία ηνπ πξνζψπνπ. Δλδηαθέξνλ παξνπζηάδεη θαη ην γεγνλφο φηη ν 

ΥΘΓΔΔ ζέβεηαη ηελ επηζηεκνληθή έξεπλα θαη ηελ αθαδεκατθή ειεπζεξία, ην 

νπνίν κπνξεί λα ζεσξεζεί σο βάζε γηα ηελ ππνζηήξημε ηεο βηνταηξηθήο 

έξεπλαο, σζηφζν πεξηνξίδεηαη δηθαίσο απφ ην δηθαίσκα ηνπ πξνζψπνπ ζηελ 

δσή θαη ηελ πξνζηαζία ηεο αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο. Έηζη, εκθαλίδεη ηηο ίδηεο 

βάζεηο πξνζηαζίαο ηνπ εκβξχνπ κε ηελ Δ΢ΓΑ, γηα παξάδεηγκα ην 

«πξφζσπν» κπνξεί λα νξηζηεί σο ην έκβξπν ζηελ 14ε εκέξα αλάπηπμεο, ελψ 

ελέρεη «αλζξψπηλε αμηνπξέπεηα» ζε νπνηαδήπνηε ζηηγκή ηεο χπαξμήο ηνπ. 

Ο ΥΘΓΔΔ εθαξκφδεηαη ζχκθσλα κε ηηο γεληθέο δηαηάμεηο ηνπ «(…) ζηα 

φξγαλα θαη ηνπο νξγαληζκνχο ηεο Έλσζεο, (…), θαζψο θαη ζηα θξάηε-κέιε, 

κφλνλ φηαλ εθαξκφδνπλ ην δίθαην ηεο Έλσζεο.». Γπζηπρψο ξχζκηζε ηεο 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο απφ ηελ ΔΔ δελ πθίζηαηαη ηελ παξνχζα 

ζηηγκή, παξά κφλν ππφ ηελ κνξθή ηεο ξχζκηζεο ηεο βηνταηξηθήο θαη ησλ 

εθαξκνγψλ ηεο. Παξφια απηά, ζηνλ Καλνληζκφ 1291/2013 ηνπ Δπξσπατθνχ 

Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ Δπξσπατθνχ ΢πκβνπιίνπ ηεο 11 Γεθεκβξίνπ 2013 

απνθαζίζηεθε φηη δελ ζα ρξεκαηνδνηεζεί ε έξεπλα ζε εκβξπτθά θχηηαξα, ηελ 

ηξνπνπνίεζε ηνπ αλζξψπηλνπ γνληδηψκαηνο θαη ε θισλνπνίεζε ηνπ 

αλζξψπνπ ππφ ην πξφγξακκα «Οξίδνληαο 2020», επίζεο ε Οδεγία 98/44/EC 

ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ Δπξσπατθνχ ΢πκβνπιίνπ ηεο 6 Ινπιίνπ 
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1998 νξίδεη φηη νη κέζνδνη θισλνπνίεζεο αλζξψπσλ, ηξνπνπνίεζεο ηνπ 

αλζξψπηλνπ γνληδηψκαηνο θαη παξαγσγήο εκβξπτθψλ θπηηάξσλ ρσξίο 

ζεξαπεπηηθφ ή δηαγλσζηηθφ ζθνπφ δελ κπνξνχλ λα ζεσξεζνχλ αληηθείκελα 

πξνζηαζίαο απφ δηπιψκαηα επξεζηηερλίαο. Απηέο νη εθθάλζεηο δειψλνπλ ηελ 

αξλεηηθή ζηάζε πνπ έρεη ε ΔΔ απέλαληη ζηηο ηερλνινγίεο ηεο βηνταηξηθήο θαη 

ηνλ πξνζηαηεπηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ ηεο φζν αθνξά ηελ έξεπλα ζε εκβξπτθά 

θχηηαξα θαη ηελ αμηνπξέπεηα ηνπ αλζξψπνπ. Σέινο, ν ΥΘΓΔΔ αλαθέξεη 

πηζαλή ζπζρέηηζε ηνπ κε ηελ Δ΢ΓΑ, φπνπ ζε απηή ηελ πεξίπησζε δίλεη 

πξνηεξαηφηεηα ζηνλ νξηζκφ ησλ ελλνηψλ θαη ηεο εκβέιεηάο ηνπο ζχκθσλα κε 

ηελ Δ΢ΓΑ, ρσξίο φκσο λα πεξηνξίδεη πηζαλή επξχηεξε πξνζηαζία απηψλ απφ 

ηνλ ΥΘΓΔΔ. 

Δμαίξεζε ζηελ εθαξκνγή ηνπ ΥΘΓΔΔ απνηειεί ε Πνισλία θαη ην 

Ηλσκέλν Βαζίιεην πνπ εμαζθάιηζαλ κε ην Πξσηφθνιιν ππ’ αξηζκφ 30 κηα 

επλντθφηεξε εθαξκνγή ηνπ ΥΘΓΔΔ κε ηελ πξφβιεςε φηη θαλέλα αγψγηκν 

δηθαίσκα δελ ζα επηβιεζεί ζηελ Πνισλία θαη ην Ηλσκέλν Βαζίιεην ζχκθσλα 

κε ην Κεθάιαην IV πνπ αθνξά ηα νηθνλνκηθά θαη θνηλσληθά δηθαηψκαηα. 

Χζηφζν κπνξνχλ λα επηβιεζνχλ αγψγηκα δηθαηψκαηα κε βάζε φια ηα 

ππφινηπα Κεθάιαηα ηνπ ΥΘΓΔΔ.50 ΢πλεπψο, ην Πξσηφθνιιν ππ’ αξηζκφ 30 

δελ παξέρεη πιήξε αζπιία ζε πεξίπησζε παξέκβαζεο ηνπ ΥΘΓΔΔ, 

πεξηνξίδεη ην πεδίν εθαξκνγήο ηνπ Πξσηνθφιινπ θαη κπνξεί λα ζεσξεζεί φηη 

έρεη πεξηζζφηεξν πνιηηηθή παξά λνκηθή βάζε. (COMECE, 2009, p. 7) 

 

΢σέζη ηος Δςπυπαφκού Γικαζηηπίος Γικαιυμάηυν ηος Ανθπώπος 

(ΔΓΓΑ) και ηος Γικαζηηπίος ηηρ Δςπυπαφκήρ Ένυζηρ (ΓΔΔ) 

 

Η ΢πλζήθε ηεο Ληζζαβψλαο ππνρξεψλεη ηελ ΔΔ λα πξνζρσξήζεη ζηελ 

Δ΢ΓΑ. ΢ηηο 5 Απξηιίνπ 2013 είραλ νινθιεξσζεί νη εξγαζίεο ηνπ ζρεδίνπ ηεο 

πξνζρψξεζεο, αιιά φηαλ δεηήζεθε ε γλψκε ηνπ Γηθαζηεξίνπ ηεο ΔΔ απφ ηελ 

Δπξσπατθή Δπηηξνπή γηα ηελ ζπκβαηφηεηα ηνπ ζρεδίνπ κε ην Άξζξν 218 ηεο 

΢πλζήθεο γηα ηελ Λεηηνπξγία ηεο ΔΔ ζηηο 18 Γεθεκβξίνπ 2014 απάληεζε 

αξλεηηθά θαη επηζήκαλε πξνβιήκαηα ηεο ηζρχνπζαο επξσπατθήο λνκνζεζίαο 

κε ην ζρέδην πξνζρψξεζεο. ΢πγθεθξηκέλα, ην ζρέδην πξνζρψξεζεο ηεο ΔΔ 

ζηελ Δ΢ΓΑ δελ ήηαλ ζχκθσλν κε ην Άξζξν 6 ηεο ΢πλζήθεο γηα ηελ ΔΔ θαη ην 

Πξσηφθνιιν 8 πνπ αθνξά απηφ ην Άξζξν. (European Commision, 2015, p. 

25) Σν Πξσηφθνιιν 16 ηεο Δ΢ΓΑ ζα επεξέαδε αξλεηηθά ηελ απηνλνκία θαη 

                                                           
50

 Πξσηφθνιιν (αξηζ. 30) ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ηνπ Υάξηε ησλ Θεκειησδψλ Γηθαησκάησλ 

ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο ζηελ Πνισλία θαη ην Ηλσκέλν Βαζίιεην. Δπίζεκε Δθεκεξίδα αξηζ. 

115 ηεο 09/05/2008 ζ. 0313 – 0314. URL: http://eur-lex.europa.eu/legal-

content/EL/TXT/?uri=CELEX:12008E/PRO/30 
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ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο ΔΔ. Χζηφζν, ε πξνζρψξεζε ηεο ΔΔ ζηελ Δ΢ΓΑ 

παξακέλεη κία απφ ηηο πξνηεξαηφηεηεο ηεο Έλσζεο. 

Η πξνζρψξεζε ζα έρεη πνιιαπιά πιενλεθηήκαηα γηα ηνπο πνιίηεο ηεο 

Δπξψπεο. Πξψηνλ, ε ΔΔ ζα ειέγρεηαη πην απνηειεζκαηηθά σο πξνο ηελ 

ηήξεζε ησλ ππνρξεψζεσλ ηεο ζρεηηθά κε ηνλ ζεβαζκφ ησλ ζεκειησδψλ 

δηθαησκάησλ ηνπ αλζξψπνπ θαη ζε ηνκείο πνπ δελ νξίδνληαη απζηεξά απφ ηνλ 

ΥΘΓΔΔ. Ο ζεβαζκφο θαη ε πξνζηαζία ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ ζα έρεη 

πην νινθιεξσκέλε εηθφλα, εθφζνλ αθφκα θαη ε ΔΔ ζα κπνξεί λα γίλεη 

πξνζθεχγνπζα αιιά θαη θαηεγνξνχκελε κπξνζηά ζην ΔΓΓΑ. Γεχηεξνλ, ε ΔΔ 

ζα απνθηήζεη ζεκαληηθφ ξφιν ζην ΢πκβνχιην ηεο Δπξψπεο θαη ζα κπνξεί λα 

επεξεάζεη απνηειεζκαηηθά ηελ πνξεία ησλ εξγαζηψλ πεξαηηέξσ πξνζηαζίαο 

ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ, γηα παξάδεηγκα ηα αλαπαξαγσγηθά 

δηθαηψκαηα ηνπ αλζξψπνπ. Σν αξλεηηθφ ζεκείν είλαη φηη κηα ιάζνο 

πξνζέγγηζε ηεο πξνζρψξεζεο ηεο ΔΔ ζηελ Δ΢ΓΑ ζα κπνξνχζε λα νδεγήζεη 

ζην λα επεξεάδεηαη ε ΔΔ απφ θξάηε-κέιε ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο πνπ 

δελ είλαη θξάηε-κέιε ηεο ΔΔ. Έηζη, ζα κπνξνχζε γηα παξάδεηγκα 

νπνηνδήπνηε θξάηνο-κέινο ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο λα ρξεζηκνπνηήζεη 

νπνηνδήπνηε δηαζέζηκν κεραληζκφ ηνπ ΢πκβνπιίνπ θαη ηνπ ΔΓΓΑ γηα λα 

επεξεάζεη ηελ δηαδηθαζία ιήςεο απνθάζεσλ ηεο ΔΔ ππνζάιπνληαο 

νπζηαζηηθά ηνπο βαζηθνχο ζηφρνπο ηεο Έλσζεο. Γηα απηφ ηνλ ιφγν παξακέλεη 

ην Γηθαζηήξην ηεο ΔΔ δηζηαθηηθφ ζην λα απνδερηεί νπνηνδήπνηε ζρέδην 

πξνζρψξεζεο ρσξίο λα πξνβιέπεη θάπνηα αζπίδα πξνζηαζίαο έλαληη ηέηνηνλ 

ελδερφκελσλ απζαηξεζηψλ. 

 

Δλλάδα 

 

Ο πξνβιεκαηηζκφο ζηελ Διιάδα πεξί ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο 

έρεη ηηο αξρέο ηνπ πνιχ πξηλ ηελ λνκνζεηηθή ξχζκηζε ηεο ή αθφκα θαη πξηλ ηελ 

επίζεκε ζχζηαζε ηεο εζληθήο Δπηηξνπήο Βηνεζηθήο. Σν πξψην παηδί πνπ 

γελλήζεθε κε ηελ βνήζεηα ηεο ηαηξηθψο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο 

ήξζε ζηελ γε ζηηο 25 Ινπιίνπ 1978 ζην Ηλσκέλν Βαζίιεην νλφκαηη Louise Joy 

Brown. Άκεζα έγηλαλ πξνζπάζεηεο λα κεηαθεξζεί ε αλαθηεζέληα γλψζε θαη 

ζηελ Διιάδα ψζηε λα ππνβνεζεζνχλ θαη εδψ ηα ππνγφληκα δεπγάξηα. 

Παξνκνίσο, ην 1984 έλα γαιιηθφ δηθαζηήξην απνθάζηζε ζηελ ππφζεζε ηεο 

θα. Parpalaix, φηη ππάξρεη έλλνκν δηθαίσκα ζηελ κεηαζαλάηηα γνληκνπνίεζε 

κε ζπέξκα ηνπ ζαλφληα άληξα ηεο. Πξσηεξγάηεο ζηελ ξχζκηζε ηεο 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο ππήξμαλ ζηελ Διιάδα νη ηαηξνί, θαη 

εηδηθφηεξα νη ηαηξνδηθαζηέο, εθαξκφδνληαο ην παιηφ αμίσκα «πξνεγνχληαη νη 

επηζηήκεο θαη αθνινπζεί ν λφκνο». (Δπηβαηηαλφο, 1989, ζ. 89) 

Έηζη γηα παξάδεηγκα γελλήζεθε ε απνξία γηα ηελ επζχλε πνπ θέξεη ν 

ηαηξφο ζε πεξίπησζε πνπ εκθαληζηεί θιεξνλνκηθή αζζέλεηα ζην παηδί θαη 
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πξνηάζεθε ε ππνρξεσηηθή πξνθαηαξθηηθή αηκαηνινγηθή, ρξσκνζσκαηηθή θαη 

ςπρηαηξηθή εμέηαζε ησλ δνηψλ, έιεγρν ηνπ αηνκηθνχ ηαηξηθνχ ηζηνξηθνχ ηνπο 

γηα απνθιεηζκφ θιεξνλνκηθψλ αζζελεηψλ, φπσο θαη ν απνθιεηζκφο ηεο 

νκνθπινθηιίαο, ηνπ αιθννιηζκνχ θαη ηεο ρξήζεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ. 

(Δπηβαηηαλφο, 1989, ζ. 91) Δπίζεο θάπνηνη άιινη εζηθνί πξνβιεκαηηζκνί ήηαλ 

ε ξχζκηζε ηεο ζπγγεληθήο ζρέζεο αλάκεζα ζηε βηνινγηθή, ηελ παξέλζεηε θαη 

ηελ θνηλσληθή κεηέξα. Σελ επζχλε πνπ θέξεη ε θάζε κία σο πξνο ην έκβξπν 

ζε πεξίπησζε ζσκαηηθήο βιάβεο ή αηπρήκαηνο, είηε απφ πξφζεζεο είηε απφ 

ακέιεηα. Σελ δηαινγή ησλ δνηψλ γακεηψλ, εάλ γηα παξάδεηγκα ζα πξέπεη λα 

δηαιέγνληαη θάηνρνη βξαβείνπ Νφκπει σο δφηεο σαξίσλ ή ζπέξκαηνο. Σελ 

πηζαλή κνξθή ηεο ρξεκαηηθήο αληακνηβήο ή ηεο νηθνλνκηθήο απνδεκίσζεο 

ησλ ηαηξψλ θαη ησλ δνηψλ. Καη ηηο γεληθέο εζηθέο επηπηψζεηο πνπ ζα έρεη ε 

ρξήζε ηεο ηερλνινγίαο ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο ζην ζχλνιν ηεο 

θνηλσλίαο ελψ ηαπηφρξνλα ππνθέξνπλ άιιεο θνηλσλίεο απφ ππεξπιεζπζκφ. 

(Δπηβαηηαλφο, 1989, ζ. 92) Υαξαθηεξηζηηθά έρεη εηπσζεί φηη «ε επηζηεκνληθή 

απάληεζε είλαη φηη ε επηζηήκε νθείιεη λα πξνρσξά θαη λα δίλεη ην δηθαίσκα ζε 

θάζε άλζξσπν γηα ηελ αλαπαξαγσγή». (Δπηβαηηαλφο, 1989, ζ. 92) Οη 

πξνηεηλφκελεο ξπζκίζεηο απηψλ ησλ πξσηεξγαηψλ δελ έρνπλ ζεκαληηθή 

δηαθνξά απφ απηέο πνπ ηζρχνπλ ζήκεξα. Σαπηφρξνλα είρε πξνηαζεί ε 

ζχζηαζε δηεπηζηεκνληθνχ ζπκβνπιίνπ γηα ηελ θαζηέξσζε απηψλ ησλ 

θαλφλσλ. (Δπηβαηηαλφο, 1989, ζ. 97) 

Η ηξνπνπνίεζε ηεο ειιεληθήο λνκνζεζίαο κε ηελ ελαξκφληζε ηνπ 

Αζηηθνχ Κψδηθα κε ηηο πξνθιήζεηο ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο φζνλ 

αθνξά ηελ ζπγγέλεηα, ην νηθνγελεηαθφ θαη θιεξνλνκηθφ δίθαην, νινθιεξψζεθε 

κε ηνλ λφκν 3089/2002 (ΦΔΚ 327 Α’ ηεο 23 Γεθεκβξίνπ 2002). Έγηλαλ δεθηή 

θαη ξπζκίζηεθαλ ε νκφινγε θαη εηεξφινγε αλαπαξαγσγή, ε παξέλζεηε 

κεηξφηεηα θαη ε κεηαζαλάηηα αλαπαξαγσγή. Η πξνεγνχκελε δηάηαμε έρεη 

εκπινπηηζηεί κε ηνλ λφκν 3305/2005 (ΦΔΚ 17 Α’ ηεο 27 Ιαλνπαξίνπ 2005), 

ελψ θαη νη δχν δηαηάμεηο έρνπλ ηξνπνπνηεζεί ζχκθσλα κε ηνλ λφκν 

4272/2014 (ΦΔΚ 145 Α’ ηεο 11 Ινπιίνπ 2014). 

΢πγθεθξηκέλα νξίδεηαη φηη ε ηερλεηή γνληκνπνίεζε επηηξέπεηαη κφλν ζηελ 

πεξίπησζε αδπλακίαο απφθηεζεο ηέθλνπ ή ζε πεξίπησζε χπαξμεο πςειήο 

πηζαλφηεηαο κεηάδνζεο αζζέλεηαο ζε απηφ. Απαγνξεχεη ζε θάζε πεξίπησζε 

ηελ αλαπαξαγσγηθή θισλνπνίεζε ή θαη ηελ επηινγή ηνπ θχινπ εθηφο εάλ 

ππάξρεη ε πηζαλφηεηα κεηάδνζεο θπινζχλδεησλ αζζελεηψλ. ΢ε θάζε 

πεξίπησζε απαηηείηαη ε ζπλαίλεζε φισλ ησλ πξνζψπσλ πνπ ζπκκεηέρνπλ 

ζηελ δηαδηθαζία ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο, δειαδή ησλ δνηψλ ηνπ 

γελλεηηθνχ πιηθνχ, ηνπο θνηλσληθνχο γνλείο θαη ηεο παξέλζεηεο κεηέξαο, 

φπσο θαη ησλ ζπδχγσλ ή κφληκσλ ζπληξφθσλ απηψλ εάλ ζπδνχλ εθηφο 

γάκνπ. Απαηηείηαη ε ζπλαίλεζε ησλ ζπδχγσλ ή ησλ κνλίκσλ ζπληξφθσλ δηφηη 

βάζε λφκνπ έρνπλ δηθαίσκα λα αλαγλσξίζνπλ ην πξνθείκελν ηέθλν σο δηθφ 

ηνπο. Γηα παξάδεηγκα, ζηελ πεξίπησζε ηεο παξέλζεηεο κεηξφηεηαο, ν 

ζχδπγνο ηεο θπνθνξνχζαο κεηέξαο αλαγλσξίδεηαη εθνχζηα σο παηέξαο ηνπ 
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ηέθλνπ εθφζνλ πξνθχπηεη εληφο γάκνπ θαη δελ ππάξρεη άιιε πξφβιεςε, 

αζρέησο εάλ δελ έρεη βηνινγηθή ζπγγέλεηα κε απηφ. Σν ζεκείν φπνπ 

ζπιιέγεηαη ε ζπλαίλεζε ησλ πξνζψπσλ πνπ ζπκκεηέρνπλ ζηελ 

ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή θαη ησλ ζπδχγσλ ή κνλίκσλ ζπληξφθσλ ηνπο 

θαίλεηαη λα είλαη ην ζεκαληηθφηεξν ζεκείν ησλ δηαδηθαζηψλ ψζηε λα 

εμαζθαιηζηεί ην επηζπκεηφ απνηέιεζκα θαη λα απνθεπρζεί κηα καθξνζθειήο 

δηθαζηηθή δηακάρε γηα ην πνίνη είλαη νη «πξαγκαηηθνί» γνλείο ηνπ ηέθλνπ. Γηα 

απηφ πξνυπνζέηεη ν λφκνο ηελ ιήςε δηθαζηηθήο άδεηαο γηα ηελ 

ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή κε παξέλζεηε κεηέξα ή ζηελ πεξίπησζε ηεο 

κεηαζαλάηηαο αλαπαξαγσγήο. Δπί απνπζίαο αληίζηνηρεο ζπλαίλεζεο ή 

ζρεηηθήο δηθαζηηθήο αδείαο, δελ είλαη ζαθέο πνηνη ζα πξέπεη λα ζεσξεζνχλ νη 

γνλείο ηνπ ηέθλνπ. Γηα παξάδεηγκα ην Άξζξν 1463 ηνπ Αζηηθνχ Κψδηθα νξίδεη 

φηη ε κεηέξα ελφο ηέθλνπ είλαη πάληα γλσζηή θαη είλαη ε γπλαίθα πνπ ην 

γέλλεζε. Γελ είλαη ζίγνπξν έλα επηηεπρηεί ην επηζπκεηφ απνηέιεζκα ρσξίο 

πξνεγνπκέλσο λα έρνπλ θαιπθηεί νη λνκηθέο πξνυπνζέζεηο γηα ηελ 

ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή κε ρξήζε παξέλζεηεο κεηέξαο. Η ζπλαίλεζε 

νπνηνπδήπνηε πξνζψπνπ κπνξεί λα αλαθιεζεί έσο ηελ ρξνληθή ζηηγκή ηεο 

κεηαθνξάο ηνπ γελλεηηθνχ πιηθνχ ζηελ κήηξα. 

Γηα ηελ πεξίπησζε ηεο παξέλζεηεο κεηξφηεηαο πξνυπνζέηεη ν λφκνο ηελ 

χπαξμε ζνβαξψλ πξνβιεκάησλ πγείαο πνπ θαηαζηνχλ ηελ θνηλσληθή κεηέξα 

αλίθαλε λα θπνθνξήζεη, θαη ηελ θπνθνξνχζα κεηέξα πγηή θαη ηθαλή λα 

θπνθνξήζεη. Η ειηθία ηεο θνηλσληθήο κεηέξαο δελ πξέπεη λα μεπεξλά ηα 50 

έηε, ελψ ηεο θπνθνξνχζαο πξέπεη λα είλαη κεηαμχ 18 έσο 45 εηψλ. Η κεηέξα 

ηνπ ηέθλνπ νξίδεηαη απφ ηελ δηθαζηηθή άδεηα. Οη δηαηάμεηο ηνπ νηθνγελεηαθνχ 

θαη θιεξνλνκηθνχ δηθαίνπ έρνπλ ηξνπνπνηεζεί αληίζηνηρα ψζηε λα κελ 

ππάξρεη ακθηβνιία γηα ην πνία γπλαίθα ζα πξέπεη λα ζεσξείηαη ε κεηέξα ηνπ 

ηέθλνπ. Δμαίξεζε παξνπζηάδεη ε πεξίπησζε φπνπ ε θπνθνξνχζα κεηέξα είλαη 

ηαπηφρξνλα θαη ε βηνινγηθή κεηέξα. ΢ε απηή ηελ πεξίπησζε έρνπλ δηθαίσκα 

θαη ε θνηλσληθή, αιιά θαη ε βηνινγηθή κεηέξα έσο θαη 6 κήλεο κεηά ηνλ ηνθεηφ 

γηα αγσγή κε ζηφρν ηελ αιιαγή απηήο ηεο ξχζκηζεο. 

΢ηελ πεξίπησζε ηεο κεηαζαλάηηαο αλαπαξαγσγήο νξίδεηαη φηη ε 

ζπλαίλεζε ζε απηή ηελ δηαδηθαζία ζα πξέπεη λα έρεη ιεθζεί πξηλ ηνλ ζάλαην 

ηνπ αηφκνπ. Ο λφκνο πξνυπνζέηεη ηελ χπαξμε ζνβαξήο αζζέλεηαο πνπ 

νδεγνχζε ζε ππνγνληκφηεηα ή ζε ζάλαην ηνπ αηφκνπ, ψζηε θαη αδπλαηνχζε 

λα αλαπαξαρζεί κε θπζηνινγηθφ ηξφπν. Ο ζάλαηνο ρσξίο ηελ ξεηή ζπλαίλεζε 

γηα κεηαζαλάηηα αλαπαξαγσγή είλαη ηεθκήξην γηα ηελ αλάθιεζε 

νπνηαζδήπνηε πξνεγνχκελεο ζπλαίλεζεο γηα ηελ ππνβνεζνχκελε 

αλαπαξαγσγή. Η ιήςε ηνπ γελλεηηθνχ πιηθνχ κπνξεί λα γίλεη πξηλ ή θαη κεηά 

ηνλ ζάλαην ηνπ αηφκνπ. Οξίδεηαη φηη ε κεηαζαλάηηα αλαπαξαγσγή επηηξέπεηαη 

κεηά απφ ρξνληθφ δηάζηεκα 6 κελψλ απφ ηνλ ζάλαην ηνπ αηφκνπ θαη πξηλ ην 

πέξαο 2 εηψλ. Απηφ ην ρξνληθφ παξάζπξν δχλεηαη γηα λα ππάξρεη ν 

απαξαίηεηνο ρξφλνο γηα ηελ δηαρείξηζε ηνπ πέλζνπο απφ ηελ απψιεηα ελφο 

ηφζν θνληηλνχ αηφκνπ. Καη εδψ έρνπλ ηξνπνπνηεζεί νη δηαηάμεηο ηνπ 
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νηθνγελεηαθνχ θαη θιεξνλνκηθνχ δηθαίνπ ψζηε ην ηέθλν πνπ ζα πξνθχςεη λα 

ζεσξείηαη ηέθλν ηνπ αηφκνπ πνπ απεβίσζε θαη ζπλεπψο θιεξνλφκνο ηνπ. 

Θεσξείηαη δειαδή «θαηά πιάζκα» θπζηθφ πξφζσπν πνπ πξφθεηηαη λα 

θιεξνλνκήζεη ηνλ απνζαλφληα, αθφκα θαη αλ δελ έρεη ζπιιεθζεί. 

Η δσξεά γακεηψλ επηηξέπεηαη ζε εζεινληηθή βάζε θαη ρσξίο ηελ χπαξμε 

νπνηνπδήπνηε αληαιιάγκαηνο. Χζηφζν, επηηξέπεηαη ε νηθνλνκηθή 

απνδεκίσζε ηνπ δνηψλ γηα ηελ δηεμαγσγή ησλ απαξαίηεησλ ηαηξηθψλ 

εμεηάζεσλ, ηελ κεηαθνξά θαη ηελ δηακνλή ηνπο γηα ηελ δσξεά, ηελ 

απνδεκίσζε ρακέλσλ εκεξνκίζζησλ πνπ νδήγεζαλ νη δηαδηθαζίεο ηεο 

δσξεάο ησλ γακεηψλ θαη γηα ηελ βηνινγηθή θαηαπφλεζε ηνπ δφηε. Σν εκπφξην 

γελλεηηθνχ πιηθνχ, δειαδή ε πψιεζε ή αγνξά γελλεηηθνχ πιηθνχ ή 

κεζνιάβεζε ζε απηή γηα νπνηνδήπνηε αληάιιαγκα είλαη παξάλνκε θαη 

δηψθεηαη κε πνηληθέο θαη δηνηθεηηθέο θπξψζεηο. Η πνηλή ζε απηέο ηηο 

πεξηπηψζεηο είλαη ε θάζεηξμε κέρξη δέθα έηε, ε αλάθιεζε ηεο άδεηαο 

εμαζθήζεσο ηνπ εκπιεθφκελνπ επαγγέικαηνο γηα έλα έηνο ή θαη ε νξηζηηθή 

αλάθιεζε επί επαλαιήςεσο, θαη κηα ρξεκαηηθή πνηλή απφ 30.000€ έσο 

100.000€. 

Οη δφηεο ηνπ γελλεηηθνχ πιηθνχ ζα πξέπεη λα νινθιεξψζνπλ ηηο 

απαξαίηεηεο πγεηνλνκηθέο εμεηάζεηο πξηλ πξνρσξήζνπλ ζηελ δσξεά. Η 

πγεηνλνκηθή εμέηαζε πεξηιακβάλεη ηελ ιήςε ηνπ ηαηξηθνχ ηζηνξηθνχ, ηελ 

εμέηαζε αίκαηνο γηα HIV 1 θαη 2, γηα επαηίηηδα Β θαη C, θαη γηα ζχθηιε. 

Δθφζνλ δελ παξνπζηάδνληαη θιεξνλνκηθέο παζήζεηο ζηνπο ίδηνπο ή ζηα κέιε 

ηεο νηθνγέλεηά ηνπο θαη εθφζνλ νη εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο βξεζνχλ θαηά 

θχζε, επηηξέπεηαη ε δσξεά ηνπ γελλεηηθνχ πιηθνχ. Σα ζηνηρεία ηεο ηαπηφηεηαο 

ηνπ δφηε ζα πξέπεη λα ζπιιερζνχλ, φπσο θαη ηα θαηλνηππηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ θαη λα δηαηεξνχληαη καδί κε ην ηαηξηθφ θάθειφ ηνπ ζηηο Μνλάδεο Ιαηξηθψο 

Τπνβνεζνχκελεο Αλαπαξαγσγήο (ΜΙΤΑ). Θα πξέπεη λα εμαζθαιηζηεί ε 

πιήξεο αλσλπκία ηνπ δφηε θαη ηνπ παξαιήπηε. Γελ επηηξέπεηαη ε 

απνθάιπςε ηεο ηαπηφηεηαο νπνηνπδήπνηε πξνζψπνπ ζε απηή ηελ δηαδηθαζία. 

Χζηφζν, ζα πξέπεη λα ππάξρεη πιήξε ηρλειαζηκφηεηα ησλ δσξεψλ απφ ηνλ 

δφηε έσο ηνλ ιήπηε θαη αληίζηξνθα. Γηα λα επηηεπρζεί απηφ είλαη απαξαίηεηε ε 

θαηάιιειε θσδηθνπνίεζε ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ θαη ε δηαηήξεζε 

ιεπηνκεξνχο ηαηξηθνχ αξρείνπ απφ ηηο ΜΙΤΑ. Ο ηαηξηθφο θάθεινο νθείιεηαη λα 

δηαηεξείηαη γηα ηνπιάρηζηνλ 20 έηε βάζε ηεο ειιεληθήο λνκνζεζίαο, παξφιν 

πνπ ε επξσπατθή λνκνζεζία πξνβιέπεη ηελ δηαηήξεζή ηνπ γηα ηνπιάρηζηνλ 

30 έηε. Πξφζβαζε ζηνλ ηαηξηθφ θάθειν επηηξέπεηαη ζηα φξγαλα πνπ 

δηεμάγνπλ δηνηθεηηθή εμέηαζε ζε πεξίπησζε ζνβαξνχ ζπκβάληνο θαη ζην 

ηέθλν ψζηε λα ελεκεξσζεί γηα ζέκαηα πγείαο, φρη φκσο γηα ηελ ηαπηφηεηα ηνπ 

δφηε. Η ξχζκηζε απηή, δειαδή ην επηηξεπηφ ηεο πξφζβαζεο ζε έλαλ αλψλπκν 

ηαηξηθφ θάθειν αιιά φρη ζηελ ηαπηφηεηα ηνπ δφηε, ελδερνκέλσο έξρεηαη ζε 

αληίζεζε κε ην Άξζξν 5Α ηνπ ΢πληάγκαηνο ησλ Διιήλσλ (δηθαίσκα ζηελ 

πιεξνθφξεζε). (Κατάθα-Γθκπάληη, Κνπλνπγέξε-Μαλσιεδάθε, & ΢πκεσλίδνπ-

Καζηαλίδνπ, Η ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή ζηελ Δπξψπε: Κνηλσληθά, 
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εζηθά θαη λνκηθά δεηήκαηα, 2015, ζ. 82) Η ρξήζε γελλεηηθνχ πιηθνχ απφ ηνλ 

ίδην δφηε επηηξέπεηαη έσο φηνπ επηηεπρζνχλ 10 γελλήζεηο. Γελ επηηξέπεηαη ε 

απεξηφξηζηε ρξήζε ηνπ γελλεηηθνχ πιηθνχ ελφο κφλν αηφκνπ, έηζη ψζηε λα 

απνθεπρζνχλ πεξηπηψζεηο αηκνκημίαο ζην κέιινλ. 

Η κεηαθνξά ηνπ γελλεηηθνχ πιηθνχ αλάκεζα ζηελ Διιάδα θαη άιινπ 

θξάηνπο-κέινπο ηεο ΔΔ κπνξεί λα δηεμαρζεί κφλν απφ ηηο Μνλάδεο Ιαηξηθψο 

Τπνβνεζνχκελεο Αλαπαξαγσγήο (ΜΙΤΑ) ή ηα Κέληξα Κξπνζπληήξεζεο θαη 

επηηξέπεηαη ξεηά απφ ηνλ λφκν. Η κεηαθνξά αλάκεζα ζηελ Διιάδα θαη ηξίηεο 

ρψξαο επηηξέπεηαη εθφζνλ νη ΜΙΤΑ ηεο αιινδαπήο πιεξνχλ ηηο 

πξνδηαγξαθφκελεο απφ ηνλ λφκν πξνυπνζέζεηο αζθάιεηαο θαη πνηφηεηαο ηνπ 

γελλεηηθνχ πιηθνχ θαη ησλ δηαδηθαζηψλ κεηαθνξάο. Απαγνξεχεηαη ε κεηαθνξά 

γνληκνπνηεκέλσλ σαξίσλ πνπ πξνέθπςαλ κε ηερληθέο αλαπαξαγσγηθήο 

θισλνπνίεζεο. 

Ο αξηζκφο ησλ εκθπηεπφκελσλ γνληκνπνηεκέλσλ σαξίσλ ζηελ κήηξα 

ηεο γπλαίθαο νξίδεηαη απφ ην ππ’ αξ. νηθ. 47/2014 νδεγία ηεο Δζληθήο Αξρήο 

Ιαηξηθψο Τπνβνεζνχκελεο Αλαπαξαγσγήο (ΔΑΙΤΑ) (ΦΔΚ 2589 Β’ ηεο 29 

΢επηεκβξίνπ 2014), ε νπνία πξνβιέπεη απμαλφκελν αξηζκφ εκβξχσλ αλά 

ειηθία ηεο γπλαίθαο θαη αλά αξηζκφ θχθισλ κε κέγηζην αξηζκφ ηα ηέζζεξα 

γνληκνπνηεκέλα σάξηα. Παξφκνηα ηζρχνπλ ζε πεξίπησζε ζαιπηγγηθήο 

έγρπζεο ζπέξκαηνο θαη σαξίσλ, φπσο θαη ζε πεξίπησζε ζπεξκαηέγρπζεο 

θαη δηέγεξζεο ησλ σνζεθψλ κε ηελ ρξήζε σνξξεθηηθψλ θαξκαθεπηηθψλ 

ζθεπαζκάησλ. Αληίζεηα, ζηελ πεξίπησζε δσξεάο σαξίσλ επηηξέπεηαη λα 

κεηαθεξζνχλ κέρξη θαη δχν σάξηα. Η βειηίσζε ησλ ηερληθψλ 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ ζε κείσζε ησλ 

ρξεζηκνπνηεκέλσλ σαξίσλ γηα ηελ επίηεπμε εγθπκνζχλεο θαη ε εμέιημή ηνπο 

ζα πξέπεη λα παξαθνινπζείηαη ψζηε λα ηξνπνπνηεζεί ελδερνκέλσο 

κειινληηθά απηή ε δηάηαμε. ΢ηφρνο εδψ ζα πξέπεη λα είλαη ε απνθπγή ηεο 

κείσζεο ησλ εκβξχσλ ζε πνιχδπκεο θπήζεηο πνπ ελέρεη ζνβαξά βηνεζηθά 

δεηήκαηα. 

Η δσξεά σαξίσλ επηηξέπεηαη ζηελ Διιάδα θαη ε ξχζκηζή ηεο έρεη νξηζηεί 

κε νδεγία ηεο Δζληθήο Αξρήο Ιαηξηθψο Τπνβνεζνχκελεο Αλαπαξαγσγήο πνπ 

δεκνζηεχζεθε ζην ΦΔΚ 1287 Β’ ζηηο 2 Ινπιίνπ 2008. Οξίδεηαη φηη ε δσξεά 

σαξίσλ ζα πξέπεη λα γίλεηαη ρσξίο αληάιιαγκα, παξά κφλν κε νηθνλνκηθή 

απνδεκίσζε φπσο νξίδεηαη ζην ππ’ αξ. νηθ. 54/2014 νδεγία ηεο ΔΑΙΤΑ (ΦΔΚ 

2683 Β’ ηεο 9 Οθησβξίνπ 2014). Η απνδεκίσζε ππνβάιιεηαη γηα ηελ 

βηνινγηθή θαηαπφλεζε θαη γηα ηελ κεηαθνξά ηεο γπλαίθαο, ην πνζφ εθηηκάηαη 

απφ ην ηαηξηθφ θέληξν φπνπ πξαγκαηνπνηείηαη ε δσξεά, θαη δελ κπνξεί λα 

ππεξβαίλεη ηα 1000€ γηα ηελ βηνινγηθή θαηαπφλεζε θαη ζπλνιηθά ηα 1200€ 

ζπκπεξηιακβάλνληαο ηα κεηαθνξηθά. Η δσξεά σαξίσλ πξαγκαηνπνηείηαη κε 

ππεξδηέγεξζε ησλ σνζεθψλ εθφζνλ έρεη ελεκεξσζεί ε δφηξηα γηα ηηο 

παξελέξγεηεο θαη ηηο πηζαλέο ςπρνινγηθέο επηπηψζεηο θαη έρεη ιεθζεί ε 

ζπλαίλεζή ηεο. Γηεπθξηλίδεη φηη απνηειεί πνηληθφ αδίθεκα θαη ζπλεπψο 
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απαγνξεχεηαη απζηεξά ε κεηαθνξά ζηελ Διιάδα αιινδαπψλ γπλαηθψλ κε 

ζθνπφ ηελ δσξεά σαξίσλ κε νπνηνδήπνηε αληάιιαγκα. Θα πξέπεη λα δνζεί 

ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηελ πεξίπησζε θαηάρξεζεο απηψλ ησλ ππεξεζηψλ απφ 

νκάδεο γπλαηθψλ κε νηθνλνκηθέο δπζθνιίεο. Παξφιν πνπ έρεη νξηζηεί έλα 

αλψηεξν φξην απνδεκίσζεο παξακέλεη ην πνζφ αξθεηά πςειφ ψζηε λα 

νδεγήζεη ζε θαηάρξεζε. Μηα ελδερφκελε βειηίσζε απηήο ηεο ξχζκηζεο είλαη ν 

πεξηνξηζκφο ηνπ αξηζκνχ δσξεάο αλά γπλαίθα. Έηζη, απνθεχγεηαη ην εζηθφ 

δήηεκα ηεο εκπνξηθήο αμηνπνίεζεο ηνπ γπλαηθείνπ ζψκαηνο εηδηθά γπλαηθψλ 

κε ρακειφ νηθνλνκηθφ ππφβαζξν. 

Η νηθνλνκηθή απνδεκίσζε ηεο θπνθνξνχζαο κεηέξαο ζε πεξίπησζε 

παξέλζεηεο κεηξφηεηαο δελ κπνξεί λα ππεξβαίλεη ηα 10.000€ θαη νθείιεηαη 

κφλν εθφζνλ ρνξεγήζεθε ζρεηηθή δηθαζηηθή άδεηα, φπσο νξίδεηαη ζην ΦΔΚ 

670 Β’ ηεο 16 Απξηιίνπ 2008. Πξσηνηππία παξνπζηάδεη θαη ε ξχζκηζε απφ ην 

ίδην δεκνζίεπκα ηνπ κεξηζκνχ σαξίσλ ζηνλ ειιαδηθφ ρψξν. Ο κεξηζκφο 

σαξίσλ πξνθχπηεη φηαλ κηα γπλαίθα πνπ έρεη αλάγθε απφ δσξεά σαξίσλ 

επηζπκεί λα ζπκκεηάζρεη ζηα έμνδα ελφο θχθινπ εμσζσκαηηθήο γνληκνπνίεζε 

κηαο άιιεο γπλαίθαο ψζηε λα ιάβεη ηα σάξηα ηεο ηειεπηαίαο. Η ζπκκεηνρή 

απηή δελ ζεσξείηαη αληάιιαγκα βάζε απηνχ ηνπ δεκνζηεχκαηνο, ελψ ην 

πνζνζηφ ζπκκεηνρήο δελ κπνξεί λα ππεξβαίλεη ην 30%. 

Με ζθνπφ ηελ ηήξεζε φισλ απηψλ ησλ θαλφλσλ έρεη δεκηνπξγεζεί ε 

Δζληθή Αξρή Ιαηξηθψο Τπνβνεζνχκελεο Αλαπαξαγσγήο (ΔΑΙΤΑ) ψζηε λα 

παξαθνινπζεί θαη λα ειέγρεη ηηο Μνλάδεο Ιαηξηθψο Τπνβνεζνχκελεο 

Αλαπαξαγσγήο (ΜΙΤΑ). Οξίδεη ηελ θαηαιιειφηεηα ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ ΜΙΤΑ, 

παξέρεη άδεηεο ιεηηνπξγίαο ηνπο, θαη κπνξεί λα δηαηάμεη ηελ πεξηνξηζκέλε ή 

νξηζηηθή παχζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπο εάλ παξαηεξνχληαη παξαβάζεηο. Η 

ΔΑΙΤΑ δεκνζηεχεη θάζε ρξφλν ηα απνηειέζκαηα ησλ ειέγρσλ ηεο θαη 

παξνπζηάδεη πξνβιήκαηα πνπ κπνξεί λα έρνπλ πξνθχςεη. Η αξκνδηφηεηά ηεο 

γηα ηελ έθδνζε θαηεπζπληήξησλ νδεγηψλ ζηνλ ηνκέα ηεο ππνβνεζνχκελεο 

αλαπαξαγσγήο είλαη έλα πνιχ ρξήζηκν εξγαιείν. Πξφζθαηα, έρεη δεκνζηεπζεί 

ν «Κψδηθαο Γενληνινγίαο Ιαηξηθψο Τπνβνεζνχκελεο Αλαπαξαγσγήο» βάζε 

ηεο απφθαζεο αξηζκ. 73/24-1-2017 (ΦΔΚ 293 Β’ ηεο 7 Φεβξνπαξίνπ 2017). Ο 

θψδηθαο απηφο πεξηιακβάλεη φιεο ηηο απαξαίηεηεο πιεξνθνξίεο γηα ηελ νξζή 

δηεμαγσγή ηεο ηαηξηθψο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο. ΢θνπφο είλαη ε 

επίηεπμε πςειήο πνηφηεηαο παξνρήο ππεξεζηψλ. 

΢πγθξηηηθά κε ηα ππφινηπα θξάηε-κέιε ηεο ΔΔ, ε Διιάδα έρεη κηα αξθεηά 

θηιειεχζεξε ξχζκηζε ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο. Γηα παξάδεηγκα, 

ε παξέλζεηε κεηξφηεηα απαγνξεχεηαη ζε πνιιά θξάηε-κέιε ηεο ΔΔ. Χζηφζν, 

παξνπζηάδεη πεξηζψξηα βειηίσζεο φζνλ αθνξά ηελ εμάιεηςε φισλ ησλ 

δηαθξίζεσλ ζχκθσλα κε ην θχιν ή ηνλ ζεμνπαιηθφ πξνζαλαηνιηζκφ. 

Παξαθάησ ζα παξνπζηαζηνχλ νη ζέζεηο ησλ ππφινηπσλ θξαηψλ-κειψλ ηεο 

ΔΔ. 
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Κπάηη-Μέλη ηηρ ΔΔ 

 

΢ηα θξάηε-κέιε ηεο ΔΔ παξαηεξείηαη έλα κεγάιν θάζκα δηαθνξεηηθψλ 

απφςεσλ θαη ξπζκίζεσλ ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο θαη ησλ 

δηαθνξεηηθψλ ηεο ηερληθψλ, φπσο θαη δηαθνξεηηθέο ξπζκίζεηο γηα ηηο 

νηθνγελεηαθέο θαη ζπγγεληθέο δνκέο πνπ πξνθχπηνπλ απφ απηή. Μηα θνηλή 

βάζε ηνπ απνδεθηνχ ηεο ρξήζεο ηεο ηαηξηθψο ππνβνεζνχκελεο 

αλαπαξαγσγήο ζε πεξίπησζε χπαξμεο ππνγνληκφηεηαο ζε δεπγάξη ζε 

εηεξνθπιηθή έγγακε ζρέζε αλαπαξαγσγηθήο ειηθία θαη κε ζηφρν ηελ νκφινγε 

γνληκνπνίεζε πθίζηαηαη ζε φια ηα θξάηε-κέιε. Χζηφζν παξαηεξείηαη 

δηάζηαζε απφςεσλ ζε νπνηαδήπνηε άιιε πεξίπησζε. Όια ηα θξάηε-κέιε ηεο 

ΔΔ έρνπλ ξπζκίζεη ηελ ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγήο κε εζληθά λνκνζεηηθά 

δηαηάγκαηα είηε κε, είηε ρσξίο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο. 

Μέζσ ηεο ζχγθξηζεο απηψλ ησλ ξπζκίζεσλ κπνξνχλ λα παξαηεξεζνχλ 

θπξίσο δχν δηαθνξεηηθά ζρήκαηα νηθνγελεηαθήο αληίιεςεο κε κηθξφηεξε ή 

κεγαιχηεξε αιιεινεπηθάιπςε, ηελ βηνινγηθή ζεψξεζε θαη ηελ 

θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθή ζεψξεζε ηεο νηθνγέλεηαο. 

΢ηε βηνινγηθή ζεψξεζε ε λνκνζεζία αλαγλσξίδεη σο γνλείο ηνπ ηέθλνπ 

πνπ ζα πξνθχςεη κε ηερληθέο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο ηνπο 

βηνινγηθνχο γνλείο ή αιιηψο ηελ κεηέξα πνπ θπνθφξεζε θαη γέλλεζε ην 

λενγλφ. Τπνζηεξίδεηαη ην ξσκατθφ ξεηφ «mater semper certa est» («ε κεηέξα 

είλαη πάληα ζίγνπξε»), φπνπ κεηέξα ελφο παηδηνχ ζεσξείηαη ε γπλαίθα πνπ ην 

γέλλεζε. (Κατάθα-Γθκπάληη, Κνπλνπγέξε-Μαλσιεδάθε, & ΢πκεσλίδνπ-

Καζηαλίδνπ, Η ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή ζηελ Δπξψπε: Κνηλσληθά, 

εζηθά θαη λνκηθά δεηήκαηα, 2015, ζ. 108) ΢πλεπψο, νη ηερληθέο ηεο δσξεάο 

σαξίσλ θαη ηεο ρξήζεο παξέλζεηεο κεηέξαο παξνπζηάδνπλ λνκηθέο 

δπζθνιίεο. Γηα απηφ θαη απαγνξεχνληαη ζπλήζσο ππφ ηελ βηνινγηθή ζεψξεζε 

ε πξαθηηθή ηνπο. Αθφκε, ε εηεξφινγε γνληκνπνίεζε έρεη ξπζκηζηεί κε ηέηνην 

ηξφπν ψζηε θαη ν δφηεο, αιιά θαη ην παηδί λα επηηξέπεηαη λα δεηήζνπλ ηελ 

ηξνπνπνίεζε ηεο αλαγλψξηζεο ηεο παηξφηεηαο. ΢πρλά ηζρχεη ηαπηφρξνλα θαη 

ην ξσκατθφ ξεηφ «favor veritatis» («ππέξ ηεο αιήζεηαο»), φπνπ φινη έρνπλ ην 

δηθαίσκα λα κάζνπλ ηελ πξνέιεπζή ηνπο. (Κατάθα-Γθκπάληη, Κνπλνπγέξε-

Μαλσιεδάθε, & ΢πκεσλίδνπ-Καζηαλίδνπ, Η ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή 

ζηελ Δπξψπε: Κνηλσληθά, εζηθά θαη λνκηθά δεηήκαηα, 2015, ζ. 55) Τπφ απηέο 

ηηο ζπλζήθεο δελ ππάξρεη θίλεηξν πξνζθπγήο ζηελ ππνβνεζνχκελε 

αλαπαξαγσγή εθφζνλ νπνηαδήπνηε ζηηγκή κπνξεί λα δηαιπζεί ε φπνηα 

νηθνγέλεηα ζρεκαηηζηεί κε ηε βνήζεηά ηεο. 

Παξαδείγκαηα θξαηψλ-κειψλ πνπ πηνζέηεζαλ ην ξεηφ «ππέξ ηεο 

αιήζεηαο» είλαη ε ΢νπεδία, ε Απζηξία, ε Διβεηία, νη Κάησ Υψξεο, ε Ννξβεγία, 

ε Γεξκαλία, ε Φηλιαλδία, ην Ηλσκέλν Βαζίιεην θαη ε Κξναηία. (Κατάθα-

Γθκπάληη, Κνπλνπγέξε-Μαλσιεδάθε, & ΢πκεσλίδνπ-Καζηαλίδνπ, Η 

ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή ζηελ Δπξψπε: Κνηλσληθά, εζηθά θαη λνκηθά 
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δεηήκαηα, 2015, ζ. 55) Απαγφξεπζε ηεο δσξεάο σαξίσλ ζπλαληάηαη ζηελ 

Απζηξία, ζηελ Γαλία, ζηελ Γεξκαλία, ζηελ Ιηαιία, ζηελ Ληζνπαλία, ζηελ 

΢ινβελία θαη ζηελ ΢νπεδία. (European Society of Human Reproduction and 

Embryology, 2010, p. 18) Κξάηε-κέιε πνπ απαγνξεχνπλ ηελ παξέλζεηε 

κεηξφηεηα θαη ηελ ζπλεπαγφκελε «δηάζπαζε ηεο κεηξφηεηαο» είλαη ε 

Απζηξία, ε Βνπιγαξία, ε Σζερία, ε Γαλία, ε Φηλιαλδία, ε Γαιιία, ε Γεξκαλία, 

ε Οπγγαξία, ε Ιηαιία, ε Ληζνπαλία, ε Λεηνλία, ε Πνξηνγαιία, ε ΢ινβελία, ε 

Ιζπαλία θαη ε ΢νπεδία. (European Society of Human Reproduction and 

Embryology, 2010, p. 18) Παξαηεξνχκε φηη ηζρπξφηεξν ραξαθηήξα βηνινγηθήο 

ζεψξεζεο έρνπλ ηα βνξεηνδπηηθά θξάηε-κέιε ηεο ΔΔ. 

Αληίζεηα, ζηελ θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθή ζεψξεζε ε λνκνζεζία 

αλαγλσξίδεη σο γνλείο ηνπ ηέθλνπ πνπ πξνθχπηεη, κέζσ ηερληθψλ 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο, ηνπο θνηλσληθνχο γνλείο. Σν νηθνγελεηαθφ 

θαη θιεξνλνκηθφ δίθαην έρνπλ ηξνπνπνηεζεί αληίζηνηρα ψζηε λα κελ ππάξρεη 

ακθηβνιία γηα ην πνηνη είλαη νη γνλείο ηνπ παηδηνχ θαη ψζηε λα κελ ππάξρεη 

δπλαηφηεηα ακθηζβήηεζήο ηνπο απφ ηξίηνπο. Σαπηφρξνλα δηαηεξείηαη ε 

αλσλπκία ηνπ δφηε ηνπ γελεηηθνχ πιηθνχ, φπσο θαη ηνπ ιήπηε ηνπ. Γελ 

επηηξέπεηαη ε απνθάιπςε ηεο ηαπηφηεηαο ηνπ δφηε ζηνλ ιήπηε θαη 

αληίζηξνθα. Σν δηθαίσκα πιεξνθφξεζεο πεξηνξίδεηαη ζε έλαλ αλψλπκν 

ηαηξηθφ θάθειν γηα ιφγνπο πγείαο. Η δσξεά σαξίσλ θαη ε παξέλζεηε 

κεηξφηεηα επηηξέπνληαη θαη ξπζκίδνληαη απφ ηνλ λφκν. Η ξχζκηζε απηή 

επηηξέπεη ηνλ ζρεκαηηζκφ θαη ηελ δηαηήξεζε φπνηαο επηζπκεηήο κνξθήο 

νηθνγέλεηαο. 

Παξαδείγκαηα φπνπ επηηξέπεηαη ε παξέλζεηε κεηξφηεηα είλαη ην Βέιγην, 

ε Κχπξνο, ε Δζζνλία, ε Ιξιαλδία, ην Λνπμεκβνχξγν, ε Μάιηα, νη Κάησ 

Υψξεο, ε Πνισλία, ε Ρνπκαλία, ε ΢ινβαθία, ην Ηλσκέλν Βαζίιεην θαη ε 

Διιάδα. (European Society of Human Reproduction and Embryology, 2010, 

ζ. 18) Παξαηεξνχκε φηη θξάηε-κέιε κε θπξίσο θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθή 

ζεψξεζε βξίζθνληαη ζην λνηηναλαηνιηθφ ηεο ΔΔ. 

Οη δηαθνξέο αλάκεζα ζε θξάηε-κέιε κε βηνινγηθή ζεψξεζε θαη ζε 

θξάηε-κέιε κε θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθή ζεψξεζε νδεγνχλ πνιινχο πνιίηεο 

απφ ηα πξψηα θξάηε-κέιε λα αλαδεηήζνπλ ιχζεηο ζηα δεχηεξα. Ο 

αλαπαξαγσγηθφο ηνπξηζκφο είλαη έλα θαηλφκελν πνπ ζα πξέπεη λα 

παξαθνινπζεζεί θαη λα ξπζκηζηεί ζηελ ζπλέρεηα απφ ηελ ΔΔ. Οη θχξηεο ρψξεο 

θηινμελίαο είλαη ην Βέιγην, ε Σζερία, ε Γαλία, ε ΢ινβελία, ε Ιζπαλία θαη ε 

Διβεηία. Παξαηεξείηαη φηη νη Ιηαινί ηαμηδεχνπλ γηα αλαπαξαγσγηθφ ηνπξηζκφ 

ζηελ Διβεηία, ζηελ Ιζπαλία θαη ζην Βέιγην, νη Γεξκαλνί ηαμηδεχνπλ ζηελ 

Σζερία, ζηελ Ιζπαλία θαη ζην Βέιγην, νη Οιιαλδνί ζην Βέιγην, νη Γάιινη ζην 

Βέιγην, ζηελ Σζερία θαη ζηελ Ιζπαλία, νη Ννξβεγνί ζηελ Γαλία θαη ζηελ 

Σζερία, νη Βξεηαλνί ζηελ Σζερία, ζηελ Γαλία θαη ζην Βέιγην θαη νη ΢νπεδνί 

ζηελ Γαλία, ζηελ Σζερία θαη ζηελ Ιζπαλία. (European Society of Human 

Reproduction and Embryology, 2010, ζ. 151) ΢ηα ίδηα απηά θξάηε-κέιε 
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ηαμηδεχνπλ ζρεδφλ ην ζχλνιν ησλ αηφκσλ κε ζθνπφ ηνλ αλαπαξαγσγηθφ 

ηνπξηζκφ, πξνεξρφκελνη είηε απφ ηα ππφινηπα θξάηε-κέιε ηεο ΔΔ είηε απφ 

θξάηε εθηφο ΔΔ. 

Πξνβιήκαηα απφ ηνλ αλαπαξαγσγηθφ ηνπξηζκφ κπνξνχλ λα 

δεκηνπξγεζνχλ θαηά ηελ επηζηξνθή ησλ αηφκσλ ζηελ παηξίδα ηνπο. Γελ είλαη 

βέβαηε ε αλαγλψξηζε ησλ λέσλ δνκψλ ζπγγέλεηαο θαη ηεο νηθνγέλεηαο απφ 

ηνλ λφκν. ΢πγθεθξηκέλα, ζηελ πεξίπησζε ηεο παξέλζεηεο κεηξφηεηαο κπνξεί 

λα ζεσξεζεί ε ζπγγέλεηα ηνπ παηδηνχ κε ηελ κεηέξα κε ζπκβαηή κε ηελ 

«δεκφζηα ηάμε» θαη λα απνξξηθηεί. Η ΔΔ θαιείηαη λα ξπζκίζεη απηέο ηηο 

δηαθνξέο αλάκεζα ζηα θξάηε-κέιε ηεο, ψζηε λα ζεσξείηαη ζηαζεξή ε κνξθή 

ηεο νηθνγελείαο ζε φιν ηνλ εληαίν ρψξν ΢έλγθελ. Η πηνζέηεζε κηαο ζρεηηθήο 

επξσπατθήο λνκνζεζίαο ππνζηεξίδεηαη απφ ηελ επηθνπξηθφηεηα πνπ εκθαλίδεη 

απηή κε ηελ ΢πκθσλία ΢έλγθελ. Οη θνηλσληθέο κεηέξεο παηδηψλ πνπ 

πξνέθπςαλ κε ρξήζε παξέλζεηεο κεηέξαο ζα κπνξνχλ λα ηαμηδέςνπλ, λα 

εγθαηαζηαζνχλ θαη λα εξγαζηνχλ πξάγκαηη ζε νπνηνδήπνηε θξάηνο-κέινο ηεο 

ΔΔ ρσξίο λα ππάξρεη ν θφβνο ηεο κε αλαγλψξηζεο ηνπ παηδηνχ ηεο απφ ηνλ 

λφκν. 

 

΢ςμπεπάζμαηα 

 

Η νινέλα βαζχηεξε νινθιήξσζε θαη ελνπνίεζε ησλ θξαηψλ-κειψλ ηεο ΔΔ 

θαη ηεο Δπξψπεο γεληθφηεξα νδεγήζεη ζην κέιινλ ζε κηα εληαία αληίιεςε ηεο 

δσήο θαη ηεο εζηθήο ηεο. Μηα εληαία επξσπατθή βηνεζηθή δηαθξίλεηαη αθφκα θαη 

ζήκεξα κέζσ ησλ δηεζλψλ ΢πκβάζεσλ, ησλ επξσπατθψλ λνκνζεηηθψλ 

πξάμεσλ θαη ησλ απνθάζεσλ ησλ δηεζλψλ δηθαζηεξίσλ. Η Δπξψπε παξφιν 

πνπ εκθαλίδεη έλα ηεξάζηην θάζκα ηδενινγηψλ θαη αληηιήςεσλ κε ηηο δηάθνξεο 

επξσπατθέο θνηλσλίεο θαη ηηο ηδηαηηεξφηεηέο ηνπο, πξνρσξά ζε έλαλ λέν ηχπν 

βηνεζηθήο ηδενινγίαο, ηεο «ελζσκαησκέλεο βηνεζηθήο». Η ελζσκαησκέλε 

βηνεζηθή είλαη ην θαιχηεξν παξάδεηγκα ηεο έλσζεο ησλ Δπξσπαίσλ πνιηηψλ 

κέζσ ηεο δηαθνξεηηθφηεηάο ηνπο - ε πξαγκαηηθή νινθιήξσζε ηεο Δπξψπεο. 



 
99 

  



 
100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γ’ ΜΔΡΟ΢ 

Θπηζκεία 
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Η Θπηζκεία ζηην Βιοηθική 

 

Καζψο απμάλνληαη νη γλψζεηο γηα ηηο ιεηηνπξγίεο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

δσήο κέζσ ηεο επηζηήκεο ηεο Βηνινγίαο θαη αλαπηχζζνληαη νη ηερλνινγίεο ηεο 

Βηνταηξηθήο γηα ηελ επηηπρή παξέκβαζε ζε απηή, πξνζεγγίδνπκε ην ζεκείν 

φπνπ ν άλζξσπνο μεπεξλά ην λα είλαη ππφδνπινο ηεο θχζεο θαη ηεο 

βηνινγίαο ηνπ. Η ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή είλαη έλα ραξαθηεξηζηηθφ 

παξάδεηγκα. Ο άλζξσπνο έρεη αλαπηχμεη ηελ ηερλνινγία γηα λα απνθαζίζεη 

εάλ θαη πφηε ζα γελλεζεί έλαο λένο άλζξσπνο, ηη ραξαθηεξηζηηθά ζα θέξεη θαη 

απφ πνηα κεηέξα ζα γελλεζεί, αθφκα θαη εάλ γελλεζεί απφ κεηέξα θαη φρη απφ 

κεραλή. Η απνζχλζεζε απηή ηεο γέλλεζεο ελφο λένπ αλζξψπνπ, 

απνκαθξχλεη ηελ αθεηεξία ηνπ απφ ην αλζξψπηλν ζψκα θαη ηελ κεηαβηβάδεη 

ζε δνθηκαζηηθνχο ζσιήλεο, φπσο θαη ε απνζχλζεζε ηεο έλλνηαο ηεο 

ζπγγέλεηαο κέζσ ηεο παξέλζεηεο κεηξφηεηαο θαη ηεο γελεηηθήο θιεξνλνκηάο 

κέζσ ηεο ηερλνινγίαο ηνπ αλαζπλδπαζκέλνπ DNA θαη ηεο γνληδηαθήο 

ζεξαπείαο, έρεη δεκηνπξγήζεη ηελ εληχπσζε φηη ν άλζξσπνο έρεη πιεζηάζεη 

ηνλ ζεφ. Οη επηζηήκνλεο πξνηξέρνπλ θαη αλαθέξνπλ ζε επηζηεκνληθά άξζξα 

φηη «δεκηνχξγεζαλ δσή». (Κατάθα-Γθκπάληη, Κνπλνπγέξε-Μαλσιεδάθε, & 

΢πκεσλίδνπ-Καζηαλίδνπ, 2011, ζζ. 10-11) Παξάιιεια εθεπξίζθνπλ ηερληθέο 

γηα ηελ ζεξαπεία πξνεγνπκέλσλ αζεξάπεπησλ λφζσλ κέζσ ηεο γελεηηθήο 

κεραληθήο παξνκνηάδνληάο ηα κε «ζαχκαηα». Δλψ ηέινο, ν ζθνπφο ηνπο είλαη 

λα ληθήζνπλ ην γήξαο θαη ηνλ ζάλαην, γηα παξάδεηγκα κέζσ ηεο γνληδηαθήο 

ζεξαπείαο κε γνλίδηα ζρεηηδφκελα κε ηελ καθξνδσία θαη ηελ ρξήζε ηεο 

ηεινκεξάζεο, νδεγψληαο ηελ αλζξσπφηεηα ζε κηα «αηψληα δσή». Απηνί νη 

ραξαθηεξηζκνί δείρλνπλ φηη ν άλζξσπνο φρη κφλν πξνζπαζεί λα πιεζηάζεη 

ηνλ Θεφ, αιιά θαη λα πάξεη ηελ ζέζε Σνπ (homo deus). Η χβξηο απφ ηελ 

αξραηφηεηα απνδνθηκαδφηαλ θαη ηηκσξνχληαλ κε ηελ νξγή ησλ ζεψλ θαη ηελ 

εθδίθεζή ηνπο, ηελ λέκεζηλ. ΢ηελ πεξίπησζε ησλ λέσλ ηερλνινγηψλ ηεο 

Βηνταηξηθήο ε λέκεζηο είλαη θαλεξή θαη αληηπξνζσπεχεηαη απφ ηνπο θηλδχλνπο 

πνπ θέξνπλ απηέο κε ηηο επηπηψζεηο ηνπο ζηελ αλζξσπφηεηα. 

Μπξνζηά ζε απηέο ηηο πξνθιήζεηο δεκηνχξγεζε ε Οξζφδνμε Δθθιεζία 

ηελ Δπηηξνπή Βηνεζηθήο ηεο Ιεξάο ΢πλφδνπ ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο πνπ 

αζρνιείηαη κε ηελ ζενινγηθή πιεπξά ζεκάησλ βηνεζηθήο, φπσο ηηο 

κεηακνζρεχζεηο, ηελ επζαλαζία θαη ηελ ηαηξηθψο ππνβνεζνχκελε 

αλαπαξαγσγή. Αηηηνινγψληαο φηη νη πηζηνί ηεο εθθιεζίαο αλαδεηνχλ κηα 

επίζεκε θσλή γηα ηα ζέκαηα βηνεζηθήο, φηη ε ηερλνινγία αθνπκπά ην ηεξφ 

κπζηήξην ηνπ αλζξψπνπ θαη ηεο δσήο, έρεη εθδψζεη ε ελ ιφγν επηηξνπή 

θαηεπζπληήξηα θείκελα πνπ απνηεινχλ γλψκεο θαη φρη δφγκαηα ηεο 

Οξζφδνμεο Δθθιεζίαο γηα ηελ αληηκεηψπηζε απηψλ ησλ ζεκάησλ ππφ ηελ 

ζθνπηά ηεο νξζφδνμεο αλζξσπνινγίαο θαη ηεο νξζφδνμεο εθθιεζηαζηηθήο 

καξηπξίαο. Σα θείκελα πεξί ηαηξηθψο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο έρνπλ 

εγθξηζεί απφ ηελ Ιεξά ΢χλνδν ην 2005. 
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Θέζη ηηρ Οπθόδοξηρ Δκκληζίαρ 

 

Η Δθθιεζία θαηαξράο αλαγλσξίδεη ηηο ςπρνινγηθέο, ηηο θνηλσληθέο, αιιά θαη 

ηηο πλεπκαηηθέο επηπηψζεηο ηεο ππνγνληκφηεηαο θαη ηελ αηεθλίαο. Γίλεη κε 

απηφλ ηνλ ηξφπν ζηνλ νξηζκφ ηεο πγείαο, «ζσκαηηθή, ςπρνινγηθή θαη 

θνηλσληθή επεμία», επηπιένλ κηα πλεπκαηηθή δηάζηαζε. Θεσξεί σζηφζν ηελ 

ηαηξηθψο ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή ή ηελ «παξεκβαηηθή γνληκνπνίεζε», 

φπσο ηελ νλνκάδεη, σο κεραλνπνίεζε κηαο θαηά βάζε πξνζσπηθήο θαη ηεξήο 

δηαδηθαζίαο. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 

2007, ζ. 52) Παξάιιεια φκσο, εληππσζηάδεηαη απφ ηελ πξφνδν ηεο 

ηερλνινγίαο θαη ραηξεηίδεη κε δένο θαη ζαπκαζκφ ηελ γέλλεζε ηνπ αλζξψπνπ. 

Η Δθθιεζία δελ ζεσξεί ηνλ εαπηφ ηεο απζεληία ζε ζέκαηα δσήο θαη δελ 

επηζπκεί λα αζηπλνκεχζεη ηηο δηαδηθαζίεο ηεο, αιιά ζθνπεχεη ζηελ θαλέξσζε 

ηνπ ιφγνπ ηνπ Θενχ θαη νδεγεί «ζηε γλψζε ηεο αιήζεηαο θαη ε αιήζεηα καο 

ειεπζεξψλεη».51 Βιέπεη ζηνλ άλζξσπν έλα φλ πιαζκέλν «θαη’ εηθφλα θαη θαζ’ 

νκνίσζε ηνπ Θενχ» κε ηειηθφ ζθνπφ ηελ ζέσζε θαη ηνλ αγηαζκφ.52 Ο 

άλζξσπνο ινηπφλ βιέπεη ηελ δσή σο δψξν ηνπ Θενχ θαη ηελ ρεηξίδεηαη κε 

δένο θαη ζεβαζκφ, ή αγλνεί ηνλ Θεφ θαη δηαπξάηηεη χβξε. 

Αλαγλσξίδεη ζε θάζε άλζξσπν ηελ χπαξμε κηαο αζάλαηεο ςπρήο, ε 

νπνία είλαη ζχκθπηε κε ην ζψκα θαη ζα νδεγήζεη κε ηελ απνθάιπςε ζηελ 

αλάζηαζε ησλ ζσκάησλ θαη ζηελ βαζηιεία ηνπ Θενχ. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο 

Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 54) Η γέλλεζε ηεο 

ςπρήο ζπκβαίλεη ηαπηφρξνλα κε ηελ γνληκνπνίεζε θαη ηελ αλάπηπμε ηνπ 

ζψκαηνο θαη πξνζδίδεη ζηνλ άλζξσπν αζάλαηε δσή κε αξρή αιιά ρσξίο 

ηέινο. Η ςπρή είλαη απηή πνπ δίλεη ηελ δπλαηφηεηα ηνπ «ηέθλα Θενχ γελέζζαη» 

θαη επηηξέπεη ηελ ζπκκεηνρή ζηελ αηψληα βαζηιεία ηνπ Θενχ.53 Έηζη, 

πξνζδίδεηαη ζηελ γνληκνπνίεζε ηνπ σαξίνπ έλα βαζχηεξν θαη νπζηαζηηθφ 

λφεκα πνπ μεπεξλά ηελ βηνινγία θαη ηελ ςπρνθνηλσληθή δηάζηαζε ηνπ 

αλζξψπνπ. 

Χο πξνο ηελ κεηξφηεηα θαη ηελ παηξφηεηα, αλαγλσξίδεη ζηελ γπλαίθα φηη 

ην ζχλνιν ηεο είλαη ζηξακκέλν πξνο ηελ αλαπαξαγσγή, ε αλαηνκία ηεο, ε 

θπζηνινγία ηεο, ε ςπρνινγία ηεο, φια απνζθνπνχλ ζηελ εγθπκνζχλε, πνπ 

απνηειεί απνθνξχθσζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο, θαη ζηελ ηεθλνπνηία. 

Οκνίσο, γηα ηνπο άληξεο κπνξεί λα απνηειέζεη ε ππνγνληκφηεηα ή ε 

ζηεηξφηεηα κε απνηέιεζκα ηελ αηεθλία ζνβαξφ ςπρνινγηθφ, θνηλσληθφ θαη 

πλεπκαηηθφ βάξνο. Η Δθθιεζία ζεσξεί φηη ε ππνγνληκφηεηα, αλ θαη δεκηνπξγεί 

δηαηαξαρέο θαη δνθηκάδεη ην δεπγάξη, δελ απνηειεί αηηία λα ππνζάιςεη ην 
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κπζηήξην ηνπ γάκνπ ή ηηο ζρέζεηο κεηαμχ ηνπ δεπγαξηνχ, ή κεηαμχ ηνπ 

δεπγαξηνχ θαη ηνπ Θενχ, ηεο Δθθιεζίαο ή θαη ηεο θνηλσλίαο. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο 

Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 57) Παξάιιεια, 

βιέπεη ζηελ ππνγνληκφηεηα ηελ πξνζπάζεηα ηεο θχζεο λα πεξηνξίζεη ηελ 

κεηάδνζε αζζελεηψλ. Σν δεπγάξη δελ ζα πξέπεη λα αληηηίζεηαη ζην ζέιεκα ηνπ 

Θενχ δηαπξάηηνληαο χβξε, αιιά λα αθήλεη πεξηζψξηα γηα πηζαλή απνηπρία 

ηεο ηεθλνπνηίαο αθφκα θαη κέζσ ηεο πξνζθπγήο ζηελ ππνβνεζνχκελε 

αλαπαξαγσγή. 

Θεσξεί ηελ αξρή ηεο αλζξψπηλεο δσήο ηεξή, πνπ πξαγκαηνπνηείηαη 

κέζα ζηε δεζηαζηά ηνπ ζψκαηνο θξπθά απφ ηνπο γνλείο, σο απνηέιεζκα ηεο 

εηεξνθπιηθήο ζπδπγηθήο ζπλνπζίαο. Η λέα δσή «ζπιιακβάλεηαη» θαη δελ 

«θαηαζθεπάδεηαη», φπσο ζπκβαίλεη ζηελ ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή. 

(Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 59) 

Απνζπλδέεηαη πιήξσο ε ζπλνπζία απφ ηελ αλαπαξαγσγή, κε απνηέιεζκα ε 

αλαπαξαγσγή λα πξαγκαηνπνηείηαη ζην ςπρξφ πεξηβάιινλ δνθηκαζηηθψλ 

ζσιήλσλ, δηάθαλε, επί απνπζίαο ηνπ δεπγαξηνχ. Δπηπιένλ, κπνξεί λα 

ππάξμνπλ θαη άιια άηνκα, φπσο νη δφηεο γακεηψλ ή ε παξέλζεηε κεηέξα. ΢ε 

θάζε πεξίπησζε ηξαπκαηίδεηαη ε ηεξφηεηα ηεο αλζξψπηλεο αξρήο. (Ιεξά 

΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 59) 

Η ζέζε ηνπ εκβξχνπ ζηελ εθθιεζηαζηηθή ζεψξεζε είλαη απηή ελφο 

πιήξνπο αλζξψπνπ. Σν έκβξπν δελ δηαθέξεη ζε ηίπνηα απφ έλα παηδί, έλαλ 

ελήιηθα ή έλαλ ειηθησκέλν. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - 

Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 60) Έρεη πξνέιεπζε αλζξψπηλε θαη πξννπηηθή 

λα αλαπηπρζεί ζε πιήξε άλζξσπν. Έλα σάξην θαη έλα ζπεξκαηνδσάξην είλαη 

γακέηεο πνπ αλήθνπλ ζηνπο γνλείο, αιιά κε ηελ γνληκνπνίεζε ηνπ σαξίνπ, ην 

δπγσηφ απνθηά ηαπηφηεηα. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - 

Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 60) Η γνληκνπνίεζε ηνπ σαξίνπ γίλεηαη κε κφλν 

έλα ζπεξκαηνδσάξην, ην νπνίν απνηειεί απαξαίηεηε θαη επαξθήο ζπλζήθε 

γηα ηελ αλάπηπμε ελφο λένπ αλζξψπνπ, δελ είλαη αλαζηξέςηκε, ελψ ζην 

γνληκνπνηεκέλν σάξην δελ κπνξεί λα εηζέιζεη άιιν ζπεξκαηνδσάξην. Σν 

γνληκνπνηεκέλν σάξην είλαη ηέιεην θαη απνηειεί έλαλ λέν άλζξσπν. (Ιεξά 

΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 60) 

Πεξαηηέξσ, ε πλεπκαηηθή δηάζηαζε ηνπ εκβξχνπ κπνξεί λα αηηηνινγεζεί 

κέζσ αλαθνξψλ ζεκαληηθψλ πξνζψπσλ ηεο Παιαηάο Γηαζήθεο. Γηα 

παξάδεηγκα, ν Απφζηνινο Παχινο αλαθέξεη φηη ν Θεφο «κε είρε μερσξίζεη θαη 

πξννξίζεη απφ ηελ θνηιίαλ αθφκε ηεο κεηξφο κνπ, θαη κε εθάιεζε δηα ηεο 

ράξηηνο ηνπ»54 ή γηα ηελ ζχιιεςε ηνπ Σηκίνπ Πξνδξφκνπ απφ ηελ Διηζάβεη 

αλαθέξεηαη «εζθίξηεζε ην βξέθνο εηο ηελ θνηιίαλ ηεο θαη εγέκηζε απφ Πλεχκα 

Άγηνλ ε Διηζάβεη»55. Ο Θεφο ινηπφλ δηαιέγεη θαη νξίδεη ηνπο πξνθήηεο ηνπ 
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ήδε απφ ηελ εκβξπτθή δσή ηνπο, ην νπνίν δίλεη ζην έκβξπν ηδηφηεηεο πιήξνπο 

αλζξψπνπ θαη μερσξηζηή πλεπκαηηθή δηάζηαζε. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο 

ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 62) Γηα απηφ θαη ε Δθθιεζία 

γηνξηάδεη φρη κφλν ηελ γέλλεζε, αιιά θαη ηελ ζχιιεςε, φπσο γηα παξάδεηγκα 

ηνλ Δπαγγειηζκφ ηεο Θενηφθνπ ζηηο 25 Μαξηίνπ, ηελ ζχιιεςε ηεο Θενηφθνπ 

ζηηο 9 Γεθεκβξίνπ θαη ηελ ζχιιεςε ηνπ Σηκίνπ Πξνδφκνπ ζηηο 23 

΢επηεκβξίνπ. 

Τπφ απηή ηελ πξννπηηθή, δηφηη ην έκβξπν πξνθχπηεη απφ ηελ ζέιεζε 

ηξίησλ θαη φρη απφ δηθή ηνπ πξσηνβνπιία, δηφηη απνηειεί άλζξσπν ππφ 

αλάπηπμε θαη ρσξίο δπλαηφηεηεο άκπλαο θαη επηβίσζεο εάλ δελ ηνπ δνζεί 

βνήζεηα, ε Δθθιεζία αλαγλσξίδεη κε ηελ ζεηξά ηα εμήο εζηθά δηθαηψκαηα ζην 

έκβξπν: α) ην δηθαίσκα ηεο αλζξψπηλεο ηαπηφηεηαο, β) ην δηθαίσκα ζηελ δσή 

θαη γ) ην δηθαίσκα ζηελ αησληφηεηα. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο 

Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 63) ΢πλεπψο, ην έκβξπν έρεη ην 

δηθαίσκα λα αλαπηπρζεί θαη λα καο θαλεξψζεη ηελ ηαπηφηεηα θαη ηελ 

πξνζσπηθφηεηα ηνπ, έρεη ην δηθαίσκα λα δήζεη κηα αλζξψπηλε δσή θαη φρη λα 

ζεσξείηαη κέξνο πεηξάκαηνο, ή λα ζεσξείηαη πιενλάδνλ ή λα απνζεθεχεηαη ζε 

θξπνζπληήξεζε, θαη ηέινο έρεη δηθαίσκα λα πεξάζεη ζηελ αηψληα δσή ηεο 

βαζηιείαο ηνπ Θενχ, δηφηη έρεη αζάλαηε ςπρή. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο 

ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 64) 

Σα θχξηα πξνβιήκαηα ηεο Δθθιεζίαο κε ηελ εμσζσκαηηθή γνληκνπνίεζε 

(IVF) εθθξάδνληαη ζε ηέζζεξα ζεκεία: α) ε ζχιιεςε ηνπ αλζξψπνπ είλαη 

αζεμνπαιηθή, β) ε παξνπζία πιενλαδφλησλ θαη θαηεςπγκέλσλ εκβξχσλ, γ) ε 

δπλαηφηεηα επηινγήο ζπεξκαηνδσαξίνπ γηα ηελ γνληκνπνίεζε ηνπ σαξίνπ, θαη 

δ) ε δπλαηφηεηα πξνεκθπηεπηηθνχ ειέγρνπ θαη επεμεξγαζίαο. (Ιεξά ΢χλνδνο 

ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζζ. 64-66) 

Δηδηθφηεξα, ε ζχιιεςε ηνπ αλζξψπνπ απνκαθξχλεηαη απφ ηελ θαηά θχζε 

ζπλνπζία δχν αλζξψπσλ θαη νδεχεη ζε αζεμνπαιηθή έλσζε ησλ γακεηψλ ζε 

ηαηξηθά εξγαζηήξηα κε αηνκηθέο επηινγέο θαη πξνηηκήζεηο ππνβηβάδνληαο ηελ 

ςπρνζσκαηηθή αξρή ηνπ αλζξψπνπ. Σα πιενλάδνληα έκβξπα, φξνο ηνλ νπνίν 

ε Δθθιεζία αξλείηαη, απνηεινχλ πιήξε άλζξσπν θαη δελ ζα πξέπεη λα 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζε πεηξάκαηα, νχηε λα απνζεθεχνληαη, αιιά νχηε θαη λα 

θαηαζηξέθνληαη. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή 

Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 65) Καλέλαο άλζξσπνο δελ είλαη «πιενλάδσλ». (Ιεξά 

΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 65) Η 

θαηάςπμε ησλ εκβξχσλ δεκηνπξγεί εζηθά πξνβιήκαηα κε ηνλ ρεηξηζκφ ηνπο 

ζε πεξίπησζε πνπ ην δεπγάξη ρσξίζεη θαη δελ ηα αλαδεηεί. Πνηφ ζα είλαη ην 

κέιινλ απηψλ ησλ εκβξχσλ θαη πνηφο απηφο πνπ ζα απνθαζίζεη γηα απηφ; Η 

εηεξφινγε γνληκνπνίεζε κε ρξήζε γακεηψλ απφ δσξεά θαη ε ρξήζε 

παξέλζεηεο κεηέξαο δηαζπά ηελ ηζνξξνπία αλάκεζα ζηνπο δχν γνλείο, κε 

απνηέιεζκα ηελ βηνινγηθή ζπγγέλεηα ελφο απφ ηνπο δχν θαη ν άιινο λα 

ιακβάλεη ηελ ζέζε ηεο κεηξηάο ή παηξηνχ, ηαπηφρξνλα παξεκβάιιεηαη ηξίην 

άηνκν αλάκεζα ζηνπο δχν γνλείο θαη αλάκεζα ζηνπο γνλείο θαη ην παηδί. (Ιεξά 
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΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 67) Η 

εηεξφινγε γνληκνπνίεζε νδεγεί δπλεηηθά ζηελ γέλλεζε αδειθψλ ρσξίο λα 

γλσξίδνληαη θαη ελέρεη ηνλ θίλδπλν ηεο αλαπαξαγσγήο απφ αηκνκημία. Γηα ηνπο 

παξαπάλσ ιφγνπο ε Δθθιεζία επηθπιάζζεηαη λα δερηεί ηελ εηεξφινγε 

γνληκνπνίεζε. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή 

Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 67) Χζηφζν, δέρεηαη φηη ε εηεξφινγε γνληκνπνίεζε δελ 

ιακβάλεη ηελ ζέζε ηεο κνηρείαο, δηφηη ηεο ιείπεη ε πξάμε ηεο ζπλνπζίαο. (Ιεξά 

΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 68) Η 

πεξίπησζε κείσζεο ησλ εκβξχσλ ζε πνιχδπκεο θπήζεηο απνξξίπηεηαη ζε 

θάζε πεξίπησζε απφ ηελ Δθθιεζία. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο 

Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 68) Η παξέλζεηε κεηξφηεηα 

απνζπλδέεη ηελ θπνθνξία απφ ηελ ηεθλνπνηία θαη ζε πεξίπησζε αζπκθσλίαο 

αδηθεί ηελ βηνινγηθή κεηέξα, αιιά θαη ηελ παξέλζεηε κεηέξα. Γηα απηφ 

επηθπιάζζεηαη ε Δθθιεζία γηα ηελ πηνζέηεζε απηήο ηεο πξαθηηθήο. (Ιεξά 

΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 69) Η 

Δθθιεζία απνξξίπηεη ηελ αλαπαξαγσγή άγακσλ γπλαηθψλ, ηελ κεηαζαλάηηα 

αλαπαξαγσγή θαη ηελ αλαπαξαγσγή ππεξήιηθσλ αηφκσλ, δηφηη, πξψηνλ, ε 

αλαπαξαγσγή ηειείηαη εθηφο ηνπ κπζηεξίνπ ηνπ γάκνπ θαη, δεχηεξνλ, ην παηδί 

αδηθείηαη γηαηί αλαγθαζηηθά ζα κεγαιψζεη ρσξίο παηέξα. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο 

Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 69) Η Δθθιεζία 

αληηηίζεηαη κε θάζε ηξφπν ζηελ ρξήζε ηερληθψλ ππνβνεζνχκελεο 

αλαπαξαγσγήο απφ νκνθπιφθηια δεπγάξηα αλαθέξνληαο φηη «απνηειεί φρη 

απιψο αλσκαιία αιιά εζηθή δηαζηξνθή κε βέβαηεο θαηαζηξνθηθέο 

ςπρνινγηθέο ζπλέπεηεο ζην παηδί θαη αλππνιφγηζηεο ζηελ θνηλσλία». (Ιεξά 

΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζζ. 69-70) 

Οκνίσο, απνξξίπηεηαη ε αλαπαξαγσγηθή θισλνπνίεζε δηφηη δεκηνπξγεί 

αληζνξξνπίεο ζηα δχν θχια θαη ηξαπκαηίδεη ηελ ηεξφηεηα ηνπ πξνζψπνπ. 

(Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 70) 

Μάιηζηα, ε αλαπαξαγσγηθή θισλνπνίεζε ιακβάλεη ζέζε χβξε. (Ιεξά 

΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 70) 

Σέινο, ε Δθθιεζία επηθπιάζζεηαη σο πξνο ηελ ηερληθή ηεο ελδνσαξηαθήο 

έγρπζεο ζπεξκαηνδσαξίσλ (ICSI) δηφηη απνκαθξχλεη ηελ ζχιιεςε ηνπ 

αλζξψπνπ αθφκα πεξηζζφηεξν απφ ηελ θπζηθή ηνπ δηαδηθαζία, πξνηξέπεη ζε 

δεκηνπξγία εκβξχσλ κε γελεηηθέο αλσκαιίεο, θαη επηηξέπεη ηελ επηινγή ησλ 

ζπεξκαηνδσαξίσλ ζχκθσλα κε βηνινγηθνχο θαη κφλν παξάγνληεο. (Ιεξά 

΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 71) 

Η Δθθιεζία ζεσξεί φηη «φιεο απηέο νη πξαθηηθέο αλ θαη δελ είλαη πάληνηε 

ζαθψο επγνληθέο ζηελ έθθξαζή ηνπο, είλαη επγνληθέο ζηελ αληίιεςή ηνπο». 

(Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 71) 

΢ηελ νπζία δελ ζεξαπεχνπλ ηελ αλαπεξία, αιιά εμνληψλνπλ ηνλ αλάπεξν. 

(Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 71) 

΢πγθεθξηκέλα, ν πξνεκθπηεπηηθφο έιεγρνο, εάλ δείμεη θάπνηα αλσκαιία, 

νδεγεί ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ζε έθηξσζε κε απψιεηα ηεο δσήο ηνπ 



 
106 

εκβξχνπ. Αθφκε, ε δπλαηφηεηα παξέκβαζεο ζην γελεηηθφ πιηθφ ησλ γακεηψλ 

ή ησλ εκβξχσλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ ειιηπή γλψζε ησλ επηπηψζεσλ ηέηνησλ 

παξεκβάζεσλ θαη ηεο αδπλακίαο ειέγρνπ απηψλ, κπνξεί λα νδεγήζεη ζηελ 

αιινίσζε ηεο αλζξσπφηεηαο σο πξνο ηελ βηνινγία ηεο φζν θαη πξνο ηελ 

θνηλσληθή ηεο έθθξαζε. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - 

Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 72) 

Ο ξφινο ηεο ηερλνινγίαο, ζχκθσλα κε ηελ άπνςε ηεο Δθθιεζίαο, είλαη 

λα δψζεη ηα εξγαιεία θαη ηελ ειεπζεξία ζηνλ άλζξσπν λα θπξηαξρήζεη απάλσ 

ζηελ θχζε θαη φρη λα ηνλ θξαηά δέζκην. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο 

Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 72) Ο άλζξσπνο, ζπλεπψο, δελ 

θαηεπζχλεη ηελ ηερλνινγία, αιιά θαηαιήγεη λα νδεγείηαη απφ απηήλ. (Ιεξά 

΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 72) Όζν 

γηα ηελ ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή, είλαη επηζπκεηφ λα ζπκβάιεη ηελ 

βνήζεηα ηεο, σζηφζν εάλ νδεγεί ζε παξά θχζε επηινγέο, εάλ αιινηψλεη ηνλ 

ζεζκφ ηεο νηθνγέλεηαο ή εάλ απνζπλδέεη ηελ ζπλεξγαζία ηνπ πλεχκαηνο κε ην 

ζψκα, ηφηε απέηπρε θαη πξέπεη λα απνξξηθηεί. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο 

ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 73) Η Δθθιεζία, σζηφζν, δελ 

θνβάηαη ηελ πξφνδν θαη ηελ αιιαγή. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο 

Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 73) 

Άιινη ηνκείο πνπ δίλεη ε Δθθιεζία ηδηαίηεξε ζεκαζία είλαη ν θίλδπλνο ηεο 

νηθνλνκηθήο εθκεηάιιεπζεο θαη ηεο ςπρνινγηθήο επηβάξπλζεο ησλ γνλέσλ θαη 

ηνπ παηδηνχ. Θεσξεί φηη ε νηθνλνκηθή εθκεηάιιεπζε ησλ ηερληθψλ 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο κπνξεί λα έρεη απαγνξεπηεί, δελ κπνξεί 

φκσο νπζηαζηηθά λα ειεγρζεί. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - 

Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 74) Μεηαηξέπεηαη έηζη ε αλαπαξαγσγή ηνπ 

αλζξψπνπ ζε έλα είδνο νηθνλνκηθήο ζπλαιιαγήο θαη ε αγάπε ζε ζπκβφιαην. 

(Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 74) 

Δπηπιένλ, νη ςπρνινγηθέο ζπλέπεηεο ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο 

ζηε πεξίπησζε ηεο εηεξφινγεο γνληκνπνίεζεο κπνξεί λα είλαη ζνβαξέο 

θαζψο ην παηδί ζα κεγαιψλεη θαη ζα βιέπεη φηη δελ θέξεη ηα ίδηα 

ραξαθηεξηζηηθά κε ηνπο θνηλσληθνχο γνλείο ηνπ ή θέξεη ραξαθηεξηζηηθά κφλν 

ελφο γνλέα θαη νπζηαζηηθά αγλνεί ηνπο βηνινγηθνχο γνλείο, ή αθφκα θαη γηα 

ηνπο θνηλσληθνχο γνλείο νη ςπρνινγηθέο ζπλέπεηεο κπνξεί λα είλαη 

απξφβιεπηεο θαζψο ην παηδί πνπ αλαηξέθνπλ δελ ζα θέξεη ηα ίδηα βηνινγηθά 

ραξαθηεξηζηηθά κε απηνχο. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - 

Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 75) 

Χο πξνο ην ηζρχσλ λνκηθφ πιαίζην ζηελ Διιάδα, λφκνο 3089/2002 

«ηαηξηθή ππνβνήζεζε ζηελ αλζξψπηλε αλαπαξαγσγή», ε Δθθιεζία επηθξίλεη 

ην επηηξεπηφ ηεο εηεξφινγεο γνληκνπνίεζεο, ηεο παξέλζεηεο κεηξφηεηαο, ηεο 

κεηαζαλάηηαο αλαπαξαγσγήο, ηεο ηεθλνπνίεζεο άγακσλ ή ππεξήιηθσλ 

γπλαηθψλ θαη ηνπ πεηξακαηηζκνχ ζε έκβξπα. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο 

Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 76) Δπηπηψζεηο απηψλ είλαη ε 
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ππνβάζκηζε ηνπ ζεζκνχ ηνπ γάκνπ, ηνπ νηθνγελεηαθνχ δεζκνχ θαη ηεο εζηθήο 

ηνπ. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, 

ζ. 76) Δπηδνθηκάδεη ραξαθηεξηζηηθά ηελ αλαθνξά ηνπ λφκνπ ζε «γελλεηηθφ 

πιηθφ» θαη «γνληκνπνηεκέλν σάξην», ελψ απνθεχγεη ηελ αλαθνξά ζε 

«έκβξπα». (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 

2007, ζ. 76) Δπηπιένλ, ν λφκνο νδεγεί ζηε θαηαζηξνθή ησλ εκβξχσλ ζε 

πεξίπησζε ζαλάηνπ ή δηαδπγίνπ ηνπ δεπγαξηνχ, πνπ ζεσξεί απαξάδεθην. 

(Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 77) 

Γηα απηφ πξνηείλεη ηελ ηξνπνπνίεζε ηνπ ελ ιφγν λφκνπ ζχκθσλα κε «ηηο 

αξρέο ηεο βηνεζηθήο θαη δενληνινγίαο». (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο 

Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 76) 

Η Δθθιεζία παξά ην φηη ζέβεηαη ηελ ηαηξηθή γηα ηελ πξνζπάζεηα ηεο λα 

απαιιάμεη ηνλ άλζξσπν απφ ηνλ πφλν θαη ηελ αλαπεξία, αληηκεησπίδεη ηελ 

αδπλακία ηνπ αλζξψπνπ σο κηα δνθηκαζία ηνπ Θενχ θαη επθαηξία γηα ηελ 

εμαγίαζε θαη ηελ ζσηεξία ηνπ. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - 

Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζζ. 77-78) Μέζα ζε απηφ ην πιαίζην δελ 

πξνζηάδεη, αιιά θαζνδεγεί ηνπο πηζηνχο λα βξνπλ ηηο απαληήζεηο κέζα ζην 

ζέιεκα ηνπ Θενχ. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή 

Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 78) Σν κπζηήξην ηεο δσήο γελλάηαη κέζα ζην ζψκα απφ 

έλα κνλνγακηθφ, εηεξνθπιηθφ, επινγεκέλν κε ηνλ γάκν δεπγάξη, φπνπ 

«έζνληαη νη δχν εηο ζάξθα κίαλ».56 (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο 

- Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 78) Οπνηαδήπνηε ηξνπνπνίεζε αιινηψλεη ην 

κπζηήξην ηεο δσήο. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή 

Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 78) 

Η πξφηαζε ηεο Δθθιεζίαο είλαη λα βνεζήζεη ζην λα απαιιάμεη ηελ 

θνηλσλία απφ δηαθξίζεηο έλαληη ηεο ζηεηξφηεηαο θαη λα πξνηείλεη σο 

ελαιιαθηηθή ηνλ ζεζκφ ηεο πηνζεζίαο. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο 

Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 79) Ο γάκνο ζεσξείηαη πιήξεο 

αθφκα θαη ρσξίο παηδηά θαη ην δεπγάξη ζα πξέπεη λα ζηξαθεί ζηε πλεπκαηηθή 

γνληκφηεηα δερφκελνη ην ζέιεκα ηνπ Θενχ. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο 

Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 79) Η εκκνλή γηα ηεθλνπνηία κε θάζε 

ηξφπν δειψλεη πλεπκαηηθή αλσξηκφηεηα θαη δελ επηιχεηαη κε ηνλ «βηαζκφ ηεο 

θχζεο». (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 

2007, ζ. 79) Αθφκε, πξνηείλεη ηελ ρξήζε θαηεςπγκέλσλ εκβξχσλ ζηελ 

ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή ψζηε νη ζχδπγνη λα δεζνχλ κε ην παηδί κέζσ 

ηεο εγθπκνζχλεο θαη ηεο κεηξφηεηαο. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο 

Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 80) Έηζη, παξακέλεη θαη πάιη ην 

πξφβιεκα ηεο γελεηηθήο δηάζπαζεο παηδηνχ θαη γνλέσλ πνπ απνπζηάδεη ζηελ 

πεξίπησζε ηεο πηνζεζίαο. 

                                                           
56
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Σέινο, ζηφρνο ηεο Δθθιεζίαο είλαη λα ελεκεξψζεη ηνπο πηζηνχο ηεο 

θαιχηεξα γηα ζέκαηα ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο, λα κελ ζπζηήζεη ιχζε 

ηελ πξνζθπγή ζε απηήλ, αιιά λα θαηεπζχλεη κε ζαθήλεηα θαη ειεπζεξία ηνπο 

πηζηνχο ηεο ζχκθσλα κε ην θξφλεκά ηεο. (Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο 

Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζζ. 80-81) Πξνηείλεη ζεξκά ηελ 

πηνζεζία σο ιχζε ηεο αηεθλίαο θαη δέρεηαη θαη’ εμαίξεζε ηελ νκφινγε 

ζπεξκαηέγρπζε θαη ηηο ηερληθέο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο πνπ δελ 

νδεγνχλ ζε πιενλάδνληα ή θαηεςπγκέλα έκβξπα ή ζηελ θαηαζηξνθή απηψλ. 

(Ιεξά ΢χλνδνο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζ. 82) 

Σειεηψλνληαο, αλαθέξεη φηη ζηφρνο δελ είλαη κφλν ε ηεθλνπνίεζε, πνπ 

ζεσξείηαη δψξν Θενχ, αιιά θαη ε θαιή αλαηξνθή ησλ παηδηψλ. (Ιεξά ΢χλνδνο 

ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο - Δπηηξνπή Βηνεζηθήο, 2007, ζζ. 83-84) 

 

΢σολιαζμόρ ηηρ θέζηρ ηηρ Οπθόδοξηρ Δκκληζίαρ 

 

Η ζέζε ηεο Οξζφδνμεο Δθθιεζίαο αλ θαη πεξηιεπηηθή ελζσκαηψλνληαο 

νπζηαζηηθέο ζεσξίεο δενληνινγίαο ηεο ηαηξηθήο θαη ηεο ζενινγηθήο εζηθήο θαη 

αληηκεησπίδνληαο ηνλ άλζξσπν κε ζπκπάζεηα ζηεξείηε σζηφζν πξννπηηθή γηα 

ην κέιινλ ηεο βηνταηξηθήο ηερλνινγίαο θαη ηηο λέεο εθαξκνγέο ηεο. Η ζέζε ηεο 

έρεη εγθξηζεί ην 2005 απφ ηελ Ιεξά ΢χλνδν θαη είλαη κφλν ινγηθφ φηη ζα πξέπεη 

λα αλαζεσξεζεί γηα λα πεξηιακβάλεη ηηο εμειίμεηο πνπ παξνπζηάζηεθαλ ζην 

κεζνδηάζηεκα έσο ζήκεξα. Γηα παξάδεηγκα δελ αλαθέξεη ηελ αληηθαηάζηαζε 

κηηνρνλδξίσλ ή ηελ ρξήζε ηερλεηήο κήηξαο. Χζηφζν ε ζέζε ηεο δίλεη έλαλ 

γεληθφ αξλεηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ φζν αθνξά ηελ ππνβνεζνχκελε 

αλαπαξαγσγή δειψλνληαο φηη ζε θάζε πεξίπησζε «αιινηψλεη ην κπζηήξην 

ηεο δσήο». ΢πλνςίδνληαο, πξνηείλεη νπζηαζηηθά ηελ απνθπγή ηεο ηαηξηθψο 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο ελψ πξνηείλεη ηελ πηνζεζία σο ιχζε ηεο 

αηεθλίαο. 

Χο πξνο ηελ ππνζηήξημε ησλ ππνγφληκσλ δεπγαξηψλ θαη ηελ 

παξφηξπλζε ηνπο λα κελ εκκέλνπλ ζηελ επηζπκία ηεθλνπνηίαο κε θάζε 

θφζηνο, αιιά λα νδεγνχληαη ζηελ απνδνρή ηεο αηεθλίαο ή ελαιιαθηηθά ηεο 

πηνζέηεζεο, κπνξεί λα έρεη πνιιαπιέο ζεηηθέο επηπηψζεηο. Η πξνζθπγή ζε 

ηαηξηθψο ππνβνεζνχκελεο κεζφδνπο αλαπαξαγσγήο δελ νδεγεί ζε θάζε 

πεξίπησζε ζηελ επίηεπμε εγθπκνζχλεο. Τπάξρεη πάληα έλα πνζνζηφ 

απνηπρίαο, ην νπνίν κπνξεί λα πξνθαιέζεη ρεηξφηεξεο ζσκαηηθέο θαη 

ςπρνινγηθέο βιάβεο θαη λα έρεη βαξχηεξεο θνηλσληθέο επηπηψζεηο απφ φηη ε 

απνδνρή ηεο αηεθλίαο ή πηνζεζία. Παξάδεηγκα είλαη νη δηάθνξεο ηαηξηθέο 

επηπινθέο ησλ κεζφδσλ ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο. Γηα απηφ είλαη 

ζθφπηκν ήδε απφ ηελ αξρή ζηελ πξψηε ζπλάληεζε ηνπ δεπγαξηνχ κε ηνλ 

ηαηξφ λα ζπδεηάηε ην ελδερφκελν ηεο πηνζεζίαο. Μία άιιε ζεηηθή επίπησζε 

ηεο πηνζεζίαο, φπσο αλαθέξεη θαη ε Οξζφδνμε Δθθιεζία, είλαη ε κείσζε ηεο 

ζπλνιηθήο δπζηπρίαο ζηνλ θφζκν κε ηελ εθπιήξσζε ηεο επηζπκίαο ηνπ 
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δεπγαξηνχ γηα απφθηεζε παηδηνχ θαη κε ηελ εχξεζε νηθνγέλεηαο γηα έλα 

νξθαλφ παηδί. ΢εκαληηθή είλαη επίζεο ε χπαξμε ειέγρνπ γηα ηελ ςπρνινγηθή 

ζηαζεξφηεηα θαη ηελ γλεζηφηεηα ηεο επηζπκίαο ηνπ δεπγαξηνχ γηα απφθηεζε 

απνγφλσλ ψζηε λα κελ απνηειεί απηή απνηέιεζκα θάπνηαο ςπρνπαζνινγίαο. 

Η ςπρνινγηθή ππνζηήξημε ηνπ δεπγαξηνχ θαηά ηελ δηάξθεηα φιεο ηεο 

δηαδηθαζίαο αθφκε θαη κεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο είλαη βαξπζήκαληε. ΢ε απηφ 

κπνξεί λα ζπκβάιεη θάπνηνο επαγγεικαηίαο πγείαο ή θάπνηνο πλεπκαηηθφο 

πνπ ραίξεη ηελ εκπηζηνζχλε ηνπ δεπγαξηνχ. 

Χο πξνο ηα δηθαηψκαηα ηνπ εκβξχνπ αλαθέξεηαη φηη ε Οξζφδνμε 

Δθθιεζία αλαγλσξίδεη ην δηθαίσκα ζηελ αλζξψπηλε ηαπηφηεηα, ην δηθαίσκα 

ζηελ δσή θαη ην δηθαίσκα ζηελ αησληφηεηα. Σν δηθαίσκα ζηελ αλζξψπηλε 

ηαπηφηεηα πξάγκαηη κπνξεί λα ππνζηεξηρζεί γηα ην έκβξπν 14σλ εκεξψλ, απφ 

εθείλε ηελ ζηηγκή ην έκβξπν εκθαλίδεη ηελ γέλλεζε ησλ νξγάλσλ ηνπ 

ζψκαηνο ψζηε λα ηνπ δνζεί αλζξψπηλε ηαπηφηεηα. Η αλζξψπηλε ηαπηφηεηα 

ζε πξνεγνχκελν ζηάδην αλάπηπμεο είλαη ακθηιεγφκελν εάλ έλα θχηηαξν ή κηα 

κάδα θπηηάξσλ κπνξεί λα ζεσξεζεί άλζξσπνο. Δίλαη αιήζεηα φηη θάζε 

άλζξσπνο πξνέξρεηαη απφ έλα κφλν θχηηαξν, ην δπγσηφ, ην αληίζεην φκσο 

δελ κπνξεί λα ππνζηεξηρζεί, φηη θάζε δπγσηφ νδεγεί ζε άλζξσπν. Έλα 

δπγσηφ κπνξεί λα αλαπηπρζεί ζε έλαλ άλζξσπν ή ζε πεξηζζφηεξνπο 

αλζξψπνπο, γηα παξάδεηγκα κνλνδπγσηηθά δίδπκα, ή θαη ζε θαλέλαλ 

άλζξσπν, γηα παξάδεηγκα ζε βαξηέο ρξσκνζσκηθέο αλσκαιίεο. Δπηπιένλ 

ππάξρνπλ πεξηπηψζεηο φπνπ πεξηζζφηεξα δπγσηά νδεγνχλ ζε έλα κφλν 

άλζξσπν, γηα παξάδεηγκα κε ηνλ ρηκαηξηζκφ. Οκνίσο, ην δηθαίσκα ζηελ δσή 

κπνξεί λα ππνζηεξηρζεί κφλν ζε άηνκα. Πξνυπφζεζε ινηπφλ γηα ην δηθαίσκα 

ζηελ δσή είλαη ην δηθαίσκα ζηελ αλζξψπηλε ηαπηφηεηα. Σέινο, ην δηθαίσκα 

ζηελ αησληφηεηα απνηειεί έλα ηδηαίηεξν δηθαίσκα πνπ ππνζηεξίδεη ε 

Οξζφδνμε Δθθιεζία ζχκθσλα κε ην δφγκα ηεο γηα ηελ χπαξμε αηψληαο ςπρήο 

ζηνλ άλζξσπν. Όπσο έρεη πξναλαθεξζεί, ππνζηεξίδεη φηη ε ςπρή είλαη 

ζχκθπηε κε ην ζψκα θαη ε δεκηνπξγία ηεο ζπκπίπηεη κε ηελ δεκηνπξγία ηνπ 

δπγσηνχ. Πξνυπφζεζε εδψ είλαη θαη πάιη ην δηθαίσκα ζηελ αλζξψπηλε 

ηαπηφηεηα, δηφηη κφλν νη άλζξσπνη έρνπλ ζχκθσλα κε ηελ νξζφδνμε πίζηε 

αηψληα ςπρή. Χζηφζν πξνθχπηνπλ νη παξαθάησ εξσηήζεηο σο πξνο ηελ 

θχζε ηεο ςπρήο: Δθφζνλ ε ςπρή δεκηνπξγείηαη ηαπηφρξνλα κε ηελ 

δεκηνπξγία ηνπ δπγσηνχ, ζε πεξίπησζε κνλνδπγσηηθψλ δηδχκσλ δηαζπάηαη 

θαη ε ςπρή ζηα δχν; Οκνίσο, ζε πεξίπησζε ρηκαηξηζκνχ, ελψλνληαη δχν 

ςπρέο ζε κία ή ην ίδην άηνκν έρεη δχν ςπρέο; Όηαλ ην δπγσηφ εκθαλίδεη 

ζνβαξέο ρξσκνζσκηθέο αλσκαιίεο ψζηε θαη δελ αλαπηχζζεηαη, έρεη θαη πάιη 

ςπρή; Αλ θαη απηέο νη εξσηήζεηο άπηνληαη θπξίσο ηεο ζενινγηθήο ζεψξεζεο, 

θαλεξψλνπλ ηελ δπζθνιία πνπ εκθαλίδνπλ βηνεζηθά πξνβιήκαηα αθφκα θαη 

απφ ηελ ζθνπηά ηεο ζξεζθείαο. Απνηέιεζκα είλαη λα νδεγνχκαζηε ζην λα 

ζέηνληαη αθφκα πεξηζζφηεξεο εξσηήζεηο ελψ ιακβάλνπκε κφλν 

πεξηνξηζκέλεο απαληήζεηο ζηηο πξνεγνχκελεο. 



 
110 

Πεξαηηέξσ, ν ζρνιηαζκφο ηνπ ηζρχνληνο λνκηθνχ πιαηζίνπ ηεο 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο απφ ηελ Οξζφδνμε Δθθιεζία νκνηάδεη θάηη 

άιιν παξά εχζηνρνο. Πξέπεη λα ιάβεη ππ’ φςηλ φηη ν παξφλ λφκνο είλαη 

απνηέιεζκα δεκνθξαηηθψλ δηαδηθαζηψλ ηεο ρψξαο καο θαη αληηπξνζσπεχεη 

ηηο επηζπκίεο ηνπ ιανχ ηεο. Σν φηη δελ ζπκθσλεί ν θηιειεχζεξνο ραξαθηήξαο 

ηεο λνκνζεζίαο κε ην δφγκα ηεο Οξζφδνμεο Δθθιεζίαο δελ απνηειεί επζηαζέο 

επηρείξεκα γηα ηελ ηξνπνπνίεζε ή ηελ θαηάξγεζε ηεο λνκνζεζίαο. Αληίζεηα, ε 

Δθθιεζία ζα πξέπεη λα ελζσκαηψζεη ηελ ηζφηεηα ησλ δχν θχισλ, λα 

ελδπλακψζεη ηελ ζέζε ηεο γπλαίθαο ζηελ θνηλσλία θαη λα απνξξίςεη ηηο 

δηαθξίζεηο έλαληη ησλ νκνθπινθίισλ. Μέζα ζε απηφ ην πιαίζην ε ηζρπξή ηεο 

γλψκε φζν αθνξά ηα δηθαηψκαηα ηνπ εκβξχνπ κνηάδεη κε ππνθξηζία θαη κε 

πξνζπάζεηα ηεο λα αλαρζεί σο απζεληία ζε ζέκαηα δσήο, αλ θαη ε ίδηα 

δειψλεη ην αληίζεην. 

Σέινο, ην επηρείξεκα ηεο επγνληθήο αληίιεςεο πνπ εθθξάδνπλ νη κέζνδνη 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο ζε ζπλδπαζκφ κε ηνλ πξνγελλεηηθφ έιεγρν 

δελ είλαη νξζφ. Ο ηζρπξηζκφο φηη νη κέζνδνη απηέο «εμαθαλίδνπλ ηνλ αλάπεξν 

αληί λα ηνλ ζεξαπεχζνπλ» κπνξεί απφ ηελ κία πιεπξά φλησο λα εμαθαλίδεη 

ηελ αλαπεξία θαη λα κελ κπνξεί λα ηελ ζεξαπεχζεη, σζηφζν δελ ζα πξέπεη 

λα ζπζρεηίδεηαη κε ηελ επγνληθή θαη ηα εγθιήκαηα ηνπ Β’ Παγθφζκηνπ Πνιέκνπ 

δηφηη δελ ππάξρεη θάζε απηνχ δνινθνλία αηφκσλ κε αλαπεξία νχηε κείσζε 

ηεο ζέζεο ηνπο ή αθαίξεζε ησλ δηθαησκάησλ ηνπο σο άλζξσπνη, αιιά 

αληίζεηα ππάξρεη πξνζπάζεηα γηα ηελ απνθπγή ηεο αλαπεξίαο θαη ηεο 

γέλλεζεο αηφκνπ κε αλαπεξία. Δηδηθά ζηνλ ειιαδηθφ ρψξν, ε ζπρλφηεξεο 

ζπγγελείο παζήζεηο είλαη ε β-ζαιαζζαηκία θαη ε δξεπαλνθπηηαξαηκία κε 

ζπρλφηεηεο θνξέσλ ζηνλ γεληθφ πιεζπζκφ 8% θαη 1,5% αληίζηνηρα, ελψ 

κπνξεί λα θηάλεη ην 20% ηνπ πιεζπζκνχ ζε θιεηζηέο θνηλφηεηεο. (Manoli & 

Fryssira, 2015) Σν εζηθφ δίιεκκα δελ είλαη ην εάλ είλαη ζσζηφ λα 

ρξεζηκνπνηήζνπκε απηέο ηηο κεζφδνπο γηα ηελ απνθπγή ηεο αλαπεξίαο, αιιά 

εάλ είλαη εζηθφ λα κελ ηηο ρξεζηκνπνηήζνπκε. Η επξεία απνδνρή θαη 

εθαξκνγή ηνπο ζα κπνξνχζε λα εμαιείςεη ηελ εκθάληζε θάπνησλ ζπγγελψλ 

παζήζεσλ, φπσο θαη ηα εκβφιηα εμάιεηςαλ ηελ εκθάληζε ηεο επινγηάο. 

 

΢ςμπεπάζμαηα 

 

΢πλνςίδνληαο, ε ζπκβνιή ηεο Οξζφδνμεο Δθθιεζίαο ζηνλ δηάινγν γηα ζέκαηα 

βηνεζηθήο είλαη θαη πιένλ επηζπκεηή ψζηε λα θαλεξσζεί ε πλεπκαηηθή 

δηάζηαζή ηνπο. Πξάγκαηη, ε θνηλή πξνζπάζεηα θαη ε ζπλεξγαζία ηεο 

θνηλφηεηαο θαη ηεο εθθιεζίαο κπνξεί λα επηιχζεη πνιιά πξνβιήκαηα πνπ 

πξνθχπηνπλ απφ ηηο λέεο ηερλνινγίεο ηεο βηνταηξηθήο φπσο θαη απηή ηεο 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα απνηειεί ε 

πξνψζεζε ηεο πηνζεζίαο σο ελαιιαθηηθή ηεο ππνβνεζνχκελεο 

αλαπαξαγσγήο. 
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Δπίλογορ 

 

Η πξφνδνο ηεο ηερλνινγίαο ζα επηθέξεη εληνλφηεξα πξνβιήκαηα ζην κέιινλ 

φζνλ αθνξά ηελ δηεπαθή ηεο κε ηελ δσή θαη ηνλ άλζξσπν. Η βηνεζηθή ζα 

πξέπεη λα ιάβεη έλαλ πην νπζηαζηηθφ ξφιν ζηελ Δπξψπε. Η δηακνξθσκέλε 

έσο ζήκεξα πνιηηηθή ηεο βηνεζηθήο ζηελ ΔΔ θαη ζην ΢πκβνχιην ηεο Δπξψπεο 

δελ αξθεί. Παξακέλνπλ πνιιά ζεκεία βειηίσζεο! 

Δηδηθά ζηελ πεξίπησζε ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο ζπλαληάηαη 

ε ζπζρέηηζε ηεο βηνεζηθήο κε πνιινχο ηαηξηθνχο, θνηλσληθνχο, λνκηθνχο θαη 

ζξεζθεπηηθνχο παξάγνληεο. Η ζηεηξφηεηα ή ππνγνληκφηεηα είλαη κία ζνβαξή 

πάζεζε ηνπ αλζξψπνπ πνπ πεξηνξίδεη ηηο δπλαηφηεηέο ηνπ γηα αλαπαξαγσγή 

θαη ελδερνκέλσο ηελ αηνκηθή ηνπ νινθιήξσζε. Απφ ηαηξηθή άπνςε, ε 

αλαπαξαγσγή ηνπ αλζξψπνπ είλαη ηφζν βαξπζήκαληε πνπ κηα νιφθιεξε 

ηαηξηθή εηδηθφηεηα, ε καηεπηηθή θαη γπλαηθνινγία, αζρνιείηαη ζρεδφλ 

απνθιεηζηηθά κε ηελ δηαηήξεζε ηεο πγείαο ηεο γπλαίθαο θαη ηεο ηθαλφηεηάο ηεο 

γηα ηεθλνπνίεζε. Δπηπιένλ, ε καία, δειαδή ε εμεηδηθεπκέλε ζηνλ ηνθεηφ 

ηαηξηθή βνεζφο, είλαη άιιν έλα επάγγεικα πνπ απνζθνπεί απνθιεηζηηθά ζηελ 

νινθιήξσζε ηεο εγθπκνζχλεο. Η γνληκφηεηα είλαη απαξαίηεηε γηα ηελ 

δηαηήξεζε κηαο θνηλσλίαο κέζα ζηνλ ρξφλν. Η ηαηξηθψο ππνβνεζνχκελε 

αλαπαξαγσγή κπνξεί λα βνεζήζεη ζηελ βειηίσζε ηεο γνληκφηεηαο θαη ζηελ 

εμαζθάιηζε ηεο πνηφηεηαο ησλ πγεηνλνκηθψλ ππεξεζηψλ. Χζηφζν, νη ζρέζεηο 

ζπγγέλεηαο κεηαμχ ησλ αηφκσλ θαη ε ζχζηαζε ηεο νηθνγέλεηαο αιιάδεη κε ηελ 

εθαξκνγή ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο. Οη επξσπατθέο θνηλσλίεο 

εκθαλίδνπλ ραξαθηεξηζηηθά ζνβαξέο δπζθνιίεο λα πηνζεηήζνπλ ελαιιαθηηθέο 

κνξθέο νηθνγελεηψλ, φπσο γηα παξάδεηγκα ηηο κνξθέο πνιπγακηθψλ 

νηθνγελεηψλ πνπ εκθαλίδνληαη ζηηο κνπζνπικαληθέο ρψξεο κε έλαλ άληξα θαη 

πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο. Αληίζηνηρα, νη κνπζνπικαληθέο θνηλσλίεο δελ 

κπνξνχλ λα δερηνχλ κνξθέο νηθνγελεηψλ νκνθπιφθηισλ δεπγαξηψλ. Έηζη 

φπσο βξέζεθαλ λνκηθέο ιχζεηο γηα απηέο ηηο κνξθέο νηθνγελεηψλ, ζα πξέπεη 

λα βξεζνχλ ιχζεηο θαη γηα ηηο κνξθέο νηθνγελεηψλ πνπ αλαδχνπλ κέζσ ηεο 

ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο. Σν νηθνγελεηαθφ θαη θιεξνλνκηθφ δίθαην ζα 

πξέπεη λα επεθηαζεί θαη λα ξπζκηζηεί πεξαηηέξσ. Σέινο, κέζσ ηνπ 

πλεπκαηηθνχ δηαιφγνπ αλάκεζα ζηηο δηάθνξεο ζξεζθείεο ηνπ θφζκνπ κπνξεί 

λα αλαδπζνχλ ηα θνηλά ζεκεία απηψλ παξά ησλ ηζηνξηθψλ δηαθνξψλ πνπ 

εκθαλίδνπλ απηέο κεηαμχ ηνπο. 

Η ΔΔ δελ ζα πξέπεη λα κείλεη αδξαλήο ζε απηέο ηηο εμειίμεηο. Θα πξέπεη 

λα νδεγήζεη ηα θξάηε-κέιε ηεο ζε έλαλ έθνξν δηάινγν εληφο ησλ θξαηψλ θαη 

κεηαμχ ηνπο, ψζηε λα γίλεη αληηιεπηέο θαη λα πινπνηεζνχλ νη πξαγκαηηθέο 

επηζπκίεο ησλ Δπξσπαίσλ πνιηηψλ φζνλ αθνξά ηελ βηνεζηθή θαη ηελ 

ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή. Η βαζχηεξε νινθιήξσζε ζα εμαζθαιίζεη ηελ 

δηαηήξεζε ησλ αξρψλ θαη ησλ αμηψλ ηεο ΔΔ, φπσο ηελ ειεπζεξία, ηελ ηζφηεηα 

θαη ηελ δηθαηνζχλε. Έλα βαζηθφ ζεκείν πνπ εκθαλίδεη ζνβαξέο ειιείςεηο είλαη 
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ε εθπαίδεπζε ζε ζέκαηα βηνεζηθήο ζην ζρνιείν θαη ζηα αλψηεξα θαη αλψηαηα 

εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα. ΢αθέζηαηα ε έιιεηςε εθπαίδεπζεο ζε ζέκαηα 

βηνεζηθήο ησλ επαγγεικαηηψλ πγείαο νδεγεί ζε δηαζηξέβισζε ηεο 

επηζηεκνληθήο γλψζεο θαη ηνπ ζθνπνχ ησλ επηζηεκψλ ηεο δσήο, δειαδή ηελ 

απνθάιπςε ηεο αιήζεηαο θαη ηελ επίηεπμε ηεο βέιηηζηεο δπλαηήο πγείαο θαη 

ησλ άξηζησλ ζπλζεθψλ ζπκβίσζεο. Μαδί ηνπο δηαζηξεβιψλεηαη θαη φιε ε 

θνηλσλία. Παξάδεηγκα απηήο ηεο δηαζηξέβισζεο είλαη ε ίδξπζε ηεο εηαηξίαο 

«Clonaid»57, ε νπνία πξνζθέξεη ηηο ππεξεζίεο ηεο κε ζθνπφ ηελ 

αλαπαξαγσγηθή θισλνπνίεζε, θαη ηεο Οξγάλσζεο Κισλνπνίεζεο ηνπ 

Αλζξψπνπ (Human Cloning Foundation)58. (Σζηγαξίδα-Αλαζηαζνπνχινπ, 

2004, ζζ. 139-140) Άιια παξαδείγκαηα είλαη ην θίλεκα ηνπ biohacking, ηνπ 

biopunk θαη ηνπ transhumanism (δηαλζξσπηζκφο) κε ηνπο νπαδνχο ηνπο, ηνπο 

grinders (νη αιεζηέο). (O'Neill, 2017) Οη grinders ρξεζηκνπνηνχλ ηελ 

ηερλνινγία ηεο βηνταηξηθήο γηα ηελ βειηίσζε ησλ βηνινγηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

ηνπο γηα παξάδεηγκα κε ηελ ελζσκάησζε γνληδίσλ κπτθήο αχμεζεο κε ηελ 

ρξήζε ηεο γνληδηαθήο ζεξαπείαο. Απηή ε λννηξνπία ηεο ακεξφιεπηεο ρξήζεο 

ηεο ηερλνινγίαο ρσξίο θαλέλαλ εζηθφ πεξηνξηζκφ κπνξεί λα εθαξκνζηεί 

παξνκνίσο θαη ζηελ πεξίπησζε ηεο ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο. Η ΔΔ 

θαη νη ππφινηπνη δηεζλείο νξγαληζκνί θαινχληαη λα δξάζνπλ άκεζα θαη 

απνηειεζκαηηθά γηα λα πεξηνξίζνπλ πηζαλνχο θηλδχλνπο θαη λα απνηξέςνπλ 

ηελ θαηεδάθηζε ηνπ ζεβαζκνχ ηεο αμηνπξέπεηαο ηνπ αλζξψπνπ. 

Σειεηψλνληαο, αλαθέξεηαη φηη ε ζπλερφκελε πξφνδνο ηεο γλψζεο θαη ηεο 

ηερλνινγίαο ηεο βηνινγίαο, ηεο ηαηξηθήο θαη ηεο βηνταηξηθήο κπνξνχλ λα 

νδεγήζνπλ ζην κέιινλ ζε επίιπζε ησλ πεξηζζφηεξσλ βηνεζηθψλ δεηεκάησλ. 

Δθφζνλ δηαγλψζνπκε ηηο αηηίεο ηεο ππνγνληκφηεηαο θαη κπνξέζνπκε λα ηηο 

ζεξαπεχζνπκε δελ ππάξρεη ιφγνο γηα ηελ ρξήζε ηεο ππνβνεζνχκελεο 

αλαπαξαγσγήο. Αθφκε θαη ε έιιεηςε ησλ νξγάλσλ αλαπαξαγσγήο, θαη 

ζπλεπψο ε ζηείξσζε, ζα κπνξνχζε λα απνθαηαζηαζεί κε ηελ αλάπηπμε λέσλ 

ηερλνινγηψλ, φπσο απηή ησλ κεηακνζρεχζεσλ ηερληηψλ νξγάλσλ. Ο ζηφρνο 

ηεο πξνφδνπ ζα πξέπεη λα κείλεη ζαθήο θαη λα απνηειεί ηελ απνθαηάζηαζε 

ηεο πγείαο θαη φρη ηελ ππνθαηάζηαζή ηεο. Αληίζηνηρα, ε έξεπλα ζε εκβξπτθά 

θαη νινδχλακα θχηηαξα κπνξεί λα απαιιαρηεί απφ εζηθνχο πξνβιεκαηηζκνχο 

εάλ αληί γακέηεο ρξεζηκνπνηεζνχλ ζσκαηηθά θχηηαξα. Η ζθέςε εδψ είλαη φηη 

φια ηα θχηηαξα πεξηέρνπλ ην ίδην αθξηβψο γελεηηθφ θψδηθα, είηε δπγψηεο είηε 

ζσκαηηθφ θχηηαξα, άξα ε δηαδηθαζία πνπ έλα δπγσηφ γίλεηαη ζε ζπιινγή 

εκβξπτθψλ θπηηάξσλ θαη ζηελ ζπλέρεηα ζε ζσκαηηθά θχηηαξα ελδερνκέλσο λα 

κπνξεί λα αληηζηξαθεί! Η πεξαηηέξσ έξεπλα ελδερνκέλσο λα αλαδείμεη κία 

αληίζηνηρε κέζνδν παξαγσγήο «εκβξπτθψλ» θπηηάξσλ ζην κέιινλ. Τπφ απηή 

ηελ έλλνηα, νη ζεκεξηλνί βηνεζηθνί πξνβιεκαηηζκνί είλαη έλα παξαπξντφλ ηεο 

                                                           
57

 www.clonaid.com 

58
 www.humancloning.org 
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αηεινχο ηερλνινγίαο ηεο επνρήο καο θαη ζα εμαιεηθηνχλ ζηαδηαθά κέζσ ηεο 

ζπκπιήξσζεο ηεο γλψζεο θαη ηεο σξίκαλζεο θαη νινθιήξσζεο ηεο έξεπλαο 

θαη ησλ ηερλνινγηψλ ησλ επηζηεκψλ ηεο δσήο. 
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