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Iepiinyn

To evduapépov twov MME yua ta mepifarilovtikd (ntpotoa avEdvetan vtova To TeEAevTaia YpoviaL.
Ta péoa KowmvVIKNg SIKTO®ONG £Y0VV KOTAPEPEL VO KEPIIGOVY GNUOVTIKO YMPO Kol ¥pOVO 6T
Com TV xpNoT®dV Kot vo enpedlovy Tig TETONGELS Kt OpAGELS TOVG. AVTN 1 £PEVLVA ATOGKOTEL
OTO VO OLEPEVVIOEL TN GYECT TOV LEGOV KOWVMVIKNG OIKTOMONG LLE TNV AvATTLEN TEPPAALOVTIKNG
oTaonG Kot svumeplpopdc. E&etdobnke 1660 1 mocdTa TV TANPOQOPLOV [E TEPPAALOVTIKO
voPabpo mov SBETOLY Ol GULUUETEXOVTEG OGO Kol TPOMOL WE TOLG OMOioLg MBUVDOV Ol
TANpoopiec  emdpovV  oamoteAecpatikotepa. IIpaypatomonke MAEKTPOVIKY yopnynon
epomnuatoroyiov og dstypa 300 atopwv nlkiog 18-25 etadv. Ta 158 dropa Nrav @ottntég ToL
EBvicov ko Kamodiotprakov [Havemommpuiov Anvov (E.K.IL.A.) kot ta dAAa 142 @ortntég tov
[Movemotuiov Atyaiov oto vnol g Mvutigvng, ®ote va givar duvat 1 cOYKpLon TV
OTOTEAECUATOV AVAUESO GTN TPMOTEVOVCA KO [0 oKPLTIKY TOAN. Ol amavTNoE TOV ATOU®V
£0€15av 0TL TOL LEGO KOWVMOVIKNG SIKTVMOTG OMOTEAOVV BAGIKT) TN YT TANPOQOPN NG KO OTL VTTAPYEL
avaykn yuo a0ENCT TOV TANPOPOPLOV CGYETIKA LE TO TEPPAAAOV TOL TOPEXOVTOL OO AVTA, Yo
pio amoTeEAEGUATIKOTEPT] EMPPOT| GTNV TEPPAALOVTIKT GTAGT Kol CLUTEPLPOPE TOVS. EmmAdoy,
onpewdnke Eva vynNAo okop ot KAipako Tov Néov IlepiPariovtikov Tlapadeiypatog, To omoio
OMADVEL €vav OIKOAOYIKO TPOTO OKEYNG Yoo TO cLVOAO Tov delypatoc. H emefepyacio twv
TOGOTIKOV O0E00UEVOV Oev €061 KAMOWL OTOTIOTIKO ONUOVTIKY Opopd  avAUESH OTO
aroteAéopata g AOMvag Kot tng MutiAnvng.

AgEerg- Kherdna © péca Kotvavikng 0iktvmong, TepBarloviikny 6TdoT, TePParlovTiKy
CLUTEPLPOPAEL, VEO TEPIPAALOVTIKO TAPAdELY LA

Ewayoy

Ta péoa palikneg svnuépwong Bewpodvior oNUOVTIKO HECO SLUO00NG TANPOPOPIDV, KOOMG
amevBvuvovtot og éva Waitepa peyaro koo (Skanavis & Giannakopoulou, 2014). Kababg dpovv
®G £V0l ATOTEAEGULATIKO HEGO GTO VO EMGTIICOLV TNV TPOCOYN 0T TEPPAALOVTIKA TPOoPAOTOL
YVOGTOTOIDVTOG TO. GTO KOWO, LITOPOLV VO AEITOVPYNGOLY MG £VaG KOOOPLGTIKOS TOpAyOVTaG Yol
mv enidvon tovg (Ors 2012). Ioap *6Ao dpwe mov 1 avEnuévn tpofoin and ta uéca deiyvel va
avEavel TV TEPPUALOVTIKY] €LOCONTOTTOINGT QaiveTAl VO OTOTLYYAVEL GTO V. OVENGEL



AmOTEAEGLOTIKA, OAA0YEG 6T cvumeprpopd (Lorenzoni et al, 2007). Ot avOpdTIveES GUUTEPLPOPES
1pog 1o mePParrov Bacilovtal oe mepimhokec i kol kowvwvikée afiec (Clayton and Myers
2009). Amotekel cvvendg peyOAn TPOKANGCT] YO TOLS YLYOAOYOVG VO KOTOVOTGOUV TOlOL
TAPAYOVTEG 001 YOVV GE CUUTEPIPOPES TPOGTAGTOS TOL TEPPAALOVTOG KOl EAEYYOL TMOV OPVNTIKDV
ovveneldv o avto (Stern 2000). Ot mepiParlovtikég TAnpoopieg umropovv va, dtafipactovy pe
KATAAANAOVG TPOTOVE MOTE VO AVASEIKVOOLV TIC TPAYUATIKEG TTTUYXEG TOV TEPIPAAAOVTIKOV
mmubtev kot va moapéyovv mhavoldg tpomovg emilvong tovg (Skanavis & Sakellari 2008).
EmnAéov, etvar yeyovog 6t kamota péoa eivort o ypnotpo omd KAmoo AL GTO VO GUVELGPEPOVY
oV avantuén nepBarlloviiknig cuumeplpopds kot avtiinymng (Nixon & Saphores, 2009; Nonami,
Sugiura, Ohnunama, Yamakawa & Hirose, 1997). [Tapd ) BEPaun BEon dumc mov KaTéE oy 6N
Lo TV xpNoTOV TOL S1USIKTIOV T HLEGO KOWVMVIKNG OIKTOMONG, 0V £xel peretnBel wiaitepa n
oY£01M MOV UTOPEl v €XOVV TO GUYKEKPIUEVO UE TNV OVATTLEN TTEPIPOAAOVTIKNIG OTAONC KOl
ocoumeprpopds. Ot épgvveg mov €yovv de&ayBel, Exovv pedetoetl v emppon T@v MKA oty
CLUTEPLPOPE LOONTAOV Kol GTNV AVATTLEN dPACTNPLOTATAOV GYETIKAOV LE TO TePPdriov. Ot véot,
etvat avtoi Tov £0devoVV TOV TEPIETOTEPO YPOVO 6100 MKA Kot dedopévou Tov 0Tt amoTeLovV TNV
mo kpiown yevid emévovong g mepPaAloviikng ekmoaidevong, emAéyOnkav og miaiclo
AvaQPOPAG YLoL VTN TNV £EPELVA. XKOTOG AOUTOV £lvart va dtepevvnbei ) emidpacn mov £yovv ta péca
KOW®VIKNG OIKTOMONG OTNV avanTuén mepBaAlovTKiG GTAGNG KOl GUUTEPIPOPAS GE VEOUG,
KaBmG 01 TEPIGTOTEPEG EPEVVES EMKEVIPDOVOVTAL GTO EVPVTEPO TTAAIGIO Twv MME.

Amd Olo Ta povréda extipnong g mePPAALOVIIKNIG GLUTEPLPOPAS, N KAlpaka Tov Néov
[Tepporrovticod TTapadelypartog mov givar pEPOG aVTG TS pEVVaC, amoTeAel iI6mG TO vedTEPO
KOl TTL0 GLYVA YPNGIUOTOLOVUEVO HEGO VTOAOYIGHOD EVOC 0IKOAOY KOV TpdTOL okéyng (Ogunbode
2013).Apketég épevveg Exouvv Ogi&el 61t to NIIIT cuvdéetor pe v mepPailoviikny 6Tdon Kot
ovumepipopd ( Stern 1995 ). Axorovbmvtog Aowwdv v TAOT VO PETpOOVTOL HE KAIpoKa,
TOYKOGUIMG, 01 OIKOAOYIKEG amOYELS TOL aTtOpov, Kpinke okdmpo va mpootebdel to NI ot
napovoa perétn. Méypt topa dpmg otnv EALGda dev €xel ypnotpomombel o kdmola £pgvva
OLYKEKPIULEVN KMUOKO OTTOTE Kol 01 GLYKPICELS TOV amoTeEAEGUAT®V Ba yivouy pe amoteAéopota
A oV yopov. Ta dedopéva amd to NIIIT 6o Asttovpyncovv wg éva mBavd pétpo mpoPieyns g
TEPPOUALOVTIKNG GLUTEPLPOPAS, GTOV PabUO OV AVTAVAKAODV TNV 0IKOAOYIKY] KoopoBewpio ToOv
ATOLOV.

Me0oooroyia

IMa tig avdykeg avthg g épeguvag onuovpyninke £va NAEKTPOVIKO OVAOVULO EPOTNUATOAGYLO
uéom tov google-forms to omoio kowomomOnke pécw tov Facebook o opdadeg portnTmdv nAKiog
18-25 etwv, 6Aov Tov Tunuatov tov E6vikod Karnodiotplakov ITavemotnpion AGvov kot Tov
[Movemomuiov Atyaiov ot Mvutigvn. Xkomdg Mtav vo Anedei évo oapiBupo deiypa
EPOTNUATOAOYIOV 0TTd TNV TPOTELOVOO KOl OO Uio aKPITIKY TOAN dote va e€etacBovy TuyOV
JPOPOTOMNGELS 6TA OMOTEAEGLOTA. TO EpOTNHOTOAIYI0 ATOTEAEITO OO 2 EVOTNTEG : 1| TPAOTN WE
15 ep®TGEIS TOV O1EPELVOVCAV T GLYVOTNTA ¥PNOTNG, TO 100G K TNV TOGOTNTO TATPOPOPIDV TOV
Aoppévouy amd o HEGH KOWVOVIKNAG SIKTOMONG Kot TV TEPPUAAOVTIKY GTAON KOl GCLUTEPLUPOPE
TV o0TtOpmV Kot 1 0evtepn pe 15 epotoelg Tov Néov Tlepipariovrikon [Mapadeiypotog, dnwg
datvrdOnkav omd tovg Dunlap kot Van Liere to 1978 kot avavedOnkov omd tovg Dunlap et al
10 2000. Kdmoteg rav moAhamAng emA0yNg Ko Kamoteg dtafadiopévne kKAipokag 6rtmg Kot ot 15
tov NIIIT Rrav Stefadpcpévne KApoKog Kot To ATopo KOAOHVTAY VO, OTOVTICOVY GTO KOTA TOGO



CLULPOVOHV 1] SPOVOVV GE KATOLES TPOTAGELS Y10l TN GYEGT TOV OVOPAOTOV LE TN PVGT). ZVVOAIKOG
YPOVOG amAVINONG TOV EPMTNUATOAOYiOV NTav mepimov tor 10 Aemtd. ZvykevipoOnkav 300
epOTNUOTOAOYIO GE OldpKel 6 MuepdV, Ta omoia avaAdONKOV GTATICTIKG UE TN YPNOY TOL
npoypaupatog SPSS 20 (6T0TioTIKG TPOYPUULO KOWVOVIKOV ETIGTHUOV).

Amoteréopato

To cvvoliké delypa anotédecav 300 vokeipeva. Ta 158 epoTpotoddyla NTOV ATd GOITNTEG TOV
EBvikov Kanodiotprakot [Moavemomuiov AOnvav kon ta 142 and eortntéc tov Tlavemotnuiov
Avyaiov oto vnoi g Mutiafvng. Ta 210 dropa frav MNivaikeg (70%) evd ta 90 dropo Avopeg
(30%). Oco apopd ©To0 Ol UEGO KOWMVIKNAG SIKTL®ONG Ypnotuonoovy, to Facebook wkat
toYouTube eivar o1 800 TpdTeg amavinoelg pe mocootd 100% kot 90.3% aviiotoiymg evod Tpito
épyeron To Instagram pe mocooto 47%, Ommg eaiveTton Kot 6To TopakdTe ypaenuo. Ta dropa
umopovoav vo emAEEOVY OCO OO TO HEGO KOWMVIKNG OIKTLMOONG 7OV TOVG divovtav
YPNOLLOTOLOVV.

paonpo 1. Méoo korvwvikng diktdowong
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2mv gpaton «I16co cuyva ta ypnoponoteite» to 91,3% andvinoe «Kadnpeptvéy eved HoAg to
7,7 % andvinoe «5-7 eopég v gfdopdda» kat o 1% «2-4 popég v efdopdda» (Cpaenua 2).

Cpaonpoa 2. Zoyvotyra ypnons uéowv Kotvwvikng oIKtdowong
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INa to «Katd moco Bempeite 6TL To HEGH KOVOVIKNG OIKTOMOONG £ivat Yo €06G TPOTOC {ONG;» Kot
og KMpoaka and 1 g 5 (1=kaborov, 5= ndpa ToAD), 0 pécog 6pog anavinoewv Nrav 3.02 (T.A



1.02) . Aev Bpébnke vo vapyEl GTOTIOTIKOG GNUOVTIKY S0popd avapuesa oty Adnva kot )
Moutiiqvn. Znv enduevn dwog KAMpokag epmtnomn yio 1o «Xe Tt Babud Bo Adyate 0TL Ta péca
KOW®VIKNG OIKTOMOTG GOG TOPEYOLV TANPOPOPIES oyeTIKES pe meppariovtikd Oépata;» o M.O
Nrav 2.75 (T.A 1). Eniong, oto «Katd noco Oa 0éhate va AapPdvete nepiocdtepec TAnpoopiec-
EVNLEPDOELG OYETIKA pe TePPaAlovTikd OEpaTa amd Ta Léso KOmvikng Siktdmong;» o M.O ntav
3.93 (T.A 0.90).

Ytov mopaxkdteo mivako mopovotdlovror to omoteAéspota G epdtnong «Tt mAnpogopieg
OXETIKEG pe To mMePPAAlOV Gog mapEyovtol cuyvoTepa, amd avTd To pésa;». Edd ta dropa
KOAOOVTOV va €MAEEOLY PEYPL Kot TPElG OlapopeTikeég amavtnoels. To peyoahdtepo moc0oTd
arovioewv pe 64.3% cUYKEVIPOGOV 0l TANPOPOPIES Y10 PLGIKEG KATAGTPOPES. Akolovbel N
npootacio dyprog Cong pe mocootd 48.7%, ta meptfarioviikd atvynuata pe 41.7 , n avakdkimon
pe 38.3% , n atpoceopikn pomaven 29.7% , o avavewoeg mnyég evépyewng pe 17.7% ,
pomavon voatwv pe 15.3% kot to AAro pe 1%.

Iivaxog 1. I1inpopopics wov wopegyovy to. MKA

Inpogopicg Xvyvomta | Ilocooto
AvoxkdKlmon 115 38.3%
[Ipoctacia dyprag Cong 146 48.7%
Atpoc@apik| pomavon 89 29.7%
PYravon vodrwv 46 15.3%
DVOIKEG KOTAGTPOPES 193 64.3%
[TepBorrovtikd atoyfuata | 125 41.7%
AvVOveDCLEG TNYEC EVEPYELNS | D3 17.7%
Alho 3 1%

10 ['paonua 3 mov akorovbel, gaivovtal o amavtinoelg oty SMAwon «@emp®d OTL 1 GTAoT Kot
CLUTEPLPOPEL LLOV aTEVOVTL 6TO TEPBAALOV £xoVV OAAAEEL amd TIC TANPOPOpies TOL AopPdve amd
To €GO KOWOVIKNG diktvwongy. To 62.3% amdvinoe Oyt ko to 37.7% Noat. Zto I'paenua 4,
eaiverar to 90% TV aTOH®V Vo amdvInoay 0Tt O£V OVIKOVV G€ KATola TEPPAALOVTIKT OpYAvmON
evad PoMg 1o 10% amdvinoe Betikd.

Ipaonpa 3. AMoyn otaons ko ovurepipopdg. Tpaenpa 4. Mérog mepifolioviikng opyavamong.
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2y gpotnon «Iloteg amd T1g akdAovOeg TepIParilovtikég cuvnbeieg £xete evtdEetl 6To TPHYPOUUA
o0c;», OTMG aivetar oto I'plenua 5, Tp®TN 6€ amavTNCELS NPOE N ameEVEPYOTOINGT NAEKTPIKDOV
GLGKEVMV UE TO TEAOG TNG YPNONG TOVG e T0c00TO 77.7%. AxorovBel n yprion péomv palikng
HeTaQOpas | TodnAdTov pe T0c0otd 75.3%, N ypnon Aauntipov e£otkovounong evéPYELNG e
71.7% , 1 avaxOkAwon pe 67.7%,  ayopd evepyeELakd omodoTIK®V cuokeL®V pe 34%, 1 ayopd
Broroywmv mpoidvtwv pe 24%, n ypfon caKOOLANS TOAAATAMY YPTCEMV OVTL Y10 TAAGTIKY GTO
yovia pe 19.7% kot téhog ta AAda pe 3.3%. Eniong oev Ppédnke oTaTioTik®g oNUOVTIKY d1opopd
otV emdpkel. TEPIPUALOVTIKOV GUUTEPIPOPOV otV Kadnuepwvotnta petalhd AOMvag kon
Mytinvige.

Ipaonpo 5. Iepifotioviikés ovvnBeieg
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2y gpoton «llowo and Ta mapakdto, 6tav To idate oTa PEGH KOmVIKNG diktomong (Bivteo,
GpBpo, ewova, Keijlevo) cag €kave TETO EVIOTMOON MoTE Vo Belnoete va PeAtidoete v
TEPPOALOVTIKT] GTACT KOU GLUTEPLPOPE GOC;», TO HEYOADTEPO TOCOGTO GLYKEVIPOGAV Ol
EMNTMOGELS TOV GVYYPOVOL TPOToL NG 6to mepPdirov pe mocootd 37.3% kol akoAovBohv ot
EMNTOGELS TNG KALATIKNG aAlayng ota {da pe Tocooto 17% .

> Miwon «Ta péco KOmVIKNG SIKTO®MONG, 0V OV TOPELYOV TEPIGGOTEPES TANPOPOPIES Yia
neptParloviikd Bépata, o cuvéBailav otn TEPPAALOVTIKY OV VOIGONTOTOINGT TEPIGGATEPO
and aAla péca (TnAedpoom, padtdemvo, epnuepides, Teplodkd)», 10 59.3% cvppwvel evad 10
28.3% £yetl ovdétepn amoyn kot to 12.3% Sapwvet.

Ytov Ilivoka 2 mov akoAovBei, mapovsialovtarl ta OmMOTEAEGHATO TNG OEVTEPNG EVOTNTAG TOV
epotnuatoroyiov yia to Néo [epiParrovtikd [Hapdderypa. Iepriapfdvovrol o pésog 6pog Kabe
anavimons (M.O) kon n ok andkhon (T.A). Ot epotoelg Tonobetnkay ctov mivako pe
oEPd Oamd TO MO HEYAAO OKOp HEGOL OPOL GTO TIO UIKPO Yo Vo €ivol TO gueovn To
CUUTEPACLATO TTOV TPOKVITTOLV Kol T OTToio avaAvovTot 6T cuvéyea. Ot apBpol prpootd and
TIC TPOTAGELS ONADVOLY TN GEPA oL PpioKeTan 1) KAOE EpMTNON GTO EPOTNUOTOAGYL0, OTWS OVTO
&xer Onovpyn0et amod to mpdtumo tov NIIIL. YymAdtepo ckop cuykévipwaoe 1 tpdtacn «Ta putd
kol Ta (oa &govv gioov dwaimpa pe Toug avOpdmovg va vrdpyovvy pe M.O 4.57 eved 10
xopnAotepo 1 mpdtact «Ot dvBpwmot givarl Tpoopiopévol va KuPBepvoldv Ty vtorotn eHoN» e
M.O 1.88. T'ta Tov TeMKO PéEGO 0po KABMG Kot Y10 LETEMEITO VTOAOYIGHOVG, Ol 7 {UYEG EpMOTNOELS
TOV EPOTNUATOA0YIOV avTioTpdenKay epdcov eivar apvntikég wg mpog to NIIII. To cvvolikd
okop Ntav 58,72 evdd o cuvoiikdg M.O 3.91. Bpébnke emmAéov, 6TATIOTIKA ONUAVTIKY OETIKN



ovoyétion (0,157) avépesa otov 01kohoykd TpOTO oKEYNG KOl TNV EXAPKELN TEPIPAALOVTIKOV
CLUTEPIPOPDV GTNV Kobnueptvotnta. Ovte ot amotedéspata tov NI tapatnpndnke dtapopd
avapeca otnv AOMva kot v Mutidnvn

Iivaxag 2. Néo lepifaiioviro Topaoetyua, Mécoc 6pog kot Tumikn amdkiion.

Néo Ilepiporirovtiko Iopaderypa M.O (T. A
7. Ta putd kot ta. {da Exovv e€icov dikaimpa pe Tovg avBpomovg va 4,57 79
VITAPYOLV

5. Ot avBpmmot kakomotovv £viova to TePPEALov 4,40 74
15. Av 10 mpdypata cuveyicovv TV Topovcea Topeia tovg oiyovpa 4,27 81
Bo Budcovpe o LeydAn OKOAOYIKT KOTOGTPOPN

8. H woppormiac g ¢Oong eivor oapketd woyvpn wote vo 4,12 71

avTeEMECEPYETOL OTIC TMIEGES TOL TNG OOKOLV TO  GUYYPOV
Brounyavucd kpdn.

9. Mopd T1c e101KEG pOg KaVOTNTES 0L AvOpmmTol vokewvToL 6tovg 3,87 ,99
VOLOLG 1 VO™

3. Otav ot dvBpomor enepPaivovv oty @Hon, ot cvvéneteg sivar 3,60 ,99
KOTOGTPOPLKES

13. H woppomio tng pvong givatl moAd gvaicOn kot avactatdveton 3,44 1,06
€0KOAQ

1. [TAnocwalovpe 10 Opro apBUov TtV avBporwv mov pmopel va 3,43 1,16
vrootnpi&eln yn

10. H omokaAoOpevrn owoAoywkn kpion €yel katd moAd 3,22 1,25
peyoromon el

11. H yn eivor cav 6106TNHOTAO10 e TEPLOPIGUEVOVS TOPOVS 2,99 1,14
4. H avBpomwvn emvontkoémto Oo eEaocporicsr o6tt dev Oa 2,85 1,10
KOTOGTNGOLLE TNV YN OKATAAANAN Yo TN OePimo| pog

14. O1 avBpmmot otadiokd o pdbovv apketd yro To TOS Aettovpyet 2,80 ,98
1 OVo™ OCTE Vo glvan tkavol vo TNy eAéyEovv

2. Ou avhpomotl €govv TO SIKAI®UN VO TPOTOTOVV T0 QLoKd 2,43 1,06
nepPdAlov

6. H yn €xet dopBovoug puoikodg mdépovg apket va udbovpe vo tovg 2,26 1,11
YPNOLOTOLOVLE

12. Ot dvBpomor eivar wpoopiopévol va. koPfepvovv v vedéromn 1,88 ,99
pvon

Yvvolké 58.72 3.91

Ytov Ilivaxa 3 @aivetolr o p€cog 0pog Kot 1 TUTIKY omOKAMOoT Yo TIG 5 Oepatikés opddes TV
npotdcewv, 6mwg Tig Opteav ot Dunlap kot Van Liere. Xe ké0e opdda avikovv Tpeic TpoTdcels:
entyvoon tov opiov avirtuéng (1,6,11), avii-avBponokevipiopds (2,7,12), evbpavototnta g
woppomiag g evong (3,8,13), mbavoétnto otkoroyikng kpiong (5,10,15) kot andpprym tng
eaipeong tov avlpomov (4,7,14).Yymidtepo péco OpO GUYKEVIPMOGE 1 OUASN TOV OVTL-
avOpomokevtpiopov pe 12.82 evd younAotepo 1 enlyvoon tov opiov avirtuéng pe M.O 10.60.



Iivaxag 3. Ieprypagixn oratioticny twv Osuatik®v oucomv.

M.O T. A
Eriyvoon tov opiov avartuéng 10,60 2,00
AvTL- aVOPOTOKEVTPIONOG 12,82 1,47
EvOpovetétyroe g woppormiog g 11,17 1,90
Qvong
IMOavétnTe 01KOAOYIKIG Kpiong 12,73 1,59
Anoppwyn g E€aipeong tov avOpomov 11,45 1,52

O mivakog 4 mapovctalel ) oxéon peta&d TV OepoTiK®V OpAdMV HECH TOV JEIKTN GUVAPELNG
Pearson r. IIponyndnke dBpoion twv 0edOUEVOVY, LE OVTIOTOLYN AVTIIGTPOPT] TMV TPOTACEWMV [LE
apvnTikn onpoacio yo to NIIIT. H yprion tov deiktn awtod £yve yio va lvat EQQaveic ol oXEGELS
petalld TV mopayoviov KoOMG auEnUévn GUCYETION onuaivel 0Tt LYNAN T oty pio opdoa
16o0TaL HE LYNAN T oV GAAN. Me autdév Tov Tpomo yvopilovpe To TOG AELITOLPYOVV dVO
TaPAYOVTEG Kol Umopovpe vao. kévovpe mpoPréyels yvopilovtog v téom evog amd tovg dvo.
Onwg paivetat, vynAdTepo Pabud Betikng cvoyétiong giye 1 eVOPAVGTOTNTA TG IGOPPOTING TNG
@OoNG pe TV TOAVOTNTA 0OIKOAOYIKNG Kpiomg pe ,462 evd youniotepn cvoyétion N mhavotnto
OWKOAOYIKNG Kpiong pe v andppym e&aipeong tov avBpaomov ,123. Oheg or suoyeticelg eivan
OeTIKng KatevBuvong, HKpNG Kot LEGOLOG.

Mivaxag 4. Aeixtng ovovapeiog Pearson ovaueoo. atig Osuotikés opcoes tov NIITT

Enlyvoon  Avti- EvBpavotomta ITBavotra  Amoppriym
TV oplov  avOPOTOKEVIPIGUOS NG 1GOPPOTIRG OWKOAOYIKNG  e&aipeong
avamTUENG ™G evoNg Kpiomng TOL
avOpmTOoL
Eniyvoon OV ,084 ,295** ,346** ,079
oplwv avamTuéng ,150 ,000 ,000 ,181
Avti- ,293** ,327** ,094
avOpOTOKEVTPIGUOC ,000 ,000 ,107
EvBpavotomta g ,462** ,009
1Goppomiag ™mg ,000 ,884
@ooNg
[TBavoéTTO ,123*
O1KOAOYIKNG Kpiong ,036
Amoppryn ™mg
E&aipeong OV
avOpoToL

* Znuovtiky oovagela o€ eximedo < 0.05  ** Zyuavukn ovvapeio. oc exinedo < 0.01



YopmEPACNOTO.

H mieoyneio tov deiypotoc onAwoe OTL ypnoilponolel kabnueptvd to PECH KOWMVIKNAG
SIKTOHMONG, KATL OVOLEVOLEVO TTOV OLMG EPYETOL OE OVTIOEST LLE TNV OLOETEPN ATAVTIOT GTO KOTA
1660 o MKA glvar yro avtovg tpdémog (ong. Avto Hog KAVEL v ovop®TNOOVLE Y10, TV ENLYVOOT)
mg Béong mov avtd katéyovv otn kadnuepvotnTd Tove. EmumAéov, vmoompiav OtL dOev
Aappdvouy apketéc TANpoeopieg oyeTikd pe meptPoriovticd Bépata Kot kot eTEKTAON ONAMGOV
ot Ba NBehav va AapPavouvv tepiocdtepes .Opmg, mive amd to 60% andvinoce 6ti dev Bempel OTL
€xel OAAGEEL 1] OTAGT KOl GUUTEPLPOPA TOV amd TIS TANPOoPopieg mov AapPavet and to MKA. Av
TO GLVOVACOVLE UE TO ATOTEAECUATO TIG TPOTYOVUEVINC ONAMGNG, UTOPOVLE VO, CUUTEPEVOVE
mBavadg 61t embopovv mepiocdtepeg TANpopopiec and o MKA gpdcov vrootnpilovv 0Tt dev
ApBavouy apKeTEG, MOTE EPYOLEVOL GUYVOTEPO CE EMOPN LE TETOlN epediopata va Exovv o
OOTEAECUOTIKOTEPT] EMPPOT] GTN GTACT] KO GUUTEPLUPOPE TOVG.

[TioteveTan 0L 01 KATOKOL TOV TOAE®V £lval TEPLGGOTEPO TEPPOAAOVTIKA gvatsOnTOoTOMUéEVOL
a0 KOToikovg TG vaifpov, icmg Adym tng eviovotepng meptPailoviikng vroPdouiong v onoia
Budvovv (Fransson & Garling 1999). X pia avoackonnon tov Stbéciumv psuvav, Tapatnpeiton
va emPefordveTon avt 1 Bewplo OUOC LVAAPYOLV OPKETEG CNUAVTIKEG OlOPOPOTOCELS
(Mnotetlaylog 2008). Xe kovévo amoTELEGHO. TG TOPOVGOG MEAETNG Ogv Ppébnke Opmg
OTOTIOTIKA GNUAVTIKY S10popd avapesa oto deiypa g ABnvog kot g Mutigvng. Kartt téroto
Umopel va oQeideTon 6To OTL | LEAETN aLTY] £XEL AAPEL LITOYIV TOV TOTO POITNONG TOV ATOU®V KO
O TOV TOTO LOVIUNG KATOIKIOG TOVC.

To 99% tov atdpev MAocay 6Tl EXovv TOVANYIoTOV o TepiBoiiovtikny cuviBeta. TIpoketton
Kuplog v cvvibeleg ot omoieg odnyodv kot oe eEowovounon ypnudtov. [épa amd v
OVOKOKAMOT), 1 0molo eV EMPEPEL OIKOVOUIKO KEPSOG OAAG €xel KaTo@EpPeL va eviaybel mg
ocuvnbsln o PeYOAo TOGOGTO TOL TANBVGLOV, 01 VTOAOITES OPOLV TAVTIO GE GLVOLAGUO WE TO
OIKOVOUIKO OQENOG. AV ETPOKEITO AOUTOV Y10 TPAEEIS Ol OTOIEC AmOUTOVV CTATOAN YPNUAT®V,
mbavdg va punv gvuprokav  avtamokplon. I[lpoxertar yuoo éva amotélecpa mov €pyetor v
emPePardoel v Bewpia 0T N emévovon ypnudtov oe (ntuata teptPAAAOVTOG, aKOUN Kot oV
odmnyel o€ PHEALOVTIKA OQEAN V1o OAO TO OIKOGVGTNLUA GCLUUTEPIAAUPBAVOLEVOD TOV avOp®OTOL, dEV
elval oTig TpAdTEG EMAOYES TV aTOp®V. Xperaletal va donpiovpyndodv o ueso Kivntpa Kot mo
TPOKTIKA Y10l VO, EVEPYOTOUGOLV L0 OTTOTEAEGUOTIKT OAAOLYT) GTNV GUUTEPLUPOPE TOVG.

2xedov 10 60% ocvpeadvnce pe 10 0Tt T MKA pmopodv va cvpufdilovv meptocdTEPO GTNV
nepPaALOVTIKY TOVG gvocOnTomoinon and dAlo péca. Avtd elval pio GNUOVTIKE ONAMOT TOL
eniong emPePardver To 61t ta social media amotelovv Pactkn YN EVUEPOONS Y10 TOVG VEOLG
kaBmg ivar 10 PEGOo oV £0dEVOVY KAONUEPIVAL MPES GE AVTO Y10 TNV YUXOAYWYIO TOVG OAAL KoL
NV EVNUEPWOT.

Epébicpa v ) PBertioon g oTAONG KOl GUUTEPLPOPAG OTOJElYONKAV Ol EMATOCEL, TOL
oVYYXPOVOL TPOTOL (MNG KOl Ol EMATAOGELS TNG KAUATIKNG aAdayng ota (oa. [TapdAinia, ot
KApoaxa Tov NIIIT, mo EekdBapn Betikr amdvinomn NTav oto 41t Ta {da Kot To puTd £Yovv e&icov
dwaiopa vrapEng pe tov dvBpomo eved mo EekdbBapa apvnTikn 6to OTL o1 AvOpmmol givon
TPOOPICUEVOL VO KUBEPVODV TN UGT). Zav ETEKTACT OVTOV, LEYOADTEPO GKOP CLYKEVIPMGAV Ol
EPMTNOELS TNG ONddag Tov avtl- avOpomicuov. Elval Aowmdv epugovég 0Tt vItapyel woyvpd o
avtiinym 1o6tnTog ToV avOpOTOL Kot TV (O®V- PLTOV Kot dpVNoT TG oveTEPOTNTAS TOV MG
po¢ avtd. Emmiéov, 10 611 0 KOGHOG evepyomoteital va dpAoel OTav avTikpilel TG EMNTOCELG



TOV 1010V 670 TEPPAALOV Kat Ta (Do E10IKOTEPA, UTOPEL VO AEITOVPYNOEL MG EVOEIEN Y10 TO TEDTO
eotioong ™¢ mepParroviikng ekmaidoevons. Omolog £xel 6TOX0 Vo €GO TOTOMGEL EVEPYA TO
KOwo yuo to, TePParloviikd {nTmuata, 0o To KoTopEPEL KAADTEPO LLE TO VO TOVICEL TIG EMOPAGELS
otov éupro koéopo. Eivar kohd cuvenmdc, o oyedlacuog meptPariloviikig ekmaidcvong vo AdPet
VIOYV TOV OTL Ol GvBpwTol gvasOnTomolOVVTAL EVIOVOTEP. OO ELONOCELS KATOGTPOPNG TOV
éuProv mepipdrriovtog. Ta cevaplo yio pio emepyduevn mepifailoviikny kpion n omoio Oa
emnpedoel Kor tov avipwmo, dev potalovv va BopvPovv 1 va KvnTomoohv Tn Kowwmvio G€
avtiotoryo Paduo.

O M.O and 115 15 epmmoeig tov NI rrav 3.91 to omoio givar Eva apkeTd vYNAO GKOp, OV
ovykpOel pe anoteléoparta omd aAleg peréteg oOmwe ot Niynpia (M.O = 2.95) (Ogunbode
2013), onv Kiva (M.O = 3.94) (Wu 2012) kot otnv yerroviky Tovpkio (M.O = 3.5) (Erdogan
2009). AvTd VTOSEIKVOEL VOV OIKOLOYIKO TPOTO GKEYNG LE TO ATOO GTIV TAELOYT Qi TOVG VoL
&xovv EekdBapn ewdva Yo To StkKodpote TV OOV Kot T GNUAVTIKOTNTO UG KAANG GYECTS
avBpamov- tepifarlovtog. Emiong, n avadeiEn g 0eTikng GuoyETIONG TOL 01KOAOYIKOD TPOTOV
OKEYNG KoL TNG EMAPKELNG TEPPAAAOVTIKMV GUUTEPLPOP®Y GTNV KaldnpeptvotnTa emPeformdvet
TPONYOVUEVES LEAETEG O1 OTTOTEG AVAPEPOVY OTL L0 OLKOAOYIKT] OVTIANYT] OVOUEVETAL VAL EVIGYVEL
™V TEPPAALOVTIKT GUUTEPLPOPE TOL ATOLOV.

AcQaArndc, OTmg Exel Tpoavapepbel, eival SHGKOAO VO ATOUOVMOGOVUE TNV EMLOPAOT) EVOG
TopAyovTa omd TN GTIYUN TOV aVTOG OAANAOETIOPA e TOALOVS AALOVGS Y10 TO TEAMKO
amotéAleopa. H amdvinon opme mov divel avti 1 £pguva 6To EpOTNLA TEPT GCLVEIGPOPAS TMV
HECMV KOWMOVIKNG SIKTH®ONG TNV SAUOpP®on TEPIPUALOVTIKNG GTACT|G KOl CUUTEPLUPOPES
etvar 6T yperdletor GNUAVTIKT EVIGYLON TOV TANPOPOPLOV LE TEPPOAAOVTIKO LTOPaBpo OV
TapEXOVTaL, KaODS [E TO TOPIVA OESOUEVA 1] GUVELGPOPE PAivETAL LEIWUEVT. ATO TN GTIYUN TTOV
emPefordbnke 611 Too MKA pmopovv va emdpicovy amoTeAeSUATIKOTEPO GTV GTACT] Kol
CLUTEPIPOPE T® ATORMV amd GAAL péca evnuEpmong, eivor (o KaAdtepng daeipiong Kot
TPODONGNS TOV TANPOPOPLDOV Y10, PLidt TO OMOTEAEGLOTIKY] GUVEICPOPA TOVG. € pia TepETAip®
épeuva TAvVO oTIg PACGELS TNG GLYKEKPLUEVNG, Ba TV IGMC YPNCLO HEGH TPOCOTIKDOV
ovvevtenEemv va dtepeuvnBovv og Bdbog ot Adyot yia tovg oroiovg ta MKA pmopovv va givan
TOGO OMOTEAECUATIKA KO TO, LEGA LLE TO OTTOL0L TO EMTVYYAVOLV. AV Yivouv Katavontol ot
punyoaviopol wov agumviCovy Kot dieyeipovv v gvaicOncic Tov ATOUOL Kol ETTAEOV TO 00N YOVV
o€ TEPIPUALOVTIKES GLUUTEPLPOPES, Oa pmopEael 1| TEPIPAALOVTIKY] EKTOUOEVGT VO EVIGYDGEL T
SOVOUT TOV KOTEYEL OTA LEGO KOWVMOVIKNG OIKTOMOTC.
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