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Δπραξηζηίεο 

Οινθιεξψλνληαο ηελ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ 

φινπο φζνπο ζπλέβαιαλ ζηελ εθπφλεζε ηεο.  

Αξρηθά, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηδηαίηεξα ηνλ επηβιέπνληα ηεο εξγαζίαο θ. Λνπθά 

Μνπζηάθα, ηνπ νπνίνπ ε βνήζεηα θαη ε ζπκβνιή, ήηαλ θαζνξηζηηθή ηφζν ζηε ζεσξεηηθή 

ζπγθξφηεζε ηεο έξεπλαο, φζν θαη ζηνλ ηνκέα ηεο κεζνδνινγίαο θαη ηεο ζηαηηζηηθήο 

αλάιπζεο. Οη επηζηεκνληθέο ηνπ γλψζεηο ζπλέβαιαλ νπζηαζηηθά ζην ηειηθφ απνηέιεζκα. 

Αθφκε, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηα κέιε ηεο ζπκβνπιεπηηθήο επηηξνπήο, ηελ θα. Αζεκίλα 

Σζηκπηδάθε θαη ηελ θα. Μαξία Γάξξα, νη νπνίεο κε ηηο ζπκβνπιέο ηνπο θαη ηηο επηζεκάλζεηο 

ηνπο ζπλέβαιαλ ζηελ επηζηεκνληθή νινθιήξσζε ηεο εξγαζίαο.  

Δπίζεο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ζεξκά ηνπο αλζξψπνπο πνπ βνήζεζαλ ζηε 

δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο, φινπο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα, αιιά θαη 

ηνπο δηεπζπληέο πνπ πξνψζεζαλ ηα εξσηεκαηνιφγηα ζε κηα πεξίνδν πνπ ήηαλ δχζθνιε γηα 

φινπο. Αθφκε, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηελ Οιπκπία, ηελ Καηεξίλα θαη ηνλ Γηάλλε, γηα ηε 

βνήζεηα θαη ηε ζπκπαξάζηαζε θαζ’ φιε ηε δηάξθεηα ηνπ κεηαπηπρηαθνχ πξνγξάκκαηνο.  

Σέινο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηελ νηθνγέλεηα κνπ, θπξίσο, ηνπο γνλείο κνπ θαη 

ηνπο θίινπο κνπ πνπ είλαη πάληα θνληά κνπ ζε θάζε κνπ πξνζπάζεηα θαη κε βνεζνχλ 

νπζηαζηηθά. 
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Πεξίιεςε 

 

Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε (Π.Δ.) θαη ε Δηδηθή Αγσγή (Δ.Α.) ζπληζηνχλ δχν 

επηζηεκνληθνχο θιάδνπο πνπ παξνπζηάδνπλ αξθεηέο νκνηφηεηεο κεηαμχ ηνπο, θπξίσο, ζε 

επίπεδν ζθνπψλ, ζηφρσλ, ζεκειησδψλ αξρψλ θαη δηδαθηηθψλ κεζφδσλ. Μπνξνχλ λα 

ιεηηνπξγήζνπλ ζπκπιεξσκαηηθά απνζθνπψληαο ζηελ νιηζηηθή αλάπηπμε ησλ καζεηψλ ζε 

κηα πξνζπάζεηα λα πξνζαξκνζηνχλ θαιχηεξα ζην θνηλσληθφ ηνπο πεξηβάιινλ, αιιά θαη λα 

αλαπηχμνπλ δεμηφηεηεο σο κειινληηθνί πνιίηεο ηνπ θφζκνπ πνπ απνδέρνληαη νπζηαζηηθά ηε 

δηαθνξεηηθφηεηα. ΢ηε ζχγρξνλε επνρή, ζηα ζρνιεία πξαγκαηνπνηνχληαη φιν θαη πεξηζζφηεξν 

πξνγξάκκαηα θαη δξάζεηο πεξηβαιινληηθνχ πεξηερνκέλνπ κε ηε ζπκκεηνρή φισλ ησλ 

καζεηψλ. ΢ηελ πξνζπάζεηα απηή γηα λα είλαη απνηειεζκαηηθή ε εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α. είλαη ζεκαληηθφ λα δηεξεπλεζνχλ θαη λα θαηαγξαθνχλ νη απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ γηα ηνπο παξάγνληεο εθείλνπο πνπ εκπνδίδνπλ θαη παξαθηλνχλ ηελ εθαξκνγή 

ηεο. ΢ην πιαίζην ηεο βηβιηνγξαθηθήο αλαζθφπεζεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε, δηαπηζηψζεθε φηη 

δελ έρνπλ δηεξεπλεζεί εηο βάζνο νη παξάγνληεο απηνί θαη γηα ην ιφγν απηφ ε παξνχζα 

εξεπλεηηθή εξγαζία εζηηάδεη ζηελ θαηαγξαθή θαη ηελ αλάδεημε ηνπο. Ζ έξεπλα 

πξαγκαηνπνηήζεθε ην Μάξηην θαη ηνλ Απξίιην ηνπ 2021 κε κεζνδνινγηθφ εξγαιείν ην 

εξσηεκαηνιφγην, πνπ ζπληάρζεθε εηδηθά γηα ηηο αλάγθεο ηεο εξγαζίαο θαη ζπκπιεξψζεθε 

απφ 190 εθπαηδεπηηθνχο πνπ ππεξεηνχλ ζε ζρνιεία ζην λεζί ηεο Ρφδνπ. 

Απφ ηελ αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ δηαπηζηψζεθε φηη νη θπξηφηεξνη παξάγνληεο 

πνπ κπνξνχλ λα παξαθηλήζνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. είλαη ε δηάζεζε 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ λα πινπνηήζνπλ θαηλνηφκα πξνγξάκκαηα (φπσο ε Π.Δ.), ηα νθέιε πνπ 

πξνθχπηνπλ απφ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ή/θαη αλαπεξίεο, ην πξνζσπηθφ ελδηαθέξνλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ Π.Δ., ε 

πεξηβαιινληηθή ηνπο παηδεία, ε απφθηεζε γλψζεσλ γχξσ απφ ηα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα 

θαη ε επαξθήο θαηάξηηζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε ζέκαηα Π.Δ. θαη Δ.Α. Απφ ηελ άιιε, νη 

ζεκαληηθφηεξνη παξάγνληεο πνπ κπνξνχλ λα εκπνδίζνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο είλαη ε έιιεηςε 

ρξφλνπ/αλειαζηηθφηεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο, ε γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία γηα ηελ έγθξηζε 

ηνπ πξνγξάκκαηνο, ν ειιηπήο πιηθνηερληθφο εμνπιηζκφο, ε ειιηπήο θαηάξηηζε ησλ  

εθπαηδεπηηθψλ ζην αληηθείκελν ηεο Π.Δ. θαη ν θφξηνο εξγαζίαο. 

 

Λέμεηο θιεηδηά: Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε, Δηδηθή Αγσγή, εθαξκνγή, εληζρπηηθνί 

παξάγνληεο, αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο, απφςεηο, εθπαηδεπηηθνί. 
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Abstract 

 

Environmental Education (E.E.) and Special Education (S.E.) are two disciplines that 

have several similarities between them, mainly in terms of goals, objectives, fundamental 

principles, and teaching methods. They complement each other by aiming at the holistic 

development of the students to better adapt to their social environment, but also to develop 

skills as future citizens of the world who accept diversity. In modern times, schools carry out 

more and more environmental programs and activities with the participation of all students. 

To be more effective in the implementation of E.E. in the context of S.E. it is important to 

explore and record the teachers' views on the factors that hinder and motivate its 

implementation. In the context of this literature review, it was found that these factors have 

not been thoroughly investigated and for this reason, this thesis focuses on highlighting and 

documenting them. The research was carried out in March and April of 2021 by use of a 

questionnaire as its methodological tool, which was specifically prepared for the needs of this 

thesis and was filled out by 190 teachers working in schools on the island of Rhodes. 

From the analysis of the results, it was found that the main factors that can motivate 

the implementation of the E.E. in the context of S.E. are the willingness of the teachers to 

implement innovative programs (such as E.E.), the benefits arising from the implementation 

of E.E. to students with special educational needs and/or disabilities, the personal interest of 

the teachers in E.E, their environmental education, their willingness to become more 

knowledgeable about environmental issues and the adequate training of teachers in E.E and 

S.E. issues. On the other hand, the most important factors that can hinder its implementation 

are the lack of time/inflexibility of the curriculum, the bureaucratic process necessary for the 

approval of the environmental program, the lack of material and technical equipment, the lack 

of training of teachers in the subject of E.E. and their workload. 

 

 

Key words: Environmental Education, Special Education, implementation, hindering factors, 

motivating factors, views, teachers. 
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Πξόινγνο 

 

H Δηδηθή Αγσγή θαη Δθπαίδεπζε (Δ.Α.Δ.) ζπληζηά έλαλ ζρεηηθά λέν θιάδν ησλ 

αλζξσπηζηηθψλ επηζηεκψλ πνπ αλαπηχζζεηαη κε ξαγδαίνπο ξπζκνχο θαη έρεη σο αληηθείκελν 

κειέηεο θαη δηεξεχλεζεο ηε δσή ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο ζην πιαίζην κηαο νιηζηηθήο θαη ζπζηεκαηηθήο πξνζέγγηζεο, θπξίσο, φζνλ αθνξά 

ζηηο ζπκπεξηθνξηθέο θαη καζεζηαθέο ηνπο εθθάλζεηο. Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ε 

Δ.Α.Δ. αλαιχεη θαη πεξηγξάθεη ην θιηληθφ πξνθίι ησλ αηφκσλ απηψλ, εληνπίδεη ηηο δηαθνξέο 

πνπ παξνπζηάδνπλ ζπγθξηηηθά κε ηα ηππηθά αλαπηπζζφκελα άηνκα ηεο ίδηαο ειηθίαο, ελψ 

ηαπηφρξνλα αμηνπνηεί ηερληθέο θαη πξαθηηθέο πνπ είλαη θαηάιιειεο γηα ηελ εθπαίδεπζε, έηζη 

ψζηε λα κπνξέζνπλ λα βειηησζνχλ ζην κέγηζην δπλαηφ βαζκφ πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπλ λα 

απνθηήζνπλ κηα θαιχηεξε πνηφηεηα δσήο ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπο. ΢ηε ζχγρξνλε επνρή 

γίλνληαη πξνζπάζεηεο γηα λα κπνξέζεη λα εθαξκνζηεί έλα πιάλν ζπκπεξηιεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο, πνπ έρεη σο βαζηθή επηδίσμε ηνλ εθ λένπ θαζνξηζκφ ηεο θνηλσληθήο ππφζηαζεο 

ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, αιιά θαη ησλ ζηνηρείσλ 

εθείλσλ πνπ νξίδνπλ ηελ έλλνηα ηεο Δηδηθήο Αγσγήο (Δ.Α.). 

΢ην πιαίζην απηφ, ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε (Π.Δ.) κπνξεί λα απνηειέζεη ηζρπξφ 

κέζν γηα ηελ αλάπηπμε ζεηηθψλ ζηάζεσλ θαη ζπκπεξηθνξψλ κέζα απφ ηε ζπλεξγαζία ησλ 

αηφκσλ, ζηνρεχνληαο ζηελ εμάιεηςε νπνησλδήπνηε πξνθαηαιήςεσλ, ζηεξεφηππσλ ή 

αληηιήςεσλ πνπ ζεσξνχλ ηε δηαθνξεηηθφηεηα σο απεηιή θαη φρη σο κέζν εθπαίδεπζεο. Ζ 

Π.Δ. είλαη κηα κνξθή εθπαίδεπζεο ε νπνία αληηκεησπίδεη ην πεξηβάιινλ ζην πιαίζην ελφο 

πνιχπιεπξνπ, πνιπδηάζηαηνπ θαη πνιπζχλζεηνπ ζπζηήκαηνο ην νπνίν βξίζθεηαη ζε κηα 

δηαξθή αιιειεπίδξαζε. Δζηηάδεη ζηε ζχλδεζε ηνπ ζρνιείνπ κε ηα θνηλσληθά θαη νηθνινγηθά 

πξνβιήκαηα, ζηε ιεηηνπξγηθή ζχλδεζε φισλ ησλ ηνκέσλ ηνπ ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο ζε έλα 

νιηζηηθφ πιαίζην, αιιά θαη ζηελ πξνψζεζε κηαο καζεηνθεληξηθήο δηδαζθαιίαο θαηά ηελ 

νπνία ζα θαιιηεξγείηαη κηα θαιχηεξε ζρέζε αλάκεζα ζην καζεηή θαη ηνλ εθπαηδεπηηθφ, αιιά 

θαη έλα θιίκα ζπλεξγαζίαο κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ. 

Με ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. νη καζεηέο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα κέζσ ηεο 

δηεξεχλεζεο πνηθίισλ παξαγφλησλ λα επαηζζεηνπνηεζνχλ ζε ζέκαηα πεξηβάιινληνο, λα 

απνθηήζνπλ δεμηφηεηεο πξνζαξκνγήο ζην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ, λα ζπλεξγαζηνχλ γηα ηελ 

επίιπζε πξνβιεκάησλ θαη λα αλαπηπρζνχλ νιφπιεπξα. Μέζνδνη πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη θαηά 

ηελ Π.Δ., φπσο ε ελεξγεηηθή θαη βησκαηηθή κάζεζε, ε αηνκηθή ζπκκεηνρή, ε 

νκαδνζπλεξγαηηθή δηδαζθαιία, ηα παηρλίδηα ξφισλ, ε δπλακηθή ησλ νκάδσλ, ε ελζάξξπλζε, 

ν πεηξακαηηζκφο θαη ε δηεξεχλεζε, ζπκβάιινπλ πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε πξνζθέξνληαο 
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πνηθίια εξεζίζκαηα θαη εκπεηξίεο ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο. Μάιηζηα, ηα εθφδηα πνπ απνθηνχλ εηδηθά νη ζπγθεθξηκέλνη καζεηέο ηνπο 

θαζηζηνχλ ελεξγεηηθνχο δέθηεο πνπ κπνξνχλ λα δηακνξθψζνπλ απφ θνηλνχ ηνπο φξνπο θαη 

ηηο ζπλζήθεο δηαβίσζεο ηνπο. Οη αξρέο ηεο αιιειεγγχεο, ηεο αλεθηηθφηεηαο, ηεο απηνλνκίαο 

θαη ηεο ππεπζπλφηεηαο πνπ ελζηεξλίδεηαη ηφζν ε Π.Δ., φζν θαη ε Δ.Α. δεκηνπξγνχλ ην 

θαηάιιειν πεξηβάιινλ γηα λα πξναρζεί ε ζπλεθπαίδεπζε φισλ ησλ καζεηψλ. 

΢ηε ζχγρξνλε επνρή, νη πεξηβαιινληηθέο πξνθιήζεηο θαζηζηνχλ ζεκαληηθή ηελ 

εθπαίδεπζε φισλ ησλ αηφκσλ ζε ζέκαηα πεξηβάιινληνο πξνθεηκέλνπ λα δεκηνπξγεζνχλ 

ελεξγνί πνιίηεο κε νηθνινγηθή ζθέςε θαη πεξηβαιινληηθή επαηζζεηνπνίεζε. Απφ κηα ηέηνηα 

πξνζπάζεηα δελ κπνξνχλ λα εμαηξνχληαη νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο. Ζ δηεζλήο βηβιηνγξαθία αλαθέξεη πσο ε Π.Δ. κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη θαηάιιειεο 

επθαηξίεο κάζεζεο γηα ηνπο καζεηέο απηνχο, αθνχ ε επαθή ησλ αηφκσλ κε ηε θχζε θαη ε 

εθπαίδεπζε έμσ απφ ηα φξηα ηεο ζρνιηθήο ηάμεο κπνξεί λα ζπκβάιεη θαζνξηζηηθά ζηελ 

νιηζηηθή αλάπηπμε ηνπο. 

Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη αληηιεπηή ε ζπνπδαηφηεηα ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α. θαη γηα ην ιφγν απηφ είλαη ζεκαληηθφ λα δηεξεπλεζνχλ θαη λα θαηαγξαθνχλ 

ηα ζηνηρεία εθείλα πνπ κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ζηελ εθαξκνγή ηεο, έηζη ψζηε λα 

αμηνπνηεζνχλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ θαη ηαπηφρξνλα λα εληνπηζηνχλ εθείλα ηα ζηνηρεία πνπ 

ιεηηνπξγνχλ αλαζηαιηηθά ζηελ πξνζπάζεηα απηή. Πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, ζηελ 

παξνχζα εξεπλεηηθή εξγαζία επηδηψθεηαη ε θαηαγξαθή ησλ απφςεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο πνπ εκπνδίδνπλ θαη παξαθηλνχλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α., ελψ ηαπηφρξνλα θαηαγξάθνληαη ηα νθέιε ησλ καζεηψλ απφ ηελ 

απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή, αιιά θαη νη ηξφπνη βειηίσζεο ηεο. 
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 Δηζαγσγή 

 

΢ηε ζχγρξνλε επνρή ε Δηδηθή Αγσγή ζπληζηά αληηθείκελν κειέηεο πνιιψλ εξεπλψλ, νη 

νπνίεο εζηηάδνπλ θάζε θνξά θαη ζε κηα άιιε πηπρή ηεο πξνθεηκέλνπ λα ηελ δηεξεπλήζνπλ εηο 

βάζνο θαη λα δηεμάγνπλ ζπκπεξάζκαηα ρξήζηκα γηα ηελ εμέιημε ηεο. Πξνο απηήλ ηελ 

θαηεχζπλζε, ηα ηειεπηαία ρξφληα έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί αξθεηέο κειέηεο νη νπνίεο θαίλεηαη 

λα δηεξεπλνχλ ηε ζρέζε πνπ ππάξρεη αλάκεζα ζηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε (Π.Δ.) θαη 

ηελ Δηδηθή Αγσγή (Δ.Α.). Μάιηζηα, ε ζχγθξηζε ησλ δχν απηψλ θιάδσλ δείρλεη φηη ππάξρνπλ 

αξθεηέο νκνηφηεηεο κεηαμχ ηνπο, θπξίσο, ζε επίπεδν ζθνπψλ, ζηφρσλ, ζεκειησδψλ αξρψλ θαη 

δηδαθηηθψλ κεζφδσλ. Έρεη δηαπηζησζεί φηη ε Π.Δ. θαη ε Δ.Α. κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ 

ζπκπιεξσκαηηθά απνζθνπψληαο ζηελ νιηζηηθή αλάπηπμε ησλ καζεηψλ θαη γηα ην ιφγν απηφ 

πξαγκαηνπνηνχληαη φιν θαη πεξηζζφηεξα πξνγξάκκαηα θαη δξάζεηο πεξηβαιινληηθνχ 

πεξηερνκέλνπ ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. 

΢ην πιαίζην ηεο βηβιηνγξαθηθήο αλαζθφπεζεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε δηαπηζηψζεθε 

φηη ππάξρεη κηα ακθίδξνκε ζρέζε αιιειεπίδξαζεο κεηαμχ ηεο Π.Δ. θαη ηεο Δ.Α., αθνχ ε 

Π.Δ. κπνξεί λα απνηειέζεη έλα ζεκαληηθφ κέζν εθπαίδεπζεο γηα ηελ Δ.Α. αμηνπνηψληαο ηηο 

πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο γηα ηελ νιφπιεπξε αλάπηπμε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. Ζ βησκαηηθή πξνζέγγηζε πνπ ρξεζηκνπνηείηαη κπνξεί λα ζπκβάιεη 

ζηελ θαιιηέξγεηα θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ, ζηελ απφθηεζε λέσλ εκπεηξηψλ, ζηελ ελεξγή 

ζπκκεηνρή θαη δξάζε, αιιά θαη ζηελ αλάιεςε πξσηνβνπιηψλ πξνσζψληαο ηε ζπκπεξίιεςε 

ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ζην ζρνιείν. 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη νη πεξηζζφηεξεο έξεπλεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί εζηηάδνπλ 

ζηε ζρέζε πνπ ππάξρεη αλάκεζα ζηελ Π.Δ. θαη ηελ Δ.Α., αιιά θαη ηα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ 

απφ ηελ εθαξκνγή ηεο ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. 

Χζηφζν, δελ έρνπλ δηεξεπλεζεί εηο βάζνο νη παξάγνληεο εθείλνη πνπ παξαθηλνχλ θαη 

εκπνδίδνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, ε 

παξνχζα έξεπλα, ε νπνία εληάζζεηαη ζην ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο, επηδηψθεη λα θαηαγξάςεη ηηο 

απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο παξαπάλσ παξάγνληεο, πξνθεηκέλνπ λα 

κπνξέζεη λα ζπκβάιεη ζην κέηξν πνπ απηφ είλαη δπλαηφλ, ζηε βειηίσζε ηεο εθαξκνγήο ηεο 

Π.Δ. ζηελ Δ.Α.  

΢ηεξηδφκελε ζηε ζρεηηθή βηβιηνγξαθία, δηαπηζηψζεθε φηη νη παξάγνληεο πνπ 

παξαθηλνχλ θαη εκπνδίδνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην ζρνιείν κπνξεί λα είλαη είηε 

πξνζσπηθνί ιφγνη ησλ εθπαηδεπηηθψλ (π.ρ. γλψζεηο, ζηάζεηο, αμίεο, πεπνηζήζεηο), είηε 
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δηνηθεηηθνί/νηθνλνκηθνί ιφγνη (π.ρ. γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία, ππνζηήξημε δηεχζπλζεο, 

ρξεκαηνδφηεζε), θνηλσληθνί/δηαπξνζσπηθνί ιφγνη (π.ρ. ζπλεξγαζία εθπαηδεπηηθψλ, 

ππνζηήξημε γνλέσλ ή θνηλφηεηαο, ην καζεηηθφ δπλακηθφ) θιπ. Με βάζε απηά ηα ζηνηρεία πνπ 

ζπιιέρζεθαλ, αλαιχζεθαλ πεξαηηέξσ νη παξάγνληεο απηνί θαη δεκηνπξγήζεθε έλα 

εξσηεκαηνιφγην, ην νπνίν ζπληάρζεθε εηδηθά γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο εξεπλεηηθήο 

εξγαζίαο κε απψηεξν ζηφρν λα εληνπηζηνχλ νη αλαζηαιηηθνί θαη νη εληζρπηηθνί παξάγνληεο 

ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., ζχκθσλα κε ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ. 

Δηδηθφηεξα, ην εξσηεκαηνιφγην ρνξεγήζεθε ειεθηξνληθά ζε εθπαηδεπηηθνχο πνπ ππεξεηνχλ 

ζε ζρνιεία ζην λεζί ηεο Ρφδνπ θαη ε αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηε 

ρξήζε ηνπ ζηαηηζηηθνχ παθέηνπ SPSS. 

Ζ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία ρσξίδεηαη ζε δχν κέξε: ην ζεσξεηηθφ πιαίζην θαη ην 

εξεπλεηηθφ πιαίζην. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζην πξψην κέξνο, ην ζεσξεηηθφ πιαίζην ηεο κειέηεο, 

ππάξρνπλ ηξία θεθάιαηα. ΢ην πξψην θεθάιαην κε ηίηιν «Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε» 

αλαιχνληαη ε έλλνηα θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο Π.Δ., νη ζθνπνί, νη ζηφρνη θαη νη αξρέο ηεο, 

αιιά θαη νη ζηξαηεγηθέο ελζσκάησζεο ηεο ζην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα. ΢ηε ζπλέρεηα, 

παξνπζηάδεηαη ε εθαξκνγή ηεο ζηα ζρνιεία, δειαδή νη εθπαηδεπηηθέο κέζνδνη θαη ηερληθέο, 

αιιά θαη ν ζρεδηαζκφο, ε αλάπηπμε θαη ε πινπνίεζε πξνγξακκάησλ Π.Δ., ελψ ην θεθάιαην 

νινθιεξψλεηαη κε ηελ εμέιημε ηεο έλλνηαο Π.Δ. ζε Δθπαίδεπζε γηα ηελ Αεηθφξν Αλάπηπμε 

(Δ.Α.Α.).  

Σν δεχηεξν θεθάιαην αλαθέξεηαη ζηελ «Δηδηθή Αγσγή θαη Δθπαίδεπζε» θαη πην 

ζπγθεθξηκέλα αλαιχεηαη ην πεξηερφκελν ηεο έλλνηαο, δίλνληαη νη νξηζκνί, παξνπζηάδνληαη νη 

ζηφρνη, ε θηινζνθία ηεο θαη νη ζχγρξνλεο ηάζεηο πνπ ππάξρνπλ. Δπηπιένλ, αλαιχεηαη ε 

έλλνηα ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο («Έλα ζρνιείν γηα Όινπο»), πξνβάιινληαη νη 

κνξθέο θαη ε θαηεγνξηνπνίεζε ησλ εηδηθψλ εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ, αιιά θαη ηα ζεσξεηηθά 

κνληέια πνπ ηηο αθνινπζνχλ. Σέινο, γίλεηαη αλαθνξά ζηηο εθπαηδεπηηθέο κνλάδεο Δ.Α.Δ. πνπ 

ππάξρνπλ ζην ειιεληθφ εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα θαη ηαπηφρξνλα πεξηγξάθεηαη ε εθπαίδεπζε 

ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο.  

΢ην ηξίην θεθάιαην, «Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε θαη Δηδηθή Αγσγή», παξνπζηάδεηαη ε 

ζρέζε πνπ ππάξρεη αλάκεζα ζηνπο δχν απηνχο θιάδνπο, αιιά θαη πσο πξαγκαηνπνηείηαη ε 

εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Δηδηθφηεξα, παξνπζηάδνληαη νη ζχγρξνλεο 

πξνζεγγίζεηο ηεο θαη πξνβάιιεηαη ε αμηνπνίεζε ηεο Π.Δ. σο εξγαιείν κάζεζεο θαη 

αλάπηπμεο ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. Σν θεθάιαην απηφ 

νινθιεξψλεηαη κε ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ έρνπλ θαηαγξαθεί απφ αληίζηνηρεο 
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έξεπλεο ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή θαη ηα νθέιε ηεο, αιιά θαη ηνπο αλαζηαιηηθνχο θαη 

εληζρπηηθνχο παξάγνληεο απφ ηελ εθαξκνγή ηεο. 

Σν δεχηεξν κέξνο ηεο εξγαζίαο, πεξηιακβάλεη ην εξεπλεηηθφ ηεο πιαίζην. Δηδηθφηεξα, 

ζην ηέηαξην θεθάιαην πξνβάιιεηαη ε «Μεζνδνινγία ηεο έξεπλαο», φπνπ πεξηιακβάλεηαη ην 

αληηθείκελν, ν ζθνπφο, νη ζηφρνη θαη ηα δηεξεπλεηηθά εξσηήκαηα ηεο έξεπλαο, ελψ ζηε 

ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη ην κέζν ζπιινγήο δεδνκέλσλ, ε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία, ε 

δεηγκαηνιεςία, νη πεξηνξηζκνί θαη νη αδπλακίεο ηεο έξεπλαο, θαζψο θαη ε εγθπξφηεηα θαη ε 

αμηνπηζηία ηεο. ΢ην πέκπην θεθάιαην κε ηίηιν «Αλάιπζε απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο» 

παξνπζηάδεηαη κε αλαιπηηθφ ηξφπν ε πεξηγξαθηθή θαη ε επαγσγηθή αλάιπζε ησλ 

απνηειεζκάησλ. ΢ην έθην θεθάιαην, «΢πδήηεζε - Δξκελεία ησλ απνηειεζκάησλ», 

πξαγκαηνπνηείηαη ε παξάζεζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο παξνχζαο έξεπλαο ζε ζρέζε κε ηα 

απνηειέζκαηα πξνγελέζηεξσλ εξεπλψλ, πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζησζνχλ νκνηφηεηεο θαη 

δηαθνξέο κεηαμχ ησλ ζπκπεξαζκάησλ πνπ πξνέθπςαλ. 

Σέινο, ε εξγαζία νινθιεξψλεηαη κε ηα γεληθά ζπκπεξάζκαηα θαη ηηο πξνηάζεηο γηα 

κειινληηθέο έξεπλεο πνπ κπνξνχλ λα πξαγκαηνπνηεζνχλ, ηελ παξάζεζε ηεο βηβιηνγξαθίαο 

πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε, αιιά θαη ην παξάξηεκα, φπνπ πεξηιακβάλεηαη ην εξσηεκαηνιφγην πνπ 

ρνξεγήζεθε ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο. 
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Κεθάιαην 1
ν
:  

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε 

 

1.1. Η έλλνηα θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

Ζ έλλνηα ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο αλαπηχρζεθε ζηελ πξνζπάζεηα ησλ 

αλζξψπσλ λα θαηαλνήζνπλ ηα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα θαη λα απνθηήζνπλ γλψζεηο 

ζρεηηθέο κε ην πεξηβάιινλ, έηζη ψζηε λα κπνξέζνπλ λα ηηο κεηαιακπαδεχζνπλ ζηηο επφκελεο 

γελεέο. Μάιηζηα, είλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη νη γλψζεηο απηέο ηξνπνπνηνχληαη θαη 

κεηαβάιινληαη κε ην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ, αθνχ δηακνξθψλνληαη απφ ηηο εθάζηνηε 

θνηλσληθέο, πνιηηηζκηθέο θαη νηθνλνκηθέο ζπλζήθεο. Χο έλλνηα εκθαλίζηεθε ζηα κέζα ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ ’60 θαη νη θαηαβνιέο ηεο εληνπίδνληαη ζην νηθνινγηθφ θίλεκα ηεο δεθαεηίαο 

απηήο, αιιά θαη ζηα θηλήκαηα ησλ πξψησλ δεθαεηηψλ ηνπ 20
νπ

 αηψλα (π.ρ. ηα θηλήκαηα ηεο 

δηαηήξεζεο, ηεο κειέηεο θαη ηεο πξνζηαζίαο ηεο θχζεο). Πξφθεηηαη γηα κηα ηδέα πνπ 

αλαπηχρζεθε εμαηηίαο ηεο ζπλεηδεηνπνίεζεο ησλ επηπηψζεσλ ηεο αλζξψπηλεο παξέκβαζεο 

ζην πεξηβάιινλ, μεθηλψληαο ζηαδηαθά απφ δηάθνξεο ρψξεο θαη ιακβάλνληαο ζηε ζπλέρεηα 

παγθφζκηεο δηαζηάζεηο (Palmer, 1998∙ Παπαδεκεηξίνπ, 2000∙ 2006∙ Κνχζνπιαο, 2008∙ 

Φινγαΐηε, 2011).  

΢ηε βηβιηνγξαθία ππνζηεξίδεηαη φηη ν φξνο «Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε» (Π.Δ.) 

δηαηππψζεθε γηα πξψηε θνξά απφ ηνλ Σhomas Pritchard ην 1948 ζην Παξίζη ζηε δηάζθεςε 

ηεο Παγθφζκηαο Έλσζεο γηα ηελ Πξνζηαζία ηεο Φχζεο (IUCN). Μάιηζηα, κε ηνλ φξν απηφ 

πεξηγξαθφηαλ ε αλαγθαηφηεηα εθπαίδεπζεο ησλ αλζξψπσλ εθείλεο ηεο επνρήο ζρεηηθά κε ηα 

πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα. Αλαγλσξίδεηαη σο κηα πξνζπάζεηα γηα ηελ παξνρή γλψζεσλ, ηελ 

αλάπηπμε δεμηνηήησλ, ηελ θαιιηέξγεηα αμηψλ, αιιά θαη ηε δηακφξθσζε θαη αιιαγή ζηάζεσλ, 

έηζη ψζηε λα γίλεη αληηιεπηή ε ζρέζε αιιειεπίδξαζεο πνπ ππάξρεη αλάκεζα ζηνλ άλζξσπν 

θαη ηε θχζε (Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 2004). 

Αξρηθά, ε Π.Δ. ζρεηηδφηαλ κε ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ επηκφξθσζε εμεηδηθεπκέλνπ 

ηερληθνχ πξνζσπηθνχ, πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπλ λα αληηκεησπίζνπλ ηα πεξηβαιινληηθά 

πξνβιήκαηα θαη ηα πξνγξάκκαηα αλάπηπμεο ζε εζληθφ θαη δηεζλέο επίπεδν, εθαξκφδνληαο 

θάζε θνξά ηα θαηάιιεια κέηξα. Με ηελ φμπλζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ, φκσο, 

δηαπηζηψζεθε φηη ε επηκφξθσζε κφλν ελφο εμεηδηθεπκέλνπ πξνζσπηθνχ δελ επαξθνχζε γηα 

ηελ επίιπζε ηνπο θαη γη’ απηφ ην ιφγν θξίζεθε επηηαθηηθή ε αλάγθε εθπαίδεπζεο ελφο 

επξχηεξνπ αξηζκνχ αηφκσλ θαη θνηλσληθψλ νκάδσλ κε απψηεξν ζηφρν ηελ βειηίσζε ηεο 

πεξηβαιινληηθήο ππνβάζκηζεο θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. Έηζη, έγηλε γξήγνξα 
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αληηιεπηφ φηη ζα έπξεπε λα ιεθζνχλ θαηάιιεια κέηξα γηα ηελ ελίζρπζε ηεο εθπαίδεπζεο, 

ηελ ελεκέξσζε ησλ αηφκσλ ζε ζέκαηα πεξηβάιινληνο, αιιά θαη ηελ θαιιηέξγεηα κηαο 

παγθφζκηαο πεξηβαιινληηθήο εζηθήο κέζα απφ ηελ πηνζέηεζε ζπκπεξηθνξψλ, ζηάζεσλ θαη 

αμηψλ πνπ κπνξνχλ λα δηακνξθσζνχλ κέζσ ηεο εθπαίδεπζεο. Απηή ε ζηξνθή ηεο Π.Δ. ζηελ 

εθπαίδεπζε φισλ ησλ πνιηηψλ ηε δεθαεηία ηνπ ’70 θαη κεηά, είρε σο βαζηθή επηδίσμε ηελ 

δηακφξθσζε πεξηβαιινληηθά ππεχζπλσλ θαη ελεξγψλ πνιηηψλ πνπ ζα δηαζέηνπλ 

πεξηβαιινληηθή ζπλείδεζε, αιιά θαη ηθαλφηεηα θξηηηθήο αμηνιφγεζεο πξνθεηκέλνπ λα 

δεκηνπξγεζεί κηα λέα δπλακηθή ζρέζε αλάκεζα ζηνλ άλζξσπν θαη ην πεξηβάιινλ 

(Παπαζηδέξε, 1996∙ Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 2004∙ Φινγαΐηε, 2011). 

Αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη ν πξψηνο νξηζκφο πνπ αλαπηχρζεθε γηα ηελ Π.Δ. θαη 

απνηέιεζε ηνλ πξφδξνκν φισλ ησλ άιισλ νξηζκψλ πνπ ζηαδηαθά εκθαλίζηεθαλ κε ηε 

πάξνδν ηνπ ρξφλνπ, δφζεθε ζηελ Νεβάδα ην 1970 απφ ηελ IUCN. Δηδηθφηεξα, ε Π.Δ. 

νξίδεηαη σο «ε δηαδηθαζία πνπ νδεγεί, κε ηελ αλαγλψξηζε αμηψλ θαη δηαζαθήληζε ελλνηψλ, 

ζηελ αλάπηπμε ησλ ηθαλνηήησλ θαη ησλ ζηάζεσλ πνπ είλαη απαξαίηεηεο γηα ηελ θαηαλφεζε θαη 

ηελ εθηίκεζε ηεο ζπζρέηηζεο αλζξψπνπ, πνιηηηζκνχ θαη βηνθπζηθνχ πεξηβάιινληνο. Ζ 

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ζπλεπάγεηαη, επίζεο, άζθεζε ζηε δηαδηθαζία ιήςεο απνθάζεσλ 

θαη ηε δηακφξθσζε ελφο θψδηθα ζπκπεξηθνξάο ηνπ θάζε αηφκνπ μερσξηζηά γχξσ απφ ηα 

πξνβιήκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ πνηφηεηα ηνπ πεξηβάιινληνο» (Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 2004∙ 

Φινγαΐηε, 2011). 

Σν 1977 ν Harvey κειεηψληαο ηε βηβιηνγξαθία γχξσ απφ ηελ Π.Δ. δηαπίζησζε φηη 

απηή ζα έπξεπε λα αιιάμεη νλνκαζία ιφγσ ηνπ γεγνλφηνο φηη δελ ππάξρεη έλαο θνηλά 

απνδεθηφο νξηζκφο. Μάιηζηα, πξφηεηλε λα ρξεζηκνπνηείηαη είηε ν φξνο MERE (Man - 

Environmental Relationship Education) είηε ν φξνο PERE (People - Environmental 

Relationship Education), επηρεηξψληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν λα επηζεκάλεη ηε αλαγθαηφηεηα 

εθπαίδεπζεο ησλ αλζξψπσλ γηα ηα ζπλερψο νμπκέλα πεξηβαιινληηθά πξνβιήκαηα θαη ηε 

ζπκβνιή ηνπο ζηελ επίιπζε ηνπο. Σελ ίδηα ρξνληά ζηελ Σηθιίδα ηεο Γεσξγίαο δηαηππψζεθε 

έλαο λένο νξηζκφο ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν ε Π.Δ. αλαγλσξηδφηαλ σο «κηα δηαδηθαζία 

δηακφξθσζεο ελφο παγθφζκηνπ πιεζπζκνχ, πνπ λα είλαη ελήκεξνο θαη λα ελδηαθέξεηαη γηα ην 

πεξηβάιινλ θαη ηα πξνβιήκαηα ηνπ θαη λα έρεη ηε γλψζε, ηηο δεμηφηεηεο, ηηο ζηάζεηο θαη ηε 

δηάζεζε λα εξγάδεηαη αηνκηθά θαη ζπιινγηθά, γηα ηελ επίιπζε ηξερφλησλ πεξηβαιινληηθψλ 

πξνβιεκάησλ θαη πξφιεςε λέσλ» (UNESCO, 1978∙ Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 2004∙ 

Γεσξγφπνπινο & Σζαιίθε, 2006). 

Δπηπξφζζεηα, νη Hungerford, Peyton θαη Wilke (1980) ζέινληαο λα νξίζνπλ ηελ Π.Δ. 

αλέθεξαλ φηη πξφθεηηαη γηα κηα δηαδηθαζία κέζσ ηεο νπνίαο νη πνιίηεο κπνξνχλ λα 
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απνθηήζνπλ γλψζεηο θαη ηθαλφηεηεο ζρεηηθά κε ην πεξηβάιινλ, λα ιακβάλνπλ απνθάζεηο γηα 

ηα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα πνπ πξνθχπηνπλ, λα επηζπκνχλ ηελ αηνκηθή θαη ζπιινγηθή 

δξάζε, κε απψηεξν ζηφρν ηε δηαηήξεζε ηεο ηζνξξνπίαο αλάκεζα ζηελ πνηφηεηα ηεο δσήο θαη 

ην πεξηβάιινλ. Σαπηφρξνλα, κέζσ ηεο Π.Δ. επηδηψθεηαη λα αλαγλσξηζηνχλ θαη λα 

θαηαλνεζνχλ φιεο νη νηθνλνκηθέο, θνηλσληθέο, πνιηηηθέο θαη νηθνινγηθέο παξάκεηξνη πνπ 

αιιειεπηδξνχλ δηαξθψο κε ην αζηηθφ θαη αγξνηηθφ πεξηβάιινλ (Καιατηδίδεο & Οπδνχλεο, 

2000∙ Γεσξγφπνπινο & Σζαιίθε, 2006). 

΢ηελ Διιάδα ην Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ ην 1996 κε 

ππφκλεκα ηνπ φξηδε ηελ Π.Δ. σο κηα ζπλερήο δηαδηθαζία ζχκθσλα κε ηελ νπνία ηα άηνκα 

κπνξνχλ λα απνθηήζνπλ γλψζεηο, δεμηφηεηεο, αμίεο θαη εκπεηξίεο πνπ είλαη απαξαίηεηεο ζε 

κηα πξνζπάζεηα θαηαλφεζεο ηεο αιιειεμάξηεζεο ηνπ αλζξψπηλνπ πνιηηηζκνχ κε ην 

βηνθπζηθφ πεξηβάιινλ. Μάιηζηα, επεζήκαηλε ηελ αλαγθαηφηεηα λα δξαζηεξηνπνηεζνχλ νη 

άλζξσπνη θαη λα είλαη απνθαζηζηηθνί ζην λα ιακβάλνπλ αηνκηθέο θαη ζπιινγηθέο δξάζεηο κε 

ζηφρν ηελ επίιπζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ, επηδηψθνληαο φρη κφλν ηελ 

ηθαλνπνίεζε ησλ δηθψλ ηνπο αλαγθψλ, αιιά θαη ησλ κειινληηθψλ γελεψλ. Γηα ην ιφγν απηφ 

ε Π.Δ. εθαξκφδεηαη ζε φιεο ηηο βαζκίδεο ηεο εθπαίδεπζεο, φληαο κηα δηαξθήο δηεπηζηεκνληθή 

κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε θαηά ηελ νπνία νη καζεηέο επαηζζεηνπνηνχληαη, ελεκεξψλνληαη 

θαη δηακνξθψλνπλ έλαλ θψδηθα ζπκπεξηθνξάο κε ζηφρν ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο, 

αιιά θαη ηνλ δηθφ ηνπο ελεξγφ ξφιν σο ππεχζπλνη κειινληηθά πνιίηεο. Δπνκέλσο, γίλεηαη 

αληηιεπηφ φηη ε Π.Δ. επηδηψθεη λα δψζεη ζαθείο θαη πιήξεηο απαληήζεηο ζηηο παξνχζεο θαη 

κειινληηθέο πεξηβαιινληηθέο, εθπαηδεπηηθέο θαη παηδαγσγηθέο πξνθιήζεηο. 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη θνκβηθφ ζεκείν γηα ηελ αλαγλψξηζε ηεο αμίαο, ηε 

ζπνπδαηφηεηα ηεο αλάπηπμεο θαη ηεο δηάδνζεο ηεο Π.Δ. απνηέιεζε ε πηνζέηεζε ηεο απφ 

δηεζλείο νξγαληζκνχο ζε φιν ηνλ θφζκν. Πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, θαζνξηζηηθφ ξφιν 

δηαδξακάηηζαλ νη U.N.E.S.C.O, U.N.E.P θαη I.E.E.P, νη νπνίεο ζε ζπλεξγαζία κε ηηο εζληθέο 

επηηξνπέο δηαθφξσλ θξαηψλ θαηάθεξαλ λα δηνξγαλψζνπλ θαη λα πξαγκαηνπνηήζνπλ 

πιεζψξα δηεζλψλ δηαζθέςεσλ, δηακνξθψλνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν ζηαδηαθά ηε ζχγρξνλε 

ηαπηφηεηα ηεο Π.Δ., φζνλ αθνξά ζην ελλνηνινγηθφ, ζεσξεηηθφ θαη κεζνδνινγηθφ πιαίζην θαη 

ηνπο ηξφπνπο εθαξκνγήο ηεο (Μαληά, 2010). 

 

1.2. ΢θνπνί, ζηόρνη θαη αξρέο ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

Όπσο αλαθέξζεθε θαη πξνεγνπκέλσο, ε Π.Δ. αλαπηχρζεθε σο αληαπφθξηζε ηεο 

εθπαίδεπζεο ζε κηα γεληθφηεξε πξνζπάζεηα αλάδεημεο ηνπ ελδηαθέξνληνο γηα ηα 

πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα θαη επίγλσζεο ησλ αξλεηηθψλ ζπλεπεηψλ πνπ πθίζηαηαη ην 
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πεξηβάιινλ απφ ηηο αλζξψπηλεο παξεκβάζεηο (Παπαδεκεηξίνπ, 2006). Αμίδεη λα αλαθεξζεί 

φηη ην ζεσξεηηθφ πιαίζην, νη ζθνπνί, νη ζηφρνη θαη νη αξρέο ηεο Π.Δ. δηακνξθψζεθαλ ζηηο 

δηεζλείο δηαζθέςεηο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ηε δεθαεηία ηνπ ’70. Δηδηθφηεξα, σο βαζηθφο 

ζθνπφο ηεο Π.Δ. ζεσξείηαη ε δηακφξθσζε πεξηβαιινληηθά ππεχζπλσλ πνιηηψλ θαη 

θνηλσληθψλ νκάδσλ, φπσο ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξνπλ θαη νη Hungerford, Peyton θαη Wilke 

(1980), νη νπνίνη ππνζηεξίδνπλ φηη ε Π.Δ. είλαη «ε δηαδηθαζία ε νπνία ζα βνεζήζεη ηνπο 

πνιίηεο λα απνθηήζνπλ γλψζε ηνπ πεξηβάιινληνο θαη, πάλσ απφ φια, λα γίλνπλ ηθαλνί θαη 

απνθαζηζκέλνη, λα έρνπλ δηάζεζε λα εξγαζηνχλ, αηνκηθά θαη ζπιινγηθά, γηα ηελ επίηεπμε θαη ηε 

δηαηήξεζε κηαο δπλακηθήο ηζνξξνπίαο κεηαμχ ηεο πνηφηεηαο ηεο δσήο θαη ηεο πνηφηεηαο ηνπ 

πεξηβάιινληνο» (Φινγαΐηε, 2011).  Δπηπιένλ, ε Π.Δ. εζηηάδεη ζηε ζχλδεζε ηνπ ζρνιείνπ κε 

ηα θνηλσληθά θαη νηθνινγηθά πξνβιήκαηα, ζηε ιεηηνπξγηθή ζχλδεζε φισλ ησλ ηνκέσλ ηνπ 

ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο ζε έλα νιηζηηθφ πιαίζην, αιιά θαη ζηελ πξνψζεζε κηαο 

καζεηνθεληξηθήο δηδαζθαιίαο θαηά ηελ νπνία ζα θαιιηεξγείηαη κηα θαιχηεξε ζρέζε αλάκεζα 

ζηνλ καζεηή θαη ηνλ εθπαηδεπηηθφ, αιιά θαη έλα θιίκα ζπλεξγαζίαο κεηαμχ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ (Αζαλαζάθεο & Κνπζνχξεο, 1987).  

΢ηε «Υάξηα ηνπ Βειηγξαδίνπ» ην 1975 αλαπηχρζεθαλ ζε πξψηε θάζε νη ζθνπνί θαη νη 

ζηφρνη ηεο Π.Δ., ελψ ην 1977 νξηζηηθνπνηήζεθαλ ζηελ Σηθιίδα ηεο Γεσξγίαο. Όπσο 

ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη ν Αλαζηαζάηνο (2005), σο βαζηθνί ζθνπνί ηεο Π.Δ. ζεσξνχληαη ε 

παξνρή γλψζεσλ θαη ε πξφθιεζε ηνπ ελδηαθέξνληνο γηα ηηο αιιειεμαξηήζεηο πνπ ππάξρνπλ 

ζηηο αζηηθέο θαη αγξνηηθέο πεξηνρέο ζε νηθνλνκηθφ, πνιηηηθφ θαη νηθνινγηθφ επίπεδν, ε 

πξνζθνξά ίζσλ επθαηξηψλ ζε φινπο γηα ηελ απφθηεζε γλψζεσλ, δεμηνηήησλ, αμηψλ θαη 

ζηάζεσλ κε ζηφρν ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο, αιιά θαη ε δηακφξθσζε θαηάιιεισλ 

πξνηχπσλ ζπκπεξηθνξάο πνπ είλαη απαξαίηεηα γηα έλα βηψζηκν πεξηβάιινλ. Σαπηφρξνλα, ε 

Γεκεηξίνπ (2009) ζεκεηψλεη φηη βαζηθφο ζθνπφο ηεο Π.Δ. είλαη «λα επηηχρεη λα θάλεη άηνκα 

θαη θνηλφηεηεο λα θαηαλνήζνπλ ηελ πνιχπινθε θχζε ησλ θπζηθψλ θαη θαηαζθεπαζκέλσλ 

πεξηβαιιφλησλ ε νπνία είλαη απνηέιεζκα ηεο αιιειεπίδξαζεο ησλ βηνινγηθψλ, θπζηθψλ, 

θνηλσληθψλ, νηθνλνκηθψλ θαη πνιηηηζκηθψλ φςεσλ ηνπο, θαη λα απνθηήζνπλ ηηο γλψζεηο, ηηο 

αμίεο, ηηο ζηάζεηο θαη ηηο πξαθηηθέο δεμηφηεηεο γηα λα ζπκκεηέρνπλ κε ππεχζπλν θαη 

απνηειεζκαηηθφ ηξφπν ζηελ πξφιεςε θαη επίιπζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ θαη ηε 

δηαρείξηζε ηεο πνηφηεηαο ηνπ πεξηβάιινληνο». Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη αληηιεπηφ φηη βαζηθή 

επηδίσμε ηεο Π.Δ. είλαη θαη ε αλάιεςε δξάζεο ησλ αλζξψπσλ σο ελεξγνί πνιίηεο ζε φια ηα 

επίπεδα (Φινγαΐηε, 2011). 

Όζνλ αθνξά ζηνπο ζηφρνπο ηεο Π.Δ., θαη εθείλνη ηέζεθαλ ζηε Γηάζθεςε ηνπ 

Βειηγξαδίνπ ην 1975, θαη αλαθέξνληαη ζε έμη βαζηθέο επηδηψμεηο: ηε ζπλεηδεηνπνίεζε, ηε 
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γλψζε, ηηο ζηάζεηο, ηηο δεμηφηεηεο, ηε ζπκκεηνρή θαη ηελ ηθαλφηεηα αμηνιφγεζεο πνπ πξέπεη 

λα απνθηήζνπλ νη άλζξσπνη. Πην ζπγθεθξηκέλα, γηα θάζε κία απφ ηηο παξαπάλσ επηδηψμεηο 

αλαθέξνληαη ζπλνπηηθά ηα εμήο (Γειεθαλάθε θ.ά., 2000∙ Ηεξείδεο, 2000∙ Σζακπνχθνπ-

΢θαλαβή, 2004∙ Καηζίθεο & Εαραξίνπ 2005∙ Γεσξγφπνπινο & Σζαιίθε, 2006∙ 

Παπαδεκεηξίνπ, 2006∙ Μνπζηάθαο & Φψθηαιε, 2015): 

 Ζ ζυνειδηηοποίηζη αλαθέξεηαη ζηε βνήζεηα ησλ αηφκσλ θαη ησλ θνηλσληθψλ 

νκάδσλ λα θαηαλνήζνπλ ηελ έλλνηα ηνπ πεξηβάιινληνο νιηζηηθά, λα απνθηήζνπλ 

επίγλσζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ θαη λα αληηιεθζνχλ ην ζεκαληηθφ ξφιν 

πνπ νη ίδηνη δηαδξακαηίδνπλ ζηελ επίιπζε ηνπο.  

 Ζ γνώζη αθνξά ζηελ πξνζπάζεηα θαηάθηεζεο ησλ απαξαίηεησλ πιεξνθνξηψλ 

ζρεηηθά κε ην πεξηβάιινλ θαη ηα πξνβιήκαηα ηνπ, αιιά θαη ηελ επζχλε πνπ έρνπλ ηα 

άηνκα απέλαληη ηνπο. 

 Οη ζηάζεις εζηηάδνπλ ζηελ πξφθιεζε ηνπ ελδηαθέξνληνο, ζηελ θαιιηέξγεηα αμηψλ θαη 

ζηελ ελεξγή ζπκκεηνρή ησλ αηφκσλ ή/θαη ησλ θνηλσληθψλ νκάδσλ ζηε βειηίσζε θαη 

πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο.  

 Οη δεξιόηηηες αλαθέξνληαη ζε εθείλα ηα ζηνηρεία πνπ κπνξνχλ λα απνθηεζνχλ κε 

ζηφρν ηελ επίιπζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ.  

 Ζ ζυμμεηοχή αθνξά ζηε ζπλεηδεηνπνίεζε ησλ αηφκσλ γηα ηελ αλαγθαηφηεηα ελφο 

πην ελεξγνχ ξφινπ κε ζηφρν ηελ αλάιεςε δξάζεσλ γηα ηελ πξφιεςε θαη 

αληηκεηψπηζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ.  

 Ζ ικανόηηηα αξιολόγηζης αλαθέξεηαη ζηελ ηθαλφηεηα ησλ αηφκσλ λα αμηνινγνχλ ηηο 

πεξηβαιινληηθέο παξακέηξνπο θαη ηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα ζε πνιιαπιά 

επίπεδα (νηθνινγηθφ, πνιηηηθφ, θνηλσληθφ, εθπαηδεπηηθφ, νηθνλνκηθφ). 

Απφ ηα παξαπάλσ, ινηπφλ, γίλεηαη αληηιεπηφ φηη νη ζηφρνη ηεο Π.Δ. εζηηάδνπλ ζε δχν 

βαζηθά επίπεδα ηα νπνία κάιηζηα θαη αιιεινζπκπιεξψλνληαη κεηαμχ ηνπο. Απφ ηελ κηα 

επηδηψθεηαη ε δηακφξθσζε ησλ πνιηηψλ κε νηθνινγηθή παηδεία θαη νηθνινγηθή ζπλείδεζε ε 

νπνία αλαθέξεηαη ηφζν ζηε ζπλεηδεηνπνίεζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ, φζν θαη 

ζηε ζρέζε κεηαμχ αλζξψπνπ θαη θχζεο, κε απψηεξν ζηφρν ηνλ εληνπηζκφ ησλ αηηηψλ πνπ 

πξνθαινχλ ηα πξνβιήκαηα θαη ηελ νξζή δξάζε γηα ηελ επίιπζε ηνπο. Απφ ηελ άιιε 

επηδηψθεηαη ε δηακφξθσζε πνιηηψλ κε ελεξγφ ζπκκεηνρή, κηαο θαη γίλεηαη πξνζπάζεηα 

αιιαγήο ησλ ζηάζεσλ θαη ησλ ζπκπεξηθνξψλ ηνπο γηα ηε βειηίσζε θαη πξνζηαζία ηνπ 

πεξηβάιινληνο (Φινγαΐηε, 2011). Δπνκέλσο, ε Π.Δ. ζεσξείηαη θαη αληηκεησπίδεηαη σο κηα 

θαηλνηφκνο εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, θαηά ηελ νπνία νη ζπκκεηέρνληεο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα 

λα αλαπηχμνπλ ηελ θξηηηθή ηνπο ζθέςε θαη λα δηακνξθψζνπλ κηα θξηηηθή ζηάζε απέλαληη 
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ζηνπο ίδηνπο, ζηελ θνηλσλία θαη ζην ζχζηεκα αμηψλ ηεο, κε απψηεξν ζηφρν ηνλ 

επαλαπξνζδηνξηζκφ ηεο ζρέζεο ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηνπ αλζξψπνπ (Ράγθνπ, 2004). 

Σαπηφρξνλα, ζηε Γηάζθεςε ηεο Σηθιίδαο νξίζηεθαλ θαη νη θαηεπζπληήξηεο αξρέο ηεο 

Π.Δ., νη νπνίεο ζπλδένληαη κε ην ζρεδηαζκφ θαη ηε δνκή ηνπ πεξηερνκέλνπ ηεο, ηηο 

ελλνηνινγηθέο πξνζεγγίζεηο θαη ηηο εθπαηδεπηηθέο ζηξαηεγηθέο πνπ είλαη θαηάιιειεο γηα ηελ 

πινπνίεζεο ηεο (Φινγαΐηε, 2011). Πην ζπγθεθξηκέλα, ζχκθσλα κε απηέο έλα πξφγξακκα 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο (Π.Π.Δ.) ζα πξέπεη λα αληηκεησπίδεη ην πεξηβάιινλ νιηζηηθά 

θαη λα αλαθέξεηαη ζε φιεο ηνπ ηηο δηαζηάζεηο (θπζηθφ, αλζξσπνγελέο, ηερλνινγηθφ, 

θνηλσληθφ, νηθνλνκηθφ, πνιηηηθφ, ηζηνξηθφ-πνιηηηζκηθφ, εζηθφ, αηζζεηηθφ), πηνζεηψληαο κηα 

δηεπηζηεκνληθή πξνζέγγηζε. Αθφκε, νθείιεη λα ζπληζηά κηα ζπλερή θαη δηα βίνπ δηαδηθαζία ε 

νπνία ζα μεθηλά απφ ηελ πξνζρνιηθή ειηθία θαη ζα ζπλερίδεηαη ζε φιεο ηηο βαζκίδεο 

εθπαίδεπζεο, εμεηάδνληαο ηα ζεκαληηθφηεξα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα ζε ηνπηθφ, εζληθφ θαη 

δηεζλέο επίπεδν, πξνθεηκέλνπ νη καζεηέο/ηξηεο λα κπνξέζνπλ λα απνθηήζνπλ νπζηαζηηθέο 

γλψζεηο γηα ηηο πεξηβαιινληηθέο ζπλζήθεο θαη ηα πξνβιήκαηα πνπ εληνπίδνληαη ζε 

δηαθνξεηηθέο απφ ηε δηθή ηνπο πεξηνρέο. Δπηπιένλ, είλαη ζεκαληηθφ λα δίλεηαη έκθαζε ζηηο 

ππάξρνπζεο θαη κειινληηθέο θαηαζηάζεηο ηνπ πεξηβάιινληνο, ζπκπεξηιακβάλνληαο φκσο θαη 

ηελ ηζηνξηθή ηνπο δηάζηαζε. Βαζηθή επηδίσμε είλαη ε θαιιηέξγεηα ηεο αμίαο, ηεο δεκηνπξγίαο 

θαη ηεο αλαγθαηφηεηαο κηαο ζπλεξγαζίαο ζε φια ηα επίπεδα (ηνπηθφ, εζληθφ θαη δηεζλέο) κε 

απψηεξν ζηφρν ηελ πξφιεςε, ηελ αληηκεηψπηζε θαη ηελ επίιπζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ 

πξνβιεκάησλ (Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 2004∙ Αλαζηαζάηνο, 2005). 

΢ηηο αξρέο ηεο Π.Δ. ζπκπεξηιακβάλνληαη ε ζπζηεκαηηθή θαη δηεξεπλεηηθή κειέηε ησλ 

ζρεδίσλ αλάπηπμεο θαη νηθνλνκηθήο κεγέζπλζεο απφ πεξηβαιινληηθή ζθνπηά, αιιά θαη ε 

ζπκκεηνρή ησλ εθπαηδεπφκελσλ ζην ζρεδηαζκφ θαη πξνγξακκαηηζκφ ησλ καζεζηαθψλ ηνπο 

εκπεηξηψλ, δίλνληαο ηνπο ηελ δπλαηφηεηα λα αλαιάβνπλ πξσηνβνπιίεο θαη απνθάζεηο, θαζψο 

θαη λα δέρνληαη ηηο ζπλέπεηεο ηνπο. Αθφκε, είλαη απαξαίηεην λα απνζθνπεί ζηελ 

πεξηβαιινληηθή επαηζζεηνπνίεζε, ηε γλψζε, ηελ ηθαλφηεηα επίιπζεο πξνβιεκάησλ θαη ηελ 

πηνζέηεζε ησλ αμηψλ, απεπζπλφκελε φιεο ηηο ειηθίεο, δίλνληαο φκσο έκθαζε ζηελ 

επαηζζεηνπνίεζε ησλ λέσλ σο πξνο ηα πεξηβαιινληηθά πξνβιήκαηα πνπ εκθαλίδνληαη ζε 

ηνπηθφ επίπεδν. Δίλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ λα δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ζηνπο εθπαηδεπφκελνπο 

λα αλαθαιχπηνπλ ηηο πξαγκαηηθέο αηηίεο ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ θαη λα 

αλαδεηθλχεηαη ε πνιππινθφηεηα ηνπο, κε απψηεξν ζηφρν ηελ αλάπηπμε ζεκαληηθψλ 

δεμηνηήησλ θαη ηελ θαιιηέξγεηα ηεο θξηηηθήο ζθέςεο γηα ηελ επίιπζε ηνπο. Σέινο, νθείιεη λα 

αμηνπνηεί δεκηνπξγηθά ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ρψξνπο θαη λα εθαξκφδεη πνηθηιία πξνζεγγίζεσλ 

ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία ζρεηηθά κε ην πεξηβάιινλ θαη απφ ην πεξηβάιινλ, θπξίσο, κε 



25 

 

ηε ρξήζε πξαθηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ θαη πξνζσπηθψλ εκπεηξηψλ (Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 

2004∙ Αλαζηαζάηνο, 2005). 

Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ε Π.Δ. είλαη κηα κνξθή εθπαίδεπζεο, ε νπνία 

αληηκεησπίδεη ην πεξηβάιινλ ζην πιαίζην ελφο πνιχπιεπξνπ, πνιπδηάζηαηνπ θαη 

πνιπζχλζεηνπ ζπζηήκαηνο ην νπνίν βξίζθεηαη ζε κηα δηαξθή αιιειεπίδξαζε. Σν πεξηβάιινλ 

πξνζεγγίδεηαη κε νιηζηηθφ ηξφπν, έηζη ψζηε λα πξνβάιιεηαη ε πνιππινθφηεηα θαη ε 

ζπλζεηφηεηα ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ. Οη καζεηέο/ηξηεο αλαθαιχπηνπλ ηα 

πξνβιήκαηα θαη ζπλεηδεηνπνηνχλ ην κέγεζνο ηνπο, αιιά θαη ηηο πξαγκαηηθέο αηηίεο θαη 

πξνζπαζνχλ κέζα απφ ηε ζπκκεηνρή λα αλαιάβνπλ δξάζεηο, λα πξνηείλνπλ ιχζεηο θαη λα 

ζπλεξγαζηνχλ ζην πιαίζην δηαθφξσλ ζπιινγηθψλ δξάζεσλ γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ 

πεξηβάιινληνο. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη Π.Δ. εζηηάδεη ζηε ζχλδεζε ηνπ ζρνιείνπ κε ηα 

θνηλσληθά θαη νηθνινγηθά πξνβιήκαηα, ζηε ιεηηνπξγηθή ζχλδεζε φισλ ησλ ηνκέσλ ηνπ 

ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο ζε έλα νιηζηηθφ πιαίζην, αιιά θαη ζηελ πξνψζεζε κηαο 

καζεηνθεληξηθήο δηδαζθαιίαο θαηά ηελ νπνία ζα θαιιηεξγείηαη κηα θαιχηεξε ζρέζε αλάκεζα 

ζηνλ καζεηή θαη ηνλ εθπαηδεπηηθφ, αιιά θαη έλα θιίκα ζπλεξγαζίαο κεηαμχ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ (Αζαλαζάθεο & Κνπζνχξεο, 1987∙ Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 2004). 

΢ε γεληθέο γξακκέο, ε Π.Δ. επεθηείλεηαη ζε δηάθνξνπο θνηλσληθνχο θαη ζεζκηθνχο 

θνξείο ρσξίο λα κέλεη ζηα ζηελά φξηα ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο, αθνχ απεπζχλεηαη ζε 

φινπο ηνπο επηζηεκνληθνχο θιάδνπο θαη ηηο θνηλσληθέο νκάδεο κε απψηεξν ζηφρν ηελ 

θαιιηέξγεηα ηεο πεξηβαιινληηθήο ζπλείδεζεο ησλ αηφκσλ. Μάιηζηα, αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη 

ζηε βηβιηνγξαθία πξνηείλνληαη ηξεηο βαζηθέο φςεηο πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηελ Π.Δ., φζνλ αθνξά 

ηνπο ηξφπνπο ζχλδεζεο ηνπ πεξηβάιινληνο κε ηελ εθπαίδεπζε. Αξρηθά, ππάξρεη ε 

Δθπαίδεπζε δηα κέζνπ ηνπ πεξηβάιινληνο, θαηά ηελ νπνία βαζηθή επηδίσμε είλαη ε αλάπηπμε 

ηνπ ελδηαθέξνληνο, ηνπ ζεβαζκνχ θαη ησλ ζπλαηζζεκάησλ γηα ην πεξηβάιινλ, απνθηψληαο 

γλψζεηο θαη δεμηφηεηεο ζρεηηθά κε απηφ. ΢ηε ζπλέρεηα, πξνηείλεηαη ε Δθπαίδεπζε γηα ην 

πεξηβάιινλ, φπνπ εζηηάδεη ζηε κεηάδνζε πεξηβαιινληηθψλ γλψζεσλ θαη ζηελ θαηαλφεζε ησλ 

νηθνλνκηθψλ, θνηλσληθψλ θαη πνιηηηζκηθψλ δηαζηάζεσλ ηεο δσήο πνπ επεξεάδνπλ ηηο 

ελέξγεηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην πεξηβάιινλ. Σέινο, αλαθέξεηαη ε Δθπαίδεπζε γηα ράξε ηνπ 

πεξηβάιινληνο ζηελ νπνία απψηεξνο ζηφρνο είλαη ε αλάπηπμε πεξηβαιινληηθψλ ζηάζεσλ θαη 

αμηψλ νη νπνίεο νδεγνχλ ζηελ πηνζέηεζε ππεχζπλσλ πεξηβαιινληηθά ζπκπεξηθνξψλ 

(UNESCO-UNEP, 1985∙ Sterling & Cooper, 1992∙ Γεσξγφπνπινο & Σζαιίθε, 2006). 
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1.3. ΢ηξαηεγηθέο ελζσκάησζεο ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζην εθπαηδεπηηθό 

ζύζηεκα 

Έλαο απφ ηνπο βαζηθφηεξνπο ζηφρνπο ηεο Π.Δ. ζπληζηά ε αιιαγή ησλ αλζξψπσλ φζνλ 

αθνξά ζηηο αμίεο, ηε ζπκπεξηθνξά θαη ηηο ζηάζεηο πνπ πηνζεηνχλ απέλαληη ζην πεξηβάιινλ. 

΢ην πιαίζην απηφ θξίλεηαη απαξαίηεηε ε εκπινθή ηεο εθπαίδεπζεο έηζη ψζηε λα κπνξέζνπλ 

λα αλαδηακνξθσζνχλ νη αλζξψπηλεο ζπκπεξηθνξέο θαη λα πηνζεηεζνχλ λέεο πνπ λα 

εκπίπηνπλ ζηελ αεηθνξηθή αλάπηπμε θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. Δπνκέλσο, 

γίλεηαη θαλεξφ φηη επηβάιιεηαη λα ελζσκαησζεί ε Π.Δ. ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, κέζα 

απφ ηελ εθαξκνγή ζπγθεθξηκέλσλ ζηξαηεγηθψλ επηηπγράλνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν ηνπο 

ζθνπνχο, ηνπο ζηφρνπο θαη ηεο αξρέο ηεο. Πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, νη Hungerford θαη 

Volk (1990) ππνζηεξίδνπλ φηη ζηελ πξνζπάζεηα ηεο Π.Δ. λα ελζσκαησζεί ζηα εθπαηδεπηηθά 

ζπζηήκαηα, ζα πξέπεη λα γίλεη κηα αλαζεψξεζε σο πξνο ηελ εθπαηδεπηηθή θηινζνθία κε 

απψηεξν ζηφρν ηελ θαιιηέξγεηα κηαο πην ππεχζπλεο πεξηβαιινληηθήο ζπκπεξηθνξάο ησλ 

καζεηψλ. Γηα ην ιφγν απηφ ηα ζρνιεία νθείινπλ λα εκπεξηέρνπλ ζην αλαιπηηθφ ηνπο 

πξφγξακκα ζεκαηηθέο ζρεηηθέο κε ην πεξηβάιινλ, ηελ νηθνινγία θαη ηηο ζρέζεηο 

αιιειεμάξηεζεο κεηαμχ ηνπο, αιιά θαη λα δίλνπλ ζηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο ηελ επθαηξία λα 

αλαπηχμνπλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ ηελ πεξηβαιινληηθή ηνπο ζπλείδεζε θαη λα 

επαηζζεηνπνηεζνχλ γηα ηα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα, εληζρχνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν ηελ 

αλάγθε ηνπο γηα κηα πην ππεχζπλε ζπκπεξηθνξά θαη ζηάζε απέλαληη ζην πεξηβάιινλ. Αθφκε, 

ζα πξέπεη λα δεκηνπξγεζεί έλα λέν πξφγξακκα ζπνπδψλ, ην νπνίν ζα πξνζθέξεη ζηνπο 

καζεηέο ηε δπλαηφηεηα λα πξνζεγγίδνπλ εηο βάζνο ηα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα, απνθηψληαο 

έηζη ηθαλφηεηεο παξαηήξεζεο, αλάιπζεο θαη δηεξεχλεζεο ησλ πξνβιεκάησλ θαη ηαπηφρξνλα 

δεμηφηεηεο ζπκκεηνρήο θαη ελεξγήο δξάζεο. Σέινο, είλαη ζεκαληηθφ νη καζεηέο/ηξηεο λα 

ληψζνπλ φηη ηα ζρνιεία κέζα, ζηα νπνία βξίζθνληαη είλαη πεξηβάιινληα πνπ εληζρχνπλ ηελ 

πεξηβαιινληηθή ζπκπεξηθνξά πνπ ζέινπλ νη ίδηνη λα απνθηήζνπλ (Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 

2004∙ Αλαζηαζάηνο, 2005). 

Ζ Π.Δ. δελ κπνξεί λα δηδαρζεί ζην πιαίζην ελφο κφλν καζήκαηνο, αθνχ απαηηνχληαη 

πνιπεπηζηεκνληθέο θαη δηεπηζηεκνληθέο πξνζεγγίζεηο ιφγσ ηεο πνιπζχλζεηεο θαη 

πνιχπινθεο θχζεο ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ. Όπσο γίλεηαη αληηιεπηφ, είλαη 

αξθεηά δχζθνιν ε Π.Δ. λα ελζσκαησζεί ζηελ ηππηθή εθπαίδεπζε, θπξίσο, ιφγσ ηνπ 

κνλνδηάζηαηνπ ραξαθηήξα ησλ αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ, πνπ ππάξρνπλ ζηα ζρνιεία ηνπ 

παξαδνζηαθνχ κνληέινπ δηδαζθαιίαο θαη ηεο ειιηπήο θαηάξηηζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ. 

Χζηφζν, έρνπλ γίλεη θαηά θαηξνχο αξθεηέο πξνζπάζεηεο απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη ηνπο 

καζεηέο πξνθεηκέλνπ απηή λα κπνξέζεη λα αλαπηπρζεί. Απφ ηε θχζε ηεο ε Π.Δ. ζηεξίδεηαη 
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ζηελ νκαδηθή ζπλεξγαζία ησλ αηφκσλ, ζηελ ηθαλφηεηα θξηηηθήο αλάιπζεο, ζηε δηεξεχλεζε 

ησλ αηηηψλ, ζηε δηαηχπσζε ζπκπεξαζκάησλ, ζηε δηεπηζηεκνληθή πξνζέγγηζε, ζηελ ελεξγή 

ζπκκεηνρή ησλ αηφκσλ θαη ζην άλνηγκα ηνπ ζρνιείνπ πξνο ηελ θνηλσλία. Όια απηά ηα 

ζηνηρεία επηρεηξνχληαη λα εθαξκνζηνχλ ζηα εθπαηδεπηηθά ζπζηήκαηα κέζα απφ δχν, θπξίσο, 

κνληέια ελζσκάησζεο, ην πνιπεπηζηεκνληθφ θαη ην δηεπηζηεκνληθφ (Καιατηδίδεο & 

Οπδνχλεο, 2000∙ Φινγαΐηε, 2011).  

Όζνλ αθνξά ζην πνιπεπηζηεκνληθφ κνληέιν (ή αιιηψο κνληέιν εκβνιηαζκνχ), ε Π.Δ. 

αληηκεησπίδεηαη σο έλαο μερσξηζηφο ηνκέαο, ν νπνίνο φκσο ππάξρεη ηαπηφρξνλα θαη ζην 

ζχλνιν ησλ ππφινηπσλ καζεκάησλ. Με άιια ιφγηα, ην κνληέιν απηφ ππνζηεξίδεη φηη ηα 

καζήκαηα ζα πξέπεη λα αλαδηακνξθσζνχλ κε ηέηνην ηξφπν ψζηε λα ελέρνπλ θαη κηα 

πεξηβαιινληηθή δηάζηαζε. Βαζηθή επηδίσμε ζπληζηά ε ζπλεξγαζία αλάκεζα ζηηο δηάθνξεο 

επηζηεκνληθέο πεξηνρέο πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζεη λα αλαπηπρζεί έλα λέν μερσξηζηφ κάζεκα ή 

θιάδνο. ΢χκθσλα κε ην κνληέιν απηφ, ε Π.Δ. απνηειεί κέξνο ηεο θαζεκεξηλφηεηαο ησλ 

παηδηψλ ζηα ζρνιεία, ελψ παξάιιεια δελ είλαη απαξαίηεηε θάπνηα αιιαγή ζην πξφγξακκα 

ηνπ ζρνιείνπ, νχηε απαηηείηαη απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο κηα εηο βάζνο θαηάξηηζε, ην θφζηνο 

εθαξκνγήο είλαη πξνζηηφ, κπνξεί λα παξέρεηαη ζε φινπο ηνπο καζεηέο θαη είλαη θαηάιιειε 

γηα φιεο ηηο ειηθίεο. Παξφια απηά, ππάξρνπλ θαη θάπνηα ζεκαληηθά κεηνλεθηήκαηα θαηά ηελ 

εθαξκνγή ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ κνληέινπ. Δηδηθφηεξα, κέζσ ηνπ πνιπεπηζηεκνληθνχ κνληέινπ 

ππάξρνπλ πνιιέο πηζαλφηεηεο ηα δεηήκαηα ηεο Π.Δ. λα πξνζεγγίδνληαη ζπκπιεξσκαηηθά θαη 

απνζπαζκαηηθά ζηελ χιε ησλ καζεκάησλ, φληαο απνθνκκέλα απφ ηα πεξηβαιινληηθά 

πξνβιήκαηα θαη ρσξίο λα δίλεηαη ε απαξαίηεηε ζεκαζία ζρεηηθά κε ην δηδαζθφκελν κάζεκα. 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη φηαλ ε Π.Δ. εθαξκφδεηαη ζηηο ππφινηπεο βαζκίδεο πέξα 

απφ ηελ πξσηνβάζκηα, ζα πξέπεη λα ππάξρεη ζπλεξγαζία κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ εηδηθνηήησλ 

θαη πξνζσπηθφ ελδηαθέξνλ γηα ζπκκεηνρή απφ ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο (Σζακπνχθνπ-

΢θαλαβή, 2004∙ Αλαζηαζάηνο, 2005∙ Φινγαΐηε, 2011). 

Απφ ηελ άιιε ζην δηεπηζηεκνληθφ κνληέιν, ε Π.Δ. ζπληζηά έλαλ μερσξηζηφ ηνκέα πνπ 

φκσο δεκηνπξγείηαη απφ ηε ζπλεξγαζία ησλ δηαθνξεηηθψλ επηζηεκνληθψλ θιάδσλ-γλσζηηθψλ 

αληηθεηκέλσλ. Πξφθεηηαη γηα έλα κάζεκα πνπ έρεη μερσξηζηή ζέζε ζην αλαιπηηθφ 

πξφγξακκα, αθνχ καζήκαηα απφ δηαθνξεηηθέο γλσζηηθέο πεξηνρέο ελζσκαηψλνληαη θαη 

δηδάζθνληαη ζην πιαίζην ελφο λένπ καζήκαηνο. Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ζην 

ζπγθεθξηκέλν κνληέιν δχν είλαη νη θχξηεο κέζνδνη πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη, ε κέζνδνο project 

θαη ε κέζνδνο επίιπζεο πξνβιεκάησλ. Αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη δελ είλαη απαξαίηεηε ε 

θαηάξηηζε πνιιψλ εθπαηδεπηηθψλ, κηαο θαη φζνη εθπαηδεπηηθνί εκπιαθνχλ κε ηελ Π.Δ. ζα 

πξέπεη λα δηαζέηνπλ ηηο απαξαίηεηεο γλψζεηο, δεμηφηεηεο θαη ηθαλφηεηεο γηα λα κπνξέζνπλ λα 
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εκβαζχλνπλ ζην αληηθείκελν (Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 2004∙ Αλαζηαζάηνο, 2005∙ Φινγαΐηε, 

2011). 

΢ην πιαίζην κηαο ζχληνκεο ζχγθξηζεο κεηαμχ ησλ δχν απηψλ κνληέισλ ελζσκάησζεο 

γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ην δηεπηζηεκνληθφ κνληέιν δηαζέηεη κεγαιχηεξε επειημία θαη απαηηεί 

κηθξφηεξν πνζνζηφ εθπαηδεπηηθψλ κε πεξηβαιινληηθή παηδεία. Αθφκε, θαίλεηαη φηη ε ηειηθή 

αμηνιφγεζε είλαη επθνιφηεξε, σζηφζν επηβαξχλεηαη ην ζρνιηθφ πξφγξακκα, αθνχ 

δεκηνπξγείηαη έλα αθφκε γλσζηηθφ αληηθείκελν πνπ πξέπεη λα δηδαρζεί. Απφ ηελ άιιε ζην 

πνιπεπηζηεκνληθφ κνληέιν νη εθπαηδεπηηθνί δελ νθείινπλ λα έρνπλ θαηαξηηζηεί ζε 

πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα, κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί απφ φινπο ηνπο καζεηέο ησλ βαζκίδσλ 

εθπαίδεπζε θαη δηαζέηεη δπζθνιφηεξε αμηνιφγεζε. Δίλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη φζεο 

δηαθνξέο θαη λα έρνπλ ηα δχν απηά κνληέια ελζσκάησζεο, θαίλεηαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα 

φηη αιιεινζπκπιεξψλνληαη, αθνχ ζην ηέινο ζπληζηά επηινγή ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ην πνην 

απφ ηα δχν ζα εθαξκφζνπλ θαη ηνλ ηξφπν πνπ ζα ην πξαγκαηνπνηήζνπλ (Σζακπνχθνπ-

΢θαλαβή, 2004).  

΢ηνλ πίλαθα 1 πνπ αθνινπζεί πξνβάιινληαη ηα πιενλεθηήκαηα θαη ηα κεηνλεθηήκαηα 

ησλ δχν απηψλ κνληέισλ ελζσκάησζεο ηεο Π.Δ.  

 

Πηλάθαο 1: Σν δηεπηζηεκνληθφ θαη πνιπεπηζηεκνληθφ κνληέιν Π.Δ. – Πιενλεθηήκαηα θαη 

κεηνλεθηήκαηα 

Υαξαθηεξηζηηθά Γηεπηζηεκνληθό κνληέιν Πνιπεπηζηεκνληθό κνληέιν 

Δπθνιία εθαξκνγήο 

Δπθνιία εθαξκνγήο ιφγσ ηεο 

δηδαζθαιίαο ηνπ σο έλα ηδηαίηεξν 

κάζεκα, εθφζνλ ην επηηξέπεη ν 

ρξφλνο ζην πξφγξακκα 

Ζ θαηάξηηζε ησλ δηδαζθφλησλ δελ 

παξνπζηάδεη ηδηαίηεξεο δπζθνιίεο 

Απαηηείηαη ε θαηάξηηζε 

πεξηζζφηεξσλ δηδαζθφλησλ. 

Απαηηείηαη κεγαιχηεξνο 

ζπληνληζκφο ηνπ πξνγξάκκαηνο 

ζπνπδψλ. 

Μηθξφηεξεο αλάγθεο ζε ρξφλν θαη 

πεξηερφκελν ζην πθηζηάκελν 

πξφγξακκα. 

Ιθαλόηεηεο δηδαζθόλησλ 

Απαηηεί ιηγφηεξνπο εθπαηδεπηηθνχο, 

κε κεγαιχηεξε φκσο εκβάζπλζε 

ζηελ θαηάξηηζε ηεο Π.Δ 

Απαηηεί απφ φινπο ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο φισλ ησλ ηνκέσλ 

λα θαηαξηηζηνχλ ζηελ Π.Δ. 

Δπηβάξπλζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο ζπνπδώλ 

Δπηβαξχλεηαη ην ζρνιηθφ 

πξφγξακκα κε έλα επηπιένλ 

κάζεκα 

Γελ επηβαξχλεη ηδηαίηεξα ην 

ζρνιηθφ πξφγξακκα 
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Δπθνιία αλάπηπμεο 

πξνγξάκκαηνο Π.Δ. 

Δίλαη πην εχθνιν λα αξζξσζεί έλα 

νινθιεξσκέλν πξφγξακκα. 

Σα ζηνηρεία ηνπ πξέπεη λα 

αλαγλσξηζηνχλ πξνζεθηηθά, λα 

ηαμηλνκεζνχλ θαη λα 

ελζσκαησζνχλ ζην πθηζηάκελν 

πξφγξακκα ζπνπδψλ. 

Αμηνιόγεζε 
Δχθνιε ηειηθή αμηνιφγεζε ιφγσ 

ελφο κφλν γλσζηηθνχ αληηθεηκέλνπ 

Γχζθνιε ηειηθή αμηνιφγεζε ιφγσ 

ηεο εκπινθήο πνιιψλ 

εκπιεθνκέλσλ κεηαβιεηψλ 

Ιδαληθή ειηθία 

δηδαζθνκέλσλ 

Καηαιιειφηεξν ζηε 

δεπηεξνβάζκηα θαη ζε θάπνηεο 

πεξηπηψζεηο ηξηηνβάζκηα 

εθπαίδεπζε, παξά ζηελ 

πξσηνβάζκηα. 

Καηάιιειν γηα φιεο ηηο ειηθίεο, κε 

νξηζκέλεο εμαηξέζεηο ζηελ 

δεπηεξνβάζκηα θαη ηξηηνβάζκηα 

εθπαίδεπζε. 

Απνηειεζκαηηθόηεηα από 

ηε ζθνπηά ηεο κεηαθνξάο 

(transfer) 

Πεξηζζφηεξν δχζθνιν λα 

εθαξκνζζεί ζε κία δηδαζθαιία κε 

ζθνπφ ηε κεηαθνξά. Απαηηεί 

ηδηαίηεξεο πξνζπάζεηεο ζηελ 

θαηεχζπλζε απηή. 

Ζ δηδαζθαιία κε ζθνπφ ηε 

κεηαθνξά είλαη εγγελήο ζηελ 

πξνζέγγηζε απηή, φηαλ 

ρξεζηκνπνηείηαη θαηαιιήισο. Έηζη 

επλνείηαη ε ιήςε απνθάζεσλ θαη 

ζε ηνκείο κε πεξηβαιινληηθφ 

πεξηερφκελν. 

Γπλαηόηεηα εηο βάζνο 

κειέηεο ηνπ ζπλόινπ ησλ 

πξνβιεκάησλ πνπ 

αθνξνύλ ζην πεξηβάιινλ 

Οη αλαγθαίεο ρξεκαηνδνηηθέο 

πηζηψζεηο εμαξηψληαη 

απνθιεηζηηθά απφ ηελ 

πξνζδνθψκελε δηδαζθαιία. 

Μία άθξσο ιεπηνκεξήο δηδαζθαιία 

πνπ απαηηεί πνιιέο εθπαηδεπηηθέο 

εθδξνκέο ή εξγαζηεξηαθφ πιηθφ ζα 

κπνξνχζε λα είλαη ηδηαίηεξα 

δαπαλεξή. 

Οη απαηηνχκελεο πηζηψζεηο 

εμαξηψληαη ζε κεγάιν βαζκφ απφ 

ηε θχζε ηνπ θαηαξηηδφκελνπ 

πξνγξάκκαηνο. Θα κπνξνχζαλ λα 

είλαη πςειφηεξεο απφ απηέο ελφο 

πξνγξάκκαηνο κε κνλαδηθφ 

αληηθείκελν δεδνκέλνπ ηνπ 

κεγάινπ αξηζκνχ ησλ 

δηδαζθνκέλσλ ησλ δηαθφξσλ 

βαζκίδσλ (ειηθηψλ). 

Πεγή: Φινγαΐηε, 2011 

 

Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη θαλεξφ φηη θαη ηα δχν κνληέια ελζσκάησζεο έρνπλ ηφζν 

πιενλεθηήκαηα, φζν θαη κεηνλεθηήκαηα θαη γη’ απηφ ην ιφγν πνιινί είλαη εθείλνη πνπ 

αλαξσηηνχληαη γηα ην πνην απφ ηα δχν ηειηθά απηά κνληέια ζεσξείηαη θαηαιιειφηεξν γηα ηελ 

επίηεπμε ηνπ ζθνπνχ θαη ησλ ζηφρσλ ηεο Π.Δ. ΢ην πιαίζην απηφ ε Volk (1993) αλαθέξεη 
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ραξαθηεξηζηηθά φηη ην ηδαληθφ ζα ήηαλ έλαο ζπλδπαζκφο ησλ δχν απηψλ κνληέισλ. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, πξνηείλεηαη ζηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε λα ρξεζηκνπνηείηαη θαηά θχξην 

ιφγν ην πνιπεπηζηεκνληθφ κνληέιν, ιφγσ ηνπ φηη ππάξρεη έλαο εθπαηδεπηηθφο ππεχζπλνο γηα 

ηε δηδαζθαιία ησλ καζεηψλ/ηξηψλ ηνπ θαη έηζη ζα κπνξέζεη λα πξνβάιεη ηελ πεξηβαιινληηθή 

δηάζηαζε ησλ καζεκάησλ ρσξίο λα ππάξμεη θάπνην ηδηαίηεξν πξφβιεκα, ελψ ηαπηφρξνλα ζα 

έρεη ηε δπλαηφηεηα λα δεκηνπξγήζεη θαη έλα νινθιεξσκέλν Π.Π.Δ. Απφ ηελ άιιε, ζηε 

δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε ζεσξείηαη θαηαιιειφηεξν ην δηεπηζηεκνληθφ κνληέιν, αθνχ 

κπνξεί λα δεκηνπξγεζεί έλα μερσξηζηφ κάζεκα, ην νπνίν ζα εζηηάδεη ζηελ Π.Δ. 

(Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 2004). 

Όπνην, φκσο, κνληέιν θαη αλ ηειηθά ρξεζηκνπνηεζεί δελ ζα πξέπεη λα δηαθεχγεη ηεο 

πξνζνρήο θαλελφο ην γεγνλφο φηη ε Π.Δ. είλαη πνιπδηάζηαηε θαη γη’ απηφ ην ιφγν ζα πξέπεη 

λα επηιέγνληαη θαηάιιειεο κέζνδνη θαη ηερληθέο, νη νπνίεο ζα ζπκβάιινπλ ζηελ επίηεπμε ησλ 

ζηφρσλ ηεο. Άιισζηε απψηεξνο ζηφρνο ηεο Π.Δ. δελ είλαη ε απιή απφθηεζε γλψζεσλ, 

ζηάζεσλ θαη δεμηνηήησλ ζην πιαίζην ηεο ζρνιηθήο ηάμεο, αιιά πεξηζζφηεξν ε δπλαηφηεηα 

κεηάδνζεο απηήο ηεο γλψζεο κειινληηθά, ψζηε λα κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ ζηε ιήςε 

απνθάζεσλ ζηε δσή ησλ αηφκσλ (Γεσξγφπνπινο & Σζαιίθε, 2006∙ Φινγαΐηε, 2011). 

 

1.4. Η εθαξκνγή ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζηα ζρνιεία 

Απφ ηελ αξρή ηεο χπαξμεο ηνπ ν άλζξσπνο ήηαλ άξξεθηα ζπλδεδεκέλνο κε ηε θχζε, 

θαζψο θαιιηεξγνχζε ηε γε, εμεκέξσλε ηα δψα θαη εμειηζζφηαλ ζε ζρέζε κε απηήλ, 

δεκηνπξγψληαο ηηο πξψηεο θνηλφηεηεο. Γηα πνιιέο γεληέο ε επαθή κε ηε θχζε ήηαλ άκεζε, 

αθνχ απφ κηθξά ηα παηδηά δξαζηεξηνπνηνχληαλ κέζα ζε απηήλ, κεγάισλαλ παίδνληαο ζην 

θπζηθφ πεξηβάιινλ, ζθαξθάισλαλ ζηα δέληξα, έηξεραλ θαη γεληθφηεξα φηαλ κπνξνχζαλ λα 

παίμνπλ ειεχζεξα επέιεγαλ λα βγαίλνπλ έμσ ζηε θχζε θαη λα βξίζθνληαη θνληά ζε πξάζηλν. 

Γηα πνιιέο δεθαεηίεο, κέρξη ηελ εκθάληζε ηεο αζηηθνπνίεζεο, ε δσή ησλ αλζξψπσλ ήηαλ 

ζπλπθαζκέλε κε ηε θχζε, βξίζθνληαλ ζπλέρεηα ζηα ρσξάθηα, ηηο θάξκεο θαη ηα δάζε. Μέρξη 

ηε δεθαεηία ηνπ ’70, ηνλ πεξηζζφηεξν ηνπο ρξφλν πξνηηκνχζαλ λα ηνλ πεξλνχλ ζηελ χπαηζξν, 

ζηα πάξθα, αθφκε θαη ζε άδεηα νηθφπεδα. Χζηφζν, πξνο ην ηέινο ηνπ 20
νπ

 αηψλα θάλεθε λα 

αιιάδεη νιηθά ε θαηάζηαζε απηή, αθνχ άξρηζε λα κεηαβάιιεηαη ην πεξηβάιινλ, ζην νπνίν 

δνχζαλ ηα παηδηά, κε απνηέιεζκα φιν θαη πεξηζζφηεξν ην παηρλίδη ηνπο λα πεξηνξίδεηαη ζην 

εζσηεξηθφ πεξηβάιινλ ησλ ζπηηηψλ ηνπο είηε ιφγσ ηεο έιιεηςεο ρψξσλ πξαζίλνπ ζην 

ηερλεηφ πιένλ πεξηβάιινλ, είηε ιφγσ ηεο απμεκέλεο εγθιεκαηηθφηεηαο θαη βίαο πνπ δηέθξηλε 

ηελ θαζεκεξηλφηεηα ησλ αλζξψπσλ (Chawla, 1994∙ White & Stoecklin, 1998∙ Pyle, 2002).  
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΢ηε ζχγρξνλε επνρή, ε επαθή ησλ παηδηψλ κε ηε θχζε είλαη ειάρηζηε, αθνχ φπσο ήδε 

αλαθέξζεθε, νη γνλείο πξνηηκνχλ λα αθήλνπλ ηα παηδηά ηνπο λα παίδνπλ ζε ειεγρφκελνπο θαη 

ηερλεηνχο ρψξνπο, ζε κηα πξνζπάζεηα λα ηα πξνζηαηεχζνπλ απφ ηνπο ελδερφκελνπο 

θηλδχλνπο. ΢πρλά, νη γνλείο είλαη δχζπηζηνη θαη θνβνχληαη λα αθήζνπλ ειεχζεξα ηα παηδηά 

ηνπο λα παίμνπλ ζηε θχζε φπσο παιαηφηεξα, κε απνηέιεζκα λα επηιέγνπλ ηνπο θιεηζηνχο 

«πξνζηαηεπκέλνπο» ρψξνπο, ράλνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν ηελ απζφξκεηε θαη δεκηνπξγηθή 

επαθή κε ην πεξηβάιινλ θαη ηε θχζε. Έλαο αθφκε αλαζηαιηηθφο παξάγνληαο ηεο επαθήο κε 

ηε θχζε είλαη ε αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο, αθνχ πιένλ ηα παηδηά επηιέγνπλ λα παίδνπλ ζε 

ειεθηξνληθνχο ππνινγηζηέο θαη ςεθηαθά παηρλίδηα. Όιε απηή ε «απνκάθξπλζε» απφ ηε 

θχζε, έρεη σο απνηέιεζκα νη άλζξσπνη λα κελ ελδηαθέξνληαη γηα ην πεξηβάιινλ, λα αγλννχλ 

ηα πξνβιήκαηα ηνπ θαη γεληθφηεξα λα κελ ππάξρεη απαηηνχκελε επαηζζεζία πξνο απηφ 

(Chawla, 1994∙ Clements, 2004).  

΢ηε βηβιηνγξαθία αλαθέξεηαη φηη νη αμίεο, φπσο είλαη ε αγάπε θαη ν ζεβαζκφο γηα ηε 

θχζε κπνξνχλ λα αλαπηπρζνχλ κέζσ ηεο επαθήο ησλ παηδηψλ κ’ απηήλ. Δηδηθφηεξα, έξεπλεο 

έρνπλ δείμεη φηη αλ ε επαθή είλαη ζπλερήο απφ ηε πξνζρνιηθή ειηθία, ηφηε κπνξνχλ λα 

αλαπηπρζνχλ κε κεγαιχηεξε επθνιία πεξηβαιινληηθέο ζηάζεηο θαη ζπκπεξηθνξέο. Πξνο 

απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, ινηπφλ, ε Π.Δ. επηδηψθεη λα πξνζθέξεη ζηνπο καζεηέο ηε δπλαηφηεηα 

λα έξζνπλ εθ λένπ ζε άκεζε επαθή κε ηε θχζε, λα εμεξεπλήζνπλ, λα αιιειεπηδξάζνπλ, λα 

πξνβιεκαηηζηνχλ θαη λα ελδηαθεξζνχλ νπζηαζηηθά γηα ην πεξηβάιινλ θαη ηε βειηίσζε ηνπ. Ζ 

αμηνπνίεζε θαηάιιεισλ πξνζεγγίζεσλ, κεζφδσλ θαη ηερληθψλ κπνξεί λα βνεζήζεη ηα κηθξά 

παηδηά λα ηθαλνπνηήζνπλ ηελ πεξηέξγεηα ηνπο θαη λα απνθηήζνπλ δεμηφηεηεο θαη ηθαλφηεηεο 

ρξήζηκεο γηα ηε κειινληηθή ηνπο δσή. ΢ην πιαίζην απηφ, ηα Π.Π.Δ. πνπ ζρεδηάδνληαη θαη 

πινπνηνχληαη ζηα ζρνιεία δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα ζηα παηδηά λα αλαπηχμνπλ κηα ζρέζε 

αγάπεο κε ηε θχζε θαη λα απνθηήζνπλ γλψζεηο, αμίεο θαη ζπκπεξηθνξέο πξνο φθεινο ηνπ 

πεξηβάιινληνο. Μάιηζηα, είλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επαθήο 

απηήο αλαπηχζζνληαη ζπλαηζζήκαηα πνπ είλαη πνιχ πην ζεκαληηθά γηα ηα παηδηά απφ 

νπνηαδήπνηε άιιε ελέξγεηα. Δπηζεκαίλεηαη φηη νη άκεζεο εκπεηξίεο ησλ παηδηψλ κε ην θπζηθφ 

πεξηβάιινλ δεκηνπξγνχλ κεγαιχηεξν ελδηαθέξνλ γη’ απηά θαη επηζπκνχλ λα αζρνιεζνχλ 

πεξηζζφηεξν κε ηε θχζε (Kellert 2002∙ Sobel 2004).  

Έλαο απφ ηνπο θπξηφηεξνπο ζηφρνπο ηεο Π.Δ. είλαη ε αλάπηπμε ζεηηθψλ 

ζπλαηζζεκάησλ γηα ην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη γη’ απηφ ην ιφγν ε αιιειεπίδξαζε ησλ 

παηδηψλ κε ηε θχζε απνζθνπεί ζηελ αλάπηπμε ζεηηθψλ ζηάζεσλ, αμηψλ θαη δεμηνηήησλ 

ζρεηηθά κε απηήλ. Δίλαη επξέσο γλσζηφ φηη νη άλζξσπνη κε ηηο απνθάζεηο ηνπο θαη ηελ ελεξγή 

ζπκκεηνρή ηνπο ζηα θνηλά κπνξνχλ λα επεξεάζνπλ ηελ πνιηηηθή, ηε λνκνζεζία θαη ηελ 
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πξαθηηθή ηνπ πεξηβάιινληνο. Χζηφζν, γηα λα έρνπλ εγθπξφηεηα νη επηινγέο ηνπο ζα πξέπεη 

λα έρνπλ απνθηήζεη θάπνηεο βαζηθέο γλψζεηο θαη δεμηφηεηεο ζρεηηθά κε ην πεξηβάιινλ, θαη 

ηαπηφρξνλα λα έρνπλ πηνζεηήζεη θηινπεξηβαιινληηθέο ζηάζεηο, αμίεο θαη ζπκπεξηθνξέο. Με 

απηφλ ηνλ ηξφπν ζα κπνξέζνπλ λα ζπκβάινπλ ζηε δηεξεχλεζε θαη επίιπζε ησλ 

πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ, έρνληαο παξάιιεια απνθηήζεη νηθνινγηθή ζπλείδεζε θαη ην 

αίζζεκα ηεο πεξηβαιινληηθήο επζχλεο (Αζαλαζάθεο, 2004).  

Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ε εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ εθπαίδεπζε ζε 

φιεο ηηο βαζκίδεο έρεη σο απψηεξν ζηφρν ηελ αθχπληζε ησλ καζεηψλ/ηξηψλ πξνθεηκέλνπ λα 

κπνξέζνπλ λα δξαζηεξηνπνηεζνχλ θαη λα ζπκβάινπλ ζηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. 

΢ηα ζρνιεία ε Π.Δ. εθαξκφδεηαη απφ εθπαηδεπηηθνχο πνπ λαη κελ έρνπλ πεξηβαιινληηθέο 

γλψζεηο, αιιά πνιχ πεξηζζφηεξν δηαθαηέρνληαη απφ πεξηβαιινληηθή ζπλείδεζε θαη 

επαηζζεηνπνίεζε. Μάιηζηα, ηα ηειεπηαία ρξφληα φιν θαη πεξηζζφηεξνη εθπαηδεπηηθνί 

επηκνξθψλνληαη ζρεηηθά θαη ελεκεξψλνληαη ζπλερψο γηα ηηο εμειίμεηο πνπ αθνξνχλ ζην 

πεξηβάιινλ, εθαξκφδνληαο αληίζηνηρα Π.Π.Δ. κε ηε ζπλεξγαζία εθπαηδεπηηθψλ, 

καζεηψλ/ηξηψλ, εηδηθψλ θαη πνιηηψλ. ΢ηηο κέξεο καο, ζηελ Διιάδα ηα Π.Π.Δ. έρνπλ απμεζεί 

ζηελ πξσηνβάζκηα θαη ηελ δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε κε ηε ζπκκεηνρή κεγαιχηεξνπ 

αξηζκνχ εθπαηδεπηηθψλ θαη καζεηψλ. Ζ ζεκαηνινγία ησλ πξνγξακκάησλ απηψλ θαίλεηαη λα 

θαιχπηεη φιν ην θάζκα ηεο ζχγρξνλεο θνηλσλίαο θαη ησλ πξνβιεκάησλ πνπ ηελ δηαηξέρνπλ, 

αθνχ επηιέγεηαη ε νιηζηηθή θαη δηεπηζηεκνληθή πξνζέγγηζε, ελψ νη ζεκαηηθνί άμνλεο ηεο Π.Δ. 

εκπεξηέρνληαη ζηα καζήκαηα ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο (Μαληά, 2010). 

΢ην ειιεληθφ εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα, ε αλάπηπμε ηεο Π.Δ. επλνείηαη θπξίσο ζηελ 

πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε, αθνχ ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα είλαη εκπινπηηζκέλν κε καζήκαηα 

πνπ αλαθέξνληαη ζην πεξηβάιινλ, ηελ έλλνηα, ηα δεηήκαηα θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ. 

Δηδηθφηεξα, ε πινπνίεζε Π.Π.Δ. πξαγκαηνπνηείηαη εληφο ηνπ ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο ζε 

ζπγθεθξηκέλε ψξα, απεπζχλεηαη ζε φινπο ηνπο καζεηέο θαη βάζεη λφκνπ κπνξνχλ λα 

πξαγκαηνπνηεζνχλ εθπαηδεπηηθέο επηζθέςεηο ζε κηα πξνζπάζεηα αλνίγκαηνο ηνπ ζρνιείνπ 

ζηελ θνηλσλία. Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ηα πξνγξάκκαηα εθαξκφδνληαη απφ ηνπο 

ίδηνπο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηεο ηάμεο, πνπ είλαη πνιχ ζεκαληηθφ κηαο θαη κε απηφλ ηνλ ηξφπν 

κπνξεί λα αλαπηπρζεί κηα πην νπζηαζηηθή ζρέζε κε ηνπο καζεηέο. Απφ ηελ άιιε, ζηε 

δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε ε Π.Δ. είλαη κηα δξάζε πνπ εθαξκφδεηαη έμσ απφ ην πιαίζην ηνπ 

αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο κε ηε κνξθή νπνηαζδήπνηε άιιεο ζρνιηθήο δξαζηεξηφηεηαο. Σα 

Π.Π.Δ. κπνξνχλ λα μεθηλήζνπλ ζηελ αξρή ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο θαη λα δηαξθέζνπλ φιν ην 

έηνο. Πξφθεηηαη γηα κηα νινθιεξσκέλε εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, πνπ δηαπξαγκαηεχεηαη έλα 

ζπγθεθξηκέλν ζέκα κε ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή ηεο πεξηβαιινληηθήο νκάδαο πνπ 
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δεκηνπξγείηαη. Σν πξφγξακκα εμειίζζεηαη κε βάζε ηνπο ζηφρνπο, ην πεξηερφκελν, ηηο 

κεζφδνπο θαη ηηο ηερληθέο ηεο Π.Δ., ελψ ην βαζηθφηεξν ζηνηρείν ηεο Π.Δ. ζε απηήλ ηελ 

βαζκίδα είλαη ν δηαθνξεηηθφο ηξφπνο νξγάλσζεο ηεο ζθέςεο ησλ αηφκσλ σο πξνο ηελ 

πξνζέγγηζε ηνπ πεξηβάιινληνο. Απψηεξνο ζηφρνο είλαη ε ελίζρπζε ηεο θξηηηθήο ζθέςεο θαη 

ε δηακφξθσζε πξνηχπσλ θαη ζπκπεξηθνξψλ ηέηνησλ πνπ ζα ζπκβάιινπλ ζηελ πξνζηαζία 

ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο δσήο (Αζαλαζάθεο, 2004∙ Μαληά, 

2010).  

΢ε φπνηα βαζκίδα ηεο εθπαίδεπζεο θαη αλ πινπνηείηαη ε Π.Δ. ηα πξνγξάκκαηα πνπ 

ζρεδηάδνληαη θαη εθαξκφδνληαη δελ επηβάιινληαη απφ θαλέλαλ, αληηζέησο είλαη απνηέιεζκα 

ηεο ζπλεξγαζίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ησλ καζεηψλ/ηξηψλ πνπ ζπκκεηέρνπλ ζε απηά θαη 

ηεο επαηζζεηνπνίεζεο πνπ ηνπο δηαθξίλεη. Σα βαζηθφηεξα ζηνηρεία πνπ θαίλεηαη λα 

απαηηνχληαη γηα λα είλαη απνηειεζκαηηθή ε Π.Δ. είλαη ε αθνζίσζε θαη ε αγάπε ησλ 

ζπκκεηερφλησλ γηα ηε βειηίσζε ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ε αλαγλψξηζε ηεο αλαγθαηφηεηαο γηα 

ηελ χπαξμε ελφο θφζκνπ πνπ ζέβεηαη θαη πξνζηαηεχεη ην πεξηβάιινλ. 

 

1.4.1. Δθπαηδεπηηθέο κέζνδνη θαη ηερληθέο ζηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε 

Γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. απαξαίηεηε πξνυπφζεζε είλαη ε επηινγή ησλ θαηάιιεισλ 

θάζε θνξά εθπαηδεπηηθψλ κεζφδσλ θαη ηερληθψλ πνπ ζα ζπκβάιινπλ ζηελ πινπνίεζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο θαη ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ πνπ αξρηθά έρνπλ ηεζεί. Ζ κέζνδνο πνπ 

επηιέγεηαη πξνζδηνξίδεη θαη ηνλ ηξφπν πνπ πξαγκαηνπνηείηαη κηα δηαδηθαζία γηα ηελ επίηεπμε 

ησλ ζηφρσλ ηφζν απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ, φζν θαη απφ ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο. Με άιια ιφγηα, 

είλαη κηα δηαδηθαζία πνπ έρεη ζρεδηαζηεί πξνζεθηηθά απφ πξηλ θαη πεξηιακβάλεη φιεο εθείλεο 

ηηο ελέξγεηεο πνπ ρξεζηκνπνηεί ν εθπαηδεπηηθφο ζηε δηδαζθαιία ηνπ (Καιατηδίδεο & 

Οπδνχλεο, 2000∙ Γεκεηξίνπ, 2009). 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ζηε Γηάζθεςε ηεο Σηθιίδαο ην 1977 καδί κε ηνπο ζηφρνπο θαη 

ηνπο ζθνπνχο ηεο Π.Δ. πξνηάζεθαλ θαη νξηζκέλεο εθπαηδεπηηθέο κέζνδνη θαη ηερληθέο, νη 

νπνίεο θαίλεηαη λα έρνπλ βησκαηηθφ, ελεξγεηηθφ, αλαθαιππηηθφ, ζπλεξγαηηθφ θαη ζπιινγηθφ 

ραξαθηήξα. Όπσο αλαθέξεη ν Κνχζνπιαο (2008), απηέο νη κέζνδνη έρνπλ νξηζκέλα θνηλά 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ ηηο δηαθξίλνπλ, αθνχ κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ζηελ νιφπιεπξε αλάπηπμε 

ησλ παηδηψλ (ζε γλσζηηθφ, ζπλαηζζεκαηηθφ θαη ςπρνθνηλσληθφ επίπεδν), ζηελ ελίζρπζε ηεο 

απηελέξγεηαο θαη ηεο ελεξγνχο ζπκκεηνρήο, ζηελ νκαδηθφηεηα θαη ηε ζπλεξγαζία, θαζψο θαη 

ζηελ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ καζεηψλ/ηξηψλ. Μάιηζηα, κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ 

ζπλδπαζηηθά, αλ ην «απαηηεί» ην πξφγξακκα πνπ έρεη ζρεδηαζηεί ή αλ ην επηζπκεί ν 

εθπαηδεπηηθφο γηα ηελ νιηζηηθή πξνζέγγηζε ηνπ δεηήκαηνο.  
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Οξηζκέλεο απφ ηηο θπξηφηεξεο κεζφδνπο θαη ηερληθέο πνπ εληνπίδνληαη ζηε δηεζλή 

βηβιηνγξαθία θαη ζα παξνπζηαζηνχλ αλαιπηηθά ζηε ζπλέρεηα είλαη νη εμήο: ε κέζνδνο project, 

ε επίιπζε πξνβιήκαηνο, ε κειέηε πεδίνπ, ην πεξηβαιινληηθφ κνλνπάηη, ν θαηαηγηζκφο ηδεψλ 

ή ηδενζχειια, ε κειέηε πεξίπησζεο, ε ραξηνγξάθεζε ελλνηψλ, ην εζηθφ δίιεκκα, ηα 

παηρλίδηα πξνζνκνίσζεο, ξφισλ θαη αληηπαξάζεζεο απφςεσλ, ην νηθνινγηθφ παηρλίδη, ε 

ζπζηεκηθή πξνζέγγηζε, ε αλάιπζε θαη δηαζαθήληζε αμηψλ, ην εξγαζηήξη ηνπ κέιινληνο, ε 

επηζθφπεζε, ε έξεπλα-δξάζε, ε πεηξακαηηθή κέζνδνο, ε βηβιηνγξαθηθή έξεπλα, ε ζπδήηεζε 

θαη ε αθήγεζε (Ράγθνπ, 2004∙ Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 2004∙ Γεσξγφπνπινο & Σζαιίθε, 

2006∙ Γεκεηξίνπ, 2009∙ Εαραξίνπ & Γεσξγίνπ, 2012∙ Παπαβαζηιείνπ, 2015).  

Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα βαζηθφηεξα ραξαθηεξηζηηθά ησλ παξαπάλσ κεζφδσλ θαη 

ηερληθψλ είλαη ηα εμήο: 

 

Μέζνδνο project (ζρέδην εξγαζίαο) 

Δίλαη κηα απφ ηηο πην γλσζηέο θαη ζεκαληηθέο κεζφδνπο πνπ ρξεζηκνπηνχληαη ζηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, αθνχ πξφθεηηαη γηα κηα δηεξγαζία κάζεζεο, ε νπνία δελ έρεη 

απζηεξά θαζνξηζκέλα φξηα, αιιά κπνξεί λα εμειηρζεί αλάινγα κε ην πεξηερφκελν πνπ 

δηαπξαγκαηεχεηαη, ηελ ππάξρνπζα θαηάζηαζε θαη ηα ελδηαθέξνληα ησλ ζπκκεηερφλησλ. 

Βαζηθφ ζηνηρείν ηεο κεζφδνπο είλαη ν νκαδηθφο ηξφπνο εξγαζίαο, κηαο θαη ζε απηήλ 

ζπκκεηέρνπλ θαη ζπλεξγάδνληαη κεηαμχ ηνπο φια ηα κέιε ηεο νκάδαο. Θεσξείηαη κία απφ ηηο 

θαηαιιειφηεξεο κεζφδνπο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ., θπξίσο, ιφγσ ηεο δηεπηζηεκνληθφηεηαο 

θαη ηνπ νιηζηηθνχ ηεο ραξαθηήξα. ΢ηε ζπγθεθξηκέλε κέζνδν ην πεξηβαιινληηθφ πξφγξακκα 

πνπ επηιέγεηαη λα πινπνηεζεί δηακνξθψλεηαη απφ θνηλνχ απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο θαη ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο θαη έηζη δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ζε φινπο λα εθθέξνπλ θαη λα εθθξάζνπλ ηελ 

άπνςε ηνπο γηα ην ζέκα, ην πεξηερφκελν θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζα πξαγκαηνπνηεζνχλ 

(Frey, 1998∙ Γεσξγφπνπινο & Σζαιίθε, 2006).  

΢χκθσλα κε ηε Ράγθνπ (2004) πξφθεηηαη γηα κηα ελεξγεηηθή κέζνδν κάζεζεο, ε 

νπνία ζηεξίδεηαη ζηελ αλάιεςε πξσηνβνπιηψλ, ζηελ ελεξγή ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ ηφζν 

ζην ζρεδηαζκφ, φζν θαη ζηελ πινπνίεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο, ελψ παξάιιεια ζέβεηαη θαη 

ιακβάλεη ππφςε ηηο εκπεηξίεο θαη ηηο αλάγθεο ησλ καζεηψλ/ηξηψλ πνπ ζπκκεηέρνπλ. Καηά ηε 

δηάξθεηα νη ζπκκεηέρνληεο παξαθηλνχληαη ζην λα εθαξκφζνπλ ηηο δεμηφηεηεο πνπ έρνπλ 

αλαπηχμεη, ελψ ηαπηφρξνλα επηδηψθεηαη λα απνθηήζνπλ λέεο σο πξνο ηηο κεζφδνπο έξεπλαο 

θαη αλάιπζεο ελφο δεηήκαηνο, κε απψηεξν ζηφρν ηελ αλάπηπμε ηεο θξηηηθήο ηνπο ζθέςεο. Ο 

Κσλζηαληηλφπνπινο (2004) αλαθέξεη φηη νξηζκέλα απφ ηα βαζηθά ζηνηρεία ηεο κεζφδνπ 

απηήο είλαη ε δηεπηζηεκνληθφηεηα, ε παξαγσγή έξγνπ, ε ζπλεξγαζία ησλ ζπκκεηερφλησλ, ε 
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ακεζφηεηα ηνπ ζρεδίνπ εξγαζίαο κε ηα ελδηαθέξνληα, ηηο εκπεηξίεο θαη ηα βηψκαηα ησλ 

καζεηψλ/ηξηψλ, αιιά θαη ε ζχλδεζε ηνπ κε ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ.  

Όζνλ αθνξά ζην ζρεδηαζκφ ηνπ project πξαγκαηνπνηείηαη κηα εηο βάζνο δηεξεχλεζε 

ηνπ ππφ εμέηαζε ζέκαηνο κε βαζηθή επηδίσμε νη καζεηέο/ηξηεο λα κπνξέζνπλ λα κάζνπλ 

πεξηζζφηεξα ζηνηρεία. Μάιηζηα, ε έξεπλα απηή κπνξεί λα δηεμαρζεί είηε απφ κηα κηθξή 

νκάδα αηφκσλ, είηε απφ φια ηα κέιε ηεο ζρνιηθήο ηάμεο, είηε απφ έλα κφλν άηνκν. Ο 

εθπαηδεπηηθφο έρεη έλαλ πεξηζζφηεξν ζπκβνπιεπηηθφ θαη θαζνδεγεηηθφ ξφιν, αθνχ εθείλνο 

δηακνξθψλεη κε ηέηνην ηξφπν ην πεξηβάιινλ δξάζεο, ψζηε λα ππάξρεη εκπηζηνζχλε θαη 

ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ κειψλ ηεο νκάδαο, θαη φπνπ θξίλεηαη απαξαίηεην κπνξεί λα 

βνεζήζεη ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη έλα νινθιεξσκέλν project 

απνηειείηαη απφ ηξεηο θάζεηο: α) ηε θάζε ηνπ πξνγξακκαηηζκνχ θαη ηεο εθθίλεζεο, φπνπ 

γίλεηαη ε επηινγή ηνπ ζέκαηνο κεηά απφ ηηο ζπδεηήζεηο κεηαμχ ησλ καζεηψλ/ηξηψλ θαη ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ κε ηε ζπγθέληξσζε ησλ απαξαίηεησλ πιεξνθνξηψλ θαη ηε δηακφξθσζε ησλ 

εξσηεκάησλ πνπ ζα δηεξεπλεζνχλ θαηά ηελ πινπνίεζε ηνπ, β) ηε θάζε ηεο εμέιημεο ηνπ 

project, ν εθπαηδεπηηθφο ζπγθεληξψλεη ην ππφ κειέηε πιηθφ, δεκηνπξγεί ην πιαίζην έηζη ψζηε 

νη καζεηέο/ηξηεο λα ζπιιέμνπλ ηηο απαξαίηεηεο πιεξνθνξίεο γηα ην ζέκα πνπ 

δηαπξαγκαηεχνληαη είηε κε ηε πξφζθιεζε εηδηθψλ ζηελ ηάμε είηε κε ηελ επίζθεςε ζε 

αληίζηνηρνπο ρψξνπο, θαη γ) ηε θάζε ηεο νινθιήξσζεο, φπνπ νη καζεηέο/ηξηεο δεκηνπξγνχλ 

νκαδηθέο ή αηνκηθέο εξγαζίεο πξνθεηκέλνπ λα ζπλνςίζνπλ ηα φζα έκαζαλ (Katz & Chard, 

2004). 

΢ε γεληθέο γξακκέο, ε κέζνδνο project δηαπξαγκαηεχεηαη ζέκαηα ηα νπνία ζπλδένληαη 

άκεζα ή έκκεζα κε ηελ θαζεκεξηλή δσή ησλ ζπκκεηερφλησλ, ελεξγνπνηεί ηελ θηλεηνπνίεζε 

ηνπο, θαιιηεξγεί ηελ θξηηηθή θαη δεκηνπξγηθή ζθέςε θαη εζηηάδεη ζηε ζπλεξγαζία ησλ 

αηφκσλ. Με ηελ νινθιήξσζε ηνπ prνject νη ζπκκεηέρνληεο κπνξνχλ λα πξνβάιινπλ ηα 

ζπκπεξάζκαηα ηνπο θαη λα αμηνινγήζνπλ ην έξγν ηνπο δηαηππψλνληαο ηνλ ηξφπν ζθέςεο 

ηνπο θαη εθθξάδνληαο ηα ζπλαηζζήκαηα πνπ βίσζαλ θαηά ηε δηάξθεηα. Δίλαη κηα βησκαηηθή 

πξνζέγγηζε πνπ απνζθνπεί ζηελ νπζηαζηηθή κάζεζε θαη κπνξεί λα εθαξκνζηεί ζε φιεο ηηο 

κνξθέο ηεο εθπαίδεπζεο (ηππηθή, κε ηππηθή θαη άηππε) (Καιατηδίδεο & Οπδνχλεο, 1999∙ 

Αλαζηαζάηνο, 2005∙ Γεσξγφπνπινο & Σζαιίθε, 2006).  

 

Δπίιπζε πξνβιήκαηνο (problem-solving approach) 

Ζ κέζνδνο απηή πξνζθέξεη ζηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο ηε δπλαηφηεηα αλάπηπμεο ηφζν 

ηθαλνηήησλ κειέηεο, αλάιπζεο θαη επίιπζεο πξνβιήκαηνο, φζν θαη δεμηνηήησλ δηεξεχλεζεο 

θαη δηάγλσζεο ηνπ. Δπηπιένλ, νη ζπκκεηέρνληεο έρνπλ ηελ επθαηξία λα κάζνπλ λα αμηνινγνχλ 
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απνθάζεηο, επηινγέο θαη ιχζεηο βαζηζκέλνη ζε έλα ζχλνιν θξηηεξίσλ πνπ ζα έρνπλ 

θαηαθηήζεη, ελψ ηαπηφρξνλα κπνξνχλ λα εμνηθεησζνχλ κε κεραληζκνχο ιήςεο απνθάζεσλ, 

αιιά θαη ην ζρεδηαζκφ θαη ηελ πινπνίεζε δξάζεσλ κε απψηεξν ζηφρν ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 

ππφ εμέηαζε πξνβιήκαηνο. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο επίιπζεο ελφο πξνβιήκαηνο αθνινπζνχληαη 

θάπνηα βαζηθά ζηάδηα φπσο είλαη ε αλαγλψξηζε θαη νξηνζέηεζε ηνπ πξνβιήκαηνο, ε 

αλάιπζε ηνπ (δηαηχπσζε ζηφρσλ, θαζνξηζκφο παξακέηξσλ θαη εξγαιείσλ δηεξεχλεζεο), ε 

αλαδήηεζε θαη αμηνιφγεζε ησλ ελαιιαθηηθψλ ιχζεσλ, ε επηινγή ηεο πην θαηάιιειεο ιχζεο, 

ν ζρεδηαζκφο θαη ε πινπνίεζε ηεο δξάζεο (Ράγθνπ, 2004). 

΢χκθσλα κε ηηο Ξαλζάθνπ θαη Καΐια (2002), ην δεκηνπξγηθήο επίιπζεο πξφβιεκα 

ζπλήζσο εζηηάδεη ζε κηα εξψηεζε/ζελάξην πνπ δεκηνπξγείηαη κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα 

ελεξγνπνηείηαη ε πεξηέξγεηα θαη ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ/ηξηψλ, δίλνληαο ηνπο ην θίλεηξν 

λα εμεξεπλήζνπλ κέζα ζε έλα πεξηβάιινλ, φπνπ ζπλππάξρνπλ ε εξγαζία κε ην παηρλίδη, ε 

επηζηήκε κε ηε θαληαζία, ην ινγηθφ κε ην αλαηξεπηηθφ θαη ην παξάδνμν. ΢ην πιαίζην απηφ νη 

καζεηέο/ηξηεο καζαίλνπλ λα αλαδεηνχλ απαληήζεηο, ιχζεηο θαη ζεκαζίεο ζπκκεηέρνληαο 

ελεξγά ζηε δηαδηθαζία δηεξεχλεζεο, κέζα απφ κηα ζρεδφλ άγλσζηε γη’ απηνχο δηαδηθαζία. 

Με απηφλ ηνλ ηξφπν καζαίλνπλ λα δξνπλ δεκηνπξγηθά θαη θξηηηθά ζε κηα πξνζπάζεηα 

επίιπζεο ηνπ εθάζηνηε πξνβιήκαηνο (Ξαλζάθνπ, 1998). ΢ηελ Π.Δ. ην πξφβιεκα δηεξεπλάηαη 

σο πξνο ηνπο παξάγνληεο θαη ηα αίηηα πνπ ην δεκηνπξγνχλ, πξνζδηνξίδεηαη ν ηξφπνο κε ηνλ 

νπνίν απηνί νη παξάγνληεο επηδξνχλ ζηελ εμέιημε ηνπ, αλαδεηνχληαη νη πηζαλέο ιχζεηο 

αληηκεηψπηζεο ηνπο θαη αθνχ αμηνινγεζνχλ φιεο νη ιχζεηο, επηιέγεηαη ε θαηαιιειφηεξε γηα 

ηελ πινπνίεζε ηεο δξάζεο κε ζθνπφ ηελ επίιπζε ηνπ (Γεκεηξίνπ, 2009).  

 

Μειέηε πεδίνπ (field study) 

 Ζ κέζνδνο απηή βξίζθεη εθαξκνγή ζε εμσηεξηθνχο ρψξνπο, πέξα απφ ηα ζηελά φξηα 

ησλ αηζνπζψλ, φπνπ νη καζεηέο/ηξηεο ρξεζηκνπνηψληαο φιεο ηηο αηζζήζεηο ηνπο έρνπλ ηε 

δπλαηφηεηα λα παξαηεξήζνπλ, λα θαηαγξάςνπλ, λα κεηξήζνπλ θαη λα ζπιιέμνπλ δεδνκέλα 

θαη πιεξνθνξίεο γηα ην ζέκα πνπ δηαπξαγκαηεχνληαη ζε πξαγκαηηθέο ζπλζήθεο. Δίλαη 

ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη νη δξαζηεξηφηεηεο αξρηθά ζρεδηάδνληαη ζην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ, 

πινπνηνχληαη ζην «πεδίν» θαη ζηε ζπλέρεηα πξαγκαηνπνηνχληαη ζπδεηήζεηο θαη αλαιχζεηο 

μαλά ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ. Γηα λα είλαη απνηειεζκαηηθή κία ηέηνηα κέζνδνο ζα πξέπεη λα 

γίλεη θαιή πξνεηνηκαζία θαη λα ζρεδηαζηνχλ πξνζεθηηθά θαη κε ιεπηνκέξεηα φιεο νη 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζα αλαπηπρζνχλ. Δηδηθφηεξα, πξηλ ηελ επίζθεςε ζην πεδίν ζα πξέπεη λα 

θαζνξηζηεί ν βαζηθφο ζθνπφο θαη λα ηνλ γλσξίδνπλ νη καζεηέο/ηξηεο, ζα πξέπεη λα έρεη γίλεη 

ζσζηή ελεκέξσζε γηα ην «πεδίν», ηηο δξάζεηο θαη ηνλ απαηηνχκελν ρξφλν, ελψ ζηε ζπλέρεηα 
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αθνχ πξαγκαηνπνηεζνχλ φιεο νη δξαζηεξηφηεηεο ζα πξέπεη λα έρνπλ ζρεδηαζηεί θαη θάπνηεο 

αθφκε γηα κεηά ηελ επίζθεςε έηζη ψζηε λα κπνξέζνπλ νη καζεηέο/ηξηεο λα αιιειεπηδξάζνπλ 

αληαιιάζνληαο πιεξνθνξίεο θαη εκπεηξίεο (Marcinkowski, et al., 1990∙ Ράγθνπ, 2004∙ 

Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 2004∙ Υξηζηφπνπινο, 2007). 

 Ζ κειέηε πεδίνπ κπνξεί λα ζπλδπαζηεί θαη κε άιιεο κεζφδνπο θαη ηερληθέο, φπσο 

είλαη ε κέζνδνο project θαη ε επηζθφπεζε, σζηφζν απαηηείηαη πνιχο ρξφλνο γηα ην ζρεδηαζκφ 

ηεο θαη ηελ νξγάλσζε ηεο επίζθεςεο ζην πεδίν κειέηεο. Ζ ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο ζεσξείηαη 

πνιχ ζεκαληηθή γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. κηαο θαη νη καζεηέο/ηξηεο έρνπλ ηελ επθαηξία λα 

βηψζνπλ ην πεξηβάιινλ ζηηο πξαγκαηηθέο ηνπ δηαζηάζεηο, λα αλαπηχμνπλ δεμηφηεηεο 

δηεξεχλεζεο, παξαηήξεζεο, κέηξεζεο, αλάιπζεο θαη ζχλζεζεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ 

εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ θαη ηε ιήςε απνθάζεσλ. Δπνκέλσο, πξφθεηηαη γηα κηα ζεκαληηθή 

κέζνδνο, ε νπνία εζηηάδεη ζηελ ελεξγεηηθή ζπκκεηνρή ησλ παηδηψλ, αμηνπνηεί ελδερφκελα 

ηαιέληα ηνπο θαη κπνξεί λα ηνπο πξνθαιέζεη ην ελδηαθέξνλ, έηζη ψζηε λα γλσξίζνπλ εηο 

βάζνο ηα ζηνηρεία ηνπ πεξηβάιινληνο (Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 2004∙ Γεσξγφπνπινο & 

Σζαιίθε, 2006). 

 

Σν πεξηβαιινληηθό κνλνπάηη 

Ζ ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο θαίλεηαη λα έρεη αξθεηέο νκνηφηεηεο κε ηε κειέηε πεδίνπ. Οη 

καζεηέο/ηξηεο κεηά ηελ πεξηβαιινληηθή δηαδξνκή πνπ πξαγκαηνπνηνχλ ζηε θχζε, 

επηζηξέθνπλ ζηελ ηάμε θαη αλαπηχζζνπλ ηηο εξγαζίεο ηνπο, φπσο γίλεηαη ζηε κειέηε πεδίνπ. 

Δηδηθφηεξα, ε δηαδξνκή απηή πξαγκαηνπνηείηαη είηε ζην θπζηθφ είηε ζην αλζξσπνγελέο 

πεξηβάιινλ δίλνληαο ηε δπλαηφηεηα ζηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο λα παξαηεξήζνπλ θαη λα 

κειεηήζνπλ κε ιεπηνκέξεηα ην ρψξν. Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο κεζφδνπ είλαη ε ζπλερήο κεηαθίλεζε ησλ καζεηψλ ζην ρψξν θαη ν 

απμεκέλνο ρξφλνο πνπ απαηηείηαη γηα λα γλσξίζνπλ ην πεξηβάιινλ, ζην νπνίν βξίζθνληαη. 

Βαζηθέο επηδηψμεηο ηεο κεζφδνπ είλαη ε ελεξγή ζπκκεηνρή ησλ νκάδσλ, ε άκεζε επαθή θαη 

γλσξηκία ησλ καζεηψλ/ηξηψλ κε ην πεξηβάιινλ, ε επαηζζεηνπνίεζε ηνπο γηα ηα δεηήκαηα ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ πεξηβάιινληνο θαη ε επηζπκία ηνπο γηα ηε δηαηήξεζε θαη ηε πξνζηαζία ηνπ 

ραξαθηήξα ηεο πεξηνρήο (Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 2004∙ Υξηζηφπνπινο, 2007).  

Δίλαη ζεκαληηθφ λα δνζεί ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηελ αζθαιή κεηαθίλεζε ησλ 

καζεηψλ/ηξηψλ ζην ρψξν, λα γίλεη κηα θαιή πξνεηνηκαζία κε ηε δεκηνπξγία ελφο θπιιαδίνπ 

πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί σο ν ράξηεο ηνπ κνλνπαηηνχ, δειαδή ηεο δηαδξνκήο πνπ ζα 

αθνινπζεζεί, κε εκθαλή ηα ζεκεία πνπ ζα ζηακαηήζνπλ νη καζεηέο/ηξηεο θαη ηηο 

πιεξνθνξίεο πνπ ζα ηνπο είλαη ρξήζηκεο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή. ΢ην ηέινο ηεο δξάζεο 
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κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί κηα αμηνιφγεζε κε ην ζρεδηαζκφ δξαζηεξηνηήησλ πνπ ζα 

πινπνηεζνχλ κέζα ζηελ ηάμε κε απψηεξν ζηφρν λα επεμεξγαζηνχλ ηα δεδνκέλα πνπ έρνπλ 

ζπιιερζεί θαη λα αληαιιάμνπλ πιεξνθνξίεο θαη εκπεηξίεο νη καζεηέο/ηξηεο κεηαμχ ηνπο 

(Γεκεηξίνπ, 2009). 

 

Καηαηγηζκόο ηδεώλ ή ηδενζύειια (brainstorming) 

Ζ ζπγθεθξηκέλε ηερληθή εζηηάδεη, θπξίσο, ζηελ ελεξγνπνίεζε ηεο απνθιίλνπζαο ή 

δεκηνπξγηθήο ζθέςεο. Πξφθεηηαη γηα κηα δηαδηθαζία πνπ έρεη σο απψηεξν ζηφρν ηελ 

παξαγσγή φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξσλ απζφξκεησλ ηδεψλ γηα ην ππφ εμέηαζε ζέκα απφ 

ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο θαη ηελ θαηαγξαθή ησλ ηδεψλ απηψλ ζε πξνθαζνξηζκέλα απφ ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ ρξνληθά πιαίζηα. ΢ηελ ηερληθή απηή ην έλαπζκα κπνξεί λα δνζεί κε ηε 

δηαηχπσζε εξσηήζεσλ, φπσο είλαη ε εμήο «Ση ζαο έξρεηαη ζην λνπ φηαλ αθνχηε…;», 

ζπκπιεξψλνληαο θάζε θνξά ηελ αληίζηνηρε θξάζε πνπ ζρεηίδεηαη κε ην ζέκα πξνο 

δηεξεχλεζε. Με ηε δηαηχπσζε ηεο εξψηεζεο, ν εθπαηδεπηηθφο νξίδεη ην ρξνληθφ δηάζηεκα 

πνπ ζα δψζεη ζηνπο καζεηέο γηα ηελ παξαγσγή θαη θαηαγξαθή ησλ ηδεψλ ηνπο θαη ζηε 

ζπλέρεηα νη απαληήζεηο ζρνιηάδνληαη ζηελ νινκέιεηα ηεο ηάμεο, ηαμηλνκνχληαη ζε επξχηεξεο 

θαηεγνξίεο θαη αμηνινγνχληαη επηδηψθνληαο κηα νπζηαζηηθή ζπδήηεζε (Ξαλζάθνπ, 1998∙ 

Ράγθνπ, 2004). 

 Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ε ζπγθεθξηκέλε ηερληθή εζηηάδεη ζηε 

δεκηνπξγηθφηεηα θαη ηα βηψκαηα ησλ καζεηψλ/ηξηψλ, ελψ ηαπηφρξνλα εληζρχεη ηελ ειεχζεξε 

έθθξαζε, αλαπηχζζεη ηελ θξηηηθή ζθέςε θαη απνζθνπεί ζηε ζπλεξγαζία ησλ αηφκσλ. Γηα ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεξε εθαξκνγή ηεο ηερληθήο ηεο ηδενζχειιαο είλαη ζεκαληηθφ λα 

αθνινπζνχληαη ηξεηο βαζηθέο αξρέο. Ζ πξψηε αλαθέξεηαη ζην γεγνλφο φηη αλαβάιιεηαη ε 

θξηηηθή ησλ ηδεψλ, αθνχ ην ελδηαθέξνλ πεξηζηξέθεηαη γχξσ απφ ηελ ειεχζεξε έθθξαζε ησλ 

παηδηψλ θαη ηε δεκηνπξγηθή ζθέςε γηα ηελ παξαγσγή ησλ ηδεψλ. ΢ηε ζπλέρεηα, 

ππνζηεξίδεηαη φηη ε πνζφηεηα νδεγεί ζηελ πνηφηεηα κε ηελ έλλνηα φηη φζεο πην πνιιέο ηδέεο 

δηαηππσζνχλ, ηφζν πην εχθνιν ζα είλαη λα δηαθξηζνχλ νη πην μερσξηζηέο θαη επθάληαζηεο 

ηδέεο. Σέινο, ελζαξξχλεηαη ν ζπλδπαζκφο ησλ ηδεψλ επηδηψθνληαο ηελ επίηεπμε ηεο ζχλζεζεο 

ησλ απαληήζεσλ θαη ηεο παξαγσγήο θαιχηεξσλ ηδεψλ (Ξαλζάθνπ, 1998∙ Εαραξίνπ & 

Γεσξγίνπ, 2012). 

 

Μειέηε πεξίπησζεο (case study) 

 ΢ηελ ηερληθή απηή δίλεηαη ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηε κειέηε θαη ηελ αλάιπζε ελφο 

πξαγκαηηθνχ πξνβιήκαηνο. Ζ αθφξκεζε κπνξεί λα δνζεί απφ ηελ χπαξμε ελφο 
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ελδηαθέξνληνο γηα ηελ νκάδα δεηήκαηνο πνπ κπνξεί λα έρνπλ δεη ζε θάπνην πεξηνδηθφ, 

εθεκεξίδα, εθπνκπή ή ην δηαδίθηπν. Αξρηθά, πξαγκαηνπνηείηαη κηα ζπδήηεζε κεηαμχ φισλ 

ησλ κειψλ ηεο νκάδαο ηα νπνία ζηε ζπλέρεηα ρσξίδνληαη ζε ππννκάδεο κε απψηεξν ζηφρν λα 

πξνβνχλ ζε κηα εηο βάζνο πξνζέγγηζε ηνπ ζέκαηνο θαη λα γίλεη κηα δηεμνδηθή αλάιπζε θαη 

ζχγθξηζε κε παξφκνηεο θαηαζηάζεηο. Οη καζεηέο/ηξηεο κπνξνχλ λα ζπιιέμνπλ πιεξνθνξίεο 

πνπ ζεσξνχλ ζεκαληηθέο, λα ηηο αμηνινγήζνπλ, λα πξνηείλνπλ ιχζεηο θαη ηξφπνπο δξάζεο, 

εθθξάδνληαο ειεχζεξα ηελ άπνςε ηνπο, ηα ζπλαηζζήκαηα, αιιά θαη ηα επηρεηξήκαηα ηνπο γηα 

ην ππφ εμέηαζε πξφβιεκα (Ράγθνπ, 2004∙ Cohen, Manion & Morisson, 2007). 

 Ζ δηαδηθαζία πνπ αθνινπζείηαη ζηε κειέηε πεξίπησζεο θαίλεηαη λα είλαη παξφκνηα 

κε εθείλε ηεο επίιπζεο πξνβιήκαηνο, κηαο θαη νη εθπαηδεπηηθνί θαηά θχξην ιφγν νξίδνπλ ην 

ζέκα δηεξεχλεζεο θαη κειέηεο, ζηε ζπλέρεηα φινη καδί αλαιχνπλ ηα δεδνκέλα ζηηο νκάδεο 

θαη ηέινο γίλεηαη αληαιιαγή απφςεσλ ψζηε λα απνθηήζνπλ κηα ζθαηξηθή εηθφλα γηα ην 

δήηεκα. Με απηφλ ηνλ ηξφπν νη καζεηέο/ηξηεο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα απνθηήζνπλ γλψζεηο 

θαη δεμηφηεηεο πνπ είλαη ζεκαληηθέο γηα ηελ αλάιπζε ηνπ ζέκαηνο, ελψ ηαπηφρξνλα είλαη 

ππεχζπλνη γηα ηηο απνθάζεηο πνπ ζα πάξνπλ θαη ηηο ελέξγεηεο πνπ ζα πξαγκαηνπνηήζνπλ. 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ε κειέηε πεξίπησζεο δηαθέξεη απφ ηελ επίιπζε 

πξνβιήκαηνο ζην γεγνλφο φηη ε αξρή εληνπίδεηαη απφ κηα ζπγθεθξηκέλε θαηαγξαθή ή 

ππνζεηηθή θαηάζηαζε, ελψ κε ηελ νινθιήξσζε ηεο δηαδηθαζίαο νη καζεηέο/ηξηεο θαηαιήγνπλ 

ζε κηα θνηλή απνδεθηή άπνςε απφ φινπο θαη φρη ηφζν ζε κηα ιχζε γηα ην πξφβιεκα πνπ 

δηεξεπλάηαη. ΢ε γεληθέο γξακκέο, ε κειέηε πεξίπησζεο ζπληζηά κηα έξεπλα, θαηά ηελ νπνία νη 

καζεηέο/ηξηεο θαηαλννχλ ηελ πνιππινθφηεηα ηνπ θφζκνπ θαη αληηιακβάλνληαη ηελ 

αιιειεπίδξαζε ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηεο θνηλσλίαο. Βαζηθή επηδίσμε είλαη ε αιιαγή ηνπ 

ηξφπνπ ζθέςεο, θαηαλφεζεο θαη αληηκεηψπηζεο ηνπ πεξηβάιινληνο απφ ηνπο/ηηο 

καζεηέο/ηξηεο (Hungerford, et al., 1994∙ Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 2004). 

  

Υαξηνγξάθεζε ελλνηώλ (concept mapping) 

 Ζ ραξηνγξάθεζε ελλνηψλ ζπληζηά κηα γξαθηθή αλαπαξάζηαζε ελλνηψλ, θαηά ηελ 

νπνία νη θφκβνη αληηπξνζσπεχνπλ ηηο έλλνηεο θαη ηηο εθάζηνηε ζπλδέζεηο ησλ ζρέζεσλ πνπ 

αλαπηχζζνληαη κεηαμχ ηνπο. Οη ζπλδέζεηο απηέο κπνξνχλ λα απνηππψλνληαη κε βέιε ή 

γξακκέο, κνλφδξνκεο, ακθίδξνκεο ή κε θαηεπζπληηθέο θαη πάλσ ηνπο λα αλαγξάθνληαη 

ιέμεηο ή θξάζεηο πνπ πξνβάιινπλ ηε ζρέζε κεηαμχ ησλ ζπλδενκέλσλ ελλνηψλ-θιεηδηψλ. ΢ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα πξφθεηηαη γηα κηα ζρεκαηηθή απεηθφληζε, πνπ παξνπζηάδεη επηγξακκαηηθά ηηο 

ζρέζεηο αηηηφηεηαο θαη αιιειεπίδξαζεο πνπ ππάξρνπλ αλάκεζα ζηηο θχξηεο έλλνηεο ελφο 

δεηήκαηνο. Τπάξρνπλ δηαθνξεηηθνί ηχπνη ραξηνγξάθεζεο ελλνηψλ, φπσο είλαη ε αλνηθηνχ 
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ηχπνπ, φπνπ νη καζεηέο/ηξηεο θαινχληαη λα αλαγλσξίζνπλ ηηο έλλνηεο θαη λα δηεξεπλήζνπλ ηηο 

ζρέζεηο κεηαμχ ηνπο, θαη ε θιεηζηνχ ηχπνπ, φπνπ δίλεηαη ζηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο έλα πιέγκα 

ζρέζεσλ θαη θαινχληαη λα εληάμνπλ ηηο έλλνηεο θαη ηηο ζπλδεηηθέο ηνπο ιέμεηο ζηηο 

θαηάιιειεο ζέζεηο. ΢ηε δεχηεξε πεξίπησζε νη ράξηεο ελλνηψλ είλαη ίδηνη γηα φινπο κε κηθξέο 

απνθιίζεηο, αθνχ δελ αιιάδνπλ λφεκα, φπσο θαη λα γίλνπλ νη ηνπνζεηήζεηο ησλ ιέμεσλ, ελψ 

ζηελ πξψηε ππάξρεη πεξηζζφηεξε ειεπζεξία θαη πνηθηιία ζηνπο ηειηθνχο ράξηεο ελλνηψλ 

(Novak & Gowin, 1984∙ Ράγθνπ, 2004). 

 Καηά ηελ αλάπηπμε ηεο ηερληθήο απηήο θαη ην ζρεδηαζκφ ελφο ράξηε ελλνηψλ 

αθνινπζνχληαη ζπγθεθξηκέλα ζηάδηα, φπσο είλαη ε επηινγή ηνπ ζέκαηνο, ν πξνζδηνξηζκφο 

ησλ ελλνηψλ, ε θαηαγξαθή κε ηεξαξρηθή θαηάηαμε ηεο ιίζηαο ησλ ελλνηψλ απφ ην γεληθφ 

πξνο ην εηδηθφ, ε ζχλδεζε ησλ ελλνηψλ αλά δχν κε γξακκέο θαη ηέινο ε αλαδήηεζε ησλ 

ζχλζεησλ ζπλδέζεσλ πνπ ππάξρνπλ κεηαμχ ησλ ελλνηψλ. Έρεη δηαπηζησζεί φηη ε 

ραξηνγξάθεζε ελλνηψλ δχλαηαη λα αμηνπνηεζεί σο εξγαιείν κάζεζεο ηφζν γηα ηε δηδαζθαιία 

θαη ηε δηαδηθαζία αμηνιφγεζεο ηεο επίηεπμεο ησλ γλσζηηθψλ ζηφρσλ, φζν θαη γηα ηελ 

θαηαλφεζε ησλ νηθνινγηθψλ ελλνηψλ (Okebukola & Jegede, 1989∙ Ράγθνπ, 2004).  

 

Ηζηθό δίιιεκα  

 Σν εζηθφ δίιιεκα εζηηάδεη, θπξίσο, ζε αμίεο θαη ζπλαηζζήκαηα θαη έρεη σο απψηεξν 

ζηφρν απφ ηε κηα λα αλαδείμεη θαη λα απνζαθελίζεη αμίεο πνπ δηαπξαγκαηεχηεηαη έλα δήηεκα 

θαη απφ ηελ άιιε λα αληρλεχζεη ηηο εζσηεξηθέο αληηθάζεηο πνπ ππάξρνπλ ζ’ απηφ. Με ηε 

ρξήζε ηεο κεζφδνπ απηήο νη καζεηέο/ηξηεο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα γλσξίζνπλ εηο βάζνο έλα 

πξφβιεκα θαη λα πξνζπαζήζνπλ λα βξνπλ ηηο θαηάιιειεο ιχζεηο γηα λα ην επηιχζνπλ 

έρνληαο πξνεγνπκέλσο αθνχζεη φιεο ηηο απφςεηο θαη ηα επηρεηξήκαηα πνπ δίλνληαη ψζηε λα 

ιάβνπλ απνθάζεηο θαη λα αλαιάβνπλ δξάζεηο. Μέζσ ηνπ εζηθνχ δηιήκκαηνο νη καζεηέο/ηξηεο 

κπνξνχλ λα απνζαθελίζνπλ ηηο πξνζσπηθέο ηνπο αμίεο θαη λα εθθξάζνπλ ηνπο 

πξνβιεκαηηζκνχο ηνπο θαηά ηελ αθξφαζε ησλ απφςεσλ ησλ ππνινίπσλ, αθνχ κέζα απφ ηελ 

αληαιιαγή απφςεσλ ζπρλά ππάξρνπλ ζπγθξνχζεηο νη νπνίεο σζηφζν δεκηνπξγνχλ ηηο 

θαηάιιειεο πξνυπνζέζεηο έηζη ψζηε λα απνζαθελίζνπλ νη ίδηνη ηηο αμίεο ηνπο θαη λα 

εδξαηψζνπλ ηηο απφςεηο ηνπο. ΢ηε κέζνδν απηή, αξρηθά κειεηάηαη ε πξνβιεκαηηθή 

θαηάζηαζε θαη εθθξάδνληαη νη δηαθνξεηηθέο απφςεηο, ζηε ζπλέρεηα ρσξίδνληαη νη νκάδεο θαη 

επεμεξγάδνληαη νη απφςεηο πνπ αθνχζηεθαλ, ελψ ζην ηέινο ε θάζε νκάδα παίξλεη ζέζε κε 

επηρεηξήκαηα απέλαληη ζην πξφβιεκα ψζηε λα ππνζηεξίμεη ηελ άπνςε ηεο θαη ε δηαδηθαζία 

νινθιεξψλεηαη κε ηε ζχλζεζε θαη αμηνιφγεζε ησλ ζέζεσλ φισλ ησλ νκάδσλ (Γεκεηξίνπ, 

2009∙ Εαραξίνπ & Γεσξγίνπ, 2012). 
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Παηρλίδηα πξνζνκνίσζεο, ξόισλ & αληηπαξάζεζεο απόςεσλ 

 Σα παηρλίδηα απηά ζπληζηνχλ ηερληθέο, θαηά ηηο νπνίεο νη καζεηέο/ηξηεο ππνδχνληαη 

θάπνηνπο ξφινπο θαη επηρεηξνχλ λα δξακαηνπνηήζνπλ κηα πξαγκαηηθή ή θαληαζηηθή 

θαηάζηαζε ρξεζηκνπνηψληαο θάζε θνξά ηα θαηάιιεια επηρεηξήκαηα πνπ ηαηξηάδνπλ ζην 

ξφιν ηνπο. Σα παηρλίδηα ξφισλ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα είλαη δξάζεηο πξνζνκνίσζεο, αθνχ νη 

καζεηέο/ηξηεο θαινχληαη λα αλαπαξαζηήζνπλ κηα θαηάζηαζε ππνδπφκελνη θάζε θνξά 

ζπγθεθξηκέλεο θνηλσληθέο νκάδεο (π.ρ. θνξείο, ηνπηθή απηνδηνίθεζε, θάηνηθνη, θ.ά.) πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ην ζπγθεθξηκέλν πξφβιεκα είηε σο ζηγφκελα πξφζσπα είηε σο ππεχζπλα 

άηνκα. ΢ηηο ηερληθέο απηέο νη καζεηέο/ηξηεο δχλαληαη λα πξαγκαηνπνηήζνπλ δπλακηθέο 

ζπδεηήζεηο, λα πξνβνχλ ζε αλαιχζεηο θαη λα επηρεηξήζνπλ λα αμηνινγήζνπλ ηηο απνθάζεηο 

πνπ πήξαλ ζηεξηδφκελνη ζε ζπγθεθξηκέλα θξηηήξηα. Οη θαηαζηάζεηο ζηηο νπνίεο εκπιέθνληαη 

ελέρνπλ κηα δηιεκκαηηθή ρξνηά, έηζη ψζηε λα κπνξνχλ λα ππάξρνπλ αληηθξνπφκελνη ξφινη 

θαη νη ραξαθηήξεο πνπ ππνδχνληαη λα είλαη μεθάζαξνη (Ράγθνπ, 2004).  

 Γηα ηελ πινπνίεζε ελφο παηρληδηνχ ξφισλ, επηιέγεηαη ην πξφβιεκα, πξνζδηνξίδνληαη 

νη νκάδεο θαη νη ξφινη, δηακνξθψλεηαη ην ζελάξην, θαζνξίδνληαη ιεπηνκέξεηεο φπσο είλαη ε 

εθπξνζψπεζε ηεο νκάδαο, ν ρξφλνο πνπ ζα έρνπλ γηα λα ζπδεηήζνπλ ζηηο νκάδεο, ν 

ζπληνληζηήο ηεο ζπδήηεζεο θ.ά. ΢ηε ζπλέρεηα, αθνχ έρνπλ νξηζηεί νη ξφινη εληφο ηεο νκάδαο, 

ε θάζε κηα δηακνξθψλεη ην πιαίζην επηρεηξεκάησλ ηεο πξνθεηκέλνπ λα ππνζηεξίμεη ηε ζέζε 

ηεο, πξαγκαηνπνηείηαη ε ζπδήηεζε θαη ε αληηπαξάζεζε απφςεσλ, επηρεηξείηαη ε εμεχξεζε 

κηαο ηδαληθήο ιχζεο ζην πξφβιεκα κέζα απφ δεκνθξαηηθέο δηαδηθαζίεο θαη ην παηρλίδη 

ξφισλ νινθιεξψλεηαη κε ηελ αμηνιφγεζε θαη ηελ επέθηαζε. Απφ ηελ παξαπάλσ δηαδηθαζία 

νη καζεηέο/ηξηεο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα αλαπηχμνπλ επηρεηξήκαηα, λα ππνζηεξίμνπλ, λα 

δηαθσλήζνπλ ή αθφκε θαη λα ηεθκεξηψζνπλ ηηο απφςεηο ηνπο, κπνξνχλ λα αζθήζνπλ θξηηηθή, 

λα απνθηήζνπλ δεμηφηεηεο ιήςεο απνθάζεσλ θαη λα πεηξακαηηζηνχλ ζε πξαγκαηηθέο 

θνηλσληθέο αιιειεπηδξάζεηο ρσξίο λα θνβνχληαη φηη ζα ηνπο επηβιεζνχλ θπξψζεηο ζε 

ελδερφκελα ιάζε (Taylor, 1985∙ Braus & Monroe, 1994∙ Κσλζηαληηλφπνπινο, 2004∙ 

Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 2004∙ Παπαβαζηιείνπ, 2015). 

 ΢ηα παηρλίδηα πξνζνκνίσζεο θαη αληηπαξάζεζεο απφςεσλ, νη καζεηέο/ηξηεο 

αλαπηχζνπλ επηρεηξήκαηα ππνζηεξίδνληαο ηηο απφςεηο ηνπο, αληηθξνχνπλ ηηο γλψκεο ησλ 

άιισλ, φηαλ δελ ζπκθσλνχλ ηεθκεξηψλνληαο ηελ θξηηηθή πνπ ζα αζθήζνπλ, αλαπηχζζνπλ 

δεμηφηεηεο ιήςεο απνθάζεσλ, επειημίαο ζηνλ ηξφπν αληίδξαζεο θαη αληηκεηψπηζεο ηνπ 

ζπλνκηιεηή, ελψ ηαπηφρξνλα καζαίλνπλ λα αθνινπζνχλ πξνθαζνξηζκέλνπο θαλφλεο θαη 

ζπλαγσλίδνληαη γηα λα επηηχρνπλ έλαλ ζπγθεθξηκέλν ζθνπφ. ΢ηα παηρλίδηα πξνζνκνίσζεο ην 

πιηθφ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη είλαη ηππνπνηεκέλν θαη αθνινπζνχληαη ζπγθεθξηκέλεο 
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δηαδηθαζίεο. Γίλεηαη έκθαζε ζηε δηαδηθαζία θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο θαη νη δξάζεηο πνπ 

επηιέγνληαη βαζίδνληαη ζε θξηηήξηα φπσο είλαη ε ειηθία, νη γλψζεηο θαη νη αλάγθεο ησλ 

καζεηψλ/ηξηψλ (Ράγθνπ, 2004∙ Γεσξγφπνπινο & Σζαιίθε, 2006). 

 

Σν νηθνινγηθό παηρλίδη 

 Ζ κέζνδνο απηή ρξεζηκνπνηεί, θπξίσο, παηρλίδηα ξφισλ, νηθνινγηθά επηηξαπέδηα 

παηρλίδηα πξνζνκνίσζεο θαη νηθνινγηθά παηρλίδηα πξνζνκνίσζεο κε ειεθηξνληθφ 

ππνινγηζηή. Μάιηζηα, είλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ηα νηθνινγηθά παηρλίδηα 

ζρεδηάδνληαη, θαηαζθεπάδνληαη θαη νξγαλψλνληαη κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα δίλνπλ ηελ 

επθαηξία ζε φινπο ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο λα ελεξγνπνηεζνχλ, λα αιιειεπηδξάζνπλ θαη λα 

εμάγνπλ ζπκπεξάζκαηα (Υξηζηφπνπινο, 2007). 

 

Η ζπζηεκηθή πξνζέγγηζε 

 Ζ ζπζηεκηθή πξνζέγγηζε ζπληζηά κηα ηερληθή αλάιπζεο θαη κειέηεο ελφο 

πεξηβαιινληηθνχ δεηήκαηνο, ε νπνία πξνζθέξεη ζηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο ηε δπλαηφηεηα λα 

θαηαλνήζνπλ ηελ αιιειεμάξηεζε ησλ παξαγφλησλ πνπ εκπιέθνληαη. Πξφθεηηαη γηα έλα 

απνηειεζκαηηθφ δηδαθηηθφ εξγαιείν, θαηά ην νπνίν νη ζπκκεηέρνληεο/νπζεο κπνξνχλ λα 

απνθηήζνπλ κηα ζθαηξηθή άπνςε γηα ην δήηεκα πνπ επεμεξγάδνληαη. ΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα 

ππάξρεη κηα βαζηθή έλλνηα-θιεηδί γχξσ απφ ηελ νπνία δνκείηαη έλα ζχζηεκα κηαο 

πνιχπινθεο πεξηβαιινληηθήο θαηάζηαζεο θαη παξνπζηάδεηαη κε ηε κνξθή ελφο ζρήκαηνο θαη 

ηε ρξήζε δηάθνξσλ ζπκβφισλ. Ζ παξαπάλσ ζρεκαηηθή εηθφλα έρεη σο απνηέιεζκα ηελ 

ελζσκάησζε ησλ ζηνηρείσλ ηνπ ζπζηήκαηνο, ησλ ζρέζεσλ θαη ησλ αιιειεπηδξάζεσλ πνπ 

ππάξρνπλ κεηαμχ ηνπο. Δπνκέλσο, ε ζπζηεκηθή πξνζέγγηζε επηθεληξψλεηαη ζε κηα έλλνηα θαη 

αλαιχεη ην πξφβιεκα κε φξνπο ηνπ ζπζηήκαηνο, ελψ ην ζρήκα πνπ δεκηνπξγείηαη ηειηθά 

είλαη θαη εθείλν πνπ πεξηγξάθεη ηε δνκή θαη ηε ιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο (Giordan, 

Souchon & Cantor, 1993∙ Ράγθνπ, 2004). 

 

Αλάιπζε θαη δηαζαθήληζε αμηώλ 

 Ζ ζπγθεθξηκέλε ηερληθή εζηηάδεη ζηελ αλάιπζε θαη ηελ αμηνιφγεζε ησλ αμηψλ πνπ 

αλαθέξνληαη ζην πεξηβάιινλ θαη, θπξίσο, ζην πσο νη απνθάζεηο ή νη επηινγέο πνπ έρνπλ 

παξζεί νδήγεζαλ ζε αξλεηηθέο επηπηψζεηο γη’ απηφ. Μάιηζηα, νη αλζξψπηλεο αμίεο ζπληζηνχλ 

ηα θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πλεπκαηηθήο θαη εζηθήο ηνπ ηδηφηεηαο θαη γη’ απηφ ην ιφγν ν 

ηξφπνο πνπ αληηκεησπίδεη ην πεξηβάιινλ θαη νη αμίεο πνπ ηνλ δηαθξίλνπλ θαζνξίδνπλ ηε 

ζπκπεξηθνξά θαη ηηο απνθάζεηο ηνπ γχξσ απφ ηα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα. Δπνκέλσο, ε 
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ηερληθή απηή έξρεηαη λα κειεηήζεη ηε δηαδηθαζία δηακφξθσζεο ησλ αμηψλ απηψλ θαη λα 

βνεζήζεη ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ηηο δπζθνιίεο πνπ κπνξνχλ λα 

πξνθχςνπλ θαηά ηελ πξνζπάζεηα πηνζέηεζεο λέσλ αληηιήςεσλ θαη ζπκπεξηθνξψλ. 

Σαπηφρξνλα, αληηιακβάλνληαη ην κέγεζνο ησλ θνηλσληθψλ δξάζεσλ, κειεηνχλ ηελ αληίζηαζε 

πνπ ππάξρεη ζηελ αιιαγή κηαο ζπκπεξηθνξάο θαη δηαπηζηψλνπλ ηηο θνηλσληθέο, νηθνλνκηθέο, 

πνιηηηθέο θαη επηζηεκνληθέο παξακέηξνπο πνπ επεξεάδνπλ ηελ αιιαγή απηή (Ράγθνπ, 2004∙ 

Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 2004). 

 ΢ηελ ηερληθή απηή αθνινπζνχληαη θάπνηα βαζηθά βήκαηα, φπσο είλαη ε επηινγή ηνπ 

ζέκαηνο, πνπ ζπλήζσο είλαη δεηνχκελν ηεο ηνπηθήο θνηλσλίαο, ε ζπγθέληξσζε πιεξνθνξηψλ 

γηα ηελ νιηζηηθή πξνζέγγηζε ηνπ ζέκαηνο, ε δηεξεχλεζε ησλ δηαθνξεηηθψλ απφςεσλ θαη 

αμηψλ, ε δεκηνπξγία νκάδσλ ζπδήηεζεο, ε ζπδήηεζε γηα ηηο αμίεο θαη ηηο ζηάζεηο πξψηα 

εληφο ηεο νκάδαο θαη έπεηηα ζηελ νινκέιεηα ηεο ηάμεο, ε ζχλζεζε ησλ απφςεσλ, ε ιήςε 

απνθάζεσλ θαη ε εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ. ΢ε φιε απηή ηε δηαδηθαζία ν εθπαηδεπηηθφο 

δηαδξακαηίδεη θαζνδεγεηηθφ ξφιν, ρσξίο σζηφζν λα επηβάιεη ηηο δηθέο ηνπ απφςεηο ζηνπο/ηηο 

καζεηέο/ηξηεο. Οη καζεηέο/ηξηεο έξρνληαη αληηκέησπνη κε κηα πξνβιεκαηηθή θαηάζηαζε, ε 

νπνία κπνξεί λα είλαη άιιεο θνξέο πξαγκαηηθή θαη άιιεο ππνζεηηθή, σζηφζν πάληα 

εκπεξηέρεη κηα εζηθή δηάζηαζε γηα λα κπνξέζνπλ λα αληρλεπζνχλ νη αμίεο ησλ αηφκσλ. 

Άιισζηε, ε ηερληθή απηή απνζθνπεί ζηελ θξηηηθή δηεξεχλεζε ησλ πξνζσπηθψλ αμηψλ θαη 

ζηάζεσλ ησλ καζεηψλ/ηξηψλ ζρεηηθά κε ην πεξηβάιινλ θαη ηα δεηήκαηα ηνπ (Ράγθνπ, 2004∙ 

Εαραξίνπ & Γεσξγίνπ, 2012). 

 

Σν εξγαζηήξη ηνπ κέιινληνο 

 Ζ ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο ζηεξίδεηαη ζηε κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε ηεο έξεπλαο 

δξάζεο θαη πεξηιακβάλεη νξηζκέλα ζηνηρεία πνπ εκθαλίδνληαη θαη ζηε κέζνδν project. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, δίλεη ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηε ζπλεξγαζία θαη ηε ζπκκεηνρή φισλ ησλ 

καζεηψλ/ηξηψλ γηα ηελ εχξεζε ηνπ ζέκαηνο, ρσξίο λα ιακβάλνληαη ππφςε νη γλψζεηο πνπ 

θαηέρεη ν θαζέλαο, ελψ ηαπηφρξνλα δίλεηαη έκθαζε ζηελ έθθξαζε ηεο θαληαζίαο θαη ηεο 

δεκηνπξγηθφηεηαο ηνπο, πξνθεηκέλνπ λα δεκηνπξγεζεί έλα αεηθφξν κέιινλ (Υξηζηφπνπινο, 

2007). 

 

Δπηζθόπεζε (survey) 

 ΢ηε ζπγθεθξηκέλε ηερληθή νξγαλψλνληαη δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο, νη νπνίεο 

απνζθνπνχλ ζηε ζπιινγή πιεξνθνξηψλ, απφςεσλ, γλψζεσλ θαη ζπλαηζζεκάησλ κε ηε 

ρξήζε ηερληθψλ δεκνζθφπεζεο ζε έλα επξχηεξν θνηλφ. Δηδηθφηεξα, ζηελ ηερληθή απηή 
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αξρηθά επηιέγεηαη ην ζέκα πνπ ζα δηεξεπλεζεί, δηακνξθψλεηαη ην κεζνδνινγηθφ εξγαιείν πνπ 

ζα ρξεζηκνπνηεζεί, πξαγκαηνπνηείηαη ε έξεπλα, αλαιχνληαη ηα δεδνκέλα, εξκελεχνληαη ηα 

απνηειέζκαηα θαη εμάγνληαη ηα ζπκπεξάζκαηα. Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ηα 

βαζηθφηεξα εξγαιεία επηζθφπεζεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη είλαη ε ζπλέληεπμε θαη ην 

εξσηεκαηνιφγην. Οη καζεηέο/ηξηεο πνπ ζπκκεηέρνπλ ζηελ επηζθφπεζε έρνπλ ηελ επθαηξία λα 

έξζνπλ ζε επαθή κε ηελ ηνπηθή θνηλσλία, λα αλαθαιχςνπλ δηαθνξεηηθέο αληηιήςεηο γηα ην 

ππφ εμέηαζε ζέκα, λα εληνπίζνπλ ηηο γλψζεηο θαη λα θαηαλνήζνπλ ηηο ζπκπεξηθνξέο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ. Ζ επηζθφπεζε, φηαλ ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ Π.Δ., δίλεη ηε δπλαηφηεηα 

ζηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο λα πξνζεγγίζνπλ νιηζηηθά ην πεξηβάιινλ θαη ηα δεηήκαηα ηνπ 

(UNESCO-UNEP, 1983∙ Ράγθνπ, 2004∙ Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 2004). 

 

Έξεπλα-Γξάζε 

 Ζ κέζνδνο απηή νδεγεί ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο λα θηλεζνχλ ζε εμσηεξηθνχο ρψξνπο 

πέξα απφ ηε ζρνιηθή ηάμε, δειαδή ζην πεξηβάιινλ, φπνπ ζπκβαίλνπλ φια φζα ζέινπλ λα 

κειεηήζνπλ. ΢ην πιαίζην απηφ δίλεηαη ε δπλαηφηεηα λα απνθηήζνπλ γλψζεηο θαη δεμηφηεηεο 

πνπ εληζρχνπλ ηηο ζρέζεηο ηνπο ηφζν κε αλζξψπνπο, φζν θαη κε ην πεξηβάιινλ. Δίλαη 

ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ε άκεζε επαθή ησλ καζεηψλ/ηξηψλ κε ην πεξηβάιινλ απνζθνπεί 

ζηελ ελδπλάκσζε ηεο ζρέζεο ηνπο κε απηφ, ελψ ηα παηρλίδηα αηζζεηεξηαθήο επίγλσζεο 

θαζηζηνχλ πεξηζζφηεξν νηθεία ηα ζηνηρεία ηεο θχζεο. Ζ ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο ζπληζηά κηα 

ζπζηεκαηηθή δηαδηθαζία αιιαγήο κέζσ ηεο θξηηηθήο δηεξεχλεζεο πξνβιεκάησλ, ελψ ζηε 

ζπλέρεηα εθαξκφδνληαη νη θαηάιιειεο απνθάζεηο θαη δξάζεηο γηα ηελ επίιπζεο ηνπο, 

απνζθνπψληαο ζηε βειηίσζε ηεο ππάξρνπζαο θαηάζηαζεο (Ληζνμνΐδνπ, 2006∙ Stevenson & 

Stirling, 2010). 

 ΢ηε βηβιηνγξαθία έρεη δηαπηζησζεί φηη ε έξεπλα-δξάζε σο κέζνδνο αμηνπνηείηαη ζε 

πνηθίια Π.Π.Δ. σο απνηέιεζκα κηαο νιηζηηθήο πξνζέγγηζεο ηεο ζπζηεκαηηθήο έξεπλαο θαη 

ηεο εθπαηδεπηηθήο αιιαγήο. ΢ηε κεζνδνινγία ε ζπγθεθξηκέλε κνξθή έξεπλαο νξίδεηαη σο κηα 

ζπζηεκαηηθή δηαδηθαζία επάιιεισλ θχθισλ δξάζεο θαη πξνβιεκαηηζκνχ, ε νπνία 

ελδηαθέξεηαη γηα ηηο απφςεηο θαη ηηο ζπλζήθεο πνπ ζπλερψο εμειίζζνληαη θαη κεηαβάιινληαη. 

Καηά ηε δηαδηθαζία απηή πξαγκαηνπνηείηαη αλαζηνραζκφο, θξηηηθή αμηνιφγεζε γηα ηελ 

θαηαιιειφηεηα ησλ πξαθηηθψλ θαη δηεμαγσγή ησλ απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο (Stevenson & 

Robottom, 2012). 
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Πεηξακαηηθή κέζνδνο 

 Ζ ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο ζηνρεχεη ζηε ζχλδεζε ηεο ζεσξίαο κε ηελ πξάμε θαη ηελ 

απφθηεζε ρξήζηκσλ δεμηνηήησλ γηα ηελ εθαξκνγή ηεο απνθηεζείζαο γλψζεο. Σα πεηξάκαηα 

πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη έρνπλ ηελ ηδηφηεηα ηεο αλαπαξάζηαζεο ησλ θπζηθψλ δηεξγαζηψλ θαη 

καδί κε ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ επηιέγνληαη επηδηψθεηαη ε βαζχηεξε θαηαλφεζε ηνπ 

δεηήκαηνο πνπ επεμεξγάδεηαη. Καηά ηελ πεηξακαηηθή κέζνδν αθνινπζνχληαη θάπνηα βαζηθά 

βήκαηα, φπσο είλαη ε επηινγή ηνπ ζέκαηνο, ε παξνπζίαζε ησλ δεδνκέλσλ, ε πξαγκαηνπνίεζε 

ησλ πεηξακάησλ, ε αμηνιφγεζε, ε ζπδήηεζε θαη ν πξνβιεκαηηζκφο ζρεηηθά κε ηηο 

δηαδηθαζίεο πνπ αθνινπζήζεθαλ θαη ηηο κεζφδνπο πνπ εθαξκφζηεθαλ (Verma & Mallick, 

2004). 

 

Βηβιηνγξαθηθή έξεπλα 

 ΢ηε ζπγθεθξηκέλε κέζνδν νη καζεηέο/ηξηεο θαινχληαη λα εληνπίζνπλ απφ πνηθίιεο 

πεγέο ζηνηρεία θαη πιεξνθνξίεο πνπ ηνπο ελδηαθέξνπλ πξνθεηκέλνπ λα δηεξεπλήζνπλ ην ππφ 

εμέηαζε ζέκα. Έηζη, κπνξνχλ λα ζπγθεληξψζνπλ ην απαξαίηεην πιηθφ κειέηεο απφ δηάθνξα 

βηβιία, ηνλ ηχπν, ην δηαδίθηπν θ.ά. θαη ζηε ζπλέρεηα λα νξγαλψζνπλ, λα αλαιχζνπλ, λα 

κειεηήζνπλ θαη λα επεμεξγαζηνχλ κε θξηηηθή πξνζέγγηζε ηηο πιεξνθνξίεο πνπ έρνπλ 

ζπγθεληξψζεη, ψζηε λα πξνβνχλ ζε εξκελείεο θαη λα δηεμάγνπλ απνηειέζκαηα/ 

ζπκπεξάζκαηα (Εαραξίνπ & Γεσξγίνπ, 2012). 

 

΢πδήηεζε - debate 

 Ζ ηερληθή ηεο ζπδήηεζεο κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηελ αλάιπζε ζεκάησλ θαη ηδεψλ, ζηελ 

αληαιιαγή απφςεσλ κεηαμχ ησλ ζπλδηαιεγφκελσλ θαη ζηελ παξάζεζε επηρεηξεκάησλ γηα ην 

ζέκα πνπ εμεηάδεηαη. Μέζσ ηεο ζπδήηεζεο ππάξρεη πηζαλφηεηα νη ζπκκεηέρνληεο λα 

αιιάμνπλ κέρξη θαη ζηάζε απέλαληη ζε έλα δήηεκα, αλ θάπνηνο θαηαθέξεη λα ηνπο πείζεη. 

Καηά ηε ζπδήηεζε νη καζεηέο/ηξηεο εθθξάδνπλ ειεχζεξα ηηο απφςεηο θαη ηηο ζθέςεηο ηνπο, 

ελψ ηαπηφρξνλα ελεξγνπνηνχλ ηελ θξηηηθή ηνπο ζθέςε θαη πξνζπαζνχλ λα ζέζνπλ ινγηθά 

επηρεηξήκαηα γηα λα ππνζηεξίμνπλ ηηο ζέζεηο ηνπο. Μάιηζηα, είλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί 

φηη ε ζπδήηεζε ζπρλά κπνξεί λα έρεη ηε κνξθή ελφο debate, λα δηεμαρζεί ζε νκάδεο ή λα γίλεη 

ζε δεκφζην ρψξν. Πην ζπγθεθξηκέλα, θαηά ηε δηεμαγσγή ελφο debate νη καζεηέο/ηξηεο 

ρσξίδνληαη ζε δχν νκάδεο κε αληίζεηεο απφςεηο θαη πξνζπαζνχλ λα παξνπζηάζνπλ έλα 

δήηεκα κε ηε δηαηχπσζε ηζρπξψλ επηρεηξεκάησλ, ελψ ν εθπαηδεπηηθφο ζπληνλίδεη ην δηάινγν. 

Καηά ηε ζπδήηεζε ζε νκάδεο ν εθπαηδεπηηθφο πξνβάιιεη έλα δήηεκα θαη κε θαηάιιειεο 

εξσηήζεηο ζπκβάιιεη ζηελ νκαιή δηεμαγσγή ηεο, ελψ νη νκάδεο πξνζπάζνχλ λα αλαιχζνπλ 
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ην ζέκα αξρηθά ζε επίπεδν νκάδαο, αλαζχξνληαο πιεξνθνξίεο απφ πιηθφ πνπ ήδε έρνπλ, θαη 

ζηε ζπλέρεηα ζηελ νινκέιεηα ηεο ηάμεο. Σέινο, ζηε δεκφζηα ζπδήηεζε νη καζεηέο/ηξηεο πνπ 

ζπκκεηέρνπλ πξνεηνηκάδνληαη θαιά έρνληαο σο βνήζεκα ην πιηθφ ηνπ καζήκαηνο, ελψ νη 

ππφινηπνη ππνβάιινπλ εξσηήζεηο (Γεσξγφπνπινο &Σζαιίθε, 2006∙ Εαραξίνπ & Γεσξγίνπ, 

2012). 

 

Αθήγεζε  

 Σέινο, ε ηερληθή απηή δχλαηαη λα αμηνπνηεζεί σο εξγαιείν γηα ηε δεκηνπξγία ελφο 

θαηάιιεινπ καζεζηαθνχ πεξηβάιινληνο είηε σο κέζν γηα ηελ πξνβνιή θαη παξνπζίαζε 

κελπκάησλ, αληηιήςεσλ, γλψζεσλ, αμηψλ θαη ζπκπεξηθνξψλ πνπ είλαη θαηάιιειεο γηα ην 

πεξηβάιινλ θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ (Σζηιηκέλε, 2007). 

 

1.4.2. Ο ζρεδηαζκόο, ε αλάπηπμε θαη ε πινπνίεζε πξνγξακκάησλ Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο 

 Έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα κέζα ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία είλαη ηα πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο κέζα απφ ηα νπνία νη 

καζεηέο/ηξηεο φισλ ησλ βαζκίδσλ έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα έξζνπλ ζε επαθή θαη λα 

δηεξεπλήζνπλ ηα πεξηβαιινληηθά πξνβιήκαηα θαη λα επαηζζεηνπνηεζνχλ γηα ην πεξηβάιινλ 

θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ. ΢ηε Γηάζθεςε ηεο ΢ηνθρφικεο ην 1972, ζηε «Γηαθήξπμε γηα ην 

Πεξηβάιινλ ηνπ Αλζξψπνπ», αλαγλσξίζηεθε ζε δηεζλέο επίπεδν ε ζπνπδαηφηεηα θαη ε 

αλαγθαηφηεηα ηεο ζέζπηζεο θαη ηεο εθαξκνγήο Π.Π.Δ. γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. 

Μάιηζηα, επηζεκάλζεθε φηη κέζσ ησλ πξνγξακκάησλ απηψλ επηηπγράλνληαη νη ζθνπνί, νη 

ζηφρνη θαη νη αξρέο ηεο Π.Δ, ελψ νη καζεηέο/ηξηεο έρνπλ ηελ επθαηξία λα δηεξεπλήζνπλ ην 

πεξηβάιινλ, λα αμηνινγήζνπλ ηα φζα αλαθαιχπηνπλ, λα ηθαλνπνηήζνπλ ηηο αλάγθεο ηνπο θαη 

λα απνθηήζνπλ κηα ππεχζπλε πεξηβαιινληηθή ζπκπεξηθνξά, ε νπνία ζα ελεξγνπνηήζεη ηε 

δξάζε ηνπ αηφκνπ κε ζηφρν ηε βειηίσζε θαη πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο (UNESCO-

UNEP, 1985∙ Apple, 1986∙ Robottom & Hart, 1993). 

΢ην ΓΔΠΠ΢ (2002) ππνζηεξίδεηαη φηη κέζα απφ ηελ εθαξκνγή ησλ Π.Π.Δ. ζηα 

ζρνιεία επηδηψθεηαη ε ελεξγή ζπκκεηνρή φισλ ησλ καζεηψλ/ηξηψλ ζηε δηαδηθαζία θαη ε 

επαηζζεηνπνίεζε ηνπο γχξσ απφ ην πεξηβάιινλ, ε θαηαλφεζε ηεο ζπνπδαηφηεηαο ηεο άκεζεο 

δξάζεο ζε ηνπηθφ επίπεδν θαη ζηε ζπλέρεηα ζε εζληθφ θαη δηεζλέο επίπεδν, ε απφθηεζε 

γλψζεσλ, δεμηνηήησλ, αμηψλ θαη ζηάζεσλ απαξαίηεηεο γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ 

πεξηβάιινληνο, ε ζπλεξγαζία, αιιά θαη ε δεκηνπξγία λέσλ πξνηχπσλ θαη ζπκπεξηθνξψλ 

θηιηθψλ πξνο ην πεξηβάιινλ. Αθφκε, επηδηψθεηαη λα πξνζεγγηζηεί ην δήηεκα δηεπηζηεκνληθά 
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θαη δηαζεκαηηθά, λα πξαγκαηνπνηεζεί ην άλνηγκα ηνπ ζρνιείνπ ζηελ θνηλσλία, ηα 

πξνγξάκκαηα λα εζηηάδνπλ ζηελ αεηθφξν δηαρείξηζε θαη αλάπηπμε, λα πξνζαλαηνιίδνληαη 

ζηελ επίιπζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ δεηεκάησλ, αιιά θαη ηελ νξζνινγηθή δηαρείξηζε ησλ 

θπζηθψλ πφξσλ. 

΢ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία επηζεκαίλεηαη ε ζεκαζία θαη ε πξνζνρή πνπ πξέπεη λα δνζεί 

θαηά ην ζρεδηαζκφ θαη ηελ πινπνίεζε ησλ Π.Π.Δ., αθνχ γηα λα είλαη επηηπρεκέλα ζα πξέπεη ν 

εθπαηδεπηηθφο λα θάλεη ζσζηέο επηινγέο ζε φιεο ηηο θάζεηο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζα πξέπεη ην 

Π.Π.Δ. πνπ εθαξκφδεηαη λα έρεη άκεζε ζρέζε κε ην πεξηβάιινλ ησλ καζεηψλ/ηξηψλ θαη λα 

αζρνιείηαη κε έλα δήηεκα πνπ πθίζηαηαη ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπο. Αθφκε, ζα πξέπεη λα 

δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ζπκκεηνρήο ζε φια ηα εκπιεθφκελα κέιε (π.ρ. ηνπηθέο αξρέο, θνξείο, 

γνλείο, θ.ά.), έηζη ψζηε λα πξνάγεηαη ην άλνηγκα ηνπ ζρνιείνπ ζηελ θνηλσλία. Γηα λα είλαη 

απνηειεζκαηηθφ έλα Π.Π.Δ. ζα πξέπεη λα ζπκβάιεη ζηελ αλάπηπμε ησλ δεμηνηήησλ επίιπζεο 

πξνβιεκάησλ ησλ καζεηψλ/ηξηψλ, ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο θξηηηθήο ηνπο ζθέςεο θαη ζηελ 

αλάπηπμε ελφο νιηζηηθνχ ηξφπνπ πξνζέγγηζεο ηνπ δεηήκαηνο. ΢ην πιαίζην απηφ ε επηινγή 

ησλ θαηάιιεισλ πξαθηηθψλ θαη κεζφδσλ ζπληζηά θαζνξηζηηθφ ζπζηαηηθφ γηα ηελ επηηπρία 

ελφο ηέηνηνπ πξνγξάκκαηνο (΢νθνχιεο, 1991∙ Ράπηεο, 2000∙ Σζακπνχθνπ-΢θαλαβή, 2004). 

Όπσο γίλεηαη αληηιεπηφ ηα Π.Π.Δ. ζπληζηνχλ κηα νινθιεξσκέλε εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία, ε νπνία πξνζεγγίδεη νιηζηηθά έλα ζπγθεθξηκέλν πεξηβαιινληηθφ δήηεκα θαη 

εθαξκφδεηαη κε βάζε ηα ραξαθηεξηζηηθά, ηνπο ζηφρνπο, ηηο αξρέο, ην πεξηερφκελν, ηηο 

κεζφδνπο θαη ηηο ηερληθέο ηεο Π.Δ. Δηδηθφηεξα, θαηά ηνλ πξνγξακκαηηζκφ ελφο Π.Π.Δ. 

ππάξρνπλ ηέζζεξα βαζηθά ζηάδηα πνπ πξέπεη λα αθνινπζεζνχλ: α) ε επηινγή ηνπ ζέκαηνο, β) 

ν ζρεδηαζκφο, γ) ε πινπνίεζε θαη δ) ε αμηνιφγεζε. Μάιηζηα, επηζεκαίλεηαη φηη πξέπεη λα 

δνζεί ηδηαίηεξε πξνζνρή ζε θάζε έλα απφ απηά ηα ζηάδηα γηα ηελ επηηπρία ηνπ πξνγξάκκαηνο. 

Σφζν ν εθπαηδεπηηθφο, φζν θαη νη καζεηέο/ηξηεο δηαδξακαηίδνπλ θαζνξηζηηθφ ξφιν γηα ηελ 

εμέιημε ηνπ πξνγξάκκαηνο, αθνχ κέζα απφ ηελ αγάπε ηνπο γηα ην πεξηβάιινλ θαη ην ζέκα 

πνπ δηεξεπλνχλ, κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ ζηελ πξνζηαζία ηνπ θαη ζηελ βειηίσζε ηεο 

πνηφηεηαο ηεο δσήο ηνπο (΢αΐηεο, 2005∙ Κνχζνπιαο, 2008). 

Καηά ην ζρεδηαζκφ ελφο Π.Π.Δ. πξέπεη λα πξνζδηνξηζηνχλ κε ζαθήλεηα νη ζθνπνί θαη 

νη ζηφρνη ηνπ, έηζη ψζηε λα είλαη ζχκθσλνη κε ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα θαη ηνπο δηδαθηηθνχο 

ζηφρνπο. Όπσο ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη ν Marcinkowski (1993) ε ζηνρνζεζία ζπκβάιιεη 

ζηελ νξγάλσζε θαη ηελ θαζνδήγεζε ησλ απνθάζεσλ πνπ πξέπεη λα ιακβάλνληαη θαηά ηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Αθφκε, ν εθπαηδεπηηθφο νθείιεη λα θαηαγξάςεη ηηο γλψζεηο πνπ 

επηδηψθεηαη λα απνθηήζνπλ νη καζεηέο/ηξηεο κέζα απφ ην Π.Π.Δ., θαζψο θαη ηηο αμίεο, 

ζηάζεηο θαη δεμηφηεηεο πνπ ζεσξεί απαξαίηεηεο λα αλαπηπρζνχλ. Οη ζηφρνη ηνπ 
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πξνγξάκκαηνο πξέπεη είλαη ζχκθσλνη κε ην αλαπηπμηαθφ επίπεδν, ηηο αλάγθεο θαη ηα αηνκηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ καζεηψλ/ηξηψλ (Γαβξηιάθεο, 2005). 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη θαηά ην ζρεδηαζκφ ελφο Π.Π.Δ. αθνινπζνχληαη θάπνηα 

βαζηθά βήκαηα, έηζη ψζηε λα κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί κε επηηπρία. Αξρηθά, 

πξαγκαηνπνηείηαη ελεκέξσζε θαη επαηζζεηνπνίεζε, αθνχ φπνηνο εθπαηδεπηηθφο ελδηαθέξεηαη 

λα πινπνηήζεη έλα ηέηνην πξφγξακκα ζα πξέπεη ζηελ αξρή ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο λα 

ελεκεξψζεη ην δηεπζπληή, ηνπο ζπλαδέιθνπο θαη ηνπο καζεηέο πνπ ζα ζπκκεηάζρνπλ. 

Έπεηηα, γίλεηαη ε ζπγθξφηεζε ηεο πεξηβαιινληηθήο νκάδαο θαη επηιέγεηαη ην ζέκα πνπ ζα 

αλαπηπρζεί. Καιφ είλαη λα ζπκκεηέρνπλ εθπαηδεπηηθνί δηαθνξεηηθψλ εηδηθνηήησλ γηα ηελ 

νιηζηηθή πξνζέγγηζε ηνπ ζέκαηνο θαη νη καζεηέο κπνξνχλ λα κελ είλαη ηεο ίδηαο ηάμεο ή 

αθφκε θαη ηεο ίδηαο ειηθίαο, αλάινγα κε ηε βαζκίδα εθπαίδεπζεο, φπνπ ζα πινπνηεζεί ην 

πξφγξακκα. Σν ζέκα επηιέγεηαη απφ θνηλνχ κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη ηνπο καζεηέο/ηξηεο θαη 

ζπλήζσο ζρεηίδεηαη κε ηα άκεζα ελδηαθέξνληα ησλ παηδηψλ, ηα βηψκαηα, ην γλσζηηθφ 

επίπεδν θαη ηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπο, ψζηε λα έρεη λφεκα γηα ηα ίδηα θαη λα κπνξνχλ λα 

ζπλδέζνπλ ηε γλψζε ηνπο κε ηα γεληθφηεξα πξνβιήκαηα ηεο θνηλσλίαο (Κνχζνπιαο, 2008). 

΢ηε ζπλέρεηα αθνινπζεί ε νξγάλσζε ηνπ πξνγξάκκαηνο θαη ε επηινγή ηνπ ρψξνπ 

εξγαζίαο ηεο πεξηβαιινληηθήο νκάδαο, αλαιχεηαη ην πεξηερφκελν ηνπ ζέκαηνο θαη 

θαζνξίδνληαη νη ζηφρνη ηνπ πξνγξάκκαηνο, νξγαλψλνληαη νη νκάδεο εξγαζίαο, ζπιιέγνληαη νη 

απαξαίηεηεο πιεξνθνξίεο γηα ην ππφ εμέηαζε ζέκα, γίλεηαη ε επεμεξγαζία ηνπο κε ζπδήηεζε 

κεηαμχ ησλ κειψλ ηεο νκάδαο θαη κεηά ελεκεξψλνπλ ηηο ππφινηπεο νκάδεο γηα ηα 

απνηειέζκαηα πνπ έβγαιαλ. Ακέζσο κεηά αθνινπζεί ε ζχλζεζε ησλ πιεξνθνξηψλ, ε 

παξνπζίαζε ησλ εξγαζηψλ θαη ε δξάζε, ελψ ζην ηέινο πξαγκαηνπνηείηαη ε αμηνιφγεζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο, φπσο ζπκβαίλεη ζε θάζε εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία (φ.π.).  

Καηά ηε θάζε ηεο αλάπηπμεο θαη ηεο πινπνίεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο, ζεκαληηθφ ξφιν 

δηαδξακαηίδεη ν εθπαηδεπηηθφο θαη ην ελδηαθέξνλ πνπ δείρλεη γη’ απηφ. Μάιηζηα, ζηε δηεζλή 

βηβιηνγξαθία έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί αξθεηέο κειέηεο γηα ηε ζεκαληηθφηεηα ηνπ ξφινπ ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ ζηελ επηηπρία ή φρη ελφο Π.Π.Δ. Γελ είλαη ιίγεο νη έξεπλεο, πνπ δείρλνπλ φηη νη 

εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ φηη ζα κπνξνχζαλ λα επηκνξθσζνχλ πεξηζζφηεξν ζηα 

πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα, έηζη ψζηε λα ληψζνπλ νη ίδηνη θαηάιιεινη θαη έηνηκνη γηα λα 

αζρνιεζνχλ κε έλα ηέηνην πξφγξακκα. Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη γηα ηελ πινπνίεζε 

ελφο Π.Π.Δ., εθηφο απφ ηελ πεξηβαιινληηθή επαηζζεηνπνίεζε, νη εθπαηδεπηηθνί ζα πξέπεη λα 

δηαζέηνπλ θαηάιιειεο γλψζεηο θαη δεμηφηεηεο, πξνθεηκέλνπ λα κπνξεί λα πξνζεγγηζηεί 

νιηζηηθά ην πξφβιεκα θαη λα αλαδεηρζνχλ νη πξαγκαηηθέο ηνπ δηαζηάζεηο κε ζηφρν ηελ 

αληηκεηψπηζε ή ηελ επίιπζε ηνπ, αιιά θαη έλα ηδηαίηεξν ήζνο, κηα πνιιαπιή θαιιηέξγεηα θαη 
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κηα νινθιεξσκέλε κεζνδνινγηθή πξαθηηθή απέλαληη ζηα Π.Π.Δ. Ζ αμηνιφγεζε είλαη απφ ηα 

ζεκαληηθφηεξα κέξε ηνπ πξνγξάκκαηνο, αθνχ κε απηφλ ηνλ ηξφπν κπνξεί λα εθηηκεζεί ε 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο. Αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη ηα θξηηήξηα 

αμηνιφγεζεο αιιάδνπλ θάζε θνξά αλάινγα κε ηνπο αξρηθνχο ζηφρνπο πνπ έρνπλ ηεζεί θαη ην 

βαζκφ πνπ εθείλνη ηειηθά επηηεχρζεθαλ (Volk, 1982∙ Stevenson, 1987∙ UNESCO-

UNEP,1988∙ Αζαλαζάθεο, 2004∙ Μαληά, 2010). 

Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ε Π.Δ. είλαη κηα εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία ε 

νπνία δελ εζηηάδεη κφλν ζηελ απιή κεηάδνζε ησλ γλψζεσλ ζρεηηθά κε ηα πεξηβαιινληηθά 

πξνβιήκαηα, αιιά επηδηψθεη, θπξίσο, λα δηακνξθψζεη ζηάζεηο θαη ζπκπεξηθνξέο πνπ ζα 

είλαη θηιηθέο πξνο ην πεξηβάιινλ πξνθεηκέλνπ λα κπνξεί ν θάζε άλζξσπνο μερσξηζηά λα 

ζπκβάιεη ζηελ πξνζηαζία ηνπ. Κάηη ηέηνην κπνξεί λα γίλεη κφλν κέζα απφ ηελ θαιιηέξγεηα 

ηεο θξηηηθήο ζθέςεο ησλ αηφκσλ θαη ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ/ηξηψλ απφ κηθξή 

ειηθία ζε πξνγξάκκαηα πνπ αθνξνχλ ζην πεξηβάιινλ κε απψηεξν ζηφρν λα δεκηνπξγεζνχλ 

ππεχζπλνη ελεξγνί πνιίηεο πνπ ελδηαθέξνληαη νπζηαζηηθά γηα ην πεξηβάιινλ θαη αγσλίδνληαη 

γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ. 

 

1.5. Από ηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ζηελ Δθπαίδεπζε γηα ηελ Αεηθόξν Αλάπηπμε 

Σα ηειεπηαία ρξφληα, ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε δίλεη ηε ζέζε ηεο ζηνλ φξν 

«Δθπαίδεπζε γηα ηελ Αεηθφξν Αλάπηπμε», απνζθνπψληαο ζηελ πξνβνιή ηεο ζχγρξνλεο 

ζεψξεζεο ησλ νηθνλνκηθψλ, θνηλσληθψλ, νηθνινγηθψλ θαη πνιηηηζκηθψλ δηαζηάζεσλ ηνπ 

πεξηβάιινληνο, αιιά θαη ησλ κεηαμχ ηνπο ζπζρεηίζεσλ. Ζ Αεηθφξνο Αλάπηπμε (Α.Α.) 

αλαθέξεηαη ζηελ αιιαγή ηνπ ηξφπνπ ζθέςεο, ζπκπεξηθνξάο θαη δξάζεο ησλ αηφκσλ κε 

ζηφρν λα «ηθαλνπνηεί ηηο αλάγθεο ηνπ παξφληνο ρσξίο λα ππνλνκεχεη ηε δπλαηφηεηα ησλ 

κειινληηθψλ γελεψλ λα ηθαλνπνηήζνπλ ηηο δηθέο ηνπο αλάγθεο». Παξάιιεια, εζηηάδεη ζηελ 

αλαγθαηφηεηα αλάπηπμεο ηνπ ζεβαζκνχ, ηεο αιιειεγγχεο, ηεο θξηηηθήο ζθέςεο, ηεο 

ζπκκεηνρήο θαη ηνπ ελδηαθέξνληνο ησλ αηφκσλ, ηελ θαιιηέξγεηα θαη πηνζέηεζε αμηψλ, θαζψο 

θαη ηελ αλάπηπμε ηθαλνηήησλ θαη δεμηνηήησλ επίιπζεο πξνβιεκάησλ, αλάιπζεο, ζχλζεζεο, 

αλαζηνραζκνχ θαη αμηνιφγεζεο. Ζ έλλνηα έγηλε επξέσο γλσζηή ην 1987 ζηελ έθζεζε 

Brundtland θαη έθηνηε ρξεζηκνπνηείηαη ζε δηεζλέο επίπεδν, επηζεκαίλνληαο ηε ζπνπδαηφηεηα 

ηεο ζπλεξγαζίαο πνιηηψλ, νξγαληζκψλ θαη θνξέσλ γηα ηελ αλάπηπμε αηνκηθψλ θαη 

ζπιινγηθψλ δξάζεσλ πξνο φθεινο ηνπ πεξηβάιινληνο (WCED, 1987∙ Παπαδεκεηξίνπ, 2006∙ 

Μεηνχια, Αζηάξα & Καιδήο, 2008∙ Φψθηαιε, 2009∙ Παπαβαζηιείνπ, 2015). 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ε Α.Α. πξνυπνζέηεη νηθνλνκηθή κεγέζπλζε, 

πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζεη λα βειηησζεί ηφζν ην βηνηηθφ επίπεδν ησλ αηφκσλ, φζν θαη λα 
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πξνζηαηεπηεί ην πεξηβάιινλ. Βαζηθφο ζθνπφο είλαη ε νξζνινγηθή ρξήζε ησλ δηαζέζηκσλ 

πφξσλ, ψζηε λα ππάξμεη κηα αλάπηπμε πνπ ζα ελδηαθέξεηαη πξαγκαηηθά γηα ηηο αλάγθεο ηνπ 

παξφληνο, εμαζθαιίδνληαο φκσο ηαπηφρξνλα θαη ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ ηνπ 

κέιινληνο. Χο πξνο ηελ πεξηβαιινληηθή ηεο δηάζηαζε, ε έλλνηα ηεο Α.Α. εζηηάδεη ζηελ 

πξνζηαζία ηεο δηάβξσζεο ηνπ εδάθνπο, ηελ θαηάξγεζε ησλ θπηνθαξκάθσλ θαη ησλ 

ιηπαζκάησλ, ηε κείσζε θάζε είδνπο ξχπαλζεο, ηελ πξνζηαζία ηεο βηνπνηθηιφηεηαο, ηελ 

απνηξνπή ησλ αιιαγψλ ζηε ζχζηαζε ηεο αηκφζθαηξαο, αιιά θαη ηελ αλάπηπμε ηερληθψλ πνπ 

ζα ζπκβάιινπλ ζηελ αχμεζε ησλ απνδφζεσλ, πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιηζηεί ηξνθή γηα ηνλ 

ζπλερψο απμαλφκελν πιεζπζκφ ηνπ πιαλήηε (Γεσξγφπνπινο, 2000∙ Ξάλζεο, 2015). 

Ζ Φινγαΐηε (2007) αλαθέξεη πσο γηα λα επηιπζνχλ ηα πεξηβαιινληηθά πξνβιήκαηα 

ζα πξέπεη αξρηθά λα αιιάμεη ν ηξφπνο αληίιεςεο ηεο ζρέζεο αλάκεζα ζηνλ άλζξσπν, ηελ 

θνηλσλία θαη ηε θχζε. Μάιηζηα, ην γεγνλφο φηη ε Π.Δ. εμειίζζεηαη ζε κηα Δθπαίδεπζε γηα 

ηελ Αεηθφξν Αλάπηπμε (Δ.Α.Α.) κπνξεί λα απνηειέζεη ην κέζν γηα ηελ παξαπάλσ 

πξνζπάζεηα. Πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, νη Ληαξάθνπ θαη Φινγαΐηε (2007) αλαθέξνπλ φηη 

νη ζρέζεηο αλάκεζα ζηελ Π.Δ θαη ηελ Δ.Α.Α. είλαη πνιπδηάζηαηεο, αθνχ επηδέρνληαη 

πνιιαπιέο εξκελείεο, ζεκεηψλνληαο ηέζζεξηο βαζηθέο πξνζεγγίζεηο πνπ αλαθέξνληαη ζηελ 

εξκελεία ησλ ζρέζεσλ απηψλ. Ζ πξψηε ππνζηεξίδεη φηη ε Δ.Α.Α. εληάζζεηαη ζηελ Π.Δ., ε 

δεχηεξε αλαθέξεη πσο ε Π.Δ. ζεσξείηαη κέξνο ηεο Δ.Α.Α., ε ηξίηε ηνλίδεη πσο ε Δ.Α.Α. θαη ε 

Π.Δ. ζπλππάξρνπλ θαη αιιειεπηθαιχπηνληαη κεξηθψο, ελψ ε ηέηαξηε ππνζηεξίδεη φηη ε 

Δ.Α.Α. ζεσξείηαη κεηεμέιημε ηεο Π.Δ.  

Αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη ν κεηαζρεκαηηζκφο ηεο Π.Δ. ζε Δ.Α.Α., ήηαλ απνηέιεζκα ηεο 

πξνζπάζεηαο γηα κηα νιηζηηθή πξνζέγγηζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ ηεο ζχγρξνλεο 

θνηλσλίαο, θξίλνληαο αλαγθαίν ηνλ επαλαπξνζδηνξηζκφ ησλ ζηφρσλ ηεο. Ζ Δ.Α.Α., πιένλ, 

αληηκεησπίδεη ην πεξηβάιινλ σο έλα ζχλζεην ζχζηεκα ηζνξξνπηψλ θαη ζρέζεσλ ην νπνίν 

δχλαηαη λα πξνθαιέζεη θηλδχλνπο ζηνλ άλζξσπν θαη ηε θχζε θαη φρη απιά σο πεγή γλψζεο 

θαη εθπαίδεπζεο. Δπηπιένλ, επηρεηξεί λα παξαθηλήζεη ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο λα αλαιάβνπλ 

αηνκηθέο ή/θαη ζπιινγηθέο δξάζεηο ζε ζρέζε κε ην πεξηβάιινλ, ζπκβάιιεη ζηελ θαιιηέξγεηα 

ηεο ζπζηεκηθήο ζθέςεο, πξνσζεί ηε δηαζεκαηηθφηεηα θαη ηε δηεπηζηεκνληθφηεηα, ελψ 

ηαπηφρξνλα ζηνρεχεη ζηελ πνιηηηθή θαη θνηλσληθή δξάζε πξνάγνληαο κηα εθπαίδεπζε γηα ηε 

δεκνθξαηία (Ληαξάθνπ & Φινγαΐηε, 2007).  

΢ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία, επηζεκαίλεηαη φηη ε παηδεία παγθνζκίσο ζπληζηά ηελ πιένλ 

αζθαιή παξάκεηξν γηα ηελ πξνψζεζε ηεο αεηθνξίαο θαη ηεο θνηλσληθήο επεκεξίαο. ΢ην 

πιαίζην απηφ γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ε εθπαίδεπζε κπνξεί λα δηαδξακαηίζεη θαζνξηζηηθφ ξφιν 

ζηε κεηάβαζε πξνο ηελ αεηθνξία, αθνχ κέζσ απηήο κπνξνχλ λα παξέρνληαη γλψζεηο θαη 
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δεμηφηεηεο πνπ είλαη απαξαίηεηεο γηα ηελ αλάπηπμε λέσλ ζπκπεξηθνξψλ, δίλνληαο ην θίλεηξν 

θαη ηε ζεηηθή ζηάζε πνπ απαηηείηαη γηα ηελ πινπνίεζε ησλ νξακάησλ θαη ησλ ηδεψλ πξνο 

φθεινο ηνπ πεξηβάιινληνο. Μάιηζηα, κέζα απφ ηελ εθπαίδεπζε αμηψλ κπνξνχλ λα 

δηακνξθσζνχλ θαη λα πηνζεηεζνχλ ζπκπεξηθνξέο θαη λένη ηξφπνη δσήο απνζθνπψληαο ζηε 

δεκηνπξγία ελεξγψλ πνιηηψλ, πνπ ζα είλαη ππεχζπλνη γηα ηελ χπαξμε ελφο αεηθφξνπ 

κέιινληνο (Καηζηγηάλλε, 2009∙ Κψηζηνο & Αλαζηαζάηνο, 2009∙ UNESCO, 2010∙ Κάηδε, 

2013). 

Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη θαλεξφ φηη ε Α.Α. κπνξεί λα επηηεπρζεί κέζα απφ ηε 

ζπκβνιή ηεο εθπαίδεπζεο, ηφζν ζηελ ηππηθή, φζν θαη ζηε κε ηππηθή κνξθή ηεο. Δηδηθφηεξα, 

σο πξνο ηε κε ηππηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα δνζεί έλα λέν πεξηερφκελν ζηε κάζεζε κε ηελ 

ελίζρπζε ηεο απφθηεζεο πξαθηηθψλ εκπεηξηψλ, ηελ αλάπηπμε ηεο ζπλεξγαζίαο, αιιά θαη ηελ 

θαιιηέξγεηα ηεο θξηηηθήο ζθέςεο θαη ηεο θνηλσληθήο κάζεζεο. ΢ηελ ηππηθή εθπαίδεπζε, νη 

καζεηέο/ηξηεο κπνξνχλ λα γλσξίζνπλ, λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ θαη λα δηακνξθψζνπλ 

ζπκπεξηθνξέο θαη ζηάζεηο θηιηθέο πξνο ην πεξηβάιινλ, πξνθεηκέλνπ λα αλαιάβνπλ δξάζε κε 

ζηφρν ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. Ζ Δ.Α.Α. ζπληζηά κηα εθπαίδεπζε, ε νπνία 

ζηεξίδεηαη ζηελ αιιαγή θαη κπνξεί λα μεθηλήζεη κέζα απφ ην ζρνιείν ζε φιεο ηηο βαζκίδεο. 

Βαζηθή πξνυπφζεζε γηα ηελ αιιαγή είλαη ε αλάπηπμε κηαο λέαο πνιηηηθήο ζηε ζρνιηθή 

κνλάδα, ε πινπνίεζε αλακνξθσκέλσλ αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ, ε ηξνπνπνίεζε ηεο 

καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο, ε αμηνιφγεζε, θαζψο θαη ε νξγάλσζε θαη δηνίθεζε ηεο ζρνιηθήο 

κνλάδαο. Πξνθεηκέλνπ φκσο λα ππάξρεη κηα ζπλέρεηα αλάκεζα ζηελ ηππηθή θαη ηε κε ηππηθή 

εθπαίδεπζε ζα πξέπεη νη δξάζεηο λα ιακβάλνπλ ρψξα ηφζν ζην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ, φζν θαη 

ζηελ ηνπηθή θνηλφηεηα, αθππλίδνληαο ηνπο πνιίηεο (Dillon, 2009∙ Εαραξίνπ & Καΐια, 2009∙ 

Κάηδε, 2013). 

΢ηελ Δ.Α.Α. ε πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο ζπληζηά ηφζν κέζν, φζν θαη αλαγθαία 

πξνυπφζεζε γηα ηελ επίηεπμε ηεο, ελψ ηαπηφρξνλα ε δξάζε εζηηάδεη ζηελ ελεκέξσζε ησλ 

αηηηψλ θαη ησλ πνιηηηθψλ πξνζηαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο, αιιά θαη ζηελ αλάιεςε επζπλψλ 

ζε φια ηα επίπεδα. ΢χκθσλα κε ηελ UNESCO (2002), ε Δ.Α.Α. νξίδεηαη σο «κηα 

αλαδπφκελε, αιιά θαη δπλακηθή έλλνηα ε νπνία πεξηθιείεη έλα λέν φξακα γηα κηα εθπαίδεπζε 

πνπ επηδηψθεη λα εμνπζηνδνηήζεη ηνπο αλζξψπνπο, φισλ ησλ ειηθηψλ λα αλαιάβνπλ ηελ επζχλε 

γηα ηε δεκηνπξγία ελφο βηψζηκνπ κέιινληνο». Μάιηζηα, ζην πιαίζην απηφ πξνσζείηαη α) ν 

ζεβαζκφο ηεο αμηνπξέπεηαο θαη ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ, αιιά θαη ε δέζκεπζε ηεο 

χπαξμεο θνηλσληθήο θαη νηθνλνκηθήο δηθαηνζχλεο, β) ν ζεβαζκφο ησλ αλζξσπίλσλ 

δηθαησκάησλ θαη ε δέζκεπζε ηεο δηθαηνζχλεο ησλ κειινληηθψλ γελεψλ, γ) ν ζεβαζκφο θαη ε 

πξνζηαζία ηεο θνηλφηεηαο ζε φιν ην εχξνο ηεο (π.ρ. πξνζηαζία θαη απνθαηάζηαζε ησλ 
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νηθνζπζηεκάησλ ηεο), αιιά θαη δ) ν ζεβαζκφο ηεο πνιηηηζηηθήο πνηθηινκνξθίαο θαη ηεο 

νηθνδφκεζεο ελφο ηζφηηκνπ, ηζφλνκνπ θαη εηξεληθνχ πνιηηηζκνχ (΢θνχιινο, 2004∙ Γνχπεο & 

Βξπψλεο, 2008∙ Κψηζηνο & Αλαζηαζάηνο, 2009). 

΢ε γεληθέο γξακκέο, ε Δ.Α.Α. απνζθνπεί ζηελ αηνκηθή θαη ζπιινγηθή επεκεξία, 

ελδηαθέξεηαη γηα ηνλ πνιηηηζκφ θαη ηελ παξνρή ίζσλ επθαηξηψλ ζε φινπο, επηδηψθεη λα 

ζπκβάιεη ζηελ αλάπηπμε ηθαλνηήησλ, δεμηνηήησλ, αμηψλ θαη δξάζεσλ, πξνθεηκέλνπ λα 

εμαζθαιηζηεί ε πξνζηαζία θαη δηαηήξεζε ηνπ πεξηβάιινληνο, λα εληζρπζεί ε θνηλσληθή 

ηζφηεηα θαη λα πξναρζεί ε βηψζηκε αλάπηπμε. Μέζσ ηεο Δ.Α.Α. γίλεηαη κηα πξνζπάζεηα λα 

αιιάμεη ε επξχηεξε δηάξζξσζε θαη ν ηξφπνο δσήο ησλ αηφκσλ, έρνληαο σο βαζηθά θξηηήξηα 

εζηθέο αξρέο, φπσο είλαη ε δηθαηνζχλε, ε δεκνθξαηία, ν ζεβαζκφο θαη ε ηθαλφηεηα δξάζεο. 

Απηά απνζθνπνχλ ζηε δεκηνπξγία ελφο εθπαηδεπηηθνχ πιαηζίνπ φπνπ ζα επηδηψθεηαη ε 

απνηειεζκαηηθή ελζσκάησζε ηεο αεηθνξίαο κέζα απφ πξαθηηθέο, φπσο ε ζπλεξγαηηθή θαη 

βησκαηηθή κάζεζε, ε ελεξγή ζπκκεηνρή ησλ αηφκσλ θαη ε νηθνδφκεζε ηεο γλψζεο ζηηο 

εκπεηξίεο θαη ηηο πξνυπάξρνπζεο γλψζεηο ησλ καζεηψλ/ηξηψλ. Φαίλεηαη πσο ε Δ.Α.Α. 

ελζσκαηψλεη, εληζρχεη θαη επεθηείλεη αξθεηά απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο Π.Δ., αθνχ 

απνζθνπεί ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο θξηηηθήο ζθέςεο, ζηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ επίιπζεο 

πξνβιεκάησλ θαη ζηελ νιηζηηθή, δηεπηζηεκνληθή θαη καζεηνθεληξηθή πξνζέγγηζε κε ηε 

ρξήζε πνηθίισλ εξγαιείσλ (Hopkins & McKeown, 2002∙ Nevin, 2005∙ Γεκεηξίνπ, 2009∙ 

Κψηζηνο & Αλαζηαζάηνο, 2009∙ UNECE, 2011∙ Nambiar & Sarabhai, 2015). 

΢ηελ Δ.Α.Α. παξαηεξείηαη κηα κεηαηφπηζε ησλ ζηφρσλ ζε ζρέζε κε ηελ Π.Δ. 

εζηηάδνληαο πεξηζζφηεξν ζε πνιηηηθνχο θαη εζηθνχο ζηφρνπο θαη ζε κηθξφηεξν βαζκφ ζηελ 

επαηζζεηνπνίεζε, ηε γλψζε, ηελ θαηαλφεζε θαη ηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ (Hesselink, et al., 

2004). ΢χκθσλα κε ηε Φινγαΐηε (2011), νη θπξηφηεξεο επηδηψμεηο ηεο Δ.Α.Α. 

πεξηιακβάλνληαη ζε πέληε επίπεδα ζηφρσλ. Πην ζπγθεθξηκέλα: 

1. Σν πξψην επίπεδν αθνξά ζηελ θαιιηέξγεηα γλψζεσλ ζρεηηθά κε ηα 

πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα θαη ηελ Α.Α., θαζψο θαη ηελ απφθηεζε 

πεξηβαιινληηθνχ, πνιηηηζηηθνχ, πνιηηηθνχ θαη θνηλσληθνχ γξακκαηηζκνχ.  

2. Σν δεχηεξν επίπεδν εζηηάδεη ζηελ επαηζζεηνπνίεζε θαη ηε ζπλεηδεηνπνίεζε ηνπ 

πνιπδηάζηαηνπ ραξαθηήξα ηεο Α.Α. θαη ησλ δεηεκάησλ ηεο, θαζψο θαη ζηελ 

αηνκηθή θαη ζπιινγηθή επζχλε. 

3. Σν ηξίην επίπεδν πεξηιακβάλεη ηελ αλάπηπμε ησλ δεμηνηήησλ επηθνηλσλίαο, 

δηαιφγνπ, αληαιιαγήο απφςεσλ, ρξήζεο ηερλνινγηθψλ κέζσλ, ζπιινγήο θαη 

επεμεξγαζίαο δεδνκέλσλ, εμαγσγήο ζπκπεξαζκάησλ, ζπλεξγαζίαο θαη 

αιιειεπίδξαζεο.  
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4. Σν ηέηαξην επίπεδν αθνξά ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο θξηηηθήο ζηάζεο σο πξνο ηνλ 

ηξφπν δσήο θαη ηελ πηνζέηεζε κηαο ζεηηθήο ζηάζεο σο πξνο ηελ θνηλφηεηα. 

5. Σν πέκπην ζηάδην εζηηάδεη ζηε ζπκκεηνρή θαη ηελ αλάιεςε δξάζεο, αιιά θαη ηελ 

θαιιηέξγεηα ηεο επηζπκίαο γηα ζπκκεηνρή ζηε ιήςε απνθάζεσλ εληφο ηεο 

ηνπηθήο θνηλφηεηαο κε δεκνθξαηηθά κέζα. 

Παξάιιεια, νη αξρέο πνπ δηέπνπλ ηε θηινζνθία θαη ην πεξηερφκελν ηεο Δ.Α.Α. 

κπνξεί θαλείο λα ηζρπξηζηεί φηη βαζίδνληαη ζηηο αμίεο ηεο θνηλσληθήο θαη νηθνινγηθήο 

αιιειεγγχεο, κέζα απφ κηα ζπζηεκηθή θαη δηεπηζηεκνληθή πξνζέγγηζε, ε νπνία ρξεζηκνπνηεί 

σο βαζηθφ εξγαιείν ηελ θξηηηθή ζθέςε ζε κηα πξνζπάζεηα αιιαγήο ηεο θνηλσλίαο θαη ηεο 

εθπαίδεπζεο κε απψηεξν ζηφρν ηελ αεηθνξία. Απαηηείηαη αηνκηθή θαη ζπιινγηθή δξάζε γηα 

λα πξαγκαηνπνηεζεί νπνηαδήπνηε αιιαγή, ελψ ηαπηφρξνλα ελζαξξχλεηαη ε ζπκκεηνρή φισλ 

αλεμαηξέησο ησλ αλζξψπσλ ζηε ιήςε απνθάζεσλ. Ζ εμαζθάιηζε ελφο αεηθφξνπ κέιινληνο 

είλαη απφξξνηα κηαο νκαδηθήο πξνζπάζεηαο κε βαζηθά θξηηήξηα ηε ζπλεξγαζία, ηελ 

ππεπζπλφηεηα θαη ηε ζπιινγηθφηεηα, δεκηνπξγψληαο ελεξγνχο πνιίηεο πνπ ζα ελδηαθέξνληαη 

πξαγκαηηθά γηα ην πεξηβάιινλ θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ (Gough, 2005∙ Φινγαΐηε, 2006∙ Κάηδε, 

2013∙ Καηζηγηάλλε, 2015). 
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Κεθάιαην 2
ν
:  

Δηδηθή Αγσγή θαη Δθπαίδεπζε 

 

2.1. Οξηζκόο θαη πεξηερόκελν ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο 

Ζ Δηδηθή Αγσγή θαη Δθπαίδεπζε (Δ.Α.Δ.) απνηειεί έλαλ πνιπδηάζηαην θαη 

πνιπεπίπεδν δηεπηζηεκνληθφ θιάδν ηεο Παηδαγσγηθήο, πνπ αμηνπνηεί ηερληθέο θαη 

πξνζεγγίζεηο θνηλσληθνχ, θηινζνθηθνχ, ελλνηνινγηθνχ θαη δηδαθηηθνχ ραξαθηήξα. Πξφθεηηαη 

γηα έλαλ θιάδν πνπ επηθεληξψλεηαη ζε ζεσξεηηθνχο θαη εξεπλεηηθνχο πξνβιεκαηηζκνχο, 

αιιά ηαπηφρξνλα πξνηείλεη θαη πξαθηηθέο εθαξκνγέο. Απψηεξνο ζηφρνο ηεο Δ.Α.Δ. είλαη ε 

εθπαηδεπηηθή θαη ςπρνινγηθή ππνζηήξημε ησλ παηδηψλ, εθήβσλ θαη ελειίθσλ πνπ 

παξνπζηάδνπλ εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπλ λα 

εμειηρζνχλ θαη λα αλαπηπρζνχλ νιφπιεπξα ζην πιαίζην πνπ απηφ είλαη δπλαηφλ. ΢ην πιαίζην 

απηφ ρξεζηκνπνηνχληαη εηδηθά εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα θαη ππεξεζίεο πξνθεηκέλνπ λα 

κπνξέζνπλ λα αληηκεησπηζηνχλ νη δπζθνιίεο θαη ηα πξνβιήκαηα ησλ αηφκσλ θαη λα 

αμηνπνηεζνχλ πιήξσο νη δπλαηφηεηεο ηνπο (Σζηκπηδάθε, 2013∙ ΢ηαζηλφο, 2016). 

Χο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ζεσξνχληαη εθείλνη νη πεξηνξηζκνί πνπ 

ραξαθηεξίδνπλ ηελ ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα ζπκκεηέρεη θαη λα επσθειείηαη απφ ηελ 

εθπαίδεπζε, ιφγσ θάπνηαο αλαπεξίαο ή θπζηθήο, ςπρνινγηθήο, αηζζεηεξηαθήο ή/θαη 

καζεζηαθήο πηπρήο ηνπ, ηα νπνία ζπληζηνχλ εκπφδην ζηελ πξνζπάζεηα ηνπ λα κάζεη φπσο θαη 

ηα ππφινηπα άηνκα ηεο ειηθίαο ηνπ (Irish Government Economic & Education Service, 2017). 

Απφ ηελ άιιε, φπσο αλαθέξεηαη ζηε ΢χκβαζε ηνπ Ο.Ζ.Δ. γηα ηα δηθαηψκαηα ησλ Αηφκσλ κε 

Αλαπεξία, σο αλαπεξία ραξαθηεξίδεηαη ε έλλνηα πνπ «απνξξέεη απφ ηελ αιιειεπίδξαζε 

κεηαμχ ησλ αηφκσλ κε βιάβε θαη δηαηαξαρέο ζπκπεξηθνξάο θαη εκπφδηα πνπ πξνέξρνληαη απφ 

ην πεξηβάιινλ ηνπο, πνπ δπζρεξαίλνπλ ηελ πιήξε θαη απνηειεζκαηηθή ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ 

θνηλσλία ζε ίζε βάζε κε ηνπο άιινπο» (UNRIC, 2017). 

Μέζσ ηεο Δ.Α.Δ. ηα άηνκα κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο 

κπνξνχλ λα ιάβνπλ εθπαίδεπζε ζε έλα μερσξηζηφ καζεζηαθφ πεξηβάιινλ απνκνλσκέλα 

ζπλήζσο απφ ηα ππφινηπα ζρνιεία γεληθήο εθπαίδεπζεο, φπσο είλαη ηα εηδηθά ζρνιεία. ΢ηε 

βηβιηνγξαθία επηζεκαίλεηαη φηη ε εηδηθή αγσγή είλαη ην ζχλνιν ησλ κέηξσλ πνπ ιακβάλεη ε 

εθάζηνηε θπβέξλεζε ζρεηηθά κε ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ πξναγσγή ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. Δπνκέλσο, γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ε Δ.Α.Δ. 

πεξηγξάθεη ηηο ππνζηεξηθηηθέο ελέξγεηεο θαη ηα πξνγξάκκαηα ησλ καζεηψλ/ηξηψλ πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπλ λα αληαπνθξηζνχλ ζηηο ζρνιηθέο απαηηήζεηο, 
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αμηνπνηψληαο δηαθνξεηηθέο δηδαθηηθέο πξνζεγγίζεηο, κεζφδνπο θαη πιηθνηερληθά κέζα, φπσο 

είλαη ε δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία, ε παξνρή επηπιένλ ρξφλνπ γηα ηελ επίιπζε 

δξαζηεξηνηήησλ, ε ρξήζε εηδηθνχ εμνπιηζκνχ θ.ά. (Βαξδαθαζηάλεο, θ.ά., 2008∙ NCSE, 

2014). 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ε Δ.Α.Δ. σο πεδίν έξεπλαο θαη γλσζηηθνχ αληηθεηκέλνπ έρεη 

ππάξμεη πεδίν κειέηεο, ζπδεηήζεσλ θαη δηαθσληψλ αλάκεζα ζηνπο εηδηθνχο ζε δηεζλέο 

επίπεδν, θπξίσο, σο πξνο ηελ νξηνζέηεζε ηεο. Καηά θαηξνχο έρνπλ γίλεη πξνζπάζεηεο λα 

νξηζηεί ην αληηθείκελν ηεο, ρσξίο σζηφζν λα ππάξρεη κηα πιήξεο απνδνρή ησλ φξσλ ηεο, θαη 

γηα ην ιφγν απηφ παξαηεξείηαη φηη αληηκεησπίδεηαη σο κηα ζχγρξνλε πξνζέγγηζε ε νπνία 

θαζνξίδεηαη θάζε θνξά απφ ηελ παηδαγσγηθή θαηάζηαζε πνπ ππάξρεη κέζα ζε έλα 

ζπγθεθξηκέλν πιαίζην. Οη νξηζκνί πνπ έρνπλ δηαηππσζεί θαίλεηαη λα δηαθνξνπνηνχληαη σο 

πξνο ην πεξηερφκελν ηνπο, αθνχ άιινη κπνξεί λα εζηηάδνπλ ζηα άηνκα, άιινη ζηνπο ζθνπνχο 

θαη ηνπο ζηφρνπο, άιινη ζηα κέζα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη, άιινη ζην πιαίζην πνπ παξέρεηαη ε 

Δ.Α.Δ. θαη άιινη λα είλαη ζπλδπαζηηθνί. Έλαο απφ ηνπο πξψηνπο νξηζκνχο πνπ δφζεθε ήηαλ 

εθείλνο ηεο Ρφδαο Ηκβξηψηε ην 1939, θαηά ηνλ νπνίν ε Δ.Α.Δ. νξίδεηαη σο «ε επηζηήκε πνπ 

θξνληίδεη γηα ηε κφξθσζε, δηδαζθαιία θαη πξφλνηα φισλ ησλ παηδηψλ πνπ ε ζσκαηηθή θαη 

ςπρηθή ηνπο εμέιημε εκπνδίδεηαη αδηάθνπα απφ παξάγνληεο αηνκηθνχο θαη θνηλσληθνχο» 

(Γξάθνο, 2002∙ Σζηκπηδάθε, 2020α). 

΢ην πιαίζην απηφ έξρεηαη λα ζπκπιεξψζεη ε Πνιπρξνλνπνχινπ (1993) επηπιένλ 

ζηνηρεία γηα ηελ Δ.Α.Δ. αλαθέξνληαο ραξαθηεξηζηηθά ζηνλ νξηζκφ ηεο φηη ε Δηδηθή Αγσγή 

(Δ.Α.) εζηηάδεη ζε εηδηθά ζρεδηαζκέλα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα, ηα νπνία πξνζαξκφδνληαη 

ζηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά, ηηο ηθαλφηεηεο θαη ηηο δπζθνιίεο ηνπ εθάζηνηε αηφκνπ θαη 

παξέρεηαη ζηε ζρνιηθή ηάμε. Χζηφζν αλ απηφ δελ είλαη εθηθηφ, ψζηε λα ηθαλνπνηεζνχλ νη 

αλάγθεο ηνπ αηφκνπ, ηφηε κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί ζε θάπνην θέληξν εηδηθήο αγσγήο, ζε 

λνζνθνκείν, ζην ζπίηη ή αιινχ γηα φζν ρξνληθφ δηάζηεκα απαηηείηαη απφ ηελ αμηνιφγεζε ηνπ 

αηφκνπ πνπ έρεη πξαγκαηνπνηεζεί πξνεγνπκέλσο. Πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, ν ΢ηάζεο 

(2001) αλέθεξε ζηνλ νξηζκφ ηνπ φηη ε Δ.Α.Δ. ζπληζηά κηα «εηδηθή βνήζεηα ε νπνία παξέρεηαη 

βάζεη ελφο ζρεδηαζκνχ εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο πνπ νξγαλψλεηαη κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα 

κπνξεί λα αληηκεησπίζεη ηηο εηδηθέο αλάγθεο ηνπ θάζε παηδηνχ. Ζ εηδηθή απηή βνήζεηα 

πξνζθέξεηαη ζην παηδί φρη κφλν ζην εηδηθφ ζρνιείν, αιιά θαη ζην θαλνληθφ. Ζ εμαηνκηθεπκέλε 

δηδαζθαιία πνπ παξέρεηαη ζην παηδί κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο ζην Σκήκα Έληαμεο ή κέζα ζηελ 

θνηλσληθή ηάμε είλαη ε Δηδηθή Αγσγή».  

΢ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία, ν νξηζκφο ησλ Fink θαη Friend (1989) γηα ηελ Δ.Α.Δ 

θαίλεηαη λα βξίζθεη επξεία εθαξκνγή ζε αξθεηά επξσπατθά θξάηε, αθνχ αλαθέξεηαη ζηελ 
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εηδηθά ζρεδηαζκέλε εθπαίδεπζε ε νπνία ηθαλνπνηεί ηηο αλάγθεο ησλ παηδηψλ κε «κεηνλεμίεο». 

΢χκθσλα κε ηνλ νξηζκφ πξφθεηηαη γηα έλα ζχζηεκα εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ θαη 

ππεξεζηψλ πνπ παξέρνληαη ζηα άηνκα απηά κε απψηεξν ζηφρν λα κπνξέζνπλ λα 

αληηκεησπίζνπλ ηα πξνβιήκαηα ηνπο θαη λα αμηνπνηεζνχλ πιήξσο νη δπλαηφηεηεο ηνπο. 

Αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη ζηελ πιεηνλφηεηα ηνπο νη νξηζκνί πνπ αλαθέξνληαη ζε δηεζλέο 

επίπεδν γηα ηελ Δ.Α.Δ. εζηηάδνπλ ζε ζπγθεθξηκέλα ζεκεία πνπ είλαη απαξαίηεηα γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, φπσο είλαη νη εηδηθέο 

ππνζηεξηθηηθέο ππεξεζίεο (π.ρ. δηαγλσζηηθέο, ηαηξηθέο, ςπρνινγηθέο, εθπαηδεπηηθέο), ηα 

εηδηθά πξνγξάκκαηα, νη εηδηθνί ρψξνη, θαζψο θαη ηα εηδηθά κέζα, φξγαλα θαη ηερληθέο 

δηδαζθαιίαο (Πνιπρξνλνπνχινπ, 2003). 

Απφ ηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε γηα ηνπο νξηζκνχο ηεο 

Δ.Α.Δ., κπνξεί θαλείο λα αληηιεθζεί φηη ν κεγάινο αξηζκφο ησλ νξηζκψλ δείρλεη πσο δελ 

κπνξεί λα ππάξμεη έλαο εληαίνο νξηζκφο, ιφγσ ησλ θνηλσληθψλ θαη πνιηηηθψλ αληηιήςεσλ 

πνπ επηθξαηνχλ ηελ εθάζηνηε επνρή θαη επεξεάδνπλ ηελ νξηνζέηεζε δηαθφξσλ ελλνηψλ, 

φπσο είλαη ε αλαπεξία, ε εθπαίδεπζε, νη εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο θ.ά. (Λαγφο, 2008). 

Χζηφζν, ζε φιεο ηηο κειέηεο ππνζηεξίδεηαη φηη γηα λα κπνξέζεη λα ζρεδηαζηεί κηα δηδαζθαιία 

πνπ αθνξά ζηελ Δ.Α.Δ. ζα πξέπεη λα αλαξσηηέηαη ν ελδηαθεξφκελνο γηα ηέζζεξα βαζηθά 

ζηνηρεία: πνηνο εκπιέθεηαη ζηε δηαδηθαζία, ηη δηδάζθεηαη, πνπ ιακβάλεη ρψξα ε δηδαζθαιία 

θαη πσο δηεμάγεηαη ε δηδαζθαιία (Heward & Orlansky, 1992∙ ΢ηαζηλφο, 2016). ΢χκθσλα κε 

ηελ Πνιπρξνλνπνχινπ (2003), ε Δ.Α. αζρνιείηαη κε νηηδήπνηε επηπιένλ ή εμεηδηθεπκέλν 

πξνζθέξεηαη ζην παηδί κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, κηα βνήζεηα πνπ 

είλαη δηαθνξεηηθή απφ εθείλε ησλ ππνινίπσλ παηδηψλ πνπ θνηηνχλ ζε ζρνιεία γεληθήο 

εθπαίδεπζεο. Ζ Δ.Α.Δ. ζπληζηά θνκκάηη ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο, αθνχ 

ζπκπιεξψλεη, εληζρχεη θαη ππνζηεξίδεη ην πξφγξακκα πνπ πινπνηείηαη ζην γεληθφ ζρνιείν. 

Μάιηζηα, κπνξεί λα παξέρεηαη γηα φζν δηάζηεκα ρξεηαζηεί ην θάζε παηδί ψζηε λα θαιπθζεί 

φιε ηνπ ε ζρνιηθή δσή.  

΢ηελ Διιάδα, ε Δ.Α. πέξαζε απφ ηξία βαζηθά ζηάδηα: α) ην ζηάδην ηεο απφξξηςεο θαη 

ηεο θαθνκεηαρείξηζεο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία, β) ην ζηάδην ηνπ νίθηνπ, ηεο πεξίζαιςεο, 

ηεο πξνζηαζίαο θαη ηεο μερσξηζηήο εθπαίδεπζεο θαη γ) ην ζεκεξηλφ ζηάδην ηεο δηεθδίθεζεο 

ίζσλ επθαηξηψλ εθπαίδεπζεο, ζπλεθπαίδεπζε θαη ηζφηηκεο ζπκκεηνρήο ησλ αηφκσλ κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ζηελ θνηλσλία (Λακπξνπνχινπ & 

Παληειηάδνπ, 2000). Μάιηζηα, είλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ζην πιαίζην κηαο ζχληνκεο 

ηζηνξηθήο αλαδξνκήο γηα ην ζεζκφ ζηε ρψξα δηαθξίλνληαη ηξεηο θάζεηο ζηελ εμέιημε ηεο Δ.Α. 

Ζ πξψηε θάζε πξαγκαηνπνηείηαη ην ρξνληθφ δηάζηεκα 1906-1950 θαη επηθεληξψλεηαη ζηελ 
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ηδξπκαηηθή κνξθή ηεο Δ.Α. θαη ηελ πξφλνηα ησλ αηφκσλ, είλαη απνηέιεζκα ηδησηηθήο 

πξσηνβνπιίαο θαη δελ πθίζηαηαη θακία κνξθή έληαμεο ησλ αηφκσλ ζην θνηλσληθφ πιαίζην. Ζ 

δεχηεξε θάζε δηαξθεί απφ ηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ ’50 έσο ηε κεηαπνιίηεπζε θαη 

δηαθξίλεηαη γηα κηα πξνζπάζεηα ίζεο κεηαρείξηζεο φισλ ησλ αηφκσλ αλεμαξηήησο ηεο 

ςπρηθήο, ζσκαηηθήο ή/θαη λνεηηθήο ηνπο θαηάζηαζεο θαη ε αλαπεξία αξρίδεη λα 

αληηκεησπίδεηαη ζε έλα πιαίζην επηζηεκνληθφ θαη κεζνδεπκέλν. Τπάξρεη κηα ηάζε 

θνηλσληθήο απνδνρήο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξίεο, δηαθξίλεηαη ε γεληθή απφ ηελ εηδηθή 

εθπαίδεπζε θαη δελ είλαη ζηηο άκεζεο επηδηψμεηο ηεο εθπαίδεπζεο ε έληαμε ζηε ζρνιηθή δσή. 

Σέινο, ε ηξίηε θάζε αθνξά ζην ρξνληθφ δηάζηεκα απφ ηε κεηαπνιίηεπζε έσο ηε ζχγρξνλε 

επνρή, φπνπ εγθαηαιείπεηαη ην ηαηξηθφ κνληέιν θαη πηνζεηνχληαη πεξηζζφηεξν 

δηεπηζηεκνληθά εθπαηδεπηηθά κνληέια κε απψηεξν ζηφρν ηελ παξνρή ίζσλ επθαηξηψλ ζηελ 

εθπαίδεπζε θαη ηε ζρνιηθή θαη θνηλσληθή έληαμε ησλ αηφκσλ κε αλαπεξίεο 

(Βαξδαθαζηάλεο, θ.ά., 2008). 

Ζ Δ.Α.Δ. ζηελ Διιάδα ζχκθσλα κε ηνλ ηζρχνληα λφκν Ν. 3699/2008 (ΦΔΚ 

199/η.Α’/2-10-2008, Άξζξν 1, Παξάγξαθνο 1) ζπληζηά «ην ζχλνιν ησλ παξερφκελσλ 

εθπαηδεπηηθψλ ππεξεζηψλ ζηνπο καζεηέο κε αλαπεξία θαη δηαπηζησκέλεο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο. Ζ πνιηηεία δεζκεχεηαη λα 

θαηνρπξψλεη θαη λα αλαβαζκίδεη δηαξθψο ηνλ ππνρξεσηηθφ ραξαθηήξα ηεο εηδηθήο αγσγήο θαη 

εθπαίδεπζεο σο αλαπφζπαζην κέξνο ηεο ππνρξεσηηθήο θαη δσξεάλ δεκφζηαο παηδείαο θαη λα 

κεξηκλά γηα ηελ παξνρή δσξεάλ δεκφζηαο εηδηθήο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο ζηνπο αλαπήξνπο 

φισλ ησλ ειηθηψλ θαη γηα φια ηα ζηάδηα θαη ηηο εθπαηδεπηηθέο βαζκίδεο. Γεζκεχεηαη επίζεο λα 

δηαζθαιίδεη ζε φινπο ηνπο πνιίηεο κε αλαπεξία θαη δηαπηζησκέλεο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο, ίζεο επθαηξίεο γηα πιήξε ζπκκεηνρή θαη ζπλεηζθνξά ζηελ θνηλσλία, αλεμάξηεηε 

δηαβίσζε, νηθνλνκηθή απηάξθεηα θαη απηνλνκία, κε πιήξε θαηνρχξσζε ησλ δηθαησκάησλ ηνπο 

ζηε κφξθσζε θαη ζηελ θνηλσληθή θαη επαγγεικαηηθή έληαμε. Ζ πνιηηεία αιιά θαη φιεο νη 

ππεξεζίεο θαη νη ιεηηνπξγνί ηνπ Κξάηνπο νθείινπλ λα αλαγλσξίδνπλ ηελ αλαπεξία σο κέξνο 

ηεο αλζξψπηλεο χπαξμεο αιιά θαη σο έλα ζχλζεην θνηλσληθφ θαη πνιηηηθφ θαηλφκελν θαη ζε 

θάζε πεξίπησζε λα απνηξέπνπλ ηνλ ππνβηβαζκφ ησλ δηθαησκάησλ ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία 

ζηε ζπκκεηνρή ή ζηε ζπλεηζθνξά ηνπο ζηελ θνηλσληθή δσή» (Δθεκεξίδα ηεο Κπβεξλήζεσο, 

2008∙ Σζηκπηδάθε, 2020α).  

΢ε γεληθέο γξακκέο, ε Δ.Α.Δ. ζπληζηά έλαλ ζρεηηθά λέν θιάδν ησλ αλζξσπηζηηθψλ 

επηζηεκψλ πνπ αλαπηχζζεηαη κε ξαγδαίνπο ξπζκνχο θαη έρεη σο αληηθείκελν κειέηεο θαη 

δηεξεχλεζεο ηε δσή παηδηψλ, εθήβσλ θαη ελειίθσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο ζην πιαίζην κηαο νιηζηηθήο θαη ζπζηεκαηηθήο πξνζέγγηζεο, θπξίσο, φζνλ αθνξά 
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ζηηο ζπκπεξηθνξηθέο θαη καζεζηαθέο ηνπο εθθάλζεηο. Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ε 

Δ.Α.Δ. αλαιχεη θαη πεξηγξάθεη ην θιηληθφ πξνθίι ησλ αηφκσλ απηψλ, εζηηάδνληαο ζηα ζεηηθά 

θαη αξλεηηθά ηνπο ζηνηρεία, εληνπίδεη ηηο δηαθνξέο πνπ παξνπζηάδνπλ ζπγθξηηηθά κε ηα 

ηππηθά αλαπηπζζφκελα άηνκα ηεο ίδηαο ειηθίαο, ελψ ηαπηφρξνλα αμηνπνηεί ηερληθέο θαη 

πξαθηηθέο πνπ είλαη θαηάιιειεο γηα ηελ εθπαίδεπζε, έηζη ψζηε λα κπνξέζνπλ λα βειηησζνχλ 

ζην κέγηζην δπλαηφ βαζκφ πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπλ λα απνθηήζνπλ κηα θαιχηεξε 

πνηφηεηα δσήο ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπο. ΢ηε ζχγρξνλε επνρή γίλνληαη πξνζπάζεηεο γηα λα 

κπνξέζεη λα εθαξκνζηεί έλα πιάλν ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο πνπ έρεη σο βαζηθή 

επηδίσμε ηνλ εθ λένπ θαζνξηζκφ ηεο θνηλσληθήο ππφζηαζεο ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, αιιά θαη ησλ ζηνηρείσλ εθείλσλ πνπ νξίδνπλ ηελ 

έλλνηα ηεο Δ.Α. (΢ηαζηλφο, 2016). 

 

2.2. Φηινζνθία θαη ζηόρνη ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο 

Όπσο αλαθέξζεθε θαη πξνεγνπκέλσο, ε απνδνρή ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο απφ ηελ θνηλσλία πέξαζε απφ αξθεηέο δηαθπκάλζεηο 

θαηά ηε δηάξθεηα ησλ εηψλ. Αξρηθά, ππήξρε πιήξεο απφξξηςε ησλ αηφκσλ απηψλ απφ ηελ 

θνηλσλία, επηθξαηνχζε εθπαηδεπηηθή θαη θνηλσληθή απνκφλσζε, κάιηζηα ζπρλά δηέκελαλ ζε 

ηδξχκαηα θαη άζπια ζηα νπνία επηθξαηνχζε ην ηαηξηθφ-παζνινγηθφ κνληέιν αληηκεηψπηζεο 

ηεο αλαπεξίαο, ζχκθσλα κε ην νπνίν ε αλαπεξία ζεσξνχληαλ αλσκαιία, αξξψζηηα ή 

πξνζσπηθή ηξαγσδία, ελψ ζηε ζχγρξνλε επνρή επηθξαηεί ε απνδνρή ησλ αηφκσλ απηψλ, 

αθνχ αλαγλσξίδεηαη θαη ππάξρεη ζεβαζκφο απέλαληη ζηε δηαθνξεηηθφηεηα, κε βαζηθή 

επηδίσμε ηε ζπκπεξίιεςε ησλ αηφκσλ ζην ζρνιείν εζηηάδνληαο ζηε δεκηνπξγία «Δλφο 

ζρνιείνπ γηα φινπο», φπνπ ζα ζηεξίδεηαη ζηελ ηζφηηκε θαη ιεηηνπξγηθή ελζσκάησζε ησλ 

αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο (Σζηκπηδάθε, 2013∙ 2019). 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ε θηινζνθία ηεο Δ.Α.Δ. βαζίδεηαη ζε θάπνηεο 

θχξηεο αξρέο πνπ ηε δηέπνπλ. Κάζε παηδί ζπληζηά κηα κνλαδηθή πξνζσπηθφηεηα κε 

ζπγθεθξηκέλα ελδηαθέξνληα θαη αλάγθεο πνπ δηαθέξνπλ απφ ηα ππφινηπα παηδηά ηεο ειηθίαο 

ηνπ. Γελ ππάξρεη παηδί πνπ λα είλαη «κε εθπαηδεχζηκν», κάιηζηα επηζεκαίλεηαη φηη ζηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία φια ηα παηδηά νθείινπλ λα έρνπλ επθαηξίεο γηα κάζεζε 

ρξεζηκνπνηψληαο πάληα ηνλ θαηάιιειν ηξφπν θαη κέζα γηα ην θαζέλα. Οη εθπαηδεπηηθέο 

εκπεηξίεο πνπ νξγαλψλνληαη ζηεξίδνληαη ζηηο πξαγκαηηθέο αλάγθεο ησλ παηδηψλ θαη 

ζπκβάιινπλ ζηε κάζεζε θαη ηελ εμέιημε ηνπο. Ζ ζπλεθπαίδεπζε ζπληζηά βαζηθή επηδίσμε 

θαη απνζθνπεί ζηελ αχμεζε ηεο πνηφηεηαο ηεο εθπαίδεπζεο φισλ ησλ παηδηψλ (κε 
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δηαθνξεηηθά θπζηθά, πλεπκαηηθά θαη ζπκπεξηθνξηζηηθά ραξαθηεξηζηηθά) κε ή ρσξίο εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο (Πνιπρξνλνπνχινπ, 2012∙ Σζηκπηδάθε, 2019). 

Καηά θαηξνχο νη κειεηεηέο ηεο Δ.Α. κέζα ζηνπο νξηζκνχο ηνπο έρνπλ αλαθεξζεί 

εθηελψο ζηνπο ζθνπνχο θαη ηνπο ζηφρνπο ηεο, νη νπνίνη θαίλεηαη λα δηαθνξνπνηνχληαη θάζε 

θνξά απφ ηελ αληίιεςε πνπ επηθξαηνχζε θαζνιηθά ζηελ θνηλσλία γηα ηελ αλαπεξία θαη ηα 

άηνκα κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο. Χζηφζν, ζε φιεο ηηο αλαθνξέο εθείλν πνπ 

επηζεκαηλφηαλ ήηαλ ε αλάγθε χπαξμεο εηδηθψλ εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ, ηα νπνία λα 

εζηηάδνπλ ζηελ εμαηνκηθεπκέλε παξνρή βνήζεηαο ζηα άηνκα κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο, έηζη ψζηε λα κπνξέζνπλ λα εμειηρζνχλ ζε πξνζσπηθφ, θνηλσληθφ θαη ςπρνινγηθφ 

επίπεδν κε απψηεξν ζηφρν ηε δηαβίσζε ηνπο θαη ηελ απνδνρή. Έηζη, ν Νηθφδεκνο (1987∙ 

1989) αλέθεξε φηη ν ζθνπφο ηεο Δ.Α. είλαη ε ζρνιηθή θαη θνηλσληθή ελζσκάησζε ησλ 

αηφκσλ, θαη θαη’ επέθηαζε ε αιιειναπνδνρή θαη ν αιιεινζεβαζκφο φισλ ησλ κειψλ ηεο 

θνηλσλίαο ρσξίο λα ππνηηκάηαη θαη λα πεξηζσξηνπνηείηαη θαλέλαο άλζξσπνο. Μέζσ ηεο Δ.Α. 

κπνξεί λα πξνζθεξζεί ζηα άηνκα γλψζε γηα ηε βαζηθή θαη επαγγεικαηηθή εθπαίδεπζε κε ηε 

ρξήζε εηδηθψλ εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ πνπ ζα ζηεξίδνληαη ζηηο δπλαηφηεηεο ησλ 

αηφκσλ. Δπηπιένλ, ε Πνιπρξνλνπνχινπ (1993) εζηηάδεη ζην γεγνλφο φηη ε Δ.Α. έρεη σο 

βαζηθφ ζηφρν ηελ πξνεηνηκαζία ηνπ αηφκνπ ζην κέηξν πνπ απηφ είλαη δπλαηφλ γηα ζπκκεηνρή 

ζε φια ηα επίπεδα δξάζεο κηαο θνηλσλίαο, (π.ρ. νηθνλνκηθφ, πνιηηηθφ, θνηλσληθφ, πλεπκαηηθφ) 

θαη λα εληζρχζεη ηηο εκπεηξίεο ηνπ δηεπθνιχλνληαο ην λα έρεη κηα νκαιή κεηάβαζε απφ ηε 

ζρνιηθή θαζεκεξηλφηεηα ζηελ ελήιηθε δσή θαη ηελ απηνλνκία ηνπ. 

Αθφκε, ν Κξνπζηαιάθεο (1994) αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά φηη ν θχξηνο ζηφρνο ηεο 

Δ.Α. είλαη «ε ππνβνήζεζε, ε ππνζηήξημε θαη ε βειηίσζε ηεο ζσκαηηθήο, ζπλαηζζεκαηηθήο, 

πλεπκαηηθήο θαη θνηλσληθήο θαηάζηαζεο ησλ παηδηψλ θαη ησλ εθήβσλ», ελψ εμίζνπ 

ζεκαληηθή ζεσξείηαη θαη ε απνθαηάζηαζε ησλ αηφκσλ ζε επαγγεικαηηθφ επίπεδν κέζσ ηεο 

ελζσκάησζεο ηνπο. Δπνκέλσο, ε Δ.Α. δελ ζρεηίδεηαη κφλν κε ηε ζρνιηθή δσή ησλ αηφκσλ 

ζπληζηψληαο απιά κηα εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, αιιά ελδηαθέξεηαη γηα ην κέιινλ ησλ 

αηφκσλ θαη ζπληζηά κηα ζπλνιηθή βνήζεηα δσήο. ΢ην πιαίζην απηφ ν Υξεζηάθεο (1994) 

αλαθέξεηαη ζηηο παξερφκελεο εθπαηδεπηηθέο ππεξεζίεο ηεο Δ.Α., νη νπνίεο απνζθνπνχλ ζηελ 

νηθνλνκηθή απηνδπλακία θαη θνηλσληθή απηνλνκία ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, ψζηε λα είλαη επηπρηζκέλα. Ζ Ρήγα (1997) ζεκεηψλεη φηη ν βαζηθφο 

ζθνπφο ηεο Δ.Α. είλαη λα ζπκβάιεη ζηελ αξκνληθή ζπκβίσζε ησλ αηφκσλ απηψλ κε ην 

θνηλσληθφ ζχλνιν κέζσ κηαο εθπαηδεπηηθήο πξαθηηθήο βνήζεηαο. Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη 

αληηιεπηφ φηη ε Δ.Α. εζηηάδεη ζηελ εμαζθάιηζε θαιψλ θαη απνηειεζκαηηθψλ επθαηξηψλ γηα 

έληαμε ησλ αηφκσλ απηψλ ζε θνηλσληθφ θαη πξνζσπηθφ επίπεδν. Χζηφζν, θάηη ηέηνην δελ 
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κπνξεί λα ζπκβεί ζε έλα ζρνιείν πνπ δελ ιακβάλεη ππφςε ηνπ ηηο αλάγθεο ησλ αηφκσλ κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. 

Πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, ην ζρνιείν θαιείηαη λα «αιιάμεη», ψζηε λα είλαη 

απνηειεζκαηηθφ θαη λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο αλάγθεο ηνπ εθάζηνηε καζεηή. Σν ζχγρξνλν 

ζπκπεξηιεπηηθφ ζρνιείν έρεη σο απψηεξν ζηφρν ηελ απηνβειηίσζε ηνπ καζεηή 

δεκηνπξγψληαο ην πιαίζην γηα ηελ χπαξμε κηαο θνηλσλίαο αιιειεγγχεο πνπ ζα αγθαιηάδεη ηε 

δηαθνξεηηθφηεηα ησλ αηφκσλ θαη ζα πξνζαλαηνιίδεηαη ζηελ θνηλή δξάζε θαη ηελ αλάπηπμε 

κηαο ζπλεξγαηηθήο θνηλφηεηαο. ΢χκθσλα κε ηελ ηζρχνπζα λνκνζεζία (Ν. 3699/2008) νη 

καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο κέζσ ηεο Δ.Α.Δ. επηδηψθεηαη λα 

αλαπηχμνπλ ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπο θαη λα κπνξέζνπλ λα απηνλνκεζνχλ ζην πιαίζην πνπ 

απηφ είλαη δπλαηφλ, ψζηε λα έρνπλ κηα ηζφηηκε ζπκκεηνρή ζηελ νηθνγελεηαθή, θνηλσληθή, 

επαγγεικαηηθή θαη πνιηηηζκηθή δσή. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε Δ.Α.Δ. εζηηάδεη «ζηελ νιφπιεπξε 

θαη αξκνληθή αλάπηπμε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ησλ καζεηψλ κε αλαπεξία θαη εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, ζηε βειηίσζε θαη αμηνπνίεζε ησλ δπλαηνηήησλ θαη δεμηνηήησλ ηνπο 

ψζηε λα θαηαζηεί δπλαηή ε έληαμε ή ε επαλέληαμή ηνπο ζην γεληθφ ζρνιείν, φπνπ θαη φηαλ απηφ 

είλαη δπλαηφ, ζηελ αληίζηνηρε πξνο ηηο δπλαηφηεηέο ηνπο έληαμε ζην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα, ζηελ 

θνηλσληθή δσή θαη ζηελ επαγγεικαηηθή δξαζηεξηφηεηα, αιιά θαη ζηελ αιιειναπνδνρή θαη 

αξκνληθή ζπκβίσζή ηνπο κε ην θνηλσληθφ ζχλνιν θαη ηελ ηζφηηκε θνηλσληθή ηνπο εμέιημε» 

(΢νχιεο, 2002∙ Δθεκεξίδα ηεο Κπβεξλήζεσο, 2008∙ Σζηκπηδάθε, 2020α). 

 

2.3. ΢ύγρξνλεο ηάζεηο ζηελ Δηδηθή Αγσγή θαη Δθπαίδεπζε 

Ζ εθπαίδεπζε ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, φπσο 

ήδε αλαθέξζεθε, έρεη πεξάζεη θαηά θαηξνχο απφ δηάθνξεο θάζεηο. Αξθεηέο κειέηεο 

εζηηάδνπλ ζην γεγνλφο φηη νη καζεηέο/ηξηεο ζα πξέπεη λα εθπαηδεχνληαη «ζε έλα πεξηβάιινλ 

ρσξίο θξαγκνχο θαη δηαρσξηζηηθέο γξακκέο κέζα ζην νπνίν λα κπνξνχλ λα αλαπηχζζνληαη κε 

βάζε ηελ παξνρή ίζσλ επθαηξηψλ γηα κάζεζε» (Εψληνπ-΢ηδέξε, 2009∙ Πνιπρξνλνπνχινπ, 

2012). ΢ηε βηβιηνγξαθία γίλνληαη πνιιέο αλαθνξέο γηα ηελ απφ θνηλνχ θνίηεζε ησλ αηφκσλ 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο κε ηα ηππηθά αλαπηπζζφκελα άηνκα. Μάιηζηα, ζην πιαίζην 

απηφ ππάξρνπλ ηξεηο βαζηθέο ηάζεηο πνπ θαηαγξάθνληαη: ε έληαμε, ε ελζσκάησζε θαη ε 

ζπκπεξίιεςε/ζπλεθπαίδεπζε. Έξεπλεο έρνπλ δείμεη φηη ζπρλά νη έλλνηεο απηέο ζπγρένληαη 

κεηαμχ ηνπο, αθνχ παξνπζηάδνληαη σο ζπλψλπκεο ή ηαπηφζεκεο, ελψ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα 

έρνπλ ζεκαληηθέο ελλνηνινγηθέο θαη ζεκαζηνινγηθέο δηαθνξέο (Παπαζηεξγίνπ, 2017∙ 

Σζηκπηδάθε, 2019). 
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Αξρηθά, ν φξνο «ελζσκάησζε» αθνξά ζηε θπζηθή ηνπνζέηεζε ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ζην γεληθφ ζρνιείν, ην νπνίν θαίλεηαη λα είλαη έλα 

ιηγφηεξν πεξηνξηζηηθφ πεξηβάιινλ ζε ζρέζε κε έλα εηδηθφ ζρνιείν. Οη νξηζκνί πνπ έρνπλ 

θαηαγξαθεί γηα ηε ζπγθεθξηκέλε έλλνηα δείρλνπλ φηη έρνπλ γίλεη πξνζπάζεηεο γηα λα 

αλαιπζεί εηο βάζνο θαη λα απνδνζεί κε πιεξφηεηα ην πεξηερφκελν ηεο. Ο Κφκπνο (1992) 

ππνζηεξίδεη φηη ε ελζσκάησζε πθίζηαηαη ζηε γεληθή ηάμε κε ηελ αιιειεπίδξαζε ησλ 

παηδηψλ κε θαη ρσξίο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, φπνπ δεκηνπξγνχλ δηαπξνζσπηθέο 

ζρέζεηο ζην πιαίζην ηεο θνηλσληθήο ηνπο αλάπηπμεο. Αθφκε, νη καζεηέο ζπκκεηέρνπλ ζηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία ζχκθσλα κε ηηο δπλαηφηεηεο πνπ έρνπλ, ελψ φηαλ ρξεηαζηνχλ 

βνήζεηα ηφηε απηή παξέρεηαη απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ ηεο ηάμεο θαη φρη απφ θάπνηνο εηδηθφ 

παηδαγσγφ. Πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, ν Σζηλαξέιεο (1993) αλαθέξεη φηη ε ελζσκάησζε 

εζηηάδεη ζηελ αιιειεπίδξαζε ηνπ αηφκνπ ή ηεο νκάδαο, κε απψηεξν ζηφρν ηελ αλάπηπμε 

θνηλσληνδπλακηθψλ ζρέζεσλ, πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ πιήξε απνξξφθεζε ηνπ, ελψ 

παξάιιεια δελ αιινηψλνληαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ.  

Ζ Σδνπξηάδνπ (1995) αλαθέξεη πσο ν φξνο απηφο επηδηψθεη λα εμαιείςεη ηελ 

πεξηζσξηνπνίεζε θαη ηελ απνκφλσζε ηεο εθπαίδεπζεο ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο, ελψ ε Πνιπρξνλνπνχινπ (1993) δειψλεη φηη κέζσ ηεο δηαδηθαζίαο απηήο ηα παηδηά 

κπνξνχλ λα βνεζεζνχλ, αλαπηχζζνληαο ηηο ηθαλφηεηεο, ηηο δπλαηφηεηεο θαη ηελ 

πξνζσπηθφηεηα ηνπο, κε ηελ παξνρή εζηηαζκέλεο παηδαγσγηθήο ππνζηήξημεο πνπ βαζίδεηαη 

ζηελ θνηλή δηαβίσζε θαη ηε ζπλεξγαζία ησλ καζεηψλ, κε απψηεξν ζηφρν ηελ εθπιήξσζε ηνπ 

ξφινπ ηνπο ζηελ θνηλσλία κε ην κεγαιχηεξν βαζκφ απηνλνκίαο (Πνιπρξνλνπνχινπ, 2010). Ζ 

Γελά (1998) ππνζηεξίδεη φηη ε ελζσκάησζε ζηνρεχεη ζηε ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ζε θνηλσληθέο θαη εθπαηδεπηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ κνηάδνπλ κε απηέο 

ησλ ζπλνκειίθσλ ηνπο. Παξάιιεια, ν Κππξησηάθεο (2001) αλαθέξεηαη επίζεο ζηελ 

αιιειεπίδξαζε ησλ αηφκσλ, αιιά θαη ζηηο πξνζπάζεηεο γηα θαηάξγεζε ηεο απνκφλσζεο ησλ 

αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, ε νπνία νθείιεη λα αξρίδεη απφ 

ηελ νηθνγέλεηα, λα ζπλερίδεηαη ζην ζρνιείν θαη λα νινθιεξψλεηαη ζηελ θνηλσλία. 

Ζ Πνιπρξνλνπνχινπ (2012) εζηηάδεη ζηελ αξρή ηεο ελζσκάησζεο, ε νπνία 

αλαθέξεηαη ζηηο εθπαηδεπηηθέο θαη θνηλσληθέο αλάγθεο ησλ παηδηψλ πνπ πξέπεη λα 

αληηκεησπίδνληαη εληφο ελφο πιαηζίνπ ηζφηεηαο επθαηξηψλ θαη θαηάξγεζεο δηαθξίζεσλ. 

Μέζσ απηήο ηα άηνκα αλαπηχζζνπλ ζην κέγηζην ηηο ηθαλφηεηεο ηνπο ζπκβάιινληαο κε απηφλ 

ηνλ ηξφπν ζηε δηακφξθσζε κηαο λέαο θνηλσλίαο ρσξίο δηαρσξηζηηθέο γξακκέο, φπνπ φινη 

αληηκεησπίδνληαη σο ηζφηηκνη πνιίηεο κε νινθιεξσκέλεο πξνζσπηθφηεηεο. ΢ην ρψξν ηεο 



62 

 

εθπαίδεπζεο, ε ελζσκάησζε ζπληζηά ηνλ θχξην παξάγνληα πξφζβαζεο ησλ αηφκσλ ζε φιεο 

ηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη ηνπο ρψξνπο ηεο θνηλσληθήο δσήο.  

Μάιηζηα, ζηε βηβιηνγξαθία εληνπίδνληαη δηαθνξεηηθά είδε ελζσκάησζεο, φπσο είλαη 

ε ρσξνηαμηθή, ε θνηλσληθή, ε δηδαθηηθή θαη ε αληίζηξνθε. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε ρσξνηαμηθή 

ελζσκάησζε αλαθέξεηαη ζηελ απιή παξνπζία ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ζην γεληθφ ζρνιείν. Ζ θνηλσληθή ελζσκάησζε εζηηάδεη ζηηο δξαζηεξηφηεηεο εθείλεο πνπ 

ζπκβάιινπλ ζηελ επηθνηλσλία φισλ ησλ καζεηψλ/ηξηψλ κεηαμχ ηνπο (κε θαη ρσξίο εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο), κηα επηθνηλσλία πνπ αλ θαη πξνζθέξεη ζην παηδί θνηλσληθή απνδνρή, 

σζηφζν δελ ηνπ δίλεηαη ε δπλαηφηεηα γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ λνεηηθνχ ηνπ επηπέδνπ. Ζ 

δηδαθηηθή ελζσκάησζε ππνζηεξίδεη ηελ εθπαίδεπζε ηνπ παηδηνχ κέζα ζηε γεληθή ηάμε, αθνχ 

ζπκκεηέρεη ζηελ ίδηα εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία κε ηνπο ππφινηπνπο καζεηέο ηεο ηάμεο. Σέινο, 

ππάξρεη ε αληίζηξνθε ελζσκάησζε, ε νπνία αλαθέξεηαη ζηα ηππηθά αλαπηπζζφκελα παηδηά 

πνπ επηζθέπηνληαη ηα ηκήκαηα έληαμεο ηνπ ζρνιείνπ ηνπο ή ηηο εηδηθέο ηάμεηο θαη καζαίλνπλ 

κέζα απφ ζπγθεθξηκέλεο δξαζηεξηφηεηεο θαη εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα 

(Πνιπρξνλνπνχινπ, 2012∙ Σζηκπηδάθε, 2020α). 

Χο πξνο ην ζεκαζηνινγηθφ πεξηερφκελν ηεο έλλνηαο, ν Σξηαληαθπιιίδεο ζην ιεμηθφ 

ηνπ αλαθέξεη φηη ε ελζσκάησζε αλαθέξεηαη ζηελ έλσζε, ζχλδεζε θαη ζπλέλσζε ελφο 

πξάγκαηνο κε έλα άιιν ή ζηελ ηνπνζέηεζε/έληαμε ηνπ κέζα ζε άιια κε ηέηνην ηξφπν ψζηε 

λα ζπληζηά έλα εληαίν ζχλνιν, ράλνληαο ηελ απηνηέιεηα ηνπ. Με άιια ιφγηα, ε ελζσκάησζε 

θαίλεηαη λα επηθέξεη αιινίσζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ αηφκνπ θαη ηελ αθνκνίσζε ηνπ 

απφ ην επξχηεξν ζχλνιν. Ζ αιιειεπίδξαζε ηνπ κε ηα κέιε ηεο νκάδαο κπνξεί λα δεκηνπξγεί 

ζρέζεηο πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ θνηλσληθνπνίεζε ηνπ, σζηφζν εμνκνηψλεηαη κε απηή, 

ππεξηεξεί ε θπξίαξρε νκάδα, ην άηνκν απνδέρεηαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο θαη θαη’ επέθηαζε 

αξρίδεη λα ράλεη ηα δηθά ηνπ ραξαθηεξηζηηθά θαη ηε κνλαδηθφηεηα ηνπ. Έηζη, ζε έλα γεληθφ 

ζρνιείν, φπνπ ππεξηεξνχλ ηα ηππηθά αλαπηπζζφκελα άηνκα (θπξίαξρε νκάδα), ηα άηνκα κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ζπληζηνχλ κηα κηθξφηεξε νκάδα ε νπνία 

πξνζαξκφδεηαη ζηηο αλάγθεο ηνπ ζπλφινπ, αληί λα ιακβάλνληαη ππφςε νη πξαγκαηηθέο ηνπο 

αλάγθεο θαη γη’ απηφ ην ιφγν ππνζηεξίδεηαη φηη ε ελζσκάησζε αθνξά κφλν ζηελ θπζηθή 

παξνπζία ησλ αηφκσλ ζην ρψξν (΢νχιεο, 2002∙ Παηζίδνπ, 2010∙ Εψληνπ-΢ηδέξε, 1998∙ 

2000∙ 2011).  

Ζ δεχηεξε ηάζε πνπ επηθξαηεί ζηελ Δ.Α.Δ. είλαη ε «έληαμε», ε νπνία θαίλεηαη ζπρλά 

λα ζπγρέεηαη κε ηελ ελζσκάησζε. Οη δχν απηνί φξνη θαίλεηαη λα ρξεζηκνπνηνχληαη ζπρλά 

ζηελ εθπαίδεπζε ρσξίο δηάθξηζε, σζηφζν δηαθέξνπλ αξθεηά ζην πεξηερφκελν ηνπο. Ζ έληαμε 

σο φξνο εζηηάδεη ζε κηα δηαδηθαζία αιιειεπίδξαζεο πνπ πξνσζεί δηαθνξεηηθή θνηλσληθή 
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νξγάλσζε, ελψ ε ελζσκάησζε κπνξεί λα ζεσξεζεί κηα κνλφδξνκε δηαδηθαζία πξνζαξκνγήο 

ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ζην πεξηβάιινλ ησλ ηππηθά 

αλαπηπζζφκελσλ αηφκσλ. Αθφκε, έξεπλεο δείρλνπλ φηη ζηελ έληαμε δηαηεξνχληαη ηα αξρηθά 

θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ αηφκσλ πνπ εκπινπηίδνληαη κε ζηφρν κηα νινθιήξσζε ηνπ 

αηφκνπ ζε πνηθίια επίπεδα, ζε αληίζεζε κε ηελ ελζσκάησζε, φπνπ ηα αξρηθά ηνπ 

ραξαθηεξηζηηθά εμαιείθνληαη αθνχ αθνκνηψλνληαη απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο θπξίαξρεο 

νκάδαο (Εψληνπ-΢ηδέξε, 2011∙ Σζηκπηδάθε, 2020α). 

Χο πξνο ην ζεκαζηνινγηθφ ηνπ πεξηερφκελν ν φξνο έληαμε αλαθέξεηαη ζηελ 

ηνπνζέηεζε θάπνηνπ πξάγκαηνο ή αηφκνπ, κέζα ζε έλα ζπγθξνηεκέλν ζχλνιν έρνληαο κηα 

ζεηξά-ηάμε. Καηά θαηξνχο έρνπλ δηαηππσζεί πνηθίινη νξηζκνί, νη νπνίνη εζηηάδνπλ ζε 

δηαθνξεηηθά ζηνηρεία. Ο Κφκπνο (1992) αλαθεξφκελνο ζηελ έληαμε ππνζηεξίδεη φηη απηή 

εζηηάδεη ζηελ εγγξαθή θαη θαλνληθή θνίηεζε ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ή/θαη αλαπεξίεο ζηηο ηάμεηο ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ, αιιά θαη ζηε ζπκκεηνρή ηνπο θαηά ηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, φπνπ ηνπο παξέρεηαη εμαηνκηθεπκέλε ππνζηήξημε απφ ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ ηεο εηδηθήο αγσγήο. Ο Σζηλαξέιεο (1993) ζεκεηψλεη φηη κε ηελ ηνπνζέηεζε ησλ 

ζπγθεθξηκέλσλ παηδηψλ ζην ζρνιείν απηά απνθηνχλ ξφινπο σο κέιε ηεο νκάδαο έρνληαο 

φκσο δηαθνξεηηθά θνηλσληθά, βηνινγηθά, ςπρνινγηθά θαη νηθνλνκηθά ραξαθηεξηζηηθά. Ζ 

Florian (1998) επηζεκαίλεη φηη κε ηελ έληαμε ην θάζε παηδί ζπληζηά ιεηηνπξγηθφ κέινο ηεο 

νκάδαο θαη ζπκκεηέρεη ελεξγά ζηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ πινπνηνχληαη ζην ζρνιείν. Μάιηζηα, 

επηθεληξψλεηαη ζην Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα θαη ππνζηεξίδεη φηη ζα πξέπεη απηφ λα 

δηακνξθψλεηαη κε ηέηνην ηξφπν ψζηε λα θαιχπηνληαη νη αλάγθεο ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο πξνθεηκέλνπ λα απνθεχγεηαη ν δηαρσξηζκφο ησλ καζεηψλ ζην 

ζχλνιν. 

Δπηπξφζζεηα, ν Odom (2002) ηνλίδεη φηη θαηά ηελ έληαμε ην πεξηβάιινλ ηεο ηάμεο 

αλαδηακνξθψλεηαη δηαξθψο θπξίσο σο πξνο ηελ πνηφηεηα ησλ πξαθηηθψλ πνπ παξέρνληαη, 

ελψ ηαπηφρξνλα δίλεηαη έκθαζε ζηηο ηθαλφηεηεο ηνπ παηδηνχ κε απψηεξν ζηφρν λα ππάξμεη 

κηα αξκνληθή ζπλχπαξμε φισλ ησλ καζεηψλ θαη παξνρή θηλήηξσλ γηα ηελ δεκηνπξγία 

ηζρπξψλ δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ. Όπσο ππνζηεξίδεη ν ΢νχιεο (2002), ε έληαμε δελ ζπληζηά 

κηα απιή ηνπνζέηεζε ηνπ αηφκνπ ζηελ θπξίαξρε νκάδα, αιιά ην άηνκν αιιειεπηδξά κε ην 

επξχηεξν ζχλνιν δηαηεξψληαο ηα αηνκηθά ηνπ ραξαθηεξηζηηθά πνπ ην θαηαζηνχλ κνλαδηθφ 

θαη αμηνπνηψληαο ηα ζε κηα πξνζπάζεηα απηνβειηίσζεο ηνπ. Ζ έληαμε γη’ απηφλ ηζνδπλακεί 

κε ηε ζπκβίσζε θαη ηε ζπλδεκηνπξγία, αθνχ εζηηάδεη ζηελ νπζηαζηηθή ζπλχπαξμε δειαδή «ν 

έλαο καδί κε ηνλ άιινλ». ΢ην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ ε έληαμε αμηνπνηείηαη σο κηα παηδαγσγηθή 

αξρή πνπ ελδηαθέξεηαη γηα ηε δεκηνπξγία κηαο θνηλσλίαο αιιειεγγχεο κεηαμχ ησλ πνιηηψλ, 
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απνδερφκελνη ηελ απζεληηθφηεηα θαη ηε κνλαδηθφηεηα ηνπ θαζελφο κε ιηγφηεξεο δηαθξίζεηο 

θαη ηζφηηκε ζπκκεηνρή ζηα ηεθηαηλφκελα. ΢χκθσλα κε ηε Εψληνπ-΢ηδέξε (2011) ε έληαμε 

νξίδεηαη σο «ε ζπζηεκαηηθή ηνπνζέηεζε θάπνηνπ κέζα ζε θάηη άιιν θαη ε νινθιήξσζε ηνπ 

ππνθεηκέλνπ σο απηνηεινχο, αθέξαηνπ κέξνπο ελφο επξχηεξνπ φινπ».  

Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ε έληαμε σο φξνο δελ ζπληζηά ζηφρν, αιιά ην κέζν 

εθείλν γηα λα πξαγκαηνπνηεζνχλ αιιαγέο ζηα θνηλσληθά δεδνκέλα θαη ηηο επξχηεξεο 

θνηλσληθέο δνκέο. Μάιηζηα, θαηά ηελ έληαμε δελ επσθεινχληαη κφλν ηα άηνκα κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, αιιά αληηζέησο ηα ηππηθά αλαπηπζζφκελα άηνκα 

καζαίλνπλ λα ελζηεξλίδνληαη αληηιήςεηο θαη αμίεο, φπσο ν ζεβαζκφο θαη ε αιιειεγγχε, πνπ 

απνηεινχλ ζπζηαηηθά ζηνηρεία γηα ηελ απνδνρή ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο ησλ αηφκσλ (΢νχιεο, 

2002∙ Εψληνπ-΢ηδέξε, 2011∙ Κατκαξά & Οηθνλφκνπ, 2018). ΢ην πιαίζην απηφ γηα ηελ έληαμε 

ζην ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο ιακβάλνληαη θάπνηα βαζηθά κέηξα γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεξε 

εθαξκνγήο ηεο, φπσο είλαη ε εμάιεηςε ησλ πιηθψλ εκπνδίσλ γηα ηε δηεπθφιπλζε ηεο 

πξφζβαζεο ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ζην ζρνιείν, ε 

θαηάιιειε επηκφξθσζε θαη δηαξθήο θαηάξηηζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε αληίζηνηρα δεηήκαηα, 

αιιά θαη ε επαηζζεηνπνίεζε ηνπ νηθνγελεηαθνχ, ζρνιηθνχ θαη θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο 

(Πνιπρξνλνπνχινπ, 2012∙ Σζηκπηδάθε, 2020α). 

Μεηά ηελ ελζσκάησζε θαη ηελ έληαμε, ε ζχγρξνλε ηάζε πνπ επηθξαηεί ηα ηειεπηαία 

ρξφληα ζε δηεζλέο επίπεδν είλαη ε έλλνηα ηεο ζπλεθπαίδεπζεο/ζπκπεξίιεςεο. Ο φξνο απηφο 

αλαθέξεηαη ζηελ εθπαίδεπζε φισλ ησλ παηδηψλ ζε έλα θνηλφ ζρνιηθφ πεξηβάιινλ ρσξίο λα 

ιακβάλνληαη ππφςε ην θχιν, ε εζληθφηεηα, ε ζξεζθεία, ε ζσκαηηθή θαη λνεηηθή θαηάζηαζε 

ηνπ αηφκνπ, αιιά αληηζέησο εληζρχεηαη κηα εθπαίδεπζε πνπ ζπκπεξηιακβάλεη φινπο, δειαδή 

«έλα ΢ρνιείν γηα Όινπο», ζην νπνίν αμηνπνηνχληαη νη δπλαηφηεηεο ησλ αηφκσλ, 

ηθαλνπνηνχληαη νη αλάγθεο ηνπο θαη απνδέρνληαη ηε δηαθνξεηηθφηεηα ηνπ θαζελφο. Ζ 

ζπλεθπαίδεπζε εζηηάδεη ζηε ζπλχπαξμε θαη ζπλδηδαζθαιία ηνπ κεγαιχηεξνπ κέξνπο ησλ 

αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο κε ηα ηππηθά αλαπηπζζφκελα 

άηνκα ζηηο θνηλέο ηάμεηο ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ παξέρνληαο ηεο εηδηθή παηδαγσγηθή 

ππνζηήξημε φπνπ ρξεηάδεηαη κε εηδηθνχο παηδαγσγνχο ή ηε βνήζεηα ηεο δηεπηζηεκνληθήο 

νκάδαο (Εψληνπ-΢ηδέξε, 2000∙ Γεσξγηάδε, Κνπξθνχηαο & Καιχβα, 2007∙ Ληνδάθεο, 2014∙ 

Κατκαξά & Οηθνλφκνπ, 2018). 

Ζ ζπλεθπαίδεπζε ζπληζηά κηα δηαδηθαζία, ε νπνία απαηηεί ηελ αιιαγή ηεο νξγάλσζεο 

θαη ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ ζρνιείνπ. Γίλεη έκθαζε ζηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή φισλ ησλ αηφκσλ 

ζηα ηεθηαηλφκελα ηνπ ζρνιείνπ κε απψηεξν ζηφρν ηελ χπαξμε ζεηηθψλ καζεζηαθψλ 

απνηειεζκάησλ, αιιά θαη ηελ θνηλσληθή αλάπηπμε ησλ αηφκσλ. Κάηη ηέηνην, φπσο γίλεηαη 
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αληηιεπηφ, γηα λα ζπκβεί ζα πξέπεη λα αιιάμνπλ ξηδηθά ζηνηρεία απφ ην εθπαηδεπηηθφ 

ζχζηεκα, αθνχ θαινχληαη λα πινπνηεζνχλ κεηαξξπζκηζηηθέο πνιηηηθέο πξνθεηκέλνπ λα 

κπνξέζνπλ λα εθαξκνζηνχλ νη πξαθηηθέο ηηο ζπλεθπαίδεπζεο. Οη δξαζηεξηφηεηεο ηνπ 

ζρνιείνπ ζα πξέπεη λα απεπζχλνληαη ζην ζχλνιν ησλ παηδηψλ ηεο ηάμεο θαη γη’ απηφ ην ιφγν 

θαιείηαη λα αλαπξνζαξκνζηεί ην Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα θαη λα πξναρζεί ε πνηφηεηα ζηελ 

εθπαίδεπζε φισλ ησλ καζεηψλ κε θαη ρσξίο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. 

Σν ζρνιείν θαιείηαη λα πξνζθέξεη θαηάιιειεο δηδαθηηθέο θαη κνξθσηηθέο εκπεηξίεο ζε φινπο 

ηνπο καζεηέο θαη λα θαιχςεη ηηο εθπαηδεπηηθέο ηνπο αλάγθεο ρσξίο λα πξνζδηνξίδεηαη απφ ηα 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ησλ αηφκσλ. Απψηεξνο ζηφρνο είλαη ε δεκηνπξγία ελφο ΢ρνιείνπ 

γηα Όινπο, φπνπ ζα ππνδέρεηαη θάζε παηδί αλεμάξηεηα απφ ηηο δπλαηφηεηεο θαη ηηο 

ηθαλφηεηεο ηνπ θαη ζα επηρεηξεί λα αληαπνθξηζεί ζηηο αλάγθεο ηνπ (΢νχιεο, 2008∙ 2013∙ 

΢ηαζηλφο, 2016). 

Δπνκέλσο, ε βαζηθή επηδίσμε κέζσ ηεο ζπλεθπαίδεπζεο είλαη ε ηζφηηκε 

αληηκεηψπηζε φισλ ησλ καζεηψλ/ηξηψλ αλεμαξηήησο ησλ ηθαλνηήησλ, ηεο εζληθφηεηαο, ηεο 

γεσγξαθηθήο πξνζέιεπζεο, ηεο γιψζζαο, ηεο ζσκαηηθήο ή λνεηηθήο θαηάζηαζεο, ή 

νπνηαζδήπνηε άιιεο παξακέηξνπ πνπ ζα κπνξνχζε λα πεξηζσξηνπνηήζεη ηα άηνκα. Απφ ηα 

παξαπάλσ γίλεηαη αληηιεπηφ φηη γηα ηε καζεζηαθή πνξεία ηνπ καζεηή δελ είλαη ππεχζπλνο ν 

ίδηνο ν καζεηήο, αιιά παξάγνληεο φπσο ην ίδην ην ζρνιείν, νη ηερληθέο θαη κέζνδνη πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη θαηά ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, ε πνηφηεηα ηεο εθπαίδεπζεο πνπ 

παξέρεηαη, νη αδπλακίεο θαη αζηνρίεο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο θ.ά. (Sharma, Loreman 

& Forlin, 2012∙ Παπαζηεξγίνπ, 2017). 

΢ηελ ελφηεηα πνπ αθνινπζεί ζα αλαιπζεί πεξαηηέξσ ε έλλνηα ηεο ζπλεθπαίδεπζεο ή 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο, θαζψο ζεσξείηαη ε ζεκαληηθφηεξε ζχγρξνλε ηάζε ηεο Δ.Α.Δ. 

 

2.3.1. Η έλλνηα ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο – Έλα ζρνιείν γηα όινπο 

Ζ έλλνηα ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο (ή αιιηψο ζπκπεξίιεςεο ή 

ζπλεθπαίδεπζεο) άξρηζε λα θάλεη ηελ εκθάληζε ηεο ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ ’90 σο κηα 

λέα θηινζνθία πνπ ελδηαθέξεηαη γηα ηελ ηζφηηκε αληηκεηψπηζε θαη ζπκκεηνρή ησλ αηφκσλ κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ζηελ θνηλσλία. Έθηνηε ε θηινζνθία απηή 

άξρηζε λα επεθηείλεηαη ζε πνιιά κέξε ηνπ θφζκνπ θαζηζηψληαο ηελ κηα απφ ηηο 

ζεκαληηθφηεξεο έλλνηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ Δ.Α.Δ. ΢ηε Γηαθήξπμε ηεο ΢αιακάλθαο ην 

1994 πξνσζήζεθε ζε ζεκαληηθφ βαζκφ ε πνιηηηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο επηθεληξψλνληαο ην 

ελδηαθέξνλ ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε κηα «Δθπαίδεπζε γηα φινπο». Οη ζχλεδξνη επεζήκαλαλ 

φηη είλαη δηθαίσκα ηνπ θάζε παηδηνχ λα έρεη ίζεο επθαηξίεο ζηελ εθπαίδεπζε ηνπ θαη γηα ην 
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ιφγν απηφ ζα πξέπεη λα ππάξμεη έλα εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα πνπ ζα ρξεζηκνπνηεί αλαιπηηθά 

πξνγξάκκαηα, ηα νπνία ζα ζέβνληαη ηηο αηνκηθέο αλάγθεο, ηα ελδηαθέξνληα ηνπ θαη ηα 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θάζε παηδηνχ. Μάιηζηα, θάζε θπβέξλεζε ζα πξέπεη λα ζεζπίζεη 

λφκνπο γηα ην εθπαηδεπηηθφ ηεο ζχζηεκα πνπ ζα βαζίδνληαη ζηηο αξρέο ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο κε απψηεξν ζηφρν λα ππάξρεη ηζφηηκε πξφζβαζε θαη ζπκκεηνρή φισλ ησλ 

καζεηψλ/ηξηψλ ζηηο ζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο. Κπξίαξρα ζηνηρεία ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο ζπληζηνχλ ε απνδνρή ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο θαη ε θαηάξγεζε ησλ δηαθξίζεσλ 

θαη ηνπ απνθιεηζκνχ κεηαμχ ησλ αηφκσλ (UNESCO, 1994∙ 1996∙ 2008∙ Λακπξνπνχινπ & 

Παληειηάδνπ, 2000∙ ΢νχιεο, 2008∙ Μηραειίδεο, 2009∙ ΢ηαζηλφο, 2016∙ Σζηκπηδάθε, 2020α).  

΢ηε ζχγρξνλε επνρή ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε απνηειεί κηα απφ ηηο κεγαιχηεξεο 

πξνθιήζεηο πνπ ππάξρνπλ ζηνλ ηνκέα ηεο εθπαίδεπζεο, αθνχ απαηηνχληαη ξηδηθέο αιιαγέο 

ζην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζεη λα ππνδερζεί φινπο αλεμαηξέησο ηνπο 

καζεηέο κε ή ρσξίο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ζην γεληθφ ζρνιείν. 

Πξφθεηηαη γηα κηα θηινζνθία, ε νπνία ζηεξίδεηαη ζε έλα ζχζηεκα αμηψλ πνπ απνδέρεηαη θαη 

αμηνπνηεί ηε δηαθνξεηηθφηεηα ησλ αηφκσλ πνπ κπνξεί λα είλαη απνηέιεζκα ηνπ θχινπ, ηεο 

γιψζζαο, ηεο εζληθφηεηαο, ηνπ θνηλσληθνχ ππνβάζξνπ ή θάπνηαο αλαπεξίαο. ΢ηε 

βηβιηνγξαθία αξθεηέο έξεπλεο εζηηάδνπλ ζην γεγνλφο φηη ιαλζαζκέλα ππάξρεη ε αληίιεςε 

πσο ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε αθνξά κφλν ηα άηνκα κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ή/θαη αλαπεξίεο. Αληηζέησο, απνηειεί κηα επξχηεξε έλλνηα, ε νπνία ιακβάλεη ππφςε ηε 

δηαθνξεηηθφηεηα φισλ ησλ εκπιεθφκελσλ κειψλ ζην ζρνιείν θαη επηδηψθεη λα εηζαθνπζηνχλ 

φιεο νη απφςεηο ησλ αηφκσλ, δηφηη κέζα απφ απηή ηε δηαδηθαζία κπνξεί λα εληζρπζεί ηφζν ε 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, φζν θαη λα δηαρεηξηζηνχλ νπνηαδήπνηε δεηήκαηα πξνθχςνπλ εληφο 

ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο. Οη δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ νξηζκέλα παηδηά δελ πξέπεη 

λα αληηκεησπίδνληαη σο αηνκηθά πξνβιήκαηα ησλ ζπγθεθξηκέλσλ αηφκσλ, αιιά σο 

πξνβιήκαηα πνπ αθνξνχλ ζηνλ ηξφπν ιεηηνπξγίαο ηνπ εθάζηνηε ζρνιείνπ. Δπνκέλσο, κέζσ 

ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο αλαδεηνχληαη ιχζεηο γηα ηα πξνβιήκαηα πνπ πξνθχπηνπλ, 

έηζη ψζηε λα κπνξέζεη λα ηθαλνπνηήζεη θαη λα πξνζαξκνζηεί ην ζρνιείν ζηηο ηδηαίηεξεο 

αλάγθεο ησλ καζεηψλ/ηξηψλ (Mittler, 2000∙ Slee, 2001∙ Ainscow, 2005∙ Acedo, Ferrer & 

Pamies, 2009∙ Nilsen, 2018∙ Πνπιπνχινγινπ, 2019). 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη νη πξψηνη νξηζκνί πνπ δηαηππψζεθαλ γηα ηε 

ζπκπεξίιεςε εζηίαδαλ ζηελ απνδνρή ηεο δηαθνξάο θαη ζηα δηθαηψκαηα ησλ παηδηψλ κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο πνπ θνηηνχλ ζην γεληθφ ζρνιείν ζην πιαίζην 

κηαο πξνζπάζεηαο γηα ηζφηηκε ζπκκεηνρή ζηα ζρνιηθά δεηήκαηα κε ηελ παξνρή 

ζπκπιεξσκαηηθψλ ππεξεζηψλ ππνζηήξημεο. ΢ηε βηβιηνγξαθία επηζεκαίλεηαη φηη ν εθάζηνηε 
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νξηζκφο πνπ δηαηππψλεηαη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο αληαλαθιά ηελ θνπιηνχξα πνπ επηθξαηεί 

γηα ηελ αλαπεξία (Mitchell, 2015∙ Mrunalini & Vijayan, 2014∙ Κατκαξά & Οηθνλφκνπ, 2018). 

΢χκθσλα κε ηνπο Sebba θαη Ainscow (1996) ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε νξίδεηαη σο κηα 

δηαδηθαζία, κέζα απφ ηελ νπνία ην ζρνιείν θαιείηαη λα αλακνξθψζεη ηα αλαιπηηθά 

πξνγξάκκαηα θαη λα αλαδηνξγαλψζεη ηηο ζηξαηεγηθέο θαη ηηο πξαθηηθέο πνπ ρξεζηκνπνηεί 

πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζεη λα αληαπνθξηζεί ζηηο αλαινγίεο θάζε καζεηή μερσξηζηά. Μάιηζηα, 

ν Ainscow (1997) αλαθέξεηαη ζην γεγνλφο φηη ηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ή/θαη αλαπεξίεο κπνξνχλ λα επσθειεζνχλ κε ηε θνίηεζε ηνπο ζην γεληθφ ζρνιείν αλ απηφ 

δηακνξθσζεί θαηάιιεια, ψζηε λα ηθαλνπνηήζεη ηηο αλάγθεο ηνπ. Γηα ηνπο Brown θαη Shearer 

(2004) ε ζπκπεξίιεςε απνηειεί έλα δηαθνξεηηθφ ηξφπν ζθέςεο θαη δξάζεο, ηνλ νπνίν 

θαιείηαη λα ελζηεξληζηεί ην ζρνιείν ηφζν ζηε ιεηηνπξγία, φζν θαη ζηελ νξγάλσζε ηνπ 

πξνθεηκέλνπ λα βνεζήζεη ηνπο καζεηέο λα εμειηρζνχλ καζεζηαθά, θνηλσληθά θαη πξνζσπηθά. 

 Δπηπξφζζεηα, ε UNESCO (2009) αλαθέξεη φηη ηα ζρνιεία πνπ πξνσζνχλ θαη 

εθαξκφδνπλ ηε θηινζνθία ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο πηνζεηνχλ ηελ αξρή φηη «φια ηα 

παηδηά κηαο θνηλφηεηαο πξέπεη λα καζαίλνπλ καδί, αλεμάξηεηα απφ ηηο ηδηαηηεξφηεηεο θαη ηηο 

δπζθνιίεο ηνπο». Έηζη, αμηνπνηνχλ ηε δηαθνξεηηθφηεηα ησλ αηφκσλ θαη πηνζεηνχλ 

δηαθνξεηηθά καζεζηαθά ζηπι θαη ξπζκφ δηδαζθαιίαο παξέρνληαο κηα πνηνηηθή εθπαίδεπζε ε 

νπνία δηαρεηξίδεηαη θαηάιιεια ηνπο πφξνπο πνπ δηαζέηεη θαη εθπνλεί ζρέδηα ζπλεξγαζίαο κε 

ηνπο ηνπηθνχο θνξείο. ΢ε δηεζλέο επίπεδν ππάξρνπλ πξσηνβνπιίεο πνπ θαίλεηαη λα 

θαζνξίδνπλ ηνπο άμνλεο ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο, φπσο είλαη ε ΢ηξαηεγηθή 

«Δπξψπε 2020» θαη ε Αηδέληα γηα ηελ Παγθφζκηα Δθπαίδεπζε 2030 (European Commission, 

2010∙ United Nations, 2015∙ Πνπιπνχινγινπ, 2019). 

 ΢ηελ πξνζπάζεηα απηή θπξίαξρν ξφιν δηαδξακαηίδνπλ ηα ζρνιεία πνπ θαινχληαη λα 

πηνζεηήζνπλ κηα λέα θηινζνθία, απηή ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο, θαη λα 

πξνζαλαηνιηζηνχλ ζε κηα «Δθπαίδεπζε γηα φινπο». ΢χκθσλα, ινηπφλ, κε απηή ηελ αληίιεςε 

ηα εθπαηδεπηηθά ζπζηήκαηα θαη ηα καζεζηαθά πεξηβάιινληα νθείινπλ λα πξνβνχλ ζε ξηδηθέο 

αιιαγέο σο πξνο ην πεξηερφκελν, ηε δνκή, ηηο ζηξαηεγηθέο δηδαζθαιίαο, ηηο κεζφδνπο θαη ηα 

κέζα, κε απψηεξν ζηφρν λα θαηαθέξνπλ λα αληαπνθξηζνχλ ζηελ πνηθηινκνξθία ησλ αλαγθψλ 

φισλ ησλ καζεηψλ/ηξηψλ. Έλα ηέηνην ζρνιείν επηδηψθεη λα πεξηνξίζεη ή αθφκε θαη λα 

θαηαξγήζεη ηα ζηεξεφηππα θαη ηηο πξνθαηαιήςεηο πνπ κπνξεί λα ππάξρνπλ ζε κηα 

πνιππνιηηηζκηθή θνηλσλία, ελψ ηαπηφρξνλα δελ αληηκεησπίδεη σο πξνβιήκαηα ηηο δηαθνξέο 

ησλ αηφκσλ (π.ρ. γισζζηθέο, ζπλαηζζεκαηηθέο, θνηλσληθέο, πνιηηηζκηθέο, θ.ά.), αιιά 

αληηζέησο ηηο αμηνπνηεί σο επθαηξίεο γηα λα εκπινπηηζηεί ε εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. 

Πξνυπνζέηεη ηε κεηάβαζε απφ έλα κνληέιν θνηλσληθήο πξφλνηαο ζε έλα κνληέιν ίζσλ 
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επθαηξηψλ θαη δηθαησκάησλ, φπνπ ζα επαλεμεηάδνληαη νη αμίεο θαη νη ζηφρνη ηεο εθπαίδεπζεο, 

ελψ ηαπηφρξνλα ζα ζρεδηαζηνχλ λέα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα ζην πιαίζην κηαο 

ξηδνζπαζηηθήο εθπαηδεπηηθήο κεηαξξχζκηζεο (Εψληνπ-΢ηδέξε, 2000∙ Lindsay, 2004∙ 

UNESCO, 2005∙ Acedo, Ferrer & Pamies, 2009). 

 Ζ κεηάβαζε ζε έλα ζρνιείν γηα φινπο, δελ ζπληζηά απιά κηα αιιαγή ζε ηερληθφ ή 

νξγαλσηηθφ επίπεδν, αιιά απνηειεί έλα θίλεκα κε ζαθή θαηεχζπλζε. Πξνο απηήλ ηελ 

θαηεχζπλζε, ζα πξέπεη λα αιιάμεη ε ζηάζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη ζηα άηνκα κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, λα ππάξρνπλ πεξηζζφηεξνη θαηαξηηζκέλνη 

εθπαηδεπηηθνί ζηελ εηδηθή αγσγή θαη εηδηθφ ππνζηεξηθηηθφ πξνζσπηθφ (π.ρ. ινγνζεξαπεπηέο, 

ςπρνιφγνη, θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί, θ.ά.) ζηηο ζρνιηθέο κνλάδεο, λα είλαη δηακνξθσκέλεο νη 

αίζνπζεο κε θαηάιιειν εμνπιηζκφ γηα ηελ θάιπςε ησλ αλαγθψλ ησλ παηδηψλ, αιιά θαη λα 

ππάξρεη εχθνιε πξφζβαζε γηα φινπο ζηα ζρνιηθά θηήξηα. Ζ δεκηνπξγία ελφο ηέηνηνπ 

ζρνιείνπ πξνυπνζέηεη ηελ αλάπηπμε ησλ αλζξσπίλσλ ζρέζεσλ πνπ βαζίδνληαη ζε ηέζζεξηο 

ζεκειηψδεηο αμίεο: α) ην ζεβαζκφ ζηε δηαθνξεηηθφηεηα ησλ καζεηψλ/ηξηψλ, πνπ κπνξεί λα 

απνηειέζεη θαη πεγή πιεξνθνξηψλ γηα ηελ ελίζρπζε ηεο κάζεζεο, β) ηελ ππνζηήξημε φισλ 

ησλ καζεηψλ/ηξηψλ, γ) ηε ζπλεξγαζία κε άιινπο (π.ρ. καζεηέο, εθπαηδεπηηθνχο, γνλείο, 

επαγγεικαηίεο εθπαίδεπζεο, θ.ά.) θαη δ) ηελ πξνζσπηθή επαγγεικαηηθή εμέιημε (UNESCO, 

2001∙ Αγγειίδεο & Αβξαακίδνπ, 2011∙ Πνιπρξνλνπνχινπ, 2012∙ Κατκαξά & Οηθνλφκνπ, 

2018∙ Σζηκπηδάθε, 2019∙ 2020α). 

 Όπσο ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη ν Norwich (2000), ππάξρνπλ θάπνηεο βαζηθέο αξρέο 

πάλσ ζηηο νπνίεο ζηεξίδεηαη ε θηινζνθία ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο. Αξρηθά, θάζε 

καζεηήο/ηξηα κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ζπληζηά αλαπφζπαζην κέινο 

ηεο γεληθήο εθπαίδεπζεο θαη πξέπεη λα αηζζάλεηαη φηη ην ζχλνιν ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο 

απνδέρεηαη θαη ζέβεηαη ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ. Αθφκε, ζα πξέπεη λα ππάξρεη κηα ζεηηθή 

πξνζέγγηζε πνπ ζα ζπκβάιιεη ζηελ ελίζρπζε ηεο ζπκκεηνρήο ηνπ ζηα ζρνιηθά δεηήκαηα θαη 

ζα πεξηνξίζεη ζην κέγηζην δπλαηφ ηελ απνκφλσζε ηνπ. Σέινο, φινη νη καζεηέο/ηξηεο (κε ή 

ρσξίο αλαπεξίεο) ζα έρνπλ δηθαίσκα ζηελ εμαηνκηθεπκέλε δηδαζθαιία, θαη γηα ην ιφγν απηφ 

ην ζρνιείν θαιείηαη λα πξνεηνηκαζηεί θαηάιιεια γηα λα ππνδερζεί ηε δηαθνξεηηθφηεηα ηνπ 

θαζελφο. 

΢χκθσλα κε ηνλ ΢νχιε (2013), ππάξρνπλ νξηζκέλα βαζηθά αμηψκαηα πνπ 

πξνζδηνξίδνπλ ην πεξηερφκελν ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο θαη είλαη ηα εμήο: 

 Πξφθεηηαη γηα κηα δηαδηθαζία πνπ αιιάδεη δηαξθψο θαη ζπζηεκαηηθά ζηνρεχνληαο 

ζηελ αλαζεψξεζε ηεο θπξίαξρεο θνηλσληθήο ηδενινγίαο, θπξίσο, αλαθνξηθά κε ην 
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πεξηερφκελν δηαθφξσλ ελλνηψλ, φπσο ε ηθαλφηεηα, ε επηηπρία θαη ε απνηπρία (Whitty, 

2002). 

 Δλζηεξλίδεηαη νξηζκέλεο ζεκειηψδεηο δεκνθξαηηθέο αξρέο, φπσο είλαη ε ηζφηεηα ζηε 

ζπκκεηνρή, ν ζεβαζκφο ζηελ πνιπκνξθία, ε απνδνρή ηεο πνηθηινκνξθίαο θ.ά., κε 

απνηέιεζκα λα ππάξρνπλ ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηελ ςπρνινγηθή θαη θνηλσληθή 

αλάπηπμε ησλ καζεηψλ, ηελ αλάπηπμε ηεο θξηηηθήο ηνπο ζθέςεο, ηελ ελίζρπζε ησλ 

θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ θαη ηελ εμάιεηςε ησλ ζηεξεφηππσλ. 

 ΢ηνρεχεη ζην λα ππάξρεη κηα ηζνξξνπία αλάκεζα ζηηο δηαθνξεηηθέο θαηεγνξίεο ησλ 

καζεηψλ, φπσο είλαη εθείλνη πνπ αλήθνπλ ζε νκάδα θηλδχλνπ γηα ζρνιηθή απνηπρία, 

εθείλνη πνπ έρνπλ εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο θαη εθείλνπο ρσξίο 

(Fisher, 2007).  

 ΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα είλαη κηα λέα κέζνδνο πνπ επηδηψθεη λα βνεζήζεη ηνπο καζεηέο 

λα επηηχρνπλ ζην κέγηζην δπλαηφ βαζκφ αλαπηχζζνληαο ηηο ηθαλφηεηεο ηνπο. Δίλαη 

κηα ζπλερήο δηαδηθαζία, ζηνηρεία (π.ρ. ε εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, νη δηδαθηηθέο 

ζηξαηεγηθέο, θ.ά.), ηεο νπνίαο ππφθεηληαη ζε κεηαβνιέο θαη αλαζεσξήζεηο 

πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπλ λα επηηεπρζνχλ νη πξαθηηθέο ηεο ζπλεθπαίδεπζεο 

(Carrington & Robinson, 2004).  

 Δλδηαθέξεηαη ηφζν γηα ην παξφλ ησλ καζεηψλ, φζν θαη γηα ην κέιινλ ηνπο, αθνχ 

ζέηεη πςεινχο ζηφρνπο ζην ζρνιείν, κε απψηεξν ζηφρν λα είλαη πξνεηνηκαζκέλνη σο 

ελήιηθνη πνιίηεο λα ζπκκεηέρνπλ ππεχζπλα θαη ηζφηηκα ζηελ θνηλσλία. 

 Σέινο, ζπληζηά έλα φξακα πνπ κπνξεί λα πινπνηεζεί κφλν κε ηε ζπλχπαξμε θαη ηε 

ζπκκεηνρή φισλ ησλ εκπιεθφκελσλ κειψλ θαη θνξέσλ ηεο εθπαίδεπζεο (Warren & 

Alston, 2004). 

Έξεπλεο έρνπλ δείμεη φηη ε πηνζέηεζε κηαο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο ζην ζρνιείν 

πξνζθέξεη πνηθίια νθέιε ζε αθαδεκατθφ θαη θνηλσληθφ επίπεδν ζε φια ηα εκπιεθφκελα κέιε 

ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο θαη φρη κφλν ζηα άηνκα κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο. ΢ε γλσζηηθφ επίπεδν, νη πξαθηηθέο ηεο ζπλεθπαίδεπζεο ζπκβάιινπλ 

ππνζηεξηθηηθά ζηε κάζεζε ησλ καζεηψλ, αθνχ κπνξνχλ πην εχθνια λα θαηαλνήζνπλ ηε λέα 

γλψζε. ΢ε θνηλσληθφ επίπεδν, νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο 

κπνξνχλ λα ηαπηίδνληαη κε ηα θνηλσληθά πξφηππα ησλ ζπλνκειίθσλ ηνπο ζε ζρέζε κε ηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπο, ηνλ ηξφπν πνπ εξγάδνληαη θαη αιιειεπηδξνχλ, αιιά θαη ηηο γλψζεηο ηνπο. 

Αλ βξίζθνληαλ ζε θάπνην εηδηθφ ζρνιείν, θάηη ηέηνην δελ ζα ήηαλ εθηθηφ, αθνχ δελ ζα 

κπνξνχζαλ λα γλσξίδνπλ ηηο θνηλσληθά απνδεθηέο ζπκπεξηθνξέο. ΢ε ζπλαηζζεκαηηθφ 
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επίπεδν, νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο κέζσ ηεο 

αιιειεπίδξαζεο κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο θαίλεηαη λα εληζρχνπλ ηνλ απηνζεβαζκφ ηνπο 

θαη ηελ απηνεθηίκεζε ηνπο, αθνχ αηζζάλνληαη σο μερσξηζηέο πξνζσπηθφηεηεο πνπ αλήθνπλ 

φκσο ζε έλα επξχηεξν ζχλνιν. Απνθηνχλ ην αίζζεκα ηνπ «αλήθεηλ» ζε κηα νκάδα θαη 

δεκηνπξγνχλ δπλαηέο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο θαη θηιίεο (΢νχιεο, 2002∙ Berg, 2004∙ Shaffner 

& Buswell, 2004∙ Anderson, et al., 2007∙ Sileo & Garderer, 2010∙ Koegel, et al., 2012∙ 

Mavropalias, 2019).  

Απφ ηελ άιιε, ζην πιαίζην ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο ηα ηππηθά 

αλαπηπζζφκελα παηδηά επσθεινχληαη απφ ηε ζπλχπαξμε ηνπο κε ηα παηδηά κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, θαζψο παξνπζηάδνπλ κεγαιχηεξε θαηαλφεζε σο 

πξνο ηε δηαθνξεηηθφηεηα ησλ αηφκσλ, απνδέρνληαη θαη ζέβνληαη ηα ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπο θαη ελδηαθέξνληαη γη’ απηνχο πξαγκαηηθά. Απνθηνχλ επηθνηλσληαθέο 

δεμηφηεηεο, αθνχ καζαίλνπλ απνηειεζκαηηθφηεξα κεζφδνπο θαη πξαθηηθέο αιιειεπίδξαζεο 

κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο. Αθφκε, νη καζεηέο πνπ παξνπζηάδνπλ ρακειέο επηδφζεηο, θαίλεηαη 

λα επσθεινχληαη απφ ηηο πξαθηηθέο ηεο ζπκπεξίιεςεο, κηαο θαη κέζα απφ ηελ επαλάιεςε θαη 

ηηο βησκαηηθέο κεζφδνπο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα εκπεδψζνπλ θαιχηεξα ηε γλψζε. 

Παξάιιεια, ζεκαληηθά νθέιε θαίλεηαη λα παξνπζηάδνπλ θαη νη ίδηνη νη εθπαηδεπηηθνί, νη 

νπνίνη εμειίζζνπλ ηηο επαγγεικαηηθέο ηνπο δεμηφηεηεο, αλαπξνζαξκφδνπλ ηηο κεζφδνπο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ θαη ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία πξνο φθεινο ησλ καζεηψλ θαη αλαγλσξίδνπλ 

ηηο δπλαηφηεηεο φισλ ησλ καζεηψλ (Hines, 2001∙ Anderson, et al., 2007∙ Γεσξγηάδε, 

Κνπξθνχηαο & Καιχβα, 2007∙ Παηζίδνπ, 2010). 

΢ε γεληθέο γξακκέο, γηα λα κπνξέζεη λα είλαη απνηειεζκαηηθή ε εθαξκνγή ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο ζηα ζρνιεία ζα πξέπεη λα ππάξμνπλ ξηδηθέο αιιαγέο ζηνλ 

ηξφπν ιεηηνπξγίαο θαη νξγάλσζεο ηνπο. Ζ δηαδηθαζία απηή πξνζθέξεη έλα δπλακηθφ θαη 

δηαρξνληθφ ραξαθηήξα πνπ ζρεηίδεηαη κε ην πξνζσπηθφ, ςπρνινγηθφ, θνηλσληθφ, αθαδεκατθφ 

θαη επαγγεικαηηθφ επίπεδν ησλ αηφκσλ θαζ’ φιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπο. Αλ θαη 

ππάξρνπλ αξθεηά πξνβιήκαηα θαη δπζθνιίεο αθφκε γηα ηελ πινπνίεζε ηεο, ηνπιάρηζηνλ 

ζηελ Διιάδα, σζηφζν ζεσξείηαη κηα απφ ηηο ζεκαληηθφηεξεο παξακέηξνπο γηα ηελ 

θνηλσληθνπνίεζε ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο θαη ηελ 

απνδνρή ηνπο απφ ην ζχλνιν ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο. Δπνκέλσο, θξίλεηαη απαξαίηεηε ε 

ζπλέρηζε ησλ πξνζπαζεηψλ γηα ηελ εθαξκνγή ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο ζηα 

ζρνιεία, κηαο θαη νη έξεπλεο ζε δηεζλέο επίπεδν πξνβάιινπλ ηα ζεηηθά απνηειέζκαηα πνπ 

κπνξνχλ λα έρνπλ φια ηα άηνκα πνπ ζπκκεηέρνπλ ζ’ απηήλ (Γεσξγηάδε, Κνπξθνχηαο & 

Καιχβα, 2007∙ Πνπιπνχινγινπ, 2019∙ Σζηκπηδάθε, 2020α). 
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2.4. Μνξθέο θαη θαηεγνξηνπνίεζε ησλ εηδηθώλ εθπαηδεπηηθώλ αλαγθώλ 

Με ηνλ φξν «εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο» λννχληαη θάπνηεο ζνβαξέο δπζθνιίεο, 

πνπ εκθαλίδνπλ ηα άηνκα εθείλα ζε νιφθιεξε ηε δσή ηνπο ή ζε κηα ζπγθεθξηκέλε πεξίνδν 

απηήο, ιφγσ νξηζκέλσλ ζσκαηηθψλ, λνεηηθψλ, ςπρηθψλ, ή/θαη γλσζηηθψλ δπζιεηηνπξγηψλ. 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη δελ κπνξεί λα ππάξμεη πιήξεο απφδνζε ηνπ φξνπ, κηαο θαη 

πξφθεηηαη γηα κηα έλλνηα, ε νπνία εκπεξηθιείεη κέζα ηεο άηνκα κε πνηθίιεο δπλαηφηεηα θαη 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά. Σν 1975 ζηε Γηαθήξπμε ησλ Γηθαησκάησλ ησλ Αηφκσλ κε Δηδηθέο 

Αλάγθεο, φζνλ αθνξά ζην πεξηερφκελν ηνπ φξνπ επηζεκάλζεθε φηη σο άηνκν κε εηδηθέο 

αλάγθεο ζεσξείηαη «θάζε άηνκν πνπ αδπλαηεί λα αληαπνθξηζεί απφ κφλν ηνπ, κεξηθψο ή 

νιηθψο, ζηηο αλάγθεο κηαο ζπλεζηζκέλεο αηνκηθήο ή θαη θνηλσληθήο δσήο, θαη πνπ ε αδπλακία 

ηνπ νθείιεηαη ζε κεηνλεμία ε νπνία εκθαλίδεηαη κε ηε γέλλεζε ηνπ ή κεηαγελέζηεξα θαη πνπ 

αθνξά ηηο ζσκαηηθέο ή δηαλνεηηθέο ηνπ ηθαλφηεηεο». Σαπηφρξνλα, ην ΢πκβνχιην ησλ 

Τπνπξγψλ ηεο Δ.Ο.Κ., ζχκθσλα κε ηελ απφθαζε 93/136/ΔΟΚ, αλαθέξεη φηη ν φξνο απηφο 

«πεξηιακβάλεη ηα άηνκα κε ζνβαξέο αλεπάξθεηεο, αληθαλφηεηεο ή κεηνλεμίεο πνπ νθείινληαη ζε 

ζσκαηηθέο βιάβεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ βιαβψλ ησλ αηζζήζεσλ, ή ζε δηαλνεηηθέο ή 

ςπρηθέο βιάβεο, νη νπνίεο πεξηνξίδνπλ ή απνθιείνπλ ηελ εθηέιεζε δξαζηεξηφηεηαο ή 

ιεηηνπξγίαο, ε νπνία ζεσξείηαη θαλνληθή γηα έλαλ άλζξσπν» (Σζηκπηδάθε, 2013∙ 2019∙ 

2020β). 

΢ηε βηβιηνγξαθία γίλεηαη θαλεξφ φηη ηα άηνκα κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο είλαη 

αλνκνηνγελείο πεξηπηψζεηο, νη νπνίεο εκθαλίδνπλ ζπλήζσο θνηλά ραξαθηεξηζηηθά, φπσο είλαη 

ηα ειιείκκαηα ζηε λνεηηθή αλάπηπμε, αηζζεηεξηαθέο ή θπζηθέο ειιείςεηο, δηαηαξαρέο ιφγνπ 

ή ειιεηκκαηηθήο πξνζνρήο, ή ζπλλνζεξφηεηα δηαηαξαρψλ θαη ρξήδνπλ βνήζεηαο θαη 

ππνζηήξημεο πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπλ λα ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία. Οη θπξηφηεξεο κνξθέο εηδηθψλ εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ πνπ παξαηεξνχληαη ζηε 

δηεζλή βηβιηνγξαθία είλαη ε λνεηηθή πζηέξεζε, νη αηζζεηεξηαθέο αλεπάξθεηεο, ηα θηλεηηθά 

πξνβιήκαηα, ε πξνβιεκαηηθή ζπκπεξηθνξά, νη ρξφληεο παζήζεηο, ε θπζηθή αλεπάξθεηα, νη 

ζπλαηζζεκαηηθέο δηαηαξαρέο, νη καζεζηαθέο δπζθνιίεο, νη δηαηαξαρέο ιφγνπ θαη 

επηθνηλσλίαο, ε ΓΔΠ-Τ, ν απηηζκφο, νη πνιιαπιέο δηαηαξαρέο, θ.ά. (Lundqvist, 2016∙ 

΢ηαζηλφο, 2016). 

Οη ζεκαληηθφηεξεο θαηεγνξίεο ησλ εηδηθψλ εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ θαη ησλ 

αλαπεξηψλ πνπ εληνπίδνληαη ζηε δηεζλή βηβιηνγξαθία είλαη νη εμήο (Heward, 2011∙ Kirk, et 

al., 2011∙ Πνιπρξνλνπνχινπ, 2012∙ ΢ηαζηλφο, 2016∙ Σζηκπηδάθε, 2019∙ 2020β):  

1. Ννεηηθέο δηαθνξέο. ΢ηελ θαηεγνξία απηή αλήθνπλ απφ ηε κηα ηα άηνκα πνπ 

παξνπζηάδνπλ βξαδχηεξνπο ξπζκνχο θαηά ηε κάζεζε ηνπο θαη απφ ηελ άιιε ηα άηνκα 
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πνπ έρνπλ ηδηαίηεξα πςειέο λνεηηθέο ηθαλφηεηεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζηελ πξψηε 

πεξίπησζε αλήθνπλ ηα άηνκα πνπ εκθαλίδνπλ λνεηηθή πζηέξεζε (ή αιιηψο 

αλσξηκφηεηα ή αλαπεξία), δειαδή ζε θάπνηα πεξίνδν ηεο αλάπηπμεο ηνπο 

ραξαθηεξίδνληαη απφ λνεηηθή ηθαλφηεηα ε νπνία βξίζθεηαη θάησ απφ ην κέζν φξν θαη 

ζπλνδεχεηαη απφ κεησκέλε ηθαλφηεηα πξνζαξκνγήο. ΢χκθσλα κε ην DSM-IV-TR ηεο 

Ακεξηθαληθήο Φπρηαηξηθήο Δηαηξείαο (2000), ηέζζεξα είλαη ηα επίπεδα λνεηηθήο 

πζηέξεζεο: α) ε ειαθξηά/ήπηα κνξθή, β) ε κέηξηα, γ) ε βαξηά θαη δ) ε βαζηά ή πνιχ 

βαξηά λνεηηθή πζηέξεζε. ΢ηε δεχηεξε πεξίπησζε αλήθνπλ ηα άηνκα πνπ 

ραξαθηεξίδνληαη σο ραξηζκαηηθά ή ηαιαληνχρα θαη παξνπζηάδνπλ επίθηεηεο 

δηαλνεηηθέο ηθαλφηεηεο θαη εηδηθέο δεμηφηεηεο, νη νπνίεο είλαη ηφζν πςειέο πνπ 

απαηηνχλ εμεηδηθεπκέλα πξνγξάκκαηα πξνθεηκέλνπ λα ηθαλνπνηεζνχλ νη αλάγθεο 

ηνπο. Σα ραξηζκαηηθά άηνκα κηιάλε θαη δηαβάδνπλ πνιχ λσξίο ζηε δσή ηνπο, 

καζαίλνπλ κε γξήγνξν ξπζκφ, έρνπλ κεγάιν εχξνο ελδηαθεξφλησλ, ζέηνπλ πνιχπινθα 

εξσηήκαηα, έρνπλ αλεπηπγκέλε αίζζεζε ηνπ ρηνχκνξ, ρξεζηκνπνηνχλ πνηθηιία ζηε 

ζθέςε θαη ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ, επηδηψθνπλ ηελ απνκφλσζε, εκθαλίδνπλ 

εμαηξεηηθέο επηδφζεηο, έρνπλ ηξνκεξή παξαγσγηθφηεηα θαη απνδνηηθφηεηα, 

εκθαλίδνπλ εμαίξεηε καζεζηαθή ζπκπεξηθνξά θαη ρξεηάδνληαη ρξφλν γηα 

απηνζπγθέληξσζε. Γηαθξίλνληαη γηα ηηο πςειέο λνεηηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο (IQ=148-

180), έρνπλ εμαηξεηηθή θξηηηθή θαη δεκηνπξγηθή ζθέςε, πςειή ηαρχηεηα αληίιεςεο, 

επεμεξγαζίαο θαη αηηηνιφγεζεο πνιχπινθσλ ηδεψλ, επθνιία ζηελ αθνκνίσζε 

πιεξνθνξηψλ, δηαζέηνπλ αξρεγηθέο ηθαλφηεηεο θαη ζπλαηζζεκαηηθή ζηαζεξφηεηα. 

2. Μαζεζηαθέο δπζθνιίεο. Οη καζεζηαθέο δπζθνιίεο (Μ.Γ.) είλαη κία έλλνηα πνπ δελ 

κπνξεί εχθνια λα νξηζηεί, εθφζνλ θαιχπηεη έλα επξχ θάζκα πεξηπηψζεσλ. Χζηφζν, 

ζχκθσλα κε ηνπο Lerner (2000) θαη Dockrell θαη McShane (2003) δηαθξίλεηαη ζε δχν 

βαζηθέο θαηεγνξίεο: α) ηηο γεληθέο ή δηάρπηεο καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη β) ζηηο 

εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Όζνλ αθνξά ζηηο γεληθέο Μ.Γ., απηέο ζρεηίδνληαη κε 

αδπλακίεο ή δπζιεηηνπξγίεο, νη νπνίεο έρνπλ άκεζε επίδξαζε ζηηο επηδφζεηο ηνπ 

αηφκνπ ηφζν ζηε ζρνιηθή, φζν θαη ζηελ θαζεκεξηλή ηνπ δσή. Απφ ηελ άιιε, νη 

εηδηθέο Μ.Γ. αλαθέξνληαη ζε δπζθνιίεο πνπ εζηηάδνπλ ζε έλαλ ζπγθεθξηκέλν ηνκέα, 

φπσο είλαη ε αλάγλσζε, ε γξαθή, ε νξζνγξαθία θ.ά., θαη δελ επεξεάδεη αλαγθαζηηθά 

θαη ηηο επηδφζεηο ηνπ αηφκνπ ζε άιινπο ηνκείο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζχκθσλα κε ην 

DSM-IV (2000) νη βαζηθέο θαηεγνξίεο ησλ εηδηθψλ Μ.Γ. είλαη ε δηαηαξαρή ηεο 

αλάγλσζεο, ε δηαηαξαρή ησλ καζεκαηηθψλ, ε δηαηαξαρή ηεο γξαπηήο έθθξαζεο θαη ε 

καζεζηαθή δηαηαξαρή κε πξνζδηνξηδφκελε αιιηψο. Μία απφ ηηο ζεκαληηθφηεξεο θαη 
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πην γλσζηέο εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο είλαη ε δπζιεμία, ε νπνία απνηειεί κηα 

λεπξνβηνινγηθή θαη λεπξναλαπηπμηαθή δπζθνιία πνπ ελέρεη ζηνηρεία θιεξνλνκηθήο 

πξνδηάζεζεο θαη επηδξά ζηηο γλσζηηθέο δηεξγαζίεο ηνπ εγθεθάινπ, νη νπνίεο 

ζρεηίδνληαη κε ηελ θαηάθηεζε δεμηνηήησλ αλάγλσζεο, γξαθήο θαη νξζνγξαθίαο. ΢ηηο 

εηδηθέο Μ.Γ. θαίλεηαη λα εληάζζεηαη ζχκθσλα κε ην Ν. 3699/2008 θαη ε Γηαηαξαρή 

Διιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο – Τπεξθηλεηηθφηεηα (ΓΔΠ-Τ), ε νπνία ζπληζηά κηα απφ ηηο 

πην ζπρλέο θαη γλσζηέο δηαηαξαρέο πνπ ζπλαληψληαη ζην εθπαηδεπηηθφ πεξηβάιινλ. 

Πξφθεηηαη γηα κηα αλαπηπμηαθή δηαηαξαρή πνπ επηδξά ζε πνηθίινπο ηνκείο ηεο 

ιεηηνπξγηθφηεηαο ηνπ αηφκνπ κε απνηέιεζκα λα πξνθαιεί ζεκαληηθέο δπζθνιίεο ζην 

ίδην ην άηνκν, αιιά θαη ζην νηθνγελεηαθφ θαη θνηλσληθφ ηνπ πεξηβάιινλ. Σα 

θπξηφηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο είλαη ε απξνζεμία, ε παξνξκεηηθφηεηα θαη ε 

ππεξθηλεηηθφηεηα, πνπ δεκηνπξγνχλ πνιιά πξνβιήκαηα ζην άηνκν κηαο θαη ε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ δελ αξκφδεη ζηελ ειηθία ηνπ κε απνηέιεζκα λα ράλεη ηελ 

απηνζπγθέληξσζε ηνπ, λα κελ κπνξεί λα ειέγμεη ηηο παξνξκήζεηο ηνπ θαη λα κελ 

κπνξεί λα αθνινπζήζεη ηνπο θαλφλεο ζπκπεξηθνξάο (Barkley, 1990). 

3. Γηάρπηεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο (Γηαηαξαρέο Απηηζηηθνύ Φάζκαηνο - ΓΑΦ). 

Οη ΓΑΦ ζρεηίδνληαη κε ζεκαληηθέο δπζθνιίεο πνπ εληνπίδνληαη ζηελ αλάπηπμε ησλ 

αηφκσλ, θπξίσο, φζνλ αθνξά ζηηο θνηλσληθέο θαη επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο θαη δελ 

ζπληζηνχλ εθθξάζεηο γεληθεπκέλεο θαζπζηέξεζεο. Οη δηαηαξαρέο κπνξεί λα 

εκθαλίδνληαη απφ ήπηεο έσο ζνβαξέο, λα ζρεηίδνληαη κφλν κε έλαλ ηνκέα αλάπηπμεο 

(π.ρ. γισζζηθή αλάπηπμε) ή πεξηζζφηεξνπο (π.ρ. ΓΑΦ καδί κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε 

ή καζεζηαθέο δπζθνιίεο), λα παξνπζηάδνπλ θνηλά ραξαθηεξηζηηθά αιιά λα 

εθδειψλνληαη κε δηαθνξεηηθά ζπκπηψκαηα. Οη δηαηαξαρέο απηέο πνπ παξνπζηάδνπλ 

ηα άηνκα πεξηιακβάλνπλ ζεκαληηθέο δπζθνιίεο ζηε γλσζηηθή, θνηλσληθή θαη 

ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε θαη εηδηθφηεξα δεκηνπξγνχλ πξνβιήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη 

κε ηε γιψζζα, ηελ επηθνηλσλία, ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο, ηε ζπκπεξηθνξά, ηε 

δεκηνπξγηθή θαληαζία θαη ηελ επειημία ηεο ζθέςεο Δκθαλίδεηαη ζε κηθξή ειηθία, 

κέζα ζηα 3 πξψηα έηε ηεο δσήο ηνπ αηφκνπ, αιιά κπνξεί λα επηβεβαησζεί κεηά ηελ 

νινθιήξσζε ησλ ηξηψλ ρξφλσλ θαη δηαξθεί γηα φιε ηνπ ηε δσή ζέηνληαο ζεκαληηθέο 

πξνθιήζεηο. Οη πξνθιήζεηο απηέο εληνπίδνληαη ζηηο δηαπξνζσπηθέο ηνπ ζρέζεηο, ηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ, ηελ επηθνηλσλία ηνπ, ηελ νκηιία ηνπ θαη ηελ θνηλσληθφηεηα ηνπ, 

ελψ κπνξεί λα πξνθιεζεί απφ ην ζπλδπαζκφ γελεηηθψλ θαη πεξηβαιινληηθψλ 

παξαγφλησλ (WHO, 2013· Guldberg, 2016· Hutchison, et al., 2016∙ Μαζηξνγηάλλεο 

& Ξαλζνπνχινπ, 2016). 
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4. ΢πκπεξηθνξηθέο ή ζπλαηζζεκαηηθέο δηαηαξαρέο. Οη ζπκπεξηθνξηθέο ή 

ζπλαηζζεκαηηθέο δπζθνιίεο απνηεινχλ κία πνιχπιεπξε δηαηαξαρή πνπ δελ επεξεάδεη 

κφλν ηελ πεξηνρή ηνπ ζπλαηζζήκαηνο. Σα θπξηφηεξα ζπκπηψκαηα πνπ παξνπζηάδνπλ 

ηα άηνκα κε απηέο ηηο δηαηαξαρέο είλαη ε δηάζπαζε πξνζνρήο, ε ππεξθηλεηηθφηεηα, ε 

παξνξκεηηθφηεηα, ε επηζεηηθφηεηα θαη νη ηάζεηο απηνηξαπκαηηζκνχ, ν θφβνο θαη ην 

άγρνο πνπ νδεγεί ζηελ απνκφλσζε, νη εθξήμεηο ζπκνχ, ε αλσξηκφηεηα θαη νη 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Δίλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη πνιιά άηνκα ελδέρεηαη λα 

παξνπζηάζνπλ, θάπνηα ζηηγκή ζηε δσή ηνπο, έλα απφ ηα παξαπάλσ ζπκπηψκαηα, 

σζηφζν πξφβιεκα ζπληζηά κφλν φηαλ είλαη κεγάιεο ρξνληθήο δηάξθεηαο ε εκθάληζε 

ηνπο (NICHCY, 2010∙ Koglin & Petermann, 2011). 

5. Αηζζεηεξηαθέο δηαθνξέο. ΢ηελ θαηεγνξία απηή αλήθνπλ ηα άηνκα πνπ έρνπλ 

ζνβαξέο αλεπάξθεηεο ζηελ φξαζε ή ηελ αθνή. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζηελ πξψηε 

πεξίπησζε πεξηιακβάλνληαη νη ηπθινί θαη νη ακβιχσπεο κε ρακειή φξαζε. Σα άηνκα 

πνπ έρνπλ ράζεη ηελ φξαζε ηνπο εμαηηίαο θάπνηαο βιάβεο ηνπ νπηηθνχ νξγάλνπ, δελ 

κπνξνχλ λα πξνζαλαηνιηζηνχλ ζ’ έλα άγλσζην πεξηβάιινλ ρσξίο θάπνηα εμσηεξηθή 

ππνζηήξημε, κε απνηέιεζκα λα κελ κπνξνχλ λα απνθηήζνπλ εκπεηξίεο-γλψζεηο 

ζηεξηδφκελνη ζηελ αίζζεζε ηεο φξαζεο. ΢ηα άηνκα απηά γηα ηελ εθπαίδεπζε ηνπο 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ αλάγλσζε ε γξαθή Braille ή θάπνηα αθνπζηηθή κέζνδνο 

(ερνγξαθεκέλα βηβιία θ.ά.). Παξάιιεια ππάξρνπλ θαη ηα άηνκα πνπ έρνπλ ππνζηεί 

κεξηθή ηχθισζε θαη κπνξνχλ λα δηαβάζνπλ νξηζκέλα θείκελα, ηα νπνία 

ρξεζηκνπνηνχλ κεγάια ηππνγξαθηθά ζηνηρεία ή έρνληαο σο βνήζεκα θάπνηεο 

κεγεζπληηθέο ζπζθεπέο. Όζνλ αθνξά ζηε δεχηεξε πεξίπησζε, δειαδή ζηηο 

αλεπάξθεηεο αθνήο, ζε απηήλ αλήθνπλ νη θσθνί ή βαξήθννη. Δηδηθφηεξα, νη θσθνί 

κπνξεί λα είλαη εθ γελεηήο πνπ ζεκαίλεη φηη γελλήζεθαλ κε αθνπζηηθή δπζιεηηνπξγία, 

(παληειήο απνπζία ή ειάρηζηε αθνή) θαη δελ έρνπλ κάζεη λα νξγαλψλνπλ ην ιφγν 

ηνπο ή λα έρνπλ επίθηεηε θψθσζε πνπ ζεκαίλεη φηη γελλήζεθαλ κε θπζηνινγηθή αθνή 

θαη θάπνηα ζηηγκή έραζαλ ηελ αθνή ηνπο ιφγσ θάπνηα αζζέλεηαο ή ελφο αηπρήκαηνο, 

σζηφζν έρνπλ κάζεη λα κηινχλ θαη λα θαηαλννχλ ηελ νκηιία ησλ άιισλ. Σέινο, νη 

βαξήθννη έρνπλ κεησκέλε αθνπζηηθή αίζζεζε, αιιά ε δπζιεηηνπξγία ηνπο απηή 

κπνξεί λα δηνξζσζεί κε ηε βνήζεηα ελφο αθνπζηηθνχ.  

6. Κηλεηηθέο/ζσκαηηθέο αλαπεξίεο. ΢ηελ θαηεγνξία απηή αλήθνπλ ηα άηνκα πνπ 

παξνπζηάδνπλ ζσκαηηθέο δπζθνιίεο θαη κπνξνχλ λα επεξεάζνπλ ηελ ηθαλφηεηα 

αιιειεπίδξαζεο ηνπο κε ηνπο αλζξψπνπο θαη ην πεξηβάιινλ, αιιά θαη λα ηα 

εκπνδίζνπλ λα πξαγκαηνπνηήζνπλ δηάθνξνπο ζηφρνπο γηα ηελ αλάπηπμε ηνπο, πνπ 
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κπνξνχλ λα πινπνηεζνχλ εχθνια απφ ζπλνκειίθνπο ηνπο. Οη ζσκαηηθέο αλαπεξίεο 

ρσξίδνληαη ζε δχν θχξηεο θαηεγνξίεο: ηελ θηλεηηθή δπζιεηηνπξγία εγθεθαιηθήο 

πξνέιεπζεο θαη ηελ θηλεηηθή δπζιεηηνπξγία νξζνπεδηθήο θχζεσο. Έξεπλεο έρνπλ 

δείμεη φηη ηα άηνκα κε θηλεηηθέο αλαπεξίεο εκθαλίδνπλ ζπλήζσο θνηλά 

ραξαθηεξηζηηθά, φπσο είλαη ε ρακειή απηνεθηίκεζε, ε δπζθνιία ελδηαθέξνληνο κε 

αθεξεκέλεο έλλνηεο, ε έιιεηςε δηαλνεηηθήο πεξηέξγεηαο, θ.ά. (Σζακπαξιή & 

Σζηκπηδάθε, 2003).  

7. Γηαηαξαρέο νκηιίαο-ιόγνπ. Οη ζπγθεθξηκέλεο δηαηαξαρέο αθνξνχλ ζε πξνβιήκαηα 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε γιψζζα θαη ηελ νκηιία θαη εηδηθφηεξα ζηε δπζθνιία 

παξαγσγήο ήρσλ ηεο νκηιίαο (θσλνινγηθή δηαηαξαρή), ζε δπζθνιίεο ηεο 

θπζηνινγηθήο ξνήο ηεο νκηιίαο (ηξαπιηζκφο) ή ζε δπζθνιίεο ζηελ θαηαλφεζε ηνπ 

πξνθνξηθνχ ιφγνπ (κηθηή δηαηαξαρή ηεο γισζζηθήο έθθξαζεο-θαηαλφεζεο). 

8. Πνιιαπιέο αλαπεξίεο. ΢ηε ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία ηα άηνκα έρνπλ ζπλδπαζκφ 

αλαπεξηψλ, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα ηα άηνκα κε εγθεθαιηθή παξάιπζε θαη 

λνεηηθή πζηέξεζε, ηα άηνκα πνπ έρνπλ ηαπηφρξνλα πξνβιήκαηα αθνήο θαη φξαζεο 

(ηπθιφθσθα), θ.ά. Ο ζπλδπαζκφο ησλ αλαπεξηψλ πνπ παξνπζηάδεη ην θάζε άηνκν 

είλαη δηαθνξεηηθφ, γη’ απηφ θαη δελ ππάξρεη κηα θαη κνλαδηθή θαηεγνξηνπνίεζε ζηηο 

πνιιαπιέο αλαπεξίεο. 

9. Φπρηθέο δηαηαξαρέο. ΢ηελ θαηεγνξία απηή πεξηιακβάλνληαη νη δηαηαξαρέο πνπ 

έρνπλ δηαγλσζηεί σο κηα ςπρηαηξηθή θαηάζηαζε ηνπ αηφκνπ πνπ ρξήδεη ηαηξηθήο ή 

ςπρνινγηθήο ζεξαπείαο, αιιά θαη εθείλεο πνπ δελ έρνπλ θάπνηα δηάγλσζε ηεο 

ζνβαξφηεηαο ηεο θαηάζηαζεο, σζηφζν επηδξνχλ ζεκαληηθά ζηελ ιεηηνπξγηθή ηνπο 

ηθαλφηεηα. Μάιηζηα, νη δεχηεξεο κπνξνχλ λα είλαη απνηέιεζκα θάπνηνπ μαθληθνχ θαη 

δπζάξεζηνπ γεγνλφηνο ζηε δσή ηνπ αηφκνπ, θάπνην ηξαπκαηηθφ γεγνλφο, κηαο 

ζηξεζνγφλαο θαηάζηαζεο πνπ βηψλεη θαη επηδξά αξλεηηθά ζηελ ςπρηθή ηνπ επεμία, 

ηελ πγεία ή ηελ αζθάιεηα ηνπ. 

10. Σα ρξόληα κε ηάζηκα λνζήκαηα. Πξφθεηηαη γηα παζήζεηο πνπ δελ κπνξνχλ λα 

ζεξαπεπηνχλ άκεζα θαη ρξήδνπλ ζπλερήο ζεξαπεπηηθή αγσγήο, παξαθνινχζεζεο θαη 

πεξίζαιςεο, ε νπνία κπνξεί λα δηαξθέζεη γηα κεγάια ρξνληθά δηαζηήκαηα, φπσο είλαη 

γηα παξάδεηγκα νη θαξδηνπάζεηεο, ε ζθιήξπλζε θαηά πιάθαο, ν λεαληθφο δηαβήηεο, ν 

εξπζπκαηψδεο ιχθνο, θ.ά. Σα άηνκα απηά αλήθνπλ ζηηο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο, αθνχ ε χπαξμε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ παζήζεσλ πξνθαιεί ζηα άηνκα 

πεξηνξηζκνχο ζηηο ηθαλφηεηεο θαη ηηο ζπκπεξηθνξέο ηνπο επηθέξνληαο κεηαβνιέο ζηελ 

θνηλσληθή ηνπο ιεηηνπξγηθφηεηα. 
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΢ηελ Διιάδα ν Ν. 3699/2008 πνπ αλαθέξεηαη ζηελ Δηδηθή Αγσγή θαη Δθπαίδεπζε 

κέζσ ηνπ άξζξνπ 3 θαζνξίδεη ηνπο καζεηέο πνπ αλήθνπλ ζηηο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

θαη αλαπεξίεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζηελ θαηεγνξία απηή αλήθνπλ νη καζεηέο πνπ γηα 

νιφθιεξε ηε ζρνιηθή ηνπο δσή ή θάπνηα ζπγθεθξηκέλε πεξίνδν απηήο, παξνπζηάδνπλ 

ζεκαληηθέο δπζθνιίεο ιφγσ ζσκαηηθψλ, λνεηηθψλ, γλσζηηθψλ αλεπαξθεηψλ ή/θαη ςπρηθψλ 

δηαηαξαρψλ θαη επηδξνχλ αξλεηηθά ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Οη καζεηέο απηνί αλήθνπλ 

ζε κηα απφ ηηο παξαπάλσ θαηεγνξίεο πνπ αλαθέξζεθαλ πξνεγνπκέλσο θαη ρξεηάδνληαη εηδηθά 

εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα γηα ηελ κάζεζε ηνπο θαη ζπρλά εηδηθή ππνζηήξημε γηα ηελ 

αλάπηπμε ηνπο (Σζηκπηδάθε, 2020β). 

 

2.5. Θεσξεηηθά κνληέια ησλ εηδηθώλ εθπαηδεπηηθώλ αλαγθώλ 

΢ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία θαηαγξάθνληαη ηξία θχξηα ζεσξεηηθά κνληέια πνπ 

εξκελεχνπλ ηε ιεηηνπξγηθφηεηα θαη ηελ αλαπεξία ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο: α) ην ηαηξηθφ-βηνινγηθφ, β) ην θνηλσληθφ-νηθνζπζηεκηθφ θαη γ) ην εθπαηδεπηηθφ-

πνιηηηζκηθφ κνληέιν.  

Πην ζπγθεθξηκέλα, ην ηαηξηθό-βηνινγηθό κνληέιν απνηέιεζε ην θπξίαξρν κνληέιν ηε 

δεθαεηία ηνπ ’50 θαη ππνζηήξηδε φηη ε αλαπεξία είλαη «πξνζσπηθή ηξαγσδία» ηνπ αηφκνπ θαη 

ζπληζηά απνηέιεζκα κηαο βιάβεο ή δηαηαξαρήο ζε θιηληθφ επίπεδν. Μειέηεο αλαθέξνπλ φηη 

ηα αίηηα ηεο αλαπεξίαο ζχκθσλα κε ην κνληέιν απηφ εληνπίδνληαη ζε βηνινγηθέο δνκέο θαη 

δηεξγαζίεο θαη ε αλαπεξία αληηκεησπίδεηαη σο έλα πξφβιεκα πνπ ρξήδεη ηαηξηθήο θξνληίδαο 

απφ εηδηθνχο επηζηήκνλεο, αθνχ ηα ειαηηψκαηα πνπ έρνπλ ηα θαζηζηνχλ αλίθαλα ζην λα 

δξαζηεξηνπνηεζνχλ, φπσο νη ππφινηπνη άλζξσπνη. Μάιηζηα, ππνζηεξίδεηαη φηη αλ ε 

αλαπεξία απηή ηνπ αηφκνπ δελ ζεξαπεπηεί, ηφηε παξαηεξείηαη κεηαβνιή ζηε ζπκπεξηθνξά 

θαη ηελ πξνζαξκνγή ηνπ. Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη θάζε είδνο αλαπεξίαο 

εθδειψλεηαη κε ζπγθεθξηκέλα ζπκπηψκαηα ηα νπνία θαινχληαη λα δηεξεπλεζνχλ κέζα απφ 

δηαγλσζηηθέο δηαδηθαζίεο. Απφ ηε ζηηγκή πνπ ε αλαπεξία ζεσξείηαη σο έλα πξνζσπηθφ 

πξφβιεκα ηνπ αηφκνπ, ιφγσ ησλ βηνινγηθψλ παξαγφλησλ εκθάληζεο ηνπ, ηφηε ηα άηνκα είλαη 

εθείλα πνπ πξέπεη λα πξνζαξκνζηνχλ ζηελ θνηλσλία θαη φρη απηή. Δπνκέλσο, γίλεηαη 

αληηιεπηφ φηη ην άηνκν ζπληζηά παζεηηθφο δέθηεο ηνπ πξνβιήκαηνο ηνπ, ε θνηλσλία ην 

πεξηζσξηνπνηεί θαη θαιείηαη λα πξνζαξκφζεη ηνλ ηξφπν δσήο ηνπ ζηελ πθηζηάκελε 

θαηάζηαζε ηεο θνηλσλίαο ζηελ νπνία δεη (Oliver, 1996∙ Καξαγηάλλε & Εψληνπ-΢ηδέξε, 2006∙ 

Εψληνπ-΢ηδέξε, 2011∙ Εψληνπ-΢ηδέξε & Νηεξνπνχινπ-Νηέξνπ, 2012∙ ΢νχιεο, 2013). 

΢χκθσλα, ινηπφλ, κε ην ηαηξηθφ κνληέιν ε αλαπεξία ρξήδεη ηαηξηθήο αληηκεηψπηζεο 

κε απψηεξν ζηφρν ηελ απνθαηάζηαζε ηνπ πξνβιήκαηνο απφ εηδηθνχο. Ζ ηαηξηθή ζπληζηά ηελ 
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κνλαδηθή ιχζε ζην πξφβιεκα, θαζψο ππνζηεξίδεηαη φηη κφλν απηή κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηε 

δηαρείξηζε ηνπ. Δίλαη κηα πξνζέγγηζε πνπ εζηηάδεη ζηελ ειαηησκαηνινγία θαη ην «νξγαληθφ» 

έιιεηκκα. ΢ην πιαίζην απηφ, ε εθπαίδεπζε ελφο αηφκνπ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ή/θαη αλαπεξίεο ιάκβαλε ππφςε ηνπ ηελ θαηεγνξία ηεο αλαπεξίαο, δειαδή ηηο αλεπάξθεηεο 

θαη ηηο δπζιεηηνπξγίεο πνπ είρε ην άηνκν, ρσξίο λα ελδηαθέξεηαη γηα ηα θίλεηξα ή ηηο θιίζεηο 

ηνπ κε απνηέιεζκα λα πθίζηαηαη εθπαηδεπηηθφο θαη θνηλσληθφο δηαρσξηζκφο ζην ζρνιείν. Ζ 

δηαθνξεηηθφηεηα ηνπ αηφκνπ αληηκεησπηδφηαλ σο θάηη παζνινγηθφ θαη νη φξνη πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαλ ελέηεηλαλ ηε ζρνιηθή απνηπρία ησλ αηφκσλ. ΢ε γεληθέο γξακκέο, ππήξραλ 

αιπζηδσηά πξνβιήκαηα θαη αδπλακία ζρεδηαζκνχ απνηειεζκαηηθψλ πξαθηηθψλ γηα ηνπο 

καζεηέο κε απνηέιεζκα λα εληείλεηαη ην πξφβιεκα (Carrington, 1999∙ Κνπηάληνο, 2000∙ 

΢νχιεο, 2013). 

΢ηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ ’80 αλαπηχρζεθε ην δεχηεξν κνληέιν θαηαλφεζεο ηεο 

αλαπεξίαο γλσζηφ σο θνηλσληθό-νηθνζπζηεκηθό κνληέιν. Σν ζπγθεθξηκέλν κνληέιν 

αλαιχεη ηελ αλαπεξία κέζα ζην θνηλσληθφ θαη πεξηβαιινληηθφ ηεο πιαίζην, αθνχ ζεσξεί φηη 

ε αλαπεξία πξνζδηνξίδεηαη θαη δηακνξθψλεηαη θνηλσληθά. Πιένλ, αληηκεησπίδεηαη έμσ απφ 

ην πιαίζην ηεο ηαηξηθήο θαη ηεο ζεξαπείαο θαη ζπληζηά πξντφλ θνηλσληθήο δξαζηεξηφηεηαο, 

κηαο θαη ππνζηεξίδεηαη φηη είλαη απνηέιεζκα κηαο πξνβιεκαηηθήο θαηάζηαζεο πνπ 

δεκηνπξγεί ε θνηλσλία θαη φρη θάπνην ζπγθεθξηκέλν ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ αηφκνπ. Δπνκέλσο, 

ε αλαπεξία απνηειεί δήηεκα θνηλσληθψλ ζπλζεθψλ, πξαθηηθψλ, ηδενινγηψλ θαη πνιηηηθψλ, 

πνπ απαηηεί θνηλσληθή δξάζε γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο κε ηε ζπιινγηθή ζπκκεηνρή ησλ 

αλζξψπσλ πνπ απαξηίδνπλ ηελ θνηλσλία ζηελ νπνία βηψλεη ην άηνκν. Μάιηζηα, είλαη 

ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ε αλαπεξία ζ’ απηήλ ηελ πξνζέγγηζε ζπληζηά έλαλ πεξηνξηζκφ 

πνπ επηβάιιεηαη απφ ηελ θνηλσλία, κε απνηέιεζκα λα κελ κπνξεί ην άηνκν λα ζπκκεηέρεη 

ελεξγά ζηα θνηλά (Ortland, 2006∙ Μαπξνπνχινπ, 2007∙ Παλαγηψηνπ, Σζηάληθα & 

΢πκεσλίδνπ, 2012∙ ΢νχιεο, 2013). 

Έξεπλεο έρνπλ δείμεη φηη ε αλαπεξία ηνπ αηφκνπ κπνξεί λα πξνζδηνξηζηεί σο έλα 

ζχλζεην θαη κεηαβαιιφκελν θαηλφκελν, ην νπνίν επεξεάδεηαη απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηφζν 

ηνπ αηφκνπ, φζν θαη πεξηβάιινληνο ηνπ. Με άιια ιφγηα, ε ιεηηνπξγηθφηεηα ελφο αηφκνπ 

είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλε κε ην θπζηθφ θαη θνηλσληθφ πεξηβάιινλ ζην νπνίν δεη θαη κπνξεί 

λα ην βνεζήζεη λα εμειηρζεί ή λα ην παξεκπνδίζεη λα ζπκκεηέρεη ζην θνηλσληθφ γίγλεζζαη. 

Γηα παξάδεηγκα έλα παηδί κε αλαπεξία πνπ θνηηά ζε έλα εηδηθφ ζρνιείν, δελ 

ζπλαλαζηξέθεηαη κε άηνκα πνπ δελ έρνπλ αλαπεξία θαη επνκέλσο αηζζάλεηαη φηη 

απνξξίπηεηαη απφ ην θνηλσληθφ ζχλνιν. Αληηζέησο, αλ θνηηά ζε γεληθφ ζρνιείν θαη 

αιιειεπηδξά κε φια ηα παηδηά ζην πιαίζην ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο, ηφηε 
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αηζζάλεηαη φηη αλαγλσξίδεηαη ε δηαθνξεηηθφηεηα ηνπ. Σε δεθαεηία ηνπ ’90 ην θνηλσληθφ 

κνληέιν είρε σο βαζηθή ηνπ επηδίσμε ηελ πξνάζπηζε ησλ ζπκθεξφλησλ ησλ αηφκσλ κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, ηε δηεθδίθεζε ησλ αλζξσπίλσλ θνηλσληθψλ 

δηθαησκάησλ, αιιά θαη ίζσλ επθαηξηψλ ζηελ εθπαίδεπζε ηνπο. Σφηε, άξρηζε λα θάλεη θαη ηελ 

εκθάληζε ηεο θαη ε θηινζνθία ηνπ «ελφο ζρνιείνπ γηα φινπο», φπνπ ζα κπνξνχζε λα 

πξνζθέξεη ίζεο δπλαηφηεηεο ζε φινπο ηνπο καζεηέο (Dewsbury, et al., 2004∙ Εψληνπ-΢ηδέξε 

& Νηεξνπνχινπ-Νηέξνπ, 2012∙ ΢νχιεο, 2013).  

Σν ηξίην κνληέιν θαηαλφεζεο ηεο αλαπεξίαο πνπ εκθαλίζηεθε ήηαλ ην 

εθπαηδεπηηθό-πνιηηηζκηθό κνληέιν, ην νπνίν αληηκεησπίδεη ην άηνκν κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο σο δεκηνπξγφ θαη θνξέα θνπιηνχξαο. Ζ εθπαίδεπζε, 

σο ηζρπξφ κέζν θνηλσληθνπνίεζεο ησλ αηφκσλ, κπνξεί λα ζπκβάιεη θαζνξηζηηθά ζηελ 

αλαηξνπή ησλ θνηλσληθψλ δεδνκέλσλ θαη λα βνεζήζεη ζηε δεκηνπξγία κηαο λέαο θνπιηνχξαο 

ζρεηηθά κε ηελ αλαπεξία. Έηζη, ε εθπαηδεπηηθή πξαθηηθή ζα πξέπεη λα ζπκβαδίδεη κε ηελ 

θνηλσληθή πξαθηηθή, ε νπνία απνδέρεηαη ηε δηαθνξεηηθφηεηα ησλ αηφκσλ. Καηά απηφλ ηνλ 

ηξφπν, ν καζεηήο κε αλαπεξία ληψζεη ηζφηηκν κέινο ζην ζρνιείν, αθνχ αλαγλσξίδεηαη ε αμία 

ηνπ θαη επηδηψθεηαη ε ηθαλνπνίεζε ησλ πξαγκαηηθψλ ηνπ αλαγθψλ, πξνθεηκέλνπ λα δερζεί 

ηελ θαηάιιειε ππνζηήξημε θαη λα εληαρζεί ζηελ θνηλσληθή-ζρνιηθή νκάδα. Ζ λέα θηινζνθία 

πνπ δνκείηαη απνδέρεηαη ηνλ/ηελ θάζε καζεηή/ηξηα ζην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ αλεμάξηεηα απφ 

ηα ηδηαίηεξα αηνκηθά ηνπ ραξαθηεξηζηηθά (π.ρ. ζσκαηηθά, δηαλνεηηθά, ςπρηθά, θνηλσληθά, 

πνιηηηζκηθά, ζξεζθεπηηθά, θπιεηηθά, θ.ά). ΢ην πιαίζην απηφ ν καζεηήο αληηκεησπίδεηαη κε 

απφιπηε ηζνηηκία θαη ζεβαζκφ, ρσξίο λα απαμηψλεηαη ε πξνζσπηθφηεηα ηνπ απφ ηελ 

πιεηνλφηεηα ησλ ηππηθά αλαπηπζζφκελσλ αηφκσλ. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε 

δηαδξακαηίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ επίηεπμε απηνχ ηνπ ζηφρνπ θαη ε ιεηηνπξγία ηνπ 

ζεζκνχ «΢ρνιείν γηα Όινπο» παίξλεη κνξθή. Ζ δηαθνξεηηθφηεηα ζπληζηά πεγή θαη αθνξκή 

γηα κάζεζε θαη γλψζε, ψζηε λα βειηησζεί ε πνηφηεηα ηεο εθπαίδεπζεο θαη λα θαηαξγεζνχλ 

νπνηαδήπνηε ζηεξεφηππα θαη πξνθαηαιήςεηο ππάξρνπλ ζηε ζρνιηθή θνηλφηεηα (Warzecha, 

2003∙ WHO, 2011∙ ΢νχιεο, 2013∙ Σζηκπηδάθε, 2020β). 

 

2.6. Δθπαηδεπηηθέο κνλάδεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο ζην ειιεληθό 

εθπαηδεπηηθό ζύζηεκα 

΢ηελ ειιεληθή λνκνζεζία (Ν. 3699/2008) γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ε εηδηθή αγσγή θαη 

εθπαίδεπζε παξέρεηαη, θπξίσο, ζε απηνηειείο ΢ρνιηθέο Μνλάδεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη 

Δθπαίδεπζεο (΢ΜΔΑΔ), ζε εηδηθά νξγαλσκέλα θαη ζηειερσκέλα Σκήκαηα Έληαμεο (Σ.Δ.) 

ζην γεληθφ ζρνιείν ή ζην πιαίζην ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο/ζπλεθπαίδεπζεο εληφο ηεο 
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ζρνιηθήο ηάμεο ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ. Πέξα απφ απηέο ηηο θχξηεο εθπαηδεπηηθέο κνλάδεο, ε 

εθπαίδεπζε κπνξεί λα παξέρεηαη ζε παξαξηήκαηα ζρνιηθψλ κνλάδσλ ζε λνζνθνκεία, θέληξα 

απνθαηάζηαζεο, θπιαθέο, ηδξχκαηα θαη ππεξεζίεο απνθαηάζηαζεο ςπρηθήο πγείαο, ή αθφκε 

θαη ζε θαη’ νίθνλ εθπαίδεπζε γηα πνιχ εηδηθέο πεξηπηψζεηο. Πην ζπγθεθξηκέλα, φζνλ αθνξά 

ζηηο βαζηθέο εθπαηδεπηηθέο κνλάδεο πνπ πξναλαθέξζεθαλ, ηα θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο 

είλαη ηα εμήο (Δθεκεξίδα ηεο Κπβεξλήζεσο, 2008∙ Βιάρνπ, 2016∙ Σζηκπηδάθε, 2020γ): 

 

1. Σκήκαηα Έληαμεο ζε γεληθό ζρνιείν 

Σα Σκήκαηα Έληαμεο ιεηηνπξγνχλ κέζα ζηα γεληθά ζρνιεία θαη έρνπλ σο θχξην 

ζθνπφ λα εληζρχζνπλ ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία κε εμαηνκηθεπκέλε δηδαζθαιία πνπ 

παξέρεηαη ζε μερσξηζηά ηκήκαηα απφ ηνλ εηδηθφ παηδαγσγφ. Αλά δηδαθηηθή ψξα ν 

εθπαηδεπηηθφο δέρεηαη έλαλ ζπγθεθξηκέλν θαη κηθξφ αξηζκφ καζεηψλ, νη νπνίνη είηε 

βξίζθνληαη ζηελ ίδηα ειηθηαθή νκάδα είηε αληηκεησπίδνπλ θνηλέο δπζθνιίεο θαη κε ηε 

πινπνίεζε ελφο εμαηνκηθεπκέλνπ πξνγξάκκαηνο επηδηψθεηαη ε ζηήξημε ηνπο ζε καζεζηαθά 

πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ θαη ε ζχλδεζε κε ην πξφγξακκα ηεο γεληθήο ηνπο ηάμεο. 

΢πλήζσο, ζην Σ.Δ. θνηηνχλ καζεηέο κεηά απφ πξφηαζε ηνπ νηθείνπ ΚΔ΢Τ, αθνχ δειαδή 

πξνεγνπκέλσο νη καζεηέο έρνπλ παξαπεκθζεί θαη ιάβεη ηελ αληίζηνηρε γλσκάηεπζε, ελψ 

ηαπηφρξνλα κπνξνχλ λα θνηηνχλ θαη καζεηέο ρσξίο γλσκάηεπζε απφ δηαγλσζηηθφ θνξέα, 

αιιά έρνληαο ηε ζχκθσλε γλψκε ηνπ ΢πληνληζηή Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ Δηδηθήο Αγσγήο θαη 

Δληαμηαθήο Δθπαίδεπζεο θαη ηελ ππεχζπλε δήισζε ησλ γνλέσλ ηνπ καζεηή. 

 

2. Παξάιιειε ζηήξημε/ζπλεθπαίδεπζε 

Ζ παξάιιειε ζηήξημε/ζπλεθπαίδεπζε παξέρεηαη ζε καζεηέο πνπ έρνπλ γλσκάηεπζε 

απφ ην ΚΔ΢Τ θαη κπνξνχλ κε θαηάιιειε αηνκηθή ππνζηήξημε απφ έλαλ εηδηθφ παηδαγσγφ λα 

παξαθνινπζήζνπλ ην αλαιπηηθφ εθπαηδεπηηθφ πξφγξακκα ηεο γεληθήο ηνπο ηάμεο ζε 

θαζεκεξηλή βάζε. Ο εθπαηδεπηηθφο ηεο ηάμεο θαη εηδηθφο παηδαγσγφο ζπλεξγάδνληαη 

πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζεη ν καζεηήο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο λα θαηαλνήζεη ην 

πεξηερφκελν ηνπ καζήκαηνο κε ηνλ θαιχηεξν δπλαηφ ηξφπν. Ο εηδηθφο παηδαγσγφο 

δηαθνξνπνηεί ην πιηθφ ηνπ καζήκαηνο, έηζη ψζηε λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο δπζθνιίεο θαη ηηο 

αλάγθεο ηνπ εθάζηνηε καζεηή. Αθφκε, παξάιιειε ζηήξημε κπνξεί λα παξαζρεζεί θαη ζε 

καζεηέο/ηξηεο κε ζνβαξφηεξεο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, φηαλ ζηελ πεξηνρή ηνπο δελ ππάξρεη 

εηδηθφ ζρνιείν ή Σ.Δ. 

 

 



80 

 

3. Απηνηειείο ΢ρνιηθέο Μνλάδεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο (΢ΜΔΑΔ) 

΢ηηο κνλάδεο απηέο θνηηνχλ θπξίσο καζεηέο/ηξηεο πνπ δελ κπνξνχλ λα 

απηνεμππεξεηεζνχλ έρνληαο αλάινγε ζηήξημε θαη παξνπζία απφ εηδηθεπκέλν βνεζεηηθφ 

πξνζσπηθφ (ΔΒΠ), ην νπνίν βνεζάεη ηνπο καζεηέο αλάινγα κε ην είδνο ηεο αλαπεξίαο πνπ 

έρνπλ, ψζηε λα ηθαλνπνηεζνχλ νη αλάγθεο ηνπο. ΢χκθσλα κε ην Ν.3699/2008 ππάξρνπλ 

λεπηαγσγεία Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο, αιιά θαη ηκήκαηα πξψηκεο παξέκβαζεο πνπ 

ιεηηνπξγνχλ εληφο ησλ πξναλαθεξζέλησλ λεπηαγσγείσλ κέρξη ην 7
ν
 έηνο ηεο ειηθίαο ησλ 

καζεηψλ, θαζψο θαη δεκνηηθά ζρνιεία Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο, ζηα νπνία θνηηνχλ 

κέρξη ην 14
ν
 έηνο ή ην 15

ν
 έηνο, αλ εηζεγεζεί ην αξκφδην ΚΔ΢Τ. Αθφκε, ππάξρνπλ εηδηθά 

γπκλάζηα θαη ιχθεηα, φπνπ ζρεδηάδνληαη θαη πινπνηνχληαη πξνγξάκκαηα πνπ ζηφρν έρνπλ ηελ 

πξνψζεζε ηεο έληαμεο θαη ησλ ίζσλ επθαηξηψλ ζηελ εθπαίδεπζε, ηελ νιφπιεπξε αλάπηπμε 

ησλ καζεηψλ ζε δεμηφηεηεο θαη ηθαλφηεηεο ρξήζηκεο γηα ηελ ελήιηθε δσήο ηνπο, αιιά θαη ηελ 

ελίζρπζε ηεο απηνλνκίαο ηνπο.  

 

4. ΢ρνιεία ή παξαξηήκαηα ζρνιηθώλ κνλάδσλ ζε λνζνθνκεία, θέληξα απνθαηάζηαζεο, 

θπιαθέο, ηδξύκαηα θαη ππεξεζίεο απνθαηάζηαζεο ςπρηθήο πγείαο 

΢ε απηά θνηηνχλ καζεηέο/ηξηεο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο πνπ 

βξίζθνληαη ζε θάπνην ζηάδην απνθαηάζηαζεο. Μάιηζηα, είλαη εγθεθξηκέλα απφ ην Τπνπξγείν 

Παηδείαο, σο εθπαηδεπηηθέο δνκέο εηδηθήο αγσγήο, φπνπ πξαγκαηνπνηνχληαη εθπαηδεπηηθά 

πξνγξάκκαηα, ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ ππνπξγείνπ γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ 

ζρνιηθήο ειηθίαο. 

 

5. Καη’ νίθνλ δηδαζθαιία 

Ζ ζπγθεθξηκέλε κνξθή εθπαίδεπζεο ζπλήζσο, αθνξά πεξηζζφηεξν ζε καζεηέο/ηξηεο 

πνπ αληηκεησπίδνπλ ζνβαξά ρξφληα πξνβιήκαηα πγείαο θαη δελ ηνπο επηηξέπεηαη ε 

κεηαθίλεζε θαη ε θνίηεζε ηνπο κε θπζηθή παξνπζία ζε ζρνιείν. Ζ έγθξηζε ηεο νξίδεηαη απφ 

ηνλ πεξηθεξεηαθφ δηεπζπληή εθπαίδεπζεο ηεο αληίζηνηρεο βαζκίδαο, θαη ε εθπαίδεπζε 

πξαγκαηνπνηείηαη απφ ην πξνζσπηθφ ησλ ΚΔ΢Τ ή θάπνηαο ζρνιηθήο κνλάδαο εηδηθήο 

αγσγήο, θαη αληαπνθξίλεηαη ζηηο αλάγθεο ηνπ εθάζηνηε καζεηή. Μάιηζηα, επηιέγεηαη ην 

πξφγξακκα πνπ ζα αθνινπζήζεη ν καζεηήο ζχκθσλα κε ηε γλσκάηεπζε ηεο αληίζηνηρεο 

ηαηξνπαηδαγσγηθήο ππεξεζίαο ή πγεηνλνκηθήο επηηξνπήο πνπ έρεη εθδψζεη, ελψ ηαπηφρξνλα 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη ην ζχζηεκα ηεο ηειεθπαίδεπζεο, φπνπ απηφ είλαη απαξαίηεην. 
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2.6.1. Δθπαίδεπζε παηδηώλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο  

Ζ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο δελ 

ζπληζηά κηα εχθνιε δηαδηθαζία, θαζψο απνηεινχλ κηα αλνκνηνγελή νκάδα κε δηαθνξεηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά θαη αλάγθεο πνπ ρξήδνπλ δηαθνξεηηθήο αληηκεηψπηζεο. Μία απφ ηηο βαζηθέο 

αξρέο ηεο θηινζνθίαο ηεο εηδηθήο αγσγήο είλαη φηη «δελ ππάξρεη κε εθπαηδεχζηκν παηδί» θαη 

γη’ απηφ ην ιφγν ππνζηεξίδεηαη φηη φια ηα παηδηά κπνξνχλ λα κάζνπλ αλεμάξηεηα ηηο 

δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ ζην βαζκφ πνπ ηα ίδηα κπνξνχλ. Μάιηζηα, ε εθπαίδεπζε ησλ 

παηδηψλ απηψλ κπνξεί λα εζηηάδεη ηφζν ζε γλσζηηθφ θαη καζεζηαθφ επίπεδν, φζν θαη ζε 

ςπρνθνηλσληθφ ή/θαη ζπκπεξηθνξηθφ επίπεδν. Δλ πάζε πεξηπηψζεη γηα λα ππάξμεη ε 

θαηάιιειε αληηκεηψπηζε ηνπ εθάζηνηε καζεηή ζα πξέπεη πξνεγνπκέλσο λα έρεη 

πξαγκαηνπνηεζεί αμηνιφγεζε, πξνθεηκέλνπ λα εληνπηζηνχλ ηα δπλαηά θαη αδχλακα ηνπ 

ζεκεία θαη λα ζρεδηαζηνχλ θαηάιιεια πξνγξάκκαηα, ηα νπνία θαη ζα επηθέξνπλ ηα 

επηζπκεηά απνηειέζκαηα ζηελ εθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ν 

ζρεδηαζκφο ησλ πξνγξακκάησλ ζηεξίδεηαη ζην ζπλνιηθφ αηνκηθφ πξνθίι ηνπ καζεηή πνπ 

ζπκπεξηιακβάλεη ην επίπεδν ηνπ λνεηηθνχ ειιείκκαηνο θαη ηεο πξνζαξκνζηηθήο ηνπ 

ζπκπεξηθνξάο, θαζψο θαη ην εχξνο ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ ζηνπο δηάθνξνπο ηνκείο 

(Πνιπρξνλνπνχινπ, 2012∙ ΢ηαζηλφο, 2016∙ Σζηκπηδάθε, 2013∙ 2020δ). 

΢ην πιαίζην απηφ, έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ζχγρξνλεο 

εθπαίδεπζεο ησλ καζεηψλ/ηξησλ κε αλαπεξίεο είλαη ε ζπκπεξίιεςε ηνπο ζε ζρνιεία γεληθήο 

εθπαίδεπζεο, φηαλ απηφ κπνξεί λα επηηεπρζεί πξνο φθεινο φισλ ησλ εκπιεθφκελσλ κειψλ 

ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Ζ ζπλχπαξμε δηαθνξεηηθψλ αηφκσλ ζε κηα ζρνιηθή ηάμε, 

δίλεη ηε δπλαηφηεηα γηα ηελ πηνζέηεζε ελφο λένπ ηξφπνπ κάζεζεο θαη ζθέςεο, θαη ε 

δεκηνπξγία ελφο πεξηβάιινληνο γηα πεηξακαηηζκφ. Ζ ζπκπεξίιεςε απηή, φπσο είλαη ινγηθφ, 

επηθέξεη θάπνηεο ζεκαληηθέο αιιαγέο ζηνλ ηξφπν νξγάλσζεο θαη ιεηηνπξγίαο ηεο ζρνιηθήο 

κνλάδαο, αθνχ πξνσζνχληαη ζηξαηεγηθέο δηδαζθαιίαο θαη εθπαίδεπζεο πνπ ζα είλαη 

απνηειεζκαηηθέο γηα ηε κάζεζε φισλ ησλ καζεηψλ αλεμαηξέησο. Ζ πνηθηιία δηδαθηηθψλ 

πξνζεγγίζεσλ θαη ππνζηεξηθηηθψλ πξαθηηθψλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, επηθέξνπλ 

ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηνπο καζεηέο θαη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο. Οη καζεηέο έρνπλ ηελ επθαηξία 

λα πξνβιεκαηηζηνχλ ζην λα καζαίλνπλ κε δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο, ελψ απφ ηελ άιιε νη 

εθπαηδεπηηθνί δηεπξχλνπλ ηνπο νξίδνληεο ηνπο θαη εμειίζζνπλ ηηο κεζφδνπο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ. Με απηφλ ηνλ ηξφπν καζεηέο πνπ παιαηφηεξα ήηαλ ζην «πεξηζψξην», πιένλ 

κέζα ζε έλα ηέηνην πεξηβάιινλ έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα εθθξαζηνχλ θαη λα αθνπζηεί ε θσλή 

ηνπο, βειηηψλνληαο ηε καζεζηαθή δηαδηθαζία (Jordan, Schwartza & McGhie-Richmond, 
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2009∙ Florian, 2015∙ Messiou & Ainscow, 2015∙ Messiou & Hope, 2015∙ Carolan & Guinn, 

2017∙ Szumski, Smogorzewska & Karwowski, 2017∙ Πνπιπνχινγινπ, 2019). 

Γηα λα είλαη επηηπρεκέλε κηα εθπαηδεπηηθή παξέκβαζε ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ζα πξέπεη λα επηδηψθεηαη ε ςπρνθηλεηηθή αλάπηπμε 

ηνπ καζεηή, ζηε γισζζηθή ηνπ αλάπηπμε, ζηελ θαιχηεξε απηνεμππεξέηεζε ηνπ, ζηε 

ζηνηρεηψδε θνηλσληθή ηνπ πξνζαξκνγή, αιιά θαη ζηε ζπκκεηνρή ηνπ ζηελ αγνξά εξγαζίαο. 

Αθφκε, ηα πξνγξάκκαηα νθείινπλ λα εζηηάδνπλ ζηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο ηνπ, ζηελ 

αμηνπνίεζε ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ, ζηα ελδηαθέξνληα ηνπ θαη ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

δπζθνιηψλ ηνπ. Όια απηά ζα πξέπεη λα επηηπγράλνληαη κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα κεηψλεηαη 

ην άγρνο ζην καζεηή θαη λα αηζζάλεηαη φηη κπνξεί λα ηα θαηαθέξεη. Έξεπλεο έρνπλ δείμεη φηη 

νη θπξηφηεξεο εθπαηδεπηηθέο πξνζεγγίζεηο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη απνηειεζκαηηθά ζηελ 

εθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο είλαη ε 

ζπλεξγαηηθή δηδαζθαιία, ε ζπλεξγαηηθή κάζεζε, ε ζπλεξγαηηθή επίιπζε πξνβιεκάησλ, ε 

δεκηνπξγία αλνκνηνγελψλ νκάδσλ, ν αηνκηθφο ζρεδηαζκφο θαη ε δηαθνξνπνηεκέλε 

δηδαζθαιία (Παληειηάδνπ, 2008∙ Πνιπρξνλνπνχινπ, 2012∙ ΢ηαζηλφο, 2016∙ Σζηκπηδάθε, 

2020δ). 

Σα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα πνπ εθαξκφδνληαη ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, κπνξνχλ λα πξαγκαηνπνηεζνχλ κέζα ζηε γεληθή 

ηάμε, ζε εηδηθά ηκήκαηα πνπ ππάξρνπλ κέζα ζηα γεληθά ζρνιεία (π.ρ. ηα ηκήκαηα έληαμεο), 

ζε μερσξηζηέο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο κνλάδεο, φπσο ηα ΢ΜΔΑΔ, αιιά θαη ζε κε εθπαηδεπηηθά 

ηδξχκαηα. Δηδηθφηεξα, κέζα ζηε γεληθή ηάμε ν ηξφπνο πνπ κπνξνχλ λα πξαγκαηνπνηεζνχλ ηα 

πξνγξάκκαηα είλαη ρσξίο ηελ παξνρή εηδηθήο βνήζεηαο, κε ζπλδηδαζθαιία ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

ηεο ηάμεο θαη ηνπ εηδηθνχ παηδαγσγνχ (ζηε βηβιηνγξαθία εληνπίδνληαη έμη κνληέια 

ζπλδηδαζθαιίαο: α. έλαο δηδάζθεη, έλαο παξαηεξεί, β. δηδαζθαιία ζε ζηαζκνχο, γ. παξάιιειε 

δηδαζθαιία, δ. ελαιιαθηηθή δηδαζθαιία, ε. νκαδηθή δηδαζθαιία, ζη. ππνζηεξηθηηθή 

δηδαζθαιία), κε ηελ παξνρή βνήζεηαο απφ θάπνηνλ πεξηνδεχνληα εηδηθφ εθπαηδεπηηθφ (π.ρ. 

ςπρνιφγνο, ινγνζεξαπεπηήο, θ.ά.), αιιά θαη κε ηε βνήζεηα εηδηθήο ππνζηεξηθηηθήο νκάδαο 

(Friend & Cook, 2010∙ Πνιπρξνλνπνχινπ, 2012). 

Παξάιιεια, ηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα ζε εηδηθά ηκήκαηα κέζα ζηα γεληθά 

ζρνιεία, δειαδή ζε ηκήκαηα έληαμεο, κπνξνχλ λα ιάβνπλ δχν κνξθέο: ηελ παξαθνινχζεζε 

ηεο γεληθήο ηάμεο ζην κεγαιχηεξν κέξνο ηεο εκέξαο θαη ηελ παξαθνινχζεζε ηεο γεληθήο 

ηάμεο γηα ιίγεο κφλν ψξεο ηελ εβδνκάδα. ΢ηελ πξψηε πεξίπησζε, ε εθπαίδεπζε ηνπ καζεηή 

πξαγκαηνπνηείηαη, θπξίσο, κέζα ζηε γεληθή ηάμε θαη πεγαίλεη κφλν γηα ιίγεο ψξεο ζην Σ.Δ. 

θαη γηα ζπγθεθξηκέλα καζήκαηα, φπνπ παξαηεξείηαη φηη έρεη ηηο πεξηζζφηεξεο δπζθνιίεο. 
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Έηζη, αληηκεησπίδνληαη θπξίσο καζεζηαθέο δπζθνιίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε γξαθή, ηελ 

αλάγλσζε θαη ηα καζεκαηηθά. ΢ε θάπνηνπο καζεηέο κπνξεί λα παξαζρεζεί βνήζεηα γηα ιίγνπο 

κήλεο ή γηα κεγαιχηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα, αλ θξηζεί απαξαίηεην. ΢ηε δεχηεξε πεξίπησζε, ε 

εθπαίδεπζε ηνπ καζεηή πξαγκαηνπνηείηαη, θπξίσο, ζην Σ.Δ. θαη ζπκκεηέρεη κφλν ιίγεο ψξεο 

ζηηο θνηλέο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ζρνιείνπ, ζηα δηαιείκκαηα, ηηο γηνξηέο, ηε γπκλαζηηθή θαη 

φπνπ αιινχ θξίλεη ζεκαληηθφ ν εηδηθφο παηδαγσγφο. Ζ ζπγθεθξηκέλε κνξθή κπνξεί λα 

εθαξκνζηεί κε δχν ηξφπνπο, ηελ εθπαίδεπζε ζε εηδηθά ηκήκαηα πνπ ιεηηνπξγνχλ κέζα ζην 

γεληθφ ζρνιείν θαη ζε εηδηθά κνλνζέζηα ή δηζέζηα εηδηθά ζρνιεία πνπ ζπζηεγάδνληαη κε ην 

γεληθφ ζρνιείν. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ιεηηνπξγεί κηα «αληίζηξνθε ελζσκάησζε», αθνχ ηα 

παηδηά ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ, εηζέξρνληαη ζην ηκήκα έληαμεο θαη ζπκκεηέρνπλ ζε δηάθνξεο 

θνηλέο δξάζεηο θαη πξνγξάκκαηα (Πνιπρξνλνπνχινπ, 2012∙ Σζηκπηδάθε, 2020δ). 

Δπηπιένλ, ε εθπαίδεπζε ζε μερσξηζηέο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο κνλάδεο, αθνξά ζε 

εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα πνπ πινπνηνχληαη ζηα εηδηθά ζρνιεία πνπ είλαη αλεμάξηεηα θαη 

ζηα εηδηθά ζρνιεία πνπ ζπζηεγάδνληαη κε ην γεληθφ ζρνιείν. ΢ηελ πξψηε πεξίπησζε ηα 

αλεμάξηεηα εηδηθά ζρνιεία, ελδέρεηαη λα ιεηηνπξγνχλ θάπνηεο θνξέο θαη σο νηθνηξνθεία κε 

απνηέιεζκα ηα παηδηά λα είλαη παληειψο απνθνκκέλα απφ ην ζπλεζηζκέλν πεξηβάιινλ ησλ 

ππνινίπσλ παηδηψλ, εκθαλίδνληαο ζπρλά ζπκπηψκαηα ηδξπκαηηζκνχ. Χζηφζν, είλαη 

ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ηα ηειεπηαία ρξφληα ε ζπγθεθξηκέλε κνξθή έρεη κεησζεί 

ζεκαληηθά. Σέινο, ππάξρεη θαη ε εθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ ζε κε εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα, 

φπνπ ηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ ζην ζπίηη απφ θάπνηνλ εηδηθφ 

παηδαγσγφ, αιιά θαη ζε εηδηθά παξαξηήκαηα εληφο λνζνθνκείσλ, θιηληθψλ θαη θέληξσλ 

απνθαηάζηαζεο, θπξίσο, γηα καζεηέο πνπ αληηκεησπίδνπλ ρξφληεο παζήζεηο θαη δελ κπνξνχλ 

λα ζπκκεηέρνπλ ζηελ γεληθή εθπαίδεπζε γηα κεγάια ρξνληθά δηαζηήκαηα 

(Πνιπρξνλνπνχινπ, 2012∙ Σζηκπηδάθε, 2020δ). 

΢ηε ζχγρξνλε επνρή ηα θπξηφηεξα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα πνπ ζρεδηάδνληαη θαη 

πινπνηνχληαη ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.Δ. ζρεηίδνληαη κε πξνγξάκκαηα ζπλεθπαίδεπζεο θαη 

πξνγξάκκαηα ζπζηεκαηηθήο παξέκβαζεο, φπσο είλαη ε εξγνζεξαπεία, ινγνζεξαπεία, 

θπζηνζεξαπεία θαη θάζε άιιε ππεξεζία πνπ ελζαξξχλεη ηελ ηζφηηκε κεηαρείξηζε, ηελ 

αμηνιφγεζε θαη ηελ ςπρνπαηδαγσγηθή ππνζηήξημε ησλ καζεηψλ. Όπσο ραξαθηεξηζηηθά 

αλαθέξεηαη θαη ζηε ζρεηηθή λνκνζεζία (Ν. 3699/2008, Ν. 4368/2016, Δγθχθιηνο 

109631/Γ3/29-6-2017), ζηηο ΢ΜΔΑΔ ηφζν ζηελ πξσηνβάζκηα, φζν θαη ζηελ δεπηεξνβάζκηα 

εθπαίδεπζε κπνξνχλ λα πινπνηεζνχλ πξνγξάκκαηα ζπλεθπαίδεπζεο κε ζπζηεγαδφκελεο ή κε 

ζρνιηθέο κνλάδεο γεληθήο εθπαίδεπζεο. Μάιηζηα, ζηφρνη ησλ ζπγθεθξηκέλσλ πξνγξακκάησλ 

ζπληζηνχλ «ε πξνψζεζε ηεο έληαμεο θαη ησλ ίζσλ επθαηξηψλ ζηελ εθπαίδεπζε, ε αλάπηπμε 
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ησλ γλσζηηθψλ, καζεζηαθψλ, ζπλαηζζεκαηηθψλ θαη θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ ησλ καζεηψλ κε 

ΔΔΑ ή/θαη αλαπεξία, θαζψο θαη ε επαηζζεηνπνίεζε ησλ καζεηψλ ησλ ζρνιείσλ γεληθήο 

εθπαίδεπζεο ζε ζέκαηα αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ, ζηνλ ζεβαζκφ ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο θαη ζηε 

δηαζθάιηζε ηεο αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο» (Δθεκεξίδα ηεο Κπβεξλήζεσο, 2008∙ Κατκαξά & 

Οηθνλφκνπ, 2018). 
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Κεθάιαην 3
ν
:  

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε θαη Δηδηθή Αγσγή  

 

3.1. Η ζρέζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο κε ηελ Δηδηθή Αγσγή  

΢ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί αξθεηέο κειέηεο πνπ δηεξεπλνχλ ηε 

ζρέζε πνπ ππάξρεη αλάκεζα ζηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε (Π.Δ.) θαη ηελ Δηδηθή Αγσγή 

(Δ.Α.). ΢πγθξίλνληαο ηνπο δχν απηνχο επηζηεκνληθνχο θιάδνπο, ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη 

έρνπλ αξθεηέο νκνηφηεηεο κεηαμχ ηνπο, θπξίσο, ζε επίπεδν ζθνπψλ, ζηφρσλ, ζεκειησδψλ 

αξρψλ θαη δηδαθηηθψλ κεζφδσλ. Δλδεηθηηθά, ε θαιιηέξγεηα δεμηνηήησλ θαη ζηάζεσλ, ε 

ζπκκεηνρή ζε θνηλσληθέο δξαζηεξηφηεηεο, ε κειέηε πξαγκαηηθψλ θαηαζηάζεσλ, ε ζχλδεζε 

ηεο κάζεζεο κε ηελ θαζεκεξηλή δσή ησλ καζεηψλ, ε εθπαίδεπζε πνπ βαζίδεηαη ζηηο αλάγθεο 

ηνπ καζεηή, ε δηαζεκαηηθή δηδαζθαιία, ην παηρλίδη σο κέζν εθπαίδεπζεο θαη ε αμηνπνίεζε 

ηεο πξνεγνχκελεο γλψζεο, ζπληζηνχλ βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο Π.Δ., ηα νπνία 

ζπλαληψληαη θαη ζηελ Δ.Α. Μάιηζηα, έρεη δηαπηζησζεί φηη ε Π.Δ. θαη ε Δ.Α. κπνξνχλ λα 

ιεηηνπξγήζνπλ ζπκπιεξσκαηηθά απνζθνπψληαο ζηελ νιηζηηθή αλάπηπμε ησλ καζεηψλ ζε 

κηα πξνζπάζεηα λα πξνζαξκνζηνχλ θαιχηεξα ζην θνηλσληθφ ηνπο πεξηβάιινλ, αιιά θαη λα 

αλαπηχμνπλ δεμηφηεηεο σο κειινληηθνί πνιίηεο ηνπ θφζκνπ πνπ απνδέρνληαη νπζηαζηηθά ηε 

δηαθνξεηηθφηεηα θαη ζπλεξγάδνληαη ζην πιαίζην ηεο δεκνθξαηίαο, ηεο εηξήλεο, ηεο 

θνηλσληθήο δηθαηνζχλεο θαη ηεο επίιπζεο πξνβιεκάησλ. Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη 

ζην ζχγρξνλν ζρνιείν ηφζν ε Π.Δ., φζν θαη ε Δ.Α. νθείινπλ λα πξνζαλαηνιίδνληαη ζηελ 

νηθνδφκεζε ζρέζεσλ ζεβαζκνχ, ζπλεξγαζίαο, ηζνξξνπίαο θαη αλάπηπμεο εζηθψλ δεζκψλ 

αλάκεζα ζην άηνκν θαη ηελ θνηλσλία, ηνλ πνιηηηζκφ θαη ηε θχζε, αιιά θαη ηελ ηαπηφηεηα 

θαη ηελ εηεξφηεηα (Carin, 1997∙ Αλαζηαζίνπ, θ.ά., 2004∙ Γεκαθνπνχινπ, 2010∙ Φισξίδεο, 

2010∙ Γεκεηξίνπ & Γειεγηαλλίδνπ, 2011).  

 Ζ Π.Δ. σο θνξέαο αμηψλ θαη πηνζέηεζεο ζπκπεξηθνξψλ ελδηαθέξεηαη νπζηαζηηθά γηα 

ηελ «παηδαγσγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο», κηαο θαη ζεσξεί ην ζρνιείν σο έλα δσηηθφ ρψξν πνπ 

πξνσζεί ηελ νκαδηθφηεηα θαη ηε κάζεζε κέζα ζην πιαίζην αλνκνηνγελψλ νκάδσλ εξγαζίαο. 

Ζ Π.Δ. απνζθνπεί, θπξίσο, ζηελ πεξηβαιινληηθή επαηζζεηνπνίεζε ησλ καζεηψλ, ζηε 

δηάζεζε γηα ζπκκεηνρή ζε πεξηβαιινληηθά πξνγξάκκαηα θαη δξάζεηο, έηζη ψζηε λα 

απνθηήζνπλ πεξηβαιινληηθή ζπλείδεζε. Απνηειέζκαηα εξεπλψλ πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί 

δείρλνπλ φηη ε Π.Δ. κπνξεί λα πξνζθέξεη ζεκαληηθή ππνζηήξημε ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξία, αθνχ κέζα απφ ηελ επνηθνδνκεηηθή κάζεζε θαη ηελ 

ελεξγή ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ ζηηο πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο, επηηπγράλεηαη ε έληαμε ηνπο 
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ζηελ θνηλσληθή θαη ζρνιηθή δσή, ελψ ηαπηφρξνλα βειηηψλεηαη ζεκαληηθά ε ζπκπεξηθνξά θαη 

ε επίδνζε ηνπο. Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ε Π.Δ. θαη ε Δ.Α. ζην πιαίζην ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο ζπληζηνχλ ηζρπξά κέζα γηα ηελ αλάπηπμε ζεηηθψλ 

ζπκπεξηθνξψλ θαη ζηάζεσλ κέζα απφ ηε ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ αηφκσλ, ηε δηαηήξεζε ηεο 

θπζηθήο θαη πνιηηηζκηθήο πνηθηιφηεηαο, αιιά θαη ηελ εμάιεηςε νπνησλδήπνηε 

πξνθαηαιήςεσλ, ζηεξεφηππσλ ή αληηιήςεσλ πνπ ζεσξνχλ ηε δηαθνξεηηθφηεηα σο απεηιή θαη 

φρη σο κέζν εθπαίδεπζεο (Carin, 1997∙ Glenn, 2000∙ Ritchie, 2001∙ Φινγαΐηε, 2003∙ Archie, 

2003∙ Sunal & Sunal, 2003∙ Γεκεηξίνπ, 2005∙ Παπαγεσξγίνπ, θ.ά., 2015∙ Sturomski, 2015∙ 

Λάππα, Μαληδίθνο & Παξαζθεπφπνπινο, 2019).  

Αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη θαη νη δχν απηνί θιάδνη θαίλεηαη λα ζπγθιίλνπλ ζε αξθεηά 

ζεκεία. Απφ ηε κηα ε Π.Δ. εζηηάδεη ζηε ζρέζε ηνπ αλζξψπνπ κε ην πεξηβάιινλ ζε φιεο ηνπ 

ηηο δηαζηάζεηο θαη απφ ηελ άιιε ε Δ.Α. ζηελ παξνρή ίζσλ επθαηξηψλ ζε φινπο ηνπο καζεηέο 

γηα ηζφηηκε εθπαίδεπζε θαη θαηάξγεζε ησλ θνηλσληθψλ αληζνηήησλ. Σφζν ε Π.Δ., φζν θαη ε 

Δ.Α. ελδηαθέξνληαη γηα ηηο ζρέζεηο ησλ αλζξψπσλ κεηαμχ ηνπο, αιιά θαη κε ην πεξηβάιινλ 

ηνπο κε βαζηθέο αξρέο ην ζεβαζκφ θαη ηελ εθηίκεζε, δεκηνπξγψληαο έηζη κηα ακθίδξνκε 

ζρέζε αιιειεπίδξαζεο (Γεκαθνπνχινπ, 2010∙ Αδακνπνχινπ, θ.ά., 2015). ΢ηελ ειιεληθή 

πξαγκαηηθφηεηα, δελ έρεη κειεηεζεί αξθεηά ε ζρέζε κεηαμχ ησλ δχν θιάδσλ, θαζψο 

ζεσξνχληαη σο δχν παξάιιεινη θαη απηφλνκνη ηνκείο. ΢ηε βηβιηνγξαθία, ππνζηεξίδεηαη φηη 

θαη νη δχν εζηηάδνπλ ζηηο αμίεο ηνπ ζεβαζκνχ, ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο, ηεο ειεπζεξίαο, ηεο 

αηνκηθήο ζπκκεηνρήο, ηεο ηζνηηκίαο θαη ηεο ζπκπεξίιεςεο, σζηφζν επηζεκαίλεηαη φηη ζε 

έλαλ ηνκέα, φπσο ε Δ.Α. είλαη δχζθνιν λα αμηνπνηεζεί ε Π.Δ. ιφγσ ηνπ φηη ππάξρνπλ 

ζεκαληηθφηεξα δεηήκαηα πνπ πξέπεη λα επηιπζνχλ. Ζ αληίιεςε απηή, αληηθαηνπηξίδεη ηε 

ζέζε ηεο εθάζηνηε θνηλσλίαο σο πξνο ην πσο αληηκεησπίδεη ηα άηνκα κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. Αλ ε θνηλσλία απηή έρεη ζην πεξηζψξην ηα 

ζπγθεθξηκέλα άηνκα, ηφηε ζα ζεσξεί φηη δελ κπνξνχλ λα εθπαηδεπηνχλ θαη θαη’ επέθηαζε λα 

ζπκκεηέρνπλ ζε νπνηαδήπνηε θνηλσληθή ή πεξηβαιινληηθή δξάζε. Δπηπρψο, ζηε ζχγρξνλε 

επνρή ε επηθξαηνχζα αληίιεςε γηα ηα άηνκα κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο ηνλίδεη φηη φια ηα άηνκα κπνξνχλ λα εθπαηδεπηνχλ ζην βαζκφ πνπ νη δπλαηφηεηεο 

ηνπο ην επηηξέπνπλ (Ληαξάθνπ, 2002∙ Αλησλάηνπ, 2006∙ Μπνχηζνπ, 2006). 

΢ήκεξα, ν καζεηήο απνηειεί ην επίθεληξν ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο θαη γίλνληαη 

πξνζπάζεηεο γηα ηελ παξνρή ίζσλ επθαηξηψλ ζε φινπο αλεμαηξέησο ηνπο καζεηέο (κε ή ρσξίο 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο). Πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, ε Π.Δ. 

επηδηψθεη λα ζπκβάιεη ζηελ νκαιή έληαμε ησλ καζεηψλ ζην ζρνιείν, κέζα απφ 

πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο πνπ εζηηάδνπλ ζηελ επαηζζεηνπνίεζε θαη ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή 
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ησλ αηφκσλ γηα ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο δσήο. Αμίεο, φπσο ε αιιειεγγχε, ε αλεθηηθφηεηα, 

ε απηνλνκία, ε ππεπζπλφηεηα θαη ν ζεβαζκφο, πνπ ελζηεξλίδεηαη ε Π.Δ. είλαη ηαπηφρξνλα 

απαξαίηεηεο θαη ζηελ Δ.Α. Σν θνηλφ απηφ πιαίζην αμηψλ εληζρχεηαη θαη απφ ηηο παηδαγσγηθέο 

αξρέο πνπ εθαξκφδνληαη θαη ζηνπο δχν θιάδνπο. Ζ δηεπηζηεκνληθφηεηα, ε θαιιηέξγεηα 

δεμηνηήησλ, ε αμηνπνίεζε πνηθίισλ κέζσλ θαη πεξηβαιιφλησλ γηα ηελ αλάπηπμε 

δξαζηεξηνηήησλ, ε ζεκαηνινγία, ε ζχλδεζε κε ηελ θαζεκεξηλφηεηα, ε νκαδηθή εξγαζία, ε 

δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία θαη ε ελεξγή δξάζε, είλαη νξηζκέλα απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά 

πνπ επηδηψθνληαη λα αμηνπνηεζνχλ απφ ηελ Π.Δ. θαη ηελ Δ.Α. Αθφκε, ηερληθέο, φπσο ε 

αλάιπζε έξγνπ, ηα παηρλίδηα ξφισλ, ε βησκαηηθή κάζεζε, ε γελίθεπζε, ε δηαηήξεζε, ε 

νκαδνζπλεξγαηηθή δηδαζθαιία, ε αμηνπνίεζε επνπηηθψλ κέζσλ θαη ε δηεξεχλεζε, ζπληζηνχλ 

θάπνηα αθφκε ραξαθηεξηζηηθά πνπ εληζρχνπλ ηε ζρέζε ησλ δχν απηψλ θιάδσλ (Ληαξάθνπ, 

2002∙ Μπνχηζθνπ, 2006∙ Αγγειίδεο & Αβξαακίδνπ, 2011∙ Λάππα, Μαληδίθνο & 

Παξαζθεπφπνπινο, 2019). 

Βαζηθφ ζηνηρείν ζηελ Δ.Α. είλαη ε ρξήζε πνηθίισλ επνπηηθψλ κέζσλ πξνθεηκέλνπ λα 

κπνξέζνπλ φινη νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο λα 

ζπκκεηέρνπλ ηζφηηκε ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. ΢ην πιαίζην απηφ ε Π.Δ. κέζα απφ ηα 

πξνγξάκκαηα ηεο πξνζθέξεη πνηθίια αηζζεηεξηαθά εξεζίζκαηα (νπηηθά, απηηθά, νζθξεηηθά, 

αηζζεζηνθηλεηηθά θ.ά.) δεκηνπξγψληαο έλα πεξηβάιινλ, πάλσ ζην νπνίν κπνξεί λα 

νηθνδνκεζεί ε λέα γλψζε γηα φινπο αλεμαηξέησο ηνπο καζεηέο πξνζθέξνληαο ηνπο ηε 

δπλαηφηεηα λα απνθηήζνπλ ή λα βειηηψζνπλ δεμηφηεηεο, φπσο είλαη ε ιεπηή θηλεηηθφηεηα, ε 

αδξή θηλεηηθφηεηα, ε πξνζνρή, ε κλήκε, ε αληίιεςε, ε θηλαηζζεζία θ.ά. Γηα ηελ εθαξκνγή 

ηεο Π.Δ. θαη ηεο Δ.Α. απαξαίηεηε πξνυπφζεζε είλαη ην άλνηγκα ηνπ ζρνιείνπ πξνο ην 

επξχηεξν θνηλσληθφ θαη θπζηθφ πεξηβάιινλ, κε απψηεξν ζηφρν νη καζεηέο λα βηψζνπλ, λα 

θαηαλνήζνπλ, λα αμηνινγήζνπλ θαη λα πεηξακαηηζηνχλ ζρεηηθά κε ηηο ζρέζεηο πνπ ππάξρνπλ 

αλάκεζα ζηα θνηλσληθά θαη πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα, έηζη ψζηε λα αληηιεθζνχλ ηε 

δπλακηθή πνπ έρνπλ νη ίδηνη ζηελ αιιαγή ηεο θαηάζηαζεο θαη λα αλαιάβνπλ ελεξγφ ξφιν γηα 

ηελ αληηκεηψπηζε ησλ πξνβιεκάησλ. Όηαλ ηα δεηήκαηα βξίζθνληαη ζην άκεζν πεξηβάιινλ 

ησλ καζεηψλ θαη ηα πξνβιήκαηα είλαη πξαγκαηηθά, ηφηε κφλν κπνξνχλ λα 

ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ηελ αλαγθαηφηεηα γηα ελεξγή ζπκκεηνρή θαη δξάζε. Ζ αμηνπνίεζε ησλ 

πξνζσπηθψλ ηνπο εκπεηξηψλ, ησλ γλψζεσλ πνπ ήδε έρνπλ θαηαθηήζεη θαη ησλ δεηεκάησλ 

πνπ άπηνληαη ζηα άκεζα ελδηαθέξνληα ηνπο δεκηνπξγεί έλα πιαίζην, φπνπ ζπληειείηαη ε 

κάζεζε κε απνηειεζκαηηθφ ηξφπν (Αλησλάηνπ, 2006∙ Henley, Ramsey & Algozzine, 2006∙ 

Bartoszek & Nydahl, 2008). 
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΢ε γεληθέο γξακκέο, ζηε βηβιηνγξαθία γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ππάξρεη κηα ακθίδξνκε 

ζρέζε αιιειεπίδξαζεο κεηαμχ ηεο Π.Δ. θαη ηεο Δ.Α., αθνχ ε Π.Δ. κπνξεί λα απνηειέζεη έλα 

ζεκαληηθφ κέζν εθπαίδεπζεο γηα ηελ Δ.Α. αμηνπνηψληαο ηηο πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο γηα ηελ 

νιφπιεπξε αλάπηπμε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. Ζ 

βησκαηηθή πξνζέγγηζε πνπ ρξεζηκνπνηείηαη κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηελ θαιιηέξγεηα 

θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ, ζηελ απφθηεζε λέσλ εκπεηξηψλ, ζηελ ελεξγή ζπκκεηνρή θαη δξάζε, 

αιιά θαη ζηελ αλάιεςε πξσηνβνπιηψλ πξνσζψληαο ηε ζπκπεξίιεςε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ζην ζρνιείν. 

 

3.2. Η εθαξκνγή ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηεο Δηδηθήο Αγσγήο 

Όπσο ήδε αλαθέξζεθε θαη πξνεγνπκέλσο, ε ζρέζε ηεο Π.Δ. θαη ηεο Δ.Α. έρεη 

κειεηεζεί απφ αξθεηνχο εξεπλεηέο γηα λα δηεξεπλεζεί ην θαηά πφζν κπνξεί λα εθαξκνζηεί ε 

Π.Δ. ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο θαη αλ κπνξεί λα 

ζπκβάιεη ζηελ αλάπηπμε θαη ηελ εθπαίδεπζε ηνπο. Απνηειέζκαηα εξεπλψλ έδεημαλ φηη ε 

Π.Δ. κπνξεί λα εθαξκνζηεί ζηελ Δ.Α., αθνχ ππάξρνπλ θνηλνί ζηφρνη νη νπνίνη εζηηάδνπλ ζηε 

δεκηνπξγία κηαο θνηλσλίαο πνπ βαζίδεηαη ζηελ ηζνηηκία, ηε δεκνθξαηία θαη ηελ ελεξγή 

ζπκκεηνρή φισλ ησλ πνιηηψλ απέλαληη ζηα δεηήκαηα ηεο θαζεκεξηλφηεηαο. Χζηφζν, γηα λα 

πξαγκαηνπνηεζεί ε Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. ζηα ζρνιεία ζα πξέπεη πξνεγνπκέλσο λα 

ηξνπνπνηεζεί ηνπ αλαιπηηθφ πξφγξακκα θαη λα απνθηήζεη ην ζρνιείν κηα λέα θηινζνθία ε 

νπνία ζα ζηεξίδεηαη ζηηο αξρέο θαη ηηο αμίεο ησλ δχν απηψλ θιάδσλ. Πξνο απηήλ ηελ 

θαηεχζπλζε, νη εθπαηδεπηηθνί θαινχληαη λα επηθέξνπλ αιιαγέο ζηα ζρνιηθά πεξηβάιινληα, 

έηζη ψζηε ηα πξνγξάκκαηα ηεο Π.Δ. λα είλαη απνηειεζκαηηθά θαη σθέιηκα γηα ηνπο καζεηέο 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο (Μπνχηζθνπ, 2006).  

Με ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. νη καζεηέο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα κέζσ ηεο 

δηεξεχλεζεο πνηθίισλ παξαγφλησλ λα επαηζζεηνπνηεζνχλ ζε ζέκαηα πεξηβάιινληνο, λα 

απνθηήζνπλ δεμηφηεηεο πξνζαξκνγήο ζην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ, λα ζπλεξγαζηνχλ γηα ηελ 

επίιπζε πξνβιεκάησλ θαη λα αλαπηπρζνχλ νιφπιεπξα. Μέζνδνη πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη θαηά 

ηελ Π.Δ., φπσο ε ελεξγεηηθή θαη βησκαηηθή κάζεζε, ε αηνκηθή ζπκκεηνρή, ε 

νκαδνζπλεξγαηηθή δηδαζθαιία, ηα παηρλίδηα ξφισλ, ε δπλακηθή ησλ νκάδσλ, ε ελζάξξπλζε, 

ν πεηξακαηηζκφο θαη ε δηεξεχλεζε, ζπκβάιινπλ πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε πξνζθέξνληαο 

πνηθίια εξεζίζκαηα θαη εκπεηξίεο ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο. Έξεπλεο έρνπλ δείμεη φηη ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. ε Π.Δ. δχλαηαη λα δηαδξακαηίζεη 

δηηηφ ξφιν. Απφ ηε κηα κπνξεί λα επαηζζεηνπνηήζεη θαη λα εθπαηδεχζεη ηα άηνκα ζρεηηθά κε 
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ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηηο αξρέο ηεο αεηθνξίαο θαη απφ ηελ άιιε ζπληζηά έλα 

ζεκαληηθφ κέζν εθπαίδεπζεο (Παπαγεσξγίνπ, θ.ά., 2015∙ Αιεμηάδεο, 2017). 

Έλα ζσζηά δνκεκέλν πξφγξακκα Π.Δ. ή κηα ζσζηά νξγαλσκέλε πεξηβαιινληηθή 

δξάζε κπνξεί λα πξνζθέξεη έλα πνιπαηζζεηεξηαθφ πεξηβάιινλ, γεκάην εηθφλεο, ήρνπο, 

γεχζεηο, αξψκαηα θαη αληηθείκελα, δίλνληαο ηε δπλαηφηεηα ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, αλάινγα κε ην είδνο ηνπ πξνβιήκαηνο πνπ έρνπλ, λα 

κάζνπλ. Άιισζηε έρεη δηαπηζησζεί φηη είλαη επηζηεκνληθά θαηάιιειν γηα ηελ εηδηθή 

εθπαίδεπζε, θπξίσο, ιφγσ ηνπ γεγνλφηνο φηη κπνξεί λα βειηηψζεη ηηο δπζθνιίεο πνπ 

ελδέρεηαη λα αληηκεησπίδνπλ ζηε κλήκε, ηελ πξνζνρή θαη ηελ αληίιεςε. Αθφκε, έρεη 

απνδεηρζεί φηη νη πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο θαη ηα πξνγξάκκαηα κπνξνχλ λα πξνζθέξνπλ 

ζηνπο καζεηέο ςπραγσγηθέο θαη πνιηηηζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη λα επηδείμνπλ αλάινγεο 

ζπκπεξηθνξέο, ελψ ηαπηφρξνλα απμάλνληαη ηα ζεηηθά εξεζίζκαηα θαη βειηηψλεηαη ε 

θνηλσληθή επαθή κεηαμχ ησλ αηφκσλ. Ζ ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ ζε ππαίζξηεο 

δξαζηεξηφηεηεο κπνξεί λα ζπκβάιεη θαζνξηζηηθά ζηε γλσζηηθή, δηαπξνζσπηθή θαη αηνκηθή 

αλάπηπμε ηνπ αηφκνπ, φπσο είλαη ε ελίζρπζε ηεο απηνπεπνίζεζεο, ην αίζζεκα ηεο επηπρίαο, 

ε αχμεζε ηνπ απηνζεβαζκνχ, αιιά θαη ζε δεμηφηεηεο ιήςεο απνθάζεσλ, θξηηηθήο ζθέςεο 

θαη αλάιεςεο πξσηνβνπιηψλ (Bryant, Banta & Bradley, 1995∙ Henley, Ramsey & Algozzine, 

2006∙ Siperstein, et al., 2007∙ Βαξλάβα, Πνιχδνπ, ΢θαλαβή & Παπάλεο, 2009). 

΢ηε βηβιηνγξαθία αλαθέξεηαη πσο νη ζηφρνη ηεο Π.Δ. κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ 

ζπκπιεξσκαηηθά κε εθείλνπο ηεο Δ.Α. θαη λα ζπλδπαζηνχλ, θαζψο δίλεηαη ε δπλαηφηεηα 

ζηνπο καζεηέο κε ή ρσξίο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο λα σθειεζνχλ απφ 

ηηο εκπεηξηθέο επθαηξίεο κάζεζεο θαη λα βειηηψζνπλ ηελ πνηφηεηα δσήο ηνπο. Οη καζεηέο 

κέζα απφ ηα πξνγξάκκαηα απηά απνθηνχλ κνλαδηθέο βησκαηηθέο εκπεηξίεο, εζσηεξηθεχνπλ 

ην πεξηβάιινλ κέζα απφ εξγαιεία θαη κεζνδνινγηθέο πξνζεγγίζεηο πνπ πξνθαινχλ ην 

ελδηαθέξνλ ηνπο. Μάιηζηα, ηα εθφδηα πνπ απνθηνχλ εηδηθά νη καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ηνπο θαζηζηνχλ ελεξγεηηθνχο δέθηεο πνπ κπνξνχλ λα 

δηακνξθψζνπλ απφ θνηλνχ ηνπο φξνπο θαη ηηο ζπλζήθεο δηαβίσζεο ηνπο. Οη αξρέο ηεο 

αιιειεγγχεο, ηεο αλεθηηθφηεηαο, ηεο απηνλνκίαο θαη ηεο ππεπζπλφηεηαο πνπ ελζηεξλίδεηαη 

ηφζν ε Π.Δ., φζν θαη ε Δ.Α. δεκηνπξγνχλ ην θαηάιιειν πεξηβάιινλ γηα λα πξναρζεί ε 

ζπλεθπαίδεπζε φισλ ησλ καζεηψλ (Παπάλεο, θ.ά., 2007∙ Βαξλάβα, Πνιχδνπ, ΢θαλαβή & 

Παπάλεο, 2009). 

΢ε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε δηαπηζηψζεθε φηη θαηά ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ 

Δ.Α. νη θαηαιιειφηεξεο πξαθηηθέο δηδαζθαιίαο θαη εθπαηδεπηηθέο ηερληθέο πνπ έρνπλ ζεηηθά 

απνηειέζκαηα ζηνπο καζεηέο είλαη ε κάζεζε βήκα κε βήκα, ε θαζνδεγνχκελε 
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πεξηβαιινληηθή εξκελεία, ηα πεξηβαιινληηθά κνλνπάηηα, νη δξαζηεξηφηεηεο δηαθήκηζεο θαη 

δεκφζηαο πιεξνθφξεζεο, νη πξνζνκνηψζεηο θαη ε αμηνπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ ινγηζκηθψλ. 

Απφ ηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα θάλεθε φηη ε Π.Δ. θαη ε Δ.Α. εθαξκφδνπλ παξάιιειεο θαη 

ζπρλά φκνηεο κεζφδνπο θαη ηερληθέο θαη επνκέλσο είλαη πνιχ ζεκαληηθή ε ζπλεηζθνξά ηνπ 

ελφο θιάδνπ ζηνλ άιιν (Φισξίδεο, 2010).  

Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη γηα ηελ επηηπρή έθβαζε νπνηνπδήπνηε 

πεξηβαιινληηθνχ πξνγξάκκαηνο θαη αλ ζρεδηάδεηαη γηα λα πινπνηεζεί ζε καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο είλαη απαξαίηεηε ε δηαηχπσζε ζαθψλ ζηφρσλ, ε 

επηινγή ηεο θαηάιιειεο δηδαθηηθήο πξνζέγγηζεο θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ, ε 

πξνζαξκνγή ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ, ε ρξήζε θαηάιιεισλ ζηξαηεγηθψλ, ε ιεπηνκεξήο 

νξγάλσζε ηνπ πεξηβάιινληνο δξάζεο, ε αμηνπνίεζε ησλ θαηάιιεισλ επνπηηθψλ κέζσλ θαη ε 

αθξηβήο αμηνιφγεζε. ΢ε άιιεο έξεπλεο έρεη δηαπηζησζεί φηη ε εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην ζρνιείν 

είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλε κε παξάγνληεο, φπσο νη ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξνο απηήλ. 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα απνηειέζκαηα δείρλνπλ φηη αλ νη εθπαηδεπηηθνί δελ έρνπλ ηηο 

θαηάιιειεο γλψζεηο γηα λα δηδάμνπλ πεξηβαιινληηθά πξνγξάκκαηα ζε καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, ηφηε δελ αηζζάλνληαη έηνηκνη ζην λα δνθηκάζνπλ 

θάηη θαηλνχξην, αλ θαη ζεσξνχλ φηη ηα παηδηά κπνξνχλ λα έρνπλ ζεκαληηθά νθέιε απφ κηα 

ηέηνηα δξάζε (Ham & Sewing, 1988∙ Westwood, 2003∙ Κνπινπκπαξίηζε, 2005∙ Lappa, 

Kyparissos & Paraskevopoulos, 2017∙ Λάππα, Μαληδηθφο & Παξαζθεπφπνπινο, 2019). 

΢ε γεληθέο γξακκέο, ε αμηνπνίεζε ηεο Π.Δ. ζε φιεο ηηο βαζκίδεο εθπαίδεπζεο κπνξεί λα 

ζπκβάιεη ζηελ θαιιηέξγεηα θαη ηε δηακφξθσζε θηινπεξηβαιινληηθψλ ζπκπεξηθνξψλ, αθνχ 

νη καζεηέο θαινχληαη λα αλαθαιχςνπλ, λα πεηξακαηηζηνχλ, λα δηεξεπλήζνπλ θαη λα 

αμηνινγήζνπλ ην πεξηβάιινλ θαη ηα δεηήκαηα ηνπ κέζα απφ πνηθίιεο δξάζεηο πνπ αξκφδνπλ 

θάζε θνξά ζην καζεηηθφ πιεζπζκφ πνπ ζπκκεηέρεη ζε απηέο. Όιε απηή ε επαθή θαη 

αιιειεπίδξαζε ησλ καζεηψλ κε ηε θχζε θαη ην πεξηβάιινλ ηνπο βνεζάεη λα αλαπηχμνπλ κηα 

ππεχζπλε πεξηβαιινληηθή ζπκπεξηθνξά πνπ ζηνρεχεη ζηε δξαζηεξηνπνίεζε ηνπο γηα ηε 

βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο δσήο (Robottom & Hart, 1993). Μάιηζηα, νη Εαθεηξνχδε θαη 

Υαηδεγεσξγηάδεο (2009) αλαθέξνπλ ραξαθηεξηζηηθά φηη ζπκκεηέρνληαο ην άηνκν ζε 

πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο θαηαλνεί εηο βάζνο ηελ αιιειεπίδξαζε ηνπ κε ηε θχζε, ηελ 

θνηλσλία, ηελ νηθνλνκία θαη ηνλ πνιηηηζκφ, ελψ ηαπηφρξνλα εληζρχεηαη ε δηάζεζε ηνπ γηα 

ζπκκεηνρή θαη δξάζε κε ζηφρν ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηελ αεηθνξία (Μαληά 

& Φψθηαιε, 2018). 

΢ηε ζχγρξνλε επνρή, νη πεξηβαιινληηθέο πξνθιήζεηο θαζηζηνχλ ζεκαληηθή ηελ 

εθπαίδεπζε φισλ ησλ αηφκσλ ζε ζέκαηα πεξηβάιινληνο πξνθεηκέλνπ λα δεκηνπξγεζνχλ 
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ελεξγνί πνιίηεο κε νηθνινγηθή ζθέςε θαη πεξηβαιινληηθή επαηζζεηνπνίεζε. Απφ κηα ηέηνηα 

πξνζπάζεηα δελ κπνξνχλ λα εμαηξνχληαη νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο. Ζ δηεζλήο βηβιηνγξαθία αλαθέξεη πσο ε Π.Δ. κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη θαηάιιειεο 

επθαηξίεο κάζεζεο γηα ηνπο καζεηέο απηνχο, αθνχ ε επαθή ησλ αηφκσλ κε ηε θχζε θαη ε 

εθπαίδεπζε έμσ απφ ηα φξηα ηεο ζρνιηθήο ηάμεο κπνξεί λα ζπκβάιεη θαζνξηζηηθά ζηελ 

νιηζηηθή αλάπηπμε ηνπο. 

 

3.2.1. ΢ύγρξνλεο πξνζεγγίζεηο ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζηελ Δηδηθή Αγσγή 

Ζ Δ.Α., φπσο ήδε έρεη αλαθεξζεί θαη πξνεγνπκέλσο, κπνξεί λα πξαγκαηνπνηείηαη είηε 

ζε απηνχζηεο ΢ρνιηθέο Μνλάδεο Δηδηθήο Αγσγήο, φπσο είλαη ηα εηδηθά ζρνιεία είηε ζηε 

γεληθή εθπαίδεπζε, θπξίσο, κέζα απφ ηα ηκήκαηα έληαμεο ή ηελ παξάιιειε 

ζηήξημε/ζπλεθπαίδεπζε ζηε γεληθή ηάμε. Καηά αληίζηνηρν ηξφπν, ε Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο 

Δ.Α. κπνξεί λα εθαξκνζηεί είηε ζηα εηδηθά είηε ζηα γεληθά ζρνιεία (Σκήκα Έληαμεο, 

παξάιιειε ζηήξημε), απφ ηε ζηηγκή πνπ ζα επηιερζεί απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο κε ζθνπφ λα 

ρξεζηκνπνηεζεί σο κέζν εθπαίδεπζεο θαη κάζεζεο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο.  

Πην ζπγθεθξηκέλα, αλ θαη ε ζχλδεζε ηεο Π.Δ. κε ηελ Δ.Α. δελ έρεη κειεηεζεί αξθεηά ζε 

εξεπλεηηθφ επίπεδν, σζηφζν απνηειέζκαηα εξεπλψλ πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί δείρλνπλ φηη 

ηα ηειεπηαία ρξφληα γίλεηαη κηα πξνζπάζεηα ηφζν ζηα γεληθά, φζν θαη ζηα εηδηθά ζρνιεία λα 

πινπνηεζνχλ πξνγξάκκαηα Π.Δ. ή/θαη πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο κε ηε ζπκκεηνρή φισλ ησλ 

καζεηψλ (κε ή ρσξίο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο). Μέζα απφ ηελ 

εθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ ζε πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα επηδηψθεηαη ε πεξηβαιινληηθή ηνπο 

επαηζζεηνπνίεζε, ε αλάπηπμε κηαο ζεηηθήο ζηάζεο απέλαληη ζηα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα, ε 

ελεξγνπνίεζε ηεο δηάζεζεο γηα ζπκκεηνρή ζηηο πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο, ε θαιιηέξγεηα 

δεμηνηήησλ θαη αμηψλ κε θηινπεξηβαιινληηθφ πεξηερφκελν, αιιά θαη ν ζεβαζκφο ζηε 

δηαθνξεηηθφηεηα (Βαιάηα, 2005∙ Φισξίδεο, 2010). 

Όζνλ αθνξά ζηα γεληθά ζρνιεία, νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο (εκθαλίδνπλ, θπξίσο, καζεζηαθέο δπζθνιίεο) ζπληζηνχλ κηα ζεκαληηθή κεξίδα ηνπ 

καζεηηθνχ πιεζπζκνχ. Ζ εθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ απηψλ παξέρεηαη είηε ζην πιαίζην ηεο 

ζπλεθπαίδεπζεο/παξάιιειεο ζηήξημεο εληφο ηεο γεληθήο ηάμεο, είηε ζην ηκήκα έληαμεο ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηε γεληθή ηάμε. Καη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο ε Π.Δ. πνπ παξέρεηαη ζηνπο καζεηέο 

βξίζθεηαη ζηελ επρέξεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο ηάμεο ηνπο θαη θαηά πφζν εθείλνη επηιέγνπλ 

λα εθαξκφδνπλ πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο ή πξνγξάκκαηα Π.Δ. γηα ηελ εθπαίδεπζε φισλ ησλ 

καζεηψλ. Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ην πξφγξακκα Π.Δ. πνπ παξαθνινπζνχλ νη 
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καζεηέο ζην πιαίζην απηφ είλαη θνηλφ κε ηνλ γεληθφ πιεζπζκφ ηεο εθάζηνηε ηάμεο, πξάγκα 

πνπ ζεκαίλεη φηη θαινχληαη, ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο, λα δηαρεηξηζηνχλ ην ίδην πιηθφ, ρσξίο 

θακία πξνζαξκνγή. Χζηφζν, αθφκε θαη ζε απηήλ ηελ πεξίπησζε, νη καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο κπνξνχλ λα επσθειεζνχλ απφ ηε ζπκκεηνρή ηνπο 

δηφηη ην αληηθείκελν πνπ δηαπξαγκαηεχεηαη δελ ζπλδέεηαη άκεζα κε ηα γλσζηηθά αληηθείκελα 

ζηα νπνία παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο νη καζεηέο, θαη επνκέλσο κπνξνχλ λα παξαθνινπζήζνπλ 

θαη λα αλαπηχμνπλ δεμηφηεηεο ζπιινγηζκνχ, πξνβιεκαηηζκνχ θαη θξηηηθήο ζθέςεο πνπ ζα 

ζπκβάιινπλ θαζνξηζηηθά ζηελ εμέιημε ηνπο (Γεκαθνπνχινπ, 2010). 

Μέζα απφ ηελ Π.Δ. ζηα γεληθά ζρνιεία, νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ή/θαη αλαπεξίεο κπνξνχλ λα εληαρζνχλ νπζηαζηηθά θαη απνηειεζκαηηθά ζην ζχλνιν ηνπ 

καζεηηθνχ πιεζπζκνχ κηαο θαη ην ζρνιείν αληηκεησπίδεηαη σο έλαο δσηηθφο ρψξνο θαη φρη 

κφλν σο ρψξνο κάζεζεο, ελψ ηαπηφρξνλα ε ηάμε ζεσξείηαη σο έλα καζεζηαθφ πεξηβάιινλ 

ζην νπνίν πξνσζείηαη ε ζπλεξγαζία θαη ε νκαδηθή εξγαζία ζην πιαίζην αλνκνηνγελψλ 

νκάδσλ. Οη καζεηέο ζε έλα ηέηνην πεξηβάιινλ κπνξνχλ λα ζπκκεηέρνπλ νινθιεξσηηθά θαη 

ζχκθσλα κε ηηο αλάγθεο θαη ηηο δπλαηφηεηεο ηνπ, νξγαλψλνληαο ην καζεζηαθφ πεξηβάιινλ 

πνπ ηνπο ηαηξηάδεη θαη νηθνδνκψληαο νη ίδηνη ηε γλψζε πνπ ζα απνθηήζνπλ κέζα απφ 

βηψκαηα θαη εκπεηξίεο απφ ηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή. Οη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο καζαίλνπλ λα εξγάδνληαη ζε έλα βησκαηηθφ, εξγαζηεξηαθφ, 

δηεξεπλεηηθφ, δηεπηζηεκνληθφ θαη κεζνδνινγηθφ πεξηβάιινλ, ζην νπνίν κπνξνχλ λα 

αλαπηχμνπλ γλψζεηο, ζηάζεηο, αμίεο θαη ζπκπεξηθνξέο θηιηθέο πξνο ην πεξηβάιινλ κε 

απψηεξν ζηφρν ηε δεκηνπξγία ελεξγψλ θαη ππεχζπλσλ πνιηηψλ ζχκθσλα κε ηηο αξρέο ηεο 

αεηθνξηθήο αλάπηπμεο (Κφθνηαο, 2002∙ Αζαλαζάθεο, 2003∙ Ξαλζάθνπ, θ.ά., 2005∙ 

Γεκαθνπνχινπ, 2010∙ Sturomski, 2015). 

Δπηπξφζζεηα, ζε έλα ηέηνην πεξηβάιινλ νη καζεηέο απνθηνχλ γλψζεηο θαη πξαθηηθέο ηηο 

νπνίεο κπνξνχλ λα αμηνπνηήζνπλ θαη ζε άιινπο ηνκείο ηεο δσήο ηνπο, αθνχ ηηο 

νηθεηνπνηνχληαη πξνζζέηνληαο θάζε θνξά ηελ πξνζσπηθή ηνπο άπνςε θαη ηξφπν ζθέςεο 

κεηαζρεκαηίδνληαο ηα δεδνκέλα πνπ ιακβάλνπλ ζε έλα αηνκηθφ βίσκα κε ην νπνίν κπνξνχλ 

λα ηαπηηζηνχλ. Έηζη, ε δηαθνξεηηθφηεηα ηνπ θαζελφο εθιακβάλεηαη σο κηα παηδαγσγηθή 

πξνζέγγηζε, ε νπνία κπνξεί λα πξνζθέξεη ηεξάζηηεο επθαηξίεο κάζεζεο γηα φια ηα 

εκπιεθφκελα ζηε δηαδηθαζία κέιε. Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη γηα λα κπνξέζεη ε 

δξάζε απηή λα έρεη θαιχηεξα απνηειέζκαηα ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ή/θαη αλαπεξίεο ζα πξέπεη λα πξνζαξκφδεηαη ην εθπαηδεπηηθφ πιηθφ πνπ δίλεηαη θαη λα 

επηιέγνληαη θαηάιιειεο ζηξαηεγηθέο γηα ηελ ζπγθεθξηκέλε νκάδα καζεηψλ, φπσο είλαη ε 

επαλάιεςε, νη επεμεγήζεηο, ε βήκα πξνο βήκα ηερληθή, ηα κλεκνληθά βνεζήκαηα, ε ρξήζε 
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επνπηηθνχ πιηθνχ, νη ελλνηνινγηθνί ράξηεο, ε παξνρή παξαδεηγκάησλ θ.ά. (Κνπινπκπαξίηζε, 

2005). 

Απφ ηελ άιιε, ζηα εηδηθά ζρνιεία νη πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο θαη ηα πξνγξάκκαηα 

Π.Δ. είλαη ιηγφηεξν ζπρλά, θαζψο εληνπίδνληαη πεξηζζφηεξεο δπζθνιίεο θαηά ηελ πινπνίεζε 

ηνπο. Χζηφζν, φπσο θαίλεηαη θαη απφ ην Α.Π. ζηα εηδηθά ζρνιεία, νη δηδαθηηθνί ζηφρνη πνπ 

ηίζεληαη ηαπηίδνληαη ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο κε ηνπο ζηφρνπο ελφο πεξηβαιινληηθνχ 

πξνγξάκκαηνο. Έηζη, ηα ηειεπηαία ρξφληα γίλεηαη κηα πξνζπάζεηα λα εληαρζνχλ πεξηζζφηεξεο 

πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο, αθνχ έρεη δηαπηζησζεί φηη κέζα απφ απηέο νη καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο κπνξνχλ λα απνθηήζνπλ πξνεπαγγεικαηηθέο 

δεμηφηεηεο νη νπνίεο είλαη απαξαίηεηεο γηα ηελ απηνλνκία θαη ηε δηαβίσζε ηνπο ζηελ ελήιηθε 

δσή. Γηα ην ιφγν απηφ νη εθπαηδεπηηθνί Δ.Α. πξνζπαζνχλ λα πινπνηνχλ φζν ην δπλαηφλ πην 

ζπρλά κπνξνχλ δξαζηεξηφηεηεο κε πεξηβαιινληηθφ πεξηερφκελν ζην πιαίζην ηνπ επίζεκνπ 

ζρνιηθνχ πξνγξακκαηηζκνχ πνπ έρνπλ θάλεη, εθαξκφδνληαο θαηάιιειεο ζηξαηεγηθέο θαη 

κεζφδνπο πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπλ λα κεηαδψζνπλ κελχκαηα ζρεηηθά κε ηελ πξνζηαζία 

ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηελ αεηθνξία (Αλαζηαζίνπ, θ.ά., 2004∙ Μπνχηζθνπ, 2006∙ 

Γηαλλνπνχινπ & Καδάθνπ, 2010∙ Φισξίδεο, 2010). 

΢ε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ νη Δπγεληάδνπ θαη Αιεπξηάδνπ (2016) δηαπηζηψζεθε 

φηη νη εθπαηδεπηηθνί ησλ εηδηθψλ ζρνιείσλ ζεσξνχλ πσο ε Π.Δ. είλαη κηα εθπαηδεπηηθή 

πξνζέγγηζε πνπ κπνξεί λα αμηνπνηεζεί ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο πξνζθέξνληαο πνηθίια νθέιε, αιιά ζα πξέπεη λα επηιέγνληαη θάζε θνξά νη 

θαηάιιειεο πξαθηηθέο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ν ζρεδηαζκφο θαη ε 

πινπνίεζε πεξηβαιινληηθψλ δξάζεσλ ζηα εηδηθά ζρνιεία απαηηνχλ κηα ιεπηνκεξή θαη ζαθή 

νξγάλσζε, έηζη ψζηε λα κπνξέζεη λα έρεη ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηνλ καζεηηθφ πιεζπζκφ 

πνπ απεπζχλεηαη. Όπσο φινη γλσξίδνπλ, νη καζεηέο πνπ θνηηνχλ ζε έλα εηδηθφ ζρνιείν έρνπλ 

δηαθνξεηηθά επίπεδα γλσζηηθήο θαη ςπρνζσκαηηθήο αλάπηπμεο ηα νπνία πξέπεη λα 

ιακβάλνληαη ππφςε ζε θάζε εθπαηδεπηηθή δξαζηεξηφηεηα πνπ ζρεδηάδεηαη λα 

πξαγκαηνπνηεζεί, ψζηε λα έρεη λφεκα γηα ηε κάζεζε ηνπο. Έηζη, γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε 

νπνησλδήπνηε πεξηβαιινληηθψλ δξάζεσλ, ζα πξέπεη αξρηθά λα γίλνληαη πξνζεθηηθέο επηινγέο 

ζηε ζεκαηνινγία, ηε δηδαθηηθή πξνζέγγηζε, ηε ζηνρνζεζία θαη ηηο εθπαηδεπηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζα πινπνηεζνχλ (Αλησλάηνπ, 2006∙ Λάππα, Μαληδηθφο & 

Παξαζθεπφπνπινο, 2019). 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα ζέκαηα πνπ επηιέγνληαη ζα πξέπεη λα παξέρνπλ ζεκαληηθέο 

επθαηξίεο γηα ηελ θαηάθηεζε δεμηνηήησλ ρξήζηκσλ γηα ηε κειινληηθή δσή ηνπο, φπσο είλαη νη 

δεμηφηεηεο αιιειεπίδξαζεο, ζπλεξγαζίαο, επηθνηλσλίαο, επίιπζεο πξνβιεκάησλ θαη θξηηηθήο 
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ζθέςεο. Βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ θαηά ηελ επηινγή ηνπ ζέκαηνο είλαη απηφ λα βξίζθεηαη ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηα ησλ καζεηψλ, δειαδή λα βξίζθεηαη ζηηο άκεζεο εκπεηξίεο ηνπ πξνθεηκέλνπ 

λα κπνξέζεη ν καζεηήο λα ζπζρεηίζεη ηελ λέα γλψζε κε ηηο ήδε πξνυπάξρνπζεο. Με απηφλ 

ηνλ ηξφπν νη καζεηέο δελ ρξεηάδνληαη ηε ζπλερή θαζνδήγεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη 

καζαίλνπλ λα παξαηεξνχλ, λα πξνβιεκαηίδνληαη θαη λα πεηξακαηίδνληαη γηα θαηλφκελα πνπ 

ζπκβαίλνπλ ζην άκεζν πεξηβάιινλ ηνπο θαη λα εθηηκνχλ ηηο ζπλέπεηεο ησλ πξάμεσλ ηνπο. 

Μάιηζηα, θαιφ είλαη νη δξάζεηο πνπ επηιέγνληαη λα ιακβάλνπλ ρψξα ηφζν εληφο ηνπ 

ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο, φζν θαη εθηφο απηνχ, ζπκβάιινληαο ζην άλνηγκα ηνπ ζρνιείνπ 

ζηελ θνηλσλία κε απψηεξν ζηφρν ηελ αλάπηπμε ηεο θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο ησλ 

καζεηψλ θαη θαη’ επέθηαζε ηεο έληαμεο ηνπο ζηελ θνηλσλία πνπ δνπλ. Οη καζεηέο ζε έλα 

ηέηνην πιαίζην αμηνπνηνχλ ην παηρλίδη, ηνλ πεηξακαηηζκφ, ηε ζπκκεηνρή, ηε δξάζε θαη ηε 

δεκηνπξγία, θαιιηεξγψληαο ηαπηφρξνλα ην απηνζπλαίζζεκα, ηελ απηνγλσζία θαη ηελ 

αιιειναπνδνρή, ζηνηρεία πνπ νδεγνχλ ζηελ νπζηαζηηθή κάζεζε θαη ηελ θαηάθηεζε 

απαξαίηεησλ δεμηνηήησλ γηα ηε δσή ηνπο (Αλησλάηνπ, 2006). 

 

3.2.2. Η Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε σο εξγαιείν κάζεζεο θαη αλάπηπμεο ησλ αηόκσλ 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο 

΢ηε βηβιηνγξαθία ππνζηεξίδεηαη φηη ε Π.Δ. ζπληζηά θνξέα αμηψλ θαη 

ραξαθηεξηζηηθψλ πνπ πξνζαλαηνιίδνληαη ζηελ παηδαγσγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο, ε νπνία 

βαζίδεηαη ζηελ ηζφηεηα, ηελ θνηλσληθή δηθαηνζχλε, ηε ζπκκεηνρή θαη ηελ θαηάξγεζε 

νπνηαζδήπνηε κνξθήο απνθιεηζκνχ. Ζ Π.Δ. ζηεξίδεηαη ζε κηα θηινζνθία, ε νπνία δελ 

δηαθξίλεη ηνπο πνιίηεο ζε εηδηθέο θαηεγνξίεο, νχηε απνθιείεη θάπνηνλ απφ ην λα ζπκκεηέρεη 

ζε δξάζεηο, αθνχ ελδηαθέξεηαη γηα ηηο αλζξψπηλεο αμίεο, ηα δηθαηψκαηα ησλ αλζξψπσλ, ηα 

πξνβιήκαηα ησλ κεηνλνηήησλ, ηελ ηζφηεηα ησλ αηφκσλ θαη ηελ παξνρή ίζσλ επθαηξηψλ 

εθπαίδεπζεο. ΢ηε ζχγρξνλε επνρή, κέζα απφ ηηο έξεπλεο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη 

πξνβάιιεηαη ε ζεκαληηθφηεηα ηεο Π.Δ. ζηελ εθπαίδεπζε φισλ ησλ καζεηψλ. ΢ην πιαίζην 

απηφ, ινηπφλ, δελ ζα κπνξνχζαλ λα εμαηξνχληαη θαη νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. Άιισζηε, βαζηθή επηδίσμε ηεο Δ.Α., φπσο θαη ηεο Π.Δ., είλαη ε 

δεκηνπξγία απηφλνκσλ θαη ελεξγψλ πνιηηψλ ζην βαζκφ πνπ είλαη απηφ εθηθηφ γηα ην θάζε 

άηνκν μερσξηζηά. Καζνξηζηηθφ ξφιν πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε κπνξεί λα δηαδξακαηίζεη ε 

εθπαίδεπζε θαη θαη’ επέθηαζε ε Π.Δ., ε νπνία κπνξεί απφ ηε κηα λα επαηζζεηνπνηήζεη ηνπο 

καζεηέο ζε δεηήκαηα πεξηβάιινληνο θαη απφ ηελ άιιε λα απνηειέζεη κέζν γηα ηελ 

εθπαίδεπζε ηνπο (Ληαξάθνπ, 2002∙ Μπεθηαξίδνπ, 2005∙ Γεκεηξίνπ, 2009).  
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Πην ζπγθεθξηκέλα, έξεπλεο έρνπλ δείμεη φηη ε Π.Δ., φηαλ ρξεζηκνπνηείηαη σο κέζν 

εθπαίδεπζεο ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, ζπκβάιιεη ζηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ δπζθνιηψλ ηνπο. Μέζσ απηήο κπνξνχλ λα αλαπηχμνπλ θνηλσληθέο θαη 

επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο, αθνχ ελζαξξχλεηαη ε ζπλεξγαζία θαη ε αιιειεπίδξαζε κεηαμχ 

ησλ νκάδσλ εξγαζίαο πνπ δεκηνπξγνχληαη, ελψ ηαπηφρξνλα θαιιηεξγνχληαη ζηα άηνκα αμίεο, 

φπσο ν ζεβαζκφο ζηε δηαθνξεηηθφηεηα, ε αλαγλψξηζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ άιινπ, ε 

αλεθηηθφηεηα θαη ε απνδνρή, εμαιείθνληαο θάζε αξλεηηθφ ζπλαίζζεκα, ζηεξεφηππν, 

πξνθαηάιεςε θαη ζπκπεξηθνξά πνπ κπνξεί λα έρεη θαλείο απέλαληη ζην «άιιν» (Γελά, 2002∙ 

Φινγαΐηε & Ληαξάθνπ, 2011∙ Μαπξνγνλάηνπ, 2017).  

΢ε έξεπλεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζρεηηθά κε ηελ αμηνπνίεζε ηεο Π.Δ. σο εξγαιείν 

κάζεζεο ζε άηνκα κε κέηξηα ή ζνβαξή λνεηηθή αλαπεξία θαη άηνκα κε πνιιαπιέο αλαπεξίεο 

δηαπηζηψζεθε φηη κέζα απφ ην κάζεκα ηεο κειέηεο ηνπ πεξηβάιινληνο κπνξνχλ λα 

αλαπηπρζνχλ νη θνηλσληθέο δεμηφηεηεο ησλ αηφκσλ, αθνχ ε απφθηεζε βαζηθψλ γλψζεσλ 

γχξσ απφ ην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη ηα δψα ηνπο δίλεη ηε δπλαηφηεηα λα γεληθεχζνπλ ηε λέα 

γλψζε πνπ απέθηεζαλ θαη ζε άιια πεξηβάιινληα, επηδεηθλχνληαο ηελ ίδηα δεμηφηεηα (Lappa, 

Kyparissos & Paraskevopoulos, 2011∙ 2016∙ Lappa & Mantzikos, 2019). Δπηπιένλ, ζε 

αληίζηνηρε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ νη Stavrianos θαη Spanoudaki (2015) ζε δχν εηδηθά 

ζρνιεία δηαπηζηψζεθε φηη ε δηεπηζηεκνληθή πξνζέγγηζε πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζπκβάιιεη ζηελ 

αλάπηπμε ησλ θνηλσληθψλ θαη πξνεπαγγεικαηηθψλ δεμηνηήησλ ησλ αηφκσλ κε κέηξηεο ή 

ζνβαξέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαηά ηελ ελαζρφιεζε ηνπο κε ηε δεκηνπξγία ελφο ζρνιηθνχ 

θήπνπ. Μάιηζηα, ζην πιαίζην απηφ πέξα απφ ηηο δεμηφηεηεο πνπ αλαπηχζζνληαη, ζεκαληηθά 

νθέιε παξαηεξήζεθαλ θαη ζηε ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε ησλ ζπκκεηερφλησλ. Παξάιιεια, 

ζε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ νη Λάππα, Μαληδίθνο θαη Παξαζθεπφπνπινο, (2019) 

ζρεηηθά κε ηε ζπκβνιή ηεο Π.Δ. σο κέζν εθπαίδεπζεο ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο δηαπηζηψζεθε φηη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ ζπκκεηείραλ επηζεκαίλνπλ 

ηε ζεκαληηθφηεηα ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. θαη φηη πξνζθέξεη πνηθίια νθέιε ζε φινπο ηνπο ηνκείο 

αλάπηπμεο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ αηφκσλ. Μάιηζηα, ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ηνπο 

ππνζηεξίδνπλ φηη ε Π.Δ. σο κεζνδνινγηθφ εξγαιείν κπνξεί λα ζπκβάιεη θαζνξηζηηθά ζηελ 

αλίρλεπζε θαη ηε δηαρείξηζε ησλ δπζθνιηψλ πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα άηνκα.  

Δπηπξφζζεηα, απνηειέζκαηα εξεπλψλ (Lambert, Abbott-Shim & McCarty, 2002∙ 

Zedan, 2010) έρνπλ δείμεη φηη ε εθαξκνγή πξνγξακκάησλ Π.Δ. ή πνηθίισλ πεξηβαιινληηθψλ 

δξάζεσλ ζε άηνκα κε λνεηηθή αλαπεξία κπνξνχλ λα δεκηνπξγήζνπλ έλα ζεηηθφ ςπρνινγηθφ 

θιίκα, ην νπνίν ζπκβάιιεη θαζνξηζηηθά ζηελ ελίζρπζε ηεο κάζεζεο θαη ζηελ 

ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε ηνπ αηφκνπ. ΢χκθσλα κε ηνπο Παπάλε, Γηαβξίκε θαη Βίθε (2007) 
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ε ρξήζε ηεο Π.Δ. σο εξγαιείν κάζεζεο θαη εθπαίδεπζεο κπνξεί λα δηαζθαιίζεη έλα ζεηηθφ 

ςπρνινγηθφ θιίκα ην νπνίν κε ηε ζεηξά ηνπ ζα ζπκβάιιεη ζηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ πνπ 

έρνπλ ηεζεί, ηελ θαιιηέξγεηα θηλεηηθψλ, γλσζηηθψλ θαη ςπρνθνηλσληθψλ δεμηνηήησλ, αιιά 

θαη ηελ αλάπηπμε ηεο απηνλνκίαο, ηεο απηνπεπνίζεζεο, ηεο επηθνηλσλίαο, ηεο ζπλεξγαζίαο 

θαη ηεο ππεπζπλφηεηαο ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, πνπ 

άιισζηε ζπληζηά θαη ην δεηνχκελν ηεο εθπαίδεπζεο ηνπο. Έηζη, επηζεκαίλνπλ φηη έλα 

πξφγξακκα Π.Δ. κπνξεί λα πξνζθέξεη ζηα άηνκα κε αλαπεξία ζεκαληηθά εθφδηα, ηα νπνία 

ζα κπνξνχλ λα αμηνπνηήζνπλ αξγφηεξα ηα ίδηα γηα λα βειηηψζνπλ ηηο ζπλζήθεο δηαβίσζεο 

ηνπο, έρνληαο ελεξγφ ξφιν ζηελ δηαδηθαζία απηή. Ζ βησκαηηθή πξνζέγγηζε πνπ ρξεζηκνπνηεί 

ε Π.Δ. γηα ηελ επίηεπμε ησλ αξρηθψλ ζηφρσλ, δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηνπο καζεηέο λα 

θαηαλνήζνπλ θαιχηεξα ην πεξηβάιινλ, λα ζπλδέζνπλ ηηο εκπεηξίεο απηέο κε ηελ θαζεκεξηλή 

ηνπο δσή θαη λα πξνζεγγίζνπλ ην πξφβιεκα νιηζηηθά ζην πιαίζην ηεο αεηθνξίαο θαη ηεο 

δηακφξθσζεο ππεχζπλσλ πνιηηψλ ηθαλψλ λα ιάβνπλ απνθάζεηο φηαλ απηφ θξηζεί 

απαξαίηεην.  

Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη θαηά ηελ αμηνπνίεζε ηεο Π.Δ. σο εξγαιείν κάζεζεο θαη 

αλάπηπμεο ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο επηηπγράλνληαη 

πνηθίινη ςπρνθηλεηηθνί, γλσζηηθνί θαη ζπλαηζζεκαηηθνί ζηφρνη, αλάινγα κε ηε ζνβαξφηεηα 

ησλ δπζθνιηψλ πνπ αληηκεησπίδεη ην θάζε άηνκν μερσξηζηά. Χο πξνο ηνπο ςπρνθηλεηηθνχο 

ζηφρνπο, ηα άηνκα πνπ ζπκκεηέρνπλ ζε πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο ή πξνγξάκκαηα Π.Δ. 

αλαπηχζζνπλ δεμηφηεηεο αδξήο θαη ιεπηήο θηλεηηθφηεηαο, εθπαηδεχνληαη ζηελ 

απηνεμππεξέηεζε, πξνζαλαηνιίδνληαη ζην ρψξν θαη ζην ρξφλν θαη γεληθφηεξα καζαίλνπλ λα 

θηλνχληαη ζην θπζηθφ ρψξν ρξεζηκνπνηψληαο ην ζψκα ηνπο. Όζνλ αθνξά ζηνπο γλσζηηθνχο 

ζηφρνπο νη καζεηέο αλαπηχζζνπλ ηηο κλεκνληθέο ηνπο ιεηηνπξγίεο (νπηηθή, αθνπζηηθή, 

ιεηηνπξγηθή-πξαθηηθή κλήκε) θαη ηε ινγηθνκαζεκαηηθή ηνπο ζθέςε (ηαμηλφκεζε, αξίζκεζε, 

δηάηαμε, αληηζηνίρηζε, θ.ά.), εληζρχνπλ ηελ αληίιεςε θαη ηε ζπγθέληξσζε ηεο πξνζνρήο, 

αλαθαιχπηνπλ ζρέζεηο αλάκεζα ζε γεγνλφηα θαη πξνβαίλνπλ ζε ζπκπεξάζκαηα, θαηαλννχλ 

ην πεξηβάιινλ ηνπο θαη θάλνπλ ζπιινγηζκνχο. Σέινο, σο πξνο ηνπο ζπλαηζζεκαηηθνχο 

ζηφρνπο κέζα απφ ηελ ελαζρφιεζε ηνπο κε ην πεξηβάιινλ νη καζεηέο αλαπηχζζνπλ ην 

απηνζπλαίζζεκα, ην ελδηαθέξνλ ηνπο γηα ηε κάζεζε θαη καζαίλνπλ λα ζπλεξγάδνληαη κε 

άιινπο αλαπηχζζνληαο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο θαη θηιίεο (Μπεθηαξίδνπ, 2005). 

 ΢ε γεληθέο γξακκέο, νη έξεπλεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζε δηεζλέο επίπεδν 

(Healey, et al., 2001∙ Ritchie, 2001∙ Bright & Tarrant, 2002∙ Archie, 2003∙ Μπνχηζθνπ, 2006∙ 

Πεληνβνχινπ-Εηάθα, 2007∙ Minotou, et al., 2011∙ Sturomski, 2015∙ Lappa, Kyparissos & 

Paraskevopoulos, 2016) πξνβάιινπλ ηε ζεκαληηθφηεηα θαη ηε ρξεζηκφηεηα ηεο Π.Δ. σο 
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εξγαιείν κάζεζεο θαη εθπαίδεπζεο ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο, θαζψο κπνξεί λα εληζρχζεη θαη λα βειηηψζεη ζε ζεκαληηθφ βαζκφ ηε γλσζηηθή, 

ζπλαηζζεκαηηθή, θνηλσληθή θαη ςπρνζσκαηηθή αλάπηπμε ησλ αηφκσλ. Σαπηφρξνλα, ε 

αμηνπνίεζε ηεο Π.Δ. δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηνπο καζεηέο λα θαιιηεξγήζνπλ αμίεο, 

ζπκπεξηθνξέο θαη ζηάζεηο πνπ ζα ηνπο βνεζήζεη λα εληαρζνχλ ζην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ θαη 

λα ζπκπεξηιεθζνχλ ζην θνηλσληθφ γίγλεζζαη πην απνηειεζκαηηθά. 

 

3.2.3. Αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο  

΢ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία, φπσο ήδε έρεη αλαθεξζεί, ε Π.Δ. έρεη απνηειέζεη 

αληηθείκελν κειέηεο πνιιψλ εξεπλψλ κε απψηεξν ζηφρν λα δηαπηζησζεί ε ζεκαληηθφηεηα ή 

φρη ηεο εθαξκνγήο ηεο ζηελ εθπαίδεπζε. Πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, έλα απφ ηα ζηνηρεία 

πνπ δηεξεπλψληαη θαηά θαηξνχο ζρεηηθά κε ηελ Π.Δ. είλαη ηα εκπφδηα ή νη παξάγνληεο εθείλνη 

πνπ δπζθνιεχνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, θπξίσο, ζε κηα 

πξνζπάζεηα λα εληνπηζηνχλ ηα θελά πνπ ππάξρνπλ κεηαμχ ηεο πεξηβαιινληηθήο αλεζπρίαο 

θαη ηεο δξάζεο ή ζπκπεξηθνξάο ησλ αηφκσλ (Blake, 2007∙ Kollmuss & Agyeman, 2010). 

Απνηειέζκαηα εξεπλψλ έρνπλ δείμεη φηη νη εθπαηδεπηηθνί ζηελ πιεηνλφηεηα ηνπο ζέινπλ λα 

πξαγκαηνπνηνχλ πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο θαη πξνγξάκκαηα Π.Δ. ζην ζρνιείν θαη λα έρνπλ 

ζεηηθά απνηειέζκαηα, αιιά πνηθίινη εθπαηδεπηηθνί, νηθνλνκηθνί, θνηλσληθνί θαη 

πεξηβαιινληηθνί παξάγνληεο δπζρεξαίλνπλ απηήλ ηελ πξνζπάζεηα (Cantrell, Young & 

Moore, 2003∙ DaRosa et al., 2011).  

΢ηελ πιεηνλφηεηα ηνπο νη έξεπλεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζε αλεπηπγκέλεο 

ρψξεο, φπσο νη ΖΠΑ, ην Ζλσκέλν Βαζίιεην, ν Καλαδάο θαη ε Απζηξαιία, εζηηάδνπλ ζε 

παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ θαηάξηηζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ηα πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ, 

νηθνλνκηθνχο πεξηνξηζκνχο θαη δεηήκαηα αζθάιεηαο (Monroe, Scollo & Bowers, 2002∙ Ernst, 

2007). Αληίζηνηρεο έξεπλεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζε ιηγφηεξν αλεπηπγκέλεο ρψξεο, 

φπσο ε Κίλα, ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη σο εκπφδηα ζεσξνχληαη ε έιιεηςε ππνζηήξημεο 

απφ ηελ θνηλφηεηα θαη ηελ θπβέξλεζε, ε έιιεηςε ρξφλνπ, πιηθψλ θαη ρξεκαηνδφηεζεο (Lee, 

Au & Ma, 2009). ΢ηελ Λαηηληθή Ακεξηθή, νη έξεπλεο εζηηάδνπλ ζε πιηθνηερληθά εκπφδηα, 

φπσο ε έιιεηςε ρξφλνπ δηδαζθαιίαο, πξνεηνηκαζίαο θαη εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ, αιιά θαη 

άιια εκπφδηα, φπσο ε έιιεηςε θπζηθνχ πεξηβάιινληνο, δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ζην 

πξφγξακκα ζπνπδψλ, ε ειιηπήο γλψζε ηνπ αληηθεηκέλνπ, ε κεησκέλε απηνπεπνίζεζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ θαη ε έιιεηςε ηεο άλεζεο ζηνπο ππαίζξηνπο ρψξνπο (Penwell, et al., 2002∙ 

Cronin-Jones, et al., 2003). Αθφκε, ν González-Gaudiano (2007) ζηελ έξεπλα ηνπ σο 

εκπφδηα, εθηφο απφ ην πξφγξακκα ζπνπδψλ, αλαθέξεη ηε δηαρείξηζε/δηεχζπλζε ηνπ ζρνιείνπ, 
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ηε θαηψηεξε ζέζε πνπ έρεη ε Π.Δ. ζην πξφγξακκα ζπνπδψλ θαη ηελ θαηάξηηζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ (π.ρ. δεηήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ εμάξηεζε απφ ηηο παξαδνζηαθέο 

κεζφδνπο δηδαζθαιίαο, ηηο ζηξαηεγηθέο κάζεζεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη, ηελ δηαθνξά ηεο 

ζεσξίαο απφ ηελ πξάμε, ηελ έιιεηςε ζπλερήο ππνζηήξημεο θ.ά.). ΢ηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο 

ηα εκπφδηα θαίλεηαη λα επηθεληξψλνληαη πεξηζζφηεξν ζε ηνπηθά πεξηβαιινληηθά θαη 

θνηλσληθννηθνλνκηθά πιαίζηα (Gray, 1999∙ Gonzales-Gaudiano, 2007∙ Campbell, et al., 2010∙ 

Anderson & Jacobson, 2018). 

Σαπηφρξνλα, νη Rickinson θ.ά. (2004) ζηελ έξεπλα ηνπο εληφπηζαλ πέληε θχξηα 

εκπφδηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ Π.Δ. θαη ηηο ππαίζξηεο δξαζηεξηφηεηεο. Αξρηθά, ππάξρεη 

έληνλε αλεζπρία γηα ηελ αζθάιεηα ησλ καζεηψλ θαη ηε λνκηθή επζχλε πνπ ζπλδέεηαη κε ηνπο 

πηζαλνχο θηλδχλνπο. Έλα δεχηεξν εκπφδην ζπληζηά ε απηνπεπνίζεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη 

ν βαζκφο εκπεηξίαο πνπ έρνπλ ζε ηέηνηα δεηήκαηα, πνπ θαίλεηαη λα επεξεάδεη ηφζν ηηο 

επηινγέο ηνπο ζρεηηθά κε ην ηη ζα δηδάμνπλ, αιιά πνιχ πεξηζζφηεξν γηα ην πψο ζα δηδάμνπλ 

ην αληηθείκελν θαη ην πφζν θαιά ζα ην θάλνπλ. Έλα αθφκε ζεκαληηθφ εκπφδην είλαη νη 

απαηηήζεηο πνπ ππάξρνπλ απφ ην πξφγξακκα ζπνπδψλ ζε επίπεδν πεξηθέξεηαο, πνιηηείαο θαη 

έζλνπο. Μάιηζηα, αξθεηνί εθπαηδεπηηθνί ζπρλά δελ έρνπλ επηινγή ζην αληηθείκελν πνπ ζα 

δηδάμνπλ εμαηηίαο απηψλ ησλ πνιηηηθψλ εληνιψλ. Μία άιιε θαηεγνξία ζπληζηνχλ ηα θπζηθά 

εκπφδηα, φπσο είλαη ν ρξφλνο, νη πφξνη θαη ε ππνζηήξημε. ΢ηελ ηειεπηαία θαηεγνξία αλήθνπλ 

εκπφδηα, φπσο είλαη ε αλαινγία εθπαηδεπηηθνχ-καζεηψλ, ε νξγάλσζε/δνκή ησλ καζεκάησλ, 

ην εκεξήζην ζρνιηθφ πξφγξακκα θαη ν πξνυπνινγηζκφο ηνπ ζρνιείνπ (Adams, 2013).  

΢χκθσλα κε ηνπο Kim θαη Fortner (2006) ηα εκπφδηα κπνξνχλ λα δηαθξηζνχλ ζε δχν 

κεγάιεο θαηεγνξίεο, ηα εζσηεξηθά θαη ηα εμσηεξηθά. ΢ηελ έξεπλα ηνπο επηζεκαίλνπλ φηη 

ζπρλά ηα εκπφδηα πνπ παξαηεξνχληαη έρνπλ άκεζε ζρέζε θαη κε ην πεξηβαιινληηθφ δήηεκα 

πνπ δηαπξαγκαηεχνληαη. Γηα παξάδεηγκα, αλ έλα δήηεκα δελ παξνπζηάδεηαη εθηελψο ζηα 

βηβιία, ηφηε απηφ ζπληζηά απφ κφλν ηνπ εκπφδην γηα ην ζπγθεθξηκέλν ζέκα. Όζνλ αθνξά ζηα 

εζσηεξηθά εκπφδηα, απηά ζπλδένληαη κε ην εθάζηνηε εθπαηδεπηηθφ. Σέηνηνπ είδνπο 

αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο κπνξεί λα είλαη νη ζηάζεηο, νη αμίεο, νη πεπνηζήζεηο θαη νη εκπεηξίεο 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ, αιιά θαη ε ηθαλφηεηα ηνπο ζε γλσζηηθφ θαη παηδαγσγηθφ επίπεδν. Χο 

πξνο ηα εμσηεξηθά εκπφδηα, ηα νπνία θαη βξίζθνληαη εθηφο ηεο επηξξνήο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, 

αλαθέξνληαη ζε δεηήκαηα πνπ επεξεάδνπλ ηε κάζεζε θαη ηε δηδαζθαιία, φπσο είλαη ε 

αλάιεςε επζπλψλ, ην ζρνιηθφ πξφγξακκα, ε ρξεκαηνδφηεζε, νη πφξνη θαη ε έιιεηςε ρξφλνπ 

(Simmons, 1998∙ Rickinson, et al., 2004∙ Dyment, 2005∙ Adams, 2013). 

΢ε αληίζηνηρεο έξεπλεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζηελ Διιάδα ζην ρψξν ηεο Δ.Α., 

έρεη δηαπηζησζεί φηη δελ εθαξκφδνληαη πνιιά πξνγξάκκαηα Π.Δ., θπξίσο, ζηα εηδηθά ζρνιεία 
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ιφγσ ηνπ φηη νη εθπαηδεπηηθνί δελ έρνπλ ηελ θαηάιιειε επηκφξθσζε ζε δεηήκαηα 

πεξηβάιινληνο, δελ είραλ απηνπεπνίζεζε θαη δελ γλψξηδαλ πψο λα εθαξκφζνπλ έλα ηέηνην 

θαηλνηφκν πξφγξακκα, πξνβιεκαηίδνληαλ ζρεηηθά κε ηηο δηδαθηηθέο κεζφδνπο πνπ ζα έπξεπε 

λα ρξεζηκνπνηεζνχλ (άγλνηα κεζνδνινγίαο εθπφλεζεο πξνγξακκάησλ, έλησζαλ αλαζθάιεηα 

γηα ηελ παηδαγσγηθή ηνπο ηθαλφηεηα), ην πξνζσπηθφ ζηα ζρνιεία ζπρλά δελ είλαη ζηαζεξφ 

(χπαξμε πνιιψλ αλαπιεξσηψλ, απνζπάζεηο θαη κεηαζέζεηο εθπαηδεπηηθψλ), δελ ππήξρε 

ζπλνρή κε ηε θηινζνθία ηνπ ζρνιείνπ θαη δηλφηαλ πξνηεξαηφηεηα ζε πην «βαζηθά» δεηήκαηα, 

φπσο είλαη έλαο θνηλφο θψδηθαο επηθνηλσλίαο, νη καζεηέο λα κάζνπλ λα δηαβάδνπλ, λα 

γξάθνπλ θαη λα κεηξνχλ. Σαπηφρξνλα, νη εθπαηδεπηηθνί, πέξα απφ ηνπο πξνβιεκαηηζκνχο 

πνπ είραλ ζρεηηθά κε ηε κεζνδνινγία θαη ηνλ ηξφπν πινπνίεζεο ελφο ηέηνηνπ πξνγξάκκαηνο, 

αλεζπρνχζαλ γηα ηελ έθβαζε ηνπ πξνγξάκκαηνο θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ. Δπηπιένλ, 

ε πηζαλή έιιεηςε πεηζαξρίαο κέζα ζηελ ηάμε, ε ρξεζηκφηεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο ζηελ 

εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ, ε γλψκε/θξηηηθή ησλ ππφινηπσλ ζπλαδέιθσλ ή/θαη ησλ γνλέσλ 

(π.ρ. αλ έθαλαλ θάπνηα δξάζε ζην πξναχιην κπνξεί λα ζεσξνχζαλ φηη απνθεχγνπλ λα θάλνπλ 

κάζεκα), αιιά θαη ε έιιεηςε ζπλεξγαζίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ήηαλ νξηζκέλεο απφ ηηο 

αλεζπρίεο ηνπο (Μπνχηζθνπ, 2006). Έλαο απφ ηνπο ζεκαληηθφηεξνπο παξάγνληεο πνπ 

κπνξνχλ λα εκπνδίζνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α., φπσο ραξαθηεξηζηηθά 

δηαπηζηψλνπλ νη Γηαλλνπνχινπ θαη Καδάθνπ (2010) ζηελ έξεπλα ηνπο, είλαη ε θχζε ησλ 

δπζθνιηψλ πνπ αληηκεησπίδνπλ νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο 

θαη ν βαζκφο ηεο ζνβαξφηεηαο ησλ δπζθνιηψλ ηνπ θάζε καζεηή μερσξηζηά. 

Πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, ν Φισξίδεο (2010) ζηελ έξεπλα ηνπ έξρεηαη λα 

ζπκθσλήζεη κε ηηο πξνεγνχκελεο έξεπλεο, αθνχ επηζεκαίλεη φηη έλαο απφ ηνπο βαζηθφηεξνπο 

αλαζηαιηηθνχο παξάγνληεο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηε Δ.Α. είλαη ηα δεηήκαηα πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηελ αζθάιεηα ησλ καζεηψλ, θπξίσο, φηαλ απηή πινπνηείηαη έμσ απφ ηα φξηα 

ηεο ζρνιηθήο ηάμεο. Απηφ πνπ ππνζηεξίδεη είλαη πσο νπνηαδήπνηε κεηαθίλεζε ησλ καζεηψλ 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, ελέρεη θηλδχλνπο ηνπο νπνίνπο πξέπεη λα 

πξνβιέςνπλ νη εθπαηδεπηηθνί θαηά ην ζρεδηαζκφ ησλ πεξηβαιινληηθψλ δξάζεσλ. Γηα ην ιφγν 

απηφ ζα πξέπεη λα πξνεγείηαη κηα ιεπηνκεξήο ζπδήηεζε κε ηνπο καζεηέο γηα ην ηη ζα 

επαθνινπζήζεη, ελψ ηαπηφρξνλα νη εθπαηδεπηηθνί ζα πξέπεη λα θαηέρνπλ απμεκέλεο 

ηθαλφηεηεο αληίιεςεο θαη πξφιεςεο γηα ηνπο ελδερφκελνπο θηλδχλνπο, αθφκε θαη γηα ηνπο 

πην απίζαλνπο θηλδχλνπο πνπ κπνξεί λα εκθαληζηνχλ. Δλδεηθηηθφ παξάδεηγκα ζπληζηά ε 

ζπγθνκηδή θαη θαηάηαμε ησλ απνξξηκκάησλ πνπ επηιέρζεθε σο πεξηβαιινληηθή δξάζε ζε 

καζεηέο κε λνεηηθή πζηέξεζε. Ζ πξνεηνηκαζία ηνπο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε δξάζε δελ 

αθνξνχζε κφλν ζηε ρξήζε ησλ γαληηψλ θαη ηελ πγηεηλή ησλ αηφκσλ, αιιά εζηίαδε ζε 
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δεηήκαηα, φπσο ε θαηαλφεζε ησλ αηρκεξψλ αληηθεηκέλσλ θαη ε απνθπγή ηξαπκαηηζκψλ κε 

απηά, ε απνηξνπή ηεο επαθήο ησλ ζθνππηδηψλ κε ηα κάηηα θαη ην ζηφκα ησλ καζεηψλ, ε 

εμάζθεζε ζηελ απνιχκαλζε θαη ηνλ θαζαξηζκφ κεηά ηε δξάζε θ.ά.  

΢ε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ νη Lappa, Kyparissos θαη Paraskevopoulos (2017) 

ζηε Διιάδα ζε εθπαηδεπηηθνχο Δ.Α. ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ., ηα απνηειέζκαηα 

έδεημαλ φηη νη πεξηζζφηεξνη εθπαηδεπηηθνί δελ αηζζάλνληαη έηνηκνη λα δηδάμνπλ Π.Δ. ζε 

καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ιφγσ ηνπ φηη δελ δηαζέηνπλ 

θαηάιιειε εθπαίδεπζε νχηε επαξθή γλψζε ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν δηδαζθαιίαο ηεο Π.Δ. ζηα 

παηδηά απηά θαη γηα ην ιφγν απηφ ζα έπξεπε λα ιάβνπλ πεξαηηέξσ εθπαίδεπζε ζρεηηθά κε 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ παξέρνπλ ηδέεο γηα ην ζρεδηαζκφ ελφο ηέηνηνπ καζήκαηνο, θαζψο θαη 

ζρεηηθά κε ηηο δηάθνξεο αλαπεξίεο. Σαπηφρξνλα, ε έιιεηςε ηζηνξηθνχ ππνβάζξνπ ηεο 

εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. ζηελ Διιάδα, αιιά θαη ε αληίιεςε φηη ε Π.Δ. δελ κπνξεί 

εχθνια λα πινπνηεζεί ζε παηδηά κε πνιιαπιέο αλαπεξίεο ζεσξνχληαη δχν απφ ηα βαζηθφηεξα 

εκπφδηα ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Δπηπιένλ, ην γεγνλφο φηη δελ ππάξρεη 

επίζεκε πνιηηηθή γηα ηελ Π.Δ. ζηα εηδηθά ζρνιεία, κέζα απφ ηα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα 

ζπνπδψλ, θαζηζηά αθφκε πην δχζθνιε ηελ εθαξκνγή ηεο ζ’ απηά. 

΢ε γεληθέο γξακκέο, ηα απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζε 

δηεζλέο επίπεδν δείρλνπλ φηη νη ζεκαληηθφηεξνη παξάγνληεο πνπ θαίλεηαη λα εκπνδίδνπλ ηελ 

εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζε νπνηνδήπνηε πιαίζην είλαη ε αθακςία/αλειαζηηθφηεηα ησλ 

αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ, ε πίεζε ηνπ ρξφλνπ, ε ρξήζε λέσλ κνξθψλ δηδαθηηθήο 

κεζνδνινγίαο, ε έιιεηςε εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ θαη επνπηηθψλ κέζσλ, νη ειιηπείο 

πιηθνηερληθέο ππνδνκέο ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ, ε ειιηπήο ρξεκαηνδφηεζε ησλ 

πξνγξακκάησλ, ε γξαθεηνθξαηία, ε δπζθνιία ζηηο κεηαθηλήζεηο ησλ καζεηψλ, ε νξγάλσζε 

θαη ν ζρεδηαζκφο ηνπ πξνγξάκκαηνο, ε ειιηπήο θαηάξηηζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη νη 

αξλεηηθέο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη ζην ζεζκφ ηεο Π.Δ.  

 

3.2.4. Δληζρπηηθνί παξάγνληεο σο πξνο ηελ εθαξκνγή ηεο Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο  

Δθηφο απφ ηνπο αλαζηαιηηθνχο παξάγνληεο, νξηζκέλνη εξεπλεηέο αζρνιήζεθαλ κε ηελ 

θαηαγξαθή ησλ παξαγφλησλ εθείλσλ πνπ θαίλεηαη λα παξαθηλνχλ ή λα εληζρχνπλ ηελ 

εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην ζρνιείν. Μάιηζηα, επηζεκαίλεηαη φηη κέζα απφ πξνγξάκκαηα θαη 

πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο ν άλζξσπνο κπνξεί λα θαιιηεξγήζεη δεμηφηεηεο, αμίεο θαη ζηάζεηο 

πνπ ζα ηνλ αθνινπζνχλ ζε δηάθνξνπο ηνκείο ηεο δσήο ηνπ. Δθηφο απφ ηε γλψζε πνπ κπνξεί 

λα απνθηήζεη ζρεηηθά κε ηα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα, ε ζπκκεηνρή ηνπ ζε ηέηνηεο δξάζεηο 
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ηνπ δίλεη ηε δπλαηφηεηα λα θαηαλνήζεη ηελ αιιειεπίδξαζε θαη ηε ζρέζε ηνπ ίδηνπ κε ηε 

θχζε, εληζρχνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν ηε δηάζεζε ηνπ γηα δξάζε κε ζηφρν ηελ πξνζηαζία 

ηνπ πεξηβάιινληνο, αιιά ηελ απφθηεζε κηαο ππεχζπλεο πεξηβαιινληηθήο ζπκπεξηθνξάο πνπ 

ζα θαζνξίζεη ηελ πνηφηεηα ηεο δσήο ηνπ (Whitlock, et al., 2002∙ Εαθεηξνχδε & 

Υαηδεγεσξγηάδεο, 2009).  

΢ε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ νη Ardoin, Bowers θαη Gaillard (2020) ζρεηηθά κε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζηα ζρνιεία δηαπηζηψζεθε φηη παξάγνληεο, φπσο ε 

απφθηεζε γλψζεσλ, ε αλάπηπμε θνηλσληθψλ, ζπλαηζζεκαηηθψλ θαη αθαδεκατθψλ 

δεμηνηήησλ, ηα θίλεηξα, ε θνηλσληθή-«πνιηηηθή» δξάζε θαη ην ελδηαθέξνλ, κπνξνχλ λα 

εληζρχζνπλ ηελ εθαξκνγή ηέηνησλ δξάζεσλ ζηα ζρνιεία. Απνηειέζκαηα άιισλ εξεπλψλ 

(Chung Ko & Kin Lee, 2003∙ Ekborg, 2003∙ Kim & Fortner, 2006∙ Vlaardingerbroek & Neil 

Taylor, 2007) αλαθέξνπλ σο ζεκαληηθνχο εληζρπηηθνχο παξάγνληεο ηηο ζεηηθέο ζηάζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη ζην πεξηβάιινλ, αθνχ έρεη δηαπηζησζεί φηη φζνη έρνπλ 

πεξηβαιινληηθή παηδεία πξαγκαηνπνηνχλ πεξηζζφηεξεο πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο θαη 

πξνγξάκκαηα ζηελ ηάμε ηνπο. Πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, έξρνληαη λα επηβεβαηψζνπλ νη 

Sadik θαη Sadik (2014) ζηελ έξεπλα ηνπο φηη ε εθαξκνγή ηεο Π.Δ. έρεη άκεζε ζρέζε κε ηελ 

πεξηβαιινληηθή παηδεία, ηε ζηάζε θαη ηηο ζπλήζεηεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ. 

Σαπηφρξνλα, ζε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζε ν Muranen (2014) ζρεηηθά κε ην πνηνη 

παξάγνληεο εληζρχνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηα ζρνιεία, αλαθέξζεθε ηφζν ζε παξάγνληεο 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ην ίδην ην ζρνιείν (εζσηεξηθνί παξάγνληεο), φζν θαη ζε παξάγνληεο πνπ 

εζηηάδνπλ ζηελ επξχηεξε θνηλσλία (εμσηεξηθνί παξάγνληεο). Δηδηθφηεξα, σο πξνο ηνπο 

εμσηεξηθνχο παξάγνληεο έρεη δηαπηζησζεί φηη ζεκαληηθφ ξφιν γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. 

κπνξεί λα δηαδξακαηίζεη ε ππνζηήξημε ηεο ζρνιηθήο επηηξνπήο, ε ζπκβνιή ηεο θνηλσλίαο 

ζηελ πεξηβαιινληηθή επαηζζεηνπνίεζε ησλ πνιηηψλ ηεο, νη ηνπηθέο αξρέο θαη ε 

ρξεκαηνδφηεζε ηέηνησλ πξνγξακκάησλ, ε αλάπηπμε ηεο πεξηνρήο ζηελ νπνία βξίζθεηαη ην 

ζρνιείν θαη ε πνιηηηθή πνπ αθνινπζεί ε θπβέξλεζε. Όζνλ αθνξά ζηνπο εζσηεξηθνχο 

παξάγνληεο πνπ αλαθέξνληαη ζην ίδην ην ζρνιείν, απηνί εζηηάδνπλ ζηε θηινζνθία θαη ηελ 

νξγαλσηηθή θνπιηνχξα πνπ αθνινπζεί ην ζρνιείν, δειαδή αλ ζρεδηάδεη θαη πινπνηεί 

θαηλνηφκα πξνγξάκκαηα γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ, ζηηο αμίεο θαη ηηο αξρέο πνπ 

ελζηεξλίδεηαη ην ζρνιείν κέζσ ηεο δηνίθεζεο, αιιά θαη ζηηο αληηιήςεηο, ηηο ζηάζεηο θαη ηηο 

πεπνηζήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ηνπ δηεπζπληή ζε δεηήκαηα πεξηβάιινληνο.  

Αθφκε, ππνζηεξίδεηαη φηη εμίζνπ ζεκαληηθή είλαη θαη ε ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ φισλ ησλ εηδηθνηήησλ γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε πξνγξακκάησλ Π.Δ., αθνχ 

έρεη απνδεηρζεί φηη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ εθδειψλνπλ ελδηαθέξνλ θαη είλαη πξφζπκνη λα 
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ζπλεξγαζηνχλ κε ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπο, είλαη θαη εθείλνη πνπ πξαγκαηνπνηνχλ πην ζπρλά 

ηέηνηεο δξάζεηο ζηα ζρνιεία (Fullan, 2001∙ Ballantyne & Packer, 2006). Δπηπιένλ, έρεη 

δηαπηζησζεί φηη θαζνξηζηηθνί παξάγνληεο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηα ζρνιεία είλαη ηα 

ίδηα ηα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ ζηνπο καζεηέο απφ ηελ ζπκκεηνρή ηνπο ζε απηά. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, έξεπλεο έρνπλ δείμεη φηη ε επαθή ηνπ αηφκνπ κε ηε θχζε θαη ην πεξηβάιινλ 

ζπκβάιιεη ζηε ζπλαηζζεκαηηθή, θνηλσληθή θαη γλσζηηθή αλάπηπμε ηνπ αηφκνπ, ελψ 

ηαπηφρξνλα αλαπηχζζνληαη δεμηφηεηεο, αμίεο θαη ζηάζεηο πνπ νδεγνχλ ζε κηα ππεχζπλε 

πεξηβαιινληηθή ζπκπεξηθνξά θαη πεξηβαιινληηθή εζηθή (Kellert, 2005∙ Louv, 2005∙ Chawla, 

2006∙ Rickinson & Lundholm, 2008∙ White, 2008∙ Mayer, et al., 2009∙ Lappa, Kyparissos & 

Paraskevopoulos, 2017). 

΢ε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζην πεδίν ηεο ππαίζξηαο εθπαίδεπζεο θαη ηεο 

έληαμεο ηεο ζην ζρεδηαζκφ πξνγξακκάησλ ζπνπδψλ ηεο Δ.Α., δηαπηζηψζεθε φηη καζαίλνληαο 

γηα ηελ πεξηβαιινληηθή δηαρείξηζε θαη ηνλ ηξφπν θξνληίδαο ηεο θχζεο, έρεη ζεηηθά 

απνηειέζκαηα ζηνλ ηξφπν πνπ νη ίδηνη νη καζεηέο αληηκεησπίδνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο θαη ηνπο 

άιινπο (Wilson, 1994∙ Dominguez & Schilling, 2001∙ Berger, 2006). Μάιηζηα, ζηελ ίδηα 

έξεπλα ππνζηεξίδεηαη φηη νη δεμηφηεηεο πνπ απνθηψληαη θαηά ηελ εθκάζεζε γηα ηε θξνληίδα 

ηνπ πεξηβάιινληνο, ζπκβάιινπλ ζεηηθά θαη ζε άιιεο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ νη 

πεξηζζφηεξνη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, φπσο είλαη ε 

ρακειή απηνεθηίκεζε θαη ε καζεζηαθή αδπλακία (Wilson, 1994∙ Fox & Avramidis, 2003∙ 

Berger, 2006). Σαπηφρξνλα, καζεηέο πνπ αληηκεησπίδνπλ ζπλαηζζεκαηηθέο θαη 

ζπκπεξηθνξηθέο δπζθνιίεο θαη ζπκκεηείραλ ζε ππαίζξηεο δξαζηεξηφηεηεο θάλεθε λα 

απνθηνχλ πην ζεηηθέο ζηάζεηο απέλαληη ζην ζρνιείν θαη ηελ απνηειεζκαηηθή έληαμε ζε απηφ 

(Fox & Avramidis, 2003∙ Berger, 2006∙ Shiderman, 2016). 

Πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, απνηειέζκαηα εξεπλψλ ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ηεο 

Π.Δ. ζηελ Δ.Α. έδεημαλ φηη νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο 

ζπκκεηέρνληαο ζε ηέηνηεο δξάζεηο εληζρχνπλ ηελ αλάπηπμε βαζηθψλ δεμηνηήησλ, φπσο είλαη ε 

επηθνηλσλία, ε ζπλεξγαζία, ε ηθαλφηεηα αλάγλσζεο, ε θαηαλφεζε καζεκαηηθψλ ελλνηψλ, ε 

αθξφαζε, ε νπηηθή αληίιεςε, ε ινγηθνκαζεκαηηθή ζθέςε θαη ν ζπιινγηζκφο, ελψ 

ηαπηφρξνλα βειηηψλνληαη ζεκαληηθά ζε επίπεδν γεληθψλ γλψζεσλ, θνηλσληθήο 

αιιειεπίδξαζεο, ελδηαθέξνληνο θαη ζηάζεσλ (Scruggs & Mastropieri, 1995∙ Lappa, 

Kyparissos & Paraskevopoulos, 2017).  

΢ε κηα πνιπεηή έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζε ε Μπνχηζθνπ (2006) δηαπίζησζε φηη αλ 

θαη αξρηθά νη εθπαηδεπηηθνί ζηα εηδηθά ζρνιεία ήηαλ απξφζπκνη λα πινπνηήζνπλ 

πξνγξάκκαηα Π.Δ., ζηε ζπλέρεηα φηαλ αληηιήθζεθαλ ηα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ, απνθάζηζαλ 
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ηηο επφκελεο ρξνληέο λα ζπκκεηέρνπλ θαη νη ίδηνη ζε ηέηνηεο δξάζεηο. Απηφ δείρλεη φηη σο 

εληζρπηηθφο παξάγνληαο ιεηηνχξγεζε ε απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ ίδηνπ ηνπ πξνγξάκκαηνο θαη 

ε επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζην ζρεδηαζκφ θαη ηελ πινπνίεζε ησλ πξνγξακκάησλ. 

Μάιηζηα, παξαθνινπζψληαο ηελ πξνεγνχκελε ρξνληά φιε ηε δηαδηθαζία απφ ην ζρεδηαζκφ 

κέρξη ηελ πινπνίεζε ελφο ηέηνηνπ πξνγξάκκαηνο, νη εθπαηδεπηηθνί έλησζαλ έηνηκνη θαη 

ζίγνπξνη γηα ηνλ εαπηφ ηνπο ζην λα εθαξκφζνπλ θαη νη ίδηνη πξνγξάκκαηα. Παξάιιεια, 

αληηιήθζεθαλ φηη ε πξαγκαηνπνίεζε ηέηνησλ δνκεκέλσλ δξαζηεξηνηήησλ ζε ρψξνπο εθηφο 

ηεο ζρνιηθήο ηάμεο, φρη κφλν δελ ζπληζηνχλ «ράζηκν» σξψλ καζήκαηνο, αιιά αληίζεηα 

ελεξγνπνηνχλ αθφκε πεξηζζφηεξν ηνπο καζεηέο κε έλα ελδηαθέξνλ αληηθείκελν. 

Ζ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηα ζρνιεία ζε νπνηνδήπνηε πιαίζην εληζρχεηαη απφ 

παξάγνληεο, φπσο ε επηκφξθσζε-θαηάξηηζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα 

θαη ζρεδηαζκφ ηέηνησλ πξνγξακκάησλ, νη ζηάζεηο, νη αληηιήςεηο θαη νη πεπνηζήζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα, ε δηάζεζε θαη ην πξνζσπηθφ 

ελδηαθέξνλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ελαζρφιεζε κε θάηη θαηλνχξην, ε θηινζνθία θαη ην 

ζχζηεκα αμηψλ πνπ ελζηεξλίδεηαη ην ζρνιείν, ε ζρνιηθή θνπιηνχξα, ε απινχζηεπζε ησλ 

γξαθεηνθξαηηθψλ δηαδηθαζηψλ (π.ρ. δηαδηθαζία ππνβνιήο ζρεδίνπ πξνγξάκκαηνο, κεηαθίλεζε 

καζεηψλ), ε χπαξμε θαηάιιεισλ πιηθνηερληθψλ ππνδνκψλ θαη επνπηηθψλ κέζσλ, ε 

νηθνλνκηθή ππνζηήξημε- ρξεκαηνδφηεζε ηέηνησλ πξνγξακκάησλ απφ ηνπο ηνπηθνχο θνξείο, ε 

ζπλεξγαζία ησλ εθπαηδεπηηθψλ κεηαμχ ηνπο θαη κε ην δηεπζπληή, θαζψο θαη ηα νθέιε πνπ 

πξνθχπηνπλ ζηνπο καζεηέο απφ κηα ηέηνηα δξάζε. 

 

3.3.  Απνηειέζκαηα εξεπλώλ ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή θαη ηα νθέιε ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζηελ Δηδηθή Αγσγή  

Όπσο ήδε αλαθέξζεθε θαη ζε πξνεγνχκελεο ελφηεηεο ε εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην 

ηεο Δ.Α. έρεη απνηειέζεη αληηθείκελν πνιιψλ εξεπλψλ, θαζψο είλαη έλα πεδίν ην νπνίν 

εμειίζζεηαη θαη πξνζθέξεη πνηθίια νθέιε ζε φινπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο. Πιήζνο εξεπλψλ 

πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζε δηεζλέο επίπεδν επηζεκαίλνπλ ηελ ζπνπδαηφηεηα εθαξκνγήο 

πξνγξακκάησλ Π.Δ. ή πεξηβαιινληηθψλ δξάζεσλ ζηελ Δ.Α. αθνχ κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηε 

γλσζηηθή, ζπλαηζζεκαηηθή, ςπρνινγηθή θαη θνηλσληθή αλάπηπμε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, αιιά θαη ζηε βειηίσζε ηεο ζρνιηθήο ηνπο επίδνζεο 

θαη ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπο εληφο θαη εθηφο ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο (Glenn, 2000∙ 

Healey, et al., 2001· Ritchie, 2001∙ Bright & Tarrant, 2002· Archie, 2003· Sunal & Sunal, 

2003∙ Μπνχηζθνπ, 2006∙ Chapman & Pease 2006∙ Πεληνβνχινπ-Εηάθα, 2007∙ Faber Taylor 

& Kuo, 2009∙ Minotou, et al., 2011· Mirrahmi et al., 2011· Aydeniz, et al., 2012∙ Kaldenberg, 
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Watt, & Therrien, 2015∙ Lappa, Kyparissos & Paraskevopoulos, 2016∙ Λάππα, Μαληδίθνο & 

Παξαζθεπφπνπινο, 2019).  

Έρεη δηαπηζησζεί φηη ε αλάπηπμε ηεο πεξηβαιινληηθήο επαηζζεηνπνίεζεο ησλ 

καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηελ ίδηα 

ηελ εθπαίδεπζε θαη ηε κάζεζε ησλ καζεηψλ. Μάιηζηα, έρεη απνδεηρζεί φηη ε ελαζρφιεζε 

ηνπο κε ην πεξηβάιινλ θαη ηε θχζε παξέρεη ζεηηθή επίδξαζε ζηνλ ςπρηζκφ ηνπο. Αλ ην 

πεξηβάιινλ είλαη ππνζηεξηθηηθφ, ηφηε δίλνληαη ζηα άηνκα πνιιέο επθαηξίεο λα δνθηκάζνπλ, 

λα πεηξακαηηζηνχλ ζε λέα δεδνκέλα, λα θάλνπλ επηινγέο, λα επηιχζνπλ πξνβιήκαηα, λα 

ιάβνπλ απνθάζεηο, λα ζέζνπλ ζηφρνπο θαη λα εληζρχζνπλ ηελ απηνπεπνίζεζε ηνπο κέζα απφ 

ηε δξάζε (Wehmeyer & Garner, 2003∙ Παπαγεσξγίνπ, θ.ά., 2015). ΢ην πιαίζην απηφ, νη 

Δπγεληάδνπ θαη Αιεπξηάδνπ (2016) ζηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ δηαπίζησζαλ φηη 

κέζα απφ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο κπνξνχλ λα θαιιηεξγήζνπλ ζε ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ ηελ ελζπλαίζζεζε ηνπο θαη 

λα αλαπηπρζνχλ ζπλαηζζεκαηηθά θαη ςπρνθνηλσληθά. Μάιηζηα, ε αλάπηπμε ηεο 

θνηλσληθνπνίεζεο ησλ καζεηψλ κέζσ ηέηνησλ πξνγξακκάησλ θαη ε θαιιηέξγεηα θνηλσληθψλ 

θαη επηθνηλσληαθψλ δεμηνηήησλ απνδεηθλχεηαη θαη απφ άιιεο αληίζηνηρεο έξεπλεο πνπ έρνπλ 

πξαγκαηνπνηεζεί, φπσο είλαη ηνπ Munoz (2009), Δπγεληάδνπ (2014) θ.ά.  

Σαπηφρξνλα, νη Farnham θαη Mutrie (2003), εθηφο ησλ άιισλ, επηζεκαίλνπλ φηη ε 

επαθή ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ζπκβάιιεη ζε 

ζεκαληηθφ βαζκφ ζηε κείσζε ηνπ άγρνπο πνπ βηψλνπλ. Οη Faber, Taylor θαη Kuo (2011) 

ηνλίδνπλ φηη κέζα απφ ηα πξνγξάκκαηα Π.Δ. παξαηεξείηαη κηα βειηίσζε ηεο πξνζνρήο ησλ 

καζεηψλ, ελψ ν Cooper (2016) αλαθέξεηαη ζηελ αχμεζε ηεο εκπηζηνζχλεο θαη ηα θίλεηξα 

πνπ απνθηνχλ νη καζεηέο ζην λα ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, 

επηδεηθλχνληαο κηα ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηε κάζεζε. Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ε 

ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ ζε πξνγξάκκαηα Π.Δ., πέξα απφ ηηο γλψζεηο πνπ κπνξνχλ λα 

απνθηήζνπλ ζρεηηθά κε ηα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα, νδεγεί ζπρλά ζηελ αλάπηπμε κηαο 

πεξηβαιινληηθήο εζηθήο (Kellert, 2005∙ Louv, 2005∙ Chawla, 2006∙ Λάππα, Μαληδίθνο & 

Παξαζθεπφπνπινο, 2019). 

΢ε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζε ν Bialenschki (1981), ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη ε 

χπαξμε πξνγξακκάησλ Π.Δ. ζηα εηδηθά ζρνιεία πξνζθέξεη ζηνπο καζεηέο πιεζψξα 

εξεζηζκάησλ θαη εκπεηξηψλ πνπ ζε άιιε πεξίπησζε δελ ζα είραλ ηε δπλαηφηεηα λα 

απνθηήζνπλ. Πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, ν Johnson (2010) επηζεκαίλεη φηη ε δεκηνπξγία 

θαη ε δηαηήξεζε ζρνιηθψλ θήπσλ ζηα ζρνιεία ζπκβάιιεη ζηε βειηίσζε ησλ καζεηψλ κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ζε ηνκείο, φπσο είλαη ε αλάιεςε 



105 

 

πξσηνβνπιηψλ θαη επζπλψλ. Μηα άιιε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζε καζεηέο κε λνεηηθή 

αλαπεξία απφ ηνπο Katz θαη Bushnell (1979) δηαπηζηψζεθε φηη ε Π.Δ. κπνξεί λα ζπκβάιεη ζε 

ζεκαληηθφ βαζκφ ζηελ αλάπηπμε φισλ ησλ ηθαλνηήησλ ησλ καζεηψλ. ΢ε κηα πην πξφζθαηε 

έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηε Λάππα (2010), κε αλάινγν δείγκα (άηνκα κε λνεηηθή 

αλαπεξία), ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη κεηά ηελ εθαξκνγή ηνπ πεξηβαιινληηθνχ 

πξνγξάκκαηνο είραλ θαηαθηεζεί γλψζεηο ζρεηηθά κε ηα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα θαη 

νξηζκέλνη καζεηέο επέδεημαλ θνηλσληθέο δεμηφηεηεο.  

Αθφκε, νη Ακπξάδεο θαη Παπαδνπνχινπ (2014) ζε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ ζε 

άηνκα κε λνεηηθή αλαπεξία δηαπίζησζαλ φηη κέζα απφ ηελ πινπνίεζε πεξηβαιινληηθψλ 

πξνγξακκάησλ ζε εηδηθά ζρνιεία δεκηνπξγείηαη έλα ζεηηθφ ςπρνινγηθφ θιίκα, ην νπνίν 

εληζρχεη ηε κάζεζε κε απνηέιεζκα λα ππάξρνπλ ζεηηθέο επηδξάζεηο ζηε ζπλαηζζεκαηηθή θαη 

θνηλσληθή αλάπηπμε ησλ καζεηψλ, ζηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ θαη ηελ θαιιηέξγεηα 

γλσζηηθψλ θαη θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ. Δπηπξφζζεηα, ζε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζε ν 

Αιεμηάδεο (2017) ζε άηνκα κε λνεηηθή αλαπεξία ζρεηηθά κε ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζε 

πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο πνπ ζα πξαγκαηνπνηνχληαλ ζηνλ πξναχιην ρψξν ηνπ θέληξνπ, 

δηαπηζηψζεθε φηη νη ζπκκεηέρνληεο επηδείθλπαλ έλα εχξνο επράξηζησλ ζπλαηζζεκάησλ θαηά 

ηε δηάξθεηα ησλ δξάζεσλ, ελψ ηαπηφρξνλα παξαηεξήζεθε κείσζε ησλ κεηαμχ ηνπο 

ζπγθξνχζεσλ θαη αλάπηπμε ελφο θιίκαηνο εκπηζηνζχλεο, αιιειεγγχεο θαη ζπλεξγαζίαο. 

Δπηπιένλ, ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ αλάπηπμε ηεο απηνπεπνίζεζεο ησλ ζπκκεηερφλησλ, κηα 

ζεηηθή αιιαγή ζηελ απηνεηθφλα ηνπο, θαιιηέξγεηα δεμηνηήησλ απηνλνκίαο, ελδπλάκσζε ησλ 

θνηλσληθψλ θαη γλσζηηθψλ δεμηνηήησλ, αιιά θαη απφθηεζε κηαο θηινπεξηβαιινληηθήο 

ζηάζεο. 

Οη Fox θαη Avramidis (2003) πξαγκαηνπνίεζαλ έξεπλα κε παηδηά πνπ παξνπζίαδαλ 

ζνβαξέο ζπκπεξηθνξηθέο δπζθνιίεο θαη δηαπίζησζαλ φηη ε ζπκκεηνρή ηνπο ζε πξνγξάκκαηα 

Π.Δ. κπνξεί λα έρεη ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπο θαη ζηελ αθαδεκατθή ηνπο 

αλάπηπμε. Πξνο ηελ ίδηα θαηεχζπλζε, νη Szcytko, Carrier θαη Stevenson (2018) έρνληαο 

πξαγκαηνπνηήζεη έξεπλα ζε καζεηέο κε ζπλαηζζεκαηηθέο θαη ζπκπεξηθνξηθέο δπζθνιίεο, 

θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα φηη ε πινπνίεζε ππαίζξησλ δξαζηεξηνηήησλ ζπληζηά κηα 

επηηπρεκέλε ζηξαηεγηθή γηα ηε κάζεζε ησλ καζεηψλ απηήο ηεο θαηεγνξίαο.  

Παξάιιεια, ε Dumains (2016) κέζα απφ ηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζε ζε καζεηέο 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, δηαπίζησζε φηη ε Π.Δ. κπνξεί λα 

ζπλεηζθέξεη θαζνξηζηηθά ζηελ ζπκπεξίιεςε ησλ καζεηψλ απηψλ ζην γεληθφ ζρνιείν. Καηά 

αληίζηνηρν ηξφπν, ν Stavrianos (2016) ζηελ έξεπλα ηνπ ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζε 

καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο επεζήκαλε ηε ζπνπδαηφηεηα ηεο 
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ζηελ πξνψζεζε ηεο ζπκπεξίιεςεο ησλ καζεηψλ. Δηδηθφηεξα, ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο 

έδεημαλ φηη ε επαθή ησλ καζεηψλ κε ην ζρνιηθφ θήπν δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηνπο καζεηέο λα 

αλαπηχμνπλ ηελ απηνεθηίκεζε ηνπο, λα θνηλσληθνπνηεζνχλ, λα αλαπηχμνπλ δηαπξνζσπηθέο 

ζρέζεηο κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη λα απνθηήζνπλ κηα ζεηηθή ζηάζε ζε κηα πξνζπάζεηα γηα 

ηε δεκηνπξγία «ελφο ζρνιείνπ γηα φινπο». ΢ην ίδην πιαίζην νη Stavrianos θαη Spanoudaki 

(2015), δηεξεχλεζαλ ηελ αμηνπνίεζε ηνπ ζρνιηθνχ θήπνπ σο εξγαιείν κάζεζεο γηα καζεηέο 

κε ήπηα έσο κέηξηα λνεηηθή αλαπεξία θαη δηαπίζησζαλ φηη φζνη ζπκκεηείραλ ζην 

ζπγθεθξηκέλν πξφγξακκα εμνηθεηψζεθαλ κε έλλνηεο ζρεηηθέο κε ην πεξηβάιινλ θαη 

θαιιηέξγεζαλ δεμηφηεηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ Π.Δ. 

΢ε γεληθέο γξακκέο, ε αλαζθφπεζε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηε βηβιηνγξαθία ζρεηηθά 

κε ηελ εθαξκνγή θαη ηα νθέιε ηεο Π.Δ. ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο θαηέδεημε ηε ζπνπδαηφηεηα θαη ηε ζεκαληηθφηεηα ηεο εθαξκνγήο ηεο, θαζψο 

πξνθχπηνπλ πνηθίια νθέιε ζε φινπο ηνπο ηνκείο αλάπηπμεο ησλ ζπκκεηερφλησλ. Μέζα απφ 

ηελ Π.Δ. πξαγκαηνπνηνχληαη δξάζεηο νη νπνίεο ζπκβάιινπλ ζηελ αλάπηπμε θνηλσληθψλ, 

γλσζηηθψλ, ζπλαηζζεκαηηθψλ θαη αηνκηθψλ δεμηνηήησλ, ελψ ηαπηφρξνλα αλαπηχζζνληαη 

αμίεο, ζηάζεηο θαη ζπκπεξηθνξέο απαξαίηεηεο γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ην 

ζεβαζκφ απέλαληη ζηε θχζε. Δπηπξφζζεηα, θαιιηεξγείηαη ε πεξηβαιινληηθή 

επαηζζεηνπνίεζε ησλ αηφκσλ, απνθηψληαη πεξηβαιινληηθέο γλψζεηο θαη αληηιακβάλνληαη ηε 

ζπνπδαηφηεηα ηεο ελεξγήο ζπκκεηνρήο θαη δξάζεο ησλ αηφκσλ ζην πιαίζην ηεο βειηίσζεο 

ηεο πνηφηεηαο ηεο δσήο ησλ αλζξψπσλ θαη ηεο αεηθνξίαο.  
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Κεθάιαην 4
ν
:  

Μεζνδνινγία ηεο έξεπλαο  

 

4.1. Αληηθείκελν ηεο έξεπλαο  

Ζ παξνχζα έξεπλα εληάζζεηαη ζην ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζην 

ζρεδηαζκφ, ηελ πινπνίεζε θαη ηελ εθαξκνγή θαηλνηφκσλ εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ πνπ 

κπνξνχλ λα ελζσκαησζνχλ ζηνλ ηνκέα ηεο εηδηθήο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο. Πξνο απηήλ ηελ 

θαηεχζπλζε, ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε απνηειεί κηα εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία πνπ 

κπνξεί λα αμηνπνηεζεί ζηελ Δηδηθή Αγσγή κε ηελ ρξήζε θαηάιιεισλ κεζφδσλ, ηερληθψλ, 

δηδαθηηθψλ πξνζεγγίζεσλ θαη ζηξαηεγηθψλ. Δλδηαθέξνλ, ινηπφλ, παξνπζηάδεη ε δηεξεχλεζε 

ηνπ ηξφπνπ εθαξκνγήο ησλ πξνγξακκάησλ Π.Δ. ή ησλ πεξηβαιινληηθψλ δξάζεσλ ζε καζεηέο 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ηφζν ζε ζρνιεία γεληθήο, φζν θαη εηδηθήο 

εθπαίδεπζεο, αιιά θαη ησλ παξαγφλησλ εθείλσλ πνπ παξαθηλνχλ θαη εκπνδίδνπλ ηελ 

εθαξκνγή ηεο. 

Σν πεξηβάιινλ ζπληζηά αλαπφζπαζην θνκκάηη ηεο δσήο ησλ αλζξψπσλ, αθνχ 

δξαζηεξηνπνηείηαη, δεη θαη εμειίζζεηαη κέζα ζε απηφ. ΢ηε ζχγρξνλε επνρή, γίλεηαη αληηιεπηφ 

φιν θαη πεξηζζφηεξν φηη νη άλζξσπνη ζε αηνκηθφ θαη ζπιινγηθφ επίπεδν, έρνπλ κεγάιε 

επζχλε απέλαληη ζηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο, αθνχ νη πξάμεηο ηνπο είλαη εθείλεο πνπ 

επηθέξνπλ ηα πξνβιήκαηα θαη αληίζηνηρα εθείλεο πνπ κπνξνχλ λα ηα επηιχζνπλ. ΢ην πιαίζην 

ηεο αεηθνξίαο απαηηείηαη ε δεκηνπξγία ππεχζπλσλ θαη ελεξγψλ πνιηηψλ, ρσξίο λα 

απνθιείεηαη θακία θνηλσληθή νκάδα, φπσο είλαη απηή ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. Γηα λα είλαη φκσο, πην απνηειεζκαηηθή απηή ε πξνζπάζεηα, ζα 

πξέπεη ε επαθή ησλ αηφκσλ κε ην πεξηβάιινλ λα μεθηλήζεη απφ ηε ζρνιηθή ειηθία. Γη’ απηφ 

ην ιφγν, θξίλεηαη επηηαθηηθή ε αλάγθε ηεο ελζσκάησζεο ηεο Π.Δ. ζε φιεο ηηο κνξθέο 

εθπαίδεπζεο, έηζη ψζηε λα έρνπλ φινη ίζεο επθαηξίεο. 

΢ην πιαίζην ηεο βηβιηνγξαθηθήο αλαζθφπεζεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε δηαπηζηψζεθε 

φηη έρεη εξεπλεζεί ζε ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ ε ζχλδεζε ηεο Π.Δ. κε ηελ Δ.Α., θπξίσο, σο πξνο 

ηα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηα άηνκα κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο, ηε ζπκκεηνρή ησλ αηφκσλ απηψλ ζε δηάθνξα πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο (Π.Π.Δ.), αιιά θαη ηελ εθαξκνγή δηαθφξσλ πεξηβαιινληηθψλ δξάζεσλ ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α. εζηηάδνληαο ζηελ επαθή ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο κε 

ηε θχζε θαη ην πεξηβάιινλ. Χζηφζν, δελ έρνπλ εξεπλεζεί επαξθψο νη παξάγνληεο εθείλνη πνπ 

παξαθηλνχλ θαη εκπνδίδνπλ αληίζηνηρα ηελ εθαξκνγή ηεο ζηελ Δ.Α. 
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Ζ ζπγθεθξηκέλε έξεπλα επηρεηξεί λα ζπκβάιεη ζηνλ εκπινπηηζκφ ηεο ζπδήηεζεο πνπ 

ζρεηίδεηαη κε ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. ζην πιαίζην ηνπ ηξφπνπ πνπ γίλεηαη απηφ, 

αιιά θαη ησλ παξαγφλησλ πνπ εληζρχνπλ θαη εκπνδίδνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο. ΢ην θνκκάηη 

απηφ έγθεηηαη ε ζεκαληηθφηεηα θαη ε πξσηνηππία ηεο έξεπλαο, θαζψο εζηηάδεη ζηνπο 

παξάγνληεο εθείλνπο πνπ ζπκβάιινπλ θαζνξηζηηθά ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α., 

ζέινληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν λα θαηαγξάςεη απφ ηε κηα ηα πξνβιήκαηα πνπ πξνθχπηνπλ θαη 

ηα ζηνηρεία εθείλα πνπ εκπνδίδνπλ ηελ εθαξκνγή, θαη απφ ηελ άιιε ηνπο παξάγνληεο 

εθείλνπο πνπ ιεηηνπξγνχλ σο θίλεηξν γηα ηελ εθαξκνγή ηεο, ψζηε λα αλαδεηρζνχλ θαη λα 

ιεηηνπξγήζνπλ εληζρπηηθά ζηελ αλάπηπμε αληίζηνηρσλ πεξηβαιινληηθψλ δξάζεσλ ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α. 

 

4.2. ΢θνπόο θαη ζηόρνη ηεο έξεπλαο 

΢θνπφο ηεο παξνχζαο έξεπλαο είλαη ε θαηαγξαθή ησλ απφςεσλ εθπαηδεπηηθψλ 

ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο εθείλνπο πνπ εκπνδίδνπλ, αιιά θαη παξαθηλνχλ ηελ εθαξκνγή 

ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο. Οη 

επηκέξνπο ζηφρνη ηεο έξεπλαο είλαη νη εμήο: 

 Να δηαπηζησζεί θαη λα θαηαγξαθεί ε ζπνπδαηφηεηα ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο ΔΑΔ γηα ηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο. 

 Να θαηαγξαθνχλ νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ην πιαίζην ηεο εθαξκνγήο 

ηεο Π.Δ. ζηελ ΔΑΔ. 

 Να θαηαγξαθνχλ νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηα νθέιε ηεο Π.Δ. ζηα 

παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο.  

 Να θαηαγξαθνχλ νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο πνπ 

ιεηηνπξγνχλ αλαζηαιηηθά ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο ΔΑΔ. 

 Να θαηαγξαθνχλ νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο εθείλνπο 

πνπ ιεηηνπξγνχλ εληζρπηηθά ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο ΔΑΔ. 

 Να θαηαγξαθνχλ νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ην πιαίζην ηεο εθαξκνγήο 

ηεο Π.Δ. πνπ ζα επηζπκνχζαλ γηα ηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο (πσο ζα 

ήζειαλ λα εθαξκφδεηαη; Πνηνο ζα ήηαλ ν θαηαιιειφηεξνο ηξφπνο εθαξκνγήο ηεο γηα λα 

έρεη ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηα παηδηά;) 

 

4.3.  Δξεπλεηηθά εξσηήκαηα 

Βαζηθή πξφζεζε ηεο έξεπλαο είλαη ε θαηαγξαθή ησλ απφςεσλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά 

κε ηνπο παξάγνληεο εθείλνπο πνπ εκπνδίδνπλ, αιιά θαη παξαθηλνχλ ηελ εθαξκνγή ηεο 
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Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο. Σα 

εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ζηα νπνία εζηηάδεη ε παξνχζα έξεπλα θαη έρνπλ άκεζε ζπζρέηηζε κε 

ηνπο ζηφρνπο ηεο έξεπλαο είλαη ηα εμήο: 

 Γηαθνξνπνηνχληαη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε ζρέζε ηεο Π.Δ. θαη 

ηεο Δ.Α. κε βάζε ην θχιν ηνπο; 

 Γηαθνξνπνηνχληαη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. 

ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. κε βάζε ην θχιν ηνπο; 

 Γηαθνξνπνηνχληαη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηα ζηνηρεία πνπ κπνξνχλ 

λα ζπκβάινπλ ζηελ απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. κε 

βάζε ην θχιν ηνπο; 

 Γηαθνξνπνηνχληαη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο 

παξαθηλνχλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. κε βάζε ην θχιν ηνπο; 

 Γηαθνξνπνηνχληαη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο 

εκπνδίδνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. κε βάζε ην θχιν ηνπο; 

 Γηαθνξνπνηνχληαη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο ηξφπνπο εθαξκνγήο 

ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. κε βάζε ην θχιν ηνπο; 

 Γηαθνξνπνηνχληαη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε νθέιε ηεο Π.Δ. ζε 

καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο κε βάζε ην θχιν ηνπο; 

 Γηαθνξνπνηνχληαη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε ζπκβνιή ηεο Π.Δ. 

ζηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο κε βάζε ην θχιν ηνπο; 

 Γηαθνξνπνηνχληαη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηελ πξνεηνηκαζία πνπ 

θαινχληαη λα θάλνπλ γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. κε βάζε ην 

θχιν ηνπο; 

 Γηαθνξνπνηνχληαη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε βειηίσζε ηεο 

εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. κε βάζε ην θχιν ηνπο; 

 

4.4. Μέζα ζπιινγήο δεδνκέλσλ-Δίδε εξσηήζεσλ-Πξνζδηνξηζκόο θιίκαθαο κέηξεζεο 

 Αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε νπνηαζδήπνηε έξεπλαο αξρηθά ζα 

πξέπεη λα νξηζηεί ν ζθνπφο θαη νη ζηφρνη ηεο, νη νπνίνη κε ηε ζεηξά ηνπο πξνζδηνξίδνπλ ζε 

κεγάιν βαζκφ ηε κεζνδνινγία πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηε δηεμαγσγή ηεο. ΢ηελ πνζνηηθή 

έξεπλα, ν εξεπλεηήο ζέηεη ζπγθεθξηκέλα εξσηήκαηα θαη ζπιιέγεη πιεξνθνξίεο γηα 

ζηαηηζηηθή αλάιπζε αμηφπηζηα θαη ακεξφιεπηα. Έλα απφ ηα βαζηθφηεξα θαη πην ζπλεζηζκέλα 

κεζνδνινγηθά εξγαιεία γηα ηε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηηο έξεπλεο 
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είλαη ην εξσηεκαηνιφγην, ην νπνίν απνηειείηαη απφ εξσηήζεηο πνπ ζπληάζζνληαη κε ηέηνην 

ηξφπν, ψζηε λα εμππεξεηνχλ ην ζθνπφ ηεο έξεπλαο. ΢ηε βηβιηνγξαθία, ην εξσηεκαηνιφγην 

παξνπζηάδεηαη σο ην θχξην κέζν επηθνηλσλίαο, αλάκεζα ζηνλ εξεπλεηή θαη ηνλ εξσηψκελν. 

Μάιηζηα, ζπρλά δελ απαηηεί ηελ παξνπζία ηνπ εξεπλεηή γηα ηε ζπκπιήξσζε ηνπ θαη κπνξεί 

λα ζπγθεληξψζεη πνιιέο θαη πνηθίιεο πιεξνθνξίεο απφ κεγάιν αξηζκφ αηφκσλ. Έπεηηα, κε ηε 

ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ δνκεκέλσλ αξηζκεηηθψλ δεδνκέλσλ κπνξνχλ λα γίλνπλ κεηξήζεηο, 

ζπγθξίζεηο θαη πνζνηηθνπνηήζεηο (Φίιηαο, 1996∙ Cohen, Manion & Morrison, 2007∙ Robson, 

2010∙ Creswell, 2016). 

Ζ δεηγκαηνιεπηηθή έξεπλα ρξεζηκνπνηείηαη επξέσο ζηηο θνηλσληθέο επηζηήκεο δηφηη 

κέζσ ηεο ρνξήγεζεο εξσηεκαηνινγίνπ, ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ, ηελ άληιεζε 

θαη ηελ ηππνπνηεκέλε νξγάλσζε ησλ πιεξνθνξηψλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ κεγάιν αξηζκφ 

εξσηψκελσλ, επηηξέπεηαη ε αλάδεημε γεληθψλ ηάζεσλ. Με ηε ρξήζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ 

ππάξρνπλ αξθεηά πιενλεθηήκαηα, αθνχ δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ζπγθέληξσζεο πνηθίισλ 

πιεξνθνξηψλ απφ κεγάιν αξηζκφ αηφκσλ, επηηξέπνληαη νη ζπγθξίζεηο, ε πνζνηηθνπνίεζε ησλ 

δεδνκέλσλ θαη νη ζηαηηζηηθέο αλαιχζεηο, ελψ ε αλσλπκία ησλ εξσηεκαηνινγίσλ 

εμαζθαιίδνπλ ηελ εηιηθξίλεηα ησλ απαληήζεσλ. Χζηφζν, ην πεξηερφκελν θαη ε κνξθή ησλ 

εξσηήζεσλ πξέπεη θάζε θνξά λα ζπλάδνπλ κε ηα ζηνηρεία πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηνλ πιεζπζκφ 

αλαθνξάο ηεο έξεπλαο (π.ρ. ειηθία, κνξθσηηθφ επίπεδν, θ.ά.) θαη λα είλαη ζαθείο, θαηαλνεηέο 

θαη αθξηβείο γηα λα κελ ππάξρεη ζχγρπζε ζηνπο εξσηψκελνπο (Παπαλαζηαζίνπ, 1996∙ 

Βάκβνπθαο, 2000∙ Κπξηαδή, 2000∙ Creswell, 2016).  

Ζ παξνχζα έξεπλα ζπληζηά κηα πνζνηηθή έξεπλα, ε νπνία ρξεζηκνπνηεί σο 

κεζνδνινγηθφ εξγαιείν ην εξσηεκαηνιφγην. Μάιηζηα, ιφγσ ησλ ζπλζεθψλ πνπ επηθξαηνχλ 

ζηηο κέξεο καο, δεκηνπξγήζεθε έλα ειεθηξνληθφ εξσηεκαηνιφγην κέζσ google forms, 

πξνθεηκέλνπ λα δηαλεκεζεί ςεθηαθά ζηνπο ζπκκεηέρνληεο. Σν εξσηεκαηνιφγην απνηειείηαη 

απφ δχν θχξηα κέξε, ηα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία θαη ηηο γεληθέο εξσηήζεηο ηεο έξεπλαο πνπ 

δηαθξίλνληαη ζε ηέζζεξηο άμνλεο. Δηδηθφηεξα, σο πξνο ηα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία ππάξρνπλ ην 

θχιν, ε ειηθία, ηα ρξφληα ππεξεζίαο, ε εηδηθφηεηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ (π.ρ. γεληθήο ηάμεο, 

παξάιιειεο ζηήξημεο, ηκήκα έληαμεο, ζρνιηθή κνλάδα εηδηθήο αγσγήο) θαη ε 

κεηεθπαίδεπζε/εηδίθεπζε ηνπ (π.ρ. θάηνρνο δεχηεξνπ πηπρίνπ, ζεκηλάξην/ επηκφξθσζε ζηελ 

Δηδηθή Αγσγή, θ.ά.).  

Όζνλ αθνξά ζηηο γεληθέο εξσηήζεηο πνπ ζρεηίδνληαη άκεζα κε ην πεξηερφκελν ηεο 

έξεπλαο ππάξρνπλ 10 νκάδεο εξσηήζεσλ, πνπ βξίζθνληαη ζε δηαβαζκηζηηθή πεληάβαζκε 

θιίκαθα κέηξεζεο ηχπνπ Likert. Ο ιφγνο πνπ επηιέρζεθαλ κφλν ηέηνηνπ είδνπο εξσηήζεηο 

είλαη δηφηη κέζα απφ απηέο κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ ζεκαληηθά απνηειέζκαηα θαη λα 
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δηαπηζησζεί ν βαζκφο ζπκθσλίαο ησλ εξσηψκελσλ κε κηα πξφηαζε/δήισζε πνπ ηνπ δίλεηαη. 

Οη εξσηήζεηο ηχπνπ Likert ζπληζηνχλ κηα αξθεηά εχρξεζηε θαη αμηφπηζηε θιίκαθα, αθνχ ν 

βαζκφο ζπκθσλίαο πξνθχπηεη απφ ην κέζν φξν ησλ αξηζκψλ πνπ επέιεμε ην ζχλνιν ησλ 

ππνθεηκέλσλ κέζα απφ πέληε ελαιιαθηηθέο επηινγέο πνπ δίλνπλ κεγαιχηεξε δπλαηφηεηα ζηνλ 

εξσηψκελν λα εθθξάζεη ηελ άπνςε ηνπ (Ρνχζζνο & Σζανχζεο, 2011). 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ζην 1
ν
 άμνλα πνπ αλαθέξεηαη ζηε «ζρέζε ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο 

Δ.Α.» ππάξρεη κία εξψηεζε Likert φπνπ νη εξσηψκελνη δειψλνπλ ην βαζκφ ζπκθσλίαο ηνπο 

ζε κηα πεληάβαζκε θιίκαθα ηνπ ηχπνπ «΢πκθσλψ απφιπηα», «΢πκθσλψ», «Οχηε ζπκθσλψ, 

νχηε δηαθσλψ», «Γηαθσλψ», «Γηαθσλψ απφιπηα», (φπνπ «΢πκθσλψ απφιπηα» = 5 θαη 

«Γηαθσλψ απφιπηα» = 1). ΢ηνλ 2
ν
 άμνλα πνπ αλαθέξεηαη ζηελ «εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α.» ππάξρνπλ 5 εξσηήζεηο ηχπνπ Likert, ε κία εξψηεζε (εξψηεζε 2 ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ) έρεη ηελ παξαπάλσ κνξθή, ελψ νη εξσηήζεηο 3, 4, 5 θαη 6 ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ αλαπηχζζνληαη ζε κηα πεληάβαζκε θιίκαθα ηνπ ηχπνπ «Πάξα πνιχ», 

«Πνιχ», «Μέηξηα», «Λίγν» θαη «Καζφινπ» (φπνπ «Πάξα πνιχ» = 5 θαη «Καζφινπ» = 1). 

΢ηνλ 3
ν
 άμνλα πνπ εζηηάδεη ζηα «νθέιε απφ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.» 

ππάξρνπλ δχν εξσηήζεηο (7 θαη 8 εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ) πνπ αλαπηχζζνληαη ζηελ 

ίδηα θιίκαθα κε πξνεγνπκέλσο. Σέινο, ζηνλ 4
ν
 άμνλα πνπ αλαθέξεηαη ζηηο «πξνηάζεηο 

βειηίσζεο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.» ππάξρνπλ δχν εξσηήζεηο (9 θαη 10 

εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ), ε πξψηε είλαη ηεο κνξθήο «΢πκθσλψ απφιπηα» έσο 

«Γηαθσλψ απφιπηα» θαη ε δεχηεξε ηεο κνξθήο «Πάξα πνιχ» έσο «Καζφινπ», φπσο 

αλαθέξζεθε πξνεγνπκέλσο.  

΢ην πίλαθα 2 πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδεηαη ε αληηζηνηρία ησλ θχξησλ εξεπλεηηθψλ 

ζηφρσλ πνπ έρνπλ ηεζεί κε ηνπο εξεπλεηηθνχο άμνλεο θαη ηηο εξσηήζεηο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ. 

 

Πίλαθαο 2: Αληηζηνηρία θχξησλ εξεπλεηηθψλ ζηφρσλ θαη εξσηήζεσλ 

 

ΚΤΡΙΟΙ ΔΡΔΤΝΗΣΙΚΟΙ 

΢ΣΟΥΟΙ 

ΔΡΔΤΝΗΣΙΚΟΙ  

ΑΞΟΝΔ΢ 

ΔΡΧΣΗ΢ΔΙ΢ 

ΔΡΧΣΗΜΑΣΟΛΟΓΙΟΤ 

Να δηαπηζησζεί θαη λα θαηαγξαθεί 

ε ζπνπδαηφηεηα ηεο εθαξκνγήο ηεο 

Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο ΔΑΔ γηα ηα 

παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο. 

2
νο

 άμνλαο  
«Δθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α.»   & 

3
νο

 άμνλαο  
«Οθέιε απφ ηελ εθαξκνγή ηεο 

Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.» 

Δξσηήζεηο: 2, 3, 6, 7, 8 
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Να θαηαγξαθνχλ νη απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ην 

πιαίζην ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. 

ζηελ ΔΑΔ. 

1
νο

 άμνλαο  
«΢ρέζε ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην 

ηεο Δ.Α.» & 

2
νο

 άμνλαο  
«Δθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α.» 

Δξσηήζεηο: 1, 2, 3, 6 

Να θαηαγξαθνχλ νη απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηα 

νθέιε ηεο Π.Δ. ζηα παηδηά κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο.  

3
νο

 άμνλαο  
«Οθέιε απφ ηελ εθαξκνγή ηεο 

Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.» 

Δξσηήζεηο: 7, 8 

 

Να θαηαγξαθνχλ νη απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο 

παξάγνληεο πνπ ιεηηνπξγνχλ 

αλαζηαιηηθά ζηελ εθαξκνγή ηεο 

Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο ΔΑΔ. 

2
νο

 άμνλαο  
«Δθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α.» 
Δξσηήζεηο: 5 

Να θαηαγξαθνχλ νη απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο 

παξάγνληεο εθείλνπο πνπ 

ιεηηνπξγνχλ εληζρπηηθά ζηελ 

εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην 

ηεο ΔΑΔ. 

2
νο

 άμνλαο  
«Δθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α.» 
Δξσηήζεηο: 4 

Να θαηαγξαθνχλ νη απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ην 

πιαίζην ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. 

πνπ ζα επηζπκνχζαλ γηα ηα παηδηά 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο  

4
νο

 άμνλαο  
«Πξνηάζεηο βειηίσζεο γηα ηελ 

εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην 

ηεο Δ.Α.» 

Δξσηήζεηο: 9, 10 

 

4.5. Δξεπλεηηθή δηαδηθαζία 

Ζ δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο πξαγκαηνπνηήζεθε ην Μάξηην θαη ηνλ Απξίιην ηνπ 2021 

ζην λεζί ηεο Ρφδνπ θαη ηα εξσηεκαηνιφγηα ρνξεγήζεθαλ ειεθηξνληθά ζηνπο ζπκκεηέρνληεο 

εθπαηδεπηηθνχο. Σν εξσηεκαηνιφγην δεκηνπξγήζεθε κε βάζε ην ζεσξεηηθφ πιαίζην πνπ 

αλαπηχρζεθε γηα ηελ παξνχζα εξγαζία θαη ζηεξηδφηαλ ζηνπο ζθνπνχο θαη ηνπο ζηφρνπο πνπ 

αξρηθά είραλ ηεζεί. Μεηά ηε ζπκπιήξσζε θαη ηε ζπιινγή ησλ εξσηεκαηνινγίσλ, μεθίλεζε ε 

αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ κε απψηεξν ζηφρν λα εμαρζνχλ ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο. 

Αξρηθά, εμήρζε ην excel απφ ην google forms, κε ζθνπφ λα επεμεξγαζηεί θαη λα 

θσδηθνπνηεζεί θαηάιιεια, ψζηε λα κπνξέζεη λα εηζαρζεί ζην ζηαηηζηηθφ παθέην S.P.S.S. γηα 

ηελ ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία θαη αλάιπζε ησλ εξεπλεηηθψλ δεδνκέλσλ.  

Οη εξεπλεηηθέο κεηαβιεηέο, αλάινγα κε ηελ θιίκαθα κέηξεζήο ηνπο, δειαδή ην είδνο 

ησλ ηηκψλ πνπ ιακβάλνπλ, ηαμηλνκήζεθαλ ζηηο βαζηθέο θαηεγνξίεο ησλ θαηεγνξηθψλ θαη 

πνζνηηθψλ κεηαβιεηψλ, ελψ ζπλπθαζκέλεο κε ηνλ ηξφπν ρεηξηζκνχ ηνπ εμεηαδφκελνπ 

πξνβιήκαηνο θαηαλεκήζεθαλ ζε αλεμάξηεηεο θαη εμαξηεκέλεο. ΢ε επίπεδν πεξηγξαθηθήο 

ζηαηηζηηθήο, δίλνληαη κνλνκεηαβιεηνί θαη δηκεηαβιεηνί πίλαθεο θαηαλνκήο ζπρλνηήησλ γηα 
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ηελ πεξίπησζε ησλ θαηεγνξηθψλ κεηαβιεηψλ, ελψ ζηελ πεξίπησζε ησλ πνζνηηθψλ θαη 

δηαβαζκηζηηθψλ κεηαβιεηψλ, γηα λα ζρεκαηηζηεί θαη κηα ζπλνπηηθή αιιά θαη εχρξεζηε 

εηθφλα, δίλεηαη ζπκπιεξσκαηηθά ν κέζνο φξνο σο κέηξν θεληξηθήο ηάζεο θαη ε ηππηθή 

απφθιηζε σο κέηξν δηαζπνξάο ησλ ηηκψλ. ΢ην επίπεδν επαγσγηθήο ζηαηηζηηθήο αλάιπζεο 

ειέγρζεθαλ ηα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία, φπσο είλαη ην θχιν, ε ειηθία, ηα ρξφληα ππεξεζίαο, ε 

εηδηθφηεηα θαη ε κεηεθπαίδεπζε/εηδίθεπζε. 

Καηά ηνλ έιεγρν θαλνληθφηεηαο φισλ ησλ ηηκψλ βξέζεθε φηη νη ηηκέο θακίαο 

κεηαβιεηήο δελ αθνινπζεί ηελ θαλνληθή θαηαλνκή (Kolmogorov-Smirnov p ≤ .050), νπφηε 

ζην πιαίζην ηεο ζπλαθεηαθήο αλάιπζεο ρξεζηκνπνηνχληαη κε παξακεηξηθά θξηηήξηα. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ζηελ πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία ππάξρεη κηα αλεμάξηεηε θαηεγνξηθή 

κεηαβιεηή δχν θαηεγνξηψλ (π.ρ. θχιν) θαη κηα εμαξηεκέλε κεηαβιεηή ζε δηαβαζκηζηηθή 

θιίκαθα likert (π.ρ. «΢ε πνην βαζκφ πηζηεχεηε φηη νη παξαθάησ παξάγνληεο παξαθηλνχλ ηελ 

εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.;») ρξεζηκνπνηήζεθε ην κε παξακεηξηθφ θξηηήξην 

Mann-Whitney U test, αληί ηνπ t-test γηα αλεμάξηεηα δείγκαηα. Δλψ ζηελ πεξίπησζε πνπ 

ππάξρεη κηα αλεμάξηεηε θαηεγνξηθή κεηαβιεηή πεξηζζφηεξσλ ησλ δχν θαηεγνξηψλ (π.ρ. 

ειηθηαθή νκάδα) θαη κηα εμαξηεκέλε κεηαβιεηή ζε δηαβαζκηζηηθή θιίκαθα likert, (π.ρ. «΢ε 

πνην βαζκφ πηζηεχεηε φηη νη παξαθάησ παξάγνληεο εκπνδίδνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α.;»), ρξεζηκνπνηήζεθε ην κε παξακεηξηθφ θξηηήξην Kruskal-Wallis H test αληί 

ηνπ παξακεηξηθνχ One-way ANOVA.  

Δπεηδή ηα κε παξακεηξηθά θξηηήξηα θαηά ηνλ ππνινγηζκφ κεηαηξέπνπλ ηηο ηηκέο ησλ 

δηαβαζκηζηηθψλ κεηαβιεηψλ (likert) ζε δηαηαθηηθέο (1
ε
, 2

ε
, 3

ε
 θ.ν.θ.) θαη σο εθ ηνχηνπ δελ 

ελεκεξψλνπλ ζηα πεξηγξαθηθά απνηειέζκαηα ησλ θξηηεξίσλ ηνπο κέζνπο φξνπο θαη ηηο 

ηππηθέο απνθιίζεηο, επηιέρζεθε νη δείθηεο θεληξηθήο ηάζεο θαη δηαζπνξάο λα εμαρζνχλ απφ 

ηα αληίζηνηρα παξακεηξηθά. ΢ε απηφ ην ζεκείν ζα πξέπεη, επίζεο, λα επηζεκαλζεί φηη γηα φιεο 

ηηο πεξηπηψζεηο ζηαηηζηηθνχ ειέγρνπ, σο επίπεδν ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο έρεη νξηζηεί ην 

p= .050. 

΢ην πιαίζην ηεο αλάιπζεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε, ειέγρζεθε ν δείθηεο Cronbach 

Alpha, ν νπνίνο ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο (εθηφο απφ δχν πεξηπηψζεηο) ήηαλ πάλσ απφ ην .700 

πνπ ζεσξείηαη φηη ππάξρεη εζσηεξηθή ζπλνρή ζε πςειφ επίπεδν. Μφλν ζηηο πεξηπηψζεηο γηα 

«ηηο απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε ζρέζε ηεο Π.Δ. θαη ηεο Δ.Α.», (δειαδή ζηελ 

εξψηεζε 1 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ) θαη «ηηο απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή 

ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.», (δειαδή ζηελ εξψηεζε 2 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ) κεηξήζεθε 

ηηκή πνιχ θνληά ζην .700 (.678 θαη .676, αληίζηνηρα). Οπφηε ζπλνιηθά ηα εξγαιεία πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ θξίλνληαη απφ πςειή εζσηεξηθή ζπλνρή. Παξαθάησ ζηνλ πίλαθα 3 πνπ 
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αθνινπζεί παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά ηα απνηειέζκαηα απφ ηνλ έιεγρν αμηνπηζηίαο 

εζσηεξηθήο ζπλνρήο γηα φιεο ηηο εξσηήζεηο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ.  

 

Πίλαθαο 3: Έιεγρνο αμηνπηζηίαο εζσηεξηθήο ζπλνρήο (Cronbach Alpha) 

Δξσηήζεηο 

Γείθηεο αμηνπηζηίαο 

εζσηεξηθήο ζπλνρήο 

(Cronbach Alpha) 

1. Απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε ζρέζε ηεο Π.Δ. θαη 

ηεο Δ.Α. 
.678 

2. Απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. 

ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. 
.676 

3. Απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηα ζηνηρεία πνπ 

κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ ζηελ απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή 

ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. 

.908 

4. Απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο 

παξαθηλνχλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. 
.914 

5. Απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο 

εκπνδίδνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. 
.875 

6. Απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο ηξφπνπο 

εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. 
.840 

7. Απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε νθέιε ηεο Π.Δ. ζε 

καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. 
.962 

8. Απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε ζπκβνιή ηεο Π.Δ. 

ζηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ ζε καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. 

.971 

9. Απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηελ πξνεηνηκαζία πνπ 

θαινχληαη λα θάλνπλ γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α. 

.843 

10. Απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε βειηίσζε ηεο 

εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. 
.893 

 

4.6. Γεηγκαηνιεςία 

΢ηελ παξνχζα έξεπλα δηεξεπλψληαη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γεληθήο θαη εηδηθήο 

αγσγήο. Πην ζπγθεθξηκέλα, σο πιεζπζκφο αλαθνξάο νξίδνληαη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ 

ππεξεηνχλ ζε ζρνιεία ζην λεζί ηεο Ρφδνπ θαη κπνξνχλ λα εξγάδνληαη σο εθπαηδεπηηθνί 

γεληθήο ηάμεο ή σο εθπαηδεπηηθνί εηδηθήο αγσγήο (π.ρ. παξάιιειε ζηήξημε, ζε ηκήκα έληαμεο 

ή ζε ζρνιηθή κνλάδα εηδηθήο αγσγήο). Λφγσ ησλ ζπλζεθψλ πνπ επηθξαηνχλ ηε ζπγθεθξηκέλε 

ρξνληθή πεξίνδν, ζηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ φζνη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχζαλ/επηζπκνχζαλ απφ 

ηα ζρνιεία ηεο Ρφδνπ, αθνχ ην εξσηεκαηνιφγην ήηαλ ζε ειεθηξνληθή κνξθή θαη 
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απνζηέιινληαλ ζηε δηεχζπλζε ηνπ εθάζηνηε ζρνιείνπ πνπ ην πξνσζνχζε ζηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ηνπ ζρνιείνπ ηνπ. 

Σν εξσηεκαηνιφγην ρνξεγήζεθε ζηα κέζα Μαξηίνπ ηνπ 2021 θαη ε δηαδηθαζία 

νινθιεξψζεθε ζηα κέζα Απξηιίνπ ηνπ 2021. Απφ ηε δηαδηθαζία απηή πξνέθπςε σο ηειηθφ 

δείγκα ηεο έξεπλαο 190 εθπαηδεπηηθνί. ΢ηελ παξνχζα έξεπλα, ε κέζνδνο δεηγκαηνιεςίαο πνπ 

αθνινπζήζεθε είλαη επθνιίαο ή επρέξεηαο, θαζψο ην δείγκα επηιέρζεθε κε γλψκνλα ηε 

δηαζεζηκφηεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ ην απαξηίδνπλ. Δπνκέλσο, ην δείγκα δελ είλαη 

αληηπξνζσπεπηηθφ, αιιά κεξνιεπηηθφ θαη έηζη ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο δελ κπνξνχλ λα 

γεληθεπηνχλ. 

 

Πεξηγξαθή ηνπ δείγκαηνο 

 Όπσο αλαθέξζεθε πξνεγνπκέλσο, ην δείγκα ηεο έξεπλαο απνηειείηαη απφ 190 

εθπαηδεπηηθνχο πνπ ππεξεηνχλ ζε ζρνιεία ζην λεζί ηεο Ρφδνπ. Σα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία 

πνπ θαηαγξάθεθαλ ζην πξψην κέξνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, είλαη ην θχιν, ε ειηθία, ηα 

ρξφληα ππεξεζίαο, ε εηδηθφηεηα θαη ε κεηεθπαίδεπζε/εηδίθεπζε πνπ ζα παξνπζηαζηνχλ 

αλαιπηηθά παξαθάησ. 

 

΢χκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηεο ζηαηηζηηθήο αλάιπζεο ησλ δεδνκέλσλ, πξνθχπηεη φηη ην 

δείγκα ησλ 190 εθπαηδεπηηθψλ ηνπ λεζηνχ ηεο Ρφδνπ (πίλαθαο 4) απνηειείηαη απφ 54 άληξεο 

(πνζνζηφ 28,4%) θαη 136 γπλαίθεο (πνζνζηφ 71,6%). 

 

Πίλαθαο 4: Καηαλνκή ηνπ δείγκαηνο ζε ζρέζε κε ην θχιν 

Φύιν Ν % 

Άληξαο 54 28,4 

Γπλαίθα 136 71,6 

΢ύλνιν 190 100,0 

 

Οη παξαπάλσ ζπρλφηεηεο απεηθνλίδνληαη ζην θπθιηθφ δηάγξακκα 1, πνπ αθνινπζεί 

θαη φπνπ γίλεηαη εκθαλήο ε πιεηνλφηεηα ησλ γπλαηθψλ ζην δείγκα ηεο έξεπλαο. 
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Γηάγξακκα 1: Απεηθφληζε δείγκαηνο ζε ζρέζε κε ην θχιν 

 

΢ηνλ πίλαθα 5 πνπ αθνινπζεί, πεξηγξάθεηαη ε ειηθηαθή νκάδα ησλ ζπκκεηερφλησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζηελ έξεπλα. Δηδηθφηεξα, 74 απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο (πνζνζηφ 38,9%) 

αλήθνπλ ζηελ ειηθηαθή νκάδα «20-30», 56 εθπαηδεπηηθνί (πνζνζηφ 29,5%) ζηελ νκάδα «31-

40», 38 εθπαηδεπηηθνί (πνζνζηφ 20,0%) ζηελ νκάδα «41-50» θαη 22 εθπαηδεπηηθνί (πνζνζηφ 

11,6%) ζηελ νκάδα «51 θαη άλσ». 

 

Πίλαθαο 5: Καηαλνκή ηνπ δείγκαηνο ζε ζρέζε κε ηελ ειηθία 

Ηιηθία Ν % 

20-30 74 38,9 

31-40 56 29,5 

41-50 38 20,0 

51 θαη άλσ 22 11,6 

΢ύλνιν 190 100,0 

 

Οη παξαπάλσ ζπρλφηεηεο απεηθνλίδνληαη ζην θπθιηθφ δηάγξακκα 2, πνπ αθνινπζεί 

θαη γίλεηαη εκθαλήο φηη ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηελ έξεπλα 

αλήθνπλ ζηελ ειηαθή νκάδα «20-30». 
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Γηάγξακκα 2: Απεηθφληζε δείγκαηνο ζε ζρέζε κε ηελ ειηθηαθή νκάδα 

 

΢ηνλ πίλαθα 6 πνπ αθνινπζεί, αλαθέξνληαη ηα ρξφληα ππεξεζίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

ηνπ δείγκαηνο. Πην ζπγθεθξηκέλα, 122 απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο (πνζνζηφ 64,2%) ζεκείσζαλ 

φηη έρνπλ «0-10» ρξφληα ππεξεζίαο, 40 εθπαηδεπηηθνί (πνζνζηφ 21,1%) «11-20» ρξφληα 

ππεξεζίαο, 21 εθπαηδεπηηθνί (πνζνζηφ 11,1%) «21-30» ρξφληα ππεξεζίαο θαη 7 εθπαηδεπηηθνί 

(πνζνζηφ 3,7%) «31 θαη άλσ» ρξφληα ππεξεζίαο. 

 

Πίλαθαο 6: Καηαλνκή ηνπ δείγκαηνο ζε ζρέζε κε ηα ρξφληα ππεξεζίαο 

Υξόληα ππεξεζίαο Ν % 

0-10 122 64,2 

11-20 40 21,1 

21-30 21 11,1 

31 θαη άλσ 7 3,7 

΢ύλνιν 190 100,0 

 

Οη παξαπάλσ ζπρλφηεηεο απεηθνλίδνληαη ζην θπθιηθφ δηάγξακκα 3, πνπ αθνινπζεί 

θαη γίλεηαη εκθαλήο φηη ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηελ έξεπλα έρνπλ 

«0-10» ρξφληα ππεξεζίαο. 
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Γηάγξακκα 3: Απεηθφληζε δείγκαηνο ζε ζρέζε κε ηα ρξφληα πξνυπεξεζίαο 

 

΢ηνλ πίλαθα 7 πνπ αθνινπζεί, πεξηγξάθεηαη ε εηδηθφηεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηνπ 

δείγκαηνο. Πην ζπγθεθξηκέλα, 104 εθπαηδεπηηθνί είλαη γεληθήο ηάμεο (πνζνζηφ 54,7%), 47 

εθπαηδεπηηθνί είλαη παξάιιειεο ζηήξημεο (πνζνζηφ 24,7%), 13 εθπαηδεπηηθνί ππεξεηνχλ ζε 

ηκήκα έληαμεο (πνζνζηφ 6,8%) θαη 23 εθπαηδεπηηθνί βξίζθνληαη ζε ζρνιηθή κνλάδα εηδηθήο 

αγσγήο (πνζνζηφ 13,7%). 

 

Πίλαθαο 7: Καηαλνκή ηνπ δείγκαηνο ζε ζρέζε κε ηελ εηδηθφηεηα 

Δηδηθόηεηα Ν % 

Δθπαηδεπηηθφο γεληθήο ηάμεο 104 54,7 

Δθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο 47 24,7 

Δθπαηδεπηηθφο ζε ηκήκα έληαμεο 13 6,8 

Δθπαηδεπηηθφο ζε ζρνιηθή κνλάδα εηδηθήο αγσγήο 26 13,7 

΢ύλνιν 190 100,0 

 

Οη παξαπάλσ ζπρλφηεηεο απεηθνλίδνληαη ζην θπθιηθφ δηάγξακκα 4, πνπ αθνινπζεί 

θαη γίλεηαη εκθαλήο φηη ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηελ έξεπλα έρνπλ 

εξγάδνληαη σο εθπαηδεπηηθνί γεληθήο ηάμεο. 
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Γηάγξακκα 4: Απεηθφληζε δείγκαηνο ζε ζρέζε κε ηελ εηδηθφηεηα 

 

Σέινο, ζηνλ πίλαθα 8 πνπ αθνινπζεί, αλαθέξεηαη ε κεηεθπαίδεπζε/εηδίθεπζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ηνπ δείγκαηνο. Δηδηθφηεξα, 114 απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο (πνζνζηφ 60,0%) 

έρνπλ εηδίθεπζε ζηελ Δηδηθή Αγσγή, 19 εθπαηδεπηηθνί (πνζνζηφ 10,0%) έρνπλ εηδίθεπζε 

ζηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε, 14 εθπαηδεπηηθνί (πνζνζηφ 7,4%) έρνπλ εηδίθεπζε ζηελ 

Δηδηθή Αγσγή θαη ηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ηαπηφρξνλα, ελψ 43 εθπαηδεπηηθνί 

(πνζνζηφ 22,6%) έρνπλ εηδίθεπζε ζε θάπνην άιιν γλσζηηθφ αληηθείκελν. 

 

Πίλαθαο 8: Καηαλνκή ηνπ δείγκαηνο ζε ζρέζε κε ηελ κεηεθπαίδεπζε/εηδίθεπζε 

Μεηεθπαίδεπζε/Δηδίθεπζε Ν % 

Δηδηθή Αγσγή 114 60,0 

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε 19 10,0 

Δηδηθή Αγσγή θαη Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε 14 7,4 

Άιιν γλσζηηθφ αληηθείκελν 43 22,6 

΢ύλνιν 190 100,0 

 

Οη παξαπάλσ ζπρλφηεηεο απεηθνλίδνληαη ζην θπθιηθφ δηάγξακκα 5, πνπ αθνινπζεί 

θαη γίλεηαη εκθαλήο φηη ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηελ έξεπλα έρνπλ 

κεηεθπαίδεπζε/εηδίθεπζε ζηελ Δηδηθή Αγσγή. 
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Γηάγξακκα 5: Απεηθφληζε δείγκαηνο ζε ζρέζε κε ηε κεηεθπαίδεπζε/εηδίθεπζε 

 

4.7. Πεξηνξηζκνί-Αδπλακίεο ηεο έξεπλαο  

Ζ παξνχζα έξεπλα, ιφγσ ηνπ φηη απεπζχλεηαη ζε εθπαηδεπηηθνχο πνπ ππεξεηνχλ ζην 

λεζί ηεο Ρφδνπ ηε ζπγθεθξηκέλε ζρνιηθή ρξνληά, έρεη σο απνηέιεζκα λα κελ επηηξέπεη ηε 

γελίθεπζε ησλ ζπκπεξαζκάησλ γηα φιν ηνλ πιεζπζκφ ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Χζηφζν, κπνξεί 

λα πξνζδψζεη σο έλα βαζκφ ρξήζηκα ζπκπεξάζκαηα, ελψ ηα απνηειέζκαηα ηεο κπνξνχλ λα 

πξνζζέζνπλ λέα ζηνηρεία ζε πνξίζκαηα πξνγελέζηεξσλ εξεπλψλ, ψζηε λα ππάξρεη κηα πην 

νινθιεξσκέλε εηθφλα γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη ιφγσ ησλ ζπλζεθψλ πνπ επηθξαηνχλ ζηηο κέξεο καο 

θαη ηεο αλαζηνιήο ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ ζρνιείσλ, δελ ήηαλ δπλαηή ε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο 

κε θπζηθή παξνπζία ζην ρψξν ησλ ζρνιείσλ. Απηφ είρε σο απνηέιεζκα λα κελ κπνξεί λα 

δνζεί απηνπξνζψπσο ην εξσηεκαηνιφγην ζηνπο ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηηθνχο, αληηζέησο 

ππήξρε επηθνηλσλία κε ηνπο δηεπζπληέο ησλ ζρνιείσλ, νη νπνίνη πξνσζνχζαλ ηα 

εξσηεκαηνιφγηα ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο ησλ ζρνιείσλ ηνπο. Δπνκέλσο, δελ κπνξνχζε λα 

ειεγρζεί θαη λα επηβεβαησζεί απφ πξηλ ν αξηζκφο ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηελ έξεπλα, αθνχ 

ήηαλ ζηελ επρέξεηα θαη ηε δηάζεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηε ζπκπιήξσζε ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ. Γηα ην ιφγν απηφ ην δείγκα ηεο έξεπλαο πεξηνξίζηεθε ζηνπο 190 

εθπαηδεπηηθνχο, αλ θαη ν αξρηθφο ζηφρνο ήηαλ έλαο κεγαιχηεξνο αξηζκφο ζπκκεηερφλησλ.  

 

4.8. Δγθπξόηεηα θαη αμηνπηζηία ηεο έξεπλαο 

Ζ αμηνπηζηία κηαο πνζνηηθήο έξεπλαο ζρεηίδεηαη άκεζα κε ηε ζπλέπεηα θαη ηελ 

αθξίβεηα πνπ ηε δηαθξίλεη, φζνλ αθνξά ζηα απνηειέζκαηα πνπ δηεμάγνληαη θαη ηελ 



122 

 

αληηζηνηρία ηνπο κε ηα απνηειέζκαηα πξνγελέζηεξσλ εξεπλψλ πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί. 

Απφ ηελ άιιε, ε εγθπξφηεηα ηεο έξεπλαο αλαθέξεηαη ζην βαζκφ ζπκθσλίαο ησλ δεδνκέλσλ 

πνπ ζπιιέρζεθαλ ζε ζρέζε κε ηνπο ζηφρνπο θαη ηα δεηήκαηα πνπ εμεηάδνληαη ζηελ έξεπλα 

(Cohen, Manion & Morrison, 2007). Ζ αλαζθφπεζε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζην πιαίζην ηεο 

αλάπηπμεο ηνπ ζεσξεηηθνχ κέξνπο θαη ε πξνζεθηηθή δεκηνπξγία ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ 

ζπλέβαιε ζηελ εγθπξφηεηα ηεο έξεπλαο, αθνχ αλαδεηήζεθαλ θαη αμηνπνηήζεθαλ επξήκαηα 

ζπλαθψλ εξεπλψλ. Σαπηφρξνλα, ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε θαη επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ κε 

ηε ρξήζε ηνπ ζηαηηζηηθνχ παθέηνπ S.P.S.S., ζπλέβαιε εμίζνπ ζηελ αμηνπηζηία θαη ηελ 

εγθπξφηεηα ηεο έξεπλαο. 
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Κεθάιαην 5
ν
:  

Αλάιπζε απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο 

 

5.1. Πεξηγξαθηθή αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ 

΢ηελ ελφηεηα απηή παξνπζηάδεηαη κε αλαιπηηθφ ηξφπν ε πεξηγξαθηθή αλάιπζε ησλ 

απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο. Ζ ζεηξά παξνπζίαζεο ηνπο αληηζηνηρεί κε ηε ζεηξά ησλ 

εξσηήζεσλ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, πνπ ρνξεγήζεθε ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη είλαη 

ρσξηζκέλε ζε ηέζζεξηο ππνελφηεηεο, φζνη δειαδή θαη νη άμνλεο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ. Όπσο 

ήδε αλαθέξζεθε θαη πξνεγνπκέλσο, ζηηο γεληθέο εξσηήζεηο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ έρεη 

ρξεζηκνπνηεζεί ε δηαβαζκηζηηθή πεληάβαζκε θιίκαθα Likert θαη γη’ απηφ ην ιφγν ζην ζηάδην 

ηεο πεξηγξαθηθήο αλάιπζεο δίλνληαη πίλαθεο θαηαλνκήο ζπρλνηήησλ θαη πνζνζηψλ, ελψ 

ηαπηφρξνλα παξνπζηάδνληαη ν κέζνο φξνο (κ.ν.), σο κέηξν θεληξηθήο ηάζεο θαη ε ηππηθή 

απφθιηζε (η.α.), σο κέηξν δηαζπνξάο ησλ ηηκψλ.  

 

5.1.1. Απόςεηο εθπαηδεπηηθώλ αλαθνξηθά κε ηε ζρέζε ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.  

΢ηελ πξψηε εξψηεζε παξνπζηάδεηαη ν βαζκφο ζπκθσλίαο ή δηαθσλίαο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε δειψζεηο πνπ αθνξνχλ ζηε ζρέζε ηεο Π.Δ. θαη ηεο Δ.Α. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, φπσο θαίλεηαη θαη απφ ηνλ πίλαθα 9 πνπ αθνινπζεί, ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ 

φηη: 

 ΢ηελ πξψηε πξφηαζε, ε νπνία ππνζηεξίδεη φηη «ε Π.Δ. θαη ε Δ.Α. παξνπζηάδνπλ 

αξθεηέο νκνηφηεηεο κεηαμχ ηνπο, θπξίσο, ζε επίπεδν ζθνπψλ, ζηφρσλ, αξρψλ θαη 

κεζφδσλ», ην 60,5% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ζπκθσλεί κε ηελ παξαπάλσ δήισζε, 

ελψ ην 31,6% θαίλεηαη λα κελ κπνξεί λα εθθξάζεη ζπγθεθξηκέλε άπνςε, αθνχ 

ζεκείσζε φηη νχηε ζπκθσλεί νχηε δηαθσλεί κε ηελ πξφηαζε απηή (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 3,61). 

 ΢ηελ δεχηεξε πξφηαζε, ε νπνία αλαθέξεηαη ζην γεγνλφο φηη ε «ε Π.Δ. θαη ε Δ.Α. 

κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ ζπκπιεξσκαηηθά απνζθνπψληαο ζηελ νιηζηηθή αλάπηπμε 

ησλ καζεηψλ», ην 87,9% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ζπκθσλεί κε ηελ παξαπάλσ 

δήισζε (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,21). 

 ΢ηελ ηξίηε πξφηαζε, ε νπνία ππνζηεξίδεη φηη «ε Π.Δ. θαη ε Δ.Α. πξνζαλαηνιίδνληαη 

ζηελ νηθνδφκεζε ζρέζεσλ ζεβαζκνχ, ζπλεξγαζίαο, ηζνξξνπίαο θαη αλάπηπμεο εζηθψλ 

δεζκψλ αλάκεζα ζην άηνκν, ηελ θνηλσλία, ηνλ πνιηηηζκφ θαη ηε θχζε», ε ζπληξηπηηθή 
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πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο ζε πνζνζηφ 95,3% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί κε ηελ 

παξαπάλσ δήισζε (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,41). 

 ΢ηελ ηέηαξηε πξφηαζε, ε νπνία ππνζηεξίδεη φηη «ε Π.Δ. θαη ε Δ.Α. ελδηαθέξνληαη γηα 

ηηο ζρέζεηο ησλ αλζξψπσλ κεηαμχ ηνπο, αιιά θαη κε ην πεξηβάιινλ ηνπο κε βαζηθέο 

αξρέο ην ζεβαζκφ θαη ηελ εθηίκεζε», ε ζπληξηπηηθή πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο ζε 

πνζνζηφ 94,7% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί κε ηελ παξαπάλσ δήισζε (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,40). 

 ΢ηελ πέκπηε πξφηαζε, ε νπνία αλαθέξεηαη ζην γεγνλφο φηη «ε Π.Δ. δελ είλαη έλα 

αληηθείκελν πνπ πξέπεη λα δηδάζθεηαη ζηελ Δ.Α.», ην 80% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα 

δηαθσλεί ζε ζεκαληηθφ βαζκφ κε ηελ παξαπάλσ δήισζε (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο 

είλαη 1,87). 

 ΢ηελ έθηε πξφηαζε, ε νπνία επηζεκαίλεη φηη «ε Π.Δ. είλαη δχζθνιν λα αμηνπνηεζεί 

ζηελ Δ.Α. ιφγσ ηνπ φηη ππάξρνπλ ζεκαληηθφηεξα δεηήκαηα πνπ πξέπεη λα επηιπζνχλ», 

ην 57,9% θαίλεηαη λα δηαθσλεί κε ηελ παξαπάλσ δήισζε (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 2,45). 

 ΢ηελ έβδνκε πξφηαζε, ε νπνία ππνζηεξίδεη φηη «ε Π.Δ. σο θνξέαο αμηψλ θαη 

πηνζέηεζεο ζπκπεξηθνξψλ ελδηαθέξεηαη γηα ηελ «παηδαγσγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο», ην 

79,5% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ζπκθσλεί κε ηελ παξαπάλσ δήισζε (κ.ν. ηνπ 

βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,02). 

 ΢ηελ φγδνε πξφηαζε, ε νπνία αλαθέξεηαη ζην γεγνλφο φηη «ε Π.Δ. κπνξεί λα ζπκβάιεη 

ζηελ εμάιεηςε ησλ πξνθαηαιήςεσλ θαη ησλ ζηεξεφηππσλ πνπ ζεσξνχλ ηε 

δηαθνξεηηθφηεηα σο απεηιή», ην 77,3% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ζπκθσλεί κε ηελ 

παξαπάλσ δήισζε (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,01). 

 ΢ηελ έλαηε πξφηαζε, ε νπνία ππνζηεξίδεη φηη «ε Π.Δ. επηδηψθεη λα ζπκβάιεη ζηελ 

νκαιή έληαμε ησλ καζεηψλ ζην ζρνιείν, κέζα απφ πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο, πνπ 

εζηηάδνπλ ζηελ επαηζζεηνπνίεζε θαη ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή», ην 86,8% ηνπ δείγκαηνο 

θαίλεηαη λα ζπκθσλεί κε ηελ παξαπάλσ δήισζε (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 

4,28). 

 Σέινο, ζηε δέθαηε πξφηαζε, ε νπνία επηζεκαίλεη φηη «ε Π.Δ. κπνξεί λα απνηειέζεη 

έλα ηζρπξφ κέζν εθπαίδεπζεο γηα ηελ Δ.Α.», ην 81,6% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα 

ζπκθσλεί κε ηελ παξαπάλσ δήισζε (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,12). 
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Πίλαθαο 9: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ ησλ απαληήζεσλ ησλ αηφκσλ ηνπ δείγκαηνο,  

αλαθνξηθά ην βαζκφ ζπκθσλίαο ή δηαθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε δειψζεηο πνπ αθνξνχλ ζηε ζρέζε ηεο Π.Δ. θαη ηεο Δ.Α.  

Μέζνο φξνο θαη ηππηθή απφθιηζε ηεο θαηαλνκήο. 
 

                            Βαζκόο ζπκθσλίαο 

 

 

Γειώζεηο γηα ηε ζρέζε  

ηεο Π.Δ. θαη ηεο Δ.Α.  

΢πκθσλώ 

Απόιπηα 
΢πκθσλώ  

Ούηε 

ζπκθσλώ 

νύηε 

δηαθσλώ 

Γηαθσλώ  
Γηαθσλώ 

απόιπηα 
Γείθηεο 

Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % κ.ν. η.α. 

Ζ Π.Δ. θαη ε Δ.Α. παξνπζηάδνπλ αξθεηέο νκνηφηεηεο κεηαμχ ηνπο, 

θπξίσο, ζε επίπεδν ζθνπψλ, ζηφρσλ, αξρψλ θαη κεζφδσλ. 
17 8,9 98 51,6 60 31,6 14 7,4 1 0,5 3,61 0,774 

Ζ Π.Δ. θαη ε Δ.Α. κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ ζπκπιεξσκαηηθά 

απνζθνπψληαο ζηελ νιηζηηθή αλάπηπμε ησλ καζεηψλ. 
65 34,2 102 53,7 21 11,1 2 1,1 0 0,0 4,21 0,673 

Ζ Π.Δ. θαη ε Δ.Α. πξνζαλαηνιίδνληαη ζηελ νηθνδφκεζε ζρέζεσλ 

ζεβαζκνχ, ζπλεξγαζίαο, ηζνξξνπίαο θαη αλάπηπμεο εζηθψλ δεζκψλ 

αλάκεζα ζην άηνκν, ηελ θνηλσλία, ηνλ πνιηηηζκφ θαη ηε θχζε. 

87 45,8 94 49,5 8 4,2 1 0,5 0 0,0 4,41 0,599 

Ζ Π.Δ. θαη ε Δ.Α. ελδηαθέξνληαη γηα ηηο ζρέζεηο ησλ αλζξψπσλ 

κεηαμχ ηνπο, αιιά θαη κε ην πεξηβάιινλ ηνπο κε βαζηθέο αξρέο ην 

ζεβαζκφ θαη ηελ εθηίκεζε. 

87 45,8 93 48,9 9 4,7 1 0,5 0 0,0 4,40 0,607 

Ζ Π.Δ. δελ είλαη έλα αληηθείκελν πνπ πξέπεη λα δηδάζθεηαη ζηελ Δ.Α. 6 3,2 14 7,4 18 9,5 64 33,7 88 46,3 1,87 1,062 

Ζ Π.Δ. είλαη δχζθνιν λα αμηνπνηεζεί ζηελ Δ.Α. ιφγσ ηνπ φηη 

ππάξρνπλ ζεκαληηθφηεξα δεηήκαηα πνπ πξέπεη λα επηιπζνχλ. 
12 6,3 28 14,7 40 21,1 63 33,2 47 24,7 2,45 1,193 

Ζ Π.Δ. σο θνξέαο αμηψλ θαη πηνζέηεζεο ζπκπεξηθνξψλ ελδηαθέξεηαη 

γηα ηελ «παηδαγσγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο». 
50 26,3 101 53,2 32 16,8 7 3,7 0 0,0 4,02 0,763 

Ζ Π.Δ. κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηελ εμάιεηςε ησλ πξνθαηαιήςεσλ θαη 

ησλ ζηεξεφηππσλ πνπ ζεσξνχλ ηε δηαθνξεηηθφηεηα σο απεηιή. 
58 30,5 89 46,8 31 16,3 11 5,8 1 0,5 4,01 0,867 

Ζ Π.Δ. επηδηψθεη λα ζπκβάιεη ζηελ νκαιή έληαμε ησλ καζεηψλ ζην 

ζρνιείν, κέζα απφ πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο, πνπ εζηηάδνπλ ζηελ 

επαηζζεηνπνίεζε θαη ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή. 

85 44,7 80 42,1 18 9,5 7 3,7 0 0,0 4,28 0,784 

Ζ Π.Δ. κπνξεί λα απνηειέζεη έλα ηζρπξφ κέζν εθπαίδεπζεο γηα ηελ 

Δ.Α. 
67 35,3 88 46,3 27 14,2 6 3,2 2 1,1 4,12 0,840 
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5.1.2. Απόςεηο εθπαηδεπηηθώλ ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.  

΢ηε δεχηεξε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ παξνπζηάδεηαη ν βαζκφο ζπκθσλίαο ή 

δηαθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε δειψζεηο πνπ αθνξνχλ ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. 

ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Πην ζπγθεθξηκέλα, φπσο θαίλεηαη θαη απφ ηνλ πίλαθα 10 πνπ 

αθνινπζεί, ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη: 

 ΢ηελ πξψηε πξφηαζε, ε νπνία ππνζηεξίδεη φηη «ε Δ.Α. έρεη ζεκαληηθφηεξα 

πξνβιήκαηα/δπζθνιίεο λα επηιχζεη πξηλ πξνβεί ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ.», νη 

απαληήζεηο ήηαλ κνηξαζκέλεο αθνχ ην 31,1% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ζπκθσλεί κε 

ηελ παξαπάλσ δήισζε, ην 31,6% θαίλεηαη λα κελ κπνξεί λα εθθξάζεη ζπγθεθξηκέλε 

άπνςε, αθνχ ζεκείσζε φηη νχηε ζπκθσλεί νχηε δηαθσλεί κε ηελ πξφηαζε απηή, ελψ 

ην 22,6% θαίλεηαη λα δηαθσλεί κε ηελ παξαπάλσ δήισζε (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 3,11). 

 ΢ηελ δεχηεξε πξφηαζε, ε νπνία αλαθέξεηαη ζην γεγνλφο φηη «ε δηδαζθαιία ηεο Π.Δ. 

ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο εθηφο ηεο ζρνιηθήο ηάμεο 

απαηηεί πεξηζζφηεξε πξνζσπηθή δνπιεηά απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ», ην 74,2% ηνπ 

δείγκαηνο θαίλεηαη λα ζπκθσλεί κε ηελ παξαπάλσ δήισζε (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 3,79). 

 ΢ηελ ηξίηε πξφηαζε, ε νπνία επηζεκαίλεη φηη «ν εθπαηδεπηηθφο πξέπεη λα έρεη ηελ 

θαηάιιειε εθπαίδεπζε γηα λα δηδάμεη ηελ Π.Δ. ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο», ην 70,5% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ζπκθσλεί κε ηελ 

παξαπάλσ δήισζε (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,84). 

 ΢ηελ ηέηαξηε πξφηαζε, ε νπνία ππνζηεξίδεη φηη «έλα ζσζηά δνκεκέλν πξφγξακκα 

Π.Δ. ή πεξηβαιινληηθή δξάζε κπνξεί λα πξνζθέξεη έλα πνιπαηζζεηεξηαθφ πεξηβάιινλ 

κάζεζεο γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο», ε ζπληξηπηηθή 

πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο ζε πνζνζηφ 94,8% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί ζε κεγάιν 

βαζκφ κε ηελ παξαπάλσ δήισζε (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,47). 

 ΢ηελ πέκπηε πξφηαζε, ε νπνία αλαθέξεηαη ζην γεγνλφο φηη «γηα ηελ εθαξκνγή ηεο 

Π.Δ. ζηελ Δ.Α. είλαη απαξαίηεηε ε ηξνπνπνίεζε ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο», ην 

57,9 % ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ζπκθσλεί κε ηελ παξαπάλσ δήισζε, ελψ ην 29,5% 

θαίλεηαη λα κελ κπνξεί λα εθθξάζεη ζπγθεθξηκέλε άπνςε, αθνχ ζεκείσζε φηη νχηε 

ζπκθσλεί νχηε δηαθσλεί κε ηελ πξφηαζε απηή (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 

3,61). 
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 ΢ηελ έθηε πξφηαζε, ε νπνία επηζεκαίλεη φηη «ε εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. 

πξνζθέξεη ηα ίδηα νθέιε κε νπνηαδήπνηε άιιε εθπαηδεπηηθή δξάζε», ην 52,6% 

θαίλεηαη λα ζπκθσλεί κε ηελ παξαπάλσ δήισζε, ελψ ην 27,9% θαίλεηαη λα κελ 

κπνξεί λα εθθξάζεη ζπγθεθξηκέλε άπνςε, αθνχ ζεκείσζε φηη νχηε ζπκθσλεί νχηε 

δηαθσλεί κε ηελ πξφηαζε απηή (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,45). 

 ΢ηελ έβδνκε πξφηαζε, ε νπνία ππνζηεξίδεη φηη «ε εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. 

απαηηεί ηε ζπλεξγαζία δηαθφξσλ εηδηθνηήησλ», ην 75,8% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα 

ζπκθσλεί κε ηελ παξαπάλσ δήισζε (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,88). 

 Σέινο, ζηελ φγδνε πξφηαζε, ε νπνία επηζεκαίλεη φηη «γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. θαη 

ηεο Δ.Α. απαξαίηεηε πξνυπφζεζε είλαη ην άλνηγκα ηνπ ζρνιείνπ ζηελ θνηλσλία», ην 

85,8% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ζπκθσλεί ζε κεγάιν βαζκφ κε ηελ παξαπάλσ 

δήισζε (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,17). 
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Πίλαθαο 10: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ ησλ απαληήζεσλ ησλ αηφκσλ ηνπ δείγκαηνο,  

αλαθνξηθά κε ην βαζκφ ζπκθσλίαο ή δηαθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε δειψζεηο πνπ αθνξνχλ ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο 

Δ.Α. Μέζνο φξνο θαη ηππηθή απφθιηζε ηεο θαηαλνκήο. 
 

                                                       Βαζκόο ζπκθσλίαο 

 

 

Γειώζεηο γηα ηελ εθαξκνγή 

ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.  

΢πκθσλώ 

Απόιπηα 
΢πκθσλώ  

Ούηε 

ζπκθσλώ 

νύηε 

δηαθσλώ 

Γηαθσλώ  
Γηαθσλώ 

απόιπηα 
Γείθηεο 

Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % κ.ν. η.α. 

Ζ Δ.Α. έρεη ζεκαληηθφηεξα πξνβιήκαηα/δπζθνιίεο λα 

επηιχζεη πξηλ πξνβεί ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. 
15 7,9 59 31,1 60 31,6 43 22,6 13 6,8 3,11 1,059 

Ζ δηδαζθαιία ηεο Π.Δ. ζε καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο εθηφο ηεο 

ζρνιηθήο ηάμεο απαηηεί πεξηζζφηεξε πξνζσπηθή 

δνπιεηά απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ. 

28 14,7 113 59,5 32 16,8 16 8,4 1 0,5 3,79 0,813 

Ο εθπαηδεπηηθφο πξέπεη λα έρεη ηελ θαηάιιειε 

εθπαίδεπζε γηα λα δηδάμεη ηελ Π.Δ. ζε καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. 

46 24,2 88 46,3 38 20,0 16 8,4 2 1,1 3,84 0,924 

Έλα ζσζηά δνκεκέλν πξφγξακκα Π.Δ. ή 

πεξηβαιινληηθή δξάζε κπνξεί λα πξνζθέξεη έλα 

πνιπαηζζεηεξηαθφ πεξηβάιινλ κάζεζεο γηα ηνπο 

καζεηέο κε εηδηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. 

102 53,7 78 41,1 7 3,7 3 1,6 0 0,0 4,47 0,648 

Γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. είλαη απαξαίηεηε 

ε ηξνπνπνίεζε ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο. 
34 17,9 76 40,0 56 29,5 20 10,5 4 2,1 3,61 0,968 

Ζ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. πξνζθέξεη ηα ίδηα 

νθέιε κε νπνηαδήπνηε άιιε εθπαηδεπηηθή δξάζε. 
24 12,6 76 40,0 53 27,9 35 18,4 2 1,1 3,45 0,968 

Ζ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. απαηηεί ηε ζπλεξγαζία 

δηαθφξσλ εηδηθνηήησλ.  
38 20,0 106 55,8 33 17,4 11 5,8 2 1,1 3,88 0,830 

Γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. θαη ηεο Δ.Α. απαξαίηεηε 

πξνυπφζεζε είλαη ην άλνηγκα ηνπ ζρνιείνπ ζηελ 

θνηλσλία. 

68 35,8 95 50,0 20 10,5 6 3,2 1 0,5 4,17 0,781 
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΢ηελ ηξίηε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ παξνπζηάδεηαη ν βαζκφο ζπκθσλίαο ή 

δηαθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηα ζηνηρεία εθείλα πνπ κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ 

ζηελ απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Πην ζπγθεθξηκέλα, φπσο 

θαίλεηαη θαη απφ ηνλ πίλαθα 11 πνπ αθνινπζεί, ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη: 

 Όζνλ αθνξά ζην πξψην ζηνηρείν «δηαηχπσζε ζαθψλ θαη μεθάζαξσλ ζηφρσλ», ε 

πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 93,7% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί ζε κεγάιν 

βαζκφ κε ην παξαπάλσ ζηνηρείν (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,51). 

 ΢ην δεχηεξν ζηνηρείν «επηινγή θαηάιιειεο δηδαθηηθήο πξνζέγγηζεο» ε πιεηνλφηεηα 

ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 92,1% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί ζε κεγάιν βαζκφ κε ην 

ζπγθεθξηκέλν ζηνηρείν (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,48). 

 ΢ην ηξίην ζηνηρείν «επηινγή θαηάιιεισλ εθπαηδεπηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ» ε 

πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 95,8% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί ζε κεγάιν 

βαζκφ κε ην ζπγθεθξηκέλν ζηνηρείν (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,58). 

 ΢ην ηέηαξην ζηνηρείν «πξνζαξκνγή/δηαθνξνπνίεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ» ε 

πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 90,6% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί κε ην 

ζπγθεθξηκέλν ζηνηρείν (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,39). 

 ΢ην πέκπην ζηνηρείν «ρξήζε θαηάιιεισλ ζηξαηεγηθψλ» ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο 

κε πνζνζηφ 93,7% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί ζε κεγάιν βαζκφ κε ην ζπγθεθξηκέλν 

ζηνηρείν (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,46). 

 ΢ην έθην ζηνηρείν «ιεπηνκεξήο νξγάλσζε ηνπ πεξηβάιινληνο δξάζεο» ε πιεηνλφηεηα 

ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 91,0% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί ζε κεγάιν βαζκφ κε ην 

ζπγθεθξηκέλν ζηνηρείν (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,37). 

 ΢ην έβδνκν ζηνηρείν «πξνεηνηκαζία καζεηψλ πξηλ ηελ πεξηβαιινληηθή δξάζε» ε 

πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 88,9% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί ζε κεγάιν 

βαζκφ κε ην ζπγθεθξηκέλν ζηνηρείν (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,38). 

 ΢ην φγδνν ζηνηρείν «αμηνπνίεζε θαηάιιεισλ επνπηηθψλ κέζσλ» ε πιεηνλφηεηα ηνπ 

δείγκαηνο κε πνζνζηφ 94,2% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί ζε κεγάιν βαζκφ κε ην 

ζπγθεθξηκέλν ζηνηρείν (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,46). 

 Σέινο, ζην έλαην ζηνηρείν «αθξηβήο αμηνιφγεζε», ην 77,4% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη 

λα ζπκθσλεί κε ην ζπγθεθξηκέλν ζηνηρείν (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,05). 
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Πίλαθαο 11: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ ησλ απαληήζεσλ ησλ αηφκσλ ηνπ δείγκαηνο,  

αλαθνξηθά κε ην βαζκφ ζπκθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηα ζηνηρεία πνπ κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ ζηελ απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή ηεο 

Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Μέζνο φξνο θαη ηππηθή απφθιηζε ηεο θαηαλνκήο. 
 

                                                         Βαζκόο ζπκθσλίαο 

  

 

΢ηνηρεία απνηειεζκαηηθήο  

εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.  

Πάξα πνιύ Πνιύ Μέηξηα  Λίγν  Καζόινπ  Γείθηεο 

Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % κ.ν. η.α. 

Γηαηχπσζε ζαθψλ θαη μεθάζαξσλ ζηφρσλ 109 57,4 69 36,3 12 6,3 0 0,0 0 0,0 4,51 0,615 

Δπηινγή θαηάιιειεο δηδαθηηθήο πξνζέγγηζεο 108 56,8 67 35,3 14 7,4 1 0,5 0 0,0 4,48 0,656 

Δπηινγή θαηάιιεισλ εθπαηδεπηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ 118 62,1 64 33,7 8 4,2 0 0,0 0 0,0 4,58 0,574 

Πξνζαξκνγή/δηαθνξνπνίεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ 94 49,5 78 41,1 17 8,9 1 0,5 0 0,0 4,39 0,672 

Υξήζε θαηάιιεισλ ζηξαηεγηθψλ 100 52,6 78 41,1 12 6,3 0 0,0 0 0,0 4,46 0,614 

Λεπηνκεξήο νξγάλσζε ηνπ πεξηβάιινληνο δξάζεο 89 46,8 84 44,2 16 8,4 1 0,5 0 0,0 4,37 0,661 

Πξνεηνηκαζία καζεηψλ πξηλ ηελ πεξηβαιινληηθή δξάζε 95 50,0 74 38,9 20 10,5 1 0,5 0 0,0 4,38 0,694 

Αμηνπνίεζε θαηάιιεισλ επνπηηθψλ κέζσλ 98 51,6 81 42,6 11 5,8 0 0,0 0 0,0 4,46 0,605 

Αθξηβήο αμηνιφγεζε 61 32,1 86 45,3 37 19,5 4 2,1 2 1,1 4,05 0,834 
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΢ηελ ηέηαξηε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ παξνπζηάδεηαη ν βαζκφο ζπκθσλίαο ή 

δηαθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο πνπ παξαθηλνχλ ηελ εθαξκνγή 

ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Πην ζπγθεθξηκέλα, φπσο θαίλεηαη θαη απφ ηνλ πίλαθα 12 πνπ 

αθνινπζεί, ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη: 

 Γηα ηνλ 1
ν
 παξάγνληα, δειαδή ην «πξνζσπηθφ ελδηαθέξνλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ 

Π.Δ.», ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 90,0% θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε 

κεγάιν βαζκφ εληζρπηηθφ παξάγνληα (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,40). 

 Γηα ην 2
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηε «δηάζεζε εθπαηδεπηηθψλ λα πινπνηήζνπλ θαηλνηφκα 

πξνγξάκκαηα, φπσο ε Π.Δ.», ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 91,6% 

θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ εληζρπηηθφ παξάγνληα (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,42). 

 Γηα ηνλ 3
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηε «πεξηβαιινληηθή παηδεία εθπαηδεπηηθψλ», ε 

πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 89,0% θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν 

βαζκφ εληζρπηηθφ παξάγνληα (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,31). 

 Γηα ηνλ 4
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηελ «χπαξμε ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθψλ κεηαμχ ηνπο», 

ην 83,7% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ εληζρπηηθφ 

παξάγνληα (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,17). 

 Γηα ηνλ 5
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηελ «χπαξμε ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθψλ θαη 

δηεχζπλζεο», ην 80,5% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ 

εληζρπηηθφ παξάγνληα (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,20). 

 Γηα ηνλ 6
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηελ «χπαξμε ζπλεξγαζίαο κε ηνπηθνχο θνξείο γηα ηελ 

εθπφλεζε πξνγξακκάησλ Π.Δ.», ην 84,27% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε 

κεγάιν βαζκφ εληζρπηηθφ παξάγνληα (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,18). 

 Γηα ηνλ 7
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηνλ «θαηάιιειν πιηθνηερληθφ εμνπιηζκφ», ην 86,4% 

ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ εληζρπηηθφ παξάγνληα (κ.ν. 

ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,25). 

 Γηα ηνλ 8
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηηο «θαηάιιειεο θηεξηαθέο ππνδνκέο», ην 74,8% ηνπ 

δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ εληζρπηηθφ παξάγνληα, ελψ ην 

21,6% ηνπ δείγκαηνο ζε κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,96). 

 Γηα ηνλ 9
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηελ «επαξθή θαηάξηηζε εθπαηδεπηηθψλ ζε ζέκαηα Π.Δ. 

θαη Δ.Α.», ην 87,4% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ 

εληζρπηηθφ παξάγνληα (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,25). 
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 Γηα ην 10
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηελ «θηινζνθία ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο/ νξγαλσηηθή 

θνπιηνχξα (αλάπηπμε θαηλνηφκσλ πξνγξακκάησλ)», ην 85,8% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη 

λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ εληζρπηηθφ παξάγνληα (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο 

είλαη 4,17). 

 Γηα ηνλ 11
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηελ «απινχζηεπζε γξαθεηνθξαηηθψλ δηαδηθαζηψλ (π.ρ. 

δηαδηθαζία ππνβνιήο ζρεδίνπ πξνγξάκκαηνο)», ην 83,7% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα 

ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ εληζρπηηθφ παξάγνληα (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο 

είλαη 4,19). 

 Γηα ην 12
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηελ «νηθνλνκηθή ππνζηήξημε – ρξεκαηνδφηεζε 

πξνγξακκάησλ», ην 78,5% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ 

εληζρπηηθφ παξάγνληα (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,09). 

 Γηα ην 13
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηελ «απφθηεζε γλψζεσλ γχξσ απφ ηα πεξηβαιινληηθά 

δεηήκαηα», ην 89,4% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ 

εληζρπηηθφ παξάγνληα (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,26). 

 Σέινο, γηα ην 14
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηα «νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ εθαξκνγή 

ηεο Π.Δ. ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο», ε 

πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 93,1% θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν 

βαζκφ εληζρπηηθφ παξάγνληα (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,42). 
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Πίλαθαο 12: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ ησλ απαληήζεσλ ησλ αηφκσλ ηνπ δείγκαηνο,  

αλαθνξηθά κε ην βαζκφ ζπκθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο εθείλνπο πνπ παξαθηλνχλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α. Μέζνο φξνο θαη ηππηθή απφθιηζε ηεο θαηαλνκήο. 
 

                                                                          Βαζκόο ζπκθσλίαο 

 

 

Δληζρπηηθνί Παξάγνληεο  

Πάξα πνιύ Πνιύ Μέηξηα  Λίγν  Καζόινπ  Γείθηεο 

Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % κ.ν. η.α. 

Πξνζσπηθφ ελδηαθέξνλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ Π.Δ. 97 51,1 74 38,9 17 8,9 2 1,1 0 0,0 4,40 0,696 

Γηάζεζε εθπαηδεπηηθψλ λα πινπνηήζνπλ θαηλνηφκα πξνγξάκκαηα, 

φπσο ε Π.Δ.  
96 50,5 78 41,1 15 7,9 1 0,5 0 0,0 4,42 0,659 

Πεξηβαιινληηθή παηδεία εθπαηδεπηηθψλ. 82 43,2 87 45,8 19 10,0 2 1,1 0 0,0 4,31 0,693 

Ύπαξμε ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθψλ κεηαμχ ηνπο. 68 35,8 91 47,9 27 14,2 4 2,1 0 0,0 4,17 0,746 

Ύπαξμε ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθψλ θαη δηεχζπλζεο. 80 42,1 73 38,4 33 17,4 3 1,6 1 0,5 4,20 0,818 

Ύπαξμε ζπλεξγαζίαο κε ηνπηθνχο θνξείο γηα ηελ εθπφλεζε 

πξνγξακκάησλ Π.Δ. 
67 35,3 93 48,9 28 14,7 2 1,1 0 0,0 4,18 0,715 

Καηάιιεινο πιηθνηερληθφο εμνπιηζκφο. 78 41,1 86 45,3 22 11,6 4 2,1 0 0,0 4,25 0,741 

Καηάιιειεο θηεξηαθέο ππνδνκέο. 48 25,3 94 49,5 41 21,6 6 3,2 1 0,5 3,96 0,802 

Δπαξθήο θαηάξηηζε εθπαηδεπηηθψλ ζε ζέκαηα Π.Δ. θαη Δ.Α. 75 39,5 91 47,9 21 11,1 3 1,6 0 0,0 4,25 0,712 

Φηινζνθία ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο/ νξγαλσηηθή θνπιηνχξα 

(αλάπηπμε θαηλνηφκσλ πξνγξακκάησλ). 
63 33,2 100 52,6 25 13,2 1 0,5 1 0,5 4,17 0,710 

Απινχζηεπζε γξαθεηνθξαηηθψλ δηαδηθαζηψλ (π.ρ. δηαδηθαζία 

ππνβνιήο ζρεδίνπ πξνγξάκκαηνο). 
71 37,4 88 46,3 28 14,7 2 1,1 1 0,5 4,19 0,760 

Οηθνλνκηθή ππνζηήξημε – Υξεκαηνδφηεζε πξνγξακκάησλ. 67 35,3 82 43,2 34 17,9 5 2,6 2 1,1 4,09 0,853 

Απφθηεζε γλψζεσλ γχξσ απφ ηα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα. 74 38,9 96 50,5 16 8,4 4 2,1 0 0,0 4,26 0,701 

Σα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηνπο 

καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. 
92 48,4 85 44,7 13 6,8 0 0,0 0 0,0 4,42 0,618 
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΢ηελ πέκπηε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ παξνπζηάδεηαη ν βαζκφο ζπκθσλίαο ή 

δηαθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο πνπ εκπνδίδνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο 

Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Πην ζπγθεθξηκέλα, φπσο θαίλεηαη θαη απφ ηνλ πίλαθα 13 πνπ 

αθνινπζεί, ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη: 

 Γηα ηνλ 1
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηελ «έιιεηςε ρξφλνπ (ιφγσ πίεζεο ηνπ Αλαιπηηθνχ 

Πξνγξάκκαηνο)/αλειαζηηθφηεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο», ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε 

πνζνζηφ 80,0% θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ αλαζηαιηηθφ παξάγνληα 

(κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,08). 

 Γηα ην 2
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηελ «ειιηπή θαηάξηηζε (έιιεηςε γλψζεσλ) 

εθπαηδεπηηθψλ ζην αληηθείκελν ηεο Π.Δ.», ην 77,3% θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν 

βαζκφ αλαζηαιηηθφ παξάγνληα (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,00). 

 Γηα ηνλ 3
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηνπο «πξνζσπηθνχο ιφγνπο εθπαηδεπηηθψλ, (π.ρ. δελ 

αηζζάλνληαη φηη κπνξνχλ λα αζρνιεζνχλ κε ην αληηθείκελν απηφ)», ην 72,1% θαίλεηαη 

λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ αλαζηαιηηθφ παξάγνληα, ελψ ην 24,2% ηνπ δείγκαηνο 

ζε κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,93). 

 Γηα ηνλ 4
ν
 παξάγνληα, δειαδή ην «θφξην εξγαζίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ», ην 72,7% ηνπ 

δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ αλαζηαιηηθφ παξάγνληα, ελψ ην 

21,1% ηνπ δείγκαηνο ζε κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,93). 

 Γηα ηνλ 5
ν
 παξάγνληα, δειαδή ην γεγνλφο φηη «ε Π.Δ. δελ βξίζθεηαη ζηα ελδηαθέξνληα 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ», ην 59,5% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν 

βαζκφ αλαζηαιηηθφ παξάγνληα, ελψ ην 30,5% ηνπ δείγκαηνο ζε κέηξην βαζκφ (κ.ν. 

ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,64). 

 Γηα ηνλ 6
ν
 παξάγνληα, δειαδή ην «θφβν απνηπρίαο πινπνίεζεο ηέηνησλ 

πξνγξακκάησλ», ην 45,8% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ 

αλαζηαιηηθφ παξάγνληα θαη ην 36,8% ηνπ δείγκαηνο ζε κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ 

βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,38). 

 Γηα ηνλ 7
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηε «κε ζπζρέηηζε ηεο Π.Δ. κε ηελ Δ.Α. (νη εθπαηδεπηηθνί 

ζεσξνχλ φηη ε Π.Δ. δελ κπνξεί λα δηδαρζεί ζηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ή/θαη αλαπεξίεο)», ην 53,2% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ 

αλαζηαιηηθφ παξάγνληα, ελψ ην 28,4% ηνπ δείγκαηνο ζε κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ 

βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,47). 
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 Γηα ηνλ 8
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηελ «έιιεηςε ζπλεξγαζίαο εηδηθνηήησλ», ην 60,0% ηνπ 

δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ αλαζηαιηηθφ παξάγνληα, ελψ ην 

32,1% ηνπ δείγκαηνο ζε κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,68). 

 Γηα ηνλ 9
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηελ «ειιηπή ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο/κε ππνζηήξημε 

γνλέσλ», ην 61,1% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ 

αλαζηαιηηθφ παξάγνληα, ελψ ην 28,9% ηνπ δείγκαηνο ζε κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ 

βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,68). 

 Γηα ην 10
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηε «κε ππνζηήξημε ηεο δηεχζπλζεο ηνπ ζρνιείνπ», ην 

61,6% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ αλαζηαιηηθφ 

παξάγνληα, ελψ ην 28,4% ηνπ δείγκαηνο ζε κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 3,73). 

 Γηα ηνλ 11
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηε «κε ππνζηήξημε ηεο ηνπηθήο δηεχζπλζεο 

εθπαίδεπζεο», ην 61,6% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ 

αλαζηαιηηθφ παξάγνληα, ελψ ην 24,7% ηνπ δείγκαηνο ζε κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ 

βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,63). 

 Γηα ην 12
ν
 παξάγνληα, «δελ ππάξρεη ρξεκαηνδφηεζε», ην 67,9% ηνπ δείγκαηνο 

θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ αλαζηαιηηθφ παξάγνληα, ελψ ην 23,2% ηνπ 

δείγκαηνο ζε κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,87). 

 Γηα ην 13
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηνλ «ειιηπή πιηθνηερληθφο εμνπιηζκφο», ην 76,3% ηνπ 

δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ αλαζηαιηηθφ παξάγνληα (κ.ν. ηνπ 

βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,03). 

 Γηα ην 14
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηηο «αθαηάιιειεο θηεξηαθέο ππνδνκέο», ην 69,5% ηνπ 

δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ αλαζηαιηηθφ παξάγνληα, ελψ ην 

23,2% ηνπ δείγκαηνο ζε κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,88). 

 Γηα ην 15
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηε «ζρνιηθή θνπιηνχξα/ θηινζνθία ηνπ ζρνιείνπ», ην 

71,6% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ αλαζηαιηηθφ 

παξάγνληα, ελψ ην 24,7% ηνπ δείγκαηνο ζε κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 3,91). 

 Γηα ην 16
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηηο «δπζθνιίεο ζηελ νξγάλσζε ηνπ πξνγξάκκαηνο 

(ζρεδηαζκφο, ζπληνληζκφο, πινπνίεζε)», ην 75,8% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ 

ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ αλαζηαιηηθφ παξάγνληα, ελψ ην 20,5% ηνπ δείγκαηνο ζε 

κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,92). 
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 Γηα ην 17
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηε «γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία γηα ηελ έγθξηζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο», ην 76,3% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ 

αλαζηαιηηθφ παξάγνληα (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,04). 

 Γηα ην 18
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηελ «πνηθηινκνξθία (ην εχξνο) ησλ δπζθνιηψλ/ 

αλαπεξηψλ, πνπ αληηκεησπίδνπλ νη καζεηέο», ην 72,1% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ 

ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ αλαζηαιηηθφ παξάγνληα, ελψ ην 20,0% ηνπ δείγκαηνο ζε 

κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,87). 

 Γηα ην 19
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηε «δηαθνξνπνίεζε ηνπ πιηθνχ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί 

γηα ηηο δπζθνιίεο ηνπ εθάζηνηε καζεηή», ην 68,9% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ 

ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ αλαζηαιηηθφ παξάγνληα, ελψ ην 25,3% ηνπ δείγκαηνο ζε 

κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,82). 

 Γηα ηνλ 20
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηηο «δπζθνιίεο ζηε κεηαθίλεζε ησλ καζεηψλ», ην 

71,0% ηνπ δείγκαηνο θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ αλαζηαιηηθφ 

παξάγνληα, ελψ ην 21,1% ηνπ δείγκαηνο ζε κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 3,86). 

 Σέινο, γηα ηνλ 21
ν
 παξάγνληα, δειαδή ηηο «ζηάζεηο ησλ ίδησλ ησλ καζεηψλ», ην 

50,0% θαίλεηαη λα ηνλ ζεσξεί ζε κεγάιν βαζκφ αλαζηαιηηθφ παξάγνληα, ελψ ην 

28,4% ηνπ δείγκαηνο ζε κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,34). 
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Πίλαθαο 13: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ ησλ απαληήζεσλ ησλ αηφκσλ ηνπ δείγκαηνο,  

αλαθνξηθά κε ην βαζκφ ζπκθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο εθείλνπο πνπ εκπνδίδνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α. Μέζνο φξνο θαη ηππηθή απφθιηζε ηεο θαηαλνκήο. 
 

                                                                       Βαζκόο ζπκθσλίαο 

 

 

Αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο  

Πάξα πνιύ Πνιύ Μέηξηα  Λίγν  Καζόινπ  Γείθηεο 

Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % κ.ν. η.α. 

Έιιεηςε ρξφλνπ (ιφγσ πίεζεο ηνπ Αλαιπηηθνχ Πξνγξάκκαηνο) / 

αλειαζηηθφηεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο. 
64 33,7 88 46,3 30 15,8 6 3,2 2 1,1 4,08 0,844 

Διιηπήο θαηάξηηζε (έιιεηςε γλψζεσλ) εθπαηδεπηηθψλ ζην 

αληηθείκελν ηεο Π.Δ. 
54 28,4 93 48,9 34 17,9 7 3,7 2 1,1 4,00 0,842 

Πξνζσπηθνί ιφγνη εθπαηδεπηηθψλ, (π.ρ. δελ αηζζάλνληαη φηη 

κπνξνχλ λα αζρνιεζνχλ κε ην αληηθείκελν απηφ). 
47 24,7 90 47,4 46 24,2 6 3,2 1 0,5 3,93 0,813 

Φφξηνο εξγαζίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ. 52 27,4 86 45,3 40 21,1 10 5,3 2 1,1 3,93 0,888 

Ζ Π.Δ. δελ βξίζθεηαη ζηα ελδηαθέξνληα ησλ εθπαηδεπηηθψλ. 30 15,8 83 43,7 58 30,5 16 8,4 3 1,6 3,64 0,903 

Φφβνο απνηπρίαο πινπνίεζεο ηέηνησλ πξνγξακκάησλ. 21 11,1 66 34,7 70 36,8 30 15,8 3 1,6 3,38 0,934 

Με ζπζρέηηζε ηεο Π.Δ. κε ηελ Δ.Α. (νη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ 

φηη ε Π.Δ. δελ κπνξεί λα δηδαρζεί ζηα παηδηά κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο) 

34 17,9 67 35,3 54 28,4 25 13,2 10 5,3 3,47 1,092 

Έιιεηςε ζπλεξγαζίαο εηδηθνηήησλ. 31 16,3 83 43,7 61 32,1 15 7,9 0 0,0 3,68 0,839 

Διιηπήο ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο/ κε ππνζηήξημε γνλέσλ. 33 17,4 83 43,7 55 28,9 18 9,5 1 0,5 3,68 0,889 

Με ππνζηήξημε ηεο δηεχζπλζεο ηνπ ζρνιείνπ. 44 23,2 73 38,4 54 28,4 15 7,9 4 2,1 3,73 0,975 

Με ππνζηήξημε ηεο ηνπηθήο δηεχζπλζεο εθπαίδεπζεο. 33 17,4 84 44,2 47 24,7 21 11,1 5 2,6 3,63 0,983 

Γελ ππάξρεη ρξεκαηνδφηεζε. 59 31,1 70 36,8 44 23,2 12 6,3 5 2,6 3,87 1,010 

Διιηπήο πιηθνηερληθφο εμνπιηζκφο. 60 31,6 85 44,7 37 19,5 7 3,7 1 0,5 4,03 0,841 

Αθαηάιιειεο θηεξηαθέο ππνδνκέο. 53 27,9 79 41,6 44 23,2 11 5,8 3 1,6 3,88 0,936 

Ζ ζρνιηθή θνπιηνχξα/ θηινζνθία ηνπ ζρνιείνπ. 44 23,2 92 48,4 47 24,7 6 3,2 1 0,5 3,91 0,804 

Οη δπζθνιίεο ζηελ νξγάλσζε ηνπ πξνγξάκκαηνο (ζρεδηαζκφο, 

ζπληνληζκφο, πινπνίεζε). 
40 21,1 104 54,7 39 20,5 5 2,6 2 1,1 3,92 0,783 

Ζ γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία γηα ηελ έγθξηζε ηνπ 60 31,6 85 44,7 37 19,5 8 4,2 0 0,0 4,04 0,825 
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πξνγξάκκαηνο. 

Ζ πνηθηινκνξθία (ην εχξνο) ησλ δπζθνιηψλ/ αλαπεξηψλ, πνπ 

αληηκεησπίδνπλ νη καζεηέο. 
47 24,7 90 47,4 38 20,0 12 6,3 3 1,6 3,87 0,911 

Ζ δηαθνξνπνίεζε ηνπ πιηθνχ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηηο 

δπζθνιίεο ηνπ εθάζηνηε καζεηή. 
38 20,0 93 48,9 48 25,3 9 4,7 2 1,1 3,82 0,842 

Οη δπζθνιίεο ζηε κεηαθίλεζε ησλ καζεηψλ. 47 24,7 88 46,3 40 21,1 11 5,8 4 2,1 3,86 0,929 

Οη ζηάζεηο ησλ ίδησλ ησλ καζεηψλ. 24 12,6 71 37,4 54 28,4 27 14,2 14 7,4 3,34 1,099 
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΢ηελ έθηε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ παξνπζηάδεηαη ν βαζκφο ζπκθσλίαο ή 

δηαθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο ηξφπνπο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο 

Δ.Α. Πην ζπγθεθξηκέλα, φπσο θαίλεηαη θαη απφ ηνλ πίλαθα 14 πνπ αθνινπζεί, ηα 

απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη: 

 Όζνλ αθνξά ζηνλ πξψην ηξφπν εθαξκνγήο, ηα «Πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηνπ ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο», ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο 

κε πνζνζηφ 84,7% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί ζε κεγάιν βαζκφ κε ην ζπγθεθξηκέλν 

ηξφπν (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,14). 

 Γηα ηνλ δεχηεξν ηξφπν εθαξκνγήο, ηα «Πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

εθηφο ηνπ ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο», ην 38,9% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί ζε ζεκαληηθφ 

βαζκφ κε ην ζπγθεθξηκέλν ηξφπν, ελψ ην 33,7% ζε κέηξην βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 3,60). 

 Γηα ηνλ ηξίην ηξφπν εθαξκνγήο, ηηο «πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο ζην πιαίζην ησλ 

ζρνιηθψλ καζεκάησλ», ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 84,2% θαίλεηαη λα 

ζπκθσλεί ζε κεγάιν βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,20). 

 Γηα ηνλ ηέηαξην ηξφπν εθαξκνγήο, ηηο «πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο ζε ζπγθεθξηκέλεο 

κέξεο (π.ρ. Παγθφζκηα κέξα πεξηβάιινληνο)», ην 74,7% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί ζε 

ζεκαληηθφ βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,97). 

 Γηα ηνλ πέκπην ηξφπν εθαξκνγήο, ηηο «πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο γηα ηελ αληηκεηψπηζε 

ελφο ηνπηθνχ πξνβιήκαηνο (π.ρ. θαζαξηζκφο ζθνππηδηψλ απφ κηα ζπγθεθξηκέλε 

παξαιία)», ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 87,4% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί ζε 

κεγάιν βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,27). 

 Γηα ηνλ έθην ηξφπν εθαξκνγήο, ηηο «πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο ζην πιαίζην ηεο 

δηακφξθσζεο ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο (π.ρ. δεκηνπξγία ζρνιηθνχ θήπνπ)», ε 

πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 89,4% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί ζε κεγάιν 

βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,36). 

 Γηα ηνλ έβδνκν ηξφπν εθαξκνγήο, ηηο «επηζθέςεηο ζε θπζηθνχο ρψξνπο θαη δξάζεηο ζε 

απηνχο», ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 90,0% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί ζε 

κεγάιν βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,36). 

 Σέινο, γηα ηνλ φγδνν ηξφπν εθαξκνγήο, ηα «πεξηβαιινληηθά παηρλίδηα», ε 

πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 90,5% θαίλεηαη λα ζπκθσλεί ζε κεγάιν 

βαζκφ (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,41). 
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Πίλαθαο 14: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ ησλ απαληήζεσλ ησλ αηφκσλ ηνπ δείγκαηνο,  

αλαθνξηθά κε ην βαζκφ ζπκθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο ηξφπνπο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.  

Μέζνο φξνο θαη ηππηθή απφθιηζε ηεο θαηαλνκήο. 
 

                                                        Βαζκόο ζπκθσλίαο 

 

 

Σξόπνη εθαξκνγήο  

Πάξα πνιύ Πνιύ Μέηξηα  Λίγν  Καζόινπ  Γείθηεο 

Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % κ.ν. η.α. 

Πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζην 

πιαίζην ηνπ ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο. 
58 30,5 103 54,2 26 13,7 3 1,6 0 0,0 4,14 0,699 

Πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο εθηφο ηνπ 

ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο. 
32 16,8 74 38,9 64 33,7 16 8,4 4 2,1 3,60 0,936 

Πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο ζην πιαίζην ησλ ζρνιηθψλ 

καζεκάησλ. 
71 37,4 89 46,8 28 14,7 1 0,5 1 0,5 4,20 0,743 

Πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο ζε ζπγθεθξηκέλεο κέξεο (π.ρ. 

Παγθφζκηα κέξα πεξηβάιινληνο). 
61 32,1 81 42,6 34 17,9 9 4,7 5 2,6 3,97 0,964 

Πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ελφο 

ηνπηθνχ πξνβιήκαηνο (π.ρ. θαζαξηζκφο ζθνππηδηψλ απφ 

κηα ζπγθεθξηκέλε παξαιία). 

80 42,1 86 45,3 20 10,5 4 2,1 0 0,0 4,27 0,734 

Πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο ζην πιαίζην ηεο δηακφξθσζεο 

ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο (π.ρ. δεκηνπξγία ζρνιηθνχ 

θήπνπ). 

93 48,9 77 40,5 15 7,9 5 2,6 0 0,0 4,36 0,741 

Δπηζθέςεηο ζε θπζηθνχο ρψξνπο θαη δξάζεηο ζε απηνχο. 94 49,5 77 40,5 14 7,4 4 2,1 1 0,5 4,36 0,756 

Πεξηβαιινληηθά παηρλίδηα. 96 50,5 76 40,0 18 9,5 0 0,0 0 0,0 4,41 0,659 
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5.1.3. Απόςεηο εθπαηδεπηηθώλ ζρεηηθά κε ηα νθέιε από ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α.  

΢ηελ έβδνκε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ παξνπζηάδεηαη ν βαζκφο ζπκθσλίαο ή 

δηαθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηα νθέιε ηεο Π.Δ. πνπ πξνθχπηνπλ ζε καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ζε δηάθνξνπο ηνκείο ή πεδία ηεο δσήο ηνπο 

ηνπο. Πην ζπγθεθξηκέλα, φπσο θαίλεηαη θαη απφ ηνλ πίλαθα 15 πνπ αθνινπζεί, ηα 

απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη: 

 Χο πξνο ηνλ 1
ν
 ηνκέα/πεδίν, ηε «γλσζηηθή αλάπηπμε», ην 87,9% ηνπ δείγκαηνο 

δήισζε φηη κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ ζ’ απηφλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νθέιε γηα ηνπο 

καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,36). 

 Χο πξνο ηνλ 2
ν
 ηνκέα/πεδίν, ηελ «θνηλσληθή αλάπηπμε», ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο 

κε πνζνζηφ 97,4% δήισζε φηη κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ ζ’ απηφλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ 

νθέιε γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο (κ.ν. ηνπ 

βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,61). 

 Χο πξνο ηνλ 3
ν
 ηνκέα/πεδίν, ηε «ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε», ε πιεηνλφηεηα ηνπ 

δείγκαηνο κε πνζνζηφ 94,8% δήισζε φηη κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ ζ’ απηφλ ζε 

ζεκαληηθφ βαζκφ νθέιε γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,58). 

 Χο πξνο ηνλ 4
ν
 ηνκέα/πεδίν, ηε «ςπρνθηλεηηθή αλάπηπμε», ε πιεηνλφηεηα ηνπ 

δείγκαηνο κε πνζνζηφ 96,8% δήισζε φηη κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ ζ’ απηφλ ζε 

ζεκαληηθφ βαζκφ νθέιε γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,61). 

 Χο πξνο ηνλ 5
ν
 ηνκέα/πεδίν, ηελ «ελίζρπζε ηεο απηνπεπνίζεζε», ε πιεηνλφηεηα ηνπ 

δείγκαηνο κε πνζνζηφ 92,1% δήισζε φηη κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ ζ’ απηφλ ζε 

ζεκαληηθφ βαζκφ νθέιε γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,49). 

 Χο πξνο ηνλ 6
ν
 ηνκέα/πεδίν, ην «αίζζεκα ηεο επηπρίαο θαη ηεο ραξάο», ε πιεηνλφηεηα 

ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 98,4% δήισζε φηη κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ ζ’ απηφλ ζε 

ζεκαληηθφ βαζκφ νθέιε γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,63). 

 Χο πξνο ηνλ 7
ν
 ηνκέα/πεδίν, ηελ «αχμεζε ηνπ απηνζεβαζκνχ», ε πιεηνλφηεηα ηνπ 

δείγκαηνο κε πνζνζηφ 92,1% δήισζε φηη κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ ζ’ απηφλ ζε 
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ζεκαληηθφ βαζκφ νθέιε γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,47). 

 Χο πξνο ηνλ 8
ν
 ηνκέα/πεδίν, ηελ «αλάπηπμε ηεο απηνεηθφλαο», ην 87,4% ηνπ 

δείγκαηνο δήισζε φηη κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ ζ’ απηφλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νθέιε 

γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,35). 

 Χο πξνο ηνλ 9
ν
 ηνκέα/πεδίν, ηε «βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο δσήο», ην 87,3% ηνπ 

δείγκαηνο δήισζε φηη κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ ζ’ απηφλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νθέιε 

γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,42). 

 Χο πξνο ηνλ 10
ν
 ηνκέα/πεδίν, ηελ «απφθηεζε βησκαηηθψλ εκπεηξηψλ», ε πιεηνλφηεηα 

ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 97,4% δήισζε φηη κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ ζ’ απηφλ ζε 

ζεκαληηθφ βαζκφ νθέιε γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,65). 

 Χο πξνο ηνλ 11
ν
 ηνκέα/πεδίν, ηελ «ελεξγή ζπκκεηνρή θαη δξάζε», ε πιεηνλφηεηα ηνπ 

δείγκαηνο κε πνζνζηφ 96,8% δήισζε φηη κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ ζ’ απηφλ ζε 

ζεκαληηθφ βαζκφ νθέιε γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,65). 

 Χο πξνο ηνλ 12
ν
 ηνκέα/πεδίν, ηελ «πεξηβαιινληηθή επαηζζεηνπνίεζε», ε πιεηνλφηεηα 

ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 93,1% δήισζε φηη κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ ζ’ απηφλ ζε 

ζεκαληηθφ βαζκφ νθέιε γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,52). 

 Χο πξνο ηνλ 13
ν
 ηνκέα/πεδίν, ηελ «απνδνρή ηνπ άιινπ/ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο», ην 

84,2% ηνπ δείγκαηνο δήισζε φηη κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ ζ’ απηφλ ζε ζεκαληηθφ 

βαζκφ νθέιε γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο 

(κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,33). 

 Χο πξνο ηνλ 14
ν
 ηνκέα/πεδίν, ηελ «θαιιηέξγεηα θηινπεξηβαιινληηθψλ ζπκπεξηθνξψλ», 

ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 95,7% δήισζε φηη κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ 

ζ’ απηφλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νθέιε γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,52). 

 Χο πξνο ηνλ 15
ν
 ηνκέα/πεδίν, ηελ «θαιιηέξγεηα αμηψλ, (φπσο ν ζεβαζκφο)», ε 

πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 92,6% δήισζε φηη κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ ζ’ 
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απηφλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νθέιε γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ή/θαη αλαπεξίεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,51). 

 Σέινο, σο πξνο ηνλ 16
ν
 ηνκέα/πεδίν, ηε «δεκηνπξγία ελεξγψλ θαη ππεχζπλσλ 

πνιηηψλ», ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 94,2% δήισζε φηη κπνξνχλ λα 

πξνθχςνπλ ζ’ απηφλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νθέιε γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,57). 
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Πίλαθαο 15: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ ησλ απαληήζεσλ ησλ αηφκσλ ηνπ δείγκαηνο,  

αλαθνξηθά κε ην βαζκφ ζπκθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε δειψζεηο πνπ αθνξνχλ ζηε ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ζε πξνγξάκκαηα Π.Δ. θαη ζηνπο ηνκείο/πεδία πνπ κπνξνχλ λα σθειεζνχλ.  

Μέζνο φξνο θαη ηππηθή απφθιηζε ηεο θαηαλνκήο. 
 

                                                        Βαζκόο ζπκθσλίαο 

 

 

Σνκείο/ πεδία  

Πάξα πνιύ Πνιύ Μέηξηα  Λίγν  Καζόινπ  Γείθηεο 

Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % κ.ν. η.α. 

΢ηε γλσζηηθή ηνπο αλάπηπμε. 92 48,4 75 39,5 23 12,1 0 0,0 0 0,0 4,36 0,690 

΢ηελ θνηλσληθή ηνπο αλάπηπμε. 121 63,7 64 33,7 4 2,1 1 0,5 0 0,0 4,61 0,561 

΢ηε ζπλαηζζεκαηηθή ηνπο αλάπηπμε. 124 65,3 56 29,5 8 4,2 1 0,5 1 0,5 4,58 0,651 

΢ηε ςπρνθηλεηηθή ηνπο αλάπηπμε. 123 64,7 61 32,1 4 2,1 2 1,1 0 0,0 4,61 0,588 

΢ηελ ελίζρπζε ηεο απηνπεπνίζεζε ηνπο. 112 58,9 63 33,2 11 5,8 4 2,1 0 0,0 4,49 0,703 

΢ην αίζζεκα ηεο επηπρίαο θαη ηεο ραξάο. 123 64,7 64 33,7 2 1,1 1 0,5 0 0,0 4,63 0,537 

΢ηελ αχμεζε ηνπ απηνζεβαζκνχ. 108 56,8 67 35,3 12 6,3 2 1,1 1 0,5 4,47 0,710 

΢ηελ αλάπηπμε ηεο απηνεηθφλαο. 97 51,1 69 36,3 19 10,0 4 2,1 1 0,5 4,35 0,788 

΢ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο δσήο ηνπο. 108 56,8 58 30,5 20 10,5 4 2,1 0 0,0 4,42 0,764 

΢ηελ απφθηεζε βησκαηηθψλ εκπεηξηψλ. 129 67,9 56 29,5 5 2,6 0 0,0 0 0,0 4,65 0,530 

΢ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή θαη δξάζε. 130 68,4 54 28,4 6 3,2 0 0,0 0 0,0 4,65 0,540 

΢ηελ πεξηβαιινληηθή επαηζζεηνπνίεζε. 115 60,5 62 32,6 11 5,8 1 0,5 1 0,5 4,52 0,680 

΢ηελ απνδνρή ηνπ άιινπ/ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο. 99 52,1 61 32,1 24 12,6 6 3,2 0 0,0 4,33 0,817 

΢ηελ θαιιηέξγεηα θηινπεξηβαιινληηθψλ ζπκπεξηθνξψλ. 108 56,8 74 38,9 7 3,7 1 0,5 0 0,0 4,52 0,623 

΢ηελ θαιιηέξγεηα αμηψλ, (φπσο ν ζεβαζκφο). 114 60,0 62 32,6 12 6,3 1 0,5 1 0,5 4,51 0,688 

΢ηε δεκηνπξγία ελεξγψλ θαη ππεχζπλσλ πνιηηψλ. 121 63,7 58 30,5 10 5,3 0 0,0 1 0,5 4,57 0,645 



145 

 

΢ηελ φγδνε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ παξνπζηάδεηαη ν βαζκφο ζπκθσλίαο ή 

δηαθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε ζπκβνιή ηεο Π.Δ. ζηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ ζε 

καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, φπσο 

θαίλεηαη θαη απφ ηνλ πίλαθα 16 πνπ αθνινπζεί, ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη: 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 95,8% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. κπνξνχλ 

αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «θνηλσληθέο δεμηφηεηεο» (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,49). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 90,5% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. κπνξνχλ 

αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «δηαπξνζσπηθέο δεμηφηεηεο» (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,39). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 92,1% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. κπνξνχλ 

αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «ζπλαηζζεκαηηθέο δεμηφηεηεο» (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,52). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 94,2% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. κπνξνχλ 

αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «δεμηφηεηεο επηθνηλσλίαο» (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,39). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 97,9% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. κπνξνχλ 

αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «δεμηφηεηεο ζπλεξγαζίαο» (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,63). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 85,3% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. κπνξνχλ 

αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «δεμηφηεηεο αλάιεςεο πξσηνβνπιηψλ» (κ.ν. ηνπ 

βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,36). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 84,2% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. κπνξνχλ 

αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «δεμηφηεηεο ιήςεο απνθάζεσλ» (κ.ν. ηνπ 

βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,29). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 84,3% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. κπνξνχλ 

αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «δεμηφηεηεο θξηηηθήο ζθέςεο» (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,32). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 78,4% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. κπνξνχλ 

αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «δεμηφηεηεο απηνγλσζίαο» (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,18). 
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 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 84,2% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. κπνξνχλ 

αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «δεμηφηεηεο επίιπζεο πξνβιεκάησλ» (κ.ν. ηνπ 

βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,34). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 91,5% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. κπνξνχλ 

αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «δεμηφηεηεο αιιειεγγχεο» (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,46). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 80,6% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. κπνξνχλ 

αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «δεμηφηεηεο αλεθηηθφηεηαο» (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,18). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 81,6% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. κπνξνχλ 

αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «δεμηφηεηεο απηνλνκίαο» (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,22). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 76,4% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. κπνξνχλ 

αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «δεμηφηεηεο απηνεμππεξέηεζεο» (κ.ν. ηνπ 

βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,13). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 93,2% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. κπνξνχλ 

αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «δεμηφηεηεο ππεπζπλφηεηαο» (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,49). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 85,8% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. κπνξνχλ 

αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «δεμηφηεηεο ζπιινγηζκνχ» (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,32). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 84,7% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. κπνξνχλ 

αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «δεμηφηεηεο πξνβιεκαηηζκνχ» (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,29). 

 Σέινο, ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 90,0% δήισζε φηη κε ηελ Π.Δ. 

κπνξνχλ αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «δεμηφηεηεο αδξήο θαη ιεπηήο 

θηλεηηθφηεηαο» (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,45). 
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Πίλαθαο 16: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ ησλ απαληήζεσλ ησλ αηφκσλ ηνπ δείγκαηνο,  

αλαθνξηθά κε ην βαζκφ ζπκθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηηο δεμηφηεηεο πνπ κπνξνχλ λα αλαπηπρζνχλ ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. Μέζνο φξνο θαη ηππηθή απφθιηζε ηεο θαηαλνκήο. 
 

                                                        Βαζκόο ζπκθσλίαο 

 

 

Γεμηόηεηεο  

Πάξα πνιύ Πνιύ Μέηξηα  Λίγν  Καζόινπ  Γείθηεο 

Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % κ.ν. η.α. 

Κνηλσληθέο  104 54,7 78 41,1 6 3,2 1 0,5 1 0,5 4,49 0,640 

Γηαπξνζσπηθέο 99 52,1 73 38,4 13 6,8 4 2,1 1 0,5 4,39 0,754 

΢πλαηζζεκαηηθέο 117 61,6 58 30,5 12 6,3 3 1,6 0 0,0 4,52 0,688 

Δπηθνηλσλίαο 107 56,3 72 37,9 8 4,2 3 1,6 0 0,0 4,49 0,657 

΢πλεξγαζίαο 125 65,8 61 32,1 3 1,6 1 0,5 0 0,0 4,63 0,545 

Αλάιεςεο πξσηνβνπιηψλ 102 53,7 60 31,6 25 13,2 1 0,5 2 1,1 4,36 0,810 

Λήςεο απνθάζεσλ 91 47,9 69 36,3 25 13,2 4 2,1 1 0,5 4,29 0,814 

Κξηηηθήο ζθέςεο 97 51,1 63 33,2 25 13,2 4 2,1 1 0,5 4,32 0,821 

Απηνγλσζίαο 83 43,7 66 34,7 34 17,9 6 3,2 1 0,5 4,18 0,873 

Δπίιπζεο πξνβιεκάησλ 98 51,6 62 32,6 27 14,2 2 1,1 1 0,5 4,34 0,798 

Αιιειεγγχεο  104 54,7 70 36,8 16 8,4 0 0,0 0 0,0 4,46 0,648 

Αλεθηηθφηεηαο  75 39,5 78 41,1 33 17,4 4 2,1 0 0,0 4,18 0,790 

Απηνλνκίαο 84 44,2 71 37,4 30 15,8 3 1,6 2 1,1 4,22 0,844 

Απηνεμππεξέηεζεο 82 43,2 63 33,2 33 17,4 11 5,8 1 0,5 4,13 0,934 

Τπεπζπλφηεηαο  110 57,9 67 35,3 10 5,3 3 1,6 0 0,0 4,49 0,673 

΢πιινγηζκνχ  91 47,9 72 37,9 24 12,6 2 1,1 1 0,5 4,32 0,773 

Πξνβιεκαηηζκνχ  91 47,9 70 36,8 23 12,1 5 2,6 1 0,5 4,29 0,820 

Αδξήο θαη ιεπηήο θηλεηηθφηεηαο 107 56,3 64 33,7 17 8,9 2 1,1 0 0,0 4,45 0,702 
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5.1.4. Απόςεηο εθπαηδεπηηθώλ ζρεηηθά κε ηηο πξνηάζεηο βειηίσζεο γηα ηελ εθαξκνγή 

ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.  

΢ηελ έλαηε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ παξνπζηάδεηαη ν βαζκφο ζπκθσλίαο ή 

δηαθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά δειψζεηο πνπ αθνξνχλ ζηελ πξνεηνηκαζία πνπ ζα 

πξέπεη λα έρνπλ θάλεη νη εθπαηδεπηηθνί πξνθεηκέλνπ λα εθαξκφζνπλ ηελ Π.Δ. ζην πιαίζην 

ηεο Δ.Α. Πην ζπγθεθξηκέλα, φπσο θαίλεηαη θαη απφ ηνλ πίλαθα 17 πνπ αθνινπζεί, ηα 

απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη: 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 90,0% ζπκθψλεζε ζε ζεκαληηθφ βαζκφ φηη 

«ζα πξέπεη πξψηα λα επηκνξθσζψ ζηνλ ηξφπν πνπ ζρεδηάδεηαη έλα ηέηνην πξφγξακκα» 

πξνθεηκέλνπ λα πξνεηνηκαζηεί θαηάιιεια γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. (κ.ν. ηνπ 

βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,28). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 74,2% ζπκθψλεζε ζε ζεκαληηθφ βαζκφ φηη 

«είλαη απαξαίηεην λα κε βνεζήζεη αξρηθά θάπνηνο πνπ έρεη εκπεηξία ζε αληίζηνηρα 

πξνγξάκκαηα» πξνθεηκέλνπ λα πξνεηνηκαζηεί θαηάιιεια γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ., 

ελψ έλα πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 22,1% θαίλεηαη λα κελ κπνξεί λα εθθξάζεη άπνςε 

αθνχ δήισζε φηη νχηε ζπκθσλεί νχηε δηαθσλεί κε ηελ παξαπάλσ δήισζε (κ.ν. ηνπ 

βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 3,98). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 80,6% ζπκθψλεζε ζε ζεκαληηθφ βαζκφ φηη 

«πξέπεη αξρηθά λα έξζσ ζε επαθή κε ην πεξηβάιινλ θαη ηα άηνκα κε αλαπεξία γηα λα 

ληψζσ έηνηκνο» πξνθεηκέλνπ λα πξνεηνηκαζηεί θαηάιιεια γηα ηελ εθαξκνγή ηεο 

Π.Δ. (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,07). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 91,0% ζπκθψλεζε ζε ζεκαληηθφ βαζκφ φηη 

«είλαη ζεκαληηθφ λα επηκνξθσζψ ζρεηηθά κε ηηο δξαζηεξηφηεηεο εθείλεο πνπ αξκφδνπλ 

ζε έλα ηέηνην εγρείξεκα» πξνθεηκέλνπ λα πξνεηνηκαζηεί θαηάιιεια γηα ηελ εθαξκνγή 

ηεο Π.Δ. (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,28). 

 Σέινο, ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 89,4% ζπκθψλεζε ζε ζεκαληηθφ 

βαζκφ φηη «ζα ήζεια λα έρσ ηελ ππνζηήξημε/ζπλεξγαζία θαη άιισλ ζπλαδέιθσλ» 

πξνθεηκέλνπ λα πξνεηνηκαζηεί θαηάιιεια γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. (κ.ν. ηνπ 

βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,28). 
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Πίλαθαο 17: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ ησλ απαληήζεσλ ησλ αηφκσλ ηνπ δείγκαηνο,  

αλαθνξηθά κε ην βαζκφ ζπκθσλίαο ή δηαθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε δειψζεηο πνπ αθνξνχλ ζηελ πξνεηνηκαζία πνπ ζα πξέπεη λα 

έρνπλ θάλεη νη εθπαηδεπηηθνί πξνθεηκέλνπ λα εθαξκφζνπλ ηελ Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. 

Μέζνο φξνο θαη ηππηθή απφθιηζε ηεο θαηαλνκήο. 

 

                                                         Βαζκόο ζπκθσλίαο 

 

 

Γειώζεηο γηα ηελ  

πξνεηνηκαζία ησλ εθπαηδεπηηθώλ  

΢πκθσλώ 

Απόιπηα 
΢πκθσλώ  

Ούηε 

ζπκθσλώ 

νύηε 

δηαθσλώ 

Γηαθσλώ  
Γηαθσλώ 

απόιπηα 
Γείθηεο 

Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % κ.ν. η.α. 

Θα πξέπεη πξψηα λα επηκνξθσζψ ζηνλ ηξφπν πνπ 

ζρεδηάδεηαη έλα ηέηνην πξφγξακκα 
76 40,0 95 50,0 16 8,4 3 1,6 0 0,0 4,28 0,685 

Δίλαη απαξαίηεην λα κε βνεζήζεη αξρηθά θάπνηνο πνπ 

έρεη εκπεηξία ζε αληίζηνηρα πξνγξάκκαηα. 
52 27,4 89 46,8 42 22,1 7 3,7 0 0,0 3,98 0,803 

Πξέπεη αξρηθά λα έξζσ ζε επαθή κε ην πεξηβάιινλ θαη 

ηα άηνκα κε αλαπεξία γηα λα ληψζσ έηνηκνο. 
67 35,3 86 45,3 22 11,6 14 7,4 1 0,5 4,07 0,900 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα επηκνξθσζψ ζρεηηθά κε ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο εθείλεο πνπ αξκφδνπλ ζε έλα ηέηνην 

εγρείξεκα. 

74 38,9 99 52,1 14 7,4 3 1,6 0 0,0 4,28 0,669 

Θα ήζεια λα έρσ ηελ ππνζηήξημε/ζπλεξγαζία θαη 

άιισλ ζπλαδέιθσλ. 
77 40,5 93 48,9 17 8,9 3 1,6 0 0,0 4,28 0,693 
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Σέινο, ζηελ δέθαηε εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ παξνπζηάδεηαη ν βαζκφο 

ζπκθσλίαο ή δηαθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε δειψζεηο πνπ αθνξνχλ ζηε βειηίσζε 

ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Πην ζπγθεθξηκέλα, φπσο θαίλεηαη θαη απφ ηνλ 

πίλαθα 18 πνπ αθνινπζεί, ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη: 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 86,8% ζπκθψλεζε ζε ζεκαληηθφ βαζκφ φηη 

«επηκνξθσηηθά ζεκηλάξηα γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. απφ 

εηδηθνχο» ζα ήηαλ έλαο απνηειεζκαηηθφο ηξφπνο βειηίσζεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,33). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 87,9% ζπκθψλεζε ζε ζεκαληηθφ βαζκφ φηη 

ε «ζπλεξγαζία κε εηδηθνχο (εμσηεξηθνχο ζπλεξγάηεο) θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πινπνίεζεο 

πεξηβαιινληηθψλ δξάζεσλ» ζα ήηαλ έλαο εμίζνπ απνηειεζκαηηθφο ηξφπνο βειηίσζεο 

(κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,32). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 76,9% ζπκθψλεζε ζε ζεκαληηθφ βαζκφ φηη 

ε «ρξεκαηνδφηεζε ησλ πξνγξακκάησλ απφ ηνπο ηνπηθνχο θνξείο» ζα ήηαλ έλαο 

απνηειεζκαηηθφο ηξφπνο βειηίσζεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,11). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 91,0% ζπκθψλεζε ζε ζεκαληηθφ βαζκφ φηη 

ε «πινπνίεζε πξνγξακκάησλ πνπ άπηνληαη ηεο θαζεκεξηλφηεηαο ησλ καζεηψλ» ζα 

ήηαλ έλαο εμίζνπ απνηειεζκαηηθφο ηξφπνο βειηίσζεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο 

είλαη 4,44). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 82,1% ζπκθψλεζε ζε ζεκαληηθφ βαζκφ φηη 

ε «παξαθνινχζεζε εκεξίδσλ πνπ δηνξγαλψλνληαη απφ ηε δηεχζπλζε εθπαίδεπζεο 

ζρεηηθά κε ην ζέκα» ζα ήηαλ έλαο απνηειεζκαηηθφο ηξφπνο βειηίσζεο (κ.ν. ηνπ 

βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,19). 

 Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 91,5% ζπκθψλεζε ζε ζεκαληηθφ βαζκφ φηη 

ε «ζπκκεηνρή ζε πεξηβαιινληηθά εξγαζηήξηα πνπ εηδηθεχνληαη ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. 

ζηελ Δ.Α.» ζα ήηαλ έλαο αθφκε απνηειεζκαηηθφο ηξφπνο βειηίσζεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ 

ζπκθσλίαο είλαη 4,40). 

 Σέινο, ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο κε πνζνζηφ 83,7% ζπκθψλεζε ζε ζεκαληηθφ 

βαζκφ φηη ε «παξνρή έηνηκσλ πξνγξακκάησλ Π.Δ. ζρεδηαζκέλα εηδηθά γηα ηελ 

εθάζηνηε θαηεγνξία δπζθνιηψλ ησλ καζεηψλ» ζα ήηαλ έλαο απνηειεζκαηηθφο ηξφπνο 

βειηίσζεο (κ.ν. ηνπ βαζκνχ ζπκθσλίαο είλαη 4,21). 
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Πίλαθαο 18: Καηαλνκή ζπρλνηήησλ ησλ απαληήζεσλ ησλ αηφκσλ ηνπ δείγκαηνο,  

αλαθνξηθά κε ην βαζκφ ζπκθσλίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε δειψζεηο πνπ αθνξνχλ ζηε βειηίσζε ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην 

ηεο Δ.Α. Μέζνο φξνο θαη ηππηθή απφθιηζε ηεο θαηαλνκήο. 
 

                                                         Βαζκόο ζπκθσλίαο 

 

 

Πξνηάζεηο βειηίσζεο 

Πάξα πνιύ Πνιύ Μέηξηα  Λίγν  Καζόινπ  Γείθηεο 

Ν % Ν % Ν % Ν % Ν % κ.ν. η.α. 

Δπηκνξθσηηθά ζεκηλάξηα γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. 

ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. απφ εηδηθνχο. 
89 46,8 76 40,0 24 12,6 0 0,0 1 0,5 4,33 0,734 

΢πλεξγαζία κε εηδηθνχο (εμσηεξηθνχο ζπλεξγάηεο) θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο πινπνίεζεο πεξηβαιινληηθψλ δξάζεσλ. 
85 44,7 82 43,2 22 11,6 1 0,5 0 0,0 4,32 0,695 

Υξεκαηνδφηεζε ησλ πξνγξακκάησλ απφ ηνπο ηνπηθνχο 

θνξείο. 
71 37,4 75 39,5 39 20,5 4 2,1 1 0,5 4,11 0,838 

Τινπνίεζε πξνγξακκάησλ πνπ άπηνληαη ηεο 

θαζεκεξηλφηεηαο ησλ καζεηψλ. 
100 52,6 73 38,4 17 8,9 0 0,0 0 0,0 4,44 0,654 

Παξαθνινχζεζε εκεξίδσλ πνπ δηνξγαλψλνληαη απφ ηε 

δηεχζπλζε εθπαίδεπζεο ζρεηηθά κε ην ζέκα. 
73 38,4 83 43,7 31 16,3 3 1,6 0 0,0 4,19 0,760 

΢πκκεηνρή ζε πεξηβαιινληηθά εξγαζηήξηα πνπ 

εηδηθεχνληαη ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α.  
93 48,9 81 42,6 15 7,9 1 0,5 0 0,0 4,40 0,657 

Παξνρή έηνηκσλ πξνγξακκάησλ Π.Δ. ζρεδηαζκέλα 

εηδηθά γηα ηελ εθάζηνηε θαηεγνξία δπζθνιηψλ ησλ 

καζεηψλ. 

76 40,0 83 43,7 27 14,2 2 1,1 2 1,1 4,21 0,800 
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5.2. Δπαγσγηθή αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ  

 ΢ην πιαίζην ηεο ζπλαθεηαθήο αλάιπζεο ειέγρζεθαλ κε ηα αληίζηνηρα κε παξακεηξηθά 

θξηηήξηα ηα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία, φπσο είλαη ην θχιν, ε ειηθία, ηα ρξφληα ππεξεζίαο, ε 

εηδηθφηεηα θαη ε κεηεθπαίδεπζε/εηδίθεπζε, θαη δηαπηζηψζεθε φηη ε ζπζηεκαηηθή 

δηαθνξνπνίεζε ππάξρεη σο πξνο ην θχιν, ην νπνίν θαη ζα πεξηγξαθεί αλαιπηηθά παξαθάησ. 

Γηα ηε δηεμαγσγή ησλ απνηειεζκάησλ σο πξνο ην θχιν πξαγκαηνπνηήζεθε έιεγρνο κε ην κε 

παξακεηξηθφ θξηηήξην Mann-Whitney U test. 

 

5.2.1. Γηαθνξνπνίεζε ησλ απόςεσλ ησλ εθπαηδεπηηθώλ ζε ζρέζε κε ην θύιν  

΢ηελ πξψηε εξψηεζε πνπ αθνξά ζηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε 

ζρέζε ηεο Π.Δ. θαη ηεο Δ.Α., ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

δηαθνξνπνίεζε ζε ηέζζεξεηο πξνηάζεηο (πίλαθαο 19). Πην ζπγθεθξηκέλα, θαίλεηαη φηη νη 

γπλαίθεο πηζηεχνπλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ (κ.ν. 4,46) απ’ φηη νη άληξεο (κ.ν. 4,26) φηη ε «Π.Δ. 

θαη ε Δ.Α. ελδηαθέξνληαη γηα ηηο ζρέζεηο ησλ αλζξψπσλ κεηαμχ ηνπο, αιιά θαη κε ην 

πεξηβάιινλ ηνπο κε βαζηθέο αξρέο ην ζεβαζκφ θαη ηελ εθηίκεζε» (U=3048,000, p= .040).  

Πξνο ηελ ίδηα θαηεχζπλζε, νη γπλαίθεο πηζηεχνπλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ (κ.ν. 4,25) 

απ’ φηη νη άληξεο (κ.ν. 4,09) φηη ε «Π.Δ. επηδηψθεη λα ζπκβάιεη ζηελ νκαιή έληαμε ησλ 

καζεηψλ ζην ζρνιείν, κέζα απφ πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο, πνπ εζηηάδνπλ ζηελ επαηζζεηνπνίεζε 

θαη ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή» (U=3009,500, p= .034). Απφ ηελ άιιε, νη άλδξεο θαίλεηαη λα 

πηζηεχνπλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ (κ.ν. 2,24) απ’ φηη νη γπλαίθεο (κ.ν. 1,73) φηη ε «Π.Δ. δελ 

είλαη έλα αληηθείκελν πνπ πξέπεη λα δηδάζθεηαη ζηελ Δ.Α.» (U=2731,000, p= .003). 

Παξάιιεια, νη άλδξεο θαίλεηαη λα πηζηεχνπλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ (κ.ν. 2,83) απ’ φηη νη 

γπλαίθεο (κ.ν. 2,29) φηη ε «Π.Δ. είλαη δχζθνιν λα αμηνπνηεζεί ζηελ Δ.Α. ιφγσ ηνπ φηη 

ππάξρνπλ ζεκαληηθφηεξα δεηήκαηα πνπ πξέπεη λα επηιπζνχλ» (U=2686,500, p= .003). 

 

Πίλαθαο 19: Μέζνη φξνη θαη ηππηθέο απνθιίζεηο αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε ζρέζε ηεο Π.Δ. θαη ηεο Δ.Α., αλάινγα κε ην θχιν. Έιεγρνο 

ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο ησλ δηαθνξψλ ησλ κέζσλ φξσλ.  

 

                             Φύιν              

 

 

Πξνηάζεηο  

Άλδξαο Γπλαίθα 
Έιεγρνο 

ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθόηεηαο 

κ.ν η.α. κ.ν η.α. U p 

α1_4: Ζ Π.Δ. θαη ε Δ.Α. ελδηαθέξνληαη γηα ηηο 

ζρέζεηο ησλ αλζξψπσλ κεηαμχ ηνπο, αιιά θαη κε 

ην πεξηβάιινλ ηνπο κε βαζηθέο αξρέο ην 

ζεβαζκφ θαη ηελ εθηίκεζε. 

4,26 0,620 4,46 0,595 3048,000 .040 
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α1_5: Ζ Π.Δ. δελ είλαη έλα αληηθείκελν πνπ 

πξέπεη λα δηδάζθεηαη ζηελ Δ.Α. 
2,24 1,181 1,73 0,977 2731,000 .003 

α1_6: Ζ Π.Δ. είλαη δχζθνιν λα αμηνπνηεζεί ζηελ 

Δ.Α. ιφγσ ηνπ φηη ππάξρνπλ ζεκαληηθφηεξα 

δεηήκαηα πνπ πξέπεη λα επηιπζνχλ. 

2,83 1,145 2,29 1,181 2686,500 .003 

α1_9: Ζ Π.Δ. επηδηψθεη λα ζπκβάιεη ζηελ νκαιή 

έληαμε ησλ καζεηψλ ζην ζρνιείν, κέζα απφ 

πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο, πνπ εζηηάδνπλ ζηελ 

επαηζζεηνπνίεζε θαη ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή. 

4,09 0,830 4,25 0,756 3009,500 .034 

 

΢ηε δεχηεξε εξψηεζε πνπ αθνξά ζηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηελ 

εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη ππάξρεη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ζε δχν πξνηάζεηο (πίλαθαο 20). Πην ζπγθεθξηκέλα, θαίλεηαη φηη νη 

γπλαίθεο πηζηεχνπλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ (κ.ν. 3,52) απ’ φηη νη άληξεο (κ.ν. 3,26) φηη ε 

«εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. πξνζθέξεη ηα ίδηα νθέιε κε νπνηαδήπνηε άιιε εθπαηδεπηηθή 

δξάζε» (U=3027,000, p= .047). Σαπηφρξνλα, νη γπλαίθεο πηζηεχνπλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ 

(κ.ν. 4,25) απ’ φηη νη άληξεο (κ.ν. 3,98) φηη «γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. θαη ηεο Δ.Α. 

απαξαίηεηε πξνυπφζεζε είλαη ην άλνηγκα ηνπ ζρνιείνπ ζηελ θνηλσλία» (U=2997,500, p= 

.030).  

 

Πίλαθαο 20: Μέζνη φξνη θαη ηππηθέο απνθιίζεηο αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., αλάινγα κε ην θχιν. 

Έιεγρνο ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο ησλ δηαθνξψλ ησλ κέζσλ φξσλ.  

 

                             Φύιν              

 

 

Πξνηάζεηο  

Άλδξαο Γπλαίθα 
Έιεγρνο 

ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθόηεηαο 

κ.ν η.α. κ.ν η.α. U p 

b2_6: Ζ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. 

πξνζθέξεη ηα ίδηα νθέιε κε νπνηαδήπνηε άιιε 

εθπαηδεπηηθή δξάζε. 

3,26 0,894 3,52 0,989 3027,000 .047 

b2_8: Γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. θαη ηεο Δ.Α. 

απαξαίηεηε πξνυπφζεζε είλαη ην άλνηγκα ηνπ 

ζρνιείνπ ζηελ θνηλσλία. 

3,98 0,812 4,25 0,758 2997,500 .030 

 

΢ηελ ηξίηε εξψηεζε πνπ αθνξά ζηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηα 

ζηνηρεία πνπ κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ ζηελ απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην 

ηεο Δ.Α., ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ζε φια 

ηα ζηνηρεία ηεο εξψηεζεο, δειαδή θαη ζηα 9 ζηνηρεία πνπ δίλνληαη. Όπσο θαίλεηαη απφ ηνλ 

πίλαθα 21 πνπ αθνινπζεί, παξαηεξείηαη κηα ππεξνρή ησλ απφςεσλ ησλ γπλαηθψλ έλαληη ησλ 
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αληξψλ ζε φια ηα ζηνηρεία πνπ αθνξνχλ ζηελ απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη δηαθνξνπνηήζεηο πνπ παξαηεξνχληαη είλαη νη εμήο:  

 «δηαηχπσζε ζαθψλ θαη μεθάζαξσλ ζηφρσλ» [γπλαίθεο κ.ν. 4,57/άληξεο κ.ν. 4,37 

(U=3075,500, p= .046)]. 

 «επηινγή θαηάιιειεο δηδαθηηθήο πξνζέγγηζεο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,66/άληξεο κ.ν. 4,37 

(U=2976,500, p= .021)]. 

 «επηινγή θαηάιιεισλ εθπαηδεπηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ» [γπλαίθεο κ.ν. 4,57/άληξεο κ.ν. 

4,28 (U=2852,000, p= .005)]. 

 «πξνζαξκνγή/δηαθνξνπνίεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ» [γπλαίθεο κ.ν. 4,51/άληξεο 

κ.ν. 4,09 (U=2550,500, p= .000)]. 

 «ρξήζε θαηάιιεισλ ζηξαηεγηθψλ» [γπλαίθεο κ.ν. 4,55/άληξεο κ.ν. 4,24 (U=2761,000, 

p= .003)]. 

 «ιεπηνκεξήο νξγάλσζε ηνπ πεξηβάιινληνο δξάζεο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,49/άληξεο κ.ν. 

4,07 (U=2553,500, p= .000)]. 

 «πξνεηνηκαζία καζεηψλ πξηλ ηελ πεξηβαιινληηθή δξάζε» [γπλαίθεο κ.ν. 4,46/άληξεο 

κ.ν. 4,20 (U=3015,000, p= .033)]. 

 «αμηνπνίεζε θαηάιιεισλ επνπηηθψλ κέζσλ» [γπλαίθεο κ.ν. 4,53/άληξεο κ.ν. 4,24 

(U=2747,500, p= .002)]. 

 «αθξηβήο αμηνιφγεζε» [γπλαίθεο κ.ν. 4,19/άληξεο κ.ν. 3,70 (U=2496,500, p= .000)].  

 

Πίλαθαο 21: Μέζνη φξνη θαη ηππηθέο απνθιίζεηο αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηα ζηνηρεία πνπ κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ ζηελ απνηειεζκαηηθή 

εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., αλάινγα κε ην θχιν. Έιεγρνο ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθφηεηαο ησλ δηαθνξψλ ησλ κέζσλ φξσλ.  

 

                             Φύιν              

 

 

΢ηνηρεία  

Άλδξαο Γπλαίθα 
Έιεγρνο 

ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθόηεηαο 

κ.ν η.α. κ.ν η.α. U p 

b3_1: Γηαηχπσζε ζαθψλ θαη μεθάζαξσλ 

ζηφρσλ 
4,37 0,653 4,57 0,593 3075,500 .046 

b3_2: Δπηινγή θαηάιιειεο δηδαθηηθήο 

πξνζέγγηζεο 
4,28 0,787 4,57 0,580 2976,500 .021 

b3_3: Δπηινγή θαηάιιεισλ εθπαηδεπηηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ 
4,37 0,681 4,66 0,505 2852,000 .005 

b3_4: Πξνζαξκνγή/δηαθνξνπνίεζε ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ 
4,09 0,759 4,51 0,596 2550,500 .000 
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b3_5: Υξήζε θαηάιιεισλ ζηξαηεγηθψλ 4,24 0,671 4,55 0,569 2761,000 .003 

b3_6: Λεπηνκεξήο νξγάλσζε ηνπ 

πεξηβάιινληνο δξάζεο 
4,07 0,749 4,49 0,584 2553,500 .000 

b3_7: Πξνεηνηκαζία καζεηψλ πξηλ ηελ 

πεξηβαιινληηθή δξάζε 
4,20 0,762 4,46 0,654 3015,000 .033 

b3_8: Αμηνπνίεζε θαηάιιεισλ επνπηηθψλ 

κέζσλ 
4,24 0,642 4,54 0,569 2747,500 .002 

b3_9: Αθξηβήο αμηνιφγεζε 3,70 0,816 4,19 0,803 2496,500 .000 

 

΢ηελ ηέηαξηε εξψηεζε πνπ αθνξά ζηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο 

παξάγνληεο πνπ παξαθηλνχλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., ηα απνηειέζκαηα 

έδεημαλ φηη ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ζε έμη παξάγνληεο (πίλαθαο 22). 

Όπσο θαη ζηελ πξνεγνχκελε εξψηεζε, νη γπλαίθεο θαίλεηαη λα πηζηεχνπλ ζε κεγαιχηεξν 

βαζκφ έλαληη ησλ αληξψλ φηη νη ζπγθεθξηκέλνη παξάγνληεο κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ 

εληζρπηηθά ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη 

δηαθνξνπνηήζεηο πνπ παξαηεξνχληαη είλαη ζηνπο εμήο εληζρπηηθνχο παξάγνληεο:  

 «Πξνζσπηθφ ελδηαθέξνλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ Π.Δ.» [γπλαίθεο κ.ν. 4,52/άληξεο 

κ.ν. 4,09 (U=2509,500, p= .000)]. 

 «Γηάζεζε εθπαηδεπηηθψλ λα πινπνηήζνπλ θαηλνηφκα πξνγξάκκαηα, φπσο ε Π.Δ.» 

[γπλαίθεο κ.ν. 4,50/άληξεο κ.ν. 4,20 (U=2872,000, p= .009)]. 

 «Καηάιιεινο πιηθνηερληθφο εμνπιηζκφο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,33/άληξεο κ.ν. 4,06 

(U=2988,000, p= .029)]. 

 «Καηάιιειεο θηεξηαθέο ππνδνκέο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,03/άληξεο κ.ν. 3,78 (U=3029,000, 

p= .048)]. 

 «Φηινζνθία ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο/ νξγαλσηηθή θνπιηνχξα (αλάπηπμε θαηλνηφκσλ 

πξνγξακκάησλ)» [γπλαίθεο κ.ν. 4,25/άληξεο κ.ν. 3,98 (U=2884,500, p= .011)]. 

 «Σα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,51/άληξεο κ.ν. 4,17 

(U=2651,500, p= .001)]. 
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Πίλαθαο 22: Μέζνη φξνη θαη ηππηθέο απνθιίζεηο αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο πνπ παξαθηλνχλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α., αλάινγα κε ην θχιν. Έιεγρνο ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο ησλ δηαθνξψλ 

ησλ κέζσλ φξσλ.  

 

                             Φύιν              

 

 

Δληζρπηηθνί παξάγνληεο  

Άλδξαο Γπλαίθα 
Έιεγρνο 

ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθόηεηαο 

κ.ν η.α. κ.ν η.α. U p 

b4_1: Πξνζσπηθφ ελδηαθέξνλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ Π.Δ. 
4,09 0,759 4,52 0,623 2509,500 .000 

b4_2: Γηάζεζε εθπαηδεπηηθψλ λα πινπνηήζνπλ 

θαηλνηφκα πξνγξάκκαηα, φπσο ε Π.Δ. 
4,20 0,737 4,50 0,609 2872,000 .009 

b4_7: Καηάιιεινο πιηθνηερληθφο εμνπιηζκφο. 4,06 0,811 4,33 0,700 2988,000 .029 

b4_8: Καηάιιειεο θηεξηαθέο ππνδνκέο. 3,78 0,816 4,03 0,788 3029,000 .042 

b4_10: Φηινζνθία ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο/ 

νξγαλσηηθή θνπιηνχξα (αλάπηπμε θαηλνηφκσλ 

πξνγξακκάησλ). 

3,98 0,714 4,25 0,697 2884,500 .011 

b4_14: Σα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ 

εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. 

4,17 0,666 4,51 0,571 2651,500 .001 

 

΢ηελ πέκπηε εξψηεζε πνπ αθνξά ζηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο 

παξάγνληεο πνπ εκπνδίδνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., ηα απνηειέζκαηα 

έδεημαλ φηη ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ζε νθηψ παξάγνληεο (πίλαθαο 23). 

Όπσο θαη ζηελ πξνεγνχκελε εξψηεζε, νη γπλαίθεο θαίλεηαη λα πηζηεχνπλ ζε κεγαιχηεξν 

βαζκφ έλαληη ησλ αληξψλ φηη νη ζπγθεθξηκέλνη παξάγνληεο κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ 

αλαζηαιηηθά ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη 

δηαθνξνπνηήζεηο πνπ παξαηεξνχληαη είλαη ζηνπο εμήο αλαζηαιηηθνχο παξάγνληεο:  

 «Πξνζσπηθνί ιφγνη εθπαηδεπηηθψλ, (π.ρ. δελ αηζζάλνληαη φηη κπνξνχλ λα αζρνιεζνχλ 

κε ην αληηθείκελν απηφ)» [γπλαίθεο κ.ν. 4,04/ άληξεο κ.ν. 3,65 (U=2737,000, p= .003)]. 

 «Φφβνο απνηπρίαο πινπνίεζεο ηέηνησλ πξνγξακκάησλ» [γπλαίθεο κ.ν. 3,52/άληξεο 

κ.ν. 3,02 (U=2599,500, p= .001)]. 

 «Με ζπζρέηηζε ηεο Π.Δ. κε ηελ Δ.Α. (νη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ φηη ε Π.Δ. δελ κπνξεί 

λα δηδαρζεί ζηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο)» [γπλαίθεο 

κ.ν. 3,59/άληξεο κ.ν. 3,19 (U=2934,000, p= .025)]. 

 «Γελ ππάξρεη ρξεκαηνδφηεζε» [γπλαίθεο κ.ν. 3,97/άληξεο κ.ν. 3,63 (U=2990,000, p= 

.036)]. 
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 «Διιηπήο πιηθνηερληθφο εμνπιηζκφο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,12/άληξεο κ.ν. 3,81 

(U=2990,000, p= .033)]. 

 «Ζ ζρνιηθή θνπιηνχξα/ θηινζνθία ηνπ ζρνιείνπ» [γπλαίθεο κ.ν. 3,99/άληξεο κ.ν. 3,70 

(U=2945,500, p= .022)]. 

 «Ζ δηαθνξνπνίεζε ηνπ πιηθνχ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηηο δπζθνιίεο ηνπ εθάζηνηε 

καζεηή» [γπλαίθεο κ.ν. 3,91/άληξεο κ.ν. 3,59 (U=2928,000, p= .019)]. 

 «Οη ζηάζεηο ησλ ίδησλ ησλ καζεηψλ» [γπλαίθεο κ.ν. 3,48/άληξεο κ.ν. 2,98 

(U=2692,500, p= .003)]. 

 

Πίλαθαο 23: Μέζνη φξνη θαη ηππηθέο απνθιίζεηο αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο πνπ εκπνδίδνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α., αλάινγα κε ην θχιν. Έιεγρνο ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο ησλ δηαθνξψλ 

ησλ κέζσλ φξσλ.  

 

                             Φύιν              

 

 

Αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο  

Άλδξαο Γπλαίθα 
Έιεγρνο 

ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθόηεηαο 

κ.ν η.α. κ.ν η.α. U p 

b5_3: Πξνζσπηθνί ιφγνη εθπαηδεπηηθψλ, (π.ρ. 

δελ αηζζάλνληαη φηη κπνξνχλ λα αζρνιεζνχλ 

κε ην αληηθείκελν απηφ). 

3,65 0,872 4,04 0,764 2737,000 .003 

b5_6: Φφβνο απνηπρίαο πινπνίεζεο ηέηνησλ 

πξνγξακκάησλ. 
3,02 0,942 3,52 0,894 2599,500 .001 

b5_7: Με ζπζρέηηζε ηεο Π.Δ. κε ηελ Δ.Α. (νη 

εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ φηη ε Π.Δ. δελ κπνξεί 

λα δηδαρζεί ζηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο) 

3,19 1,150 3,59 1,050 2934,000 .025 

b5_12: Γελ ππάξρεη ρξεκαηνδφηεζε. 3,63 1,033 3,97 0,988 2990,000 .036 

b5_13: Διιηπήο πιηθνηερληθφο εμνπιηζκφο. 3,81 0,892 4,12 0,808 2990,000 .033 

b5_15: Ζ ζρνιηθή θνπιηνχξα/ θηινζνθία ηνπ 

ζρνιείνπ. 
3,70 0,816 3,99 0,789 2945,500 .022 

b5_19: Ζ δηαθνξνπνίεζε ηνπ πιηθνχ πνπ ζα 

ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηηο δπζθνιίεο ηνπ εθάζηνηε 

καζεηή. 

3,59 0,880 3,91 0,812 2928,000 .019 

b5_21: Οη ζηάζεηο ησλ ίδησλ ησλ καζεηψλ. 2,98 1,055 3,48 1,088 2692,500 .003 

 

΢ηελ έθηε εξψηεζε πνπ αθνξά ζηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο 

ηξφπνπο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη ππάξρεη 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ζε πέληε ηξφπνπο (πίλαθαο 24). Καη ζε απηήλ ηελ 
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εξψηεζε, νη γπλαίθεο θαίλεηαη λα πηζηεχνπλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ έλαληη ησλ αληξψλ φηη νη 

παξαθάησ ηξφπνη εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. είλαη εθείλνη πνπ ηαπηίδνληαη πεξηζζφηεξν κε ηελ 

πξνζσπηθή ηνπο επηινγή γηα εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη 

δηαθνξνπνηήζεηο πνπ παξαηεξνχληαη είλαη ζηνπο εμήο ηξφπνπο εθαξκνγήο:  

 «Πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηνπ ζρνιηθνχ 

πξνγξάκκαηνο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,21/άληξεο κ.ν. 3,96 (U=2904,000, p= .013)]. 

 «Πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο εθηφο ηνπ ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο» 

[γπλαίθεο κ.ν. 3,74/άληξεο κ.ν. 3,26 (U=2601,000, p= .001)]. 

 «Πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο ζην πιαίζην ησλ ζρνιηθψλ καζεκάησλ» [γπλαίθεο κ.ν. 

4,29/άληξεο κ.ν. 3,98 (U=2909,000, p= .015)]. 

 «Δπηζθέςεηο ζε θπζηθνχο ρψξνπο θαη δξάζεηο ζε απηνχο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,43/άληξεο 

κ.ν. 4,19 (U=3015,000, p= .033)]. 

 «Πεξηβαιινληηθά παηρλίδηα» [γπλαίθεο κ.ν. 4,48/άληξεο κ.ν. 4,24 (U=2918,000, p= 

.014)]. 

 

Πίλαθαο 24: Μέζνη φξνη θαη ηππηθέο απνθιίζεηο αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο ηξφπνπο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., αλάινγα 

κε ην θχιν. Έιεγρνο ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο ησλ δηαθνξψλ ησλ κέζσλ φξσλ.  

 

                             Φύιν              

 

 

Σξόπνη εθαξκνγήο  

Άλδξαο Γπλαίθα 
Έιεγρνο 

ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθόηεηαο 

κ.ν η.α. κ.ν η.α. U p 

b6_1: Πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηνπ ζρνιηθνχ 

πξνγξάκκαηνο. 

3,96 0,613 4,21 0,721 2904,000 .013 

b6_2: Πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο εθηφο ηνπ ζρνιηθνχ 

πξνγξάκκαηνο. 
3,26 0,894 3,74 0,921 2601,000 .001 

b6_3: Πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο ζην πιαίζην 

ησλ ζρνιηθψλ καζεκάησλ. 
3,98 0,812 4,29 0,698 2909,000 .015 

b6_7: Δπηζθέςεηο ζε θπζηθνχο ρψξνπο θαη 

δξάζεηο ζε απηνχο. 
4,19 0,803 4,43 0,727 3015,000 .033 

b6_8: Πεξηβαιινληηθά παηρλίδηα. 4,24 0,642 4,48 0,655 2918,000 .014 

 

΢ηελ έβδνκε εξψηεζε πνπ αθνξά ζηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηα 

νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ή/θαη αλαπεξίεο ζε δηάθνξνπο ηνκείο/πεδία ηεο δσήο ηνπο, ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη 
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ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ζε δέθα ηνκείο/πεδία (πίλαθαο 25). Καη ζε 

απηήλ ηελ εξψηεζε, νη γπλαίθεο θαίλεηαη λα πηζηεχνπλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ έλαληη ησλ 

αληξψλ φηη ζηνπο παξαθάησ ηνκείο/πεδία κπνξνχλ λα παξαηεξεζνχλ νθέιε ζηνπο καζεηέο 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη δηαθνξνπνηήζεηο 

πνπ παξαηεξνχληαη είλαη ζηνπο εμήο ηνκείο/πεδία:  

 «΢ηε γλσζηηθή ηνπο αλάπηπμε» [γπλαίθεο κ.ν. 4,43/άληξεο κ.ν. 4,19 (U=2904,000, p= 

.028)]. 

 «΢ηε ζπλαηζζεκαηηθή ηνπο αλάπηπμε» [γπλαίθεο κ.ν. 4,65/άληξεο κ.ν. 4,41 

(U=3096,500, p= .044)]. 

 «΢ηε ςπρνθηλεηηθή ηνπο αλάπηπμε» [γπλαίθεο κ.ν. 4,65/άληξεο κ.ν. 4,48 (U=2989,000, 

p= .050)]. 

 «΢ηελ ελίζρπζε ηεο απηνπεπνίζεζε ηνπο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,58/άληξεο κ.ν. 4,26 

(U=3052,500, p= .037)]. 

 «΢ηελ αχμεζε ηνπ απηνζεβαζκνχ» [γπλαίθεο κ.ν. 4,56/άληξεο κ.ν. 4,24 (U=3058,000, 

p= .041)]. 

 «΢ηελ αλάπηπμε ηεο απηνεηθφλαο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,48/άληξεο κ.ν. 4,04 (U=2779,500, 

p= .004)]. 

 «΢ηελ απνδνρή ηνπ άιινπ/ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,44/άληξεο κ.ν. 4,06 

(U=2806,500, p= .005)]. 

 «΢ηελ θαιιηέξγεηα θηινπεξηβαιινληηθψλ ζπκπεξηθνξψλ» [γπλαίθεο κ.ν. 4,59/άληξεο 

κ.ν. 4,33 (U=3040,500, p= .034)]. 

 «΢ηελ θαιιηέξγεηα αμηψλ, (φπσο ν ζεβαζκφο)» [γπλαίθεο κ.ν. 4,59/άληξεο κ.ν. 4,31 

(U=3044,500, p= .034)]. 

 «΢ηε δεκηνπξγία ελεξγψλ θαη ππεχζπλσλ πνιηηψλ» [γπλαίθεο κ.ν. 4,65/άληξεο κ.ν. 

4,35 (U=3020,000, p= .024)]. 
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Πίλαθαο 25: Μέζνη φξνη θαη ηππηθέο απνθιίζεηο αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ζε δηάθνξνπο ηνκείο/πεδία ηεο δσήο ηνπο, 

αλάινγα κε ην θχιν. Έιεγρνο ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο ησλ δηαθνξψλ ησλ κέζσλ φξσλ.  

 

                             Φύιν              

 

 

Σνκείο/πεδία  

Άλδξαο Γπλαίθα 
Έιεγρνο 

ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθόηεηαο 

κ.ν η.α. κ.ν η.α. U p 

c7_1: ΢ηε γλσζηηθή ηνπο αλάπηπμε. 4,19 0,729 4,43 0,663 2989,000 .028 

c7_3: ΢ηε ζπλαηζζεκαηηθή ηνπο αλάπηπμε. 4,41 0,813 4,65 0,563 3096,500 .044 

c7_4: ΢ηε ςπρνθηλεηηθή ηνπο αλάπηπμε. 4,48 0,637 4,65 0,563 3113,000 .050 

c7_5: ΢ηελ ελίζρπζε ηεο απηνπεπνίζεζε ηνπο. 4,26 0,915 4,58 0,578 3052,500 .037 

c7_7: ΢ηελ αχμεζε ηνπ απηνζεβαζκνχ. 4,24 0,930 4,56 0,581 3058,000 .041 

c7_8: ΢ηελ αλάπηπμε ηεο απηνεηθφλαο. 4,04 0,990 4,48 0,655 2779,500 .004 

c7_13: ΢ηελ απνδνρή ηνπ άιινπ/ηεο 

δηαθνξεηηθφηεηαο. 
4,06 0,920 4,44 0,748 2806,500 .005 

c7_14: ΢ηελ θαιιηέξγεηα θηινπεξηβαιινληηθψλ 

ζπκπεξηθνξψλ. 
4,33 0,777 4,59 0,537 3040,500 .034 

c7_15: ΢ηελ θαιιηέξγεηα αμηψλ, (φπσο ν 

ζεβαζκφο). 
4,31 0,843 4,59 0,602 3044,500 .034 

c7_16: ΢ηε δεκηνπξγία ελεξγψλ θαη ππεχζπλσλ 

πνιηηψλ. 
4,35 0,850 4,65 0,522 3020,000 .024 

 

΢ηελ φγδνε εξψηεζε πνπ αθνξά ζηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε 

ζπκβνιή ηεο Π.Δ. ζηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ή/θαη αλαπεξίεο, ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε 

ζε δεθαηέζζεξηο δεμηφηεηεο (πίλαθαο 26). Καη ζε απηήλ ηελ εξψηεζε, νη γπλαίθεο θαίλεηαη λα 

πηζηεχνπλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ έλαληη ησλ αληξψλ φηη νη παξαθάησ δεμηφηεηεο κπνξνχλ λα 

αλαπηπρζνχλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη δηαθνξνπνηήζεηο πνπ παξαηεξνχληαη είλαη 

ζηηο εμήο δεμηφηεηεο:  

 «Γηαπξνζσπηθέο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,53/άληξεο κ.ν. 4,09 (U=2867,500, p= .009)]. 

 «Δπηθνηλσλίαο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,57/άληξεο κ.ν. 4,28 (U=3021,000, p= .030)]. 

 «Αλάιεςεο πξσηνβνπιηψλ» [γπλαίθεο κ.ν. 4,50/άληξεο κ.ν. 4,02 (U=2734,000, p= 

.002)]. 

 «Λήςεο απνθάζεσλ» [γπλαίθεο κ.ν. 4,43/άληξεο κ.ν. 3,93 (U=2605,000, p= .001)]. 

 «Κξηηηθήο ζθέςεο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,47/άληξεο κ.ν. 3,94 (U=2604,000, p= .001)]. 

 «Απηνγλσζίαο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,35/άληξεο κ.ν. 3,74 (U=2486,500, p= .000)]. 
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 «Δπίιπζεο πξνβιεκάησλ» [γπλαίθεο κ.ν. 4,45/άληξεο κ.ν. 4,06 (U=2883,500, p= 

.011)]. 

 «Αιιειεγγχεο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,54/άληξεο κ.ν. 4,28 (U=3041,000, p= .037)]. 

 «Απηνλνκίαο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,32/άληξεο κ.ν. 3,96 (U=2932,000, p= .019)]. 

 «Απηνεμππεξέηεζεο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,32/άληξεο κ.ν. 3,65 (U=2305,000, p= .000)]. 

 «Τπεπζπλφηεηαο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,60/άληξεο κ.ν. 4,22 (U=2761,000, p= .002)]. 

 «΢πιινγηζκνχ» [γπλαίθεο κ.ν. 4,43/άληξεο κ.ν. 4,02 (U=2813,500, p= .006)]. 

 «Πξνβιεκαηηζκνχ» [γπλαίθεο κ.ν. 4,43/άληξεο κ.ν. 3,93 (U=2662,500, p= .001)]. 

 «Αδξήο θαη ιεπηήο θηλεηηθφηεηαο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,56/άληξεο κ.ν. 4,19 (U=2843,000, 

p= .006)]. 

 

Πίλαθαο 26: Μέζνη φξνη θαη ηππηθέο απνθιίζεηο αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε ζπκβνιή ηεο Π.Δ. ζηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ ζε καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, αλάινγα κε ην θχιν. Έιεγρνο ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθφηεηαο ησλ δηαθνξψλ ησλ κέζσλ φξσλ.  

 

                             Φύιν              

 

 

Γεμηόηεηεο  

Άλδξαο Γπλαίθα 
Έιεγρνο 

ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθόηεηαο 

κ.ν η.α. κ.ν η.α. U p 

c8_2: Γηαπξνζσπηθέο 4,09 0,996 4,51 0,596 2867,500 .009 

c8_4: Δπηθνηλσλίαο 4,28 0,834 4,57 0,553 3021,000 .030 

c8_6: Αλάιεςεο πξσηνβνπιηψλ 4,02 1,037 4,50 0,655 2734,000 .002 

c8_7: Λήςεο απνθάζεσλ 3,93 0,988 4,43 0,685 2605,000 .001 

c8_8: Κξηηηθήο ζθέςεο 3,94 1,017 4,47 0,677 2604,000 .001 

c8_9: Απηνγλσζίαο 3,74 1,067 4,35 0,715 2486,500 .000 

c8_10: Δπίιπζεο πξνβιεκάησλ 4,06 0,979 4,45 0,687 2883,500 .011 

c8_11: Αιιειεγγχεο 4,28 0,763 4,54 0,583 3041,000 .037 

c8_13: Απηνλνκίαο 3,96 0,990 4,32 0,759 2932,000 .019 

c8_14: Απηνεμππεξέηεζεο 3,65 1,031 4,32 0,823 2305,000 .000 

c8_15: Τπεπζπλφηεηαο 4,22 0,839 4,60 0,561 2761,000 .002 

c8_16: ΢πιινγηζκνχ 4,02 0,961 4,43 0,652 2813,500 .006 

c8_17: Πξνβιεκαηηζκνχ 3,93 1,025 4,43 0,674 2662,500 .001 

c8_18: Αδξήο θαη ιεπηήο θηλεηηθφηεηαο 4,19 0,870 4,56 0,593 2843,000 .006 
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΢ηελ έλαηε εξψηεζε πνπ αθνξά ζηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηελ 

πξνεηνηκαζία ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., ηα 

απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ζε δχν πξνηάζεηο 

(πίλαθαο 27). Πην ζπγθεθξηκέλα, θαίλεηαη φηη νη γπλαίθεο πηζηεχνπλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ 

(κ.ν. 4,21) απ’ φηη νη άληξεο (κ.ν. 3,74) φηη γηα λα πξνεηνηκαζηνχλ θαηάιιεια ζα «πξέπεη 

αξρηθά λα έξζσ ζε επαθή κε ην πεξηβάιινλ θαη ηα άηνκα κε αλαπεξία γηα λα ληψζσ έηνηκνο» 

(U=2665,500, p= .002). Πξνο ηελ ίδηα θαηεχζπλζε, νη γπλαίθεο πηζηεχνπλ ζε κεγαιχηεξν 

βαζκφ (κ.ν. 4,35) απ’ φηη νη άληξεο (κ.ν. 4,11) φηη γηα λα πξνεηνηκαζηνχλ θαηάιιεια «ζα 

ήζεια λα έρσ ηελ ππνζηήξημε/ζπλεξγαζία θαη άιισλ ζπλαδέιθσλ» (U=2958,000, p= .021).  

 

Πίλαθαο 27: Μέζνη φξνη θαη ηππηθέο απνθιίζεηο αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηελ πξνεηνηκαζία ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. 

ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., αλάινγα κε ην θχιν. Έιεγρνο ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο ησλ 

δηαθνξψλ ησλ κέζσλ φξσλ.  

 

                             Φύιν              

 

 

Πξνεηνηκαζία εθπαηδεπηηθώλ  

Άλδξαο Γπλαίθα 
Έιεγρνο 

ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθόηεηαο 

κ.ν η.α. κ.ν η.α. U p 

d9_3: Πξέπεη αξρηθά λα έξζσ ζε επαθή κε ην 

πεξηβάιινλ θαη ηα άηνκα κε αλαπεξία γηα λα 

ληψζσ έηνηκνο. 

3,74 0,975 4,21 0,835 2665,500 .002 

d9_5: Θα ήζεια λα έρσ ηελ ππνζηήξημε/ 

ζπλεξγαζία θαη άιισλ ζπλαδέιθσλ. 
4,11 0,691 4,35 0,683 2958,000 .021 

 

Σέινο, ζηε δέθαηε εξψηεζε πνπ αθνξά ζηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε 

ηε βειηίσζε ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη 

ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ζε φια ηα ζηνηρεία ηεο εξψηεζεο, δειαδή θαη 

ζηηο 7 πξνηάζεηο πνπ δίλνληαη. Όπσο θαίλεηαη απφ ηνλ πίλαθα 28 πνπ αθνινπζεί, 

παξαηεξείηαη κηα ππεξνρή ησλ απφςεσλ ησλ γπλαηθψλ έλαληη ησλ αληξψλ ζε φια ηηο 

πξνηάζεηο πνπ αθνξνχλ ζηελ βειηίσζε ηεο εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, νη δηαθνξνπνηήζεηο πνπ παξαηεξνχληαη είλαη νη εμήο:  

 «Δπηκνξθσηηθά ζεκηλάξηα γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. απφ 

εηδηθνχο» [γπλαίθεο κ.ν. 4,44/άληξεο κ.ν. 4,04 (U=2651,500, p= .001)]. 

 «΢πλεξγαζία κε εηδηθνχο (εμσηεξηθνχο ζπλεξγάηεο) θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πινπνίεζεο 

πεξηβαιινληηθψλ δξάζεσλ» [γπλαίθεο κ.ν. 4,45/άληξεο κ.ν. 4,00 (U=2479,500, p= 

.000)]. 
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 «Υξεκαηνδφηεζε ησλ πξνγξακκάησλ απφ ηνπο ηνπηθνχο θνξείο» [γπλαίθεο κ.ν. 

4,25/άληξεο κ.ν. 3,76 (U=2555,000, p= .000)]. 

 «Τινπνίεζε πξνγξακκάησλ πνπ άπηνληαη ηεο θαζεκεξηλφηεηαο ησλ καζεηψλ» 

[γπλαίθεο κ.ν. 4,54/άληξεο κ.ν. 4,17 (U=2666,000, p= .001)]. 

 «Παξαθνινχζεζε εκεξίδσλ πνπ δηνξγαλψλνληαη απφ ηε δηεχζπλζε εθπαίδεπζεο 

ζρεηηθά κε ην ζέκα» [γπλαίθεο κ.ν. 4,32/άληξεο κ.ν. 3,85 (U=2556,000, p= .000)]. 

 «΢πκκεηνρή ζε πεξηβαιινληηθά εξγαζηήξηα πνπ εηδηθεχνληαη ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. 

ζηελ Δ.Α.» [γπλαίθεο κ.ν. 4,48/άληξεο κ.ν. 4,20 (U=2941,000, p= .017)]. 

 «Παξνρή έηνηκσλ πξνγξακκάησλ Π.Δ. ζρεδηαζκέλα εηδηθά γηα ηελ εθάζηνηε θαηεγνξία 

δπζθνιηψλ ησλ καζεηψλ» [γπλαίθεο κ.ν. 4,36/άληξεο κ.ν. 3,81 (U=2375,500, p= 

.000)]. 

 

Πίλαθαο 28: Μέζνη φξνη θαη ηππηθέο απνθιίζεηο αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε βειηίσζε ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., 

αλάινγα κε ην θχιν. Έιεγρνο ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο ησλ δηαθνξψλ ησλ κέζσλ φξσλ.  

 

                             Φύιν              

 

 

Πξνηάζεηο  

Άλδξαο Γπλαίθα 
Έιεγρνο 

ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθόηεηαο 

κ.ν η.α. κ.ν η.α. U p 

d10_1: Δπηκνξθσηηθά ζεκηλάξηα γηα ηελ 

εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. απφ 

εηδηθνχο. 

4,04 0,823 4,44 0,664 2651,500 .001 

d10_2: ΢πλεξγαζία κε εηδηθνχο (εμσηεξηθνχο 

ζπλεξγάηεο) θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πινπνίεζεο 

πεξηβαιινληηθψλ δξάζεσλ. 

4,00 0,752 4,45 0,630 2479,500 .000 

d10_3: Υξεκαηνδφηεζε ησλ πξνγξακκάησλ 

απφ ηνπο ηνπηθνχο θνξείο. 
3,76 0,910 4,25 0,767 2555,000 .000 

d10_4: Τινπνίεζε πξνγξακκάησλ πνπ 

άπηνληαη ηεο θαζεκεξηλφηεηαο ησλ καζεηψλ. 
4,17 0,746 4,54 0,582 2666,000 .001 

d10_5: Παξαθνινχζεζε εκεξίδσλ πνπ 

δηνξγαλψλνληαη απφ ηε δηεχζπλζε εθπαίδεπζεο 

ζρεηηθά κε ην ζέκα. 
3,85 0,856 4,32 0,676 2556,000 .000 

d10_6: ΢πκκεηνρή ζε πεξηβαιινληηθά 

εξγαζηήξηα πνπ εηδηθεχνληαη ζηελ εθαξκνγή 

ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. 
4,20 0,737 4,48 0,608 2941,000 .017 

d10_7: Παξνρή έηνηκσλ πξνγξακκάησλ Π.Δ. 

ζρεδηαζκέλα εηδηθά γηα ηελ εθάζηνηε 

θαηεγνξία δπζθνιηψλ ησλ καζεηψλ. 
3,81 0,892 4,36 0,706 2375,500 .000 
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 Κεθάιαην 6
ν
:   

΢πδήηεζε-Δξκελεία απνηειεζκάησλ  

 

΢ηελ παξνχζα εξεπλεηηθή εξγαζία έγηλε κηα πξνζπάζεηα λα θαηαγξαθνχλ νη απφςεηο 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο εθείλνπο πνπ εκπνδίδνπλ, αιιά θαη 

παξαθηλνχλ ηελ εθαξκνγή ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηεο Δηδηθήο 

Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο. Σν δείγκα απνηέιεζαλ 190 εθπαηδεπηηθνί πνπ ππεξεηνχλ ζην λεζί 

ηεο Ρφδνπ, απφ ηνπο νπνίνπο 54 ήηαλ άλδξεο θαη 136 γπλαίθεο. Ζ κεγάιε απφθιηζε ζην θχιν 

πηζαλφλ λα είλαη απνηέιεζκα ηεο δηάζεζεο πνπ δείρλνπλ νη γπλαίθεο ζην λα ζπκκεηέρνπλ πην 

ελεξγά ζε έξεπλεο πνπ δηεμάγνληαη ζε αληίζεζε κε ηνπο άληξεο. Ζ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο 

αλήθεη ζηελ ειηθηαθή νκάδα «20-30» εηψλ (πνζνζηφ 38,9%), θαη έρνπλ «0-10» ρξφληα 

ππεξεζίαο (πνζνζηφ 64,2%). Σν γεγνλφο φηη ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα, θπξίσο, λεαξέο 

ειηθίεο εθπαηδεπηηθψλ κε ιίγα ρξφληα ππεξεζίαο, πηζαλφλ λα αηηηνινγείηαη απφ ην γεγνλφο φηη 

ην εξσηεκαηνιφγην δεκηνπξγήζεθε θαη δηαλεκήζεθε ειεθηξνληθά ιφγσ ησλ επηθξαηνπζψλ 

ζπλζεθψλ θαη ηα άηνκα κεγαιχηεξεο ειηθίαο λα αδπλαηνχζαλ λα ην ζπκπιεξψζνπλ 

ειεθηξνληθά. Σέινο, αλαθνξηθά κε ην δείγκα πνπ ζπκκεηείρε ζηελ έξεπλα είλαη ζεκαληηθφ λα 

ζεκεησζεί φηη είλαη, θπξίσο, εθπαηδεπηηθνί γεληθήο ηάμεο (πνζνζηφ 54,7%) θαη έρνπλ 

κεηεθπαίδεπζε ζηελ Δηδηθή Αγσγή (πνζνζηφ 60,0%). Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη κφιηο ην 10% 

ηνπ δείγκαηνο έρεη κεηεθπαίδεπζε ζηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε θαη ην 7,4% έρεη 

γλψζεηο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο.  

Όζνλ αθνξά ζηα πεξηγξαθηθά απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο, ζηνλ πξψην άμνλα πνπ 

αλαθέξεηαη ζηε ζρέζε πνπ ππάξρεη αλάκεζα ζηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε (Π.Δ.) θαη 

ηελ Δηδηθή Αγσγή (Δ.Α.), νη εθπαηδεπηηθνί ζηελ πιεηνλφηεηα ηνπο θαίλεηαη λα πηζηεχνπλ ζε 

κεγάιν βαζκφ φηη «ε Π.Δ. θαη ε Δ.Α. πξνζαλαηνιίδνληαη ζηελ νηθνδφκεζε ζρέζεσλ ζεβαζκνχ, 

ζπλεξγαζίαο, ηζνξξνπίαο θαη αλάπηπμεο εζηθψλ δεζκψλ αλάκεζα ζην άηνκν, ηελ θνηλσλία, ηνλ 

πνιηηηζκφ θαη ηε θχζε» θαη φηη «ε Π.Δ. θαη ε Δ.Α. ελδηαθέξνληαη γηα ηηο ζρέζεηο ησλ 

αλζξψπσλ κεηαμχ ηνπο, αιιά θαη κε ην πεξηβάιινλ ηνπο κε βαζηθέο αξρέο ην ζεβαζκφ θαη ηελ 

εθηίκεζε». Αθφκε, ππνζηεξίδνπλ φηη «ε Π.Δ. επηδηψθεη λα ζπκβάιεη ζηελ νκαιή έληαμε ησλ 

καζεηψλ ζην ζρνιείν, κέζα απφ πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο, πνπ εζηηάδνπλ ζηελ επαηζζεηνπνίεζε 

θαη ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή, αιιά θαη φηη «ε Π.Δ. θαη ε Δ.Α. κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ 

ζπκπιεξσκαηηθά απνζθνπψληαο ζηελ νιηζηηθή αλάπηπμε ησλ καζεηψλ». Πξνο απηήλ ηελ 

θαηεχζπλζε έξρνληαη λα ζπκθσλήζνπλ θαη πξνγελέζηεξεο έξεπλεο νη νπνίεο ππνζηεξίδνπλ 

αθξηβψο ηα ίδηα απνηειέζκαηα κε ηελ παξνχζα έξεπλα (Αλαζηαζίνπ, θ.ά., 2004∙ 
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Γεκαθνπνχινπ, 2010∙ Φισξίδεο, 2010∙ Γεκεηξίνπ & Γειεγηαλλίδνπ, 2011∙ Αδακνπνχινπ, 

θ.ά., 2015). 

Σαπηφρξνλα, επηζεκαίλεηαη απφ ηελ πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο φηη «ε Π.Δ. κπνξεί λα 

απνηειέζεη έλα ηζρπξφ κέζν εθπαίδεπζεο γηα ηελ Δ.Α.» θαη κάιηζηα «ε Π.Δ. σο θνξέαο αμηψλ 

θαη πηνζέηεζεο ζπκπεξηθνξψλ ελδηαθέξεηαη γηα ηελ «παηδαγσγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο». Αθφκε, 

«ε Π.Δ. κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηελ εμάιεηςε ησλ πξνθαηαιήςεσλ θαη ησλ ζηεξεφηππσλ πνπ 

ζεσξνχλ ηε δηαθνξεηηθφηεηα σο απεηιή» κηαο θαη νη δχν απηνί θιάδνη θαίλεηαη λα έρνπλ 

«αξθεηέο νκνηφηεηεο κεηαμχ ηνπο, θπξίσο, ζε επίπεδν ζθνπψλ, ζηφρσλ, αξρψλ θαη κεζφδσλ». 

Αλάινγα απνηειέζκαηα θαίλεηαη λα πξνθχπηνπλ θαη απφ πξνγελέζηεξεο έξεπλεο νη νπνίεο 

αλαθέξνπλ φηη ε Π.Δ. κπνξεί λα πξνζθέξεη ζεκαληηθή ππνζηήξημε ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξία, αθνχ κέζα απφ ηελ επνηθνδνκεηηθή κάζεζε θαη ηελ 

ελεξγή ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ ζηηο πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο, επηηπγράλεηαη ε έληαμε ηνπο 

ζηελ θνηλσληθή θαη ζρνιηθή δσή, θαζηζηψληαο εθηθηή ηελ «παηδαγσγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο» 

κε ηελ εμάιεηςε νπνηαδήπνηε κνξθήο πξνθαηάιεςεο (Glenn, 2000∙ Ritchie, 2001∙ Φινγαΐηε, 

2003∙ Archie, 2003∙ Sunal & Sunal, 2003∙ Γεκεηξίνπ, 2005∙ Παπαγεσξγίνπ, θ.ά., 2015∙ 

Sturomski, 2015∙ Λάππα, Μαληδίθνο & Παξαζθεπφπνπινο, 2019). 

Σέινο, σο πξνο ηε ζρέζε αλάκεζα ζηνπο δχν απηνχο θιάδνπο αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη 

δελ έιεηςαλ θαη νη δειψζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, νη νπνίνη ζε ζεκαληηθφ βαζκφ θαίλεηαη λα 

πηζηεχνπλ φηη «ε Π.Δ. είλαη δχζθνιν λα αμηνπνηεζεί ζηελ Δ.Α. ιφγσ ηνπ φηη ππάξρνπλ 

ζεκαληηθφηεξα δεηήκαηα πνπ πξέπεη λα επηιπζνχλ» θαη φηη «ε Π.Δ. δελ είλαη έλα αληηθείκελν 

πνπ πξέπεη λα δηδάζθεηαη ζηελ Δ.Α.». Έξεπλεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ππνζηεξίδνπλ φηη 

ζπρλά ε Π.Δ. είλαη δχζθνιν λα αμηνπνηεζεί ζηελ Δ.Α. ιφγσ ηνπ φηη ππάξρνπλ ζεκαληηθφηεξα 

δεηήκαηα πνπ πξέπεη λα επηιπζνχλ, κάιηζηα ε αληίιεςε απηή θαίλεηαη λα αληηθαηνπηξίδεη 

θάζε θνξά ηε ζέζε ηεο εθάζηνηε θνηλσλίαο σο πξνο ην πσο αληηκεησπίδεη ηα άηνκα κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. Αλ ε θνηλσλία απηή έρεη ζην πεξηζψξην ηα 

ζπγθεθξηκέλα άηνκα, ηφηε ζα ζεσξεί φηη δελ κπνξνχλ λα εθπαηδεπηνχλ θαη θαη’ επέθηαζε λα 

ζπκκεηέρνπλ ζε νπνηαδήπνηε θνηλσληθή ή πεξηβαιινληηθή δξάζε (Ληαξάθνπ, 2002∙ 

Αλησλάηνπ, 2006∙ Μπνχηζνπ, 2006). ΢ηηο κέξεο καο απηή ε αληίιεςε θαίλεηαη λα 

εμαιείθεηαη, αθνχ δελ ππάξρνπλ πξφζθαηεο έξεπλεο πνπ λα ππνζηεξίδνπλ ηηο παξαπάλσ 

αληηιήςεηο, αληηζέησο επηθξαηεί ε αληίιεςε φηη φια ηα άηνκα κπνξνχλ λα εθπαηδεπηνχλ ζην 

βαζκφ πνπ νη δπλαηφηεηεο ηνπο ην επηηξέπνπλ. 

΢ην δεχηεξν άμνλα πνπ πεξηιακβάλεη εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. 

ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. νη εθπαηδεπηηθνί ζε κεγάιν βαζκφ ππνζηήξημαλ φηη «έλα ζσζηά 

δνκεκέλν πξφγξακκα Π.Δ. ή πεξηβαιινληηθή δξάζε κπνξεί λα πξνζθέξεη έλα 
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πνιπαηζζεηεξηαθφ πεξηβάιινλ κάζεζεο γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο», 

επηζεκαίλνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν φηη ε Π.Δ. κπνξεί λα πξνζθέξεη πνηθίιεο βησκαηηθέο 

εκπεηξίεο ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, φπσο άιισζηε 

δηαπηζηψζεθε θαη ζε πξνγελέζηεξεο έξεπλεο (Bryant, Banta & Bradley, 1995∙ Henley, 

Ramsey & Algozzine, 2006∙ Siperstein, et al., 2007∙ Βαξλάβα, Πνιχδνπ, ΢θαλαβή & 

Παπάλεο, 2009).  

Οη εθπαηδεπηηθνί κέζα απφ ηηο απαληήζεηο ηνπο ηφληζαλ πσο «γηα ηελ εθαξκνγή ηεο 

Π.Δ. θαη ηεο Δ.Α. απαξαίηεηε πξνυπφζεζε είλαη ην άλνηγκα ηνπ ζρνιείνπ ζηελ θνηλσλία», αθνχ 

κε απηφλ ηνλ ηξφπν κπνξεί λα αλαπηπρζεί ε θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε ησλ καζεηψλ, αιιά 

θαη ε έληαμε ηνπο ζηελ επξχηεξε θνηλσλία (Αλησλάηνπ, 2006). Αθφκε, εμίζνπ ζεκαληηθή 

θαίλεηαη λα είλαη γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη ε ζπλεξγαζία δηαθφξσλ εηδηθνηήησλ («ε 

εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. απαηηεί ηε ζπλεξγαζία δηαθφξσλ εηδηθνηήησλ», ηελ νπνία 

ππνζηεξίδνπλ επίζεο νη Fullan (2001) θαη Ballantyne θαη Packer (2006) ζηηο έξεπλεο πνπ 

πξαγκαηνπνίεζαλ. Μάιηζηα, επηζεκαίλνπλ φηη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ εθδειψλνπλ ελδηαθέξνλ 

θαη είλαη πξφζπκνη λα ζπλεξγαζηνχλ κε ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπο, είλαη θαη εθείλνη πνπ 

πξαγκαηνπνηνχλ πην ζπρλά ηέηνηεο δξάζεηο ζηα ζρνιεία. 

Δπηπιένλ, νη εθπαηδεπηηθνί θαίλεηαη λα δίλνπλ κεγάιε έκθαζε ζηελ επηκφξθσζε 

ηνπο, αθνχ αλαθέξνπλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ φηη «ν εθπαηδεπηηθφο πξέπεη λα έρεη ηελ θαηάιιειε 

εθπαίδεπζε γηα λα δηδάμεη ηελ Π.Δ. ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο». Αλάινγα απνηειέζκαηα θαίλεηαη λα πξνθχπηνπλ θαη ζηελ έξεπλα πνπ 

πξαγκαηνπνίεζαλ νη Lappa, Kyparissos θαη Paraskevopoulos (2017), νη νπνίνη δηαπίζησζαλ 

φηη νη πεξηζζφηεξνη εθπαηδεπηηθνί δελ αηζζάλνληαη έηνηκνη λα δηδάμνπλ Π.Δ. ζε καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ιφγσ ηνπ φηη δελ δηαζέηνπλ θαηάιιειε 

εθπαίδεπζε νχηε επαξθή γλψζε ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν δηδαζθαιίαο ηεο Π.Δ. ζηα παηδηά απηά 

θαη γηα ην ιφγν απηφ ζα έπξεπε λα ιάβνπλ πεξαηηέξσ εθπαίδεπζε ζρεηηθά κε δξαζηεξηφηεηεο 

πνπ παξέρνπλ ηδέεο γηα ην ζρεδηαζκφ ελφο ηέηνηνπ καζήκαηνο, θαζψο θαη ζρεηηθά κε ηηο 

δηάθνξεο αλαπεξίεο.  

Αθφκε νη εθπαηδεπηηθνί πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα αλέθεξαλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ 

φηη «ε δηδαζθαιία ηεο Π.Δ. ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο εθηφο 

ηεο ζρνιηθήο ηάμεο απαηηεί πεξηζζφηεξε πξνζσπηθή δνπιεηά απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ» θαη φηη 

«γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. είλαη απαξαίηεηε ε ηξνπνπνίεζε ηνπ αλαιπηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο».  

Δίλαη ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη αξθεηνί ήηαλ νη εθπαηδεπηηθνί ηνπ δείγκαηνο πνπ 

αλέθεξαλ φηη «ε εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. πξνζθέξεη ηα ίδηα νθέιε κε νπνηαδήπνηε άιιε 
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εθπαηδεπηηθή δξάζε», αιιά θαη φηη «ε Δ.Α. έρεη ζεκαληηθφηεξα πξνβιήκαηα/δπζθνιίεο λα 

επηιχζεη πξηλ πξνβεί ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ.», δείρλνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν λα κελ έρνπλ 

θαηαλνήζεη πιήξσο ην ξφιν πνπ κπνξεί λα δηαδξακαηίζεη ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε 

ζηελ αλάπηπμε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. 

΢ε κηα πξνζπάζεηα λα δηαπηζησζεί πσο ζα κπνξνχζε λα εθαξκνζηεί απνηειεζκαηηθά 

ε Π.Δ. ζηελ Δ.Α., νη εθπαηδεπηηθνί ηνπ δείγκαηνο ζεκείσζαλ εθείλα ηα ζηνηρεία πνπ ζεσξνχλ 

φηη ζα ζπλέβαιιαλ θαζνξηζηηθά. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε πιεηνλφηεηα ηνπ δείγκαηνο εζηίαζε 

ζηελ «επηινγή θαηάιιεισλ εθπαηδεπηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ», ζηε «δηαηχπσζε ζαθψλ θαη 

μεθάζαξσλ ζηφρσλ», ζηελ «επηινγή θαηάιιειεο δηδαθηηθήο πξνζέγγηζεο», ζηε «ρξήζε 

θαηάιιεισλ ζηξαηεγηθψλ», ζηελ «αμηνπνίεζε θαηάιιεισλ επνπηηθψλ κέζσλ», ζηελ 

«πξνζαξκνγή/ δηαθνξνπνίεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ», ζηελ «πξνεηνηκαζία καζεηψλ πξηλ 

ηελ πεξηβαιινληηθή δξάζε», ζηε «ιεπηνκεξή νξγάλσζε ηνπ πεξηβάιινληνο δξάζεο», αιιά θαη 

ζηελ «αθξηβή αμηνιφγεζε». Σα απνηειέζκαηα απηά θαίλεηαη λα ζπκθσλνχλ θαη κε 

απνηειέζκαηα πξνγελέζηεξσλ εξεπλψλ (Westwood, 2003∙ Κνπινπκπαξίηζε, 2005∙ Lappa, 

Kyparissos & Paraskevopoulos, 2017∙ Λάππα, Μαληδηθφο & Παξαζθεπφπνπινο, 2019), φπνπ 

αλαθέξεηαη φηη γηα ηελ επηηπρή έθβαζε νπνηνπδήπνηε πεξηβαιινληηθνχ πξνγξάκκαηνο θαη αλ 

ζρεδηάδεηαη γηα λα πινπνηεζεί ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο 

είλαη απαξαίηεηε ε δηαηχπσζε ζαθψλ ζηφρσλ, ε επηινγή ηεο θαηάιιειεο δηδαθηηθήο 

πξνζέγγηζεο θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ, ε πξνζαξκνγή ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

πιηθνχ, ε ρξήζε θαηάιιεισλ ζηξαηεγηθψλ, ε ιεπηνκεξήο νξγάλσζε ηνπ πεξηβάιινληνο 

δξάζεο, ε αμηνπνίεζε ησλ θαηάιιεισλ επνπηηθψλ κέζσλ θαη ε αθξηβήο αμηνιφγεζε. 

Όζνλ αθνξά ζηνπο παξάγνληεο εθείλνπο πνπ παξαθηλνχλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α., νη εθπαηδεπηηθνί θάλεθε λα επηιέγνπλ φινπο ηνπο παξάγνληεο πνπ ηνπο 

δίλνληαλ ζε πςειφ βαζκφ, κε ηνπο ζεκαληηθφηεξνπο λα είλαη ε «δηάζεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

λα πινπνηήζνπλ θαηλνηφκα πξνγξάκκαηα, φπσο ε Π.Δ.», ηα «νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ 

εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο» θαη ην 

«πξνζσπηθφ ελδηαθέξνλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ Π.Δ.». ΢ηε ζπλέρεηα ζε εμίζνπ πςειφ 

βαζκφ, επέιεμαλ ηελ «πεξηβαιινληηθή παηδεία ησλ εθπαηδεπηηθψλ», ηελ «απφθηεζε γλψζεσλ 

γχξσ απφ ηα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα», ηελ «επαξθή θαηάξηηζε εθπαηδεπηηθψλ ζε ζέκαηα Π.Δ. 

θαη Δ.Α.» θαη ηνλ «θαηάιιειν πιηθνηερληθφ εμνπιηζκφ». Δπηπξφζζεηα, ζε ζεκαληηθφ βαζκφ 

ζεκείσζαλ παξάγνληεο, φπσο ε «χπαξμε ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθψλ θαη δηεχζπλζεο», ε 

«απινχζηεπζε γξαθεηνθξαηηθψλ δηαδηθαζηψλ (π.ρ. δηαδηθαζία ππνβνιήο ζρεδίνπ 

πξνγξάκκαηνο)», ε «χπαξμε ζπλεξγαζίαο κε ηνπηθνχο θνξείο γηα ηελ εθπφλεζε πξνγξακκάησλ 

Π.Δ.», ε «χπαξμε ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθψλ κεηαμχ ηνπο», ε «θηινζνθία ηεο ζρνιηθήο 
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κνλάδαο/νξγαλσηηθή θνπιηνχξα (αλάπηπμε θαηλνηφκσλ πξνγξακκάησλ)» θαη ε «νηθνλνκηθή 

ππνζηήξημε – ρξεκαηνδφηεζε πξνγξακκάησλ», ελψ ζε κηθξφηεξν βαζκφ ζεψξεζαλ ζεκαληηθφ 

εληζρπηηθφ παξάγνληα ηηο «θαηάιιειεο θηεξηαθέο ππνδνκέο». 

΢ε έξεπλεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί, νη παξαπάλσ παξάγνληεο θαίλεηαη λα 

ζπληζηνχλ ζηνηρεία πνπ παξαθηλνχλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ε Μπνχηζθνπ (2006) ζε έξεπλα ηεο αλαθέξζεθε ζηελ πξνζπκία ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ λα πινπνηήζνπλ ηέηνηα πξνγξάκκαηα ζηελ εηδηθή αγσγή θαη ζηα νθέιε πνπ 

πξνθχπηνπλ απφ ηέηνηεο δξάζεηο γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο.  

΢ηα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ εθαξκνγή αλαθέξζεθαλ θαη άιινη εξεπλεηέο, 

φπσο είλαη νη Kellert (2005), Louv (2005), Chawla (2006), Rickinson θαη Lundholm (2008), 

White (2008), Mayer, θ.ά. (2009), αιιά θαη νη Lappa, Kyparissos θαη Paraskevopoulos 

(2017). Δπηπιένλ, νη Sadik θαη Sadik (2014) δηαπίζησζαλ φηη εληζρπηηθνί παξάγνληεο 

ζπληζηνχλ ε πεξηβαιινληηθή παηδεία, ε ζηάζε θαη νη ζπλήζεηεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Γηα ηελ 

πεξηβαιινληηθή παηδεία θαη ηηο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ αλαθέξζεθαλ ζε έξεπλεο ηνπο νη 

Chung Ko θαη Kin Lee (2003), Ekborg (2003), Kim θαη Fortner (2006), αιιά θαη νη 

Vlaardingerbroek θαη Neil Taylor (2007).  

Σαπηφρξνλα, νη Whitlock, θ.ά. (2002), Εαθεηξνχδε θαη Υαηδεγεσξγηάδεο (2009), 

θαζψο θαη νη Ardoin, Bowers θαη Gaillard (2020) ζηηο έξεπλεο ηνπο επεζήκαλαλ σο 

ζεκαληηθνχο εληζρπηηθνχο παξάγνληεο ηελ απφθηεζε γλψζεσλ, ηελ αλάπηπμε θνηλσληθψλ, 

ζπλαηζζεκαηηθψλ θαη αθαδεκατθψλ δεμηνηήησλ, αιιά θαη ηελ απφθηεζε κηαο ππεχζπλεο 

πεξηβαιινληηθήο ζπκπεξηθνξάο πνπ ζα θαζνξίζεη ηελ πνηφηεηα ηεο δσήο ηνπ αηφκνπ. 

Δπηπιένλ, νη Fullan (2001) θαη Ballantyne θαη Packer (2006) ζηηο έξεπλεο ηνπο ππνζηήξημαλ 

φηη είλαη ζεκαληηθή ε ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ φισλ ησλ εηδηθνηήησλ γηα ηελ 

πξαγκαηνπνίεζε πξνγξακκάησλ Π.Δ., αθνχ έρεη απνδεηρζεί φηη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ 

εθδειψλνπλ ελδηαθέξνλ θαη είλαη πξφζπκνη λα ζπλεξγαζηνχλ κε ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπο, 

είλαη θαη εθείλνη πνπ πξαγκαηνπνηνχλ πην ζπρλά ηέηνηεο δξάζεηο ζηα ζρνιεία. Σέινο, ν 

Muranen (2014) ζηελ έξεπλα ηνπ ππνζηήξημε φηη ζεκαληηθφ ξφιν γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. 

κπνξεί λα δηαδξακαηίζεη ε θηινζνθία θαη ε νξγαλσηηθή θνπιηνχξα πνπ αθνινπζεί ην 

ζρνιείν, δειαδή αλ ζρεδηάδεη θαη πινπνηεί θαηλνηφκα πξνγξάκκαηα γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ 

καζεηψλ, αιιά θαη ε ππνζηήξημε ηεο ζρνιηθήο επηηξνπήο, ε ζπκβνιή ηεο θνηλσλίαο θαη ε 

ρξεκαηνδφηεζε ηέηνησλ πξνγξακκάησλ.  

Όζνλ αθνξά ζηνπο παξάγνληεο εθείλνπο πνπ εκπνδίδνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α., νη εθπαηδεπηηθνί ζηελ πιεηνλφηεηα ηνπο θάλεθε λα επηιέγνπλ ζε πςειφ 
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βαζκφ ηελ «έιιεηςε ρξφλνπ (ιφγσ πίεζεο ηνπ Αλαιπηηθνχ Πξνγξάκκαηνο)/ αλειαζηηθφηεηα ηνπ 

πξνγξάκκαηνο», ηε «γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία γηα ηελ έγθξηζε ηνπ πξνγξάκκαηνο», ηνλ 

«ειιηπή πιηθνηερληθφο εμνπιηζκφο» θαη ηελ «ειιηπή θαηάξηηζε (έιιεηςε γλψζεσλ) 

εθπαηδεπηηθψλ ζην αληηθείκελν ηεο Π.Δ.». ΢ε εμίζνπ ζεκαληηθφ βαζκφ αλαθέξζεθαλ ζηνπο 

«πξνζσπηθνχο ιφγνπο ησλ εθπαηδεπηηθψλ (π.ρ. δελ αηζζάλνληαη φηη κπνξνχλ λα αζρνιεζνχλ κε 

ην αληηθείκελν απηφ», ην «θφξην εξγαζίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ», ηηο «δπζθνιίεο ζηελ νξγάλσζε 

ηνπ πξνγξάκκαηνο (ζρεδηαζκφο, ζπληνληζκφο, πινπνίεζε)» θαη ηε «ζρνιηθή θνπιηνχξα/ 

θηινζνθία ηνπ ζρνιείνπ». Άιινη παξάγνληεο πνπ θάλεθε λα επηιέγνληαη ζε κεγάιν βαζκφ 

είλαη νη «αθαηάιιειεο θηεξηαθέο ππνδνκέο», ε «πνηθηινκνξθία (ην εχξνο) ησλ 

δπζθνιηψλ/αλαπεξηψλ, πνπ αληηκεησπίδνπλ νη καζεηέο», ην γεγνλφο φηη «δελ ππάξρεη 

ρξεκαηνδφηεζε», νη «δπζθνιίεο ζηε κεηαθίλεζε ησλ καζεηψλ» θαη ε «δηαθνξνπνίεζε ηνπ 

πιηθνχ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηηο δπζθνιίεο ηνπ εθάζηνηε καζεηή». 

Δπηπξφζζεηα, ζεκαληηθνί αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α. ζχκθσλα κε ηελ πιεηνλφηεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ είλαη ε «κε ππνζηήξημε ηεο 

δηεχζπλζεο ηνπ ζρνιείνπ», ε «έιιεηςε ζπλεξγαζίαο εηδηθνηήησλ», ε «ειιηπήο ζπλεξγαζία κε 

ηνπο γνλείο/κε ππνζηήξημε γνλέσλ», ην γεγνλφο φηη «ε Π.Δ. δελ βξίζθεηαη ζηα ελδηαθέξνληα 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ», αιιά θαη ε «κε ππνζηήξημε ηεο ηνπηθήο δηεχζπλζεο εθπαίδεπζεο». 

Σέινο, ζε κηθξφηεξν βαζκφ επηιέρζεθαλ νη παξάγνληεο φπσο είλαη ε «κε ζπζρέηηζε 

ηεο Π.Δ. κε ηελ Δ.Α. (νη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ φηη ε Π.Δ. δελ κπνξεί λα δηδαρζεί ζηα παηδηά 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο)», ν «θφβνο απνηπρίαο πινπνίεζεο ηέηνησλ 

πξνγξακκάησλ» θαη νη «ζηάζεηο ησλ ίδησλ ησλ καζεηψλ». 

΢ε έξεπλεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί, έρεη δηαπηζησζεί φηη νη παξαπάλσ παξάγνληεο 

ζπληζηνχλ ζηνηρεία πνπ εκπνδίδνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Απφ ηνπο 

πην ζεκαληηθνχο αλαζηαιηηθνχο παξάγνληεο πνπ έρνπλ αλαδεηρζεί ζε φιεο ζρεδφλ ηηο έξεπλεο 

πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί είλαη ε θαηάξηηζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ε έιιεηςε ρξφλνπ 

(Monroe, Scollo & Bowers, 2002∙ Μπνχηζθνπ, 2006∙ Ernst, 2007∙ Lee, Au & Ma, 2009∙ 

Adams, 2013).  

΢ηελ έξεπλα ηνπο νη Lappa, Kyparissos θαη Paraskevopoulos (2017) δηαπίζησζαλ φηη 

νη πεξηζζφηεξνη εθπαηδεπηηθνί δελ αηζζάλνληαη έηνηκνη λα δηδάμνπλ ηελ Π.Δ. ζε καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο ιφγσ ηνπ φηη δελ δηαζέηνπλ θαηάιιειε 

εθπαίδεπζε νχηε επαξθή γλψζε ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν δηδαζθαιίαο ηεο Π.Δ. ζηα παηδηά απηά 

θαη επνκέλσο ζα έπξεπε λα ιάβνπλ πεξαηηέξσ εθπαίδεπζε ζρεηηθά κε δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

παξέρνπλ ηδέεο γηα ην ζρεδηαζκφ ελφο ηέηνηνπ καζήκαηνο, θαζψο θαη ζρεηηθά κε ηηο δηάθνξεο 

αλαπεξίεο. 
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Πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, νη Lee, Au θαη Ma (2009) ζηελ έξεπλα ηνπο αλέδεημαλ 

σο εκπφδηα ηελ έιιεηςε ππνζηήξημεο απφ ηελ θνηλφηεηα θαη ηελ θπβέξλεζε, αιιά θαη ηελ 

έιιεηςε ρξφλνπ, πιηθψλ θαη ρξεκαηνδφηεζεο. Ο González-Gaudiano (2007) αλαθέξζεθε, 

εθηφο απφ ην πξφγξακκα ζπνπδψλ, ζηε δηαρείξηζε/δηεχζπλζε ηνπ ζρνιείνπ, ηελ θαηψηεξε 

ζέζε πνπ έρεη ε Π.Δ. ζην πξφγξακκα ζπνπδψλ θαη ηελ θαηάξηηζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ. 

Δπηπιένλ, ε Μπνχηζθνπ (2006) ζηελ έξεπλα ηεο αλαθέξζεθε ζε παξάγνληεο, φπσο είλαη ε 

πηζαλή έιιεηςε πεηζαξρίαο κέζα ζηελ ηάμε, ε ρξεζηκφηεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο ζηελ 

εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ, ε γλψκε/θξηηηθή ησλ ππφινηπσλ ζπλαδέιθσλ ή/θαη ησλ γνλέσλ 

(π.ρ. αλ έθαλαλ θάπνηα δξάζε ζην πξναχιην κπνξεί λα ζεσξνχζαλ φηη απνθεχγνπλ λα θάλνπλ 

κάζεκα), αιιά θαη ε έιιεηςε ζπλεξγαζίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ήηαλ νξηζκέλεο απφ ηηο 

αλεζπρίεο ηνπο.  

Έλαο απφ ηνπο ζεκαληηθφηεξνπο παξάγνληεο πνπ κπνξνχλ λα εκπνδίζνπλ ηελ 

εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α., φπσο ραξαθηεξηζηηθά δηαπηζηψλνπλ νη Γηαλλνπνχινπ θαη 

Καδάθνπ (2010) ζηελ έξεπλα ηνπο, είλαη ε θχζε ησλ δπζθνιηψλ πνπ αληηκεησπίδνπλ νη 

καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο θαη ν βαζκφο ηεο ζνβαξφηεηαο 

ησλ δπζθνιηψλ ηνπ θάζε καζεηή μερσξηζηά. Σαπηφρξνλα, ν Φισξίδεο (2010) ζηελ έξεπλα 

ηνπ επηζεκαίλεη φηη έλαο απφ ηνπο βαζηθφηεξνπο αλαζηαιηηθνχο παξάγνληεο είλαη ηα 

δεηήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αζθάιεηα ησλ καζεηψλ, θπξίσο, φηαλ απηή πινπνηείηαη έμσ 

απφ ηα φξηα ηεο ζρνιηθήο ηάμεο. Απηφ πνπ ππνζηεξίδεη είλαη πσο νπνηαδήπνηε κεηαθίλεζε 

ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, ελέρεη θηλδχλνπο ηνπο 

νπνίνπο πξέπεη λα πξνβιέςνπλ νη εθπαηδεπηηθνί θαηά ην ζρεδηαζκφ ησλ πεξηβαιινληηθψλ 

δξάζεσλ. 

΢ε γεληθέο γξακκέο, ζε αληίζηνηρεο έξεπλεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζε δηεζλέο 

επίπεδν σο εκπφδηα γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. αλαδείρζεθαλ ε 

αλάιεςε επζπλψλ, ην ζρνιηθφ πξφγξακκα, ε νξγάλσζε/δνκή ησλ καζεκάησλ, ε 

ρξεκαηνδφηεζε, ε έιιεηςε ρξφλνπ δηδαζθαιίαο, πξνεηνηκαζίαο θαη εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ, ε 

κεησκέλε απηνπεπνίζεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, νη ζηάζεηο, νη αμίεο, νη πεπνηζήζεηο θαη νη 

εκπεηξίεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ν βαζκφο εκπεηξίαο πνπ έρνπλ ζε ηέηνηα δεηήκαηα, ηα 

πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ, νηθνλνκηθνχο πεξηνξηζκνχο, αιιά θαη δεηήκαηα αζθάιεηαο ησλ 

καζεηψλ (Simmons, 1998∙ Penwell, et al., 2002∙ Cronin-Jones, et al., 2003∙ Rickinson, et al., 

2004∙ Dyment, 2005∙ Kim & Fortner, 2006∙ Adams, 2013). 

Χο πξνο ηνπο ηξφπνπο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. νη εθπαηδεπηηθνί ηνπ 

δείγκαηνο αλέδεημαλ σο πην ζεκαληηθνχο «ηα πεξηβαιινληηθά παηρλίδηα», ηηο «πεξηβαιινληηθέο 

δξάζεηο ζην πιαίζην ηεο δηακφξθσζεο ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο (π.ρ. δεκηνπξγία ζρνιηθνχ 
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θήπνπ)», ηηο «επηζθέςεηο ζε θπζηθνχο ρψξνπο θαη δξάζεηο ζε απηνχο», ηηο «πεξηβαιινληηθέο 

δξάζεηο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ελφο ηνπηθνχ πξνβιήκαηνο (π.ρ. θαζαξηζκφο ζθνππηδηψλ απφ κηα 

ζπγθεθξηκέλε παξαιία)», ηηο «πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο ζην πιαίζην ησλ ζρνιηθψλ 

καζεκάησλ», αιιά θαη ηα «Πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηνπ 

ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο». ΢ε κηθξφηεξν βαζκφ επέιεμαλ ηηο «πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο ζε 

ζπγθεθξηκέλεο κέξεο (π.ρ. Παγθφζκηα κέξα πεξηβάιινληνο)» θαη ηα «Πξνγξάκκαηα 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο εθηφο ηνπ ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο», ρσξίο φκσο θάηη ηέηνην λα 

δείρλεη φηη δελ ηνπο ζεσξνχλ εμίζνπ ζεκαληηθνχο ηξφπνπο εθαξκνγήο.  

Πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, ζε αληίζηνηρεο έξεπλεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί νη 

εθπαηδεπηηθνί πξνζπαζνχλ λα πινπνηνχλ φζν ην δπλαηφλ πην ζπρλά δξαζηεξηφηεηεο κε 

πεξηβαιινληηθφ πεξηερφκελν ζην πιαίζην ηνπ επίζεκνπ ζρνιηθνχ πξνγξακκαηηζκνχ, 

εθαξκφδνληαο θαηάιιειεο ζηξαηεγηθέο θαη κεζφδνπο πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπλ λα 

κεηαδψζνπλ κελχκαηα ζρεηηθά κε ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηελ αεηθνξία, αιιά 

θαη λα βνεζήζνπλ ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο κπνξνχλ 

λα απνθηήζνπλ δεμηφηεηεο νη νπνίεο είλαη απαξαίηεηεο γηα ηελ απηνλνκία θαη ηε δηαβίσζε 

ηνπο ζηελ ελήιηθε δσή (Αλαζηαζίνπ, θ.ά., 2004∙ Μπνχηζθνπ, 2006∙ Γηαλλνπνχινπ & 

Καδάθνπ, 2010∙ Φισξίδεο, 2010). 

΢ηνλ ηξίην άμνλα πνπ αλαθέξεηαη ζηα νθέιε απφ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην 

ηεο Δ.Α., νη εθπαηδεπηηθνί ζηελ πιεηνλφηεηα ηνπο αλέθεξαλ φηη εληνπίδνληαη ζεκαληηθέο 

αιιαγέο ζε πνηθίινπο ηνκείο/πεδία ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο. Δηδηθφηεξα, θαίλεηαη λα επσθεινχληαη απφ ηελ «απφθηεζε βησκαηηθψλ 

εκπεηξηψλ» (κ.ν. 4,65) θαη ηελ «ελεξγή ζπκκεηνρή θαη δξάζε» (κ.ν. 4,65).  

Ζ αληίιεςε απηή θαίλεηαη λα ππνζηεξίδεηαη θαη απφ πξνγελέζηεξεο έξεπλεο 

(Whitlock, et al., 2002∙ Εαθεηξνχδε & Υαηδεγεσξγηάδεο, 2009), ζηηο νπνίεο έρεη δηαπηζησζεί 

φηη ε ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ ζε ηέηνηεο δξάζεηο ηνπο δίλεη ηε δπλαηφηεηα λα θαηαλνήζνπλ 

ηελ αιιειεπίδξαζε θαη ηε ζρέζε ησλ ίδησλ κε ηε θχζε, εληζρχνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν ηε 

δηάζεζε ηνπο γηα δξάζε κε ζηφρν ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο, αιιά ηελ απφθηεζε 

κηαο ππεχζπλεο πεξηβαιινληηθήο ζπκπεξηθνξάο πνπ ζα θαζνξίζεη ηελ πνηφηεηα ηεο δσήο 

ηνπο. 

Δπηπιένλ, νη εθπαηδεπηηθνί επεζήκαλαλ ζε πςειφ βαζκφ ην «αίζζεκα ηεο επηπρίαο θαη 

ηεο ραξάο», αιιά θαη ηα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ ζηελ «θνηλσληθή», «ςπρνθηλεηηθή» θαη 

«ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε» ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. 

Μάιηζηα, ζηα ζπγθεθξηκέλα νθέιε έρνπλ αλαθεξζεί θαη ε πιεηνλφηεηα ησλ εξεπλψλ πνπ 

έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζην πεδίν απηφ, αθνχ έρεη δηαπηζησζεί φηη κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηε 
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γλσζηηθή, ζπλαηζζεκαηηθή, ςπρνινγηθή θαη θνηλσληθή αλάπηπμε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, αιιά θαη ζηε βειηίσζε ηεο ζρνιηθήο ηνπο επίδνζεο 

θαη ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπο εληφο θαη εθηφο ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο (Glenn, 2000∙ 

Healey, et al., 2001· Ritchie, 2001∙ Bright & Tarrant, 2002· Archie, 2003· Sunal & Sunal, 

2003∙ Μπνχηζθνπ, 2006∙ Chapman & Pease 2006∙ Πεληνβνχινπ-Εηάθα, 2007∙ Faber Taylor 

& Kuo, 2009∙ Minotou, et al., 2011· Mirrahmi et al., 2011∙ Aydeniz, et al., 2012∙ Kaldenberg, 

Watt, & Therrien, 2015∙ Lappa, Kyparissos & Paraskevopoulos, 2016∙ Λάππα, Μαληδίθνο & 

Παξαζθεπφπνπινο, 2019). 

Οξηζκέλα αθφκε νθέιε πνπ κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ απφ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. είλαη 

ε «δεκηνπξγία ελεξγψλ θαη ππεχζπλσλ πνιηηψλ», ε «πεξηβαιινληηθή επαηζζεηνπνίεζε», ε 

«θαιιηέξγεηα θηινπεξηβαιινληηθψλ ζπκπεξηθνξψλ», ε «θαιιηέξγεηα αμηψλ, (φπσο ν 

ζεβαζκφο)», ε «ελίζρπζε ηεο απηνπεπνίζεζεο», ε «αχμεζε ηνπ απηνζεβαζκνχ», ε «βειηίσζε 

ηεο πνηφηεηαο ηεο δσήο», ε «γλσζηηθή αλάπηπμε», ε «αλάπηπμε ηεο απηνεηθφλαο», αιιά θαη ε 

«απνδνρή ηνπ άιινπ/ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο». Απνηειέζκαηα αληίζηνηρσλ εξεπλψλ πνπ έρνπλ 

πξαγκαηνπνηεζεί, θαίλεηαη λα εληζρχνπλ ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο, αθνχ έρεη 

δηαπηζησζεί φηη ε επαθή θαη αιιειεπίδξαζε ησλ καζεηψλ κε ηε θχζε θαη ην πεξηβάιινλ 

ηνπο βνεζάεη λα αλαπηχμνπλ κηα ππεχζπλε πεξηβαιινληηθή ζπκπεξηθνξά πνπ ζηνρεχεη ζηε 

δξαζηεξηνπνίεζε ηνπο γηα ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο δσήο (Robottom & Hart, 1993). 

Μέζα απφ ηελ επαθή ηνπο κε ην πεξηβάιινλ επηδηψθεηαη ε πεξηβαιινληηθή επαηζζεηνπνίεζε, 

ε αλάπηπμε κηαο ζεηηθήο ζηάζεο απέλαληη ζηα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα, ε ελεξγνπνίεζε ηεο 

δηάζεζεο γηα ζπκκεηνρή ζηηο πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο, ε θαιιηέξγεηα δεμηνηήησλ θαη αμηψλ 

κε θηινπεξηβαιινληηθφ πεξηερφκελν, αιιά θαη ν ζεβαζκφο ζηε δηαθνξεηηθφηεηα (Βαιάηα, 

2005∙ Φισξίδεο, 2010). 

Παξάιιεια, ε ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ ζε ηέηνηεο δξάζεηο κπνξεί λα ζπκβάιεη 

θαζνξηζηηθά ζηε γλσζηηθή, δηαπξνζσπηθή θαη αηνκηθή αλάπηπμε ηνπ αηφκνπ, φπσο είλαη ε 

ελίζρπζε ηεο απηνπεπνίζεζεο, ην αίζζεκα ηεο επηπρίαο, ε αχμεζε ηνπ απηνζεβαζκνχ, αιιά 

θαη ζε δεμηφηεηεο ιήςεο απνθάζεσλ, θξηηηθήο ζθέςεο θαη αλάιεςεο πξσηνβνπιηψλ (Bryant, 

Banta & Bradley, 1995∙ Henley, Ramsey & Algozzine, 2006∙ Παπάλεο, Γηαβξίκε & Βίθε, 

2007∙ Siperstein, et al., 2007∙ Βαξλάβα, Πνιχδνπ, ΢θαλαβή & Παπάλεο, 2009). Μέζσ ηεο 

Π.Δ. νη καζεηέο κπνξνχλ λα αλαπηχμνπλ θνηλσληθέο θαη επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο, αθνχ 

ελζαξξχλεηαη ε ζπλεξγαζία θαη ε αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ νκάδσλ εξγαζίαο πνπ 

δεκηνπξγνχληαη, ελψ ηαπηφρξνλα θαιιηεξγνχληαη ζηα άηνκα αμίεο, φπσο ν ζεβαζκφο ζηε 

δηαθνξεηηθφηεηα, ε αλαγλψξηζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ άιινπ, ε αλεθηηθφηεηα θαη ε 

απνδνρή, εμαιείθνληαο θάζε αξλεηηθφ ζπλαίζζεκα, ζηεξεφηππν, πξνθαηάιεςε θαη 
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ζπκπεξηθνξά πνπ κπνξεί λα έρεη θαλείο απέλαληη ζην «άιιν» (Γελά, 2002∙ Φινγαΐηε & 

Ληαξάθνπ, 2011∙ Ακπξάδεο & Παπαδνπνχινπ, 2014∙ Μαπξνγνλάηνπ, 2017). 

Αλαθνξηθά κε ηε ζπκβνιή ηεο Π.Δ. ζηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ ζε καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο έδεημαλ φηη νη 

εθπαηδεπηηθνί ηνπ δείγκαηνο ζηελ πιεηνλφηεηα ηνπο αλέθεξαλ πσο κπνξνχλ λα αλαπηπρζνχλ 

ζε κεγαιχηεξν βαζκφ νη «δεμηφηεηεο ζπλεξγαζίαο», νη «ζπλαηζζεκαηηθέο δεμηφηεηεο», νη 

«θνηλσληθέο δεμηφηεηεο», νη «δεμηφηεηεο ππεπζπλφηεηαο», νη «δεμηφηεηεο αιιειεγγχεο», νη 

«δεμηφηεηεο αδξήο θαη ιεπηήο θηλεηηθφηεηαο», νη «δηαπξνζσπηθέο δεμηφηεηεο», νη «δεμηφηεηεο 

επηθνηλσλίαο», νη «δεμηφηεηεο αλάιεςεο πξσηνβνπιηψλ», νη «δεμηφηεηεο επίιπζεο 

πξνβιεκάησλ», νη «δεμηφηεηεο θξηηηθήο ζθέςεο» θαη νη «δεμηφηεηεο ζπιινγηζκνχ».  

Παξάιιεια, κπνξνχλ λα αλαπηπρζνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ νη «δεμηφηεηεο ιήςεο 

απνθάζεσλ», νη «δεμηφηεηεο πξνβιεκαηηζκνχ», νη «δεμηφηεηεο απηνλνκίαο», νη «δεμηφηεηεο 

απηνγλσζίαο», νη «δεμηφηεηεο αλεθηηθφηεηαο», θαζψο θαη νη «δεμηφηεηεο απηνεμππεξέηεζεο». 

Σε ζπνπδαηφηεηα ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. έρνπλ αλαδείμεη θαη 

πιεζψξα εξεπλψλ πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζε δηεζλέο επίπεδν, επηζεκαίλνληαο φηη κέζσ 

απηήο κπνξνχλ λα αλαπηπρζνχλ πνηθίιεο δεμηφηεηεο ρξήζηκεο γηα ηε κειινληηθή δσή ησλ 

καζεηψλ, φπσο είλαη δεμηφηεηεο αιιειεπίδξαζεο, ζπλεξγαζίαο, επηθνηλσλίαο, επίιπζεο 

πξνβιεκάησλ θαη θξηηηθήο ζθέςεο (Αλησλάηνπ, 2006), δεμηφηεηεο ιεπηήο θηλεηηθφηεηαο, 

αδξήο θηλεηηθφηεηαο, πξνζνρήο, κλήκεο, αληίιεςεο θαη θηλαηζζεζίαο (Henley, Ramsey & 

Algozzine, 2006∙ Bartoszek & Nydahl, 2008), δεμηφηεηεο ζπιινγηζκνχ θαη πξνβιεκαηηζκνχ 

(Γεκαθνπνχινπ, 2010), ζπλαηζζεκαηηθέο δεμηφηεηεο (Stavrianos & Spanoudaki, 2015), αιιά 

θαη θνηλσληθέο θαη επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο (Γελά, 2002∙ Φινγαΐηε & Ληαξάθνπ, 2011∙ 

Lappa, Kyparissos & Paraskevopoulos, 2011∙ 2016∙ Μαπξνγνλάηνπ, 2017∙ Lappa & 

Mantzikos, 2019). 

΢ηνλ ηέηαξην άμνλα πνπ πεξηιακβάλεη εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ηηο πξνηάζεηο βειηίσζεο 

γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., νη εθπαηδεπηηθνί δήισζαλ ζε ζεκαληηθφ 

βαζκφ φηη ζα ήηαλ θαιφ γηα ηνπο ίδηνπο λα επηκνξθσζνχλ αξρηθά «ζηνλ ηξφπν πνπ 

ζρεδηάδεηαη έλα ηέηνην πξφγξακκα», αιιά θαη «ζρεηηθά κε ηηο δξαζηεξηφηεηεο εθείλεο πνπ 

αξκφδνπλ ζε έλα ηέηνην εγρείξεκα». ΢ηε ζπλέρεηα, αλέθεξαλ φηη ζα ήζειαλ λα έρνπλ «ηελ 

ππνζηήξημε/ζπλεξγαζία θαη άιισλ ζπλαδέιθσλ» πξνθεηκέλνπ λα πξνεηνηκαζηνχλ θαηάιιεια 

γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ., λα έξζνπλ ζε επαθή «κε ην πεξηβάιινλ θαη ηα άηνκα κε αλαπεξία 

γηα λα ληψζνπλ έηνηκνη», αιιά θαη φηη «είλαη απαξαίηεην λα ηνπο βνεζήζεη αξρηθά θάπνηνο πνπ 

έρεη εκπεηξία ζε αληίζηνηρα πξνγξάκκαηα». 
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Σέινο, φζνλ αθνξά ζηνλ ηξφπν πνπ ζα επέιεγαλ ψζηε λα βειηησζεί ε εθαξκνγή ηεο 

Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., νη εθπαηδεπηηθνί ζηελ πιεηνλφηεηα ηνπο αλέθεξαλ κε ηεξαξρηθή 

ζεηξά φηη ζα ήηαλ ηδηαίηεξα ρξήζηκε ε «πινπνίεζε πξνγξακκάησλ πνπ άπηνληαη ηεο 

θαζεκεξηλφηεηαο ησλ καζεηψλ», ε «ζπκκεηνρή ζε πεξηβαιινληηθά εξγαζηήξηα πνπ εηδηθεχνληαη 

ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α.», ε δηελέξγεηα «επηκνξθσηηθψλ ζεκηλαξίσλ γηα ηελ 

εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. απφ εηδηθνχο», αιιά θαη ε «ζπλεξγαζία κε εηδηθνχο 

(εμσηεξηθνχο ζπλεξγάηεο) θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πινπνίεζεο πεξηβαιινληηθψλ δξάζεσλ». 

Δπηπιένλ, αλέθεξαλ φηη εμίζνπ ζεκαληηθνί ηξφπνη βειηίσζεο ζα ήηαλ ε «παξνρή έηνηκσλ 

πξνγξακκάησλ Π.Δ. ζρεδηαζκέλα εηδηθά γηα ηελ εθάζηνηε θαηεγνξία δπζθνιηψλ ησλ καζεηψλ», 

ε «παξαθνινχζεζε εκεξίδσλ πνπ δηνξγαλψλνληαη απφ ηε δηεχζπλζε εθπαίδεπζεο ζρεηηθά κε ην 

ζέκα», αιιά θαη ε «ρξεκαηνδφηεζε ησλ πξνγξακκάησλ απφ ηνπο ηνπηθνχο θνξείο». 

Όζνλ αθνξά ζηελ επαγσγηθή αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ είλαη ζεκαληηθφ λα 

ζεκεησζεί φηη, αθνχ ειέγρζεθαλ φια ηα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία κε ηα αληίζηνηρα κε 

παξακεηξηθά θξηηήξηα, επηιέρζεθε λα αλαιπζεί εηο βάζνο κφλν ην θχιν, κηαο θαη 

δηαπηζηψζεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξνπνηήζεηο ζε κεγάιν πνζνζηφ ησλ εξσηήζεσλ 

ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη γπλαίθεο θάλεθε λα πηζηεχνπλ ζε κεγαιχηεξν 

βαζκφ απ’ φηη νη άληξεο πσο ε «Π.Δ. θαη ε Δ.Α. ελδηαθέξνληαη γηα ηηο ζρέζεηο ησλ αλζξψπσλ 

κεηαμχ ηνπο, αιιά θαη κε ην πεξηβάιινλ ηνπο κε βαζηθέο αξρέο ην ζεβαζκφ θαη ηελ εθηίκεζε» 

θαη φηη ε «Π.Δ. επηδηψθεη λα ζπκβάιεη ζηελ νκαιή έληαμε ησλ καζεηψλ ζην ζρνιείν, κέζα απφ 

πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο, πνπ εζηηάδνπλ ζηελ επαηζζεηνπνίεζε θαη ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή», 

δείρλνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν λα θαηαλννχλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ φηη ε Π.Δ. κπνξεί λα έρεη 

κηα αξκνληθή ζρέζε κε ηελ Δ.Α. Απφ ηελ άιιε, νη άλδξεο ζεκείσζαλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ 

απ’ φηη νη γπλαίθεο πσο ε «Π.Δ. δελ είλαη έλα αληηθείκελν πνπ πξέπεη λα δηδάζθεηαη ζηελ Δ.Α.» 

θαη φηη ε «Π.Δ. είλαη δχζθνιν λα αμηνπνηεζεί ζηελ Δ.Α. ιφγσ ηνπ φηη ππάξρνπλ ζεκαληηθφηεξα 

δεηήκαηα πνπ πξέπεη λα επηιπζνχλ», δείρλνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν λα κελ πηζηεχνπλ ζην 

γεγνλφο φηη κπνξεί λα εθαξκνζηεί ε Π.Δ. ζηελ Δ.Α. 

Χο πξνο ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., νη γπλαίθεο θάλεθε λα 

πηζηεχνπλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ απ’ φηη νη άληξεο φηη ε «εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. 

πξνζθέξεη ηα ίδηα νθέιε κε νπνηαδήπνηε άιιε εθπαηδεπηηθή δξάζε» θαη φηη «γηα ηελ εθαξκνγή 

ηεο Π.Δ. θαη ηεο Δ.Α. απαξαίηεηε πξνυπφζεζε είλαη ην άλνηγκα ηνπ ζρνιείνπ ζηελ θνηλσλία». 

Δπηπιένλ, νη γπλαίθεο ζε ζρέζε κε ηνπο άληξεο αλέθεξαλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ φηη ηα 

ζηνηρεία εθείλα πνπ κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ ζηελ απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α. είλαη ε «δηαηχπσζε ζαθψλ θαη μεθάζαξσλ ζηφρσλ», ε «επηινγή θαηάιιειεο 

δηδαθηηθήο πξνζέγγηζεο», ε «επηινγή θαηάιιεισλ εθπαηδεπηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ», ε 
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«πξνζαξκνγή/ δηαθνξνπνίεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ», ε «ρξήζε θαηάιιεισλ 

ζηξαηεγηθψλ», ε «ιεπηνκεξήο νξγάλσζε ηνπ πεξηβάιινληνο δξάζεο», ε «πξνεηνηκαζία 

καζεηψλ πξηλ ηελ πεξηβαιινληηθή δξάζε», ε «αμηνπνίεζε θαηάιιεισλ επνπηηθψλ κέζσλ» θαη 

ε «αθξηβήο αμηνιφγεζε». 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη ζηνπο παξάγνληεο πνπ παξαθηλνχλ ηελ εθαξκνγή 

ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., νη γπλαίθεο πάιη ζε πςειφηεξν βαζκφ ζε ζρέζε κε ηνπο 

άληξεο αλαθέξζεθαλ ζε παξάγνληεο, φπσο ην «πξνζσπηθφ ελδηαθέξνλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα 

ηελ Π.Δ.», ε «δηάζεζε εθπαηδεπηηθψλ λα πινπνηήζνπλ θαηλνηφκα πξνγξάκκαηα, φπσο ε Π.Δ.», 

ν «θαηάιιεινο πιηθνηερληθφο εμνπιηζκφο», νη «θαηάιιειεο θηεξηαθέο ππνδνκέο», ε «θηινζνθία 

ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο/ νξγαλσηηθή θνπιηνχξα (αλάπηπμε θαηλνηφκσλ πξνγξακκάησλ)», αιιά 

θαη «ηα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο». 

Καηά αληίζηνηρν ηξφπν, νη γπλαίθεο ζεκείσζαλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ ζε ζρέζε κε 

ηνπο άληξεο ηνπο παξάγνληεο εθείλνπο πνπ ζεσξνχλ φηη εκπνδίδνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. 

ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.. Δηδηθφηεξα, νη παξάγνληεο απηνί είλαη νη «πξνζσπηθνί ιφγνη 

εθπαηδεπηηθψλ, (π.ρ. δελ αηζζάλνληαη φηη κπνξνχλ λα αζρνιεζνχλ κε ην αληηθείκελν απηφ)», ν 

«θφβνο απνηπρίαο πινπνίεζεο ηέηνησλ πξνγξακκάησλ», ε «κε ζπζρέηηζε ηεο Π.Δ. κε ηελ Δ.Α. 

(νη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ φηη ε Π.Δ. δελ κπνξεί λα δηδαρζεί ζηα παηδηά κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο)», ην γεγνλφο φηη «δελ ππάξρεη ρξεκαηνδφηεζε», ν 

«ειιηπήο πιηθνηερληθφο εμνπιηζκφο», ε «ζρνιηθή θνπιηνχξα/θηινζνθία ηνπ ζρνιείνπ», ε 

«δηαθνξνπνίεζε ηνπ πιηθνχ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηηο δπζθνιίεο ηνπ εθάζηνηε καζεηή», 

αιιά θαη νη «ζηάζεηο ησλ ίδησλ ησλ καζεηψλ». 

΢ην ίδην πιαίζην νη γπλαίθεο θάλεθε λα ζεκεηψλνπλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ ζε ζρέζε 

κε ηνπο άληξεο, ηνπο ηξφπνπο εθείλνπο πνπ ζεσξνχλ φηη ζα ήηαλ πην απνηειεζκαηηθή ε 

εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. Αλαιπηηθφηεξα, αλαθέξζεθαλ ζε «Πξνγξάκκαηα 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηνπ ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο», «Πξνγξάκκαηα 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο εθηφο ηνπ ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο», «Πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο 

ζην πιαίζην ησλ ζρνιηθψλ καζεκάησλ», «Δπηζθέςεηο ζε θπζηθνχο ρψξνπο θαη δξάζεηο ζε 

απηνχο» θαη «Πεξηβαιινληηθά παηρλίδηα». 

Χο πξνο ηα πεδία/ηνκείο πνπ ζα πξνέθππηαλ πεξηζζφηεξα νθέιε απφ ηε ζπκκεηνρή 

ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, νη γπλαίθεο ζπγθξηηηθά κε 

ηνπο άληξεο αλαθέξζεθαλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ ζηε «γλσζηηθή ηνπο αλάπηπμε», ηε 

«ζπλαηζζεκαηηθή ηνπο αλάπηπμε», ηε «ςπρνθηλεηηθή ηνπο αλάπηπμε», ηελ «ελίζρπζε ηεο 

απηνπεπνίζεζε ηνπο», ηελ «αχμεζε ηνπ απηνζεβαζκνχ», ηελ «αλάπηπμε ηεο απηνεηθφλαο», ηελ 
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«απνδνρή ηνπ άιινπ/ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο», ηελ «θαιιηέξγεηα θηινπεξηβαιινληηθψλ 

ζπκπεξηθνξψλ», ηελ «θαιιηέξγεηα αμηψλ, (φπσο ν ζεβαζκφο)», αιιά θαη ηε «δεκηνπξγία 

ελεξγψλ θαη ππεχζπλσλ πνιηηψλ». 

Δπηπξφζζεηα, νη γπλαίθεο επεζήκαλαλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ ζε ζρέζε κε ηνπο άληξεο 

φηη ε ζπκβνιή ηεο Π.Δ. είλαη εκθαλήο ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο ζηελ αλάπηπμε πνηθίισλ δεμηνηήησλ, φπσο «δηαπξνζσπηθέο», «επηθνηλσλίαο», 

«αλάιεςεο πξσηνβνπιηψλ», «ιήςεο απνθάζεσλ», «θξηηηθήο ζθέςεο», «απηνγλσζίαο», 

«επίιπζεο πξνβιεκάησλ», «αιιειεγγχεο», «απηνλνκίαο», «απηνεμππεξέηεζεο», 

«ππεπζπλφηεηαο», «ζπιινγηζκνχ», «πξνβιεκαηηζκνχ», αιιά θαη «αδξήο θαη ιεπηήο 

θηλεηηθφηεηαο». 

΢ρεηηθά κε ηελ πξνεηνηκαζία πνπ ζα πξέπεη λα θάλνπλ νη εθπαηδεπηηθνί πξνθεηκέλνπ 

λα κπνξέζεη λα εθαξκνζηεί απνηειεζκαηηθά ε Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., ηα απνηειέζκαηα 

έδεημαλ φηη νη γπλαίθεο ζε ζρέζε κε ηνπο άληξεο ζεσξνχλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ φηη ζα 

«πξέπεη αξρηθά λα έξζνπλ ζε επαθή κε ην πεξηβάιινλ θαη ηα άηνκα κε αλαπεξία γηα λα 

ληψζνπλ έηνηκνη», αιιά θαη φηη «ζα ήζειαλ λα έρνπλ ηελ ππνζηήξημε/ ζπλεξγαζία θαη άιισλ 

ζπλαδέιθσλ».  

Σέινο, σο πξνο ηε βειηίσζε ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., ηα 

απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη νη γπλαίθεο ζε κεγαιχηεξν βαζκφ ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο ζα 

επηζπκνχζαλ ηελ πξαγκαηνπνίεζε «επηκνξθσηηθψλ ζεκηλαξίσλ γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. 

ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. απφ εηδηθνχο», ηε «ζπλεξγαζία κε εηδηθνχο (εμσηεξηθνχο ζπλεξγάηεο) θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο πινπνίεζεο πεξηβαιινληηθψλ δξάζεσλ», ηε «ρξεκαηνδφηεζε ησλ 

πξνγξακκάησλ απφ ηνπο ηνπηθνχο θνξείο», ηελ «πινπνίεζε πξνγξακκάησλ πνπ άπηνληαη ηεο 

θαζεκεξηλφηεηαο ησλ καζεηψλ», ηελ «παξαθνινχζεζε εκεξίδσλ πνπ δηνξγαλψλνληαη απφ ηε 

δηεχζπλζε εθπαίδεπζεο ζρεηηθά κε ην ζέκα», ηε «ζπκκεηνρή ζε πεξηβαιινληηθά εξγαζηήξηα πνπ 

εηδηθεχνληαη ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α.», αιιά θαη ηελ «παξνρή έηνηκσλ 

πξνγξακκάησλ Π.Δ. ζρεδηαζκέλα εηδηθά γηα ηελ εθάζηνηε θαηεγνξία δπζθνιηψλ ησλ καζεηψλ». 

Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη αληηιεπηφ φηη νη γπλαίθεο θαίλεηαη λα έρνπλ απνδερζεί ζε 

κεγαιχηεξν βαζκφ ζε ζρέζε κε ηνπο άληξεο ηε ζπνπδαηφηεηα ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α., αθνχ δειψλνπλ πην έηνηκεο ζην λα αζρνιεζνχλ κε ηελ πινπνίεζε 

πξνγξακκάησλ Π.Δ. ή/θαη πεξηβαιινληηθψλ δξάζεσλ πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπλ νη καζεηέο 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο λα απνθηήζνπλ πνηθίια βηψκαηα, εκπεηξίεο 

θαη νθέιε θαηά ηε δηάξθεηα κηαο ηέηνηαο δξάζεο. Αθφκε, ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη νη 

γπλαίθεο έρνπλ θαηαλνήζεη ηε ζπκβνιή ηεο Π.Δ. ζηελ νιφπιεπξε αλάπηπμε ησλ καζεηψλ, 

αθνχ κπνξνχλ λα απνθηεζνχλ γλψζεηο θαη ηαπηφρξνλα λα αλαπηπρζνχλ δεμηφηεηεο πνπ είλαη 
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απαξαίηεηεο γηα ηε κειινληηθή ζηαδηνδξνκία ηνπο κε απψηεξν ζηφρν ηε βειηίσζε ηεο 

πνηφηεηαο ηεο δσήο ηνπο. 
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Γεληθά ΢πκπεξάζκαηα 

 

΢ηελ παξνχζα εξγαζία έγηλε κηα πξνζπάζεηα λα θαηαγξαθνχλ νη απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο εθείλνπο πνπ εκπνδίδνπλ, αιιά θαη παξαθηλνχλ 

ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Σαπηφρξνλα, επηθεληξψζεθε ζηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., ηα νθέιε πνπ 

πξνθχπηνπλ απφ κηα ηέηνηα δηαδηθαζία, αιιά θαη ηνπο ηξφπνπο βειηίσζεο ηεο.  

Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο έδεημαλ φηη νη εθπαηδεπηηθνί ζηελ πιεηνλφηεηα ηνπο 

είλαη επαηζζεηνπνηεκέλνη ζε ζέκαηα πεξηβάιινληνο θαη θαηαλννχλ ηε ζπνπδαηφηεηα ηεο 

εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Μάιηζηα, ζεσξνχλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ φηη ηφζν ε 

Π.Δ., φζν θαη ε Δ.Α. πξνζαλαηνιίδνληαη ζηελ νηθνδφκεζε ζρέζεσλ ζεβαζκνχ, ζπλεξγαζίαο, 

ηζνξξνπίαο θαη αλάπηπμεο εζηθψλ δεζκψλ αλάκεζα ζην άηνκν, ηελ θνηλσλία, ηνλ πνιηηηζκφ 

θαη ηε θχζε, ελψ ηαπηφρξνλα ππνζηεξίδνπλ φηη κέζα απφ ηελ Π.Δ. νη καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο κπνξνχλ λα εληαρζνχλ νκαιά ζην ζρνιείν. Δπηπιένλ, 

δηαπηζηψζεθε φηη ε πιεηνλφηεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζεσξεί ηελ Π.Δ. σο έλα ηζρπξφ κέζν 

εθπαίδεπζεο γηα ηελ Δ.Α., αθνχ κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη σο έλαο θνξέαο αμηψλ θαη 

πηνζέηεζεο ζπκπεξηθνξψλ πνπ ελδηαθέξεηαη γηα ηελ «παηδαγσγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο».  

Δίλαη κηα εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, ε νπνία κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηελ εμάιεηςε ησλ 

πξνθαηαιήςεσλ θαη ησλ ζηεξεφηππσλ πνπ ζεσξνχλ ηε δηαθνξεηηθφηεηα σο απεηιή θαη γη’ 

απηφ ην ιφγν νη δχν απηνί θιάδνη κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ ζπκπιεξσκαηηθά 

απνζθνπψληαο ζηελ νιηζηηθή αλάπηπμε ησλ καζεηψλ. Άιισζηε, απφ ηε βηβιηνγξαθία κπνξεί 

θαλείο λα δηαπηζηψζεη φηη ε Δ.Α. θαη ε Π.Δ. έρνπλ αξθεηέο νκνηφηεηεο κεηαμχ ηνπο, θπξίσο, 

ζε επίπεδν ζθνπψλ, ζηφρσλ, αξρψλ θαη κεζφδσλ. 

Αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη φζνλ αθνξά ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. νη 

εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ πσο έλα ζσζηά δνκεκέλν πξφγξακκα Π.Δ. ή κηα πεξηβαιινληηθή 

δξάζε κπνξεί λα πξνζθέξεη έλα πνιπαηζζεηεξηαθφ πεξηβάιινλ κάζεζεο γηα ηνπο καζεηέο κε 

εηδηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. Χζηφζν, γηα λα είλαη απνηειεζκαηηθή ε εθαξκνγή ζα 

πξέπεη λα ππάξμεη ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ φισλ ησλ εηδηθνηήησλ θαη άλνηγκα 

ηνπ ζρνιείνπ ζηελ θνηλσλία. Σν θπξηφηεξν ζηνηρείν γηα ηελ εθαξκνγή είλαη ε θαηάξηηζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζε ηέηνηα δεηήκαηα. Μάιηζηα, νη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ φηη είλαη πνιχ 

ζεκαληηθφ λα αηζζάλεηαη θαλείο έηνηκνο γηα λα δηδάμεη ηελ Π.Δ. ζε καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. Ζ ζηγνπξηά απηή ζα ππάξμεη κφλν κε ηελ θαηάιιειε 

επηκφξθσζε ζε αληίζηνηρα δεηήκαηα. Έλα αθφκε ζηνηρείν πνπ επεζήκαλαλ είλαη ην γεγνλφο 
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φηη ζα πξέπεη λα ππάξμεη ηξνπνπνίεζε ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο, έηζη ψζηε λα κπνξέζεη 

λα εθαξκνζηεί απνηειεζκαηηθά ε Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.  

Γηα ηελ εθαξκνγή απηή απαξαίηεηα ζηνηρεία είλαη ε επηινγή θαηάιιεισλ 

εθπαηδεπηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ θαη δηδαθηηθήο πξνζέγγηζεο, ε δηαηχπσζε ζαθψλ θαη 

μεθάζαξσλ ζηφρσλ, ε ρξήζε θαηάιιεισλ ζηξαηεγηθψλ, ε αμηνπνίεζε θαηάιιεισλ 

επνπηηθψλ κέζσλ, ε πξνζαξκνγή/δηαθνξνπνίεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ, ε πξνεηνηκαζία 

ησλ καζεηψλ πξηλ ηελ πεξηβαιινληηθή δξάζε, ε ιεπηνκεξήο νξγάλσζε ηνπ πεξηβάιινληνο 

δξάζεο, αιιά θαη ε αθξηβήο αμηνιφγεζε.  

Χο πξνο ηνπο παξάγνληεο εθείλνπο πνπ κπνξνχλ λα παξαθηλήζνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο 

Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., νη εθπαηδεπηηθνί αλέθεξαλ ζε πςειφ βαζκφ παξάγνληεο, φπσο ε 

δηάζεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ λα πινπνηήζνπλ θαηλνηφκα πξνγξάκκαηα (φπσο ε Π.Δ.), ηα 

νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο, ην πξνζσπηθφ ελδηαθέξνλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ Π.Δ., ηελ 

πεξηβαιινληηθή ηνπο παηδεία, ηελ απφθηεζε γλψζεσλ γχξσ απφ ηα πεξηβαιινληηθά 

δεηήκαηα, ηελ επαξθή θαηάξηηζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε ζέκαηα Π.Δ. θαη Δ.Α., ηνλ 

θαηάιιειν πιηθνηερληθφ εμνπιηζκφ, ηελ χπαξμε ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθψλ θαη δηεχζπλζεο, 

ηελ απινχζηεπζε ησλ γξαθεηνθξαηηθψλ δηαδηθαζηψλ (π.ρ. δηαδηθαζία ππνβνιήο ζρεδίνπ 

πξνγξάκκαηνο), ηελ χπαξμε ζπλεξγαζίαο κε ηνπηθνχο θνξείο γηα ηελ εθπφλεζε 

πξνγξακκάησλ Π.Δ. θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ κεηαμχ ηνπο, ηε θηινζνθία ηεο ζρνιηθήο 

κνλάδαο/νξγαλσηηθήο θνπιηνχξαο (αλάπηπμε θαηλνηφκσλ πξνγξακκάησλ), ηελ νηθνλνκηθή 

ππνζηήξημε – ρξεκαηνδφηεζε πξνγξακκάησλ, αιιά θαη ηηο θαηάιιειεο θηεξηαθέο ππνδνκέο. 

Αληίζεηα, σο παξάγνληεο πνπ κπνξνχλ λα εκπνδίζνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α., νη εθπαηδεπηηθνί αλέθεξαλ ραξαθηεξηζηηθά ηελ έιιεηςε ρξφλνπ, (ιφγσ 

πίεζεο ηνπ Αλαιπηηθνχ Πξνγξάκκαηνο)/αλειαζηηθφηεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο, ηε 

γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία γηα ηελ έγθξηζε ηνπ πξνγξάκκαηνο, ηνλ ειιηπή πιηθνηερληθφο 

εμνπιηζκφο, ηελ ειιηπή θαηάξηηζε (έιιεηςε γλψζεσλ) εθπαηδεπηηθψλ ζην αληηθείκελν ηεο 

Π.Δ., ηνπο πξνζσπηθνχο ιφγνπο ησλ εθπαηδεπηηθψλ (π.ρ. δελ αηζζάλνληαη φηη κπνξνχλ λα 

αζρνιεζνχλ κε ην αληηθείκελν απηφ, ηνλ θφξην εξγαζίαο, ηηο δπζθνιίεο ζηελ νξγάλσζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο (ζρεδηαζκφο, ζπληνληζκφο, πινπνίεζε), ηε ζρνιηθή θνπιηνχξα/θηινζνθία ηνπ 

ζρνιείνπ, ηηο αθαηάιιειεο θηεξηαθέο ππνδνκέο, ηελ πνηθηινκνξθία (ην εχξνο) ησλ 

δπζθνιηψλ/αλαπεξηψλ, πνπ αληηκεησπίδνπλ νη καζεηέο, ην γεγνλφο φηη δελ ππάξρεη 

ρξεκαηνδφηεζε, ηηο δπζθνιίεο ζηε κεηαθίλεζε ησλ καζεηψλ θαη ηε δηαθνξνπνίεζε ηνπ 

πιηθνχ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηηο δπζθνιίεο ηνπ εθάζηνηε καζεηή. Σαπηφρξνλα, 

ζεκείσζαλ παξάγνληεο φπσο ε κε ππνζηήξημε ηεο δηεχζπλζεο ηνπ ζρνιείνπ, ε έιιεηςε 
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ζπλεξγαζίαο εηδηθνηήησλ, ε ειιηπήο ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο/κε ππνζηήξημε γνλέσλ, ην 

γεγνλφο φηη ε Π.Δ. δελ βξίζθεηαη ζηα ελδηαθέξνληα ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ε κε ππνζηήξημε ηεο 

ηνπηθήο δηεχζπλζεο εθπαίδεπζεο, ε κε ζπζρέηηζε ηεο Π.Δ. κε ηελ Δ.Α. (νη εθπαηδεπηηθνί 

ζεσξνχλ φηη ε Π.Δ. δελ κπνξεί λα δηδαρζεί ζηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο), ν θφβνο απνηπρίαο πινπνίεζεο ηέηνησλ πξνγξακκάησλ θαη νη ζηάζεηο ησλ ίδησλ 

ησλ καζεηψλ. 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη νη εθπαηδεπηηθνί πξνηηκνχλ ε εθαξκνγή ηεο Π.Δ. 

ζηελ Δ.Α. λα γίλεηαη κέζσ πεξηβαιινληηθψλ παηρληδηψλ, πεξηβαιινληηθψλ δξάζεσλ ζην 

πιαίζην ηεο δηακφξθσζεο ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο (π.ρ. δεκηνπξγία ζρνιηθνχ θήπνπ) ή 

γηα ηελ αληηκεηψπηζε ελφο ηνπηθνχ πξνβιήκαηνο (π.ρ. θαζαξηζκφο ζθνππηδηψλ απφ κηα 

ζπγθεθξηκέλε παξαιία) ή ζην πιαίζην ησλ ζρνιηθψλ καζεκάησλ, αιιά θαη Πξνγξακκάησλ 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο είηε εληφο ηνπ πιαηζίνπ ηνπ ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο, είηε 

εθηφο απηνχ. 

 Όπσο έγηλε αληηιεπηφ απφ ηηο απαληήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ηα νθέιε πνπ 

πξνθχπηνπλ απφ κηα ηέηνηα εθαξκνγή ζηελ εθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ είλαη πνηθίια κε ηα 

θπξηφηεξα λα εληνπίδνληαη ζηελ απφθηεζε βησκαηηθψλ εκπεηξηψλ, ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή θαη 

δξάζε, ην αίζζεκα ηεο επηπρίαο θαη ηεο ραξάο, ηελ θνηλσληθή, ςπρνθηλεηηθή ζπλαηζζεκαηηθή 

θαη γλσζηηθή αλάπηπμε ησλ καζεηψλ, ηε δεκηνπξγία ελεξγψλ θαη ππεχζπλσλ πνιηηψλ, ηελ 

πεξηβαιινληηθή επαηζζεηνπνίεζε, ηελ θαιιηέξγεηα θηινπεξηβαιινληηθψλ ζπκπεξηθνξψλ θαη 

αμηψλ (φπσο ν ζεβαζκφο), ηελ ελίζρπζε ηεο απηνπεπνίζεζεο, ηελ αχμεζε ηνπ 

απηνζεβαζκνχ, ηελ αλάπηπμε ηεο απηνεηθφλαο, ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο δσήο, αιιά 

θαη ηελ απνδνρή ηνπ άιινπ/ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο. 

Παξάιιεια, δηαπηζηψζεθε φηη κέζσ ηεο Π.Δ. νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο κπνξνχλ λα αλαπηχμνπλ πνηθίιεο δηαπξνζσπηθέο, ζπλαηζζεκαηηθέο 

θαη θνηλσληθέο δεμηφηεηεο, ελψ ηαπηφρξνλα εληζρχνπλ, θαιιηεξγνχλ ή αλαπηχζζνπλ 

δεμηφηεηεο ζπλεξγαζίαο, επηθνηλσλίαο, ππεπζπλφηεηαο, αλάιεςεο πξσηνβνπιηψλ, 

αιιειεγγχεο, αδξήο θαη ιεπηήο θηλεηηθφηεηαο, πξνβιεκαηηζκνχ, επίιπζεο πξνβιεκάησλ, 

ζπιινγηζκνχ, θξηηηθήο ζθέςεο, ιήςεο απνθάζεσλ, απηνλνκίαο, απηνγλσζίαο, αλεθηηθφηεηαο 

θαη απηνεμππεξέηεζεο. Αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη νη απαληήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

επεζήκαλαλ ηε ζπνπδαηφηεηα ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. θαη γηα ην ιφγν 

απηφ ππήξμε έλαο πξνβιεκαηηζκφο ζρεηηθά κε ην πψο ζα κπνξνχζε λα βειηησζεί ε 

εθπαηδεπηηθή απηή δηαδηθαζία, έηζη ψζηε θαη νη ίδηνη λα αηζζάλνληαη ζίγνπξνη γηα ηελ 

εθαξκνγή ηεο θαη ηαπηφρξνλα λα ππάξρνπλ ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηνπο καζεηέο. ΢ην 

πιαίζην απηφ, νη εθπαηδεπηηθνί ηφληζαλ ηελ αλαγθαηφηεηα ηεο επηκφξθσζεο ηνπο ζηνλ ηξφπν 
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ζρεδηαζκνχ ηέηνησλ πξνγξακκάησλ, αιιά θαη δξαζηεξηνηήησλ πνπ είλαη θαηάιιειεο γηα έλα 

ηέηνην εγρείξεκα. Δπηπιένλ, πηζηεχνπλ φηη είλαη πνιχ ζεκαληηθή ε ππνζηήξημε θαη ε 

ζπλεξγαζία ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηνπ ζρνιείνπ ζε ηέηνηεο δξάζεηο, θαη κάιηζηα ζα ήηαλ 

ζεκαληηθφ γη’ απηνχο λα ηνπο βνεζήζεη ζηελ αξρή ηεο πξνζπάζεηαο ηνπο θάπνηνο πνπ λα έρεη 

εκπεηξία ζε αληίζηνηρα πξνγξάκκαηα. 

Σέινο, ζηηο πξνηάζεηο πνπ έθαλαλ νη ίδηνη ζρεηηθά κε ηε βειηίσζε ηεο εθαξκνγήο ηεο 

Π.Δ. ζηελ Δ.Α., νη εθπαηδεπηηθνί αλέθεξαλ πσο ζα ήηαλ ηδηαίηεξα ρξήζηκε ε πινπνίεζε 

πξνγξακκάησλ πνπ άπηνληαη ηεο θαζεκεξηλφηεηαο ησλ καζεηψλ, ε ζπκκεηνρή ηνπο ζε 

πεξηβαιινληηθά εξγαζηήξηα πνπ εηδηθεχνληαη ζε ηέηνηεο δξάζεηο, ε δηελέξγεηα 

επηκνξθσηηθψλ ζεκηλαξίσλ γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. απφ εηδηθνχο, 

αιιά θαη ε ζπλεξγαζία κε εμσηεξηθνχο ζπλεξγάηεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πινπνίεζεο 

πεξηβαιινληηθψλ δξάζεσλ. Δπηπιένλ, δήισζαλ φηη ε παξνρή έηνηκσλ πξνγξακκάησλ Π.Δ. 

ζρεδηαζκέλα εηδηθά γηα ηελ εθάζηνηε θαηεγνξία δπζθνιηψλ ησλ καζεηψλ, ε παξαθνινχζεζε 

εκεξίδσλ πνπ δηνξγαλψλνληαη απφ ηε δηεχζπλζε εθπαίδεπζεο ζρεηηθά κε ην ζέκα, αιιά θαη ε 

ρξεκαηνδφηεζε ησλ πξνγξακκάησλ απφ ηνπο ηνπηθνχο θνξείο ζα ήηαλ νξηζκέλεο αθφκε 

πξαθηηθέο πνπ ζα ηνπο βνεζνχζαλ ζηελ απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή ηεο. 

΢ην πιαίζην ηεο επαγσγηθήο αλάιπζεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε, εληνπίζηεθαλ 

ζεκαληηθέο δηαθνξνπνηήζεηο ζε ζρέζε κε ην θχιν ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Δηδηθφηεξα, απφ ηα 

απνηειέζκαηα θάλεθε πσο νη γπλαίθεο ζε κεγαιχηεξν βαζκφ ζε ζρέζε κε ηνπο άληξεο έρνπλ 

απνδερζεί ηε ζπνπδαηφηεηα ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α., αθνχ δειψλνπλ πην έηνηκεο 

ζην λα αζρνιεζνχλ κε ηελ πινπνίεζε πξνγξακκάησλ Π.Δ. ή/θαη πεξηβαιινληηθψλ δξάζεσλ 

πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπλ νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο λα 

απνθηήζνπλ πνηθίια βηψκαηα, εκπεηξίεο θαη νθέιε θαηά ηε δηάξθεηα κηαο ηέηνηαο δξάζεο. 

Αθφκε, ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη νη γπλαίθεο έρνπλ θαηαλνήζεη ηε ζπκβνιή ηεο Π.Δ. 

ζηελ νιφπιεπξε αλάπηπμε ησλ καζεηψλ, αθνχ κπνξνχλ λα απνθηεζνχλ γλψζεηο θαη 

ηαπηφρξνλα λα αλαπηπρζνχλ δεμηφηεηεο πνπ είλαη απαξαίηεηεο γηα ηε κειινληηθή 

ζηαδηνδξνκία ηνπο κε απψηεξν ζηφρν ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο δσήο ηνπο. 

΢ε γεληθέο γξακκέο, ε παξνχζα εξγαζία επηρεηξεί λα ζπκβάιεη ζηνλ εκπινπηηζκφ ηεο 

ζπδήηεζεο πνπ πξαγκαηνπνηείηαη ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α., αιιά θαη ησλ 

παξαγφλησλ πνπ εληζρχνπλ θαη εκπνδίδνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο. ΢ηφρνο είλαη ηα απνηειέζκαηα 

λα εκπινπηίζνπλ ηα εξεπλεηηθά δεδνκέλα ζην ζπγθεθξηκέλν ρψξν θαη πηζαλφλ λα 

ζπλεηζθέξνπλ, ζην κέηξν πνπ ηνπο αλαινγνχλ, ζηνλ εληνπηζκφ ησλ πξνβιεκάησλ πνπ 

πξνθχπηνπλ θαη ηα ζηνηρεία εθείλα πνπ εκπνδίδνπλ ηελ εθαξκνγή, αιιά θαη ηελ αλάδεημε 

ησλ παξαγφλησλ εθείλσλ πνπ ιεηηνπξγνχλ εληζρπηηθά σο πξνο ηελ εθαξκνγή ηεο. Δίλαη 
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ζεκαληηθφ λα ζεκεησζεί φηη ηα ζπκπεξάζκαηα απηά δελ επηδηψθεηαη, αιιά θαη δελ κπνξεί 

θαλείο λα ηζρπξηζηεί, φηη έρνπλ γεληθεπηηθή ηζρχ, αθνχ ην δείγκα ηεο έξεπλαο απνηειείηαη 

απφ εθπαηδεπηηθνχο ζην λεζί ηεο Ρφδνπ πνπ ήηαλ πξφζπκνη λα ζπκκεηέρνπλ ζηελ έξεπλα. 

Οινθιεξψλνληαο, ζα ήηαλ ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη ην ππφ εμέηαζε ζέκα 

πξνζεγγίζηεθε ηφζν βηβιηνγξαθηθά, φζν θαη εκπεηξηθά, κε απψηεξν ζηφρν λα δνζνχλ θάπνηα 

πξψηα ζηνηρεία ηα νπνία ζα κπνξνχζαλ λα απνηειέζνπλ ην έλαπζκα γηα πεξαηηέξσ κειέηε 

θαη δηεξεχλεζε. Δίλαη ζίγνπξν φηη ζα ρξεηαζηνχλ λα δηεμαρζνχλ θαη άιιεο αληίζηνηρεο 

έξεπλεο πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπλ λα θαζνξηζηνχλ κε κεγαιχηεξε αθξίβεηα νη παξάγνληεο 

πνπ εκπνδίδνπλ θαη παξαθηλνχλ ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. Οξηζκέλεο απφ 

απηέο ηηο κειινληηθέο έξεπλεο ζα κπνξνχζαλ λα είλαη νη εμήο: 

 Ζ δηεμαγσγή ηεο ίδηαο έξεπλαο ζε κεγαιχηεξν δείγκα, πξνθεηκέλνπ λα δηεξεπλεζνχλ 

θαη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε άιια κέξε ηεο Διιάδαο ή παλειιαδηθά. 

 Ζ δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο απηήο ζε δηεπζπληέο ζρνιηθψλ κνλάδσλ πξνθεηκέλνπ λα 

δηαπηζησζεί ε ζπκβνιή ηεο ζρνιηθήο εγεζίαο ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην 

ηεο Δ.Α. 

 Ζ δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο απηήο ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο πξνθεηκέλνπ λα θαηαγξαθνχλ νη απφςεηο ηνπο ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή 

ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. θαη λα πξνβιεζνχλ νη πξνηάζεηο ηνπο γηα ηε βειηίσζε 

ηεο. 

 Ζ δηεμαγσγή ζπγθξηηηθήο κειέηεο κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ πξσηνβάζκηαο θαη 

δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζησζεί ν ξφινο ηεο Π.Δ. ζην 

πιαίζην ηεο Δ.Α. ζε θάζε βαζκίδα εθπαίδεπζεο. 

 Ζ δηεμαγσγή ζπγθξηηηθήο κειέηεο κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ ζηελ Διιάδα θαη 

εθπαηδεπηηθψλ ζε θάπνηα επξσπατθή ρψξα (π.ρ. Αγγιία, ΢νπεδία), πξνθεηκέλνπ λα 

δηαπηζησζεί ε ζέζε πνπ θαηέρεη ε Π.Δ. ζε ζρέζε κε ηελ Δ.Α. ζε θάζε εθπαηδεπηηθφ 

ζχζηεκα.  
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[ α λ ώ λ π κ ν ]  

ΠΑΝΔΠΗ΢ΣΖΜΗΟ ΑΗΓΑΗΟΤ  
΢ΥΟΛΖ ΑΝΘΡΧΠΗ΢ΣΗΚΧΝ ΔΠΗ΢ΣΖΜΧΝ 

ΠΑΗΓΑΓΧΓΗΚΟ ΣΜΖΜΑ ΓΖΜΟΣΗΚΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ΢  

 

Π.Μ.΢. «ΜΟΝΣΔΛΑ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Η΢ ΢ΣΗΝ ΔΙΓΙΚΗ ΑΓΧΓΗ» 

 

 

 
 

 

 

 

Αγαπεηνί/έο ζπλάδειθνη/ηζζεο, 

 

Σν εξσηεκαηνιφγην πνπ αθνινπζεί, ην νπνίν ζαο παξαθαιψ ζεξκά λα ζπκπιεξψζεηε, 

εθπνλήζεθε ζην πιαίζην ηεο κεηαπηπρηαθήο δηπισκαηηθήο κνπ εξγαζίαο ζην Π.Μ.΢. «Μνληέια 

Παξέκβαζεο ζηελ Δηδηθή Αγσγή» θαη απνζθνπεί ζηε ζπγθέληξσζε πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά κε ην 

ζέκα «Απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ γηα ηνπο παξάγνληεο πνπ εκπνδίδνπλ θαη παξαθηλνχλ ηελ εθαξκνγή 

ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο».  

Ζ έξεπλα απηή δελ είλαη δπλαηφλ λα πξαγκαηνπνηεζεί ρσξίο ηε δηθή ζαο ζπκβνιή. Γελ 

ππάξρνπλ ζσζηέο θαη ιάζνο απαληήζεηο, γη’ απηφ θαη ζαο παξαθαιψ λα απαληήζεηε ειεχζεξα θαη 

εηιηθξηλά ζηηο εξσηήζεηο. ΢εκεηψζηε απηφ πνπ εθθξάδεη θαιχηεξα ηελ πξνζσπηθή ζαο άπνςε ή 

ζέζε. Διπίδσ φηη ην κέγεζνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ δε ζα ζαο θνπξάζεη πνιχ.   

΢αο ππελζπκίδσ φηη ην εξσηεκαηνιφγην είλαη εκπηζηεπηηθφ, αλψλπκν θαη πξννξίδεηαη 

απνθιεηζηηθά γηα εξεπλεηηθή ρξήζε. 

΢αο επραξηζηψ πξνθαηαβνιηθά γηα ηνλ πνιχηηκν ρξφλν πνπ ζα δηαζέζεηε γηα ηε 

ζπκπιήξσζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ.  

 

     Φαίδξα Μαληά  

  Δθπαηδεπηηθόο, Μεηαπηπρηαθή Φνηηήηξηα 
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ΠΡΟ΢ΧΠΙΚΑ ΢ΣΟΙΥΔΙΑ    

 

 Φύιν:   Άλδξαο   Γπλαίθα 

 

 Ηιηθία:   20-30   31-40  41-50  51 θαη άλσ  

 

 Υξόληα Τπεξεζίαο:   0-10   11-20  21-30  31 θαη άλσ 

 

 Δξγάδνκαη σο:   Δθπαηδεπηηθφο γεληθήο ηάμεο 

 Δθπαηδεπηηθφο παξάιιειεο ζηήξημεο 

 Δθπαηδεπηηθφο ζε ηκήκα έληαμεο 

 Δθπαηδεπηηθφο ζε ζρνιηθή κνλάδα εηδηθήο αγσγήο 

 

 Δθηόο από ην βαζηθό ηίηιν ζπνπδώλ κνπ, είκαη θάηνρνο: (Μπνξείηε λα 

ζεκεηψζεηε κε X ζην αληίζηνηρν θνπηάθη, κφλν γηα φζα απφ ηα παξαθάησ ηζρχνπλ) 

 

     Γεχηεξνπ πηπρίνπ (ζε νπνηνδήπνηε γλσζηηθφ αληηθείκελν) 

     ΢εκηλαξίνπ/επηκφξθσζεο ζηελ Δηδηθή Αγσγή 

     ΢εκηλαξίνπ/επηκφξθσζεο ζηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε 

     Μεηαπηπρηαθνχ Πξνγξάκκαηνο ΢πνπδψλ ζηελ Δηδηθή Αγσγή 

     Μεηαπηπρηαθνχ Πξνγξάκκαηνο ΢πνπδψλ ζηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε 

     Μεηαπηπρηαθνχ Πξνγξάκκαηνο ΢πνπδψλ (ζε άιιν γλσζηηθφ αληηθείκελν) 

     Γηδαθηνξηθνχ Πξνγξάκκαηνο ΢πνπδψλ 
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ΓΔΝΙΚΔ΢ ΔΡΧΣΗ΢ΔΙ΢ 

 

1
νο

 Άμνλαο: Η ζρέζε ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. 

 

1. ΢ε πνην βαζκό ζπκθσλείηε ή δηαθσλείηε κε ηηο παξαθάησ δειώζεηο ζρεηηθά κε ηελ 

ζρέζε πνπ ππάξρεη κεηαμύ ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο (Π.Δ.) θαη ηεο 

Δηδηθήο Αγσγήο (Δ.Α.); (Μπνξείηε λα ζεκεηψζεηε κε X ζην αληίζηνηρν θνπηάθη) 

 

Γειώζεηο  
΢πκθσλώ 

απόιπηα 
΢πκθσλώ  

Ούηε 

ζπκθσλώ 

Ούηε 

δηαθσλώ 

Γηαθσλώ  
Γηαθσλώ 

απόιπηα 

Ζ Π.Δ. θαη ε Δ.Α. παξνπζηάδνπλ αξθεηέο 

νκνηφηεηεο κεηαμχ ηνπο, θπξίσο, ζε επίπεδν 

ζθνπψλ, ζηφρσλ, αξρψλ θαη κεζφδσλ. 

     

Ζ Π.Δ. θαη ε Δ.Α. κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ 

ζπκπιεξσκαηηθά απνζθνπψληαο ζηελ νιηζηηθή 

αλάπηπμε ησλ καζεηψλ. 

     

Ζ Π.Δ. θαη ε Δ.Α. πξνζαλαηνιίδνληαη ζηελ 

νηθνδφκεζε ζρέζεσλ ζεβαζκνχ, ζπλεξγαζίαο, 

ηζνξξνπίαο θαη αλάπηπμεο εζηθψλ δεζκψλ 

αλάκεζα ζην άηνκν, ηελ θνηλσλία, ηνλ πνιηηηζκφ 

θαη ηε θχζε. 

     

Ζ Π.Δ. θαη ε Δ.Α. ελδηαθέξνληαη γηα ηηο ζρέζεηο 

ησλ αλζξψπσλ κεηαμχ ηνπο, αιιά θαη κε ην 

πεξηβάιινλ ηνπο κε βαζηθέο αξρέο ην ζεβαζκφ 

θαη ηελ εθηίκεζε. 

     

Ζ Π.Δ. δελ είλαη έλα αληηθείκελν πνπ πξέπεη λα 

δηδάζθεηαη ζηελ Δ.Α. 

     

Ζ Π.Δ. είλαη δχζθνιν λα αμηνπνηεζεί ζηελ Δ.Α. 

ιφγσ ηνπ φηη ππάξρνπλ ζεκαληηθφηεξα δεηήκαηα 

πνπ πξέπεη λα επηιπζνχλ. 

     

Ζ Π.Δ. σο θνξέαο αμηψλ θαη πηνζέηεζεο 

ζπκπεξηθνξψλ ελδηαθέξεηαη γηα ηελ 

«παηδαγσγηθή ηεο ζπκπεξίιεςεο». 

     

Ζ Π.Δ. κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηελ εμάιεηςε ησλ 

πξνθαηαιήςεσλ θαη ησλ ζηεξεφηππσλ πνπ 

ζεσξνχλ ηε δηαθνξεηηθφηεηα σο απεηιή. 

     

Ζ Π.Δ. επηδηψθεη λα ζπκβάιεη ζηελ νκαιή 

έληαμε ησλ καζεηψλ ζην ζρνιείν, κέζα απφ 

πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο, πνπ εζηηάδνπλ ζηελ 

επαηζζεηνπνίεζε θαη ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή. 

     

Ζ Π.Δ. κπνξεί λα απνηειέζεη έλα ηζρπξφ κέζν 

εθπαίδεπζεο γηα ηελ Δ.Α. 
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2
νο

 Άμνλαο: Η εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. 

 

2. ΢ε πνην βαζκό ζπκθσλείηε ή δηαθσλείηε κε ηηο παξαθάησ δειώζεηο ζρεηηθά κε ηελ 

εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.; (Μπνξείηε λα ζεκεηψζεηε κε X ζην αληίζηνηρν 

θνπηάθη) 

 

Γειώζεηο  
΢πκθσλώ 

απόιπηα 
΢πκθσλώ  

Ούηε 

ζπκθσλώ 

Ούηε 

δηαθσλώ 

Γηαθσλώ  
Γηαθσλώ 

απόιπηα 

Ζ Δ.Α. έρεη ζεκαληηθφηεξα 

πξνβιήκαηα/δπζθνιίεο λα επηιχζεη πξηλ πξνβεί 

ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. 

     

Ζ δηδαζθαιία ηεο Π.Δ. ζε καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο εθηφο ηεο 

ζρνιηθήο ηάμεο απαηηεί πεξηζζφηεξε πξνζσπηθή 

δνπιεηά απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ. 

     

Ο εθπαηδεπηηθφο πξέπεη λα έρεη ηελ θαηάιιειε 

εθπαίδεπζε γηα λα δηδάμεη ηελ Π.Δ. ζε καζεηέο 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο. 

     

Έλα ζσζηά δνκεκέλν πξφγξακκα Π.Δ. ή 

πεξηβαιινληηθή δξάζε κπνξεί λα πξνζθέξεη έλα 

πνιπαηζζεηεξηαθφ πεξηβάιινλ κάζεζεο γηα ηνπο 

καζεηέο κε εηδηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. 

     

Γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. είλαη 

απαξαίηεηε ε ηξνπνπνίεζε ηνπ αλαιπηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο. 

     

Ζ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. πξνζθέξεη ηα 

ίδηα νθέιε κε νπνηαδήπνηε άιιε εθπαηδεπηηθή 

δξάζε. 

     

Ζ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α. απαηηεί ηε 

ζπλεξγαζία δηαθφξσλ εηδηθνηήησλ.  
     

Γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. θαη ηεο Δ.Α. 

απαξαίηεηε πξνυπφζεζε είλαη ην άλνηγκα ηνπ 

ζρνιείνπ ζηελ θνηλσλία. 

      

 

3. ΢ε πνην βαζκό πηζηεύεηε όηη ηα παξαθάησ ζηνηρεία κπνξνύλ λα ζπκβάινπλ ζηελ 

απνηειεζκαηηθή εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.; (Μπνξείηε λα ζεκεηψζεηε 

κε X ζην αληίζηνηρν θνπηάθη) 

 

΢ηνηρεία  
Πάξα 

πνιύ  
Πνιύ  Μέηξηα Λίγν Καζόινπ 

Γηαηχπσζε ζαθψλ θαη μεθάζαξσλ ζηφρσλ 
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Δπηινγή θαηάιιειεο δηδαθηηθήο πξνζέγγηζεο      

Δπηινγή θαηάιιεισλ εθπαηδεπηηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ 
     

Πξνζαξκνγή/δηαθνξνπνίεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

πιηθνχ 
     

Υξήζε θαηάιιεισλ ζηξαηεγηθψλ      

Λεπηνκεξήο νξγάλσζε ηνπ πεξηβάιινληνο 

δξάζεο 
     

Πξνεηνηκαζία καζεηψλ πξηλ ηελ πεξηβαιινληηθή 

δξάζε 
     

Αμηνπνίεζε θαηάιιεισλ επνπηηθψλ κέζσλ      

Αθξηβήο αμηνιφγεζε       

 

4. ΢ε πνην βαζκό πηζηεύεηε όηη νη παξαθάησ παξάγνληεο παξαθηλνύλ ηελ εθαξκνγή 

ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.; (Μπνξείηε λα ζεκεηψζεηε κε X ζην αληίζηνηρν θνπηάθη) 

 

Παξάγνληεο 
Πάξα 

πνιύ  
Πνιύ  Μέηξηα Λίγν Καζόινπ 

Πξνζσπηθφ ελδηαθέξνλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ 

Π.Δ. 
     

Γηάζεζε εθπαηδεπηηθψλ λα πινπνηήζνπλ θαηλνηφκα 

πξνγξάκκαηα, φπσο ε Π.Δ.  
     

Πεξηβαιινληηθή παηδεία εθπαηδεπηηθψλ.      

Ύπαξμε ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθψλ κεηαμχ ηνπο.      

Ύπαξμε ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθψλ θαη 

δηεχζπλζεο. 
     

Ύπαξμε ζπλεξγαζίαο κε ηνπηθνχο θνξείο γηα ηελ 

εθπφλεζε πξνγξακκάησλ Π.Δ. 
     

Καηάιιεινο πιηθνηερληθφο εμνπιηζκφο.      

Καηάιιειεο θηεξηαθέο ππνδνκέο.      

Δπαξθήο θαηάξηηζε εθπαηδεπηηθψλ ζε ζέκαηα Π.Δ. 

θαη Δ.Α. 
     

Φηινζνθία ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο/ νξγαλσηηθή 

θνπιηνχξα (αλάπηπμε θαηλνηφκσλ πξνγξακκάησλ). 
     

Απινχζηεπζε γξαθεηνθξαηηθψλ δηαδηθαζηψλ (π.ρ. 

δηαδηθαζία ππνβνιήο ζρεδίνπ πξνγξάκκαηνο). 
     

Οηθνλνκηθή ππνζηήξημε – Υξεκαηνδφηεζε 

πξνγξακκάησλ. 
     

Απφθηεζε γλψζεσλ γχξσ απφ ηα πεξηβαιινληηθά 

δεηήκαηα. 
     

Σα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ εθαξκνγή ηεο 

Π.Δ. ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο. 
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5. ΢ε πνην βαζκό πηζηεύεηε όηη νη παξαθάησ παξάγνληεο εκπνδίδνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο 

Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.; (Μπνξείηε λα ζεκεηψζεηε κε X ζην αληίζηνηρν θνπηάθη) 

 

Παξάγνληεο 
Πάξα 

πνιύ  
Πνιύ  Μέηξηα Λίγν Καζόινπ 

Έιιεηςε ρξφλνπ (ιφγσ πίεζεο ηνπ Αλαιπηηθνχ 

Πξνγξάκκαηνο) / αλειαζηηθφηεηα ηνπ 

πξνγξάκκαηνο. 
     

Διιηπήο θαηάξηηζε (έιιεηςε γλψζεσλ) 

εθπαηδεπηηθψλ ζην αληηθείκελν ηεο Π.Δ. 
     

Πξνζσπηθνί ιφγνη εθπαηδεπηηθψλ, (π.ρ. δελ 

αηζζάλνληαη φηη κπνξνχλ λα αζρνιεζνχλ κε ην 

αληηθείκελν απηφ). 
     

Φφξηνο εξγαζίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ.      

Ζ Π.Δ. δελ βξίζθεηαη ζηα ελδηαθέξνληα ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ. 
     

Φφβνο απνηπρίαο πινπνίεζεο ηέηνησλ 

πξνγξακκάησλ. 
     

Με ζπζρέηηζε ηεο Π.Δ. κε ηελ Δ.Α. (νη 

εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ φηη ε Π.Δ. δελ κπνξεί λα 

δηδαρζεί ζηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο) 

     

Έιιεηςε ζπλεξγαζίαο εηδηθνηήησλ.      

Διιηπήο ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο/ κε 

ππνζηήξημε γνλέσλ. 
     

Με ππνζηήξημε ηεο δηεχζπλζεο ηνπ ζρνιείνπ.      

Με ππνζηήξημε ηεο ηνπηθήο δηεχζπλζεο 

εθπαίδεπζεο. 
     

Γελ ππάξρεη ρξεκαηνδφηεζε.      

Διιηπήο πιηθνηερληθφο εμνπιηζκφο.      

Αθαηάιιειεο θηεξηαθέο ππνδνκέο.      

Ζ ζρνιηθή θνπιηνχξα/ θηινζνθία ηνπ ζρνιείνπ.      

Οη δπζθνιίεο ζηελ νξγάλσζε ηνπ πξνγξάκκαηνο 

(ζρεδηαζκφο, ζπληνληζκφο, πινπνίεζε). 
     

Ζ γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία γηα ηελ έγθξηζε 

ηνπ πξνγξάκκαηνο. 
     

Ζ πνηθηινκνξθία (ην εχξνο) ησλ δπζθνιηψλ/ 

αλαπεξηψλ, πνπ αληηκεησπίδνπλ νη καζεηέο. 
     

Ζ δηαθνξνπνίεζε ηνπ πιηθνχ πνπ ζα 

ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηηο δπζθνιίεο ηνπ εθάζηνηε 

καζεηή. 
     

Οη δπζθνιίεο ζηε κεηαθίλεζε ησλ καζεηψλ.      

Οη ζηάζεηο ησλ ίδησλ ησλ καζεηψλ.       
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6. ΢ε πνην βαζκό νη παξαθάησ ηξόπνη εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α., 

ηαπηίδνληαη κε ηελ πξνζσπηθή ζαο επηινγή γηα ηελ εθαξκνγή ηεο; (Μπνξείηε λα 

ζεκεηψζεηε κε X ζην αληίζηνηρν θνπηάθη) 

 

Σξόπνη εθαξκνγήο   
Πάξα 

πνιύ  
Πνιύ  Μέηξηα Λίγν Καζόινπ 

Πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζην 

πιαίζην ηνπ ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο. 
     

Πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο εθηφο 

ηνπ ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο. 
     

Πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο ζην πιαίζην ησλ ζρνιηθψλ 

καζεκάησλ. 
     

Πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο ζε ζπγθεθξηκέλεο κέξεο 

(π.ρ. Παγθφζκηα κέξα πεξηβάιινληνο). 
     

Πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ελφο 

ηνπηθνχ πξνβιήκαηνο (π.ρ. θαζαξηζκφο ζθνππηδηψλ 

απφ κηα ζπγθεθξηκέλε παξαιία). 

     

Πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο ζην πιαίζην ηεο 

δηακφξθσζεο ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο (π.ρ. 

δεκηνπξγία ζρνιηθνχ θήπνπ). 

     

Δπηζθέςεηο ζε θπζηθνχο ρψξνπο θαη δξάζεηο ζε 

απηνχο. 
     

Πεξηβαιινληηθά παηρλίδηα.       

 

 

3
νο

 Άμνλαο: Οθέιε από ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. 

 

7. ΢ε πνην βαζκό πηζηεύεηε όηη ε ζπκκεηνρή ησλ καζεηώλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή/θαη κε αλαπεξίεο ζε πξνγξάκκαηα Π.Δ. κπνξεί λα σθειήζεη ηνπο 

καζεηέο ζηνπο παξαθάησ ηνκείο/πεδία; (Μπνξείηε λα ζεκεηψζεηε κε X ζην αληίζηνηρν 

θνπηάθη) 

 

Σνκείο/πεδία 
Πάξα 

πνιύ  
Πνιύ  Μέηξηα Λίγν Καζόινπ 

΢ηε γλσζηηθή ηνπο αλάπηπμε.      

΢ηελ θνηλσληθή ηνπο αλάπηπμε.      

΢ηε ζπλαηζζεκαηηθή ηνπο αλάπηπμε.      

΢ηε ςπρνθηλεηηθή ηνπο αλάπηπμε.      

΢ηελ ελίζρπζε ηεο απηνπεπνίζεζε ηνπο.      

΢ην αίζζεκα ηεο επηπρίαο θαη ηεο ραξάο.      

΢ηελ αχμεζε ηνπ απηνζεβαζκνχ.      

΢ηελ αλάπηπμε ηεο απηνεηθφλαο.      

΢ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο δσήο ηνπο.      

΢ηελ απφθηεζε βησκαηηθψλ εκπεηξηψλ.      

΢ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή θαη δξάζε.      

΢ηελ πεξηβαιινληηθή επαηζζεηνπνίεζε.      
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΢ηελ απνδνρή ηνπ άιινπ/ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο.      

΢ηελ θαιιηέξγεηα θηινπεξηβαιινληηθψλ 

ζπκπεξηθνξψλ. 
     

΢ηελ θαιιηέξγεηα αμηψλ, (φπσο ν ζεβαζκφο).      

΢ηε δεκηνπξγία ελεξγψλ θαη ππεχζπλσλ πνιηηψλ. 
      

 

8. ΢ε πνην βαζκό πηζηεύεηε όηη ε Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε 

ησλ παξαθάησ δεμηνηήησλ γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη 

αλαπεξίεο; (Μπνξείηε λα ζεκεηψζεηε κε X ζην αληίζηνηρν θνπηάθη) 
 

Γεμηόηεηεο 
Πάξα 

πνιύ  
Πνιύ  Μέηξηα Λίγν Καζόινπ 

Κνηλσληθέο       

Γηαπξνζσπηθέο      

΢πλαηζζεκαηηθέο      

Δπηθνηλσλίαο      

΢πλεξγαζίαο      

Αλάιεςεο πξσηνβνπιηψλ      

Λήςεο απνθάζεσλ      

Κξηηηθήο ζθέςεο      

Απηνγλσζίαο      

Δπίιπζεο πξνβιεκάησλ      

Αιιειεγγχεο       

Αλεθηηθφηεηαο       

Απηνλνκίαο      

Απηνεμππεξέηεζεο      

Τπεπζπλφηεηαο       

΢πιινγηζκνχ       

Πξνβιεκαηηζκνχ       

Αδξήο θαη ιεπηήο θηλεηηθφηεηαο       
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4
νο

 Άμνλαο: Πξνηάζεηο βειηίσζεο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. 

 

9. ΢ε πνην βαζκό ζπκθσλείηε ή δηαθσλείηε κε ηηο παξαθάησ δειώζεηο ζρεηηθά κε ηελ 

πξνεηνηκαζία πνπ ζα πξέπεη λα έρνπλ θάλεη νη εθπαηδεπηηθνί πξνθεηκέλνπ λα 

εθαξκόζνπλ ηελ Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.; (Μπνξείηε λα ζεκεηψζεηε κε X ζην 

αληίζηνηρν θνπηάθη) 
 

Πξνεηνηκαζία εθπαηδεπηηθώλ 
΢πκθσλώ 

απόιπηα 
΢πκθσλώ  

Ούηε 

ζπκθσλώ 
Ούηε 

δηαθσλώ 

Γηαθσλώ  
Γηαθσλώ 

απόιπηα 

Θα πξέπεη πξψηα λα επηκνξθσζψ ζηνλ ηξφπν πνπ 

ζρεδηάδεηαη έλα ηέηνην πξφγξακκα 
     

Δίλαη απαξαίηεην λα κε βνεζήζεη αξρηθά θάπνηνο 

πνπ έρεη εκπεηξία ζε αληίζηνηρα πξνγξάκκαηα. 
     

Πξέπεη αξρηθά λα έξζσ ζε επαθή κε ην πεξηβάιινλ 

θαη ηα άηνκα κε αλαπεξία γηα λα ληψζσ έηνηκνο. 
     

Δίλαη ζεκαληηθφ λα επηκνξθσζψ ζρεηηθά κε ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο εθείλεο πνπ αξκφδνπλ ζε έλα ηέηνην 

εγρείξεκα. 

     

Θα ήζεια λα έρσ ηελ ππνζηήξημε/ζπλεξγαζία θαη 

άιισλ ζπλαδέιθσλ. 
      

 

10. ΢ε πνην βαζκό ζπκθσλείηε ή δηαθσλείηε κε ηηο παξαθάησ δειώζεηο ζρεηηθά κε ηε 

βειηίσζε ηεο εθαξκνγήο ηεο Π.Δ. ζην πιαίζην ηεο Δ.Α.; (Μπνξείηε λα ζεκεηψζεηε κε 

X ζην αληίζηνηρν θνπηάθη) 

 

Πξνηάζεηο   
Πάξα 

πνιύ  
Πνιύ  Μέηξηα Λίγν Καζόινπ 

Δπηκνξθσηηθά ζεκηλάξηα γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. 

ζην πιαίζην ηεο Δ.Α. απφ εηδηθνχο. 
     

΢πλεξγαζία κε εηδηθνχο (εμσηεξηθνχο ζπλεξγάηεο) 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πινπνίεζεο πεξηβαιινληηθψλ 

δξάζεσλ. 

     

Υξεκαηνδφηεζε ησλ πξνγξακκάησλ απφ ηνπο 

ηνπηθνχο θνξείο. 
     

Τινπνίεζε πξνγξακκάησλ πνπ άπηνληαη ηεο 

θαζεκεξηλφηεηαο ησλ καζεηψλ. 
     

Παξαθνινχζεζε εκεξίδσλ πνπ δηνξγαλψλνληαη απφ 

ηε δηεχζπλζε εθπαίδεπζεο ζρεηηθά κε ην ζέκα. 
     

΢πκκεηνρή ζε πεξηβαιινληηθά εξγαζηήξηα πνπ 

εηδηθεχνληαη ζηελ εθαξκνγή ηεο Π.Δ. ζηελ Δ.Α.  
     

Παξνρή έηνηκσλ πξνγξακκάησλ Π.Δ. ζρεδηαζκέλα 

εηδηθά γηα ηελ εθάζηνηε θαηεγνξία δπζθνιηψλ ησλ 

καζεηψλ. 

      

 

΢αο επραξηζηψ γηα ηα ρξφλν ζαο 


