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Περίληψη 

   Το θέµα της παρούσας συγχρονικής και ποιοτικά προσανατολισµένης έρευνάς µας αφορά στην Τέχνη 

ως µέσο ενδυνάµωσης µικρών επαρχιακών κοινοτήτων. Προκειµένου να διερευνηθεί ο ενισχυτικός 

ρόλος της Τέχνης, η κοινότητα µε την οποία συνεργαστήκαµε είναι αυτή του Μελισσοχωρίου, ενός 

µικρού επαρχιακού οικισµού, ανατολικά της Λάρισας. Βασικός σκοπός της µελέτης είναι να 

διερευνηθεί ο τρόπος κατά τον οποίο η επαφή µε την τέχνη και συγκεκριµένα µε τις εικαστικές τέχνες 

δύναται να επηρεάσει (µεταξύ άλλων) τις σχέσεις, τα δίκτυα, και τη συµµετοχή µιας κοινότητας σε 

συλλογικές δράσεις, ενώ έναν εξίσου σπουδαίο στόχο αποτελεί και η δηµιουργία «γέφυρας» µεταξύ 

των εικαστικών τεχνών και της συγκεκριµένης κοινότητας. Η µελέτη µας περιλαµβάνει δύο 

αλληλένδετες φάσεις, την ερευνητική διαδικασία και την υλοποίηση µιας καλλιτεχνικής δράσης η 

οποία στη συγκεκριµένη περίπτωση αφορά στη διεξαγωγή πέντε εικαστικών εργαστηρίων για ενήλικες. 

Ως µέθοδος συλλογής εµπειρικού υλικού υπήρξε η Οµάδα Εστιασµένης Συζήτησης. Κατά τη διάρκεια 

της έρευνας πραγµατοποιήθηκαν δύο Ο.Ε. µία πριν από την έναρξη των εικαστικών εργαστηρίων και 

µια στο τέλος. Στην πρώτη Ο.Ε. συµµετείχαν 5 ενήλικες γυναίκες ενώ στη δεύτερη 6 ενήλικα άτοµα, 3 

άνδρες και 3 γυναίκες. Στην καλλιτεχνική δράση κατά µέσο όρο συµµετείχανε 8.6 άτοµα, γυναίκες και 

άνδρες, µόνιµοι/ες κάτοικοι του χωριού. Ως µέθοδος ανάλυσης του εµπειρικού υλικού 

χρησιµοποιήθηκε η θεµατική ανάλυση, τα ευρήµατα της οποίας ανέδειξαν την (µεταξύ άλλων) 

ενδυνάµωση σε ατοµικό επίπεδο µε στοιχεία που αφορούν την απόκτηση γνώσεων, την ανάδυση του 

καλλιτεχνικού-δηµιουργικού εαυτού, την εξερεύνηση καλλιτεχνικών δεξιοτήτων, την 

«απελευθερωµένη» έκφραση, και την επανακοινωνικοποίηση. Ωστόσο ένα σηµαντικό εύρηµα που 

αξίζει να αναφερθεί, σχετίζεται µε την ανάγκη που δηµιουργήθηκε όχι µόνο για τη συνέχιση του project 

αλλά και για την πραγµατοποίηση µιας έκθεσης των παραγόµενων έργων, προκειµένου οι 

συµµετέχοντες/ουσες να επικοινωνήσουν την προσπάθειά τους µε τα υπόλοιπα µέλη της κοινότητας, 

µε απώτερο σκοπό να καταφέρουν να εµπνεύσουν και τα µικρά παιδιά να εµπλακούν σε τέτοιου είδους 

καλλιτεχνικές, ενδυναµωτικές διαδικασίες. Για να το πετύχουν αυτό, οι ίδιοι/ες εµφανίζονται 

πρόθυµοι/ες να ενεργοποιήσουν τις γνωριµίες και τα κοινωνικά τους δίκτυα, προς όφελος της 

κοινότητας. 

Λέξεις κλειδιά: Τέχνη, ενδυνάµωση, επαρχιακές κοινότητες, κοινωνικό κεφάλαιο. 

Abstract 

The subject of our current contemporary and quality-oriented research concerns Art as a means of 

empowering small rural communities. In order to explore the empowering role of Art, the community 

we worked with is that of Melissochori, a small provincial village, east of Larissa. The main purpose 

of the study is to investigate the way in which the contact with art and specifically with the Visual Arts 

can affect the relationships, networks, and participation of a community in collective action, while an 

equally important goal is to create a "bridge" between the Visual Arts and this specific community. Our 
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study includes two interrelated phases, the research process and the implementation of an artistic project 

which in this case concerns the conduct of five visual art workshops for adults. The empirical material 

was collected through the method of Focus Groups. During the research, two F.G. were implemented, 

one at the beginning of the visual art workshops and one at the end. In the first F.G. 5 adult women 

participated while in the second 6 adults, 3 men and 3 women. The artistic activity was attended by an 

average of 8.6 people, both women and men, permanent residents of the village. Thematic analysis was 

used as a method of analyzing the empirical material, the findings of which showed (among other 

things) the empowerment at the individual level with elements concerning the acquisition of knowledge, 

the emergence of the artistic-creative self, the exploration of artistic skills, the "liberated" expression, 

and re-socialization. However, an important finding worth mentioning is related to the need that was 

created not only for the continuation of the project but also for the implementation of an exhibition, in 

order for the participants to communicate their efforts with the  rest of the community. Their ultimate 

goal is to inspire young children to engage in such artistic, empowering processes and in order to 

achieve this, they are willing to activate their acquaintances and social networks, for the benefit of the 

community. 

Keywords: Art, empowerment, provincial communities, social capital. 

Εισαγωγή 

   Η τέχνη είναι µοναδικά ικανή να δηµιουργήσει έναν τρίτο χώρο. Έναν ανοιχτό χώρο συνάντησης, όπου 

οι σχέσεις, οι οποίες σε διαφορετική περίπτωση τείνουν να διασκορπιστούν, µπορούν να συνενωθούν. 

Είναι το έδαφος στο οποίο οι άνθρωποι µπορούν να ξεπεράσουν τα όριά τους και να εγκαταλείψουν τις 

προκαταλήψεις τους προκειµένου να βρουν κοινό έδαφος. Η τέχνη αφορά στην αλλαγή της νοοτροπίας. 

Η τέχνη είναι ένας ψυχικός καθώς και ένας πολιτιστικός χώρος, περιλαµβάνει την ικανότητα να δουλεύεις 

µε δηµιουργική ψευδαίσθηση και να σκέφτεσαι πώς θα µπορούσαν τα πράγµατα να είναι αλλιώτικα… 1  

Η Τέχνη υπάρχει παντού γύρω µας.  Όπως η ενέργεια έτσι και η Τέχνη µετατρέπεται σε µορφές και 

σχήµατα. Βρίσκει τον τρόπο να τρυπώσει ακόµη και στα πιο απίθανα µέρη, να µας φέρει κοντά, να µας 

διδάξει και να µας κάνει να ξεχνάµε. Αλλά πως µπορεί η Τέχνη να δηµιουργεί γέφυρες και αυτόν τον 

τρίτο χώρο όπου όλα τείνουν να συνυπάρξουν αρµονικά; Αυτό είναι και το ερώτηµα το οποίο 

διαπραγµατευόµαστε και στην παρούσα µελέτη η οποία δεν εστιάζει µόνο στην Τέχνη ως έννοια 

                                                        
1 “Art is particularly uniquely able to generate a third space, which is an open space of encounter, where these 
relationships which otherwise tend to be settled and rather segregated and dispersed can coalesce. it is the ground 
on which people can transgress their boundaries and abandon their preconceptions about one another and what 
their proper roles are in order to find a new ground. it involves a change in mindset, it is a mental space as well 
as a cultural space. it involves the ability to work with creative illusion for want for a better phrase, to think about 
how things could be different, and yes, artists are uniquely well placed to do that” Karen Smith. (2018). 
PERSISTENT ENCOUNTER. What is the relationship between social capital and Creative People and Places? 
England. CREATIVE PEOPLE AND PLACES. σελ: 37 
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αυτούσια αλλά σε συνάρτηση µε τις κοινότητες και τους ανθρώπους της. Συγκεκριµένα το θέµα της 

παρούσας έρευνας αφορά στην Τέχνη ως µέσο ενδυνάµωσης µικρών επαρχιακών κοινοτήτων δίνοντας 

έµφαση στο ιδιαίτερο θέµα των Εικαστικών Τεχνών. Γιατί όµως οι Εικαστικές Τέχνες;  

Η εικόνα κρύβει πάνω της µια αναµφίβολα µεγάλη δύναµη καθώς είναι από τη φύση της ανοιχτή σε 

πληθώρα ερµηνειών και προσεγγίσεων οι οποίες δεν καθορίζονται µόνο από τον δηµιουργό της αλλά 

και από τον θεατή-αποδέκτη, χτίζοντας έτσι µια διαλογική σχέση µεταξύ τους. Η οπτική απεικόνιση 

έχει µοναδικές ιδιότητες, µας υποβάλλει σε ιδιαίτερες συγκινησιακές καταστάσεις και καταγράφεται 

στο υποσυνείδητο και στη µνήµη µας χωρίς πολλές φορές να την επεξεργαζόµαστε. Η κοινωνία µας 

αποκτά ολοένα και πιο οπτικό χαρακτήρα αφού η εικόνα εµφανίζεται σε ποικίλες φάσεις της ζωής µας 

και αυτός είναι ένας από τους κύριους λόγους για τους οποίους οι µελετητές δηµιούργησαν µια 

πληθώρα ερευνητικών πρακτικών µε βάση τις εικαστικές τέχνες οι οποίες φαίνεται να διεισδύουν σε 

πολλές εκφάνσεις της ζωής µας και συνεπώς να αποτελούν σηµαντική πηγή πληροφόρησης σε σχέση 

µε πολλά κοινωνικά και προσωπικά ζητήµατα. 2 Συγκεκριµένα οι συµµετοχικές εικαστικές ερευνητικές 

µέθοδοι αποτελούν µια σειρά συγκεκριµένων πρακτικών µέσα από τις οποίες οι συµµετέχοντες στην 

έρευνα δηµιουργούν έργα τέχνης. Τα έργα αυτά λειτουργούν εν τέλη και ως δεδοµένα της ίδιας της έρευνας 

ή σε άλλες περιπτώσεις χρησιµοποιούνται για την αναπαράσταση των δεδοµένων. Το εργαλείο αυτό  

χρησιµοποιείται ορισµένες φορές σε συνέχεια των συνεντεύξεων ή της εθνογραφικής έρευνας ως µέσο 

επεξεργασίας των δεδοµένων. 3 Ο George Mills ήταν από τους πρώτους ερευνητές που προέτρεψε τους 

ανθρωπολόγους να χρησιµοποιήσουν τις εικαστικές τέχνες στην έρευνά τους, τονίζοντας µάλιστα τη 

σηµασία της µεθόδου αυτής ως πηγή πληροφόρησης, για τον εντοπισµό των κοινών χαρακτηριστικών 

µεταξύ του ατόµου και της κοινωνίας. Στα συµµετοχικά ερευνητικά έργα η αρτιότητα και η αισθητική 

του παραγόµενου έργου τέχνης έρχεται σε δεύτερη µοίρα, καθώς στο επίκεντρο βρίσκονται παράγοντες 

όπως η έκφραση, η εξωτερίκευση και αποτύπωση των εσωτερικών καταστάσεων και συναισθηµάτων 

των συµµετεχόντων και η καλλιέργεια του ενδοστοχασµού. 4 Ωστόσο και παρά το γεγονός πως 

δηµιουργείται από ερασιτέχνες, το εικαστικό έργο ενδέχεται να είναι πολύ δυνατό αφού πηγάζει από 

αυθεντικά συναισθήµατα, βιώµατα και εµπειρίες των ατόµων.  

Ένας από τους βασικότερους σκοπούς της παρούσας έρευνας λοιπόν είναι να διερευνηθεί ο τρόπος 

κατά τον οποίο η επαφή µε τις εικαστικές πρακτικές µπορεί να οδηγήσει στην ενίσχυση της κοινότητας 

ασκώντας θετική επιρροή σε στοιχεία όπως οι σχέσεις, τα δίκτυα, η αίσθηση της κοινότητας, η 

συµµετοχικότητα, η λήψη αποφάσεων, οι δεσµοί µε τον τόπο, η λειτουργία της κ.α. ενώ έναν εξίσου 

σηµαντικό στόχο αποτελεί και η δηµιουργία «γέφυρας» µεταξύ των καλλιτεχνικών πρακτικών και της, 

υπό µελέτη, κοινότητας. Συγκεκριµένα και µέσω της παρούσας µελέτης ερευνούµε µεταβολές σε 

                                                        
2 Leavy, P. (2015). Η καλλιτεχνική δηµιουργία ως µέθοδος. Έρευνα µέσω της τέχνης. Αθήνα. Εκδόσεις 
GUTENBERG. σελ: 343-347.  
3 Leavy, P. (2015). ο.π. σελ: 354.  
4 ο.π. σελ: 346-355.  
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παράγοντες που αφορούν τόσο σε ατοµικό (Πολιτισµικό κεφάλαιο, δεξιότητες, απόκτηση γνώσεων 

κ.α.) όσο και σε συλλογικό/κοινοτικό επίπεδο, µε ιδιαίτερη έµφαση στα στοιχεία εκείνα που µαρτυρούν 

αλλαγές σε στοιχεία της κοινωνικής ζωής όπως το Κοινωνικό Κεφάλαιο, τα δίκτυα, οι κοινωνικές 

αναπαραστάσεις, η αίσθηση της ταυτότητας του τόπου, η συλλογική δράση κ.ο.κ. Ακόµη, και µέσω 

της καλλιτεχνικής δράσης στοχεύουµε τόσο στην αναζωογόνηση της τοπικής κοινότητας όσο και στην 

εκ’ νέου ενεργοποίηση της πολιτιστικής δραστηριότητας η οποία, τα τελευταία δύο χρόνια, διακόπηκε 

παντελώς εξαιτίας των περιοριστικών µέτρων που εφαρµόστηκαν κατά της πανδηµίας Covid-19.  

Ειδικότερα και όσον αφορά τις φάσεις της έρευνας, κατά την διεξαγωγή της πρώτης Ο.Ε. στόχος µας 

είναι η παραγωγή εµπειρικού υλικού µε σκοπό την απόκτηση γνώσης που αναφέρεται στην ποιότητα 

των σχέσεων µεταξύ των κατοίκων του χωριού, στη σχέση και τους συναισθηµατικούς δεσµούς των 

ατόµων µε τον τόπο, στα δίκτυα της κοινότητας µε εξωτερικούς θεσµούς και οµάδες αλλά και στην 

επαφή των ερευνώµενων µε την τέχνη και τις καλλιτεχνικές πρακτικές. Η µελέτη των χαρακτηριστικών 

αυτών θα ενισχύσουν την βαθύτερη κατανόησή µας για τις εσωτερικές και εξωτερικές διαδικασίες της 

υπό µελέτη κοινότητας και θα µας παρέχουν µια πιο σφαιρική και εµπεριστατωµένη άποψη για τον 

τρόπο που η ίδια λειτουργεί. Ωστόσο και µέσω της διεξαγωγής της δεύτερης Ο.Ε. ως στόχος τίθεται η 

συλλογή εµπειρικού υλικού που αφορά στις εµπειρίες των συµµετεχόντων/ουσών στα εικαστικά 

εργαστήρια µε σκοπό τον εντοπισµό στοιχείων που δύναται να µαρτυρούν αλλαγές τόσο σε προσωπικό 

όσο και σε οµαδικό/κοινοτικό επίπεδο. Τέλος ο εµπλουτισµός της ήδη υπάρχουσας βιβλιογραφίας, µε 

νέα ερευνητικά δεδοµένα προσανατολισµένα στο ιδιαίτερο εκείνο θέµα των Εικαστικών Τεχνών και 

της εφαρµογής τους στην κοινότητα, αποτελεί ακόµη έναν σπουδαίο στόχο της παρούσας µελέτης.  

Βιβλιογραφική τεκµηρίωση 

Η διεθνής βιβλιογραφία προσφέρει πολλά παραδείγµατα για τον τρόπο µε τον οποίο οι καλλιτεχνικές 

πρωτοβουλίες δύναται να ενισχύσουν άτοµα και κοινότητες σε πολλαπλά επίπεδα.  Στο άρθρο των 

Catherine H. Stein και David A. Faigin. (2015) παρουσιάζονται δείγµατα ερευνών που διενεργήθηκαν 

µε βάση καλλιτεχνικές πρωτοβουλίες σε διάφορες περιοχές της Αµερικής. Στόχος των ερευνών αυτών 

υπήρξε η διερεύνηση της σχέσης µεταξύ καλλιτεχνικών προγραµµάτων και κοινωνικής αλλαγής, 

υποστηρίζοντας πως παρά τις όποιες προκλήσεις, τέτοιου είδους παρεµβάσεις ενισχύουν, µεταξύ 

άλλων, τη συµµετοχή και την ανάπτυξη της πολιτισµικής συνείδησης. Η έρευνα της Julia Anwar 

McHenry (2011) αφορά σε αποµονωµένες επαρχιακές περιοχές της µέσο-δυτικής Αυστραλίας και 

επιχειρεί να εξερευνήσει τον ρόλο των Τεχνών στην εξάλειψη των κοινωνικών ανισοτήτων. Πιο 

συγκεκριµένα η έρευνα παρείχε µια εσωτερική µατιά στον τρόπο µε τον οποίο η επαφή µε 

καλλιτεχνικές πρακτικές προωθεί την υιοθέτηση της πολιτικής και κοινωνικής συµµετοχής. Μέσω της 

ικανότητας των Τεχνών να επικοινωνούν τον πολιτισµό και το νόηµα, διαπιστώθηκε η ενίσχυση της 

αίσθησης τόπου (sense of place) και της συµµετοχικότητας. Τα µέλη της κοινότητας απέκτησαν φωνή 

σε ζητήµατα που τους αφορούσαν ενώ παράλληλα δηµιουργήθηκαν ευκαιρίες για κοινωνικοποίηση 

και δικτύωση, στοιχεία απαραίτητα για την υγεία και το ευ ζην των κατοίκων. Η συµβολή της 

δηµιουργικότητας στην ανάπτυξη και αναζωογόνηση των επαρχιακών και αποµονωµένων περιοχών 
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της Αυστραλίας αποτελεί το κεντρικό θέµα και στο επιστηµονικό άρθρο του Kim Dunphy (2009). 

Ευρήµατα της Αυστραλιανής βιβλιογραφίας που παρουσιάζονται εδώ επισηµαίνουν πως οι 

καλλιτεχνικές πρωτοβουλίες καθίστανται µεγίστης σηµασίας στην ανάπτυξη των αποµονωµένων, 

επαρχιακών περιοχών καθώς προωθούν την ενδυνάµωση σε πολλαπλά επίπεδα όπως αυτό της 

οικονοµίας, της οικολογίας, της κοινωνικής συµπερίληψης και της συµµετοχής στα κοινά. Στη µελέτη 

των Crawshaw J. και Gkartzios M. (2018) µε επίκεντρο το Holy Island του Lindisfarne στα 

βορειοανατολικά της Αγγλίας, οι ερευνητές µέσω της εθνογραφικής µεθόδου και της καλλιτεχνικής 

προσέγγισης, διερεύνησαν τον τρόπο µε τον οποίο η τέχνη λειτουργεί, στο πλαίσιο των ενδογενών 

µορφών κοινοτικής ανάπτυξης. Μέσα από 20 καλλιτεχνικά εργαστήρια, τα οποία περιλάµβαναν µεταξύ 

άλλων, φωτογραφία, χορό, θέατρο, performance και ζωγραφική διερευνήθηκε η σηµασία της 

καλλιτεχνικής δηµιουργίας στις διαδικασίες της κοινοτικής ανάπτυξης καθώς και ο τρόπος µε τον οποίο 

οι άνθρωποι συνδέονται µε το φυσικό κεφάλαιο του τόπου. Μέσω της σχεσιακής της πρακτικής, η 

τέχνη αποτέλεσε µια ευκαιρία για συλλογική αναστοχαστικότητα επάνω σε θέµατα ταυτότητας και 

συγκρούσεων παρέχοντας τη δυνατότητα για εξερεύνηση των δυνατοτήτων και ενδυνάµωση εκ των 

έσω. Η έρευνα της Ann Markusen (2007) επικεντρώνεται στον τρόπο µε τον οποίο η υιοθέτηση 

καλλιτεχνικών πρακτικών, η µόνιµη εγκατάσταση καλλιτεχνών σε µια κοινότητα και η δηµιουργία 

υποδοµών, αφιερωµένων στην τέχνη, συµβάλλουν θετικά στην ανάπτυξη ενός τόπου τονίζοντας, 

µεταξύ άλλων, πως οι καλλιτέχνες που δραστηριοποιούνται σε µια κοινότητα, δύναται όχι µόνο να 

αποτελέσουν πρότυπο προς µίµηση για τους κατοίκους αλλά και µέσω της καλλιτεχνικής τους 

δραστηριότητας να µετατρέψουν τον τόπο αυτό σε πόλο έλξης για νέους κατοίκους. Στη συνέχεια, 

αξίζει να αναφερθούµε και στην έρευνα του Michael Woods (2012) µέσα από την οποία αναλύεται η 

έννοια και τα χαρακτηριστικά της δηµιουργικής επαρχιακής κοινότητας (rural creativity), η αξία της 

οποίας επικεντρώνεται στο να φέρει τους ανθρώπους κοντά και να βοηθήσει τις κοινότητες να 

ανταποκριθούν σε κοινωνικοοικονοµικές αλλαγές. Η µελέτη υποστηρίζει πως οι Τέχνες όπως η 

λογοτεχνία, η ποίηση, ο κινηµατογράφος κ.α. µπορούν να αποτελέσουν το µέσο 

επαναδιαπραγµάτευσης της τοπικής ταυτότητας. Αρκετές είναι και οι έρευνες εκείνες οι οποίες 

προσανατολίζονται και στην ενδυνάµωση των κοινοτήτων µελετώντας συγκεκριµένα τα οφέλη εκείνα 

που παράγονται σε σχέση µε το κοινωνικό κεφάλαιο. Στο βιβλίο των Putnam και Feldstein «Better 

together» οι συγγραφείς µας υπενθυµίζουν πως οι πολιτιστικές δραστηριότητες επηρεάζουν το 

Κοινωνικό Κεφάλαιο τόσο άµεσα και έµµεσα όσο και µακροπρόθεσµα, συµπληρώνοντας πως οι τέχνες 

αποτελούν όχι µόνο ένα ισχυρό εργαλείο υπέρβασης των πολιτιστικών και δηµογραφικών διαφορών που 

µας χωρίζουν αλλά και ένα µέσο για να ανακαλύψουµε βαθύτερες πνευµατικές συνδέσεις.5 Το πολύτιµο 

ερευνητικό άρθρο των Gayle McPherson και Jenny Flinn (2006) διερευνά τον τρόπο µε τον οποίο η 

                                                        
5  “Cultural endeavors offer social capital effects both direct and indirect, immediate and long lasting. The arts 
provide a powerful way to trancend the cultural and demographic boundaries that divide us and to find deeper 
spiritual connections.” Marc A. Biernbaum. (2019). Notes on the Arts and Social Capital. 
www.researchgate.net/publication/332011866. σελ:1 
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τέχνη ενθαρρύνει τη ενεργό συµµετοχή των ατόµων στην κοινότητα. Το κείµενο αυτό παρουσιάζει τα 

οφέλη που προκύπτουν από την ενασχόληση µε καλλιτεχνικά project τόσο σε ατοµικό όσο και σε 

επίπεδο κοινότητας τα οποία έµµεσα οδηγούν στην εδραίωση του Κοινωνικού Κεφαλαίου. Η 

καλλιέργεια κοινωνικών και επικοινωνιακών δεξιοτήτων, η διεύρυνση των κοινωνικών επαφών και 

δικτύων, η εκδήλωση της καλλιτεχνικής προδιάθεσης, η προώθηση της κοινωνικής συνοχής και του ευ 

ζην και η δηµιουργία συλλογικής ταυτότητας αποτελούν όλα διαδικασίες ενδυνάµωσης οι οποίες 

εξοπλίζουν τα µέλη της κοινότητας µε τις ικανότητες εκείνες που απαιτούνται για τη εκπροσώπησή της 

στις δηµοκρατικές διαδικασίες λήψης αποφάσεων. Τέλος, και παρά την εκτενή παρουσίαση των 

θετικών στοιχείων, στο κείµενο δεν παραλείπεται η αναφορά στις αρνητικές διαστάσεις που ενδέχεται 

να προκύψουν όπως ο αποκλεισµός ατόµων εξαιτίας των διαφορών που ενδέχεται να προκύψουν µε 

βάση το προσωπικό γούστο. Τέλος στην ερευνητική ανασκόπηση των Norma Daykin και συν (2021) 

παρουσιάζονται αποτελέσµατα από έρευνες µε επίκεντρο την παραγωγή ΚΚ µέσω της Τέχνης. Τα 

στοιχεία δείχνουν πως οι συµµετοχικές τέχνες δηµιουργούν «γέφυρες» µέσα από πληθώρα διαδικασιών 

ενώ έχει παρατηρηθεί πως προωθείται η γνώση, η ευαισθητοποίηση και η επιθυµία για επαγγελµατική 

εξέλιξη µέσω της Τέχνης. Η κριτική που παρουσιάζεται σε αυτή την περίπτωση αφορά σε ζητήµατα 

βιωσιµότητας των καλλιτεχνικών πρωτοβουλιών και στις ιεραρχίες που δύναται να δηµιουργηθούν µε 

βάση τις δεξιότητες και τα αισθητικά κριτήρια.  

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ  
1.1 Η ενδυνάµωση ως έννοια   

   Μια από τις σηµαντικότερες έννοιες που απασχολούν την παρούσα έρευνα είναι αυτή της 

ενδυνάµωσης. Η βαθύτερη ανάλυση και κατανόηση της έννοιας αυτής θεωρείται απαραίτητη για την 

παρούσα ερεύνα και το αντικείµενο µελέτης της καθώς θα µας επιτρέψει να κατανοήσουµε τον τρόπο 

µε τον οποίο οι ενδυναµωτικές καλλιτεχνικές διαδικασίες που εφαρµόζονται, επηρεάζουν τους/τις 

συµµετέχοντες/ουσες ατοµικά αλλά και συλλογικά. Η έννοια της ενδυνάµωσης συναντάται σε πολλά 

και διαφορετικά επιστηµονικά πεδία όπως αυτό της ψυχολογίας, της εκπαίδευσης, της κοινοτικής 

ανάπτυξης και κοινωνικών κινηµάτων και αποτελεί ένα θεωρητικό µοντέλο για την κατανόηση των 

ατοµικών και συλλογικών διαδικασιών µε σκοπό την απόκτηση του ελέγχου και την άσκηση επιρροής 

επάνω σε θέµατα που αφορούν στην ποιότητα της κοινωνικής ζωής. Σύµφωνα µε τον Rappaport (1987) 

η ενδυνάµωση δύναται να πραγµατοποιηθεί σε πολλαπλά επίπεδα ανάλυσης ενώ ορίζεται ως η 

διαδικασία µέσω της οποίας οι άνθρωποι, οι οργανώσεις και οι κοινότητες αποκτούν έλεγχο επάνω σε 

θέµατα που τους απασχολούν. 6 Στον ορισµό που παρέχει το Cornell Empowerment Group (1989:2) η 

                                                        
6  “Empowerment is a process by which people, organizations and communities gain mastery over issues of 
concern to them” Zimmerman, M. (1995). Psychological Empowerment: Issues and illustrations. American 
journal of community psychology. Volume 23, Number 5 (1995), 581-599. Σελ:581 
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ενδυνάµωση θεωρείται ως µια σκόπιµη, προοδευτικά συνεχής διαδικασία στο επίκεντρο της τοπικής 

κοινότητας που περιλαµβάνει αµοιβαίο σεβασµό, κριτικό στοχασµό, φροντίδα και συµµετοχή στην οµάδα, 

µέσα από την οποία οι άνθρωποι αποκτούν έλεγχο σε πόρους όπως οι πληροφόρηση και οι δεξιότητες 

που προέρχονται από την εκπαίδευση. 7 Τέλος, ως ενδυνάµωση µπορεί να θεωρηθεί η διαδικασία εκείνη 

κατά την οποία τα άτοµα µαθαίνουν να αναγνωρίζουν την ακριβέστερη αντιστοιχία µεταξύ των στόχων 

τους και του τρόπου επίτευξής τους, καθώς και τη σχέση µεταξύ των προσπαθειών και των 

αποτελεσµάτων που αυτές επιφέρουν στη ζωή τους. 8 Σύµφωνα µε τα παραπάνω καθίσταται σαφές πως 

οι κεντρικές ιδέες πίσω από την έννοια ορίζονται ως οι προσπάθειες για απόκτηση κυριότητας και 

πρόσβασης σε πόρους και η συµµετοχή σε οµαδικές δραστηριότητες ενώ όσον αφορά τη µέτρηση της 

ο Zimmerman (1995) δηλώνει πως η ενδυνάµωση αποτελεί µια ευρύτερη έννοια την οποία δεν θα 

καταφέρουµε να σκιαγραφήσουµε µε ακρίβεια µέσω της χρήσης ενός και µοναδικού εργαλείου καθώς 

είναι στη φύση της να λαµβάνει διαφορετικές µορφές ανάλογα µε το περιβάλλον, τον υπό µελέτη πληθυσµό 

και το περιεχόµενο στο οποίο δρα.9 Πράγµατι η µέτρηση της έννοιας αποτελεί µια περίπλοκη διαδικασία 

καθώς εξαρτάται από το εκάστοτε περιβάλλον στο οποίο εµφανίζεται, ενώ υπόψιν πρέπει να ληφθεί το 

γεγονός πως κάθε άτοµο/κοινότητα έχει διαφορετικές ανάγκες για ενδυνάµωση. Η έννοια αυτή παρότι 

χρήσιµη δεν αποτελεί πανάκεια σε όλα τα προβλήµατα αλλά παραµένει ωστόσο µια χρήσιµη 

κατασκευή που µας παρέχει το θεωρητικό πλαίσιο µέσα από το οποίο κατανοούµε τη σηµασία της 

συµµετοχής. 

1.1.1 Τα επίπεδα ανάλυσης 

   Όπως αναφέρθηκε προηγουµένως η έννοια της ενδυνάµωσης αποτελεί µια πολυσύνθετη δοµή που 

πραγµατοποιείται σε πολλαπλά επίπεδα ανάλυσης, τα οποία είναι ωστόσο αλληλένδετα µεταξύ τους. 

Η ενδυνάµωση σε ατοµικό επίπεδο ανάλυσης (Psychological Empowerment) είναι µια διαδικασία η 

οποία περιλαµβάνει πεποιθήσεις για την ικανότητα του ατόµου, προσπάθειες για την απόκτηση του 

ελέγχου και την κυριότητα της ζωής του, καθώς και µια κριτική κατανόηση του κοινωνικοπολιτικού του 

περιβάλλοντος. 10  Αυτή η µορφή ατοµικής ενδυνάµωσης εξαρτάται από το πλαίσιο και τον υπό µελέτη 

πληθυσµό ενώ οι διαστάσεις της περιλαµβάνουν τον ενδοπροσωπικό (intrapersonal), τον 

αλληλεπιδραστικό (interactional) και τον συµπεριφορικό (behavioral) παράγοντα. Ο πρώτος 

αναφέρεται στην αντίληψη των ατόµων για την ικανότητά τους να ασκούν επιρροή στο κοινωνικό-

                                                        
7  Μιχάλης  Φωτιάδης, Αλέξανδρος Γεωργόπουλος. (2015). Η ενδυνάµωση ως αποτέλεσµα συµµετοχής και 
µάθησης στην κοινότητα. Πρακτικά 7ου Πανελλήνιου Συνεδρίου ΠΕΕΚΠΕ. 
8  “Empowerment may be seen as a process where individuals learn to see a closer correspondence between their 
goals and a sense of how to achieve them, and a relationship between their efforts and life outcomes” 
Zimmerman, M.(2012). Empowerment Theory, Psychological, Organizational and community levels of analysis. 
Researchgate.net. Σελ:43. 
9 “Εmpowerment is an open ended construct that may not be fully captured by a single operationalization 
uniformly applied because, by its very nature it takes on different forms in distinct populations, contexts and 
times” Zimmerman, M.(2012) ο.π. Σελ:58. 
10 “Psychological empowerment (PE) includes beliefs about one’s competence, efforts to exert control and an 
understanding of the sociopolitical environment” Zimmerman, M.(2012). o.π. Σελ:46. 
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πολιτικό σύστηµα, ενώ ο δεύτερος αφορά στον τρόπο µε τον οποίο τα άτοµα χρησιµοποιούν τις 

αναλυτικές τους ικανότητες (analytic skills) προκειµένου να ασκήσουν επιρροή στον περίγυρό τους. 11  

Τέλος ο συµπεριφορικός παράγοντας της ΨΕ αναφέρεται σε συγκεκριµένες ενέργειες στις οποίες 

κάποιος/α προβαίνει προκειµένου να ασκήσει επιρροή στο κοινωνικοπολιτικό του περιβάλλον µέσω της 

συµµετοχής του/της σε δραστηριότητες κοινοτικής βάσης όπως σε οµάδες αυτοβοήθειας, πολιτικές και 

θρησκευτικές οργανώσεις, εθελοντισµό κ.α. 12  Το επόµενο επίπεδο ανάλυσης αφορά στην ενδυνάµωση 

σε επίπεδο οργανώσεων (organizational empowerment). Σε αυτό το σηµείο θα πρέπει να 

αποσαφηνίσουµε τη διαφορά µεταξύ των οργανώσεων αυτών που λειτουργούν ενδυναµωτικά στα µέλη 

τους (empowering organizations) και εκείνων που χρησιµοποιούν την ισχύ τους µε σκοπό την επιρροή 

των πολιτικών αποφάσεων (empowered organizations). Εντός των ενδυναµωτικών οργανώσεων 

(empowering organizations) καλλιεργείται συχνά ένα υποστηρικτικό κλίµα ανάπτυξης δεξιοτήτων οι 

οποίες σε συνδυασµό µε τη συµµετοχή των µελών στις κοινωνικές δραστηριότητες που προσφέρονται, 

προάγουν το αίσθηµα της απόκτησης του ελέγχου, ενός βασικού συστατικού της ενδυναµωτικής 

διαδικασίας. Η άσκηση επιρροής και η εµπλοκή στη λήψη πολιτικών αποφάσεων µπορεί να µην είναι 

στα άµεσα ενδιαφέροντα των οµάδων αυτών, ωστόσο παρέχουν τη δυνατότητα για ανταλλαγή 

χρήσιµων πληροφοριών ανάµεσα σε ανθρώπους µε κοινά ενδιαφέροντα, δηµιουργώντας πρόσφορο 

έδαφος για την οικοδόµηση του αισθήµατος του ανήκειν και τη δηµιουργία µιας συλλογικής 

ταυτότητας. Για τις οργανώσεις εκείνες οι οποίες χαρακτηρίζονται ως ενδυναµωµένες (empowered 

organizations), ως κύριο χαρακτηριστικό τους ορίζεται η διαµεσολαβητική τους στάση στη λήψη 

πολιτικών αποφάσεων, ενώ σε αντίθεση µε την πρώτη περίπτωση, η παροχή ενδυναµωτικών 

δραστηριοτήτων προς τα µέλη δεν θεωρείται απαραίτητη προϋπόθεση. Στο εννοιολογικό µοντέλο 

αυτών των οργανισµών περιλαµβάνονται τρείς παράγοντες, ο ενδοοργανωτικός (intraorganizational), 

ο διοργανωτικός (interorganizational) και ο εξωοργανωτικός (extraorganizational). Ο πρώτος 

αναφέρεται σε χαρακτηριστικά που αναπαριστούν την εσωτερική δοµή και λειτουργία των 

οργανώσεων, ο δεύτερος αφορά στις διασυνδέσεις  µεταξύ αυτών ενώ ο τρίτος παράγοντας αναφέρεται 

στις δράσεις στις οποίες προβαίνει µια οργάνωση  προκειµένου να επηρεάσει το ευρύτερο περιβάλλον 

στο οποίο και δραστηριοποιείται. 13 Τέτοιου είδους οργανώσεις τείνουν να επιτυγχάνουν τους στόχους 

τους και να ευηµερούν ανάµεσα σε ανταγωνιστές, ενώ δύναται να επεκτείνουν την επιρροή τους σε 

ποικίλα ακροατήρια. 14 Τέλος και παρά τον όποιο διαχωρισµό ανάµεσα σε ενδυναµωτικές και 

                                                        
11 “The interactional component of PE refers to how people use analytic skills to influence their environment” 
Zimmerman, M.(2012).ο.π.Σελ:47. 
12  “The behavioral component of PE refers to the specific actions one takes to exercise influence on the social 
and political environment through participation in community organizations and activities” 
Marc A. Zimmerman, Barbara A. Israel, Amy Schulz, and Barry Checkoway. (1992). Further Explorations in 
Empowerment Theory: An Empirical Analysis of Psychological Empowerment. American Journal of Community 
Psychology, Vol 20, No. 6, (1992). Σελ:708 
13 Zimmerman, M. (2004). Beyond the Individual: Toward a Nomological Network of Organizational 
Empowerment. American Journal of Community Psychology.www.researchgate.net.σελ:131 
14 Zimmerman, M. (2012). ο.π. Σελ:52. 
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ενδυναµωµένες οργανώσεις, σηµαντικό είναι να γνωρίζουµε πως µια οργάνωση ενδέχεται να φέρει και 

τα δύο χαρακτηριστικά.   

Σύµφωνα µε τα παραπάνω, θα ήταν εύκολο να υποθέσουµε πως µια απλή συνάθροιση πολλών 

ενδυναµωµένων ατόµων (empowered individuals) ισοδυναµεί αυτόµατα µε µια ενδυναµωµένη 

κοινότητα (empowered community) όµως ο ισχυρισµός αυτός θα ήταν λάθος. Η ενδυνάµωση σε 

επίπεδο κοινότητας αναφέρεται στη συλλογική δράση µε σκοπό τη βελτίωση της ποιότητας ζωής εντός 

της κοινότητας αλλά και των σχέσεων µεταξύ των διαφόρων οργανώσεων που δραστηριοποιούνται σε 

αυτή. 15 Ενδυναµωµένη κοινότητα (empowered community) θεωρείται εκείνη η οποία ξεκινάει τις 

προσπάθειες για βελτίωση του βιοτικού επιπέδου της ζωής των πολιτών της, αντιµετωπίζει τους 

κινδύνους που απειλούν το περιβάλλον και την ποιότητα ζωής των κατοίκων, 16 ενθαρρύνει τη 

συµµετοχή σε δραστηριότητες και δράσεις που προωθούν την κοινωνικοποίηση και την καλλιέργεια 

δεξιοτήτων, ενώ παράλληλα δηµιουργεί πρόσβαση σε πόρους. Το ανοιχτό σύστηµα διακυβέρνησης 

µιας κοινότητας, µε ηγεσία η οποία µεριµνά για την ευηµερία του τόπου και εισακούει τα αιτήµατα και 

τις ανησυχίες των ανθρώπων θεωρείται µια ενδυναµωτική διαδικασία ενώ σηµαντικό ρόλο 

διαδραµατίζει και η ποιότητα των σχέσεων µεταξύ των οργανώσεων της κάθε κοινότητας.  Τέλος ένα 

εξίσου σηµαντικό στοιχείο που απασχολεί και την παρούσα εργασία είναι η σύνδεση της ατοµικής και 

κοινοτικής ενδυνάµωσης ως µιας διαδικασίας αµφίδροµης και ανατροφοδοτούµενης, αφού το άτοµο 

και η κοινότητα είναι θεµελιωδώς συνδεδεµένα καθώς η ενδυνάµωση είναι µια διεργασία η οποία 

συµβαίνει στον καθένα/µια σε συνάρτηση µε τους υπόλοιπους. Στόχος της καλλιτεχνικής 

ενδυναµωτικής διαδικασίας δεν είναι µόνο η παραγωγή γνώσεων και η εξερεύνηση των εικαστικών 

τεχνών προ όφελος της ατοµικής εξέλιξης των συµµετεχόντων/ουσών, αλλά η ενδυνάµωση η οποία 

λαµβάνει χώρα σε συνάρτηση µε την υπόλοιπη κοινότητα και τους οργανισµούς που (τυχόν να) 

εδράζονται και δραστηριοποιούνται σε αυτήν.   

1.1.2 Ενδυναµωτικές διαδικασίες και αποτελέσµατα 

   Ως ενδυναµωτικές διαδικασίες (empowering processes) ορίζονται εκείνες µέσω των οποίων δίνεται 

η δυνατότητα στα άτοµα να ελέγξουν τις αποφάσεις που αφορούν την πορεία της ζωής τους. Μια 

ενδυναµωτική διαδικασία σε ατοµικό επίπεδο δύναται να περιλαµβάνει τη συµµετοχή σε συλλογικές 

δραστηριότητες, ενώ σε επίπεδο οργανώσεων ως ενδυναµωτική διαδικασία µπορεί να θεωρηθεί η λήψη 

συλλογικών αποφάσεων και ο διαµοιρασµός της εξουσίας. Όσον αφορά στην κοινότητα, οι διαδικασίες 

αυτές περιλαµβάνουν τη συλλογική δράση για την πρόσβαση σε κοινοτικούς πόρους. Στην ειδική 

                                                        
15 “Empowerment refers to collective action to improve the quality of life in a community and the connections 
among community organizations” 
Perkins, Douglas D., Zimmerman, Marc A. (1995). Empowerment Theory Research and Application. American 
Journal of Community Psychology Vol. 23, No. 5. Σελ:571. 
16 Στην περίπτωση της έρευνας των Φωτιάδη. Μ και Γεωργόπουλο. Α, τα µέλη µιας µικρής κοινότητας 
συµµετείχαν σε συλλογική δράση µε σκοπό την αντιµετώπιση περιβαλλοντικού προβλήµατος. Μιχάλης  
Φωτιάδης, Αλέξανδρος Γεωργόπουλος. (2015). ο.π. 
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περίπτωση όπου ερευνητές/τριες αποφασίζουν να συνεργαστούν µε µια κοινότητα αυτό σηµαίνει πως 

οι συµµετέχοντες/ουσες θα πρέπει να αποτελούν βασικό µέλος στην όλη διαδικασία της υλοποίησης 

και αξιολόγησης της δράσης ενώ, προκειµένου να χτιστεί µια συλλογική ταυτότητα, οι ίδιοι θα πρέπει 

να ενστερνιστούν τον ρόλο τους ως µέλη της κοινότητας και να αντιµετωπίζουν τα άτοµα ως ισότιµους 

εταίρους.  Ένας/µια ερευνητής/τρια πρέπει να δηµιουργεί ευκαιρίες για µάθηση και να προωθεί την 

καλλιέργεια δεξιοτήτων έτσι ώστε αργότερα τα µέλη της κοινότητας να λειτουργούν αυτόνοµα και 

χωρίς τη βοήθεια των ειδικών. Αξίζει δε να αναφερθεί πως µια προσέγγιση που αποτελεί παράδειγµα 

ενδυναµωτικών διαδικασιών είναι και η Συµµετοχική Έρευνα Δράσης (ΣΕΔ) η οποία αποτελεί µεταξύ 

άλλων και ένα όχηµα για κοινωνική αλλαγή. Μέσω της ΣΕΔ τα άτοµα µαθαίνουν να συνεργάζονται, 

να αναπτύσσουν ηγετικές ικανότητες, να µαθαίνουν πως να διαχειρίζονται τους πόρους προς όφελός 

τους και να είναι σε θέση να λάβουν τις δικές τους αποφάσεις µε γνώµονα το συµφέρον και το καλό 

της κοινότητας. 17 Όσον αφορά στα ενδυναµωτικά αποτελέσµατα (empowered outcomes) αυτά 

αναφέρονται σε συγκεκριµένες λειτουργίες µέτρησης (ποσοτικές και ποιοτικές) που δύναται να 

χρησιµοποιηθούν για τη µελέτη της επίδρασης των παρεµβάσεων που σχεδιάστηκαν προκειµένου να 

ενδυναµώσουν τους/τις συµµετέχοντες/ουσες, να διερευνήσουν διαδικασίες και µηχανισµούς 

ενδυνάµωσης και να δηµιουργήσουν ένα σύνολο εµπειρικής βιβλιογραφίας που θα βοηθήσει στην 

ανάπτυξη της θεωρίας της ενδυνάµωσης. 18 Τα ενδυναµωτικά αποτελέσµατα στο ατοµικό επίπεδο 

ανάλυσης περιλαµβάνουν την ικανότητα κινητοποίησης πόρων ενώ για το οργανωτικό επίπεδο 

ανάλυσης τα αποτελέσµατα αυτά αφορούν στην εδραίωση των δικτύων µιας οργάνωσης και την 

επιρροή του πολιτικού συστήµατος. Τέλος στο κοινοτικό επίπεδο ανάλυσης ως ενδυναµωτικά 

αποτελέσµατα ορίζονται, µεταξύ άλλων, η δηµιουργία οργανωτικών συνασπισµών και η 

προσβασιµότητα σε πόρους. 

1.2 Κοινωνικό Κεφάλαιο  

   Μια εξίσου σηµαντική έννοια που απασχολεί κάθε κοινωνική έρευνα αποτελεί και αυτή του  

Κοινωνικού Κεφαλαίου (ΚΚ). Η έννοια αυτή θα αποτελέσει έναν βασικό οδηγό και στη δική µας 

περίπτωση καθώς µέσω αυτής θα διερευνηθούν τα στοιχεία εκείνα που αφορούν στα δίκτυα και στις 

σχέσεις µεταξύ των ατόµων και των θεσµών που δραστηριοποιούνται στην συγκεκριµένη κοινότητα. 

Μέσα από τη µελέτη του ΚΚ θα προσπαθήσουµε να κατανοήσουµε τον τρόπο µε τον οποίο η 

καλλιτεχνική δράση λειτουργεί θετικά ή αρνητικά τόσο στη δηµιουργία και την διεύρυνση νέων 

δικτύων όσο και στις µεταβολές στην ποιότητα των σχέσεων. 

Το Κοινωνικό Κεφάλαιο αποτελεί µια πολυσήµαντη έννοια, η οποία εµπεριέχει παράγοντες όπως 

αυτούς της κοινωνικής συµµετοχής, της εµπιστοσύνης, της αµοιβαιότητας και της αλληλεγγύης και 

                                                        
17 Zimmerman, M. (1995). σελ :584 
18 “Empowered outcomes refer to specific measurement operations that maybe used to study the effects of 
interventions designed to empower participants, investigate empowering processes and mechanisms, and generate 
a body of empirical literature that will help develop empowerment theory” ο.π.σελ:585 
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παρόλο που προσεγγίστηκε (και εξακολουθεί να προσεγγίζεται) από πλήθος επιστηµόνων είναι γεγονός 

πως µέχρι και σήµερα δεν υφίσταται ένας παγκόσµιος ορισµός που να σκιαγραφεί πλήρως τον ρόλο 

και τη λειτουργία του τόσο σε ατοµικό όσο και σε επίπεδο κοινότητας. Η δηµιουργία και η επικράτηση 

ενός και µοναδικού εργαλείου µέτρησης του ΚΚ είναι µια εξίσου δύσκολη εργασία καθώς το ΚΚ είναι 

µια έννοια «ρευστή» η οποία τείνει να µεταβάλλεται ανάλογα µε το πλαίσιο εφαρµογής. 19 Σε γενικές 

γραµµές µπορούµε να ορίσουµε το Κοινωνικό Κεφάλαιο ως ένα είδος άυλου πόρου ο οποίος οικοδοµείται 

µέσα από τις ανθρώπινες σχέσεις, το καλόβουλο πνεύµα από το οποίο αυτές διαπνέονται και το απόθεµα 

της αλληλεγγύης µεταξύ ατόµων και οµάδων. 20 Ο κοινωνιολόγος J. Coleman υπήρξε από τους πρώτους 

ερευνητές ο οποίος στερέωσε την έννοια στην διανοητική ατζέντα, υποστηρίζοντας ότι το ΚΚ 

ενσωµατώνεται στις σχέσεις µεταξύ των ανθρώπων, δύναται να διευκολύνει την παραγωγική 

δραστηριότητα και εκδηλώνεται µέσω της αξιοπιστίας και της εµπιστοσύνης. 21 Το ΚΚ αποτελεί για 

τον J. Coleman ένα ατοµικό χαρακτηριστικό το οποίο απαρτίζεται από ποικίλες οντότητες της 

κοινωνικής δοµής που σχηµατίζονται και οργανώνονται από τις βολονταριστικές δυνάµεις των δρώντων 

υποκειµένων που στοχεύουν στη µεγιστοποίηση του ατοµικού και συλλογικού οφέλους. 22 Για τον  P. 

Bourdieu το ΚΚ αποτελεί εξίσου ένα ατοµικό αγαθό του οποίου η ποσότητα εξαρτάται από το µέγεθος 

του κεφαλαίου που διαθέτουν οι άνθρωποι οι οποίοι και συναναστρέφονται µαζί του. Για τον ίδιο, το 

ΚΚ ορίζεται ως το σύνολο των πραγµατικών ή των συµβολικών πόρων, οι οποίοι συνδέονται µε 

πολλαπλά δίκτυα, που διατηρούνται στο χρόνο και συσχετίζονται µε εν πολλοίς θεσµοθετηµένες σχέσεις 

αµοιβαίας αποδοχής και αναγνώρισης. 23 Τέλος και σε αντίθεση µε τους παραπάνω ο πολιτικός 

επιστήµονας R. Putman θεωρεί το ΚΚ ως συλλογικό αγαθό το οποίο περιγράφεται ως τα 

χαρακτηριστικά των κοινωνικών οργανισµών, όπως εµπιστοσύνη, νόρµες και δίκτυα, τα οποία δύναται 

να βελτιώσουν την αποτελεσµατικότητα της κοινωνίας, διευκολύνοντας τις συντονισµένες δράσεις. 24 Οι 

παραπάνω προσεγγίσεις στην έννοια του ΚΚ αποτελούν από τις πιο διαδεδοµένες και παρά τις 

διαφορές τους µπορούµε να συµπεράνουµε πως το ΚΚ ενυπάρχει µέσα στις ανθρώπινες σχέσεις και 

δεν αποτελεί ένα εξ’ ολοκλήρου ατοµικό χαρακτηριστικό καθώς όχι µόνο εξαρτάται από τρίτους 

                                                        
19 «Αν και σε γενικές γραµµές η µέτρηση του ΚΚ θεωρείται µια διαδικασία η οποία είναι δύσκολο να επιτευχθεί 
µε µεγάλο βαθµό εγκυρότητας, η πλειοψηφία των ερευνητών οργανώνουν τους δείκτες µέτρησης του κοινωνικού 
κεφαλαίου γύρω από τις θεµατικές που αφορούν το αίσθηµα εµπιστοσύνης και ασφάλειας, τα δίκτυα, τις σχέσεις 
και τη συνδεσιµότητα, τη συµµετοχή και δράση σε θεσµούς καθώς και τις νόρµες και αξίες εντός του κοινωνικού 
συνόλου» Αναστασία Ζήση. (2021). Το κοινωνικό κεφάλαιο ως βασική έννοια της Κλινικής Κοινωνιολογίας: Μια 
επισκόπηση από Tristian Claridge. Σηµειώσεις ΔΜΠΣ «Εφαρµοσµένη Κλινική Κοινωνιολογία και Τέχνη». 
20 Αναστασία Ζήση. (2021). ο.π. σελ:6 
21 “In the 1980s Coleman (1998) put the notion of social capital firmly on the intellectual agenda, arguing that it 
is embodied in the relations among people, and that it can facilitate productive activity and that it manifests in the 
trustworthiness and trust “ 
Stimson Robert et al. (2003). Measuring Community Strength And Social Capital. Finland. The European 
Regional Science Association, ERSA Congress. σελ:13 
22 Αναστασία Ζήση. (2013). Κοινωνία κοινότητα και ψυχική υγεία. Αθήνα. Εκδόσεις: Gutenberg. σελ:125 
23 Ανδρέας Τσούνης, Παύλος Σαράφης. (2016). Κοινωνικό κεφάλαιο: Μια απόπειρα εννοιολογικής οριοθέτησης 
του όρου. Το βήµα των κοινωνικών επιστηµών. Τόµος  ΙΖ.. τεύχος 66. Research gate.σελ:146 
24 Κονιόρδος (2006). Κοινωνικό κεφάλαιο: Μεταξύ θεωρητικής σαφήνειας και σύγχυσης. Επιστήµη και Κοινωνία: 
Επιθεώρηση Πολιτικής και Ηθικής θεωρίας, 16, 1-38. σελ:19 
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προκειµένου να πραγµατωθεί αλλά θεωρείται πως το άτοµο δεν είναι σε θέση να ελέγχει πάντα όλες 

τις πτυχές του. Το ΚΚ δύναται να συγκεντρώσει χαρακτηριστικά ιδιωτικού και δηµόσιου αγαθού 

παράλληλα καθώς µπορεί να θεωρηθεί ως ένα χαρακτηριστικό που ο κάθε άνθρωπος διαθέτει για τον  

ίδιο προσωπικά και ταυτόχρονα να αποτελεί δηµόσιο πόρο, συλλογικά διαθέσιµο στα µέλη ενός 

δικτύου.  

1.2.1 Η περίπτωση του Κοινωνικού-Πολιτισµικού Κεφαλαίου 

   Σε αυτό το σηµείο έχει ενδιαφέρον να ορίσουµε τις πολιτισµικές εκείνες διαστάσεις του ΚΚ µε έναν 

διαφορετικό τρόπο από αυτόν που περιγράφεται στον ορισµό του Bourdieu. Σύµφωνα λοιπόν µε τη 

θεωρία του Bourdieu (όπως αναφέρθηκε στην προηγούµενη υποενότητα) το ΚΚ ορίζεται ως το σύνολο 

των πόρων τους οποίους αποκοµίζει ένα άτοµο µέσα από τις συναναστροφές του, ενώ σε αντίθεση µε 

το ΚΚ, το Πολιτισµικό Κεφάλαιο αναφέρεται στην αξία που συσσωρεύεται λόγω πολιτισµικών 

ιδιοτήτων και αφορά στις γνώσεις, στις δεξιότητες και στα εκπαιδευτικά και επαγγελµατικά προσόντα 

ενός ατόµου. Σύµφωνα µε τον Bourdieu, η αξία αυτή δηµιουργείται κατά βάση σε ατοµικό επίπεδο και 

δεν διαβιβάζεται αλλά ούτε έχει τη δυνατότητα να κατανεµηθεί στα υπόλοιπα µέλη της κοινότητας. 25  

Ωστόσο υπάρχουν περιπτώσεις κατά τις οποίες το άτοµο συσσωρεύει αξία σε ατοµικό και ταυτόχρονα 

σε συλλογικό επίπεδο µέσω της παρουσίας του σε ένα ορισµένο χώρο ή θέση. Στην εναλλακτική αυτή 

προσέγγιση παρατηρείται η εµφάνιση µιας υβριδικής µορφής ΚΚ που συγκροτείται µέσω των 

πολιτισµικών δραστηριοτήτων και των κοινών πολιτισµικών συµβόλων που υπάρχουν σε ένα 

συγκεκριµένο χώρο ενώ σηµαντικό ρόλο στη συγκρότηση αυτής την µορφής διαδραµατίζουν τα 

συµβολικά φορτισµένα άτοµα όπως χαρισµατικές και καλλιτεχνικές προσωπικότητες. Αυτή η υβριδική 

οντότητα που µπορεί να οριστεί ως Κοινωνικό Πολιτισµικό κεφάλαιο (ΚΠΚ) ή Κοινωνικοποιηµένο 

Πολιτισµικό Κεφάλαιο αποτελείται από µια συσσωρευµένη συµβολική και λειτουργική αξία που πηγάζει 

από την κοινή χωρική αναφορά και την παραγόµενη πολιτισµική ταυτότητα που αποδίδεται στον χώρο 

και στον τόπο βίωσης µιας ανθρώπινης οµάδας ή κοινότητας, µέσω της συνύπαρξης επαναλαµβανόµενων 

πολιτισµικών δραστηριοτήτων. 26 Κατ’ αυτόν τον τρόπο φαίνεται πως παράγεται Πολιτισµικό Κεφάλαιο 

συνολικά ως συγκεκριµένη συσσώρευση αξίας που εγκαθίσταται σε έναν χώρο και στις κοινές 

συµβολικές δράσεις ενός τόπου όπως είναι τα µεγάλα πολιτικά γεγονότα, τα πανηγύρια και οι 

εκδηλώσεις πολιτιστικού περιεχοµένου. Μέσω των δράσεων αυτών καλλιεργούνται µορφές 

συλλογικής δράσης οι οποίες στοχεύουν στη βελτίωση της ποιότητας της (κοινωνικής) ζωής των 

ανθρώπων. 27 Το ΚΠΚ χαρακτηρίζεται από µια χωρική διάσταση η µέτρηση της οποίας µπορεί να 

πραγµατοποιηθεί µε αναφορά στο υποκειµενικό αλλά και στο συλλογικό επίπεδο κυρίως µέσω 

τεχνουργηµάτων, συµβόλων καθώς και στάσεων για το περιβάλλον ενώ, όπως ακριβώς συµβαίνει µε 

                                                        
25 Χτούρης, Σ. (2009). Η χωρική διάσταση του Κοινωνικού-Πολιτισµικού Κεφαλαίου. Σύγχρονα θέµατα τεύχος 
104. Ιανουάριος-Μάρτιος 2009. σ.72-81. σελ:78 
26  Χτούρης, Σ. (2009). ο.π. σελ:78 
27 Ο.π. σελ:79 
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το ΚΚ έτσι και το ΚΠΚ χαρακτηρίζεται από τη θετική και αρνητική του διάσταση. Θετικά το ΚΠΚ 

συσσωρεύεται µέσα από σηµαντικά αρχιτεκτονικά έργα µε συµβολική αξία, καλλιτεχνικά γεγονότα 

στα οποία συµµετέχουν µέλη της κοινότητας καθώς και µέσα από τυπικούς και άτυπους θεσµούς στους 

οποίους λαµβάνουν χώρα δρώµενα όπως εικαστικές και φωτογραφικές εκθέσεις κ.α. Η αρνητική 

συσσώρευση του ΚΠΚ αφορά σε δραστηριότητες που τείνουν να υποβαθµίσουν την ποιότητα του 

χώρου, της ζωής και της επικοινωνίας των ατόµων που ζουν σε αυτόν. Χαρακτηριστικά παραδείγµατα 

αποτελούν οι περιπτώσεις βανδαλισµών και χουλιγκανισµού, η αυθαίρετη χρήση και οικειοποίηση του 

δηµόσιου χώρου και οι παράνοµες κατασκευές που δεν εναρµονίζονται µε τους ρυθµούς της 

ανθρώπινης δραστηριότητας αλλά αντιθέτως την παρεµποδίζουν στην καθηµερινότητά της (Χτούρης, 

Σ. 2009). Η µελέτη της ιδιάζουσας αυτής περίπτωσης του ΚΠΚ συνδέεται άµεσα µε το αντικείµενο της 

έρευνας µας καθώς θα µας βοηθήσει να εντοπίσουµε τυχόν στοιχεία της που δύναται να αναδυθούν 

κατά τη διάρκεια της ερευνητικής διαδικασίας/καλλιτεχνικής δράσης. Επιπλέον στόχο της δράσης 

αποτελεί η παραγωγή και η συσσώρευση αξίας και θετικού ΚΠΚ στα µέλη της κοινότητας ξεχωριστά 

αλλά και συλλογικά.  Η δηµιουργία θετικού ΚΠΚ η οποία εκτυλίσσεται κυρίως µέσα από γεγονότα 

που σχετίζονται µε πολιτιστικές εκδηλώσεις και πανηγύρια, αποτελεί συχνό φαινόµενο στην ελληνική 

ύπαιθρο και ειδικότερα στις µικρές επαρχιακές της κοινότητες όπως αυτή του Μελισσοχωρίου. Γι’ 

αυτόν τον λόγο η αναφορά µας σε αυτή τη µορφή θεωρήθηκε απαραίτητη, καθώς η κοινότητα µε την 

οποία συνεργαζόµαστε συγκεντρώνει τέτοιου είδους χαρακτηριστικά. 

1.2.2 Οι διαστάσεις του Κοινωνικού Κεφαλαίου 

   Το ΚΚ δεν αποτελεί µια οµοιόµορφη και ενιαία οντότητα αλλά απαρτίζεται από µορφές οι οποίες 

µας βοηθούν στη βαθύτερη κατανόηση του όρου φέρνοντάς µας ένα βήµα πιο κοντά στη µέτρησή του. 

Οι δύο εναλλακτικές προσεγγίσεις στις οποίες αναφερόµαστε ορίζονται ως δικτυακή και κοινωνιακή 

προσέγγιση και σύµφωνα µε την πρώτη το ΚΚ περιγράφεται µε τη βοήθεια τριών τύπων, του ΚΚ 

δεσµού, του ΚΚ γεφύρωσης και του ΚΚ διασύνδεσης. Το Κοινωνικό Κεφάλαιο δεσµού περιγράφει 

στενότερες συνδέσεις µεταξύ ανθρώπων και χαρακτηρίζεται από ισχυρούς δεσµούς π.χ. ανάµεσα στα µέλη 

µιας οικογενείας ή µεταξύ κοντινών φίλων. 28 Αυτός ο τύπος ΚΚ αναφέρεται στην εσωτερική δυναµική 

των δικτύων και εστιάζει σε κανονιστικές πτυχές όπως αυτή της εµπιστοσύνης και της ενότητας, αφορά 

στους δεσµούς ανάµεσα στα άτοµα εκείνα που βρίσκονται σε παρόµοιες περιστάσεις, έχει 

αποκλειστικό χαρακτήρα και προσανατολίζεται στο εσωτερικό µιας οµάδας. 29 Το Κοινωνικό Κεφάλαιο 

γεφύρωσης περιγράφει πιο µακρινές συνδέσεις µεταξύ ανθρώπων και χαρακτηρίζεται από πιο αδύναµους 

αλλά διασταυρούµενους δεσµούς όπως αυτούς ανάµεσα σε συνεργάτες, σε γνωστούς ή σε φίλους από 

                                                        
28 “Bonding social capital - describes closer connections between people and is characterized by strong bonds. 
e.g. among family members or close friends” Harper R., Kelly M., (2003). Measuring social capital in the United 
kingdom. Office for national statistics. σελ:3 
29  Σ. Κονιόρδος. (2015). Κεφάλαιο 6 – Το Κοινωνικό Κεφάλαιο και οι Χρήσεις του.www.kalipos.gr. σελ:13 
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διαφορετικές φυλετικές οµάδες. 30 Με άλλα λόγια, αυτός ο τύπος ΚΚ περιγράφει σχέσεις αλληλεγγύης 

και εµπιστοσύνης µεταξύ ανθρώπων που βρίσκονται σε µεγαλύτερη απόσταση και δραστηριοποιούνται 

σε διαφορετικές κοινωνικές οµάδες οι οποίες ωστόσο είναι οµόλογες σε ιεραρχία. Το Κοινωνικό 

Κεφάλαιο διασύνδεσης µπορεί να περιγραφεί ως µια ιδιαίτερη περίπτωση ΚΚ γεφύρωσης που αφορά 

στις συνδέσεις µεταξύ ατόµων και επίσηµων οργανώσεων. Πιο συγκεκριµένα το ΚΚ διασύνδεσης 

συνίσταται στους δεσµούς µεταξύ ανθρώπων και οµάδων µε ισχύ οι οποίοι παρέχουν στα άτοµα τη 

δυνατότητα για πρόσβαση σε πόρους και ιδέες και πρόκειται συνήθως για επίσηµους θεσµούς από τους 

οποίους τα εµπλεκόµενα µέλη επωφελούνται λόγω της αύξησης των πιθανοτήτων για διαµοιρασµό 

χρήσιµων πληροφοριών.31 Σε αντίθεση µε το ΚΚ γεφύρωσης, το ΚΚ διασύνδεσης αφορά στις δικτυακές 

συµπράξεις, στις συνέργειες και στον συνασπισµό µεταξύ µη οµόλογων οµάδων µε σκοπό την 

προαγωγή του κοινωνικού οφέλους.  

Σύµφωνα µε την κοινωνιακή προσέγγιση, οι διαστάσεις στις οποίες διακρίνεται το ΚΚ είναι  η δοµική, 

η γνωστική και η σχεσιακή. Το Δοµικό Κοινωνικό Κεφάλαιο αφορά σε στοιχεία όπως δίκτυα, θεσµούς, 

κανόνες και διαδικασίες τα οποία συνιστούν εξωτερικά παρατηρούµενες κοινωνικές κατασκευές 32 ενώ 

το Γνωστικό Κοινωνικό Κεφάλαιο συνίσταται στις κοινές πεποιθήσεις, στις αξίες και στις στάσεις των 

ατόµων οι οποίες τα ωθούν σε κοινές δράσεις µε στόχο το κοινωνικό όφελος. Τέλος το Σχεσιακό 

Κοινωνικό Κεφάλαιο αφορά στην εµπιστοσύνη που χαρακτηρίζει τις διαπροσωπικές σχέσεις και στο 

γεγονός ότι αυτές καθίστανται αξιόπιστες. Αυτό που χρειάζεται να γνωρίζουµε ωστόσο είναι πως οι 

προσεγγίσεις που εφαρµόζονται στην έννοια δεν είναι οι µοναδικές καθώς το ΚΚ υπόκειται και σε 

περαιτέρω διαχωρισµούς όπως αυτή που το περιγράφει ως θετικό η αρνητικό (ανάλογα µε τον τρόπο 

που επηρεάζει ένα άτοµο ή την κοινότητα), τυπικό ή άτυπο κ.α.  

Οι δύο αναφορές που αναπτύχθηκαν παραπάνω µας βοηθούν, στη συγκεκριµένη περίπτωση, να 

αποκτήσουµε µια πιο πολύπλευρη και σφαιρική άποψη για τον όρο καθώς µια κοινότητα δεν 

χαρακτηρίζεται µονάχα από τις διαπροσωπικές σχέσεις που χτίζονται ανάµεσα στα µέλη της αλλά και 

από τα δίκτυα που συνυφαίνει ή όχι σε συνάρτηση µε τους διάφορους εξωτερικούς θεσµούς και οµάδες. 

Η ποιότητα των σχέσεων καθώς και το µέγεθος των δικτύων αυτών δύναται να µαρτυρούν στοιχεία 

που αναφέρονται στη συσσώρευση θετικού ή αρνητικού ΚΚ ανάµεσα στα µέλη της ίδιας της 

κοινότητας. Μέσω της µελέτης των διάφορων πτυχών του ΚΚ, ο/η ερευνητής/τρια αποκτά τα 

απαραίτητα εργαλεία και την γνώση προκειµένου όχι µόνο να εντοπίσει τα στοιχεία εκείνα που θέτουν 

µια κοινότητα σε κρίση αλλά επιτυχώς θα τον/την οδηγήσουν στην οργάνωση και υλοποίησης µιας 

ενδυναµωτικής δράσης, που θα αντιµετωπίσει το πρόβληµα.  

                                                        
30 “Bridging  social capital – describes more distant connections between people and is characterized by weaker, 
but more cross cutting ties, for example, with business associates, acquaintances, friends from different ethnic 
groups (…)”   Karen Smith. (2018). ο.π. σελ:74 
31 Ο.π.σελ:7 
32 Ανδρέας Τσούνης, Παύλος Σαράφης. (2016). ο.π. σελ:152 
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1.3 Κοινότητα, η εξερεύνηση του όρου. 

   Δεν θα ήταν δυνατόν να συνεχίσουµε τις θεωρητικές µας αναφορές χωρίς να επεκταθούµε στην 

έννοια της κοινότητας, έναν όρο που άµεσα αποτελεί το αντικείµενο της µελέτης µας. Η εξερεύνηση 

του όρου «Κοινότητα» είναι µέχρι και σήµερα ένα σπουδαίο θέµα στο πεδίο των κοινωνικών 

επιστηµών, το οποίο χαρακτηρίζεται από τη δυσκολία που περιέχει όσον αφορά στην οριοθέτηση της 

έννοιας µε γνώµονα την γεωγραφική τοποθέτηση, την αντιπροσωπευτικότητα (ποιος/οι αποτελούν την 

κοινότητα;) και την ετερογένεια που τις χαρακτηρίζει. Από τις πρώτες δεκαετίες του αιώνα µας έχει 

δοθεί από την επιστήµη ένα τόσο µεγάλο εύρος στην έννοια της κοινότητας, η οποία έχει συσχετιστεί 

µε τους όρους κοινωνία και κράτος που καθίσταται πλέον αδύνατος ο όποιος διαχωρισµός τους. Ο 

γερµανικός ιδεαλισµός µάλιστα µη διαφοροποιώντας ανάµεσα σε αυτούς τους τρείς όρους (κοινότητα-

κοινωνία-κράτος) περιγράφει την κοινότητα ως µια οργανική ένωση ανθρώπων οι οποίοι υπηρετούν 

έναν εξωτερικό προς την κοινότητα σκοπό. 33 Στον ορισµό που δίνει ο Howarth η κοινότητα δύναται να 

οριστεί ως µια οµάδα ή συλλογικότητα µε κοινές κοινωνικές αναπαραστάσεις και κοινή ταυτότητα. 34  

Σύµφωνα µε εκείνον, αυτές είναι οι δύο κοινές µεταβλητές που παρέχουν συνοχή σε µια κοινότητα και 

την ξεχωρίζουν, τονίζοντας πως το στοιχείο εκείνο που προωθεί το αίσθηµα της ακεραιότητας είναι η 

κοινή κατανόηση που έχουν τα µέλη για την οµάδα τους σε σχέση µε τις υπόλοιπες. Στην παρουσίαση 

µε θέµα «Όψεις και σηµασίες της κοινότητας στην σύγχρονη Ελλάδα» η Αναστασία Ζήση προσδιορίζει 

την κοινότητα ως µια διακριτή κοινωνική οντότητα η οποία παρά τα διαφορετικά πλαίσια στα οποία 

εµφανίζεται, περιγράφεται εν ολίγης ως µια οµάδα ατόµων που λαµβάνει µέρος για ένα χρονικό 

διάστηµα σε µια διαδικασία η οποία δύναται να χαρακτηριστεί ως εκπαιδευτική, ενδυναµωτική, 

θεραπευτική ή και ως µορφή κριτικής πράξης και αλλαγής. Η ίδια διακρίνει την κοινότητα σε τρείς 

διαφορετικές µορφές, την κοινότητα ως µορφή συλλογικής δράσης, την εδαφική 35 και την συµβολική 

κοινότητα. Τα χαρακτηριστικά που συγκεντρώνει η κοινότητα ως µορφή συλλογικής δράσης αφορούν 

στις κοινές κοινωνικές αναπαραστάσεις µεταξύ των µελών, στην έµπρακτη διάσταση, στην ενεργό 

συµµετοχή και στην ενσυνείδητη βούληση για συλλογική δράση. Τέτοιου είδους κοινότητες αποτελούν 

κυρίως συλλογικότητες οι οποίες στοχεύουν στην προώθηση αιτηµάτων κοινωνικής αλλαγής, 

σύγκρουσης και καινοτοµίας. Η LGBTQ κοινότητα και η κοινότητα των αναπήρων και ατόµων µε 

κινητικά προβλήµατα αποτελούν παραδείγµατα κοινοτήτων ως µορφή συλλογικής δράσης. Κύριο 

χαρακτηριστικό της συµβολικής κοινότητας αποτελεί η οργάνωσή της µε κέντρο ένα νοητό, γνωστικό 

                                                        
33 Καρκατσούλης, (2015). Κοινότητα-κοινοτισµός-κοινωνία-κοινωνική θεωρία: από την αυτονοµία στην αυτό-
αναφορά. Επιστήµη και κοινωνία: Επιθεώρηση Πολιτικής και Ηθικής Θεωρίας, 4 1-18. σελ:2-3 
34 “A community can be defined as a group or collective with a common social representation and a common 
identity” Michael Murray. (2012). Art, Social action and social change.www.researchgate.net. σελ:2 
35 Ο διαχωρισµός αυτός σε εδαφική κοινότητα τείνει να έρχεται σε ρήξη µε την άποψη της καλλιτεχνικής οµάδας 
Critical Art Ensemble (CAE) η οποία υποστηρίζει πως οι οµάδες, οι οποίες διαµοιράζονται κοινά χαρακτηριστικά 
όπως τη γεωγραφία δεν συνεπάγεται ότι συνιστούν κοινότητα, ενώ αντιθέτως τοπικές οργανώσεις βάσης 
εργάζονται σε αυτό το πνεύµα χωρίς την επίβλεψη κάποιας κεντρικής φιγούρας η οποία λαµβάνει αποφάσεις, 
καθοδηγεί και οργανώνει. Νταφλός, Κ. (2015). Επιτελεστικές πρακτικές τέχνης, διαδικασίες συγκρότησης κοινών 
τόπων: δρώντα πρόσωπα.www.kallipos.gr. σελ:103 
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σύµβολο όπως π.χ. η ανάµνηση ενός τόπου, ενώ στην περίπτωση της εδαφικής κοινότητας βασικό 

χαρακτηριστικό είναι ο κοινός τόπος, καθώς οι εδαφικές κοινότητες οργανώνονται µε βάση τη 

γεωγραφία, είναι δηλαδή εδαφικά προσδιορισµένες. Παρά τις επιµέρους ιδιαιτερότητες της κάθε µίας 

περίπτωσης, η ερευνήτρια επισηµαίνει πως τα βασικά τους γνωρίσµατα ορίζονται, µεταξύ άλλων, ως 

η έµπρακτη διάσταση που τροφοδοτείται µέσω ενός κοινού συστήµατος και η ενσυνείδητη βούληση 

για συλλογική δράση. 36 Στους κόλπους των φιλοσόφων παρατηρείται εξίσου µια συνεχής 

επαναδιαπραγµάτευση του όρου µε τον George Bataille να αναφέρεται ως ο πρώτος στοχαστής που 

διερωτήθηκε σε σχέση µε τη µοντέρνα εµπειρία της κοινότητας την οποία και προσέγγισε ως έναν 

αυτούσιο χώρο στον πυρήνα του οποίου διακρίνεται η έννοια του κοµουνισµού. Για τον φιλόσοφο 

Martin Buber από την άλλη, η κοινότητα αποτελεί µια ένωση στο µυστικό σώµα του Χριστού, ενώ 

σηµειώνει πως η ζωντανή κοινότητα, πραγµατώνεται µέσω της ύπαρξης του ενός µε του άλλου, µέσω 

µιας ροής από το Εγώ στο Εσύ και αντίστροφα. Για τους Michael Hardt και Antonio Negri η 

παραδοσιακή κοινότητα δεν σχετίζεται µε την συλλογική δηµιουργία αλλά βασισµένη στην αρχέγονη 

έννοια του λαού, δηµιουργεί µια συλλογική ταυτότητα που οµογενοποιεί το πλήθος της και 

παρεµποδίζει τις δηµιουργικές αλληλοδράσεις των διαφορών στο εσωτερικό του πληθυσµού της. 37  

Σύµφωνα µε τα παραπάνω και παρά τις διαφορετικές παραλλαγές στις προσεγγίσεις που απασχολούν 

τους επιστηµονικούς κλάδους, παρατηρούµε πως βασικά συστατικά της έννοιας της κοινότητας 

αποτελούν ο τόπος, οι άνθρωποι και οι κοινές πεποιθήσεις που συνενώνουν τα άτοµα αυτά µεταξύ τους 

και δρουν ως συγκολλητική ουσία προώθησης δραστηριοτήτων µε σκοπό την προαγωγή του κοινού 

καλού και της ευηµερίας του τόπου. Οι κοινότητες είτε ως µορφή συλλογικής δράσης είτε οργανωµένες 

γύρω από ένα σταθερό σηµείο στον χάρτη, αποτελούνται από ανθρώπους ικανούς να προκαλέσουν 

σύγκρουση για την προβολή της κοινωνικής αλλαγής ή για την αποφυγή των κινδύνων που άµεσα 

απειλούν το κοινωνικό/φυσικό τους περιβάλλον. Στην παρούσα µελέτη η κοινότητα µε την οποία θα 

συνεργαστούµε συγκεντρώνει τα στοιχεία εκείνα που αναφέρονται στην εδαφική της διάσταση καθώς 

ένα βασικό της χαρακτηριστικό αποτελεί ο γεωγραφικός της προσδιορισµός.   

1.3.1 Η επαρχιακή κοινότητα  

   Η αναφορά στο ειδικότερο θέµα των επαρχιακών κοινοτήτων, δηλαδή των κοινοτήτων εκείνων που 

βρίσκονται σε απόσταση από τα µεγάλα αστικά κέντρα, θεωρείται απαραίτητη καθώς ως τέτοια 

χαρακτηρίζεται και η υπό µελέτη κοινότητα. Στο ειδικότερο πεδίο των επαρχιακών σπουδών  (rural 

studies) λοιπόν, η R.Liepins, σε έρευνα µε επίκεντρο επαρχιακές κοινότητες της Αυστραλίας και της 

Νέας Ζηλανδίας προσπαθεί να επαναπροσεγγίσει την έννοια της κοινότητας, που προηγουµένως 

                                                        
36 Αναστασία Ζήση. (2018). Οι όψεις και οι σηµασίες της κοινότητας στη σύγχρονη Ελλάδα. Για µια ενεργή και 
αλληλέγγυα κοινότητα: Παρεµβάσεις κοινωνικής ενδυνάµωσης την εποχή της κρίσης. Αίθουσα Δηµοτικού 
συµβουλίου Δηµαρχείο Θεσσαλονίκης. 
37 Νταφλός, Κ. (2015). ο.π. σελ:98-101 
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περιγράφονταν ως µια στατική και οµοιογενής κατασκευή, επαναπροσδιορίζοντάς την ως ένα 

φαινόµενο κοινωνικών συνδέσεων και διαφορετικότητας. Η ίδια αντλεί έµπνευση από πιο πρόσφατες 

µελέτες, οι οποίες επηρεασµένες από την νέα πολιτισµική και µεταπολιτισµική σκέψη προσεγγίζουν 

την κοινότητα ως µια πιο σύνθετη και ρευστή έννοια. 38  Η µελέτη της R. Liepins επικεντρώνεται στο 

ειδικότερο θέµα της επαρχιακής κοινότητας (rural Community) ορίζοντας την ως µια κοινωνική 

συλλογικότητα µεγάλης ποικιλοµορφίας, ένα κοινωνικό φαινόµενο που περιέχει τέσσερα στοιχεία: 

ανθρώπους (people), νοήµατα (meanings), πρακτικές (practices) και τόπους (spaces). Στην προσέγγιση 

αυτή κάθε στοιχείο διαδραµατίζει τον δικό του ρόλο. Οι άνθρωποι αποτελούν την κεντρική ιδέα της 

κοινότητας, και αντανακλούν την έµφυτη τάση που τους ωθεί στη δηµιουργία οµάδων, ενώ τα νοήµατα 

αναφέρονται στις αναπαραστάσεις µέσα από τις οποίες τα άτοµα δηµιουργούν τις βάσεις για τις κοινές 

έννοιες που αφορούν στην ταυτότητα και στις σχέσεις τους. Οι πρακτικές αναφέρονται στις δράσεις 

στις οποίες τα µέλη µιας κοινότητας συµµετέχουν είτε µε τυπικό είτε µε άτυπο τρόπο και ο τόπος 

προσδιορίζει τους χώρους εκείνους µέσα στους/από τους οποίους η κοινότητα αναπτύσσει τις 

δραστηριότητές της (απτές υλικές κατασκευές όπως κτήρια και εγκαταστάσεις, αλλά και µεταφορικοί 

τόποι όπως εφηµερίδες και διαδικτυακοί ιστότοποι). Η προσέγγιση της Liepins αποτελεί ένα χρήσιµο 

εργαλείο που µας καλεί να εξερευνήσουµε τη δυναµική της επαρχιακής κοινότητας εν µέσω 

παραγωγής. 39  

1.3.2 Τέχνη-Κοινότητα-Καλλιτέχνης. 

   Στην παρούσα ενότητα γίνεται µια κριτική προσπάθεια για την προσέγγιση των εννοιών της τέχνης, 

της κοινότητας και του καλλιτέχνη ως σύνολο και όχι µεµονωµένα, καθώς και τη συσχέτισή τους στη 

βάση των σύγχρονων καλλιτεχνικών πρακτικών. Η εκτενής αναφορά στις σχέσεις µεταξύ των όρων 

αφορά άµεσα το αντικείµενο της µελέτης µας καθώς η καλλιτεχνική δράση που σχεδιάστηκε, 

βασίστηκε στις αρχές της αλληλεπίδρασης των στοιχείων αυτών. Αρχικά και όσον αφορά στην 

κοινότητα, ακόµη και σε περίπλοκες αναλύσεις όπως της Fleming και του Kester o ορισµός παραµένει 

ελάχιστα εµπεριστατωµένος. Σε γενικές γραµµές η κοινότητα διατυπώνεται ως µια οµάδα ατόµων που 

ταυτίζονται µεταξύ τους µέσα από κοινές έγνοιες ή καταβολές, που είναι καταπιεσµένοι από τη µαζική 

κουλτούρα και µε τους οποίους στο πλαίσιο της κοινοτικής τέχνης, κάποιοι καλλιτεχνικοί θεσµοί και 

καλλιτέχνες επιδιώκουν να συνάψουν συνεργασία, µε σκοπό, µεταξύ άλλων, να θίξουν αυτή την 

καταπίεση, µε την Fleming να παρατηρεί πως υπάρχουν διαφορετικά είδη κοινότητας καθώς και 

διαφορετικά είδη νοήµατος που την περιβάλουν τα οποία θα πρέπει να εξεταστούν στα δικά τους 

                                                        
38 Liepins, R. (2000b). Exploring rurality through ‘community’: discourses, practices and spaces shaping 
Australian and New Zealand rural ‘communities’. Journal of rural studies. 16:325-341. σελ:326 
39 “Ruth Liepins’ (2000a) approach has been influential in rural studies (Woods, 2011), because of the 
heterogeneity she offers in analyzing it as ‘a social collective of great diversity’ (p.27), a social phenomenon that 
entails four elements: people, meanings, practices and places” Crawshaw J, Gkartzios M. (2018). The Way Art 
Works: Insights for Community Development. The Routledge Handbook of Community Development: 
Perspectives from around the Globe. New York: Routledge, pp.177-192 



 21 

ιδιαίτερα πλαίσια. 40 Για τις καλλιτεχνικές πρακτικές την περίοδο του 1960 και 1970 ο όρος κοινότητα 

περιστρέφεται γύρω από επισηµάνσεις του δηµόσιου µέσα από κοινωνικές κατηγορίες όπως αυτές των 

φτωχών και της εργατικής τάξης, αποµακρυσµένες από τους φορείς της υψηλής τέχνης. 41  Αναφορικά 

και στη σχέση της µε την τέχνη ο Hal Foster συσχετίζει την κοινότητα µε τις καλλιτεχνικές πρακτικές 

τονίζοντας πως η έννοια εµπεριέχεται στις πρακτικές αυτές ως ο τρόπος του να δηµιουργείς τέχνη σε 

συνεργασία µε ανεπίσηµες οµάδες µε στόχο την κοινωνική συµφιλίωση και την πολιτική συµµετοχή 

µε τον C. Kravagna να προσθέτει πως µια τέτοιου είδους διεργασία που εµπλέκει συµµετέχοντες και 

συνεργάτες ενεργοποιεί και ενισχύει θετικά τον δηµόσιο διάλογο. Η κριτικός τέχνης Lucy Lippard 

αναφέρει πως «κοινότητα» δεν σηµαίνει απαραίτητα να λύνουµε πάντοτε όλες τις διαφορές που 

προκύπτουν αλλά να βρούµε έναν τρόπο να εργαστούµε επάνω σε αυτές και να τις εξελίξουµε µε την 

Kwon να συµπληρώνει πως προκειµένου να πραγµατοποιηθεί αυτό οι καλλιτέχνες θα πρέπει να 

προσεγγίζουν την κοινότητα όχι διεκπεραιωτικά και περιστασιακά αλλά ως εγχείρηµα συλλογικής 

πράξης. 42 Είναι σηµαντικό να γνωρίζουµε πως στο πλαίσιο των πρακτικών της κοινοτικής τέχνης, η 

διάδραση ανάµεσα στον καλλιτέχνη και την κοινότητα δεν βασίζεται σε µια ευθεία, αδιαµεσολάβητη 

σχέση αλλά περιχαράσσεται σε ένα πιο σύνθετο δίκτυο κινήτρων, προσδοκιών και προβολών στα 

εµπλεκόµενα µέλη όπου όλες αυτές οι ταυτότητες τελούν σε µια διαδικασία συνεχούς διαπραγµάτευσης. 
43 Το είδος εκείνο της αναγωγικής και εξισωτικής συσχέτισης που λαµβάνει χώρα ανάµεσα σε έναν 

καλλιτέχνη και µια κοινοτική οµάδα δεν πρέπει να χαρακτηρίζεται ως το έργο ενός καλλιτέχνη που 

αποβλέπει στην προσωπική επαγγελµατική ανέλιξη. Η καταχρηστική ιδιοποίηση της κοινότητας για 

την προαγωγή των προσωπικών βλέψεων του καλλιτέχνη δεν συνάδει σε καµία περίπτωση µε τους 

στόχους της πρακτικής οι οποίοι πρέπει να αφορούν στην ενεργοποίηση της κοινότητας για την 

αντιµετώπιση των εκάστοτε θεµάτων που την απασχολούν, µέσω της αφύπνισης της δηµιουργικότητάς 

της.  

Είναι σηµαντικό ωστόσο να θυµόµαστε πως οι κοινότητες δεν είναι από τη φύση τους δηµιουργικές 

αλλά έχουν τη δύναµη να καταστούν ως τέτοιες µέσω µιας σειράς διαδικασιών που αρχικά 

περιλαµβάνει τη συνειδητοποίηση και αποδοχή του προβλήµατος που ταλαιπωρεί τα µέλη της και σε 

ένα δεύτερο επίπεδο την αναζήτηση ενδυναµωτικών διαδικασιών. Αυτές οι ενδυναµωτικές διαδικασίες 

αναφέρονται σε καλλιτεχνικές πρακτικές οι οποίες κινητοποιούν τη δηµιουργικότητα των ατόµων 

προκειµένου µε ευφάνταστο τρόπο να προσεγγίσουν το θέµα που τους απασχολεί. Σε αυτή τη 

διαδικασία η τέχνη δύναται να διαδραµατίσει ένα καθοριστικό ρόλο στην ενδυνάµωση της κοινότητας 

καθώς τα προϊόντα που παράγονται µέσω των καλλιτεχνικών διαδικασιών λειτουργούν όχι µόνο 

                                                        
40  Σταυρακάκης, Γ. Σταφυλάκης Κ. (2008). Το πολιτικό στη σύγχρονη τέχνη. Αθήνα. Εκκρεµές. Σελ:196 
41  ο.π. σελ:101-103 
42 ο.π. σελ:101-103 
43 Σταυρακάκης, Γ. Σταφυλάκης Κ. (2008).ο.π. σελ:192 
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αποτελώντας ένα ισχυρό επικοινωνιακό εργαλείο για την κοινοποίηση του προβλήµατος στην ευρύτερη 

κοινωνία, αλλά και ως ένα µέσο ίασης για τις πληγές της ίδιας της κοινότητας. 44 

Βασικό εργαλείο της προσέγγισης αποτελεί και ο καλλιτέχνης ο οποίος µέσω της βιωµένης εµπειρίας 

του θα βοηθήσει στην κατανόηση του περιβάλλοντος χώρου. Προκειµένου να πετύχει αυτό ο/η ίδιος/α 

θα πρέπει να ενεργοποιήσει τόσο την ενσώµατη σχέση µε την κοινότητα και το πεδίο ενώ πρέπει 

πάντοτε να θυµάται πως η διαδικασία µιας παρέµβασης αναπτύσσεται στο ίδιο το πεδίο και 

εξελίσσεται, µεταξύ άλλων, µε την παρουσία και την επιτόπια εργασία. Τα χαρακτηριστικά εκείνα που 

πρέπει να τον διακρίνουν είναι  το ήθος, η συναισθηµατική νοηµοσύνη, η αφοσίωση στον σκοπό και η 

ανιδιοτέλεια καθώς δεν πρέπει να αναµένει κάποιου είδους ανταµοιβή για αυτό που κάνει ή ακόµη 

περισσότερο να χρησιµοποιεί τις αγωνίες και τον «πόνο» της κοινότητας µε σκοπό την 

αναγνωσιµότητά του. Αξίζει δε να σηµειωθεί πως οι παρεµβαίνοντες χωρίζονται σε δύο κατηγορίες, 

στα άτοµα µε καλλιτεχνική εκπαίδευση ή και ιδιότητα και σε αυτούς που δεν έχουν επαφή µε το 

συγκεκριµένο πεδίο. Στην πρώτη περίπτωση, αυτό που θεωρείται σηµαντικό είναι ο παραµερισµός των 

καλλιτεχνικών προτιµήσεων του παρεµβαίνοντα. Ο/η ίδιος/α θα πρέπει να απεκδυθεί µερικώς τον ρόλο 

του καλλιτέχνη και να µην καθοδηγεί τους/τις συµµετέχοντες/ουσες σε συγκεκριµένα αισθητικά 

µονοπάτια στα οποία αρέσκεται ο ίδιος αλλά να δίνει χώρο για έκφραση χωρίς να αναµένει κάποιο 

απαραίτητα αισθητικό αποτέλεσµα, αφού στις περισσότερες περιπτώσεις παρεµβάσεων οι 

συµµετέχοντες δεν χαρακτηρίζονται από καλλιτεχνική παιδεία αλλά αυτό που τους παρακινεί είναι η 

ανάγκη για έκφραση και λύση στο πρόβληµά τους. Όσον αφορά στην δεύτερη περίπτωση, όταν η σχέση 

του περεµβαίνοντος µε την τέχνη είναι αδύναµη έως και ανύπαρκτη καλό θα ήταν ο/η ίδιος/α να 

προσπαθήσει να κατανοήσει το φαινόµενο της τέχνης, (έστω και µερικώς) και να εξοικειωθεί µε τις 

διαδικασίες πραγµάτωσης και τα υλικά της έτσι ώστε να µπορέσει επιτυχώς να χρησιµοποιήσει την 

τέχνη ως εργαλείο παρέµβασης. 45 Στην περίπτωση της δικής µας µελέτης η παρεµβαίνουσα 

χαρακτηρίζεται σαφώς από την εκπαίδευσή της στο ειδικότερο πεδίο των εικαστικών τεχνών καθώς 

και από την καλλιτεχνική της ιδιότητα. Ωστόσο κατά τη διάρκεια της δράσης η ίδια εφάρµοσε τις 

παραπάνω προσεγγίσεις, προσπαθώντας να εµφυσήσει στους/στις συµµετέχοντες/ουσες το πνεύµα της 

ελεύθερης έκφρασης, ενώ τα αισθητικά της κριτήρια παραµερίστηκαν προκειµένου τα µέλη της οµάδας 

να αποκτήσουν µια επαφή µε ποικίλες εκφάνσεις των εικαστικών πρακτικών και να είναι σε θέση από 

µόνοι/ες τους να αποφασίσουν για αυτό το οποίο τους ενδιαφέρει περισσότερο. 

1.4 Συλλογική δράση και κοινωνική αλλαγή  

                                                        
44 Ζιώγας, Ι. (2020). Τέχνη και Δηµουργικές Κοινότητες (σηµειώσεις υπό επεξεργασία). Πανεπιστηµιακές 
σηµειώσεις του Διϊδρυµατικού ΠΜΣ «Κλινική Κοινωνιολογία και Τέχνη». Τµήµα Κοινωνιολογίας/Πανεπιστήµιο 
Αιγαίου, Τµήµα Εικαστικών και Εφαρµοσµένων Τεχνών/Πανεπιστήµιο Δυτικής Μακεδονίας. 
45  Ζιώγας, Ι. (2020). ο.π. 
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   Όπως αναφέρθηκε και σε προηγούµενη ενότητα, η συµµετοχή µιας οµάδας ή µιας κοινότητας σε 

συλλογικές δράσεις, αποτελεί µια πράξη η οποία από µόνη της δύναται να φανερώσει στοιχεία 

ενδυνάµωσης. Είναι η συνεχόµενη συµµετοχή και η έµπρακτη στήριξη σε ενδυναµωτικές 

πρωτοβουλίες που οδηγεί στην επίλυση ενός προβλήµατος και σιγά σιγά στην κοινωνική αλλαγή. Η 

συλλογική δράση µε ειδικότερο προσανατολισµό τις καλλιτεχνικές πρακτικές είναι το αντικείµενο 

µελέτης της παρούσας έρευνας και θα µας απασχολήσει και σε αυτή την ενότητα, µέσω της οποίας 

γίνεται µια προσπάθεια για την κατανόηση του φαινοµένου αυτού. Ποιοι είναι όµως οι παράγοντες 

εκείνοι που ωθούν τα άτοµα σε συλλογική δράση; Τι είναι αυτό που τα ενεργοποιεί και τα παρακινεί; 

Προκειµένου να απαντήσουµε το ερώτηµα αυτό χρειάζεται να βασιστούµε σε µια ολοκληρωµένη 

θεωρία που να προσδιορίζει τους βασικούς υποκειµενικούς παράγοντες οι οποίοι προβλέπουν τις 

διεργασίες της συλλογικής δράσης. Σε ένα πρώτο βήµα ωστόσο θα προσπαθήσουµε να προσεγγίσουµε 

την ίδια την έννοια. Η συλλογική δράση αποτελεί ένα σηµαντικό πεδίο έρευνας σε διάφορα 

επιστηµονικά πεδία όπως αυτό της ψυχολογίας και της κοινωνιολογίας ενώ το σηµείο εκκίνησης 

αρκετών προσεγγίσεων είναι η υπόθεση ότι η συλλογική δράση αποτελεί ένα είδος απάντησης σε µια 

αντικειµενική κατάσταση µειονεξίας.46 Πιο συγκεκριµένα η συλλογική δράση δηµιουργείται εξαιτίας 

αποστερήσεων καθώς και την αντίληψη των µελών µιας οµάδας ότι µια κατάσταση κρίνεται ως άδικη. 

Τα µέλη της οµάδας µπορεί να βιώνουν αυτή την διάκριση σε σχέση µε άλλες οµάδες ωστόσο η 

αντίληψη αυτή της αδικίας δεν είναι από µόνη της αρκετή καθώς τα άτοµα πρέπει να οργανωθούν 

µεταξύ τους προκειµένου να οδηγηθούν σε συλλογική δράση. Η θεωρία της ΣΔ παραπέµπει γενικά σε 

µια διαφορετικού τύπου οργάνωση συµφερόντων και συνενώσεων από εκείνη του Κοινωνικού 

Κεφαλαίου. Στηρίζεται στο ίδιο το συµφέρον των ατόµων και δεν αφορά σε ταξικές, οριζόντιες 

διεκδικήσεις αλλά είναι εµφανέστερη στη δηµόσια σφαίρα. 47 O Wright και συν (1990) στο µοντέλο τους 

ορίζουν πως η ΣΔ εµφανίζεται όταν τα αόρατα σύνορα µεταξύ των οµάδων προσλαµβάνονται ως µη 

διαπερατά, µη νόµιµα και µε ορίζοντα κοινωνικής αλλαγής, ενώ εξηγούν τη ΣΔ µέσω της συλλογικής 

αναπαράστασης του εαυτού και τις δυ-οµαδικές συγκρίσεις που οδηγούν τα µέλη των υποτελών 

οµάδων σε µια κοινή προσλαµβάνουσα κατάσταση που βιώνουν από τις κυρίαρχες, προνοµιούχες 

οµάδες. 48 Συγκεκριµένα και σε επίπεδο ατόµου ορίζουν πως ένα µέλος της οµάδας συµµετέχει σε ΣΔ 

κάθε φορά που ενεργεί ως εκπρόσωπος της οµάδας και όπου η δράση στοχεύει στη βελτίωση των 

συνθηκών της οµάδας στο σύνολό της. 49 Οι τρείς αντικειµενικές µεταβλητές που επηρεάζουν τη ΣΔ 

                                                        
46 “the starting point of many approaches is the assumption that it is a response to an objective state of 
disadvantage”  
Zomeren, Van M. Postmes, T. Spears, R. (2008). Toward an Integrative Social Identity Model of Collective 
Action: A quantitative Research Synthesis of Three Socio-Psychological Perspectives. 
www.researchgate.net/publication/5246838. σελ:505 
47 Καζακος, Π. (2006). Κοινωνικό Κεφάλαιο και Συλλογική Δράση: επιπτώσεις σε οικονοµικές δοµές, επιδόσεις 
και µεταρρυθµίσεις. Η ελληνική εµπειρία. Επιστήµη και Κοινωνία Τεύχος 16/2006. σελ:124 
48 Ζήση, Α. (2021). Διάλεξη 6: Συλλογική δράση. Σηµειώσεις ΔΜΠΣ Εφαρµοσµένη Κλινική Κοινωνιολογία και 
Τέχνη. Εαρινό εξάµηνο. (αφορά στις γραπτές σηµειώσεις της φοιτήτριας)  
49  “ A group member engages in collective action any time that he or she is acting as a representative of the group 
and where the action is directed  at improving the conditions of the group as a whole” 
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είναι η αντιληπτή αδικία/αντικειµενική αποστέρηση (perceived injustice/ objective deprivation), η 

αντιληπτή αποτελεσµατικότητα (perceived efficacy) και η αίσθηση της κοινωνικής ταυτότητας (social 

identity). Η θεωρία της σχετικής αποστέρησης (Relative Deprivation Theory RDT) που εστιάζει στην 

υποκειµενική εµπειρία των άδικων µειονεκτηµάτων και βασίζεται σε θεωρίες όπως αυτή των 

κοινωνικών συγκρίσεων (social comparison theory), συνιστά πως τα αισθήµατα της αποστέρησης 

αναπτύσσονται στη βάση των κοινωνικών συγκρίσεων σε σχέση µε τους άλλους. Ωστόσο, όπως 

αναφέρθηκε και προηγουµένως η αντίληψη της αδικίας από µόνη της δεν αρκεί ώστε να ωθήσει τα 

άτοµα σε συλλογική δράση καθώς η ανισότητα και οι διακρίσεις εδράζουν σχεδόν στην πλειοψηφία 

των κοινωνιών και το ευρύ αυτό πλαίσιο δεν επαρκεί για την πρόβλεψη της κοινωνικής δράσης. Οι 

Mummendey και συν (1999) προτείνουν πως η συλλογική αποτελεσµατικότητα (group efficacy) είναι 

ένας πιο κατάλληλος όρος, στην πρόγνωση της ΣΔ, την οποία ορίζουν ως την κοινή πεποίθηση πως µια 

οµάδα µπορεί να λύσει τα προβλήµατά της µέσω της ενοποιηµένης προσπάθειας. 50  Όσο πιο ισχυρή  είναι 

η υποκειµενική αίσθηση της αποτελεσµατικότητας της οµάδας, τόσο πιο πιθανό είναι τα άτοµα να 

προβούν σε ΣΔ. Παρά το γεγονός πως µελέτες έχουν δείξει πως η ταύτιση µε µια οµάδα ωφελεί αρκετά 

τις θετικές κοινωνικές ταυτότητες των µελών, εκείνα ενδέχεται να συνεχίσουν να δραστηριοποιούνται 

σε οµάδες οι οποίες επιδρούν αρνητικά επάνω τους (µειονεκτούντες ή οµάδες χαµηλού status). Αυτό 

συµβαίνει διότι όταν τα µέλη µιας τέτοιου είδους οµάδας αντιλαµβάνονται το διαφορικό καθεστώς 

µεταξύ οµάδων ως µη νόµιµο, είναι πιο πιθανό να ταυτιστούν µε την οµάδα τους και να οδηγηθούν σε 

ΣΔ. Πιο συγκεκριµένα και προκειµένου να υπάρξει κοινωνική ταύτιση µε µια οµάδα, η οποία µε τη 

σειρά της οδηγεί στη ΣΔ, τα µέλη της πρέπει πρώτα να αντιληφθούν πως υπάρχουν και άλλες 

ενναλακτικές στο status quo της οµάδας αυτής. Η πολιτικοποιηµένη κοινωνική ταυτότητα ωστόσο 

προβλέπει τη ΣΔ σε σύγκριση µε µια γενική ταύτιση µε µια αφηρηµένη κατηγορία. Η διάσταση της 

ταυτότητας αυτής εκδηλώνεται µε την ενεργό εµπλοκή των αφυπνισµένων µελών σε συλλογικές 

οντότητες που αξιολογούν ότι αυτή η εµπλοκή είναι το αποκλειστικό διαθέσιµο µέσο για την 

υπεράσπιση των θέσεων. Ειδικότερα και για την πολιτικοποιηµένη κοινωνική ταυτότητα οι Simon και 

Klandermans (2001) ορίζουν πως οι άνθρωποι αποδεικνύουν την πολιτικοποιηµένη συλλογική τους 

ταυτότητα στο βαθµό που µπορούν να συµµετάσχουν ως συνειδητά µέλη της οµάδας σε έναν αγώνα 

εξουσίας για λογαριασµό της οµάδας τους, γνωρίζοντας ότι είναι το πιο περιεκτικό κοινωνικό πλαίσιο 

στο οποίο πρέπει να γίνει αυτός ο αγώνας. 51 Ένα εξίσου σηµαντικό στοιχείο για τη δηµιουργία ΣΔ 

αποτελεί και η καλή συνεργασία µεταξύ των µελών µιας οµάδας. Μέσω της κοινής εκτίµησης µε ένωση 

των δυνάµεων επιτυγχάνονται στόχοι γεγονός που ενισχύει περαιτέρω την οµαδική ταύτιση ενώ όταν 

τα µέλη διατυπώνουν κρίσεις και σχέδια για εναλλακτικές στρατηγικές που δύναται να ανατρέψουν τη 

                                                        
Zomeren, Van M. Postmes, T. Spears, R. (2008). ο.π. σελ:505 
50 “Mummendey et al. (1999) proposed that group efficacy is the more proximal predictor of collective action, 
defined as the shared belief tha the one’s group can resolve its grievances through unified efford”. ο.π. σελ: 507. 
51 “As Simon and Klandermans (2001) defined the concept “evince politicized collective identity to the extent 
that they can engage as self-conscious group members in a power struggle on behalf of their group knowing that 
it is the more inclusive societal context in which this struggle has to be fought out”” o.π. σελ: 507 
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δυσµενή της θέση έναντι της ισχυρής, µεγιστοποιούν την ψυχολογική τους σχέση µαζί της. Οι αδικίες 

µπορούν να ανατραπούν στοχεύοντας στην κοινωνική αλλαγή και την εδραίωση της κοινωνικής 

δικαιοσύνης.  

Όσον αφορά στην έννοια της κοινωνικής αλλαγής, δεν υπάρχει καταλληλότερη αναφορά από αυτή στο 

έργο του Paulo Freire καθώς η φιλοσοφία του πολύ σωστά ανέδειξε την πίστη στις δυνατότητες των 

απλών, καθηµερινών ανθρώπων. Στα κείµενά του τόνισε τον καίριο ρόλο που διαδραµατίζει ο 

διάλογος, στην προσωπική και κοινωνική εξέλιξη και στην ανάπτυξη της κριτική συνείδησης. Είναι η 

ευκαιρία για συµµετοχή σε διάλογο που βρίσκεται στο επίκεντρο της κοινωνικής αλλαγής καθώς µόνο 

µέσω της ακρόασης του άλλου και της υποστήριξης του, οι άνθρωποι µαθαίνουν να ασκούν κριτική 

στη φύση της πραγµατικότητάς τους. Ο ίδιος, στην «Αγωγή του καταπιεζόµενου» υποστήριξε πως µέσα 

στον λόγο συνυπάρχουν δύο διαστάσεις, η σκέψη και η δράση οι οποίες και αλληλεπιδρούν µε τέτοιο 

τρόπο που όταν η µια διάσταση παύει να υφίσταται ή ακυρώνεται µερικώς ή άλλη πάσχει κατά τρόπο 

άµεσο. Όταν ένας λόγος αποστερείται από τη διάστασή του της δράσης, τότε και η διάστασή του της 

σκέψης πάσχει. Ο λόγος τότε µετατρέπεται σε άσκοπη φλυαρία, σε µια αλλοτριωµένη και αλλοτριωτική 

κενολογία, τέτοια που δεν µπορεί να καταγγείλει τον κόσµο γιατί µια τέτοια καταγγελία προϋποθέτει 

δέσµευση για αλλαγή και αλλαγή δεν υπάρχει δίχως δράση.52 Ο Freire τονίζει επίσης πως η παρουσία του 

ανθρώπου δεν µπορεί να είναι βουβή, ούτε µπορεί να τρέφεται µε ψεύτικα λόγια, αλλά µόνο µε αληθινά, 

που µε αυτά οι άνθρωποι αλλάζουν τον κόσµο. Το να υπάρχεις ως άνθρωπος (…) ισοδυναµεί µε το να 

αλλάζεις τον κόσµο.53 Η προσέγγισή του όσον αφορά στην εκπαίδευση έχει σχεδιαστεί κατ’ αυτόν τον 

τρόπο προκειµένου να προωθήσει τη διαδικασία αυτή του διαλόγου και του κριτικού στοχασµού. Οι 

ιδέες του αποτελούν τον ακρογωνιαίο λίθο της λαϊκής εκπαίδευσης εδώ και χρόνια και παρά το γεγονός 

πως αναπτύχθηκαν σε περιόδους βίαιης καταπίεσης, εξακολουθούν να ασκούν µεγάλη επιρροή στο 

σήµερα, µια εποχή όπου ο καταναλωτικός καπιταλισµός προσφέρει την υπόσχεση της ολοκλήρωσης 

µέσω του ατοµικού lifestyle αντί του συλλογικού αγώνα. 

1.4.1 Η τέχνη στην κοινωνική αλλαγή 

   Ιστορικά η τέχνη έχει διαδραµατίσει έναν πολύ σηµαντικό ρόλο στην προώθηση της κοινωνικής 

δράσης και αλλαγής καθώς έχει τη δύναµη να διεισδύει τους ανθρώπους σε εµπειρίες, να τους κάνει να 

σκέφτονται µε τρόπο διαφορετικό, να ενεργοποιεί ποικίλα συναισθήµατα και να µεταφέρει ιδέες ενώ 

σε πολλές περιπτώσεις έχει χρησιµοποιηθεί µε σκοπό την υπεράσπιση των ανθρώπινων δικαιωµάτων 

και τη διεκδίκηση κοινωνικών µεταρρυθµίσεων. Μέσα από την καλλιτεχνική µας δράση και την 

συµµετοχή των ερευνώµενων σε αυτή στοχεύουµε όχι µόνο στην εµπλοκή των ατόµων σε άγνωστες 

και δηµιουργικές πρακτικές αλλά και στην αφύπνιση του κοινοτικού αισθήµατος και της ανάγκης για 

απόκτηση ελέγχου, κυριότητας και αλλαγής όχι µόνο σε επίπεδο ατοµικό αλλά και συλλογικό. Το 

                                                        
52 Φρεϊρε Πάουλο. (1974). Η αγωγή του καταπιεζοµένου. Αθήνα. Εκδόσεις Ράππα. σελ:102 
53 Φρεϊρε Πάουλο. (1974). ο.π. σελ:102 
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αντικείµενο της παρούσας έρευνας που αφορά στην τέχνη ως µέσο ενδυνάµωσης και κατ’ επέκταση 

ως φορέα κοινωνικής αλλαγής καθώς η ίδια δύναται να λειτουργήσει όχι µόνο ως µέσο αµφισβήτησης 

της κυρίαρχης αρνητικής κοινωνικής αναπαράστασης αλλά και ως µέσο ανάπτυξης µιας νέας 

αφήγησης, αλλαγής και ελπίδας. Η συµµετοχή των ανθρώπων στη δηµιουργική διαδικασία παραγωγής 

τέχνης προσφέρει ένα µέσο προσωπικής και συλλογικής επανεκτίµησης και την ανάπτυξη µιας νέας 

αφήγησης δυνατοτήτων. Η τέχνη δύναται επίσης να λειτουργήσει ως µέσο άσκησης πίεσης στο 

καθεστώς, ενώ παρέχει τη δυνατότητα στις οµάδες/κοινότητες να δηλώσουν την αντίθεσή τους στις 

καταστάσεις τις οποίες βιώνουν, διεκδικώντας τη νοµιµότητα της δικής τους οπτικής. Η συµµετοχή 

των µελών στη διαδικασία δηµιουργίας τέχνης αποτελεί ένα µέσο για τη δηµιουργία και τον 

επαναπροσδιορισµό της συλλογικής ιστορίας και την ανάπτυξη της αίσθησης µιας κοινής ταυτότητας. 

Χαρακτηριστικό παράδειγµα αποτελεί αυτό της λαϊκής τέχνης των Arpilleras στη Χιλή, όπου και κατά 

την περίοδο της δικτατορίας του Pinochet, δηµιουργήθηκε ένα µυστικό δίκτυο παραγωγής ειδών λαϊκής 

τέχνης από γυναίκες. Τα µικρά έργα τέχνης, που κατασκευάζονταν από διάφορα υλικά και 

σταθεροποιούταν επάνω σε υφάσµατα, αναπαριστούσαν µείζονα κοινωνικά ζητήµατα όπως οι συχνές 

εισβολές του στρατού στις φτωχογειτονιές, η πείνα, η ανεργία, οι βιαιοπραγίες και η καταπάτηση των 

ανθρωπίνων δικαιωµάτων. Με τον τρόπο αυτό διέρρεαν πληροφορίες οι οποίες δεν ήταν διαθέσιµες 

από τα ΜΜΕ, τα οποία και ήταν ελεγχόµενα από την κυβέρνηση. 54 Στην περίπτωση της Pro Bono 

Committee ωστόσο, µιας επιτροπής η οποία συντάχθηκε από µεταπτυχιακούς µαθητές και καθηγητές 

του Otis College του Los Angeles, το ζητούµενο ήταν η παροχή στήριξης στο Εθνικό Μουσείο 

Αµερικανικής Τέχνης, το οποίο είχε προγραµµατίσει µια σειρά εκθέσεων στα µουσεία των ΗΠΑ µε 

θέµα τις άθλιες συνθήκες εργασίας στις σύγχρονες επιχειρήσεις. Παρά το αρχικό ενδιαφέρον των 

µουσείων να φιλοξενήσουν την έκθεση, η αρνητική αντίδραση των µελών του αµερικανικού 

Κογκρέσου ανάγκασε πολλά από αυτά να ακυρώσουν τη συµµετοχή τους µε εξαίρεση του µουσείο 

Tolerance. Η στήριξη που παρείχε η επιτροπή περιλάµβανε το τύπωµα διαφηµιστικών τα οποία θα 

διανέµονταν σε γνωστά καταστήµατα ενδυµάτων και µε την µορφή ετικέτας θα επικολλούταν επάνω 

στα επώνυµα ρούχα. Ωστόσο και έπειτα από την αντίδραση των καταστηµαταρχών η δράση διακόπηκε 

διότι έβαλε στο στόχαστρο τη συγκεκριµένη επιχειρηµατική κουλτούρα. Παρά το γεγονός αυτό η 

οµάδα προχώρησε και σε περαιτέρω δράσεις όπως διαδηλώσεις «παρωδίες» και τηλεφωνικές κλήσεις 

στις εταιρίες, κατά τη διάρκεια των οποίων τα µέλη της οµάδας παρίσταναν τους πελάτες συγχαίροντας 

τους καταστηµατάρχες για την πρωτοβουλία τους να διαφηµίσουν την έκθεση αυτή. 55 Η τέχνη λοιπόν 

µπορεί να µην αποτελεί τη λύση σε όλα τα προβλήµατα αλλά η ρευστή της φύση την καθιστά ως ένα 

ισχυρό µέσο που αν χρησιµοποιηθεί σωστά µπορεί να δηµιουργήσει σε ένα ηχηρό µήνυµα, επιστώντας 

την προσοχή σε καίρια προβληµατικά ζητήµατα. Ενθαρρύνει τους συµµετέχοντες να αναλογιστούν τις 

                                                        
54 Φραγκονικολόπουλος, Χ. Μπαλτζης, Α. (2006). Παρεµβατική τέχνη, κοινωνικά ζητήµατα και µέσα µαζικής 
επικοινωνίας. Ανακοίνωση στο συνέδριο Πολιτισµός των ΜΜΕ. Τµήµα δηµοσιογραφίας και ΜΜΕ ΑΠΘ. 
Θεσσαλονίκη. σελ: 7. 
55 Φραγκονικολόπουλος, Χ. Μπαλτζης, Α. (2006).ο.π.σελ:6 
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ικανότητές τους και τις απόψεις τους για τον κόσµο και επιτρέπει στην κοινότητα να αναλογιστεί τη 

δική της θέση σε σχέση µε τους άλλους για να αρχίσει να αναπτύσσει µια αφήγηση αλλαγής. 

1.5 Καλλιτεχνικές πρακτικές – Συµµετοχή 

   Σε αυτή την ενότητα χρήσιµη θεωρήθηκε η παρουσίαση των διάφορων σύγχρονων συµµετοχικών 

καλλιτεχνικών πρακτικών καθώς η σύλληψη της εικαστικής δράσης της παρούσας έρευνας, 

πραγµατοποιήθηκε µε βάση τις παρακάτω προσεγγίσεις. Στόχος της µελέτης ήταν η δηµιουργία µιας 

καλλιτεχνικής δράσης η οποία θα αφουγκραζόταν τις ανάγκες της κοινότητας και ταυτόχρονα θα 

περιείχε χαρακτηριστικά των σύγχρονων καλλιτεχνικών ενδυναµωτικών πρακτικών. 

1.5.1 Ιστορική αναδροµή 

   Η συµµετοχή διαδραµάτισε σπουδαίο ρόλο στην τέχνη του 20ου αιώνα, ασκώντας κριτική στις βάσεις 

των καλλιτεχνικών θεσµών και απευθύνοντας ερωτήµατα σχετικά µε την διάκριση ανάµεσα στην τέχνη 

και τη ζωή. Αν και σε γενικές γραµµές εντοπίζουµε τις απαρχές της συµµετοχής και των συλλογικών 

καλλιτεχνικών πρακτικών µέσα από το έργο του πρωτοποριακού κινήµατος του ρωσικού 

Κονστρουκτιβισµού, των Ντανταϊστών (Dada), του Fluxus, των καλλιτεχνικών συµβάντων 

(Happenings) του Allan Kaprow καθώς και µέσα από την έννοια του Περιπατητή (Flâneur), 

(πρόδροµος των περιπατητικών καλλιτεχνικών αναζητήσεων) µπορούµε να ορίσουµε πως τα πρώιµα 

ψήγµατα του καλλιτεχνικού αυτού φαινοµένου υφαίνονται ήδη από τον 19ο αιώνα, τότε που ο 

καλλιτέχνης αποδεσµευµένος από τους παραγγελιοδότες του, χαράζει νέα πρωτοποριακά µονοπάτια, 

που τον καθιστούν καλλιτεχνικό υποκείµενο και που αργότερα θα τον οδηγήσουν στους κόλπους του 

Μεταµοντερνισµού. 56 Κατά τις δεκαετίες του 1980 και ’90 οξύνθηκε η διάχυση των ορίων µεταξύ 

τέχνης και ζωής ενώ παρουσιάστηκε µια ακόµη πιο εντατική εισαγωγή του κοινοτικού χαρακτήρα της 

συλλογικής καλλιτεχνικής πρακτικής. Κατά την περίοδο εκείνη ξεκίνησε επίσης να διαφαίνεται η 

ανάγκη για προσδιορισµό της παρεµβατικής διάστασης της τέχνης. Σήµερα παρατηρείται µια άνθιση 

στο ιδιαίτερο αυτό θέµα καθώς αρκετοί είναι οι καλλιτέχνες εκείνοι (και όχι µόνο) οι οποίοι 

προσανατολίζονται σε καλλιτεχνικές πρακτικές µε κοινωνικό πρόσηµο.  

1.5.2 Συλλογικές καλλιτεχνικές πρακτικές: Κατηγορίες, περιπτώσεις 

   Σε γενικές γραµµές θα µπορούσαµε να ορίσουµε πως οι πρακτικές συµµετοχής ανήκουν σε ένα 

ευρύτερο πλαίσιο πρακτικών τέχνης µε εναλλακτικούς προσδιορισµούς οι οποίοι δηλώνουν 

διαφορετικές κατευθύνσεις και παρά τις επιµέρους διαφορές, τα κοινά που τις σκιαγραφούν αφορούν 

στην εµπλοκή ατόµων/οµάδων τα οποία εκδηλώνουν την ανάγκη τους για καλλιτεχνική έκφραση, 

                                                        
56  Ζιώγας, Ι. (2020). Παρεµβατική και βιωµατική τέχνη στο σύγχρονο κοινωνικό περιβάλλον. Πανεπιστηµιακές 
σηµειώσεις του Διϊδρυµατικού ΠΜΣ «Κλινική Κοινωνιολογία και Τέχνη». Τµήµα Κοινωνιολογίας/Πανεπιστήµιο 
Αιγαίου, Τµήµα Εικαστικών και Εφαρµοσµένων Τεχνών/Πανεπιστήµιο Δυτικής Μακεδονίας. 
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ενδυνάµωση, αντιµετώπιση και κοινοποίηση ενός προβλήµατος ή και δράση για κοινωνική αλλαγή, 

ενώ αρκετές είναι οι φορές εκείνες όπου εντός των πρακτικών αυτών εµπεριέχονται παιδαγωγικές 

διαδικασίες. Με εξαίρεση το ιδιαίτερο εκείνο θέµα της διαδραστικής τέχνης, οι περιπτώσεις των 

πρακτικών αυτών περιλαµβάνουν τη συµµετοχική (Participatory Art), τη συλλογική (Collective Art), 

την κοινοτική (Community based Art-Community Art) και την παρεµβατική τέχνη (Interventional Art). 

Σύµφωνα µε τον Ζιώγα Ι. (2020) η συµµετοχική και κοινοτική τέχνη αποτελούν παρακλάδια της 

παρεµβατικής τέχνης, ενώ ακόµη µια προσέγγιση θέλει την τέχνη της συµµετοχής να συγκλίνει µε αυτή 

της κοινοτικής βάσης στο πλαίσιο της παιγνιώδους και εκπαιδευτικής διάστασης (Νταφλός, Κ. 2015). 

Σύµφωνα µε τους Σταυρακάκη, Γ και Σταφυλάκη, Κ. (2008) η συλλογική καλλιτεχνική πράξη αποτελεί 

ένα προβολικό εγχείρηµα. Περιέχει την ανάµειξη µιας προσωρινής οµάδας, που παράγεται σε συνάρτηση 

µε ειδικές περιστάσεις που υποκινούνται από έναν καλλιτέχνη ή έναν καλλιτεχνικό θεσµό και έχει 

επίγνωση των συνεπειών που αυτές οι περιστάσεις έχουν επάνω στις συνθήκες της διάδρασης επιτελώντας 

την ίδια της τη συσπείρωση ως µια κατ’ ανάγκη ατελή διάπλαση ή κατάληξη µιας συλλογικής κοινωνικής 

διαδικασίας. 

 Η τέχνη κοινοτικής βάσης ή αλλιώς η κοινοτική τέχνη γίνεται αντιληπτή ως µια περιγραφική πρακτική 

στην οποία η κοινότητα δρα συλλογικά ως µια κοινωνική οντότητα. Το είδος της τέχνης αυτό δύναται 

να λειτουργήσει ως ένας τύπος κοινωνικής µηχανικής µε σκοπό να απαλύνει τις εντάσεις που 

δηµιουργούνται µέσα στην ίδια την κοινότητα και να κατευνάσει την έλλειψη ικανοποίησης που πολλές 

οµάδες νοιώθουν µε αφορµή το διαµερισµό των πολιτικών και οικονοµικών πόρων. Το ποσοστό 

επιτυχίας µιας καλλιτεχνικής παρέµβασης αξιολογείται σε σχέση µε την έκταση στην οποία οι 

αυτοεκφράσεις της κοινοτικής ταυτότητας, καταφάσκουν τον όρο ενός συνεκτικού συλλογικού 

υποκειµένου.   

   Ως Παρεµβατική Τέχνη (Interventional Art) ορίζεται η καλλιτεχνική δραστηριότητα που έχει 

εστιασµένο κοινωνικοπολιτικό στόχο και ενεργοποιείται για την επίλυση κοινωνικών ζητηµάτων. Ένας 

από τους βασικότερους σκοπούς της, είναι η ενδυνάµωση των µελών µιας κοινότητας και η άσκηση 

πίεσης σε φορείς της εξουσίας για ευαισθητοποίηση και προώθηση της κοινωνικής αλλαγής. Η τέχνη 

αυτή δεν αποτελεί ένα ξεκάθαρο καλλιτεχνικό κίνηµα αλλά ένα σύνθετο γεγονός που βασίζεται στο 

διάλογο µεταξύ  καλλιτέχνη – κοινότητας ενώ µέσω της άσκησής της ο καλλιτέχνης δρα συλλογικά και 

µετέχει ενεργά στη διαδικασίας επίλυσης του προβλήµατος. 57 

Τέλος αξίζει να αναφερθούµε και στην περίπτωση εκείνη της σχεσιακής τέχνης, η οποία σε αντίθεση 

µε τις παραπάνω πρακτικές έχει ως θεωρητικό ορίζοντα τη σφαίρα της ανθρώπινης αλληλεπίδρασης και 

το κοινωνικό πλαίσιο αυτής, παρά την κατάφαση σε έναν αυτόνοµο και ιδιωτικό χώρο. 58 Μέσω των 

                                                        
57  Ζιώγας, Ι. (2020). ο.π. 
58 Ζιώγας, Ι. (2020). Η εικαστικότητα του Τοπίου, του Τόπου, του Χώρου. Μια τριπλή σχέση εικαστικής 
διάδρασης/και πέρα από αυτήν: το Πεδίο. Πανεπιστηµιακές σηµειώσεις του ΠΜΣ «Εικαστικές τέχνες και τοπίο: 
προσεγγίσεις του φυσικού και αστικού χώρου». Τµήµα Εικαστικών και Εφαρµοσµένων Τεχνών Πανεπιστήµιο 
Δυτικής Μακεδονίας. 
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«προς χρήση» καλλιτεχνικών εγκαταστάσεών της, η σχεσιακή τέχνη επιδιώκει να δηµιουργήσει 

διυποκειµενικές συναντήσεις µεταξύ του έργου και των θεατών. Η  τέχνη αυτή «κατασκευάζει» 

καταστάσεις µέσα από τις οποίες δίνεται η δυνατότητα στους θεατές να δηµιουργήσουν µια εφήµερη, 

προσωρινή κοινότητα. Ένας από τους πιο γνωστούς καλλιτέχνες της σχεσιακής τέχνης είναι ο Rirkrit 

Tiravanija (Σταυρακάκης, Γ και Σταφυλάκης, Κ. 2008). 

1.6  Ταυτότητα τόπου (Place identity)  

   Μια βασική έννοια που σχετίζεται άµεσα µε το αντικείµενο της µελέτης µας αποτελεί και αυτή της 

ταυτότητας τόπου, καθώς εστιάζει στον τρόπο µε τον οποίο τα άτοµα προσδιορίζουν τον εαυτό τους 

σε σχέση µε τον αυτόν. Αν θέλουµε να παράξουµε µια σφαιρική προσέγγιση της κοινότητας δεν θα 

πρέπει να περιοριστούµε µονάχα στον τρόπο µε τον οποίο τα µέλη της συνυπάρχουν µεταξύ τους αλλά 

να επεκταθούµε επίσης και στις σχέσεις που υπάρχουν/αναπτύσσονται ανάµεσα στους ανθρώπους και 

στον ίδιο τον τόπο, ο οποίος δεν χαρακτηρίζεται µόνο από τη χωρική του διάσταση αλλά και από τη 

συµβολική.   

 Η ταυτότητα τόπου είναι ένας όρος που έχει µελετηθεί διεξοδικά σε διάφορες ακαδηµαϊκές έρευνες 

και  πηγάζει από το συσχετισµό µεταξύ του τόπου και της έννοιας της ταυτότητας. Ο όρος περιλαµβάνει 

διάφορες ερµηνείες όπως για παράδειγµα στην περίπτωση της Lewicka M. (2008) όπου και η ταυτότητα 

τόπου περιγράφεται ως το σύνολο των χαρακτηριστικών ενός τόπου που εγγυώνται την ιδιαιτερότητα και 

τη συνέχεια του τόπου αυτού στο χρόνο ενώ στα πλαίσια της αστικής βιωσιµότητας οι Tavakoli (2010) 

και Lynch (1960) ορίζουν την έννοια ως τη φυσική δοµή µιας πόλης που χαρακτηρίζεται ως µοναδική, 

αυξάνει την αναγνωσιµότητα της και την ξεχωρίζει από άλλες. Στην ψυχολογία ωστόσο η έννοια της 

ταυτότητας του τόπου επικεντρώνεται στον τρόπο µε τον οποίο οι  άνθρωποι ορίζουν τον εαυτό τους 

σε σχέση µε το φυσικό τους περιβάλλον µε τους Twigger-Ross και Uzzell (1996) να αποδεικνύουν την 

χρήση του τόπου στη θεµελίωση της ιδιαιτερότητας σε σχέση µε άτοµα διαφορετικών οικισµών, καθώς 

και στην διατήρηση της αυτοεκτίµησης και της αυτο-αποτελεσµατικότητας των ατόµων. 59  Στην παρούσα 

µελέτη, η έννοια της ταυτότητας του τόπου θα γίνει κατανοητή ως ο αυτοπροσδιορισµός του ατόµου 

σε σχέση µε τον τόπο.  

Σύµφωνα µε τη Ζήση Α. (2013) ο δεσµός ανάµεσα σε ένα άτοµο και στον τόπο, αναπτύσσεται µέσα 

από τα βιώµατα του ανθρώπου στο τόπο αυτόν και εκφράζεται ως µια µορφή προσκόλλησης ή ως 

                                                        
59 “For example Lewicka (2008) defined place identity ‘as a set of place features that guarantee the place’s 
distinctiveness and continuity in time”. Within the concept of urban sustainability, identity is defined by Tavakoli 
(2010) as the physical structure of a city that is unique and subsequently increases recognition of that city. On the 
other hand place identity also focuses on how people see or define themselves with reference to the physical 
environment (…) Twigger Ross and Uzzell (1996) demonstrated the use of place in gaining positive 
distinctiveness over people in other settlements as well as in providing and maintaining individual’s continuity, 
self-esteem and self-efficacy.” 
Nur Farhana Azmi, Faizah Ahmad, Azlan Shah Ali. (2014). Place Identity: A Theoretical Reflection. Open house 
international Vol.39.σελ:54 
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ανάγκη του ατόµου να παραµείνει κοντά του. Περιέχει συγκινήσεις και συµβολισµούς που δίνουν 

τροφή σε συναισθηµατικές διαδικασίες, οι οποίες µε τη σειρά τους διαµορφώνουν ένα µέρος της 

ταυτότητάς µας, έναν τρόπο ερµηνείας του εαυτού µας. Όπως πολύ σωστά τόνισε ο Relph (2008) ο 

τόπος δεν είναι ένα απλό κοµµάτι χώρου, ούτε ακόµη µια λέξη για το τοπίο ή το περιβάλλον, δεν είναι 

αποκύηµα ατοµικής εµπειρίας, ούτε κοινωνική κατασκευή(…) Είναι, αντίθετα, το θεµέλιο του να είσαι 

άνθρωπος και µη άνθρωπος ταυτόχρονα. Η εµπειρία, οι πράξεις και η ίδια η ζωή αρχίζουν και τελειώνουν 

µε τον τόπο.60 Η ταυτότητα τόπου λοιπόν δεν αφορά στην ιδιοσυγκρασία µιας τοποθεσίας αλλά στην 

ιδιαίτερη σχέση και το δεσµό ενός ατόµου µε έναν συγκεκριµένο τόπο (Ζήση, Α. 2013). Το νόηµα που 

δίνουν οι άνθρωποι σ’ αυτόν διαδραµατίζει καθοριστικό ρόλο στον ορισµό της προσωπικής 

ταυτότητας, δηλαδή στον τρόπο που τα άτοµα αντιλαµβάνονται τον εαυτό τους. Έτσι η ταυτότητα 

συνδέεται άµεσα µε τα καθηµερινά βιώµατα τα οποία εντάσσονται σε ένα ευρύτερο φάσµα κοινωνικών 

σχέσεων. Το βίωµα αυτό δύναται να λειτουργήσει ως αφετηρία για να εξετάσουµε τον λόγο για τον 

οποίο οι άνθρωποι δένονται µε έναν τόπο, ενώ εµπειρίες, κρίσεις και ταυτότητα λειτουργούν 

συνδυαστικά προκειµένου να σµιλεύσουν την συναισθηµατική µας σχέση και να ορίσουν το βαθµό της 

άνεσης, της ασφάλειας και του αισθήµατος του ανήκειν, δηλαδή την ένταση της ταύτισής µας µε αυτόν. 

Οι άνθρωποι κάνοντας χρήση των ιδιαίτερων χαρακτηριστικών ενός τόπου όπως τον ειδικό τρόπο ζωής 

και τις συµπεριφορές ως τακτική διάκρισης, δύναται να αποκτήσουν ψυχολογικά οφέλη όπως η 

αίσθηση της ασφάλειας, της άνεσης και του περιβαλλοντικού ελέγχου. Στην προσπάθεια για την 

εξασφάλιση της αίσθησης του εαυτού µε συνοχή και  την ικανότητα να αναλαµβάνουν δράση, τα άτοµα 

ενδέχεται να συνδέσουν την προσωπική τους ταυτότητα µε τόπους που προάγουν τέτοιου είδους 

ψυχολογικές προδιαγραφές. Ο χαρακτήρας ενός τόπου πλαισιώνει από τη µια την ατοµική 

βιβλιογραφία ενώ παράλληλα ρυθµίζει και τον βαθµό της αυτό-βιογραφικής συνοχής χωρίς να 

εξαρτάται από τις τυχόν µεταβολές που λαµβάνουν χώρα στην προσωπική ζωή και τα πιο αισθητά 

βιώµατα ενός καθηµερινού περιβάλλοντος (Ζήση, Α. 2013). Η εξερεύνηση του πολύτιµου αυτού όρου 

θα µας βοηθήσει, στη συγκεκριµένη περίπτωση, στη βαθύτερη κατανόηση των κινήτρων των ατόµων 

τόσο για την επιλογή της µόνιµης διαµονής τους στην κοινότητα όσο και για τη δραστηριοποίησή τους 

εκεί, ενώ δύναται να λειτουργήσει και ως χρήσιµος οδηγός για το ειδικότερο περιεχόµενο της 

εικαστικής µας δράσης.   

1.6.1 Τόπος και χώρος 

   Ο τόπος και ο χώρος είναι ακόµη δύο έννοιες που αφορούν την παρούσα µελέτη και τα αντικείµενά 

της καθώς όπως αναφέρθηκε και σε προηγούµενη ενότητα η δράση της κοινότητας εκτυλίσσεται εντός 

                                                        
60 Relph (2008) “place is not a bit of space, nor another word of landscape or environment, it is not a figment of 
individual experience, nor a social construct…It is instead, the foundation of being both human and non-human; 
experience, actions, and life itself begin and end with place” Seamon David. (2012). Place, place identity, and 
Phenomenology: A Triadic Interpretation Based on J.G. Bennett’s Systematics. The Role of Place Identity in the 
Perception, Understanding and the design of Built Environments, 2021, 3-2. CΗΑPTER 1. σελ:5  
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ενός ορισµένου τόπου και χώρου, είτε πρόκειται για µια πιο συµβολική χρήση των όρων είτε όχι. Κατά 

καιρούς έχουν προταθεί διαφορετικοί τρόποι κατηγοριοποίησης του τόπου µε τον Agnew (1987) να 

διακρίνει τις εξής µορφές: την έννοια του τόπου ως τοποθεσία (place as location), ως µέρος (place as 

locale) και ως αίσθηση του τόπου (sense of place). Στην πρώτη περίπτωση ο τόπος ως τοποθεσία 

αναφέρεται σε ένα συγκεκριµένο σηµείο επάνω στη γη ενώ στη δεύτερη περίπτωση που απασχόλησε 

αρκετά τους γεωγράφους κατά τη δεκαετία του 1980, ο τόπος ως µέρος αφορά στις δραστηριότητες και 

διαδράσεις µεταξύ των ανθρώπων και το φυσικό περιβάλλον των κοινωνικών σχέσεων. Η έννοια της 

αίσθησης του τόπου περιστρέφεται γύρω από τα συναισθήµατα των ατόµων για έναν τόπο καθώς και 

τον τρόπο που αυτός επιδρά επάνω στην ατοµική και συλλογική ταυτότητα.61 Η ανάλυση αυτή του 

Agnew αποτέλεσε πηγή έµπνευσης για τους επιστήµονες οι οποίοι είτε εµπλουτίσανε τη θεωρία 

(Castree, Cresswell) είτε οδηγήθηκαν σε δικά τους µονοπάτια όπως ο Harvey (1973) που προτείνει την 

ανάλυση του χώρου ως απόλυτο, σχετικό και σχεσιακό. Για τον  Harvey η προσέγγιση του χώρου ως 

σχετικού περιλαµβάνει τη κατανόησή του ως σχέση ανάµεσα στα αντικείµενα ενώ ο σχεσιακός τόπος 

εµπεριέχεται στα αντικείµενα στο εσωτερικό των οποίων αναπαρίστανται σχέσεις µε άλλα αντικείµενα. 

Ο ίδιος υποστηρίζει πως ο τόπος αποτελεί ένα κοινωνικό κατασκεύασµα και προτείνει να τον δούµε µε 

δύο τρόπους, ως µια τοποθεσία µέσα σε ένα χάρτη χωροχρόνου που συγκροτείται εντός της κοινωνικής 

διαδικασίας ή ως µια οντότητα που δηµιουργείται µέσα από το κατασκεύασµα του χωροχρόνου και τον 

µεταµορφώνει (Harvey 1996,294). 62 Η Doreen Massey παρουσιάζει τον χώρο και τον τόπο ως 

αλληλοσυγκρουόµενες έννοιες ενώ προτείνει να επαναπροσδιορίσουµε τον τόπο µε χαρακτηριστικά 

που τον οριοθετούν ως µη στατικό, δίχως σύνορα και ως µη µοναδικές ταυτότητες. Η ίδια προσθέτει 

πως αυτό που προσδίδει ιδιαιτερότητα στον τόπο είναι η κατασκευή του µέσα από ένα ιδιαίτερο 

συνδυασµό κοινωνικών σχέσεων και αλληλεπιδράσεων που λαµβάνουν χώρα στη συγκεκριµένη 

τοποθεσία. Μέσα από αυτή την προσέγγιση µας δίνεται η δυνατότητα να κατανοήσουµε και τις 

ταυτότητες τόσο των υποκειµένων όσο και των τόπων οι οποίες δεν υπάρχουν εξ αρχής αλλά 

συγκροτούνται µέσα από τη διάδραση. 63  Στα χαρακτηριστικά ενός τόπου εµπεριέχονται τόσο ατοµικές 

όσο και συλλογικές ανθρώπινες εµπειρίες, βιώµατα και σχέσεις σύγκρουσης ή οµόνοιας, 

αλληλεπιδράσεις µεταξύ των ατόµων µεταξύ τους αλλά και των ατόµων και του φυσικού 

περιβάλλοντος, γεγονότα δηλαδή που συµβάλουν θετικά ή αρνητικά στη διαµόρφωση της προσωπικής 

ταυτότητας. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2 

 ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΣΚΕΛΟΣ 

2.1 Μεθοδολογία  

                                                        
61 Kalandides, A. (2017). Notes on Place identity. Geographies (), 30. Pp 53-65.ISSN 1109-186X. σελ:8 
62 Kalandides, A. (2017). ο.π. σελ:13 
63 Ο.π. σελ: 14,16 
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2.1.1 Η µελέτη περίπτωσης 

   Η µελέτη περίπτωσης δεν χαρακτηρίζεται ως ερευνητική µέθοδος παρά ως µια στρατηγική-

προσέγγιση η οποία προσανατολίζεται στη µελέτη ξεχωριστών περιπτώσεων και περιλαµβάνει ένα 

ευρύ φάσµα µεθόδων για τη συλλογή και την ανάλυση των δεδοµένων. Σύµφωνα µε τον Robson (2007) 

ως περίπτωση ορίζεται µια κατάσταση, ένα άτοµο, µια οµάδα, ένας οργανισµός ή οτιδήποτε άλλο µας 

ενδιαφέρει και αποτελεί ένα µικρό σύνολο περιπτώσεων ενώ κατά τον Yin ως µελέτη περίπτωσης 

χαρακτηρίζεται µια στρατηγική διεξαγωγής έρευνας που εµπεριέχει µια εµπειρική διερεύνηση ενός 

συγκεκριµένου σύγχρονου φαινοµένου εντός του πραγµατικού πλαισίου της ζωής του, κάνοντας χρήση 

πολλαπλών πηγών απόδειξης. 64 Οι µελέτες περίπτωσης χαρακτηρίζονται µεταξύ άλλων από το 

ενδιαφέρον τους για την έρευνα, την εστίασή τους σε ένα συγκεκριµένο φαινόµενο και την χρήση 

πολλαπλών µεθόδων αποδείξεων ή συλλογής δεδοµένων ενώ, ανάλογα και µε τη φύση του 

ερευνώµενου δείγµατος, συναντάµε και διαφορετικούς τύπους τέτοιου είδους µελετών. Οι πιο 

διαδεδοµένες περιπτώσεις είναι οι εξής: Μεµονωµένες µελέτες περίπτωσης, µελέτες οργανισµών και 

θεσµών, µελέτες γεγονότων, µελέτες πολλαπλής περίπτωσης και µελέτες κοινότητας. 65 Η ιδιαίτερη 

περίπτωση της µελέτης κοινότητας η οποία απασχολεί και την παρούσα έρευνα, διερευνά και αναλύει 

τις σχέσεις µεταξύ των σηµαντικότερων πτυχών της κοινωνικής ζωής µιας υπό µελέτη κοινότητας. Η 

µελέτες τέτοιου είδους µπορούν να χαρακτηριστούν και ως περιγραφικές ή διερευνητικές αλλά δύναται 

να χρησιµοποιηθούν και για την επαλήθευση µιας θεωρίας (Ζήση, Α. 2017). Πιο συγκεκριµένα, οι 

µεµονωµένες µελέτες περίπτωσης µπορούν να αποτελέσουν αντικείµενο µελέτης για πολλούς και 

διάφορους λόγους. Ο/Η ερευνητής/τρια µπορεί να θέλει να εστιάσει σε µια συγκεκριµένη περίπτωση 

είτε γιατί από µόνη της είναι ενδιαφέρουσα είτε διότι αντιπροσωπεύει ένα είδος κατάστασης. Ακόµη 

µπορεί να θέλει να συγκρίνει διάφορες περιπτώσεις µεταξύ τους για να αποκτήσει µια πιο 

ολοκληρωµένη εικόνα ενός κοινωνικού φαινοµένου ή να επιχειρεί την επαλήθευση-διάψευση µιας ήδη 

υπάρχουσας θεωρίας ενώ δεν αποκλείεται και το ενδεχόµενο οι µελέτες περίπτωσης να αποτελούν 

αφορµή για την κατασκευή µιας νέας θεωρίας. 66 Προκειµένου ένας ερευνητής να καθορίσει τα όρια 

µιας τέτοιου είδους µελέτης, κρίνεται πρώτα απαραίτητο να προσδιορίσει µε ακρίβεια τους όρους 

αναφοράς της, δηλαδή το αντικείµενο που τον ενδιαφέρει σε σχέση µε αυτή. Ο πραγµατικός σκοπός 

µιας µελέτης περίπτωσης είναι η συγκεκριµενοποίηση και όχι η γενίκευση. Ο ερευνητής αναλαµβάνει 

µια τέτοιου είδους µελέτη µε σκοπό να την γνωρίσει στην ουσία της και όχι µέσα από τον τρόπο που 

διαφέρει από τις υπόλοιπες. Έµφαση δίνεται στη µοναδικότητα, ενώ προτεραιότητα αποτελεί η 

βαθύτερη κατανόηση της συγκεκριµένης περίπτωσης. 67 Όσον αφορά στην παρούσα µελέτη, ως 

                                                        
64 Ζήση, Α. (2017). Σηµειώσεις Δι-ιδρυµατικού ΠΜΣ «Εφαρµοσµένη Κλινική Κοινωνιολογία και Τέχνη». θεωρία 
και Μεθοδολογία της Κοινωνικής Έρευνας 1: Σχεδιασµός και Μέθοδοι – Α χειµερινό εξάµηνο 
65  Ζήση, Α. (2017). ο.π. 
66  Willig Clara. (2013). Ποιοτικές µέθοδοι έρευνας στην ψυχολογία, εισαγωγή. Αθήνα. Εκδόσεις Gutenberg. σελ: 
252 
67 Willig Clara. (2013). Ποιοτικές µέθοδοι έρευνας στην ψυχολογία, εισαγωγή. Αθήνα. Εκδόσεις Gutenberg. σελ: 
273 
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περίπτωση χαρακτηρίζεται η επαρχιακή κοινότητα του Μελισσοχωρίου Λάρισας, ενώ  επιλέχθηκε η 

συγχρονική µελέτη έναντι της διαχρονικής διότι η δεύτερη περίπτωση αποτελεί ένα δύσκολο και 

χρονοβόρο εγχείρηµα. Ωστόσο προτείνεται µια εκτενέστερη διερεύνηση του ενδυναµωτικού ρόλου της 

τέχνης και ενδεχοµένως µια συγκριτική διαχρονική µελέτη, µέσω της οποίας θα εξετάζεται η 

ενδυνάµωση και οι µεταβολές στις εσωτερικές διεργασίες της κοινότητας. 

 

2.2 Μέθοδος συλλογής εµπειρικού υλικού. 

2.2.1 Οι οµάδες εστίασης (Focus groups) 
   Προκειµένου να συλλέξουµε το εµπειρικό υλικό της έρευνάς µας, η µέθοδος που ακολουθήσαµε είναι 

αυτή των οµάδων εστίασης (Focus groups). Στην πιο απλή µορφή τους, οι εστιασµένες οµάδες (Ε.Ο ή 

Ο.Ε) µπορούν να περιγραφούν ως µια άτυπη συνοµιλία ανάµεσα σε επιλεγµένα άτοµα που 

συγκεντρώνονται µε σκοπό να συζητήσουν συγκεκριµένα θέµατα µε την πρωτοβουλία του/της 

συντονιστή/ίστριας. Αυτή η συνοµιλιακή κατάσταση αποτελεί θεµέλιο για την καταγραφή των προς µελέτη 

κοινωνικών φαινοµένων, έχοντας ως βάση τα δεδοµένα που παράγονται από την αφήγηση αλλά και από 

τη διάδραση των συµµετεχόντων. 68 Η χρήση της συγκεκριµένης µεθόδου στον τοµέα της κοινωνικής 

έρευνας χρονολογείται από τη δεκαετία του 1940, όταν οι παραδοσιακές, ατοµικές µέθοδοι συλλογής 

ερευνητικού υλικού αµφισβητήθηκαν από τους επιστήµονες, οι οποίοι ξεκίνησαν να δίνουν 

µεγαλύτερη βαρύτητα στις απόψεις των ερευνώµενων, µέσω µη κατευθυντικών προσεγγίσεων. 69 Οι 

οµάδες εστίασης χαρακτηρίζονται ως µια ερευνητική µέθοδος παραγωγής πλούσιων ποιοτικών 

δεδοµένων.  Σύµφωνα µε τον Krueger (1988:18), η µέθοδος αυτή αφορά σε µια προσεκτικά οργανωµένη 

συζήτηση, µέσω της οποίας αντλούνται απόψεις γύρω από ένα καθορισµένο ερευνητικό θέµα, στα πλαίσια 

ενός φιλικού περιβάλλοντος, µε τον Kitzinger (1994) να προσθέτει πως η συγκεκριµένη µέθοδος δίνει τη 

δυνατότητα στους µελετητές να εξερευνήσουν τους τρόπους και τα αίτια για τα οποία οι άνθρωποι 

σκέφτονται µε έναν καθορισµένο τρόπο. 70 Σε αυτό το σηµείο είναι σηµαντικό να ξεκαθαρίσουµε πως 

οι οµάδες εστιασµένης συζήτησης δεν αποτελούν οµαδικές συνεντεύξεις, αλλά πρόκειται για οµαδικές 

συζητήσεις µέσα από τις οποίες οι συµµετέχοντες καλούνται να αλληλεπιδράσουν και µεταξύ τους 

αλλά και µε τον ερευνητή, παραθέτοντας απόψεις και αντιλήψεις για ένα συγκεκριµένο θέµα. Χάριν 

της πολυεπίπεδης αυτής προσέγγισης, τα δεδοµένα τα οποία παράγονται φανερώνουν τη δυναµική 

φύση της ανθρώπινης αντίληψης, τη ρευστότητα, τις συγκρουσιακές σχέσεις και την πολυφωνία των 

συναισθηµάτων και των ανθρώπινων βιωµάτων. 71  

 

                                                        
 
68 Χτούρης, Σ. (2017). Οι Νέοι στην Ελλάδα σήµερα, Κοινωνική κατάσταση, Εργασία και κοινωνικά δίκτυα, Η 
εποχή της generation G. Αθήνα. Εκδόσεις: Επίκεντρο. σελ:307 
69  Φιλία Ίσαρη, Μάριος Πουρκός. (2015). Ποιοτική µεθοδολογία έρευνας, εφαρµογές στην ψυχολογία και στην 
εκπαίδευση. Αθήνα. www.kalipos.gr .σελ:103 
70  Φιλία Ίσαρη, Μάριος Πουρκός. (2015). ο.π .σελ:103 
71 Ο.π. σελ:103 
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2.2.2 Τα πλεονεκτήµατα της µεθόδου 
   Ένας από τους λόγους για τους οποίους επιλέχθηκε η µέθοδος των οµάδων εστιασµένης συζήτησης 

ως µέθοδος συλλογής εµπειρικού υλικού αφορά στο εύρος και την ποικιλότητα των αντιδράσεων που 

δύνανται να δηµιουργηθούν µέσα από τη δυναµική της συζήτησης. Οι ανοιχτού τύπου, µη 

κατευθυντικές ερωτήσεις βοηθούν στην ανάπτυξη ενός κλίµατος εµπιστοσύνης µεταξύ των 

συµµετεχόντων/ουσών ενώ παράλληλα προάγουν τον αυθορµητισµό στην αλληλεπίδραση. Ένα ακόµη 

σηµαντικό πλεονέκτηµα των Ο.Ε. είναι ότι τοποθετούν τις απόψεις και τα επιχειρήµατα των 

συµµετεχόντων/ουσών στις πραγµατικές συνθήκες, ενώ σε αντίθεση µε τις ατοµικές συνεντεύξεις, οι 

συµµετέχοντες στις Ο.Ε. συνδέουν τα βιώµατα και τις αντιδράσεις τους, µε άτοµα µε τα οποία θεωρούν 

πως µοιράζονται κάποια κοινά και έτσι δηµιουργούνται διαφωνίες ή συµφωνίες που παράγουν µια 

δυναµική διαπραγµάτευσης, ανταγωνισµού και παραγωγικής αντιπαράθεσης, στοιχεία που επηρεάζουν 

την ποιότητα του περιεχοµένου και την πρόοδο της οµάδας. 72 Η µέθοδος των Ο.Ε. επιτρέπει, µεταξύ 

άλλων, την αναγνώριση της διαφορετικότητας, τη διερεύνηση των κινήτρων των ερευνώµενων και 

διευκολύνει στη σύλληψη νέων ιδεών ενώ παράλληλα είναι λιγότερο χρονοβόρα σε σύγκριση µε τη 

διεξαγωγή πολλών ατοµικών συνεντεύξεων. 

2.2.3 Ο ρόλος του/της συντονιστή/ριας  
   Ο ρόλος του/της συντονιστή/ριας είναι κρίσιµης σηµασίας στην οµαλή και επιτυχή διεξαγωγή των 

Ο.Ε. Ένα από τα στοιχεία εκείνα που πρέπει να χαρακτηρίζουν έναν/µια συντονιστή/τρια είναι ο 

σεβασµός για τους/τις συµµετέχοντες/ουσες και η πεποίθησή του πως όλοι µπορούν να εµπλουτίσουν 

τη διαδικασία ανεξάρτητα από τα δηµογραφικά τους στοιχεία. Ο/η συντονιστής/τρια οφείλει να κάνει 

τα άτοµα να αισθάνονται άνετα, να ακούει προσεκτικά και να αποφεύγει την κριτική ακόµη και αν 

διαφωνεί µε τις απόψεις τους. Χρειάζεται επίσης την ικανότητα να οριοθετεί τη συζήτηση, όταν τα 

πράγµατα ξεφεύγουν καθώς και να διαχειρίζεται τυχόν συγκρούσεις που ενδέχεται να προκύψουν. 

Τέλος, καλό θα ήταν, τον/την συντονιστή/τρια να συνοδεύει ένας ή και περισσότεροι συνεργάτες οι 

οποίοι/ες θα αναλάβουν την καταγραφή των σηµαντικότερων απόψεων και αλληλεπιδράσεων µεταξύ 

των συµµετεχόντων/ουσών. 

2.2.4 Οι Ο.Ε. στην παρούσα έρευνα 
   Για την παρούσα έρευνα διενεργήθηκαν 2 Ο.Ε. µε ερωτήσεις ανοιχτού τύπου. Ειδικότερα και για την 

πρώτη Ο.Ε. οι ερωτήσεις αφορούσαν στις σχέσεις µεταξύ των κατοίκων, τους πιθανούς παράγοντες 

ενότητας καθώς και ερωτήµατα εστιασµένα στις καλλιτεχνικές εµπειρίες και τα βιώµατα των 

συµµετεχόντων/ουσών ενώ για την δεύτερη Ο.Ε. ο οδηγός συνέντευξης περιείχε ερωτήµατα που 

σχετίζονταν µε την αποτίµηση της δράσης. Οι Ο.Ε. που δηµιουργήθηκαν χαρακτηρίζονται από 

οµοιογένεια, ως προς το γεγονός της µόνιµης διαµονής στο χωρίο και τη συµµετοχή στο καλλιτεχνικό 

project. Συγκεκριµένα και όσον αφορά στην πρώτη Ο.Ε., αυτή διεξήχθη στον κλειστό χώρο της 

                                                        
72 Morgan, D.L. (1997). Focus Groups as Qualitative Research (2nd Ed.) London: Sage Publ. Μετάφραση και 
επιµέλεια από Αναστασία Ζήση. 
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κοινότητας του Μελισσοχωρίου, στις 6/11/21 ώρα 21:00 µµ., και διήρκησε 42,14 λεπτά. Στην Ο.Ε. 

συµµετείχαν πέντε γυναίκες ηλικίας από 43 µέχρι 51 ετών, όλες µόνιµες κάτοικοι του χωριού. Η 

δεύτερη Ο.Ε. έλαβε χώρα στον ίδιο τόπο µε την πρώτη, δηλαδή τον κλειστό χώρο της κοινότητας του 

Μελισσοχωρίου, στις  4/12/21 ώρα 18:42 µµ., µε διάρκεια 42:58 λεπτά. Οι συµµετέχοντες/ουσες ήταν 

6 στον αριθµό, (3 γυναίκες και 3 άνδρες) µεταξύ 43 και 53 ετών, όλοι/ες µόνιµοι/ες κάτοικοι του 

χωριού, ενώ σηµειώνεται πως κατά τη διάρκεια της διεξαγωγής της Ο.Ε. ο συµµετέχων Σ9 έπρεπε να 

αποχωρήσει λόγω έκτακτων οικογενειακών υποχρεώσεων. 

2.2.5 οδηγός συνέντευξης 

Ένας πρότυπος οδηγός συνέντευξης που δηµιουργήθηκε περιλάµβανε τα εξής ερωτήµατα: 

Οδηγός  Ο.Ε. No1 

1. Θα θέλατε σας παρακαλώ πολύ να παρουσιάσει ο καθένας και η καθεµιά τον εαυτό του /της; 

2. Τι σηµαίνει να είναι κανείς κάτοικος του Μελισσοχωρίου; (θετικά-αρνητικά) 

3. Τι πιστεύετε πως χαρακτηρίζει το χωριό; 

4. Τι θεωρείτε πως λείπει από το χωριό; 

5. Πως πιστεύετε πως βλέπουν οι κάτοικοι των άλλων χωριών το δικό µας;  

6. Υπάρχει συµµετοχή σε δράσεις και εκδηλώσεις της κοινότητας; 

7. Υπάρχουν κατά την κρίση σας στοιχεία που ενώνουν τους χωριανούς 

8. Θεωρείτε ότι υπάρχουν διαφορές µεταξύ των χωριανών και αν ναι ποιες είναι αυτές; 

9. Ποιες είναι οι εµπειρίες σας µε την τέχνη; (καλλιτεχνικές πρακτικές) 

10. Τι ρόλο έχει η τέχνη στη ζωή µας; Μας βοηθάει κάπου και αν ναι που; 

11. Έχετε κάποια προσδοκία από τα εικαστικά εργαστήρια; 

12. Υπάρχει κάτι που θα θέλατε να προσθέσετε;  73 

Οδηγός Ο.Ε Νο2 (αποτίµηση της δράσης) 

1. Θα θέλατε σας παρακαλώ πολύ να παρουσιάσει ο καθένας και η καθεµιά τον εαυτό του /της; 

(και σε περίπτωση νέων συµµετεχόντων/ουσών στην Ο.Ε.) 

2. Θα θέλατε να µου περιγράψετε την εµπειρία σας στα εικαστικά εργαστήρια; 

3. Για ποιον/ους λόγους πιστεύετε πως δεν συµµετείχαν οι άλλοι; 

4. Πως πιστεύετε πως βλέπουν οι άλλοι τη δράση αυτή; 

5. Τι θεωρείτε πως σας προσέφερε η συµµετοχή σας στα εικαστικά εργαστήρια; 

6. Ποιες είναι οι απόψεις σας για την τέχνη µετά από την συµµετοχή σας σε αυτή τη δράση; 

                                                        
73  Η πλειοψηφία των ερωτηµάτων διαµορφώθηκε  µε βάση τις παρακάτω έρευνες: 
Ζήση Α., Σκαπινάκης Π., Τσελώνη Μ., Σαββίδου Μ., Χιου Μ., (2008). Κοινωνικό κεφάλαιο και ψυχική υγεία σε 
µικρές «αγροτικές» κοινότητες στην Περιφέρεια Βορείου Αιγαίου: µεθοδολογία και περιγραφικά ευρήµατα. 
Ψυχολογία, 2008, 15 (2). 139-153. 
Stimson Robert et al. (2003). Measuring Community Strength And Social Capital. Finland. The European 
Regional Science Association, ERSA Congress.                                                                                                                                 
Marc A. Zimmerman, Barbara A. Israel, Amy Schulz,and Barry Checkoway. (1992). Further Explorations in 
Empowerment Theory: An Empirical Analysis of Psychological Empowerment. American Journal of Community 
Psychology, Vol 20, No. 6, (1992). 
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7. Υπάρχει κάτι µε το οποίο θα θέλατε να είχαµε ασχοληθεί;  

8. Υπάρχει κάτι που θα θέλατε να προσθέσετε; 

 

2.3 Δειγµατοληπτική στρατηγική. 
   Ως δειγµατοληψία αναφέρεται η µέθοδος εκείνη που χρησιµοποιείται από τους ερευνητές για την 

επιλογή ενός συγκεκριµένου αριθµού ανθρώπων ανάµεσα σε ένα πληθυσµό µε σκοπό να λάβουν µέρος 

σε µια ορισµένη µελέτη (Ίσαρη Φ., Πουρκός Μ. 2015). Μερικές από τις σηµαντικότερες 

δειγµατοληπτικές στρατηγικές είναι οι εξής: Ακραίες ή αποκλίνουσες περιπτώσεις, η δειγµατοληψία 

τυπικής περίπτωσης, η δειγµατοληψία µέγιστης ανοµοιογένειας, η δειγµατοληψία κρίσιµης 

περίπτωσης, η µέθοδος της χιονοστιβάδας, η σκόπιµη τυχαία δειγµατοληψία, η δειγµατοληψία 

περιπτώσεων που διαψεύδουν ή επιβεβαιώνουν και η δειγµατοληψία κριτηρίου ενώ ακόµη µια 

στρατηγική της οποίας η χρήση δε συνίσταται είναι και αυτή της δειγµατοληψίας ευκολίας κατά την 

οποία επιλέγονται περιπτώσεις στις οποίες υπάρχει άµεση πρόσβαση και γι’ αυτό τον λόγο 

διευκολύνουν τον/την ερευνητή/τρια στη µελέτη του (Ίσαρη Φ., Πουρκός Μ. 2015). 

Όσον αφορά στη συγκεκριµένη µελέτη και προκειµένου να επιλεχθεί ο ερευνώµενος πληθυσµός 

ακολουθήθηκε από την ερευνήτρια η στρατηγική της σκόπιµης δειγµατοληψίας κριτηρίου. Αυτή η 

στρατηγική χρησιµοποιείται από τους ερευνητές/τριες, όταν εκείνοι επιλέγουν περιπτώσεις που θα 

αποτελέσουν το δείγµα του, µε βάση κάποιο συγκεκριµένο κριτήριο, το οποίο και ορίζεται σε σχέση 

µε τους στόχους της µελέτης. Καθοριστικά κριτήρια επιλογής για την παρούσα έρευνα αποτέλεσαν η 

µόνιµη διαµονή των συµµετεχόντων/ουσών στο χωριό του Μελισσοχωρίου και η συµµετοχή τους στις 

ενδυναµωτικές καλλιτεχνικές πρακτικές της έρευνας, δηλαδή στα εικαστικά εργαστήρια.  

 

2.4 Προετοιµασία και έλεγχος των τεχνικών µέσων. 

  Οι συµµετέχοντες/ουσες συµφώνησαν στη δια ζώσης διεξαγωγή των δύο Ο.Ε. οι οποίες 

πραγµατοποιήθηκαν στις 6/11/21 και ώρα 21:00 µµ. και στις 4/12/21 και ώρα 18:42 µµ.. Οι Ο.Ε. 

ηχογραφήθηκαν µέσω εφαρµογής ηχογράφησης στην κινητή συσκευή τηλεφώνου της ερευνήτριας, 

ενώ για την αποµαγνητοφώνηση του εµπειρικού υλικού προτιµήθηκε η “δια χειρός” 

αποµαγνητοφώνηση. Τα µαγνητοφωνηµένα αρχεία, µεταφέρθηκαν στον φορητό υπολογιστή της 

ερευνήτριας, µέσω της υπηρεσίας του ηλεκτρονικού ταχυδροµείου. Εκεί µετονοµάστηκαν και ξεκίνησε 

η αποµαγνητοφώνησή τους χωρίς να παραλείπονται ακόµη και τα σηµεία εκείνα που θα µπορούσαν να 

θεωρηθούν εκτός θέµατος. Αξίζει δε να σηµειωθεί πως κατά τη διάρκεια των Ο.Ε. έγινε από την 

ερευνήτρια προσπάθεια καταγραφής των σηµαντικότερων απόψεων και αντιδράσεων στα θέµατα που 

συζητήθηκαν, ενώ και προκειµένου η ίδια να σιγουρευτεί για την ορθότητα της αποτύπωσης των 

λεγόµενων από τους συµµετέχοντες, µετά το πέρας των αποµαγνητοφωνήσεων, πραγµατοποιήθηκε µια 

περαιτέρω επαλήθευση του ακουστικού υλικού µε το γραπτό. Σηµειώνεται επίσης πως για τη 

διεξαγωγή της δεύτερης Ο.Ε. τη συντονίστρια συνόδευε µια συνεργάτιδα, (φοιτήτρια του ΔΜΠΣ 
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«Εφαρµοσµένη Κλινική Κοινωνιολογία και Τέχνη» για το έτος 2021-22), η οποία ανέλαβε την 

καταγραφή των σηµαντικότερων απόψεων και αλληλεπιδράσεων µεταξύ των συµµετεχόντων/ουσών. 

 

2.5 Δεοντολογικά ζητήµατα 
   Η δεοντολογία αποτελεί µια ιδιαίτερη στιγµή της ερευνητικής διαδικασίας η οποία πρέπει να 

απασχολεί κάθε ερευνητή/τρια. Τα δεοντολογικά ζητήµατα στις κοινωνικές επιστήµες εµπεριέχουν ένα 

σύνολο κανόνων οι οποίοι ορίζουν τον τρόπο µε τον οποίο οι ερευνητές/τριες αντιµετωπίζουν τους/τις 

συµµετέχοντες/ουσες στην ερευνητική διαδικασία. Τα βασικότερα ζητήµατα που λαµβάνονται υπόψη 

στο σκέλος αυτό αφορούν, µεταξύ άλλων, στη συναίνεση των συµµετεχόντων/ουσών στην έρευνα, 

στην αποφυγή οποιασδήποτε βλάβης (σωµατικής, ψυχικής) καθώς και στην προστασία των 

προσωπικών τους δεδοµένων (Ίσαρη Φ., Πουρκός Μ. 2015). Οι Brinkmann και Kvale (2008) 

επισηµαίνουν ότι η εφαρµογή της δεοντολογίας δεν είναι µια απλή τήρηση κανόνων. Υποστηρίζουν πως 

τα δεοντολογικά ζητήµατα δεν αντιµετωπίζονται ούτε επιλύονται µια για πάντα κατά τη διάρκεια του 

σχεδιασµού της έρευνας αλλά αναδύονται καθ΄ όλη τη διάρκεια της και έτσι ο ερευνητής πρέπει να 

βρίσκεται σε συνεχή επαγρύπνηση.74 

Σε αυτή τη φάση, σκόπιµο θα ήταν να προσεγγίσουµε τις δεοντολογικές παραµέτρους που πρέπει να 

χαρακτηρίζουν µια ποιοτική έρευνα, προκειµένου και στη συνέχεια να διασφαλίσουµε και την 

εγκυρότητα της δικής µας περίπτωσης. Σε µια πρώτη φάση της µελέτης ο/η ερευνητής/τρια πρέπει, 

µέσω της πληροφορηµένης, ενήµερης συγκατάθεσης να διασφαλίσει το γεγονός πως οι 

συµµετέχοντες/ουσες στην έρευνα έχουν πλήρη επίγνωση για τη διαδικασία και τους σκοπούς της 

έρευνας και συναινούν στη συµµετοχή τους σε αυτή. Ειδικότερα και σε αυτό το στάδιο, ο/η 

ερευνητής/τρια διαθέτει το σύνολο των πληροφοριών που σχετίζονται µε το ερευνητικό σχέδιο στους 

συµµετέχοντες, οι οποίοι ελεύθερα αποφασίζουν εάν θα συµµετέχουν και όχι από εξαναγκασµό, 

εξαπάτηση ή υπόσχεση για χρηµατικές απολαβές, χαρακτηριστικά τα οποία και θα πρέπει να 

αποφεύγονται εντελώς. Ένα εξίσου σηµαντικό σηµείο στις δεοντολογικές παραµέτρους  αποτελεί και 

το δικαίωµα αποχώρησης από την ερευνητική διαδικασία. Ένας/µια σωστός/η ερευνητής/τρια οφείλει 

να ενηµερώσει τους/τις συµµετέχοντες/ουσες και να τονίσει το δικαίωµά τους να αποσυρθούν από την 

όλη διαδικασία, οποιαδήποτε στιγµή και για οποιονδήποτε λόγο εκείνοι/ες επιθυµούν, χωρίς καµία 

απολύτως συνέπεια. Εφόσον ολοκληρωθεί η όλη διαδικασία συλλογής, ανάλυσης και δηµοσιοποίησης 

του περιεχοµένου, καλό θα ήταν οι συµµετέχοντες/ουσες να ενηµερώνονται για την πορεία της έρευνας 

καθώς και για τα αποτελέσµατα αυτής, ενώ σηµαντική θεωρείται και η πρόσβαση τους σε τυχόν 

δηµοσιεύσεις που έχουν σχέση µε την έρευνα στην οποία και συµµετείχαν. Η εµπιστευτικότητα 

αποτελεί ένα ακόµη κρίσιµο στοιχείο που πρέπει να χαρακτηρίζει µια ολοκληρωµένη ποιοτική έρευνα. 

Ο/Η ερευνητής/τρια θα πρέπει να τηρεί πλήρη εχεµύθεια ως προς τις προσωπικές πληροφορίες των 

ερευνώµενων και τα εµπιστευτικά ή ευαίσθητα δεδοµένα που αποκτά κατά τη διάρκεια της έρευνας 

                                                        
74  Ο.π. σελ: 86 
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(Willig, Clara. 2013). Ένας/µια σωστός/η ερευνητής/τρια οφείλει να σεβαστεί το δικαίωµα των ατόµων 

για ανωνυµία και για τον λόγο αυτό χρειάζεται να λάβει κάθε µέτρο προκειµένου να αποκρύψει τα 

στοιχεία εκείνα που δύναται να αποκαλύψουν την ταυτότητα τους και να οδηγήσουν στην αναγνώρισή 

τους. Τα προσωπικά τους στοιχεία θα πρέπει να παραµένουν ανώνυµα όχι µόνο κατά τη διάρκεια 

διεξαγωγής της έρευνας αλλά και κατά την ενδεχόµενη δηµοσιοποίηση των αποτελεσµάτων. Τέλος και 

όσον αφορά στην αποφυγή ενδεχόµενης βλάβης, ο/η ερευνητής/τρια θα πρέπει να λάβει όλα τα 

απαραίτητα µέτρα ώστε να προστατεύονται οι ερευνώµενοι/ες από οποιονδήποτε πιθανό κίνδυνο. Οι 

κίνδυνοι αυτοί ενδέχεται να είναι σωµατικοί, όπως ένα ατύχηµα ή και ψυχολογικοί όπως η πρόκληση 

έντονων αρνητικών συναισθηµατικών καταστάσεων όπως άγχος, θλίψη, στρες κ.τ.λ. Η 

συναισθηµατική αναστάτωση µπορεί ωστόσο να προκληθεί και σε περίπτωση που τα λεγόµενα 

ενός/µιας ερευνώµενου/ης παραποιηθούν ή παρερµηνευτούν. Παρολ’ αυτά υπάρχουν ωστόσο 

ερευνητές/τριες οι οποίοι/ες όχι µόνο αποσκοπούν στην προστασία των ατόµων από τυχόν βλάβες και 

απειλές αλλά προσπαθούν να επιφέρουν και θετικά αποτελέσµατα σε αυτούς/ες, λειτουργώντας µε 

τρόπο ενδυναµωτικό, όπως και στην παρούσα περίπτωση. 

Όσον αφορά στις δεοντολογικές εγγυήσεις της παρούσας εργασίας, λήφθηκαν µέτρα έτσι ώστε να 

διασφαλιστεί πως οι συµµετέχοντες/ουσες θα ήταν όσο το δυνατόν πιο ενήµεροι για τις διαδικασίες της 

έρευνας και θα κατανοούσαν πλήρως το αντικείµενο της µελέτης αυτής. Έπειτα από τη γραπτή 

συναίνεσή τους για τη συµµετοχή τους στην έρευνα τονίστηκε η δυνατότητά τους τόσο να διακόψουν 

την Ο.Ε. ανά πάσα στιγµή όσο και να αρνηθούν να απαντήσουν σε ερωτήσεις και να εκφέρουν την 

άποψή τους για κάποιο θέµα στην περίπτωση που για προσωπικούς λόγους ένιωθαν άβολα ή απλά δεν 

ήθελαν να απαντήσουν. Ενηµερώθηκαν επίσης πως θα µπορούσαν να αποσύρουν τη συµµετοχή τους 

οποιαδήποτε στιγµή, χωρίς καµία αρνητική επίπτωση ενώ ιδιαιτέρως δε τονίστηκε το γεγονός της 

δέσµευσης για εµπιστευτικότητα και εχεµύθεια όχι µόνο κατά τη διάρκεια της ερευνητικής διαδικασίας 

αλλά και της ενδεχόµενης δηµοσιοποίησης των αποτελεσµάτων. Παράλληλα και µαζί µε τα δυο 

έγγραφα, το έντυπο ενήµερης συγκατάθεσης και το έντυπο ενηµέρωσης, δηµιουργήθηκε και µια 

γραπτή, ποσοτική αποτύπωση των δηµογραφικών στοιχείων των συµµετεχόντων/ουσών που 

περιλάµβανε στοιχεία όπως το φύλο, η ηλικία, η κατάσταση απασχόλησης, η οικογενειακή κατάσταση, 

η περιοχή διοργάνωσης των Ο.Ε., η ηµεροµηνία, η ώρα και διάρκεια της Ο.Ε. Όλα τα καταγεγραµµένα 

δεδοµένα ήταν ανώνυµα και διέθεταν κωδικό, καθ’ όλη τη διάρκεια της έρευνας, 

συµπεριλαµβανοµένων και των µετεγγραµµένων κειµένων και των καταγραφών που αποθηκευτήκαν 

στον υπολογιστή, ενώ προκειµένου να τηρηθεί σωστά η εµπιστευτικότητα που αφορά στα προσωπικά 

στοιχεία των ερευνώµενων, τα ονόµατά τους, στα αποσπάσµατα που αναφέρονται στην ενότητα της 

θεµατικής ανάλυσης, έχουν αντικατασταθεί µε τους κωδικούς Σ1 για τον/την συµµετέχοντα/ουσα 1, 

Σ2 για τον/την /συµµετέχοντα/ουσα 2, Σ3 για τον/την συµµετέχοντα/ουσα  3 κ.ο.κ.  
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2.5.1 Ειδικές αδειοδοτήσεις και µέτρα προστασίας ενάντια στον Covid-19 

    Ένα εξαιρετικά σηµαντικό θέµα της παρούσας έρευνας αποτελεί και αυτό της προστασίας των 

συµµετεχόντων/ουσών από τον ιό του Covid-19. Προκειµένου να αποφευχθεί η εµφάνιση 

οποιουδήποτε θετικού κρούσµατος, λήφθηκαν όλα τα απαραίτητα µέτρα για τον περιορισµό της 

διασποράς του ιού. Η είσοδος των συµµετεχόντων/ουσών στα εικαστικά εργαστήρια λάµβανε χώρα 

ύστερα από την επίδειξη των αντίστοιχων εγγράφων (πιστοποιητικό νόσησης ή εµβολιασµού και 

αρνητικό rapid test εντός 48 ωρών) που ορίστηκαν από την κυβέρνηση και πιστοποιούσαν την υγεία 

του ατόµου. Τηρήθηκε επ’ ακριβώς ο αριθµός των ατόµων ανά τετραγωνικό  ενώ σε περιπτώσεις όπου 

οι συµµετέχοντες/ουσες υπερέβαιναν τον αριθµό των οκτώ ατόµων ανά αίθουσα, (και προκειµένου να 

µην αποκλειστεί κάποιος/α ενδιαφερόµενος/η από τη διαδικασία) έγινε χρήση και των δύο αιθουσών 

του κλειστού χώρου της κοινότητας. Η χρήση µάσκας ήταν επιτακτική και πραγµατοποιούταν καθ’ όλη 

τη διάρκεια της δράσης και των Ο.Ε.  Όσον αφορά την ερευνήτρια, η ίδια τήρησε τις παραπάνω 

προδιαγραφές ενώ κάθε προηγούµενη των εργαστηρίων διενεργούσε self-test για την διασφάλιση της 

υγείας της αλλά και των ερευνώµενων. Η χρήση του εσωτερικού χώρου της κοινότητας του 

Μελισσοχωρίου, επιτράπηκε ύστερα από αίτηµα των µελών του Πολιτιστικού Συλλόγου 

Μελισσοχωρίου «Άγιος Δηµήτριος», προς τις αρµόδιες αρχές του δήµου, οι οποίες έπειτα από την 

υπογραφή γραπτού αιτήµατος των µελών, παραχώρησαν την κυριότητα του χώρου στον ΠΣΜ. 

 

2.6 Αναστοχαστικότητα  
   Η διεξαγωγή των καλλιτεχνικών εργαστηρίων, των οµάδων εστιασµένης συζήτησης και των 

υπόλοιπων δραστηριοτήτων της έρευνας (επικοινωνία µε τον ερευνώµενο πληθυσµό, 

αποµαγνητοφωνήσεις, έντυπα συγκατάθεσης κ.τ.λ.) πραγµατοποιήθηκε από την ίδια την ερευνήτρια, 

διότι θεωρήθηκε πως µέσα από την διαρκή επαφή µε τους/τις συµµετέχοντες/ουσες και τη δηµιουργία 

µιας πιο ειδικής σχέσης µαζί τους, θα µπορούσε να αυξηθεί το ποιοτικό επίπεδο των ερευνητικών 

αποτελεσµάτων. Στην προκειµένη περίπτωση και όσον αφορά την ερευνήτρια, προϋπήρχε προσωπική 

επαφή και µε τους/τις συµµετέχοντες/ουσες αλλά και µε τις καλλιτεχνικές πρακτικές που 

εφαρµόστηκαν στα εργαστήρια καθώς η ίδια υπήρξε µόνιµη κάτοικος του χωριού, από τα πρώτα κιόλας 

παιδικά της χρόνια, ενώ οι ακαδηµαϊκές της σπουδές σχετίζονται άµεσα µε τις Καλές Τέχνες και οι 

επαγγελµατικές της εµπειρίες περιλαµβάνουν την συµµετοχή της σε αντίστοιχα περιβάλλοντα. Αυτό 

που την απασχόλησε ιδιαίτερα στη συγκεκριµένη περίπτωση, ήταν ο ενδυναµωτικός ρόλος των 

εικαστικών τεχνών και η επίδρασή τους στην κοινότητα του Μελισσοχωρίου, ένα χωριό στο οποίο δεν 

εκπονήθηκαν ποτέ αντίστοιχα καλλιτεχνικά project, ενώ ένας περαιτέρω προσωπικός στόχος 

αποτέλεσε και η δηµιουργία µιας «γέφυρας» ανάµεσα στους ανθρώπους του χωριού και στις τέχνες.   

Η ερευνήτρια έλαβε υπόψη της όλες τις αξίες και τις παραδοχές οι οποίες µπορεί να θεωρηθεί ότι 

πηγάζουν τόσο από το ακαδηµαϊκό όσο και από το επαγγελµατικό της παρελθόν, ενώ αναγνωρίζοντας 

πως τα ενδιαφέροντα, οι απόψεις και οι εµπειρίες αυτές δύναται να επηρεάσουν την ερευνητική 
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διαδικασία, αναστοχάστηκε τον τρόπο µε τον οποίο το γεγονός αυτό δύναται να συµβάλλει στην 

έρευνα.  Όσον αφορά την ερευνητική διαδικασία, αναγνωρίζεται πως υπάρχει αλληλεπίδραση ανάµεσα 

στους/στις συµµετέχοντες/ουσες  και την ερευνήτρια τόσο κατά τη διάρκεια της εκπόνησης της δράσης, 

όσο και κατά τη διάρκεια διεξαγωγής των Ο.Ε., για τις οποίες θεωρείται δεδοµένο πως η ερευνήτρια 

υιοθέτησε µια ουδέτερη στάση και έθεσε τα ερωτήµατα µε τρόπο µη κριτικό, αποδεχόµενη τις 

διαφορετικές εµπειρίες και απόψεις των ερευνώµενων. Κατά την παρουσίαση των αποτελεσµάτων 

µέσω της θεµατικής ανάλυσης, τα δεδοµένα παρουσιάζονται µε πλήρη αντικειµενικότητα χωρίς 

ωστόσο να παραλείπεται η κριτική σκέψη της ερευνήτριας. Το ζητούµενο εξάλλου δεν είναι µόνο η 

αντικειµενικότητα αλλά και η αποφυγή των προκαταλήψεων και της µεροληψίας στην παρουσίαση 

των δεδοµένων. Κοµβικά σηµεία της ερευνητικής διαδικασίας θεωρούνται ο σεβασµός προς τους/τις 

συµµετέχοντες/ουσες, το επικοινωνιακό παιχνίδι αλλά και η αναπόφευκτη συναισθηµατική εµπλοκή  

της ερευνήτριας ενώ τέλος, εξετάζεται και ο τρόπος µε τον οποίο η έρευνα µπορεί να επηρεάσει την 

ερευνήτρια, προσωπικά και επαγγελµατικά. 

 

2.7 Μέθοδος ανάλυσης των ποιοτικών δεδοµένων. 
   Η ανάλυση του εµπειρικού υλικού της παρούσας έρευνας πραγµατοποιήθηκε µε τη χρήση της 

θεµατικής ανάλυσης. Η θεµατική ανάλυση είναι µια ευέλικτη και εύχρηστη µέθοδος ανάλυσης 

εµπειρικού υλικού η οποία παρέχει τη δυνατότητα στο/στη νέο/α ερευνητή/τρια να κινείται µε µια 

σχετική ελευθερία στον εντοπισµό και την καταγραφή των κυριότερων δεδοµένων.  Σύµφωνα µε τους 

Braun και Clarke (2006) η θεµατική ανάλυση είναι µια µέθοδος η οποία στοχεύει στον εντοπισµό, την 

ανάλυση και την καταγραφή επαναλαµβανόµενων µοτίβων (θεµάτων) µέσα στα δεδοµένα. Η µέθοδος 

αυτή οργανώνει και περιγράφει το σύνολο των ερευνητικών δεδοµένων µε πλούσια λεπτοµέρεια. Ωστόσο, 

αρκετές φορές, επεκτείνεται πέραν αυτού και επιδίδεται στην ερµηνεία διάφορων πτυχών των 

ερευνητικών θεµάτων. 75  

Η διεξαγωγή της θεµατικής ανάλυσης χωρίζεται σε έξι βήµατα και δεν προϋποθέτει µια γραµµική 

πορεία όπου απλά περνάµε από τη µια φάση στην επόµενη. Αντιθέτως, χαρακτηρίζεται από την 

επανάληψη, την επανεξέταση και τον επαναπροσδιορισµό των κωδικών-δεδοµένων, κρίνεται ως 

απαραίτητη σε όλες τις φάσεις και εξελίσσεται µε την πάροδο του χρόνου. Σε ένα πρώτο βήµα της 

ανάλυσης, οι ερευνητές πρέπει να εξοικειωθούν µε το υλικό τους, µέσω της επαναλαµβανόµενης και 

προσεκτικής ανάγνωσης του συνόλου των δεδοµένων. Η επαναλαµβανόµενη ανάγνωση του εµπειρικού 

υλικού µε τρόπο ενεργό, βοηθά στη σύλληψη και συγκρότηση των αρχικών νοηµάτων και µοτίβων. Η 

δεύτερη φάση της ανάλυσης ξεκινά όταν πλέον έχουµε εξοικειωθεί µε τα δεδοµένα και έχουµε 

δηµιουργήσει µια αρχική λίστα ιδεών σχετικά µε το τι υπάρχει στα δεδοµένα και τι είναι ενδιαφέρον για 

                                                        
75 “Thematic analysis is a method for identifying, analyzing, and reporting patterns (themes) within data. It 
minimally organizes and describes your data set in rich detail. However, it also often goes further than this, and 
interprets various aspects of research topic (Voyatzis 1998)» Braun V. and Clarke, V. (2006) Using thematic 
analysis in psychology. Qualitative Research in Psychology, 3 (2). Pp. 77-101. ISSN 1478-0887. σελ: 6. 
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αυτά. 76 Στη συνέχεια, η διαδικασία περιλαµβάνει την παραγωγή αρχικών κωδικών οι οποίοι εκφράζουν 

µε συντοµία το νόηµα που δίνει ο ερευνητής στο συγκεκριµένο τµήµα δεδοµένων. Κατά το τρίτο στάδιο 

έµφαση δίνεται στην πιθανή σύνταξη θεµάτων ή υποθεµάτων. Η δηµιουργία αυτών συµβαίνει µε τον 

συνδυασµό διαφορετικών κωδικών που φαίνεται να περιέχουν το ίδιο νόηµα. Το τέταρτο στάδιο ξεκινά 

όταν έχει αρχίσει να σκιαγραφείται ένα σύνολο πιθανών θεµάτων και περιλαµβάνει την τροποποίηση 

και βελτίωσή τους καθώς ορισµένα από αυτά δύναται να συγχωνευθούν, να καταργηθούν ή να 

διαιρεθούν σε επιµέρους θέµατα. Η πέµπτη φάση ξεκινάει µε τη διαµόρφωση ενός θεµατικού χάρτη των 

δεδοµένων µας. Στο σηµείο αυτό ορίζονται και τελειοποιούνται τα θέµατα που θα παρουσιαστούν ενώ 

αναλύονται και τα δεδοµένα που υπάρχουν µέσα σε αυτά. Είναι σηµαντικό ωστόσο, να κρατήσουµε τα 

θέµατα απλά και όχι πολύπλοκα.77 Τέλος, το τελευταίο βήµα αφορά στην τελική συγγραφή των 

δεδοµένων και την έκθεση των αποτελεσµάτων.   

Ένα χαρακτηριστικό πλεονέκτηµα της θεµατικής ανάλυσης είναι ότι χαρακτηρίζεται από «θεωρητική 

ελευθερία» καθώς η επιλογή της συγκεκριµένη µεθόδου από τον ερευνητή δεν τον δεσµεύει σε 

καθορισµένες οντολογικές και θεωρητικές θέσεις. Ωστόσο, το γεγονός αυτό από µόνο του δεν σηµαίνει 

πως ο ερευνητής είναι εντελώς ελεύθερος να κάνει ότι θέλει καθώς η ανάλυση και παρουσίαση των 

ευρηµάτων πρέπει να είναι θεωρητικά και επιστηµολογικά τεκµηριωµένη κυρίως µε βάση τα 

ερευνητικά ερωτήµατα που έχουν τεθεί. Στο πλαίσιο αυτό ο ερευνητής πρέπει να είναι ξεκάθαρος σε 

σχέση µε τις γνώσεις που επιθυµεί να παράξει µέσω της έρευνας καθώς και το αντικείµενο που τα 

θέµατα αντιπροσωπεύουν (Willig, Clara. 2013). 

 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3  

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

3.1 Θεµατική ανάλυση της πρώτης Ο.Ε. 
   Τα δεδοµένα που χρησιµοποιήθηκαν στην ανάλυση συγκεντρώθηκαν από τη συζήτηση η οποία 

προέκυψε µέσα από την πρώτη Ο.Ε. της παρούσας έρευνας, µε συµµετέχουσες 5 γυναίκες όλες µόνιµες 

κάτοικοι του χωριού. Για τη διεξαγωγή της θεµατικής ανάλυσης υιοθετήθηκε τόσο µια 

«ενσυναισθητική» όσο και µια «καχύποπτη» προσέγγιση (Willig, Clara. 2013) όσον αφορά στην 

ανάλυση των δεδοµένων, ενώ χρησιµοποιήθηκε ένας συνδυασµός επαγωγικής και παραγωγικής 

προσέγγισης. Η ανάλυση ξεκίνησε µε την επαναλαµβανόµενη ανάγνωση του εµπειρικού υλικού µε 

σκοπό την βαθύτερη κατανόηση των παραγόµενων δεδοµένων, ενώ χρήσιµο υπήρξε και το ακουστικό 

υλικό της µαγνητοφωνηµένης Ο.Ε. Τόσο µέσω της ακρόασης όσο και της ανάγνωσης του τυπωµένου 

                                                        
76 “Phase 2 begins when you have read and familiarised yourself with the data, and have generated an initial list 
of ideas about what is in the data and what is interesting about them.” Braun V. and Clarke, V. (2006). ο.π. σελ: 
18 
77 “Phase 5 begins when you have a satisfactory thematic map of your data. At this point you then define and 
further refine the themes that you will present for your analysis, and analyse the data within them. It is important 
not to try and get a theme to do too much or to be too diverse and complex.” ο.π. σελ: 22. 
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κειµένου αναπτύχθηκαν σκέψεις για την φύση των δεδοµένων και τη συνάφεια προς το αντικείµενο 

της έρευνας. Η δηµιουργία αρχικών χειρόγραφων σηµειώσεων στα αποσπάσµατα του 

αποµαγνητοφωνηµένου κειµένου χρησίµευσε στον εντοπισµό δεδοµένων που ίσως αργότερα να ήταν 

χρήσιµα στην εύρεση και οργάνωση των κωδικών. Οι σηµειώσεις και τα σχόλια αυτά αποτέλεσαν 

περισσότερο µια πρώτη συνειρµική προσέγγιση στην ροή των δεδοµένων παρά µια συνοχική και 

ραφιναρισµένη εκδοχή κωδικών. Στη συνέχεια ξεκίνησε η συστηµατική ανάλυση των εµπειρικών 

δεδοµένων µέσω της κωδικοποίησης. Η ερευνήτρια εξέτασε όλο το υλικό σειρά προς σειρά µε στόχο 

τον εντοπισµό µονάδων νοήµατος και της απόδοσης κωδικών. Οι κωδικοί που αποτυπώθηκαν σε κάθε 

σειρά συνοψίζουν περιεκτικά και µε έναν τρόπο περιγραφικό το περιεχόµενο των δεδοµένων. Στον 

παρακάτω πίνακα 1 θα συναντήσουµε παραδείγµατα κωδικοποιηµένων κείµενων του εµπειρικού µας 

υλικού. 

Πίνακας 1 

Παράδειγµα κωδικοποιηµένου κειµένου  

Κείµενο                                    

Σ3: …Μπορώ να κάνω πράγµατα που µου 
αρέσουν εµένα προσωπικά, γιατί εκτός του ότι 
είναι η δουλειά µου κοντά κάνω και άλλα 
πράγµατα που µου αρέσουν και που µπορείς να 
τα κάνεις στο χωριό, παραδείγµατος χάριν να 
έχω ένα κήπο και να ασχολούµαι µε τον κήπο 
αυτόν. 
 
Σ3: Να µεγαλώνω τα παιδιά µου σε ένα ήρεµο 
περιβάλλον…Και για λόγους οικογενειακούς, 
να είµαι κοντά στους γονείς µου 
 

Σ5: Ο κύριος λόγος που ήθελα να ζήσω σε 
χωριό ήταν για να µεγαλώσουν τα παιδιά µου 
σε χωριό, γιατί θεωρώ εγώ ότι η πιο καλή ζωή 
για ένα παιδί είναι να ζεις σε ένα χωριό. 

Κωδικός/οι 
 

Ευκαιρίες που παρέχει το χωριό  
Προσωπικές προτιµήσεις/διευκολύνσεις 
Ελευθερία κινήσεων και ευελιξία στον 
επαγγελµατικό τοµέα 
Ανάπτυξη προσωπικών ασχολιών (Hobby) 
 
 
Προτεραιότητες  
Βάση στην δική της οικογένεια και στην 
οικογένεια προέλευσης 
Οικογενειακό κεφάλαιο 
 
Προτεραιότητες 
Βάση στη δική της οικογένεια-Οικογενειακό 
κεφάλαιο 
Ποιότητα ζωής για τα παιδιά 
Προσωπικές απόψεις για τη ζωή στο χωριό 
 

 

Παρατηρούµε πως αρκετές είναι οι φορές εκείνες που τα αποσπάσµατα κειµένου περιγράφονται µε 

παραπάνω από έναν κωδικούς, οι οποίοι αποτελούν µια ανάµιξη περιγραφής αλλά και ερµηνείας των 

δεδοµένων. Κατά τη διάρκεια της παρούσας φάσης ταυτοποιήθηκαν οι κωδικοί που έµοιαζαν µεταξύ 

τους και αφορούσαν σε αποσπάσµατα µε το ίδιο ή παρόµοιο περιεχόµενο, ενώ στο τέλος της 

διαδικασίας ορισµένοι κωδικοί τροποποιήθηκαν έτσι ώστε να ενσωµατωθεί το νέο υλικό. Σε ένα 

επόµενο βήµα η ανάλυση παίρνει την τελική της µορφή καθώς µεταπηδούµε από τους κωδικούς στα 

θέµατα. Τα κωδικοποιηµένα αποσπάσµατα επαναξιολογούνται µε σκοπό την εύρεση οµοιοτήτων και 

συσχετίσεων µεταξύ τους. H βασική διαδικασία δηµιουργίας θεµάτων και υποθεµάτων περιλαµβάνει τη 

σύµπτυξη ή τη οµαδοποίηση κωδίκων που φαίνεται να µοιράζονται κάποιο κοινό στοιχείο, έτσι ώστε να 
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αντικατοπτρίζουν και να περιγράφουν ένα συνεκτικό χαρακτηριστικό στα δεδοµένα.78 Στον πίνακα 2 

παρατίθενται µερικά παραδείγµατα αυτής της φάσης της ανάλυσης µε βάση τα εµπειρικά δεδοµένα της 

παρούσας έρευνας. 

Πίνακας 2 

Κωδικοί µε παραδείγµατα αποσπασµάτων 

Το αίσθηµα ασφάλειας 
για τη δηµιουργία 
οικογένειας και το 
µεγάλωµα των παιδιών. 

Απουσία κοινωνικότητας και 
κοινωνικού κεφαλαίου στο 
χωριό. 

Η ευκαιρία για 
(επανα)κοινωνικοποίηση µέσω 
της συµµετοχή στη δράση. 

Σ3: Να µεγαλώνω τα 
παιδιά µου σε ένα ήρεµο 
περιβάλλον 
 
Σ5: για να µεγαλώσουν τα 
παιδιά µου σε χωριό (…) 
έχω τον άµεσο έλεγχο στα 
παιδιά. 
 
 

Σ3: λείπει η ζωή 

Σ1: Εµείς µένουµε αλλά δεν 
βγαίνουµε εδώ για µια βόλτα 
 
Σ2: εµείς φτάναµε και σε σηµείο 
να πάµε για φαγητό και στη 
Χάλκη πολλές φορές.  

Σ5: « (…) να δω ξανά κόσµο που 
έκανα φίλους, που έκανα παρέα 
και τώρα δεν τους βλέπω» 
 
Σ3: «Για µένα (…) µια πρόκληση 
να έρθουµε να κάνουµε κάτι 
τέτοιο άνθρωποι που 
γνωριζόµαστε εντελώς σε άλλη 
φάση (…) είµαστε φίλοι και 
γνωριζόµαστε σε άλλες συνθήκες 
και τώρα καλούµαστε να κάνουµε 
κάτι εντελώς διαφορετικό» 
 
Σ4: «Επίσης εγώ ήρθα να γνωρίσω 
εσένα» 
 

 

Το επόµενο στάδιο της ανάλυσης περιλαµβάνει την «εκκαθάριση» των θεµάτων που αρχίζουν να 

δηµιουργούνται και να δοµούνται κατά τη διάρκεια της προηγούµενης φάσης. Ουσιαστικά η παρούσα 

φάση ξεκινάει όταν έχουµε καταλήξει σε µια οµάδα υποψήφιων θεµάτων τα οποία πρέπει τώρα να 

διαµορφωθούν και να τροποποιηθούν έτσι ώστε να λάβουν την τελική τους µορφή. Κατά τη διάρκεια 

του σταδίου αυτού έγινε σαφές πως κάποια από τα θέµατά µας δεν µπορούσαν να «σταθούν» από µόνα 

τους στην ανάλυση αλλά έπρεπε να συγχωνευτούν ενώ κάποια άλλα να χωριστούν σε περαιτέρω 

θέµατα. Μια αρχική πρόταση περιλάµβανε την ανάδυση 6 βασικών θεµάτων µε τις εξής ενδεικτικές 

περιγραφές: «Χαρακτηριστικά του τόπου», «Κοινωνικές Αναπαραστάσεις για το χωριό και οι 

αντιλήψεις των άλλων», «Η αίσθηση της κοινότητας και η ταυτότητα τόπου», «Κοινωνικό Κεφάλαιο 

και Κοινωνικοποιηµένο Πολιτισµικό Κεφάλαιο», «Καλλιτεχνικά βιώµατα και απόψεις για την τέχνη» 

και «Λόγοι συµµετοχής στην καλλιτεχνική δράση». Ωστόσο και ύστερα από προσεκτική ανασκόπηση 

των αναδυόµενων θεµάτων το θέµα «Κοινωνικό Κεφάλαιο και Κοινωνικοποιηµένο Πολιτισµικό 

Κεφάλαιο» διαχωρίστηκε σε δύο ξεχωριστές θεµατικές ενώ το θέµα «Χαρακτηριστικά του τόπου» 

                                                        
78  “the basic process of generating themes and subthemes involves collapsing or clustering codes that seem to 
share some unifying feature together, so that they reflect and describe a coherent feature in the data.”  
Braun. V., Clarke. V. (2012). Thematic Analysis (chapter 4).APA  Handbook of Research Methods in Psychology: 
Vol. 2. Research designs, H. Cooper. American Psychological Association. σελ: 63 
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ενσωµατώθηκε σε διαφορετική ενότητα καθώς δεν παρουσίαζε σηµαντικά στοιχεία που αφορούσαν 

στα ερευνητικά ερωτήµατα της µελέτης. Σε αυτό το σηµείο εξετάστηκε επίσης η εγκυρότητα των 

αναδυόµενων θεµάτων σε σχέση µε τα δεδοµένα στο σύνολό τους. Η επαναξιολόγηση του θεµατικού 

µας χάρτη οδήγησε στην οριστικοποίηση των θεµάτων τα οποία τελειοποιήθηκαν κατά τη διάρκεια της 

φάσης αυτής. Αφού αποδόθηκαν οι κατάλληλοι τίτλοι στη συνέχεια τα θέµατα οργανώθηκαν µε βάση 

την ένταση την οποία αναδύθηκαν αλλά και τη νοηµατική σύνδεση που είχαν µεταξύ τους. Ωστόσο 

αξίζει να υπενθυµίσουµε πως στόχος της έρευνας και συγκεκριµένα της πρώτης Ο.Ε. ήταν η παραγωγή 

εµπειρικού υλικού µε σκοπό την απόκτηση γνώσης που αναφέρεται στην ποιότητα των σχέσεων µεταξύ 

των κατοίκων του χωριού, στη σχέση και τους συναισθηµατικούς δεσµούς των ατόµων µε τον τόπο, 

στα δίκτυα της κοινότητας µε εξωτερικούς θεσµούς και οµάδες αλλά και στην επαφή των ερευνώµενων 

µε την τέχνη και τις καλλιτεχνικές πρακτικές. Η µελέτη των χαρακτηριστικών αυτών ενισχύουν την 

βαθύτερη κατανόησή µας για τις εσωτερικές και εξωτερικές διαδικασίες της υπό µελέτη κοινότητας 

και µας παρέχουν µια πιο σφαιρική και εµπεριστατωµένη άποψη για τον τρόπο που η ίδια η κοινότητα 

λειτουργεί. Παρακάτω παρουσιάζουµε τα σηµαντικότερα θέµατα που προέκυψαν από τη διαδικασία 

της ΘΑ τα οποία είναι τα εξής:  

 

Θέµα 1: Παράγοντες µόνιµης κατοίκησης στο Μελισσοχώρι 

Το θέµα µε τίτλο «Παράγοντες µόνιµης κατοίκησης στο Μελισσοχώρι» περιγράφει τους λόγους για 

τους οποίους οι συµµετέχουσες επέλεξαν τη µόνιµη εγκατάστασή τους στο συγκεκριµένο χωριό. Από 

το σύνολο των πέντε συµµετεχουσών στην Ο.Ε. οι τέσσερις εξ΄ αυτών επέλεξαν οι ίδιες την µόνιµη 

εγκατάστασή τους στο χωριό, την οποία (όπως αναλύεται και παρακάτω) χαρακτηρίζουν ως θετική και 

«ωφέλιµη» σε πολλούς τοµείς της καθηµερινότητάς τους. Ως ένας από τους βασικότερους λόγους που 

ώθησαν τις συµµετέχουσες στην επιλογή αυτή χαρακτηρίζονται οι εµπειρίες και τα βιώµατα στον τόπο 

αυτό, τα οποία σε αρκετές περιπτώσεις τροφοδοτούνται από τα παιδικά χρόνια των συµµετεχουσών. 

Σ2: «Εµένα προσωπικά µου αρέσει πάρα πολύ να µένω στο χωριό (…) εδώ έζησα, εδώ µεγάλωσα» 

Σ5: « (…) γεννήθηκα όµως και µεγάλωσα εδώ (…)» 

Σ3: « (…) γεννήθηκα εδώ (…) και όλα τα χρόνια είµαι στο Μελισσοχώρι» 

Φαίνεται πως τα βιώµατα αυτά δηµιουργούν στις ερευνώµενες ένα συναισθηµατικό δέσιµο µεταξύ 

αυτών και του τόπου καταγωγής τους, ένα συµβολικό δεσµό που εξωτερικεύεται µέσω της επιθυµίας 

τους να παραµείνουν κοντά του και περιέχει συγκινήσεις που τροφοδοτούν συναισθηµατικές 

καταστάσεις οι οποίες, µε τη σειρά τους, διαµορφώνουν ένα µέρος της ταυτότητάς τους. Η κατάσταση 

αυτή που περιγράφεται ως ταυτότητα τόπου σχετίζεται άµεσα µε το αντικείµενο της µελέτης µας και 

εστιάζει στον τρόπο µε τον οποίο τα άτοµα προσδιορίζουν τον εαυτό τους σε σχέση µε τον τόπο (Ζήση 

Α. 2013). Ακόµη ένας σηµαντικός παράγοντας που προϊδεάζει θετικά την επιλογή της µόνιµης 

διαµονής στο χωριό φαίνεται να είναι τα στοιχεία εκείνα που αναφέρονται στο αίσθηµα της ασφάλειας, 

κυρίως στον τοµέα της δηµιουργίας οικογένειας και της ανατροφής των παιδιών, στις ποιοτικές 

διαπροσωπικές σχέσεις και στα προϋπάρχοντα κοινωνικά και συγγενικά δίκτυα. Τα στοιχεία αυτά 
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συνθέτουν το φαινόµενο της αίσθησης της κοινότητας το οποίο Οι Cantillon και συν (2003) 

προσδιόρισαν ως το αίσθηµα της ασφάλειας, τις κοινωνικές επαφές και τη φιλοκοινωνική συµπεριφορά. 

Σ3: «Για µένα ήταν επιλογή να µείνω στο χωριό (…) Να µεγαλώνω τα παιδιά µου σε ένα ήρεµο 

περιβάλλον (…) και για λόγους οικογενειακούς, να είµαι κοντά στους γονείς µου» 

Σ5: «(…) οι συγγενείς µου είναι εδώ, οι γονείς µου είναι εδώ, οι φίλοι µου, οι συµµαθητές µου είναι 

εδώ και είναι ακόµη εδώ, δηλαδή έχουνε επιστρέψει αλλά ο κύριος λόγος που ήθελα να ζήσω στο χωριό 

ήταν για να µεγαλώσουν τα παιδιά µου σε χωριό, γιατί θεωρώ εγώ ότι η πιο καλή ζωή για ένα παιδί 

είναι να ζεις σε ένα χωριό, είναι πιο ελεύθερο, εγώ έχω τον άµεσο έλεγχο στα παιδιά, στο τι κάνουν, 

στο τι δεν κάνουν και νοµίζω ότι γι’ αυτό τελικά έµεινα στο χωριό (…)» 

Οι κοινωνικές επαφές και τα ήδη υπάρχοντα κοινωνικά δίκτυα, το αίσθηµα της ασφάλειας και της 

ηρεµίας καθώς και η επαφή µε την οικογένεια προέλευσης και τον ευρύτερο συγγενικό κύκλο σε 

συνδυασµό µε τα (παιδικά) βιώµατα και αναµνήσεις που εδράζονται στον τόπο αυτό λειτουργούν ως 

καταλυτικοί παράγοντες για την επιλογή των συµµετεχουσών να κατοικήσουν µόνιµα στο χωριό. Σε 

ορισµένες περιπτώσεις µάλιστα αυτοί οι δύο παράγοντες φαίνονται τόσο καταλυτικοί, που παρά τις 

όποιες εµπειρίες των ερευνώµενων σε µεγάλα αστικά κέντρα οι ίδιες επιλέγουν να επιστρέψουν 

αναφερόµενες και στον απρόσωπο χαρακτήρα που σκιαγραφεί τις πόλεις αυτές. 79 Ωστόσο, ιδιαίτερη 

περίπτωση αποτελεί και αυτή της Σ1, η οποία παρά το γεγονός της ανατροφής της στη Βρετανική 

επαρχία, η ίδια δηλώνει ευχαριστηµένη µε τη διαµονή της στο Μελισσοχώρι καθώς τα βιώµατά της σε 

ένα αντίστοιχο επαρχιακό περιβάλλον του εξωτερικού, την προϊδέασαν θετικά για αυτήν την επιλογή. 

Σ5: « Και εγώ έφυγα για λίγο διάστηµα από το χωριό, ζούσα στη Λάρισα (…). Ζούσα στην πόλη και 

ήξερα µόνο τον απέναντι που έµενε, δεν ήξερα κάποιον άλλον (…)» 

Σ3: « Για µένα ήταν επιλογή να µείνω στο χωριό. Έφυγα για σπουδές, για δουλειές κτλ. ήρθα εδώ µετά 

από χρόνια (…) αλλά νοµίζω στην τελική ήταν καλή απόφαση» 

Σ2: « (…) έµενα και στη Λάρισα για κάποιο διάστηµα αλλά τώρα δεν το αλλάζω το χωριό µε τίποτα 

να σου πω την αλήθεια» 

Σ1: «Εγώ µεγάλωσα σε ένα χωριό στην Αγγλία, οπότε χάρηκα πολύ και νιώθω τυχερή (…) που όταν 

γνώρισα τον (όνοµα συζύγου) και λέω ότι φτιάχνει σπίτι σε ένα χωριό (…) τυχερή νιώθω (…) και µου 

αρέσει πολύ» 

Ως δευτερεύοντες παράγοντες για την επιλογή της µόνιµης εγκατάστασης στην υπό µελέτη κοινότητα 

φαίνεται να αποτελούν η ελευθερία κινήσεων, η καλλιέργεια προσωπικών δεξιοτήτων και 

δηµιουργικών ενασχολήσεων (hobby) όπως και η άνετη πρόσβαση στον τόπο εργασίας και στο αστικό 

                                                        
79  Όπως αναφέρεται και στην έρευνα των Jarosz-Angowska και συν “The first and most traditional point of view 
states that relationships in the urban space are typically shallow, short lived and formal because of the size, density 
and the heterogeneous social nature of the city (…) These characteristics result in less individual social capital in 
urban areas” 
Jarosz-Agnowska, A., Agnowski, M., Kijek, T., (2015). The creation of social capital in rural areas in the 
Lubelskie region. 7th international scientific conference, Rural development 2015. 
www.researchgate,net/publication/314637398. σελ:2 
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κέντρο της Λάρισας, καθώς η γεωγραφική θέση του χωριού σε συνδυασµό µε τα συχνά δροµολόγια 

της αστικής συγκοινωνίας διευκολύνουν την πρόσβαση σε πόρους και υπηρεσίες. 

Σ3: «(…) εκτός του ότι είναι η δουλειά µου κοντά, κάνω και άλλα πράγµατα που µου αρέσουν και που 

µπορείς να τα κάνεις στο χωριό, παραδείγµατος χάριν να έχω έναν κήπο» 

Σ1: «Μου αρέσει πολύ η Λάρισα, µου αρέσει ότι είναι πόλη κι όµως µένω σε ένα χωριό και µπορώ να 

πάω εύκολα (…) έχω και τα δύο και πόλη και χωριό»  

Ωστόσο και σε αντίθεση µε τις τέσσερις ερευνώµενες που αποφάσισαν τη µόνιµη εγκατάσταση στο 

χωριό µε βασικό άξονα τους παράγοντες που αναλύθηκαν παραπάνω, η Σ4 επέλεξε την διαµονή της 

στον τόπο αυτό µε βάση τον οικογενειακό κύκλο του συζύγου της ο οποίος θα παρείχε βοήθεια και 

στήριξη στη δηµιουργία της νέας της οικογένειας και στην ανατροφή των παιδιών. Η επιλογή µε βάση 

το κριτήριο αυτό φαίνεται πως πλέον δεν καλύπτει συναισθηµατικά την Σ4 η οποία δηλώνει 

δυσαρεστηµένη µε την τρόπο ζωής στην επαρχία και τις ελάχιστες ευκαιρίες που αυτή παρέχει τόσο 

για ψυχαγωγία και επαφή µε τον πολιτισµό όσο και για επαγγελµατική ανέλιξη. 

Σ4: «Εµένα δεν µου αρέσει καθόλου (…) ήταν από δω ο άντρας µου, είχαµε κοντά συγγενείς που θα 

µας βοηθούσαν µε την οικογένεια (…) ούτε η Λάρισα µου είναι αρκετή, θέλω να πάω σε ένα πιο µεγάλο 

τόπο, θέλω λίγο τον πολιτισµό, περισσότερες δουλειές (…) ο τρόπος της ζωής στο χωριό µε ενοχλεί, 

όχι το συγκεκριµένο (…) έχει πολλά καλά απλά δεν είναι για µένα» 

Σύµφωνη µε την Σ4 εµφανίζεται και η Σ1 η οποία αναγνωρίζει τα πλεονεκτήµατα της δικής της θέσης 

τα οποία και λόγω της καταγωγής της, της επιτρέπουν ευκολία κινήσεων σε δύο περιβάλλοντα, αυτό 

της Ελλάδας και της χώρας καταγωγής της. 

Σ1: «(…) καταλαβαίνω λίγο από αυτά που είπες γιατί όταν ταξιδεύω και πάω ξανά στο πατρίδα µου 

(…) για µένα προσωπικά βοηθάει αυτό (…) είµαι µε το ένα πόδι εκεί (…)» 

Στην παρούσα θεµατική αναλύονται κάποια από τα σηµαντικότερα κριτήρια τα οποία καθορίζουν την 

επιλογή των ερευνώµενων για την εγκατάσταση στην υπό µελέτη εδαφική κοινότητα. Σπουδαίο ρόλο 

διαδραµατίζουν οι µνήµες και τα προσωπικά βιώµατα σε σχέση µε τον τόπο, το αίσθηµα της ασφάλειας, 

ο άµεσος έλεγχος της οικογένειας αλλά και η διατήρηση των ποιοτικών κοινωνικών και οικογενειακών 

επαφών. Μέσω του θέµατος διαπιστώθηκε πως τα στοιχεία εκείνα που συνθέτουν έννοιες όπως αυτή 

της ταυτότητας τόπου και του αισθήµατος της κοινότητας αποτελούν σηµαντικό παράγοντα για την 

µελέτη ενός τόπου και των ανθρώπων του, καθώς µας βοηθούν να κατανοήσουµε τους λόγους για τους 

οποίους τα µέλη µιας κοινότητας εξακολουθούν να εδράζονται και να δραστηριοποιούνται σε αυτή. 

 

Θέµα 2: Απόψεις και αντιλήψεις των «άλλων» για το χωριό 

Το θέµα αυτό χαρτογραφεί τις αντιλήψεις και τις απόψεις των ανθρώπων, εξωτερικών της κοινότητας, 

για τον τρόπο που αντιλαµβάνονται το ίδιο το χωριό. Οι πεποιθήσεις και οι στάσεις των ατόµων για 

τον τρόπο που κατανοούν τις καταστάσεις γύρω τους ορίζεται ως κοινωνικές αναπαραστάσεις οι οποίες 

σύµφωνα µε τον Moscovici (1961. Σ. 66), δύναται να αποτελούνται από πληροφορίες ή και πεποιθήσεις 

και αναφέρονται σε ένα «σύµπαν απόψεων» οι οποίες σχετίζονται µε αντικείµενα στο κοινωνικό 
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περιβάλλον.80 Oι κοινωνικές αναπαραστάσεις δηµιουργούνται και µεταφέρονται από κοινωνικές 

οµάδες και λόγο της ιδιότητάς τους να προσαρµόζονται στις νόρµες και τις αξίες των οµάδων αυτών, 

η γνώση που µας παρέχουν για τον κόσµο θεωρείται πάντα κοινωνικά χρήσιµη. Σε αντίθεση µε τις 

επιστήµες οι οποίες µας παρέχουν µια παγκόσµια γνώση µε στόχο την κατανόηση του κόσµου, οι 

κοινωνικές αναπαραστάσεις στοχεύουν στην παραγωγή γνώσης που είναι στενά συνυφασµένη µε τη 

λογική των κοινωνικών σχέσεων (Moliner, P., Bovina, I. 2021). Η θεµατική αυτή χωρίζεται σε δύο 

υποθέµατα τα οποία αναπτύσσονται µε άξονα δύο χρονικές στιγµές, το παρελθόν και το παρόν και 

αναφέρονται σε ισχυρισµούς που αφορούν το χωριό τους οποίους  οι ερευνώµενες στην ολότητά τους 

αποδίδουν στις ίδιες αλλά και τους «άλλους» λέγοντας για παράδειγµα πως: 

Σ3: «Ναι αυτό, ωραίο είναι αλλά δεν έχει τίποτα (…) ξέρω ότι το λένε (…) άνθρωποι που είναι από τη 

Γαλήνη συνάδελφοι και από τη Νίκαια» 

Παρελθόν 

Όσον αφορά στο παρελθόν οι απόψεις που εκφράζονται για το χωριό από τις συµµετέχουσες, το 

περιγράφουν ως «πόλο έλξης» των κατοίκων των γύρω περιοχών κυρίως λόγω των πρωτοποριακών 

ιδεών που επικρατούσαν εδώ. Φαίνεται πως κατά τη δεκαετία του 1950 και του 60’ το Μελισσοχώρι 

χαρακτηριζόταν ως «σύµβολο κοινωνικής ζωής και δικτύωσης», προσέλκυε (νέους) ανθρώπους και 

συγκέντρωνε τον πληθυσµό από τα γύρω χωριά όχι µόνο µε την αφορµή θρησκευτικών εορτών και 

πανηγυριών αλλά και κατά τη θερινή περίοδο.  

Σ3: «(…) το χωριό εδώ ας πούµε το δικό µας, όταν τα παλιά χρόνια πριν το 50’ και µέχρι το 60’ ας 

πούµε ήταν (…) το χωριό µε τις νεωτεριστικές ιδέες (…) και ερχότανε από τα, Πλατύκαµπο, ξέρω ‘γω 

Γλαύκη κτλ.  και στο Αγίου Δηµητρίου κυρίως το πανηγύρι, απ’ ότι µου έλεγε ο πατέρας µου (…)» 

Σ5: «Και όχι µόνο και το καλοκαίρι στις βόλτες» 

Η εξήγηση που δίνουν οι ερευνώµενες για το γεγονός αυτό, δικαιολογείται στην εγκατάσταση 

πληθυσµού που απασχολούταν επαγγελµατικά όχι ως αγρότες ή κτηνοτρόφοι αλλά ως υπάλληλοι σε 

υπηρεσίες, θέσεις τις οποίες, σύµφωνα µε την εποχή, καταλάµβαναν άτοµα που χαρακτηρίζονταν από 

υψηλό Ανθρώπινο Κεφάλαιο, δηλαδή µορφωµένοι και µε τίτλους σπουδών. Η γεωγραφική θέση του 

χωριού που σε σχέση µε τους υπόλοιπους τριγύρω οικισµούς, διευκόλυνε την πρόσβαση στο κέντρο 

της πόλης και συνεπώς στην αγορά εργασίας, ευνοούσε την µετακίνηση και εγκατάσταση του 

πληθυσµού από τη Λάρισα στο Μελισσοχώρι, µε αποτέλεσµα την µεταφορά των πιο «προχωρηµένων» 

για την εποχή ιδεών, στην επαρχία του τόπου. 

Σ5: «Η αλήθεια είναι ότι θεωρούταν πολύ πιο…» 

Σ3: «Προχωρηµένο.» 

                                                        
80  “According to Moscovici (1961. P. 66), social representations are "universes of opinions" relating to objects in 
the social environment. Moscovici himself suggested that these social representations could also consist of 
information or beliefs.”  
Moliner, P., Bovina, I. (2021). Introduction: The Heuristic Value of Social Representations Theory”. RUDN 
Journal of Psychology and Pedagogics Vol.18 No. 2 291-298. Σελ: 291 
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Σ5: «Προχωρηµένος ο κόσµος (…)» 

Σ3: «Και στο ντύσιµο και γενικά (…)» 

Σ5: «Αλλά και µόρφωσης (…)» 

Σ3: «Γιατί δεν ήταν πάντα οι αγρότες εδώ, υπήρχαν και άνθρωποι που δούλευαν σε υπηρεσίες (…)» 

Σ4: «Επειδή είναι κοντά στην πόλη, γι’ αυτό» 

Η κοινωνικότητα, η εξωστρέφεια και η νεωτερικότητα αποτελούσαν κάποια από τα στοιχεία που 

χαρακτήριζαν τον τόπο εκείνης της εποχής και σήµερα έχουν µεταλαµπαδευτεί ως αφηγήσεις στις 

ερευνώµενες από τους παππούδες και τους γονείς τους που πρόλαβαν να βιώσουν το φαινόµενο αυτό. 

Παρόν 

Αναφερόµενες στο παρόν οι συµµετέχουσες σκιαγραφούν το χωριό κυρίως µέσα από τα µάτια τρίτων 

στους οποίους και αποδίδουν τους ισχυρισµούς πως το Μελισσοχώρι  περιγράφεται µεταξύ άλλων ως  

«µέσο για την παροχή υπηρεσιών οµορφιάς και καλλωπισµού», «µέσο διασκέδασης και ψυχαγωγίας» 

και ως «κόµβος µετακίνησης και πρόσβασης στο κέντρο της Λάρισας».  

Σ4: «Εγώ νοµίζω είναι λίγο το Wegge (καφετέρια του χωριού)(γέλια), σοβαρά γιατί τα γύρω χωριά 

έρχονται και οι Λαρισαίοι έρχονται, δηλαδή είναι ένα µπαράκι, ένα καφέ  που, και κάτι άλλο, επίσης 

πολύς κόσµος έρχεται για την (όνοµα κοµµώτριας)» 

Σ1: «Και η φίλη µου λέει για την (όνοµα κοµµώτριας) και στη Λάρισα, ναι, γνωστή είναι» 

Σ3: «Τώρα πια είναι στον κόµβο (…)» 

Η αδυναµία τους να αναφερθούν σε µια αξία ή ένα (συµβολικό) χαρακτηριστικό για το οποίο φηµίζεται 

ο τόπος επαναλαµβανόµενα δηλώνοντας πως «εµείς δεν έχουµε κάτι», σε συνδυασµό µε τη συσχέτιση 

του χωριού µε στοιχεία που πλέον αφορούν µόνο στην εξυπηρέτηση δευτερογενών αναγκών, τείνουν, 

σύµφωνα µε τις ίδιες, να στιγµατίζουν το χωριό ως «αδιάφορο» σε σχέση µε τα υπόλοιπα της περιοχής 

τα οποία οργανώνονται γύρω από την παροχή διεξόδων µέσω των πολιτιστικών δραστηριοτήτων που 

προσφέρουν.  

Σ3: «Έχω την εντύπωση ότι πλέον στη σύγχρονη (…) το χωριό είναι πολύ δεύτερο σε σχέση µε άλλα 

(…) είµαστε λίγο πίσω» 

Σ5: « (…) δεν βλέπουν το Μελισσοχώρι σαν ένα χωριό παρόµοιο µε το δικό τους, δηλαδή θεωρούν ότι 

είναι κάτι άλλο» 

Το θέµα αυτό συνδέεται νοηµατικά µε σκέλος του επόµενου θέµατος καθώς η αναπαράσταση αυτή του 

χωριού ως «αδιάφορο» οδηγεί στην κοινωνική του αποµόνωση µε τις συµµετέχουσες να 

δυσανασχετούν µε τις ανεπαρκείς σχέσεις που επικρατούν µε τα κοντινά, στο Μελισσοχώρι, χωριά, 

κάνοντας αναφορά για αδυναµία στις σχέσεις χρησιµοποιώντας για παράδειγµα φράσεις όπως  

«Ξεκοµµένο χωριό»,  «καµία απολύτως επαφή». 

 

Θέµα 3: Το Κοινωνικό Κεφάλαιο του τόπου και οι διαστάσεις του. 

Το παρόν θέµα που περιγράφεται µε τον τίτλο «Το Κοινωνικό Κεφάλαιο του τόπου και οι διαστάσεις 

του» αποτέλεσε ένα αρκετά έντονο θέµα που αναδύθηκε κατά τη διάρκεια της ΘΑ και τελειοποιήθηκε 
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σε αυτή τη µορφή κατά τα τελευταία στάδια της διαδικασίας. Το θέµα χαρτογραφεί τα δεδοµένα εκείνα 

που αναφέρονται στην ποιότητα και τα χαρακτηριστικά των σχέσεων που διέπουν τα µέλη τις 

συγκεκριµένης κοινότητας αλλά και στην παρουσία ή απουσία δικτύων µεταξύ του τόπου και οµότιµων 

εταίρων.  Από προηγούµενη µας αναφορά γνωρίζουµε πως το ΚΚ µιας κοινότητας αναπτύσσεται µέσα 

από τις διαπροσωπικές σχέσεις των ανθρώπων, τη θετική αύρα που τις χαρακτηρίζει και το απόθεµα 

της αλληλεγγύης που οικοδοµείται µεταξύ τους. Παρά το γεγονός πως η µέτρησή του ΚΚ θεωρείται 

µια δύσκολη και περίπλοκη διαδικασία, οι περισσότεροι ερευνητές συµφωνούν πως οι τρείς σταθερές  

διαστάσεις που µπορούν να βοηθήσουν στο εγχείρηµα αυτό είναι η γενικευµένη εµπιστοσύνη, η 

συµµετοχή σε οργανώσεις και η εµπιστοσύνη σε θεσµούς. 81 

Με βάση τις θεωρητικές αυτές προσεγγίσεις και σύµφωνα µε τα λεγόµενα των συµµετεχουσών 

ορίζουµε το ΚΚ του χωριού ως όχι ιδιαίτερα ανεπτυγµένο καθώς ένα πρώτο στοιχείο που µας 

προϊδεάζει για την ταξινόµηση αυτή αφορά στη δυσαρέσκεια των ερευνώµενων για την απουσία των 

ανθρώπων από το κέντρο του χωριού, καθώς οι ίδιες ρητά δηλώνουν πως: 

Σ3: «Λείπει η ζωή» 

 Στην ολότητά τους οι ερευνώµενες υποστηρίζουν πως το χωριό πάσχει από «κοινωνική και ανθρώπινη  

δραστηριότητα» και πως ειδικότερα από το κέντρο και την πλατεία λείπει η «ζωή». Αυτό που έχει 

ενδιαφέρον ωστόσο είναι οι εξηγήσεις που οι ίδιες δίνουν προκειµένου να δικαιολογήσουν το 

φαινόµενο αυτό, καθώς κάνουν λόγο για έλλειψη κατάλληλων και σύγχρονων υποδοµών, οι οποίες θα  

προδιέθεταν σε άλλη περίπτωση, θετικά, για την χρήση του δηµόσιου χώρου.  

Σ3: «Υπάρχει σχέδιο το οποίο δεν ξέρω τι γίνεται τελικά αλλά υποτίθεται ότι έπρεπε να είχε γίνει εδώ 

και δύο, τρία χρόνια αλλά…» 

Σ3: «(…) ειδικά αυτά τα φώτα που έχουνε µπει στην πλατεία είναι τόσο χαµηλά (…) ήταν σκοτεινή η 

πλατεία ενώ όλα ήταν αναµµένα» 

Σ4: «Λείπει η φροντίδα του δήµου (…) υποδοµές (…)» 

Φαίνεται πως κατά την άποψή τους, η κακή συντήρηση των ήδη υπάρχοντων δοµών καθώς και η 

καθυστέρηση των νέων πολεοδοµικών εργασιών για την ανοικοδόµηση της πλατείας, λειτουργούν ως 

καταλυτικοί παράγοντες όχι µόνο για την ανανέωση της κινητικότητας των κατοίκων αλλά και για την 

απέκδυση του στίγµατος που αναφέραµε σε προηγούµενη ενότητα.  

Σ3: « Ίσως άµα γίνει η πλατεία και αλλάξουνε όλα αυτά να αποκτήσει άλλο αέρα το χωριό (…) λείπουν 

πεζοδρόµια (…) λείπουν υποδοµές (…)» 

Η κατάσταση αυτή λειτουργεί αρνητικά και για τις ερευνώµενες καθώς αναφέρουν πως εξαιτίας της 

απουσίας των κατάλληλων δηµόσιων έργων, οι ίδιες αναγκάζονται να µεταβούν στα διπλανά χωρία ή 

ακόµη και στο κέντρο της Λάρισας, προκειµένου να πραγµατοποιήσουν κοινωνικές δραστηριότητες 

όπως µια βόλτα ή να δειπνήσουν σε κάποιο κέντρο εστίασης, χωρίς ωστόσο να συνειδητοποιήσουν πως 

                                                        
81 Λινάρδης, Α., Κουσούλη, Μ., Σταθογιανάκου, Ζ. (2012). Μια bottom up διερεύνηση των διαστάσεων του 
κοινωνικού κεφαλαίου. Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών, κείµενα εργασίας 2012/25 
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µε αυτήν τους τη στάση συµβάλουν θετικά στα ήδη χαµηλά επίπεδα ΚΚ του χωριού καθώς δεν 

κινητοποιούνται προκειµένου να στηρίξουν ενεργά τον τόπο αλλά καταφεύγουν σε άλλα µέτρα.  

Σ1: «Εµείς µένουµε αλλά δεν βγαίνουµε εδώ για µια βόλτα» 

Σ2: «Εµείς φτάναµε και σε σηµείο να πάµε για φαγητό και στη Χάλκη πολλές φορές» 

Σ3: «Και εµείς πάρα πολλές φορές» 

Όσον αφορά στο σκέλος της συµµετοχής των χωριανών σε συλλογικές δράσεις ή σε εκδηλώσεις 

πολιτιστικού περιεχοµένου, οι ερευνώµενη Σ5 προβαίνει σε µια ενδιαφέρουσα αλλά ωστόσο οξύµωρη 

δήλωση, µε την οποία δεν διστάζουν να συµφωνήσουν και οι υπόλοιπες. 

Σ5: «Εγώ θα πω ότι ναι, υπάρχει, υπάρχει συµµετοχή, (…) εδώ έχουµε ένα θέµα άλλο, το ότι θέλουνε 

να συµµετέχουνε αλλά ως θεατές (...)» 

Το είδος της συµµετοχής στις δράσεις του τόπου ορίζεται από τις ίδιες ως παθητικό καθώς ο τρόπος µε 

τον οποίο οι κάτοικοι επιλέγουν να εµπλακούν µε τις συλλογικές διαδικασίες είναι µέσω της απολαβής 

και όχι της έµπρακτης στήριξης µέσω της παροχής πολύτιµης βοήθειας στην οργάνωση και 

διεκπεραίωση των δράσεων αυτών. 

 Σ3: «Συµµετέχουνε δια της απολαβής (γέλια)» 

Το γεγονός αυτό δηµιουργεί συσσωρευµένη (ψυχική) κόπωση στα λιγοστά εκείνα άτοµα που 

επωµίζονται κάθε φορά την ευθύνη της διεξαγωγής των εκδηλώσεων αυτών, ενώ για  ακόµη µια φορά 

η εξήγηση που φαίνεται να δίνει η Σ5 προσανατολίζεται  στο µέγεθος του πληθυσµού του χωριού και 

όχι στις σχέσεις που υπάρχουν µεταξύ τους.  

Σ5: « (…) Αν ήταν ένα µεγαλύτερο χωριό, θα είχε µεγαλύτερες δυνατότητες στο να συµµετέχει 

µεγαλύτερος κόσµος γιατί; Γιατί θα ήταν περισσότεροι» 

Η απουσία κοινωνικής ζωής στο χωριό και ο µη ενεργητικός τρόπος συµµετοχής στις συλλογικές 

δράσεις του τόπου που στοχεύουν όχι µόνο στη ψυχαγωγία αλλά και στη δηµιουργία κοινωνικού και 

πολιτισµικού κεφαλαίου στην κοινότητα (ΚΠΚ) µαρτυρούν χαµηλά επίπεδα ΚΚ και Κοινωνικού 

Κεφαλαίου Δεσµού. Τα ευρήµατα αυτά έρχονται σε αντίθεση µε την έρευνα των Onyx, J και Bullen, 

P. (2000) η οποία καταλήγει στο συµπέρασµα πως το ΚΚ τείνει να είναι υψηλότερο στις επαρχιακές 

περιοχές σε σύγκριση µε τις αστικές, ιδιαίτερα σε σχέση µε τους παράγοντες που αφορούν τη 

συµµετοχή στην τοπική κοινότητα, το αισθήµατα εµπιστοσύνης και ασφάλειας και τις γειτονικές 

επαφές. 82  

Κοινωνικό Κεφάλαιο Δεσµού 

                                                        
82  "However it appears that social capital in general is higher in rural compared with urban areas, particularly in 
relation to Factor A (Participation in the local community), factor C (feelings of trust and safety) and factor D 
(neighborhood connections) (...)"  
Onyx, J., Bullen, P. (2000). Measuring Social Capital in Five Communities. The journal of Applied Behavioral 
Science, Vol 36 No. 1, March 2000 23-42. σελ: 38 
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Τα ευρήµατα που αναφέρονται στο ΚΚΔ εµφανίζονται εξίσου ισχνά µε τις συµµετέχουσες να 

χαρακτηρίζουν τις σχέσεις µεταξύ ορισµένων οικογενειών ως πιο «δυνατές», σε σχέση µε τον υπόλοιπο 

πληθυσµό του χωριού. 

Σ3: «(…) και οι οικογένειες που λέµε, ήταν πολύ συγκεκριµένες οικογένειες που είχαν µεταξύ τους 

σχέσεις και θεωρούταν ότι µπορούσαν να έχουν κοινά, να βοηθήσει ό ένας τον άλλον. Οι δρόµοι ήταν 

συγκεκριµένοι» 

Η αδυναµία των ερευνώµενων να προσδιορίσουν κάποια κοινή αξία που ενδεχοµένως λειτουργεί ως 

«συγκολλητική ουσία» ενώνοντας τους κατοίκους (σε συλλογική δράση), η πεποίθηση πως η στήριξη 

και η αλληλοβοήθεια προσανατολίζονται κυρίως στο εσωτερικό του κάθε οικογενειακού συστήµατος 

και πραγµατοποιούνται κυρίως εντός αυτού του πλαισίου καθώς και η παραδοχή πως έννοιες όπως 

αυτή της αλληλεγγύης, της συµµετοχής, της αµοιβαιότητας και της εµπιστοσύνης αποτελούν κάτι 

«πρωτοποριακό» για τον τόπο, φανερώνουν (µεταξύ άλλων) χαµηλά επίπεδα ΚΚΔ στην κοινότητα. 

Σ3: «Υπάρχουν επιµέρους πράγµατα που µας ενώνουν και όχι όλους» 

Σ5: «Οι συγγένειες είναι ένας παράγοντας» 

Σ3: «Το να βοηθήσω και να µοιραστώ και να δώσω και στον άλλον, αυτό είναι ένα καινούριο πράγµα, 

δεν είναι παλιό στην περιοχή» 

Παρά τα συµπεράσµατα της έρευνας των Onyx, J και Bullen, P. (2000) τα οποία αναφέρονται στο 

ανεπτυγµένο ΚΚΔ που χαρακτηρίζει τις επαρχιακές κοινότητες, οι οποίες αναπτύσσουν στοιχεία 

αµοιβαίας υποστήριξης καθώς και υψηλά επίπεδα συµµετοχής στην κοινοτική ζωή, 83 στην περίπτωση 

της, υπό µελέτη, κοινότητας τα αποτελέσµατα είναι για ακόµη µια φορά αντίστροφα, διαψεύδοντας τα 

βιβλιογραφικά ευρήµατα.  

Κοινωνικό Κεφάλαιο Γεφύρωσης 

Οι σχέσεις και τα δίκτυα της κοινότητας µε άλλες οµάδες και θεσµούς, οµόλογους σε ιεραρχία, 

χαρακτηριστικά που ορίζονται ως Κοινωνικό Κεφάλαιο Γεφύρωσης, κυµαίνονται (όπως θα ήταν 

αναµενόµενο) σε παρόµοια χαµηλά επίπεδα µε την ολότητα των ερευνώµενων να τοποθετούνται άµεσα 

για τις σχέσεις που επικρατούν µε τα κοντινά χωριά, αναφέροντας πως παρά την µικρή απόσταση 

µεταξύ αυτών και του Μελισσοχωρίου, δεν υπάρχουν συµπράξεις και συνεργασίες µεταξύ τους. 

Σ3: «Με το Οµορφοχώρι δεν έχουµε καµία απολύτως επαφή» 

Σ5: «Καµία απολύτως επαφή ούτε µε τον Πλατύκαµπο» 

Οι ίδιες αναφέρουν µάλιστα πως αυτή η «αποµόνωση» του χωριού είναι ένα φαινόµενο που 

ενδεχοµένως να οφείλεται και στο γεγονός ότι οι κάτοικοι του Μελισσοχωρίου βρίσκανε εύκολα 

διεξόδους στο κέντρο της πόλης (λόγω της µικρής γεωγραφικής απόστασης αλλά και µέσω των ΜΜΜ, 

µια υπηρεσία η οποία δεν εξυπηρετούσε τα υπόλοιπα χωριά) µε αποτέλεσµα οι ίδιοι να µετακινούνται 

συχνά στη Λάρισα για την ψυχαγωγία τους ενώ σε αντίθετη περίπτωση οι κάτοικοι των γύρω περιοχών 

                                                        
83 "This pattern seems to suggest that rural communities generate considerable bonding social capital, 
characterized by strong mutual support within the local level and high levels of participation in community life" 
Onyx, J., Bullen, P. (2000).ο.π. σελ: 38 
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«έµεναν πίσω» αρκούµενοι στην ψυχαγωγία που προσέφερε κάθε φορά η µετακίνησή τους ανάµεσα 

στα κοντινότερα χωριά. 

Σ2: « Ίσως επειδή είµαστε κοντά στη Λάρισα φεύγει κόσµος» 

Σ3: «Ενώ εµείς πηγαίναµε Λάρισα» 

Το γεγονός αυτό της µετακίνησης των τριγύρω κατοίκων µεταξύ των  χωριών φαίνεται να λειτούργησε 

θετικά και να ευνόησε στην οικοδόµηση της στήριξης και του ΚΚΓ µεταξύ τους, ενώ στην περίπτωση 

του Μελισσοχωρίου λειτούργησε µάλλον αντίστροφα, οδηγώντας κατά κάποιο τρόπο στην 

περιθωριοποίηση του. 

Σ2: «Αυτοί στηρίζονται και µεταξύ τους όµως, όλα τα περισσότερα χωριά» 

Αυτή η απουσία σχέσεων, παρόλο που οι κοντινές γεωγραφικές αποστάσεις την ευνοούν, η δηµιουργία 

δικτύων µόνο µεταξύ των υπόλοιπων τοπικών χωριών και η «περιθωριοποίηση» του Μελισσοχωρίου, 

πηγάζουν από την απουσία υψηλού επιπέδου ΚΚ και ΚΚΔ στην κοινότητα, ενώ η έλλειψη των 

κατάλληλων τεχνικών υποδοµών που ωστόσο δεν αποτελεί καίριο παράγοντα που να  δικαιολογεί την 

απουσία σχέσεων φαίνεται να ενισχύει την «αποµόνωση» και τον «στιγµατισµό» της κοινότητας. 

 

Θέµα 4: Οι Πολιτιστικοί Σύλλογοι ως φορείς ενδυνάµωσης και ΚΠΚ στον τόπο. 

Το θέµα αυτό που αναδύθηκε σε µικρότερη ωστόσο ένταση σκιαγραφεί τα χαρακτηριστικά εκείνα που 

αναφέρονται στην ιδιαίτερη µορφή του Κοινωνικού Πολιτισµικού Κεφαλαίου ή αλλιώς 

Κοινωνικοποιηµένου Πολιτισµικού Κεφαλαίου το οποίο συσσωρεύεται, µεταξύ άλλων, µε την 

υλοποίηση συλλογικών καλλιτεχνικών γεγονότων, όπως εκθέσεις, εκδηλώσεις πολιτικού και 

πολιτιστικού περιεχοµένου και πανηγύρια. Οι ερευνώµενες στη δράση αναφέρουν χαρακτηριστικά πως 

ως βασικός φορέας οργάνωσης και υλοποίησης συλλογικών δράσεων τέτοιου είδους υπήρξαν πάντοτε 

για τον τόπο οι οργανωµένες θεσµικές οµάδες και οι τοπικοί πολιτιστικοί σύλλογοι, τονίζοντας την 

αδυναµία των πολιτών για συλλογική δράση εκτός του ειδικότερου αυτού πλαισίου. 

Σ3: «Κάποιες τέτοιες εκδηλώσεις µόνο από συλλόγους, αλλιώς δε, τίποτα» 

Η προσπάθεια που γίνεται µέσα από τα συγκεκριµένα αυτά πλαίσια δεν αφορά µόνο σε πρωτοβουλίες 

για την οργάνωση και υλοποίηση πολιτιστικών δρώµενων, µε σκοπό την ψυχαγωγία, την αναβίωση 

του παρελθόντος ή την µεταβίβαση γνώσης και την καλλιέργεια δεξιοτήτων στους/στις  

συµµετέχοντες/ουσες (µαθήµατα χορού, ραπτικής κτλ.) αλλά και την ευκαιρία για κοινωνικοποίηση 

και κοινωνική δικτύωση, συσσώρευση θετικού ΚΚ και πολιτισµικού κεφαλαίου και την ανάπτυξη και 

καλλιέργεια θετικού ΚΚΔ ανάµεσα στα µέλη της κοινότητας. 

Σ3: «(…) το ότι φτιάχνουµε µια καινούρια δράση (…) και µπαίνουνε άνθρωποι από όλες τις οικογένειες 

αυτές και από άσχετοι που είναι καινούριοι (…) που έχουν έρθει οι άνθρωποι που δεν έχουν καµία 

σχέση µε το συγκεκριµένο χωριό, αυτό είναι κάτι καινούριο» 

Σ3: «Ναι βέβαια, γίναµε φίλοι µέσα από αυτά» 

Ωστόσο σύµφωνα µε τις ερευνώµενες και παρά την προσπάθεια αυτή φαίνεται πως η συµµετοχή νέων 

ατόµων στις ενδυναµωτικές διαδικασίες που παρέχουν οι οµάδες, χαρακτηρίζεται ως περιορισµένη και 
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επιλεκτική (Ζήση, Α. και συν 2008). 84 Η παθητική συµµετοχή στα δρώµενα (που αναφέρθηκε σε 

προηγούµενο θέµα) χαρακτηρίζει και τις υπόλοιπες δράσεις των συλλόγων όπως: Σ3: « (…) ο χορός 

που είπε, έρχονται διάφοροι άνθρωποι, ή ξέρω ‘γω κάναµε (…) ραπτική, κάποιοι είµασταν εδώ», στις 

οποίες πολλές φορές εµπλέκονται τα ίδια άτοµα, µε τον κύκλο συµµετοχής να εκτείνεται µε αργούς 

ρυθµούς. Το αποτέλεσµα είναι η καθυστερηµένη εδραίωση ενός ικανοποιητικού ΚΚ στην κοινότητα 

και η αδυναµία στην ανάπτυξη στενότερων σχέσεων και δεσµών σε µια µεγαλύτερη κλίµακα, ενώ τα 

άτοµα που επαναλαµβανόµενα στηρίζουν τις δράσεις αυτές και επωφελούνται από τις θετικές 

κοινωνικές ευκαιρίες, επωµίζονται και τις οργανωτικές ευθύνες που αυτές φέρουν. 

Σ5: « (…) δεν µπορεί να είναι 3, 4, 5, 10 άνθρωποι (…) που θα οργανώνουνε πάντα µια δράση µόνιµα 

(…)» 

 

Θέµα 5: Η Τέχνη στη ζωή.  

Το θέµα αυτό που εύστοχα συνοψίζεται µε τον τίτλο «Η τέχνη στη ζωή» τελειοποιήθηκε κατά τα 

τελευταία στάδια της διαδικασίας της ΘΑ και χωρίζεται σε δύο σκέλη. Το πρώτο µέρος περιγράφει τα 

καλλιτεχνικά βιώµατα των συµµετεχουσών στην Ο.Ε. ενώ το δεύτερο χαρτογραφεί τις απόψεις τους 

για την τέχνη οι οποίες επεκτείνονται και σε προτάσεις που αφορούν την παρουσία της στο κέντρο της 

Λάρισας µε τις δύο εξ αυτών να εµφανίζουν ισχυρές πεποιθήσεις και αντιλήψεις για την παρουσία και 

την σχέση της θεσσαλικής πρωτεύουσας µε τα καλλιτεχνικά δρώµενα τεκµηριώνοντας µάλιστα τα 

λεγόµενά τους.  

Καλλιτεχνικά βιώµατα 

Από τις πέντε συνολικά συµµετέχουσες στην έρευνα, τρείς φαίνεται να είναι αυτές µε την µέγιστη και 

συνεχή επαφή µε την τέχνη και τα καλλιτεχνικά βιώµατα (ακόµη και από νεαρή ηλικία) να 

χαρακτηρίζουν τη ζωή τους. Συγκεκριµένα και για την Σ1 η επαφή µε την τέχνη λαµβάνει ακόµη και 

σήµερα χώρα µέσα από διάφορους ρόλους, όπως αυτόν του θεατή και της δηµιουργού. Η ίδια θεωρεί 

πως χαρακτηρίζεται από καλλιτεχνική προδιάθεση που κληρονόµησε από τη γιαγιά της, τα ζωγραφικά 

έργα της οποίας αποτέλεσαν τα πρώτα καλλιτεχνικά ερεθίσµατα στην παιδική της ηλικία. Η Σ1 έχει 

σχετικές σπουδές στο αντικείµενο, ενώ σε δύσκολες προσωπικές περιόδους στη ζωή της, χρησιµοποιεί 

την τέχνη ως µέσο θεραπείας και αναστοχασµού. 

Σ1: «Από µικρή πήγα Λονδίνο, galleries µε τη µαµά και αδερφός µου (…) Η γιαγιά µου είχε ταλέντο 

(…) και το σπίτι µου είναι γεµάτο, σπίτι εκεί που µεγάλωσα, είναι γεµάτο µε δικό της (εννοούσε 

πίνακες)…» 

Σ1: «Πριν 4-5 χρόνια είχα δύσκολο περίοδο στη ζωή µου (…) και µια φίλη λέει ότι καλά ήτανε να 

ζωγραφίσω (…) so, αυτό έκανα» 

Σ1: «(…) Σπούδασα film studies (…)» 

                                                        
84 Ζήση Α., Σκαπινάκης Π., Τσελώνη Μ., Σαββίδου Μ., Χιου Μ., (2008). ο.π. σελ: 149 
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Η συµµετέχουσα Σ3 χαρακτηρίζεται επίσης από µια καλλιτεχνική προδιάθεση η οποία σύµφωνα και 

µε εκείνη, δεν ενισχύθηκε όσο έπρεπε από µικρή ηλικία. Στην ενήλικη ζωή της η ίδια έκανε 

προσπάθειες για µια πιο επαγγελµατική πορεία στην τέχνη, η οποία δυστυχώς διακόπηκε λόγω 

οικογενειακών και άλλων επαγγελµατικών υποχρεώσεων. Ωστόσο και παρά την παύση αυτή, η ίδια 

συνεχίζει να ασχολείται µε την τέχνη είτε ενεργητικά ως δηµιουργός είτε παθητικά ως θεατής έργων 

τέχνης, ενώ προσπαθεί να την εντάξει µέσα στην επαγγελµατική της εργασία. 

Σ3: « (…) εγώ από µικρή είχα µια αγάπη για τη ζωγραφική (…) Κατάλαβα µικρή όταν ζωγράφισα µια 

φορά τον πατέρα µου και τη µάνα µου (…) τότε άρχισα να καταλαβαίνω ότι έχω κάποιο ταλέντο στη 

ζωγραφική (…) δεν είχα την ενθάρρυνση που θα έπρεπε σε αυτή την ηλικία. Μετά αποφάσισα, όταν 

πέρασα πια στη σχολή, να κάνω σχέδιο για να δώσω στην Καλών Τεχνών (…) και µετά γνώρισα τον 

άντρα µου και σταµάτησα (…) έκανα ένα σεµινάριο σκηνογραφίας (…) το άφησα και διορίστηκα στο 

δηµόσιο (…) εκεί βέβαια στο σχολείο από τότε που µπήκανε τα µαθήµατα στην πρώτη Λυκείου (…) 

εκεί κάναµε πολλά πράγµατα µε τα παιδιά» 

Όσον αφορά την Σ4, η ίδια αναφέρει για την τέχνη πως «είναι η ζωή της», καθώς από µικρή ηλικία 

πειραµατίζεται µε διάφορες καλλιτεχνικές πρακτικές. Η ίδια ζει µέσα από την τέχνη καθώς το 

επάγγελµα που ασκεί έχει άµεση σχέση µε µικρογλυπτική, ενώ δεν διστάζει να αναφερθεί και στην 

επαφή της µε άλλες µορφές τέχνης όπως η µουσική, ο χορός και το τραγούδι, τέχνες τις οποίες 

ακολουθούν και τα παιδιά της. 

Σ4: « (…) έχω ασχοληθεί και µε σχέδιο ελεύθερο και µε γραµµικό (…) κατασκευάζω και κοσµήµατα 

(…) τα παιδιά µου ασχολούνται µε τη µουσική (…) ακούω πάρα πολύ µουσική. Μ’ αρέσει να χορεύω 

(…) τραγουδούσα στη χορωδία παλιά µικρή και πάντοτε µου άρεσε (…) γενικά είναι η ζωή µου» 

Για τις συµµετέχουσες Σ2 και Σ5 ωστόσο τα πράγµατα είναι λίγο διαφορετικά καθώς και σε αντίθεση 

µε τις τρεις προαναφερθείσες οι καλλιτεχνικές τους εµπειρίες και τα βιώµατά τους φαίνεται να είναι 

περιορισµένα. Συγκεκριµένα και στην περίπτωση της Σ2 δεν υπάρχει κάποιο καλλιτεχνικό ερέθισµα, 

αλλά ούτε άµεση σχέση µε την τέχνη και τα εικαστικά είτε ως δηµιουργός έργων είτε ως θεατής. Σε 

µια ευρεία κατανόηση των τεχνών, η ίδια δηλώνει πως της αρέσει ο χορός ενώ ασχολείται µε τον 

παραδοσιακό χορό, µέσα από τα µαθήµατα που παρέχει ο τοπικός πολιτιστικός σύλλογος. 

Σ2: «Και εγώ δεν έχω ασχοληθεί µε τίποτα  να σου πω την αλήθεια και εγώ πέρα από τον παραδοσιακό 

χορό κατά τα άλλα δεν έχω ιδέα για τίποτα (…) και εµένα µου αρέσει να χορεύω» 

Η Σ5 χαρακτηρίζει τον εαυτό της περισσότερο ως θεατή και λάτρη της τέχνης και ιδιαίτερα της αρχαίας 

ελληνικής γλυπτικής παρά ως δηµιουργό. Η ίδια συµµετέχει και αυτή στα µαθήµατα παραδοσιακών 

χορών του πολιτιστικού συλλόγου ενώ συχνά επισκέπτεται µουσεία αρχαιολογικού ενδιαφέροντος» 

Σ5: « Με τη σύγχρονη τέχνη, την ζωγραφική, τη γλυπτική (…) δεν έχω καµία επαφή (…) µου αρέσει 

η αρχαιοελληνική τέχνη, δηλαδή το να πάω σε ένα µουσείο και να χαζεύω επί ένα τέταρτο ένα πράγµα, 

ένα άγαλµα ή κάτι τέτοιο (…) στην πιο σύγχρονη τέχνη δεν µπορώ να πω ότι έχω ερεθίσµατα (…) µε 

παραδοσιακό χορό µόνο» 

Απόψεις περί τέχνης 
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Παρά τις όποιες διαφορές που χαρακτηρίζουν τις συµµετέχουσες, µε βάση τα καλλιτεχνικά βιώµατα 

και το επίπεδο επαφής µε τις πρακτικές αυτές, φαίνεται ωστόσο πως όλες συµφωνούν για τη σηµασία 

και τη δύναµη της τέχνης να διαµορφώσει τις ζωές των ανθρώπων και να αλλάξει τον χαρακτήρα µιας 

ολόκληρης πόλης, αναφερόµενες συγκεκριµένα στο παράδειγµα της Λάρισας.  

Ε: «Πιστεύετε ότι η τέχνη είναι σηµαντική στη ζωή µας; 

Σ2: «Ναι» 

Σ3: «Πάρα πολύ (…) οπουδήποτε είναι η τέχνη (…)» 

Σ1: «Ναι, σίγουρα» 

Οι ίδιες δεν διστάζουν να εκδηλώσουν τη δυσαρέσκειά τους για την ανεπαρκή παρουσία καλλιτεχνικών 

δρωµένων και αντίστοιχων υποδοµών στο κέντρο της πόλης, που τους στερούν αυτή την επαφή µε τον 

πολιτισµό, ενώ και συγκεκριµένα η Σ3 κάνει αναφορά στο παρελθόν, τονίζοντας τον τρόπο µε τον 

οποίο η τοποθεσία της Δηµοτικής Πινακοθήκης στο κέντρο της πόλης διευκόλυνε στην επαφή των 

πολιτών µε την σύγχρονη καλλιτεχνική παραγωγή της χώρας. Σύµφωνα µε την Σ3 η αποµάκρυνση 

αυτή της Δηµοτικής Πινακοθήκης, από το κέντρο της πόλης φαίνεται να λειτούργησε αρνητικά για τον 

πολιτισµό της Λάρισας, καθώς η πρόσβαση στην τέχνη γίνεται πλέον µόνο µέσω των ΜΜΜ και των 

Ι.Χ. 

Σ3: « (…) όταν ήµουν ας πούµε στην ηλικία που είναι τα παιδιά µας τώρα που δίνουν πανελλαδικές 

(…) η δηµοτική πινακοθήκη ήταν ακριβώς στη γωνία που ήταν το δηµαρχείο (…) εγώ έχω δει αρκετούς 

Έλληνες καλλιτέχνες εκεί (…)» 

Σ3: «Εγώ θεωρώ ότι είναι πολύ µεγάλο, µεγάλο ατύχηµα το ότι έγινε ας πούµε πινακοθήκη στο διαόλου 

τη µάνα. Θα πρέπει να πας δηλαδή να πάρεις ένα αυτοκίνητο. Δεν µπορείς, είναι εκτός» 

Οι συµµετέχουσες Σ3 και Σ4 αµφότερες τονίζουν το γεγονός πως ο χαρακτήρας της πόλης θα ήταν 

διαφορετικός εάν τη θέση των Δικαστηρίων που βρίσκονται στην κεντρικότερη πλατεία της πόλης, 

καταλάµβανε η Δηµοτική Πινακοθήκη, άποψη µε την οποία φαίνεται πως συµφωνούν και οι υπόλοιπες. 

Σ4: «(…). Αν τα δικαστήρια ήταν η πινακοθήκη Κατσίγρα (…) θα ήταν άλλη η Λάρισα» 

Σ3: «Η Πινακοθήκη Κατσίγρα θα έπρεπε να είναι στο κέντρο της πόλης» 

Οι απόψεις αυτές των συµµετεχουσών για τη σηµασία και τη δύναµη της τέχνης να διαµορφώσει και 

να µετατρέψει τον χαρακτήρα µιας ολόκληρης πόλης ενισχύοντας την πολιτιστική της διάσταση και 

όχι µόνο φανερώνουν µια έµφυτη ανάγκη για επαφή µε τον τοµέα αυτόν, ενώ φαίνεται πως οι ίδιες (και 

από προσωπική εµπειρία) αναγνωρίζουν και τα θετικά που αυτή η επαφή ενέχει.  

Η ανάδυση των παραπάνω ερευνητικών δεδοµένων και απόψεων αναπόφευκτα οδήγησε τη σκέψη µου 

στην περίπτωση του µουσείου Guggenheim στο Bilbao, ένα αρχιτεκτονικό έργο που ξύπνησε µια 

ολόκληρη πόλη από τον αναπτυξιακό λήθαργο και έκανε όλο τον κόσµο να µιλάει για το φαινόµενο 

αυτό. Το Guggenheim βρίσκεται σε µια βιοµηχανική περιοχή στο Bilbao της Ισπανίας, η οποία µέχρι 

τότε χαρακτηριζότανε από την απουσία του πολιτιστικού παράγοντα. Από την ηµέρα που το µουσείο 

άνοιξε τις πόρτες τους βελτιώθηκε η παρακµάζουσα οικονοµική και πολιτισµική κατάσταση της πόλης. 

Ο Δηµήτρης Δασκαλόπουλος, υποστηρίζει µάλιστα πως το µουσείο «έχει αλλάξει την ψυχή των 
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ανθρώπων» καθώς οι κάτοικοι, µε την πάροδο του χρόνου, απέκτησαν διαφορετικές συνήθειες καθώς η 

καθηµερινότητά τους επηρεάστηκε από τη λειτουργία του ιδρύµατος και η πόλη µεταλλάχθηκε σιγά σιγά 

σε «κιβωτό τέχνης». 85 

 

Θέµα 6: Κίνητρα συµµετοχής στη δράση. 

Αν και το θέµα µε τίτλο «Κίνητρα συµµετοχής στη δράση» εµφανίστηκε σε µικρότερη συχνότητα δεν 

θα ήταν δυνατόν να το παραλείψουµε καθώς αναδεικνύει (µεταξύ άλλων) µια βασική ανάγκη των 

συµµετεχουσών που δεν είναι άλλη από αυτή που αναφέρεται στην εκ νέου κοινωνικοποίηση και επαφή 

µε τον κόσµο και φαίνεται να αναδύεται εξαιτίας των µακροχρόνιων και παρατεταµένων lockdowns 

για τον περιορισµό της διασποράς του Covid-19. Ως βασικοί παράγοντες που προϊδέασαν τις 

περισσότερες συµµετέχουσες θετικά για αυτήν τους την επιλογή εµφανίζονται η ανάγκη για 

(επανα)κοινωνικοποίηση, η ευκαιρία για διεύρυνση του κοινωνικού κύκλου αλλά και ο εκ νέου 

προσδιορισµός των ήδη υφιστάµενων φιλικών σχέσεων, µεταξύ των µελών της οµάδας. 

Σ5: « (…) να δω ξανά κόσµο που έκανα φίλους, που έκανα παρέα και τώρα δεν τους βλέπω» 

Σ4: «Επίσης εγώ ήρθα για να γνωρίσω εσένα» 

Η ανάδειξη του παράγοντα της κοινωνικοποίησης ως τον κύριο λόγο συµµετοχής στα εικαστικά 

εργαστήρια, οφείλεται κατά ένα µεγάλο ποσοστό στην ανάγκη των ανθρώπων για κοινωνική επαφή η 

οποία, εξαιτίας των δυσµενών υγειονοµικών συνθηκών που επικρατούν τα τελευταία δύο έτη, τείνει να 

αδρανοποιηθεί εντελώς. Τα ερευνητικά µας δεδοµένα επιβεβαιώνουν τις αντίστοιχες έρευνες 

(Χτούρης, Σ., και Ζήση, Α., 2020) στις οποίες αναφέρεται πως, µεταξύ άλλων, οι σηµαντικότερες 

απώλειες εν µέσω υποχρεωτικού περιορισµού, εντοπίζονται σε επίπεδο κοινωνικό (απώλεια φίλων και 

οικογενειακών σχέσεων) ενώ διαγράφονται και στην πολιτιστική ζωή. 86   

Ως δευτερεύοντες παράγοντες συµµετοχής χαρακτηρίζονται η απόκτηση τεχνικών γνώσεων µε την  

Σ1να αναφέρει χαρακτηριστικά « Εγώ µάλλον θα ήθελα να µάθω λίγο ακόµα (…) και η τεχνική», ενώ 

για την συµµετέχουσα Σ3, εξίσου σηµαντική αναδεικνύεται και η επαφή µε τη ζωγραφική και η 

εξάσκηση επάνω στο πεδίο, η οποία διακόπηκε εξαιτίας των καθηµερινών υποχρεώσεων, δηλώνοντας 

πως «(…) είναι και ένα motivation (γέλια) για να ασχοληθώ και λίγο µε τη ζωγραφική». 

Η στάση των συµµετεχουσών στην ολότητά της κρίνεται ως θετική καθώς οι ίδιες είναι έτοιµες να 

εµπλουτίσουν όχι µόνο το κοινωνικό τους πεδίο αλλά και το γνωστικό και το συναισθηµατικό. 

 

 

 

                                                        
85 Kolossos project. (2013). The Bilbao effect.Το φαινόµενο του µουσείου Guggenheim στο Μιλµπάο 
https://kolossosproject.org/παραδειγµατολογία-αναβίωση-του-αρχαίου-θαύµατος-του-κολοσσού-της-ρόδου/62-
the-bilbao-effect-to-φαινόµενο-του-µουσείου-guggenheim-στο-µπιλµπάο.html Aνασύρθηκε 1/12/21 
86 Chtouris, S., & Zissi, A. (2020). Ο κοινωνικός µας εαυτός, η οικογένεια και οι κοινωνικές στάσεις την περίοδο 
των περιορισµών της πανδηµίας του Covid-19 το 2020. www.researchgate.net/publication341787866. σελ:51 
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3.1.1 Χαρακτηριστικά του τόπου και δηµογραφικά στοιχεία ερευνώµενων 
   Το Μελισσοχώρι είναι ένας επαρχιακός οικισµός ο οποίος βρίσκεται περίπου 7 χλµ. Ανατολικά της 

Λάρισας. Σύµφωνα µε τις ερευνώµενες η διανοµή των οικοπέδων η οποία και όρισε γεωγραφικά το 

χωριό αλλά και τις γύρω περιοχές συνέβη περί το 1924. Ωστόσο και πριν από αυτή τη διανοµή γης 

φαίνεται πως στον τόπο κατοικούσαν συγκεκριµένες οικογένειες οι οποίες συνεχίζουν τη 

δραστηριότητά τους µέχρι και σήµερα. Αναφορικά και για την ονοµασία του χωριού, οι συµµετέχουσες 

στην Ο.Ε. δηλώνουν πως αυτή επικράτησε λόγω του µεγάλου πληθυσµού των µελισσών που ζουν στην 

περιοχή. 

Όσον αφορά τις ερευνώµενες, είναι όλες τους παντρεµένες γυναίκες µε δική τους οικογένεια ενώ οι 

ηλικίες τους κυµαίνονται από 43 µέχρι και 51 έτη. Οι περισσότερες χαρακτηρίζονται από ενεργή 

επαγγελµατική δραστηριότητα σε διάφορους τοµείς (ιδιωτικός-δηµόσιος) µε εξαίρεση την ερευνώµενη 

Σ2 η οποία δηλώνει άνεργη, παρέχοντας ωστόσο βοήθεια στην επιχείρηση του συζύγου της όποτε αυτό 

κρίνεται απαραίτητο. Οι ερευνώµενες Σ2, Σ3 και Σ5 έχουν τις ρίζες τους στο χωριό και µε εξαίρεση τα 

όποια διαλείµµατα, κατοικούν σε αυτό µόνιµα σχεδόν από την παιδική τους ηλικία, ενώ οι ερευνώµενες 

Σ1 και Σ4 µετρούν ήδη 16 και 14 χρόνια σε αυτό αντίστοιχα. 

Ως κύριος λόγος, µόνιµης εγκατάστασης και παραµονής στο Μελισσοχώρι, φαίνεται να αναδεικνύεται 

το αίσθηµα ασφάλειας, οι εµπειρίες και τα βιώµατα στον τόπο και οι κοινωνικές επαφές, οι οποίες 

υπάρχουν από την παιδική τους ηλικία, µε εξαίρεση τις ερευνώµενες Σ1 και Σ4 οι οποίες και 

εγκαταστάθηκαν στον τόπο κυρίως λόγω της καταγωγής του συζύγου. Όσον αφορά την επαφή µε τις 

εικαστικές τέχνες, οι ερευνώµενες Σ4, Σ3 και Σ1 χαρακτηρίζονται από υψηλά επίπεδα καλλιτεχνικής 

αναζήτησης και συµµετοχής σε αντίστοιχες πρακτικές (αυτοδίδακτες, σεµινάρια, επάγγελµα, 

καλλιτεχνικά ερεθίσµατα στην οικογένεια, καλλιτεχνική προδιάθεση κτλ.) ενώ οι συµµετέχουσες Σ5 

και Σ2 αναφέρουν ελάχιστη σχέση µε το θέµα, µε την Σ2 συγκεκριµένα να δηλώνει την παντελή 

απουσία επαφής µε τον τοµέα αυτό. Οι ίδιες θεωρούν πως τα εργαστήρια θα λειτουργήσουν ως µια 

αφορµή για κοινωνικοποίηση και εκ νέου επαφή µε τα ήδη υπάρχοντα δίκτυα, τα οποία πλήττονται 

εξαιτίας της Πανδηµίας του Covid-19, ενώ σηµαντικό ρόλο στην επιλογή της συµµετοχής αποτελεί και 

η επαφή µε τις εικαστικές πρακτικές, η απόκτηση νέων γνώσεων και η ελεύθερη έκφραση.   

 

3.1.2 Γενική συζήτηση  
   Τα εµπειρικά δεδοµένα που προέκυψαν από την ανάλυση που προηγήθηκε µας βοήθησαν ως ένα 

σηµείο να αποκτήσουµε µια βαθύτερη κατανόηση για τους τρόπους µε τους οποίους λειτουργεί και 

δραστηριοποιείται η υπό µελέτη κοινότητα. Πιο συγκεκριµένα, αποκτήσαµε µια πιο εµπλουτισµένη 

και σφαιρική γνώση σε τοµείς που αφορούν τους συναισθηµατικούς και συµβολικούς δεσµούς των 

ανθρώπων της κοινότητας µε τον τόπο, την ποιότητα των σχέσεων µεταξύ του πληθυσµού, τα δίκτυα 

της κοινότητας µε θεσµούς και οµάδες εξωτερικούς αυτής, ενώ και όσον αφορά το ειδικότερο πεδίο 
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της έρευνάς µας, καταφέραµε να κατανοήσουµε το επίπεδο της επαφής των ανθρώπων µε 

καλλιτεχνικές πρακτικές και την τέχνη γενικότερα. 

Ειδικότερα και όσον αφορά στις σχέσεις των ερευνώµενων µε τον τόπο, σπουδαίο ρόλο 

διαδραµατίζουν οι µνήµες και τα προσωπικά βιώµατα σε σχέση µε αυτόν αλλά και το αίσθηµα της 

ασφάλειας που παρέχουν τα ήδη υφιστάµενα κοινωνικά και οικογενειακά δίκτυα, παράγοντες που 

προϊδέασαν θετικά την πλειοψηφία των ερευνώµενων και τις οδήγησαν στην επιλογή της µόνιµης 

(επαν)εγκατάστασης στον τόπο καταγωγής τους. Το ασφαλές και ήρεµο περιβάλλον που διευκολύνει 

την οµαλή ανατροφή των παιδιών, η ποιότητα των κοινωνικών σχέσεων, η εγγύτητα µε την οικογένεια 

προέλευσης, η συναισθηµατική ελευθερία, η ευελιξία των (µετά)κινήσεων καθώς και η ανάπτυξη 

δηµιουργικών ενασχολήσεων µε τη φύση και το περιβάλλον αποτελούν όλα στοιχεία που αναφέρονται 

από τις ίδιες ως κίνητρα για την µόνιµη διαµονή τους στην συγκεκριµένη κοινότητα. Με εξαίρεση την 

Σ4 η οποία θεωρεί πως ο συγκεκριµένος τρόπος ζωής δεν ταιριάζει στις προσωπικές τις προσδοκίες οι 

οποίες προσανατολίζονται περισσότερο στην επαφή µε τον πολιτισµό και την εύρεση εργασίας, οι 

υπόλοιπες κρατούν µια θετική στάση και δηλώνουν ευχαριστηµένες µε την διαµονή τους στο 

Μελισσοχώρι. Ωστόσο, όπως επισηµάνθηκε και προηγουµένως, ενα κοινό χαρακτηριστικό που 

µοιράζονται οι ερευνώµενες αυτές αποτελεί και η κοινή τους καταγωγή η οποία τους επιτρέπει να 

µοιράζονται ευχάριστες µνήµες µε αποτέλεσµα να έχουν αναπτύξει κάποιο είδος συναισθηµατικού και 

συµβολικού δεσµού µε τον τόπο, στοιχεία που τις ωθούν να θέλουν να µείνουν κοντά του.   

Αναφορικά και στο σκέλος των κοινωνικών επαφών και δικτύων και ειδικότερα του Κοινωνικού 

Κεφαλαίου του τόπου παρατηρούµε µια σχετική αδυναµία µε τα επίπεδα τόσο του ΚΚ, του ΚΚΔ και 

του ΚΚΓ να εµφανίζονται ως ισχνά. Ως αίτια για το συµπέρασµα αυτό αναφέρονται η έλλειψη 

καθηµερινής κοινωνικής παρουσίας και δραστηριότητας στο κέντρο του χωριού και η µορφή της 

επιλεκτικής και ταυτόχρονα παθητικής συµµετοχής του πληθυσµού σε συλλογικές δράσεις του τόπου 

(Ζήση, Α. και συν 2008),(Onyx, J και Bullen, P. 2000). Όσον αφορά το παραπάνω δεδοµένο το οποίο 

οι ερευνώµενες όρισαν ως «έλλειψη ζωής από την πλατεία του χωριού», στην ολότητά τους δήλωσαν 

πως εξαιτίας αυτής της απουσίας και οι ίδιες αναγκάζονται να καταφύγουν σε διαφορετικές περιοχές 

προκειµένου να ικανοποιήσουν δευτερεύουσες ανάγκες τους, χωρίς ωστόσο να αντιλαµβάνονται πως 

η πράξη τους αυτή ενισχύει περαιτέρω τα ήδη χαµηλά επίπεδα ΚΚ στην κοινότητα. Οι ίδιες 

δικαιολογούν αυτή την έλλειψη «ζωντάνιας» µέσα από την καθυστερηµένη ανάπλαση του κέντρου 

αλλά και την ανεπαρκή περιποίηση και φροντίδα των ήδη υφιστάµενων υποδοµών από τον δήµο. 

Σίγουρα, η ανανέωση των υποδοµών διαδραµατίζει έναν σπουδαίο ρόλο στην αναζωογόνηση της 

κινητικότητας ωστόσο όµως και σύµφωνα µε τους Cecchi. C και Basile. E. (2006) ως καίριος 

παράγοντας κοινωνικής αλλαγής και ανάπτυξης ορίζονται, κατά µεγάλο ποσοστό, οι σχέσεις µεταξύ 

των ανθρώπων της κοινότητας καθώς η διαθεσιµότητα αυτή του κοινωνικού κεφαλαίου σε επαρχιακές 
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περιοχές, που εξαρτάται και σχηµατίζεται µέσω των δηµόσιων δράσεων, έχει την ικανότητα να 

διευκολύνει, µεταξύ άλλων, και την εφαρµογή αναπτυξιακών στρατηγικών. 87 

Ο βαθµός του ΚΚΔ βρίσκεται σε εξίσου παρόµοια επίπεδα. Η αδυναµία των ερευνώµενων να 

αναφερθούν σε (συµβολικά) στοιχεία που λειτουργούν ως κοινό έδαφος για τους ανθρώπους της 

κοινότητας, η παραδοχή τους πως η στήριξη και η αλληλοβοήθεια πραγµατοποιούνται µόνο µεταξύ 

ορισµένων οικογενειακών δικτύων, καθώς και η δήλωση της Σ3 πως οι έννοιες της αλληλεγγύης, της 

στήριξης, της αµοιβαιότητας και της ενεργούς συµµετοχής αποτελούν «νέες» ιδέες για τους κατοίκους 

του χωριού, αποτελούν όλα δεδοµένα που µαρτυρούν την αδυναµία του ΚΚΔ µεταξύ των µελών της 

κοινότητας (Onyx, J και Bullen, P. 2000). Η παραπάνω κατάσταση σαφώς επηρεάζει και το ΚΚΓ του 

τόπου µε τις συµπράξεις µεταξύ της υπό µελέτη κοινότητας και των διάφορων οµόλογων οµάδων και 

θεσµών (κυρίως των γύρω χωριών) να εµφανίζονται ως ανύπαρκτες, ακόµη και όταν οι κοντινές 

γεωγραφικές αποστάσεις τις ευνοούν. Αυτή η απουσία δικτύων και συνεργασιών σε συνδυασµό µε την 

υποβαθµισµένη κατάσταση του ΚΚ της κοινότητας, τείνουν να στιγµατίζουν το χωριό ως «αδιάφορο» 

και «αδρανές» ενώ τα άτοµα εξωτερικά αυτής αντιλαµβάνονται το Μελισσοχώρι της σύγχρονης εποχής 

µόνο ως µέσο παροχής υπηρεσιών και πρόσβασης σε πόρους και υπηρεσίες, σε αντίθεση µε την 

αντίληψη που επικρατούσε κατά τις παλαιότερες δεκαετίες του 50’ και 60’, τότε που σύµφωνα µε τις 

ερευνώµενες το χωριό «έσφιζε από ζωή». 

Η δηµιουργία πρωτοβουλιών και δηµιουργικών συλλογικών ενεργειών συντελείται µόνο στο πλαίσιο 

των οργανωµένων οµάδων όπως οι τοπικοί πολιτιστικοί σύλλογοι, οι οποίοι αποτελούν έναν φορέα 

ενδυνάµωσης και δηµιουργίας ΚΠΚ στο τόπο, προσπαθώντας να κινητοποιήσουν τους συγχωριανούς 

για συλλογική δράση. Παρόλο που οι πολιτιστικές αυτές δραστηριότητες λειτουργούν ως αφορµή για 

κοινωνική δικτύωση, διεύρυνση των κοινωνικών επαφών και δηµιουργία ισχυρότερων δεσµών µεταξύ 

των ανθρώπων, φαίνεται πως η πρακτική αυτή τείνει να χαρακτηρίζει µόνο µια συγκεκριµένη οµάδα 

ατόµων η οποία επαναλαµβανόµενα επωµίζεται και το βάρος της υλοποίησης των πολιτιστικών 

δράσεων. Ακόµη και σε αυτή την περίπτωση η εξήγηση που δίνουν οι ερευνώµενες εστιάζεται στο 

µέγεθος του χωριού (µόλις 854 κάτοικοι) 88 και όχι στην ποιότητα των δεσµών µεταξύ τους. Ένα ισχυρό 

ΚΚ και ΚΚΔ που θα χαρακτηριζόταν από το καλόβουλο πνεύµα, τη διάθεση για συµµετοχή και 

στήριξη του τόπου, τη δηµιουργία συλλογικών δράσεων για την ενίσχυση του χωριού και την 

ενδυνάµωσή του, θα επηρέαζε µε τη σειρά του και τις σχέσεις µε οµόλογους εταίρους, ανοίγοντας τον 

δρόµο προ την εξωστρέφεια και τον αποστιγµατισµό της κοινότητας.  

                                                        
87  “Focusing on the social capital that characterizes a number of rural communities in marginal areas, we have 
shown that the capacity of defining and of implementing development strategies highly depends of the social 
capital availability which in turn depends on the history of the community in terms of the results reached by means 
of the public actions” 
Cecchi, C., Basile, E., (2006). Public action and social capital in rural areas. www. 
Researchgate.net/publication/271450528 
88 Βικιπαίδεια. (2020). https://el.wikipedia.org/wiki/Μελισσοχώρι_Λάρισας ανασύρθηκε 7/12/21 
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Στο ειδικότερο θέµα της επαφής της κοινότητας µε την τέχνη και τις καλλιτεχνικές πρακτικές, τα 

δεδοµένα του εµπειρικού µας υλικού µας έδωσαν µια ικανοποιητική εικόνα της σχέσης αυτής. Σε 

αντίθεση µε τις Σ2 και Σ5 οι οποίες δηλώνουν µηδαµινή επαφή µε τις τέχνες γενικότερα, οι 

ερευνώµενες Σ1, Σ3 και Σ4 εµφανίζονται µε υψηλά επίπεδα επαφής, τα οποία συντελέστηκαν κυρίως 

µέσα από τα προσωπικά βιώµατα και τη συµµετοχή σε διαφόρων ειδών καλλιτεχνικές δραστηριότητες 

(σεµινάρια κτλ.). Ωστόσο και παρά την διαπίστωση αυτή πως η πλειοψηφία των ερευνώµενων 

χαρακτηρίζεται από επαρκή επίπεδα καλλιτεχνικής παιδείας και εµπλοκής µε τις τέχνες δεν θα 

θεωρούσαµε σωστό να γενικεύσουµε τις υποθέσεις µας καθώς το ερευνητικό µας δείγµα δεν 

αντιπροσωπεύει τους αριθµούς της κοινότητας. Τέλος και αναφερόµενες στους λόγους συµµετοχής στη 

δράση οι ερευνώµενες αναδεικνύουν ως σηµαντικό κίνητρο την επανεκκίνηση των διαδικασιών 

κοινωνικοποίησης και της επαφής µε το ήδη υπάρχον κοινωνικό κύκλο, µια διαδικασία που κρίνεται 

ως απαραίτητη και αναγκαία µετά από µια µακρά περίοδο υποχρεωτικής δια ζώσης κοινωνικής 

αποστασιοποίησης (Χτούρης, Σ., και Ζήση, Α., 2020). Στο δεύτερο σκέλος της µελέτης µας και 

ειδικότερα µέσω της παραγωγής εµπειρικού υλικού µε βάση τη δεύτερη Ο.Ε., στόχος µας είναι η 

καταγραφή της εµπειρίας των συµµετεχόντων/ουσών στην καλλιτεχνική δράση µε σκοπό την ανάδειξη 

ενδυναµωτικών αποτελεσµάτων που ενδέχεται να έλαβαν χώρα τόσο στο ατοµικό όσο και σε κοινοτικό 

επίπεδο.  

 

3.2 Θεµατική ανάλυση δεύτερης Ο.Ε.  
   Τα δεδοµένα που χρησιµοποιήθηκαν στην παρούσα ανάλυση συγκεντρώθηκαν από την  δεύτερη Ο.Ε. 

της έρευνας, µε 6 ερευνώµενους/ες, 3 άνδρες και 3 γυναίκες όλοι/ες µόνιµοι/ες κάτοικοι του χωριού 

και συµµετέχοντες/ουσες στην καλλιτεχνική δράση. Για τη διεξαγωγή της παρούσας ΘΑ υιοθετήθηκε 

και σε αυτή την περίπτωση ένας συνδυασµός «ενσυναισθητικής» και «καχύποπτης» προσέγγισης 

(Willig, Clara. 2013), ενώ παράλληλα και για την ανάλυση των δεδοµένων χρησιµοποιήθηκε η 

επαγωγική και η απαγωγική µέθοδος ταυτόχρονα. Η διαδικασία της ανάλυσης ξεκίνησε µε την 

επαναλαµβανόµενη ανάγνωση του αποµαγνητοφωνηµένου κειµένου κατά τη διάρκεια της οποίας 

αναπτύχθηκαν σκέψεις για την φύση των δεδοµένων και τη συνάφεια προς το αντικείµενο της έρευνας. 

Οι χειρόγραφες σηµειώσεις δίπλα από τα αποσπάσµατα του κειµένου χρησίµευσαν στον εντοπισµό 

δεδοµένων που αργότερα ίσως να ήταν χρήσιµα στην δηµιουργία και ταξινόµηση των κωδικών. Σε 

αυτή τη φάση οι σηµειώσεις και τα σχόλια αυτά αποτέλεσαν µια πρώτη συνειρµική προσέγγιση στην 

ροή των δεδοµένων παρά µια τελειοποιηµένη εκδοχή κωδικών. Στη συνέχεια ξεκίνησε η συστηµατική 

ανάλυση των εµπειρικών δεδοµένων µέσω της κωδικοποίησης. Το υλικό εξετάστηκε από την 

ερευνήτρια σειρά προς σειρά προκειµένου να εντοπιστούν µονάδες νοήµατος και να αποδοθούν οι 

κατάλληλοι κωδικοί. Η ουσία των δεδοµένων συνοψίζεται περιεκτικά και µε τρόπο περιγραφικό µέσα 

από τους κωδικούς που αποτυπώθηκαν σε κάθε σειρά.  Στον παρακάτω πίνακα θα δούµε παραδείγµατα 

κωδικοποιηµένων κείµενων του εµπειρικού µας υλικού. 
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Πίνακας 3 

Παράδειγµα κωδικοποιηµένου κειµένου  

Κείµενο                                    
Σ6: Με τα εικαστικά ήµουνα άσχετη… 
 
Σ5:…γνωρίζουµε πράγµατα για τους άλλους 
που τους ζούµε καθηµερινά. 
 
Σ7: …θα κοιτάξω και εγώ να έχω άδεια κάποια 
µέρα να βοηθήσω. 
 
Σ7:. Αυτό, δύο χρόνια κλεισµένοι µέσα είναι 
δύσκολο να βγούµε τώρα από το σπίτι και αυτό 
µας έβγαλες, αυτό είναι το µόνο πρόγραµµα 
που κάναµε τα τελευταία δύο χρόνια. 
 

Κωδικός/οι 
Απουσία επαφής µε την τέχνη 
 
Επαναπροσδιορισµός του «άλλου» 
 
 
Προθυµία για βοήθεια 
Προσωπικό ενδιαφέρον  
 
Σχόλια για την επικαιρότητα/Covid-19 
Αδράνεια της κοινότητας/κοινωνίας 
Επιτυχία της δράσης 
Κινητοποίηση συµµετεχόντων/ουσών 
 

Παρατηρούµε πως και σε αυτή την περίπτωση αρκετές είναι οι φορές εκείνες όπου τα ίδια 

αποσπάσµατα περιγράφονται µε διαφορετικούς κωδικούς, οι οποίοι αποτελούν ένα συνδυασµό 

περιγραφής και ερµηνείας των δεδοµένων. Στην παρούσα φάση αναγνωρίστηκαν οι κωδικοί που είχαν 

συνάφεια µεταξύ τους και αφορούσαν σε αποσπάσµατα µε το ίδιο ή παρόµοιο περιεχόµενο, ενώ στο 

τέλος της διαδικασίας ορισµένοι από αυτούς διορθώθηκαν προκειµένου να ενσωµατωθεί το καινούριο 

υλικό. Στη συνέχεια η ανάλυση παίρνει την οριστική της µορφή καθώς από τους κωδικούς περνάµε 

τώρα στα θέµατα. Τα κωδικοποιηµένα αποσπάσµατα επαναπροσδιορίζονται µε σκοπό την εύρεση 

οµοιοτήτων και συσχετίσεων µεταξύ τους, ενώ η οµαδοποίηση κοινών και παρόµοιων κωδικών που 

χαρτογραφούν ένα κοινό χαρακτηριστικό των δεδοµένων, οδηγεί στην δηµιουργία θεµάτων και 

υποθεµάτων αντίστοιχα. Στον πίνακα 4 παρατίθενται µερικά παραδείγµατα αυτής της φάσης της 

ανάλυσης.   

Πίνακας 4 

Κωδικοί µε παραδείγµατα αποσπασµάτων 

Επαναπροσδιορισµός της τέχνης και της 
εγγύτητάς της µε την καθηµερινότητα. 

Σχόλια για την επικαιρότητα του Covid-19 και 
τη συµµετοχή.  

Σ5: Η τέχνη είναι τόσο κοντά µας, δεν είναι 
κάτι που το βλέπεις σε ένα µουσείο και το 
θαυµάζεις, είναι κοντά µας, µπορείς να το 
κάνεις και εσύ, µπορώ να το κάνω και εγώ. 
 
Σ6: είναι τόσο ευρεία έννοια η τέχνη (…) 
δηλαδή η τέχνη τελικά είναι τα πάντα γύρω 
µας. 
 
Σ8: Θα πάµε σε µια έκθεση και θα την 
βλέπουµε µε άλλο µάτι. 
 

Σ6: Έχουµε αδρανοποιηθεί πάρα πολύ και σαν 
άτοµα και σαν κοινότητα και σαν κοινωνία, οπότε 
είναι δύσκολο για κάποιον να κάνει την αρχή. 
 
Σ5: …και εγώ πιστεύω ότι έχει αδρανοποιηθεί πάρα 
πολύ ο κόσµος. 
 
Σ7:…υπάρχει αδράνεια δεν µπορεί ο κόσµος (…) 
δύο χρόνια κλεισµένοι µέσα είναι δύσκολο να 
βγούµε τώρα από το σπίτι. 
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Στην επόµενη φάση ξεκινάει η εκκαθάριση των θεµάτων που αρχίζουν να δοµούνται κατά τη διάρκεια 

της προηγούµενης. Η έναρξη αυτού του σταδίου σηµατοδοτείται όταν έχουµε καταλήξει σε µια οµάδα 

υποψήφιων θεµάτων τα οποία πρέπει τώρα να τελειοποιηθούν προκειµένου να λάβουν την οριστική 

τους µορφή. Στην παρούσα ΘΑ και κατά τη διάρκεια της φάσης αυτής αντιληφθήκαµε πως ορισµένα 

από τα θέµατά µας δεν ήταν δυνατόν να «σταθούν» από µόνα τους στην ανάλυση αλλά έπρεπε να 

συγχωνευτούν. Μια αρχική πρόταση περιλάµβανε την ανάδυση 4 βασικών θεµάτων µε τους εξής 

πρόχειρους τίτλους: «Απόψεις για το τί είναι η Τέχνη», «Covid-19 και συµµετοχή στη δράση» ή 

εναλλακτικά «Παράγοντες µη συµµετοχής στη δράση», «Αντιλήψεις των µη συµµετεχόντων για τη 

δράση» και «Αντίκτυπο στην κοινότητα». Ωστόσο και ύστερα από προσεκτική µελέτη του υλικού 

αποφασίστηκε η συγχώνευση των θεµάτων «Απόψεις για το τί είναι η Τέχνη» και «Αντίκτυπο στην 

κοινότητα» σε ένα θέµα µε τον πιο κατάλληλο τίτλο «Συµµετέχοντες/ουσες και ενδυνάµωση», ενώ 

παράλληλα ολοκληρώθηκε και το φινίρισµα των υπόλοιπων τίτλων και περιγραφών. Σε αυτό το σηµείο 

εξετάστηκε επίσης η εγκυρότητα των αναδυόµενων θεµάτων σε σχέση µε τα δεδοµένα στο σύνολό 

τους. Η επαναξιολόγηση των θεµάτων οδήγησε την ανάλυση στην οριστικοποίησή της καθώς αφού 

αποδόθηκαν οι κατάλληλοι τίτλοι, τα θέµατα οργανώθηκαν µε βάση την ένταση την οποία αναδύθηκαν 

αλλά και τη νοηµατική σύνδεση που είχαν µεταξύ τους.  Ωστόσο αξίζει να υπενθυµίσουµε πως στόχος 

της δεύτερης Ο.Ε. ήταν η καταγραφή της εµπειρίας των συµµετεχόντων/ουσών στην καλλιτεχνική 

δράση µε σκοπό την ανάδειξη ενδυναµωτικών αποτελεσµάτων που ενδέχεται να πραγµατοποιήθηκαν 

τόσο στο ατοµικό όσο και στο κοινοτικό επίπεδο. Με άλλα λόγια µέσω της δεύτερης φάσης της έρευνας 

στοχεύαµε στην συλλογή εµπειρικού υλικού που αφορούσε στις εµπειρίες των συµµετεχόντων/ουσών 

στα εικαστικά εργαστήρια µε σκοπό τον εντοπισµό στοιχείων που δύναται να µαρτυρούν αλλαγές τόσο 

σε προσωπικό όσο και σε οµαδικό επίπεδο. Επίσης, αξίζει να επισηµάνουµε πως παρόλο που η µέθοδος 

της ΘΑ παρουσιάζεται στην παρούσα εργασία σε µια γραµµική φάση, η ΘΑ αποτελεί µια ευέλικτη και 

αµφίδροµη διαδικασία που απαιτεί επανέλεγχο σε κάθε στάδιο. Τα στάδια της ανάλυσης των 

δεδοµένων σε αυτήν τη µελέτη πραγµατοποιήθηκαν ταυτόχρονα ενώ και προκειµένου να 

διασφαλίσουµε πως τα αναπτυσσόµενα θέµατα βασίστηκαν στα αρχικά δεδοµένα, επανελέγξαµε τα 

προηγούµενα στάδια πριν προχωρήσουµε σε περαιτέρω ανάλυση. Πρωταρχικός µας στόχος για τη 

συλλογή δεδοµένων υπήρξε η παρουσίαση της υποκειµενικής άποψης των συµµετεχόντων/ουσών στη 

δράση, για τη δράση. Παρακάτω παρουσιάζουµε τα σηµαντικότερα θέµατα που προέκυψαν από τη 

διαδικασία της ΘΑ τα οποία είναι τα εξής:  

 
Θέµα 1: Συµµετέχοντες/ουσες και ενδυνάµωση. 

Το θέµα αυτό µε το τίτλο «Συµµετέχοντες/ουσές και ενδυνάµωση» αποτελεί το βασικότερο θέµα της 

ανάλυσής µας και χαρτογραφεί τις εµπειρίες των συµµετεχόντων/ουσών στο καλλιτεχνικό project, οι 

οποίες καταγράφονται στην ολότητά τους ως θετικές  µε τα οφέλη να εντοπίζονται σε διάφορες πτυχές 

της ατοµικής και οµαδικής τους ενδυνάµωσης. Σε µια προσπάθεια οργάνωσης των ενδυναµωτικών 

αυτών αποτελεσµάτων προέκυψαν τα παρακάτω υποθέµατα που αφορούν στην απόκτηση γνώσεων, τη 
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συναισθηµατική ελευθερία, την εξερεύνηση του δηµιουργικού εαυτού και του «άλλου», τις κοινωνικές 

επαφές αλλά και το υποθέµα που αναλύει έναν πιο κοινοτικό προσανατολισµό της ενδυνάµωσης.  

Απόκτηση και εµπλουτισµός γνώσεων. 

Το υποθέµα αυτό αναφέρεται σε µια διάσταση της ατοµικής ενδυνάµωσης που περιλαµβάνει την 

απόκτηση και τον εµπλουτισµό γνώσεων που σχετίζεται µε την τέχνη και ειδικότερα µε τα εικαστικά. 

Οι νέες αυτές γνώσεις που περιγράφονται από τους/τις συµµετέχοντες/ουσες ως πρώην περιορισµένες 

µε φράσεις όπως: Σ6: «Με τα εικαστικά ήµουν άσχετη (…)» αφορούν σε διάφορα πεδία της τέχνης 

όπως το θεωρητικό (γνωριµία µε καλλιτέχνες και το έργο τους), αλλά και το πρακτικό (γνωριµία µε 

συγκεκριµένες εικαστικές τεχνικές). 

Σ5: «(…) τα εισαγωγικά που κάναµε και βλέπαµε δείγµατα τέχνης (…) πράγµατα που δεν τα είχα 

ξαναδεί πουθενά (…)στη γλυπτική θυµάµαι ένα έργο που µε τα πολύχρωµα που έκανε µια καλλιτέχνης, 

τα τεράστια αυτά (…) δεν φαντάστηκα ποτέ ότι η τεχνική µε τη διαφάνεια (…) κάποιοι κάνουνε έργα 

τέχνης µε αυτό (…) µπορείς να κάνεις ένα έργο από άχρηστα υλικά» 

Σ3: « (…) αναφέρθηκες σε (…) Έλληνες καλλιτέχνες γενικά, εικαστικούς που δεν τους ακούµε και 

πάρα πολύ (…) Έλληνες που είναι πιο σύγχρονοι και πιο άγνωστοι (…) κάποιες τεχνικές που µας 

έδειξες που δεν έχει τύχει να τις δω όπως αυτή µε τη διαφάνεια» 

Αυτή η επαφή µε τις εικαστικές τέχνες, που προσέφερε γνώση, η οποία προηγουµένως παρουσιάζονταν 

ως ελλιπής από την πλειοψηφία των συµµετεχόντων/ουσών στην δεύτερη Ο.Ε. (Σ9,Σ7,Σ8,Σ6), οδήγησε 

την ολότητα των ερευνώµενων στον επαναπροσδιορισµό του «ορισµού» της τέχνης καθώς και στην 

αναθεώρηση για την προσβασιµότητά και την εγγύτητά της στη ζωή. Η τέχνη δεν αποτελεί προνόµιο 

των λίγων αλλά βρίσκεται παντού στην καθηµερινότητά µας καθώς ο κάθε άνθρωπος µπορεί να 

δηµιουργήσει ένα έργο, ανεξάρτητα από την καλλιτεχνική του προδιάθεση ή παιδεία. 

Σ5: «Η τέχνη είναι τόσο πολύ κοντά µας, δεν είναι κάτι που το βλέπεις σε ένα µουσείο και το θαυµάζεις, 

είναι κοντά µας (…) µπορώ να το κάνω και εγώ» 

Σ6: «(…) δεν είναι µόνο στο µουσείο η τέχνη (…) είναι τόσο ευρεία έννοια η τέχνη (…) τέχνη τελικά 

είναι τα πάντα γύρω µας (…)» 

Ενδιαφέρουσα ωστόσο είναι και η δήλωση του Σ8 ο οποίος στο άκουσµα της τέχνης, φαίνεται πως είχε 

δηµιουργήσει στο µυαλό του πολύ εξιδανικευµένα πρότυπα τα οποία οριοθετούσαν την τέχνη εντός 

ενός καθορισµένου παραστατικού πλαισίου που αφορούσε στην αρτιότητα - τελειότητα του έργου 

τέχνης, φέροντας ως παράδειγµα τα αναγεννησιακά γλυπτά του Μιχαήλ Αγγέλου.  

Σ5: «(…) είχαµε στο µυαλό µας ένα µουσείο, µια γκαλερί…» 

Σ8: «Έναν Μιχαήλ Άγγελο»  

Ως στοιχείο ατοµικής ενδυνάµωσης παρουσιάζεται και η κατανόηση - αποδοχή των σύγχρονων 

καλλιτεχνικών πρακτικών, ως µια διαδικασία µη γραµµική η οποία περιέχει κόπο και µεγάλη 

προσπάθεια. Μέσω της συµµετοχής στην καλλιτεχνική δράση οι συµµετέχοντες/ουσες κατάφεραν να 

κατανοήσουν και να αποδεχθούν το «διαφορετικό» στην τέχνη ανεξαρτήτως του υποκειµενικού 

γούστου και των προσωπικών καλλιτεχνικών προτιµήσεων. Μια αναστοχαστική διαδικασία η οποία, 
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µακροπρόθεσµα, δύναται να βρει τις προεκτάσεις της και σε άλλους (κοινωνικούς) τοµείς της 

καθηµερινότητας. 

Σ5: « (…) µπορεί και ένα γλυπτό που έχουµε εδώ στην πλατεία να είναι έργο τέχνης (…) δεν το βλέπαµε 

ποτέ έτσι, δηλαδή αυτό άνοιξε λίγο τον ορίζοντα» 

Σ3: «Πριν χλευάσουµε έναν πίνακα πρέπει να δούµε λίγο και τι υπάρχει από πίσω (…) γιατί σε βάζει 

να σκεφτείς και να ψάξεις και να βρεις, αυτή η βλακεία, η τελεία στον τοίχο (…) που λένε όλοι, α και 

εγώ µπορώ να το κάνω (…) για να φτάσουν µέχρι αυτό το επίπεδο υπάρχει ένα υπόβαθρο» 

Ενδιαφέρον έχει και η άποψη του Σ8 ο οποίος αν και διστακτικός στην αρχή, δηλώνει πως αυτή η 

επαφή και η εξερεύνηση των εικαστικών µορφών τέχνης δηµιούργησε µέσα του µια νέα προσέγγιση 

στον τρόπο θέασης του έργου τέχνης, δηλώνοντας χαρακτηριστικά πως: «Θα πάµε σε µια έκθεση (…) 

και θα την βλέπουµε µε άλλο µάτι (…) γιατί εγώ πήγα στην Αλεξάνδρα, στην έκθεση που έκανε την 

πτυχιακή και έκανα και µια βόλτα εκεί στο εργαστήριο (…). Τέχνη είναι εδώ; (…) κάτι νερά, κάτι 

χρώµατα (…) τα έβλεπα και έφευγα. Λέω θα πάρει πτυχίο αυτό το κορίτσι εδώ; (…) τώρα το βλέπω 

µε άλλο µάτι» 

Εξερεύνηση του δηµιουργικού εαυτού και του «άλλου».   

Το υποθέµα αυτό αναφέρεται εξίσου σε µια διάσταση της ατοµικής ενδυνάµωσης που περιλαµβάνει 

την ενεργοποίηση του δηµιουργικού εαυτού, την εξερεύνηση των καλλιτεχνικών ενδιαφερόντων όπως 

και την ανάδυση των ενδεχόµενων καλλιτεχνικών δεξιοτήτων και της καλλιτεχνικής προδιάθεσης 

(ταλέντο) των συµµετεχόντων/ουσών, καθώς τους δόθηκε η ευκαιρία να πειραµατιστούν µε διάφορα 

υλικά και τεχνικές που βασίζονται στις εικαστικές τέχνες. Συγκεκριµένα και όσον αφορά στην 

ενεργοποίηση του δηµιουργικού εαυτού, η διαδικασία αυτή ορίζεται ως ένας σηµαντικός παράγοντας 

για την αντιστροφή της κρίσιµης κατάστασης στην οποία υποπέφτει το άτοµο, σε περίοδο συνεχόµενης 

κοινωνικής ατροφίας και περιορισµού όπως αυτή που διανύουµε τα τελευταία δύο χρόνια (Chtouris, 

S., Zissi, A. 2020). 

Σ5: «Επίσης αντιλήφθηκα ότι και εγώ που δεν έχω ασχοληθεί ποτέ, (…) ότι ήταν κάτι που µου άρεσε 

και τελικά απέδωσα και κάτι (…) έκανα κάτι που (…) ήτανε για µένα (…) κάτι πολύ εντυπωσιακό» 

Σ6: « (…) είδα ότι κάποια είχαν µεγάλο ενδιαφέρον για µένα» 

Παράλληλα και µε την προσωπική εξερεύνηση του/της καθενός/µιας για τον εαυτό του/της, Η 

ερευνώµενη Σ5 δήλωσε πως η δράση αυτή της έδωσε την ευκαιρία να ανακαλύψει πτυχές στην 

προσωπικότητα των υπόλοιπων συµµετεχόντων/ουσών της δράσης των οποίων την ύπαρξη αγνοούσε 

παρά και την µακροχρόνια φιλική σχέση που διατηρούσε µε τους/τις περισσότερες. Η εξερεύνηση αυτή 

οδηγεί και στον επαναπροσδιορισµό της ταυτότητας του/της ίδιου/ας του εαυτού αλλά και του/της 

άλλου/ης.  

Σ5: « (…) έδειξε ο καθένας µια πτυχή του εαυτού του που δεν την ήξερε κανένας (…) γνωρίζουµε 

πράγµατα για τους άλλους που τους ζούµε καθηµερινά (…) που δεν τα είχαµε δει» 

Συναισθηµατική ελευθερία 



 65 

Σε µια ακόµη διάσταση της ατοµικής ενδυνάµωσης αναφέρεται και το υποθέµα µε τίτλο 

«Συναισθηµατική ελευθερία». Στο σύνολό τους οι συµµετέχοντες/ουσες αυθόρµητα εξωτερίκευσαν 

(και πολλές φορές κατ’ επανάληψη) τις θετικές, εσωτερικές, συναισθηµατικές τους αποκρίσεις που 

συνέβαιναν κατά τη διάρκεια των εικαστικών εργαστηρίων και αναδύονταν χάρης τον ευχάριστο 

χαρακτήρα της τέχνης αλλά και το γνώριµο και ασφαλές κλίµα που αναπτύχθηκε ανάµεσα στα άτοµα 

της οµάδας.  

Σ7: « (…) ερχόµουνα και ξεχνιόµουνα, περνούσαν τρείς ώρες χωρίς να το καταλάβω (…) ίσως γιατί 

είναι ευχάριστο (…) έφευγε το µυαλό µου από οποιαδήποτε άλλα προβλήµατα (…) δεν σκεφτόµουν 

τίποτα άλλο (…) ούτε τηλεόραση, ούτε ειδήσεις, ούτε τίποτα» 

Σ9: «(…) µου άρεσε γιατί µου θύµισε πως κάναµε µικροί στο δηµοτικό (…) µας θύµισε λίγο την 

παιδική µας ηλικία (…) πέρασα ευχάριστα (…) ζωγραφίζαµε και δεν σκεφτόµασταν κάτι άλλο» 

Σ6: «Και αισθανθήκαµε σαν παιδιά, εγώ βασικά αισθάνθηκα παιδί (…) µε έκανε χαρούµενη την ώρα 

που το έφτιαχνα (…) όχι δεν µε ένοιαζε (αν αρέσει το έργο της στους άλλους)» 

Σ5: «(…) δεν µας ένοιαζε (…) αν αυτό που φτιάχνουµε δεν αρέσει στον άλλον ή τι θα πει ο άλλος (…)» 

Μέσα από τα λεγόµενά τους οι συµµετέχοντες/ουσες στη δράση, φανερώνουν στοιχεία που 

σκιαγραφούν µια κατάσταση συναισθηµατικής «ελευθερίας», ολοκλήρωσης αλλά και ικανοποίησης 

για το παραγόµενο αποτέλεσµα καθώς οι ίδιοι/ες εξέφραζαν τον εαυτό τους καλλιτεχνικά και 

παρήγαγαν τέχνη δίχως να προσπαθούν τα έργα τους να γίνουν αρεστά από τους/τις υπόλοιπους/ες, 

αποτέλεσµα που υπήρξε και ένα από τα βασικότερα ζητούµενα της δράσης. Η φυγή από την 

καθηµερινότητα και τα προβλήµατά της αλλά και η αναβίωση της παιδικής ξεγνοιασιάς αποτελούν δύο 

εξίσου σηµαντικά ευρήµατα που µαρτυρούν τη θεραπευτική δύναµη της ενασχόλησης µε την τέχνη.  

Κοινωνικές επαφές 

 Η παρούσα υποενότητα αναφέρεται σε ένα επίπεδο ενδυνάµωσης που περνά από το ατοµικό στο 

οµαδικό, καθώς η επαφή µε τα κοινωνικά δίκτυα είναι µια διεργασία η οποία συντελείται στο άτοµο 

σε σχέση µε τους άλλους. Η ενδυναµωτική διαδικασία της καλλιτεχνικής δράσης επηρέασε και το ΚΚ 

των συµµετεχόντων/ουσών καθώς λειτούργησε ως αφορµή για την επανεκκίνηση των διαδικασιών 

κοινωνικοποίησης 89 οι οποίες µέχρι και σήµερα πλήττονται εξαιτίας των εκάστοτε µέτρων κατά της 

εξάπλωσης της πανδηµίας του Covid-19. Με αφορµή τη δράση αυτή, οι συµµετέχοντες/ουσες είχαν 

την ευκαιρία να συναντηθούν µε µέλη της κοινότητας, φίλους και συγγενείς, µετά από αρκετό καιρό 

αποστασιοποίησης και αδράνειας εξαιτίας των ιδιαζόντων υγειονοµικών συνθηκών. 

Σ5: «Και πέρα από το ότι γνωρίσαµε την τέχνη (…) µαζευτήκαµε µε ανθρώπους που είχαµε, που 

βρισκόµασταν πιο συχνά και…» 

Σ6: «Είχαµε δύο χρόνια να βρεθούµε» 

                                                        
89 «ή αλλιώς επανακοινωνικοποίηση κατά την οποία το παρελθόν ερµηνεύεται για να προσαρµοστεί στην 
πραγµατικότητα του παρόντος, µε την τάση να προβάλλονται αναδροµικά στο παρελθόν διάφορα στοιχεία που 
εκείνη την εποχή δεν ήταν διαθέσιµα υποκειµενικά.» 
Berger, P., Lukeman, T. (2003). Η κοινωνική κατασκευή της πραγµατικότητας. Αθήνα. Εκδόσεις: Νήσος. σελ: 297  
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Σ3: « (…) σε όλους το προσέφερε αυτό φυσικά (αναφέρεται στην επαφή µε τον κόσµο)» 

Όπως αναφέραµε και στην ανάλυση της πρώτης Ο.Ε., ένας από τους κυριότερους λόγους συµµετοχής 

στη δράση αποτέλεσε και η ενίσχυση των κοινωνικών δικτύων, µε την Σ5 να επιβεβαιώνει για ακόµη 

µια φορά τον παράγοντα αυτόν καθώς και την σηµασία του για την ίδια.  

Σ5: « (…) εγώ το έκανα γι’ αυτόν τον λόγο, για να βγω από το σπίτι, δεν θεώρησα ότι ήταν η ανάγκη 

µου να ασχοληθώ µε την τέχνη (…) αλλά το να βγω από το σπίτι, να είµαι µε κόσµο πάλι» 

Προς µια ενδυναµωµένη κοινότητα… 

Σε αυτή την υποενότητα αναφερόµαστε σε στοιχεία που αφορούν την επέκταση της ενδυνάµωσης στο 

κοινοτικό επίπεδο καθώς τώρα περιγράφονται οι απόψεις για την επίδραση που η δράση δύναται να 

ασκήσει στην κοινότητα ενώ ταυτόχρονα οι συµµετέχοντες/ουσές δεν διστάζουν να συζητήσουν 

µεταξύ τους προτάσεις για το µέλλον καθώς και για τον τρόπο µε τον οποίο τα υπόλοιπα µέλη της 

κοινότητας, ακόµη και τα µικρά παιδιά, θα µπορούσαν να εµπλακούν στην διαδικασία. Η θετική στάση 

των συµµετεχόντων/ουσών για την εµπλοκή τους στην ενδεχόµενη συνέχεια του project µε 

ισχυρισµούς όπως: «Ήταν πολύ ωραία όλα και µακάρι να συνεχίσουµε και να προχωρήσει», «(…) θέλω 

να µπω στο γκρουπάκι ζωγραφικής (…) έχω πολλές ιδέες», οι προτάσεις τους για το περιεχόµενο των 

επόµενων εικαστικών εργαστηρίων που εκδηλώνονται µε φράσεις όπως: « (…) και αν το ξανακάνουµε 

θα είµαι µέσα (…) πιο πολύ ζωγραφική θέλω (…)», « (…) υπάρχουνε και άλλα πράγµατα που θα 

µπορούσα να γνωρίσω (…) θα µου άρεσε να µάθω πως µπορώ να κάνω ένα τοπίο (…)» όπως και η 

προθυµία τους για οργάνωση και υλοποίηση της έκθεσης των παραγόµενων έργων µαρτυρούν µεταξύ 

άλλων στοιχεία που αναφέρονται στις προσπάθειες για απόκτηση του ελέγχου και της κυριότητας της 

ζωής τους αλλά και της ζωής της κοινότητας.  

Σ7: «Εγώ πιστεύω ότι αν το κάνουµε µετά (…) τέλος Ιανουαρίου (…) αν θα συνεχίσει θα πάει ακόµη 

καλύτερα (…) δεν θα έχουµε που να τους βάλουµε, θα έρθουν κι άλλοι» 

Σ8: «Μετά την έκθεση θα δουν και το περιβάλλον είναι πάρα πολύ καλό εδώ (…) θα έρθουν και άλλοι» 

Στο σύνολό τους τονίζουν έντονα µάλιστα τη σηµασία της συµµετοχής των νέων παιδιών στις 

καλλιτεχνικές αυτές διαδικασίες, ενώ συµφωνούν και επιµένουν σε µια επίσκεψη της έκθεσης από τους 

µικρούς µαθητές του δηµοτικού σχολείου του χωριού. 

Σ6: « Αν τα παιδάκια από το σχολείο (…) έρθουν και κάνουν µια βόλτα, νοµίζω θα τους ξυπνήσει (…) 

το ενδιαφέρον» 

Σ3: « (…) να µπουν τα παιδιά σε αυτήν τη διαδικασία, γιατί δηµιουργείται προηγούµενο (…) αυτό 

πραγµατικά δίνει µια άλλη ώθηση και στα µικρά παιδιά να ασχοληθούν µε αυτό (…)» 

Σ6: « (…) σε αυτές τις ιδέες θα πρέπει νοµίζω να βάλουµε και τα παιδιά να συµµετέχουν» 

Όπως πολύ σωστά επισηµαίνει και η  Σ3, σηµαντική θεωρείται η δηµιουργία ενός καλού πρότυπου στα 

παιδιά, το οποίο δύναται να εµφυσήσει στη νέα γενιά του τόπου την καλλιτεχνική παιδεία και την 

συµµετοχή σε συλλογικές δράσεις. Σε µια ευρύτερη ανάγνωση, η άποψη αυτή θα µπορούσε να 

συσχετιστεί µε την έρευνα της Ann Markusen (2007) η οποία, µεταξύ άλλων, αναφέρεται στον τρόπο 
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µε τον οποίο οι καλλιτέχνες που δραστηριοποιούνται σε µια κοινότητα µπορεί να αποτελέσουν πρότυπο 

προς µίµηση για τα µέλη της. 

Ενδιαφέρουσα χαρακτηρίζεται και η προθυµία του Σ7, ο οποίος είναι σε θέση να κάνει χρήση των 

κοινωνικών του δικτύων και γνωριµιών προκειµένου να φέρει εις πέρας την επίσκεψη αυτή, µια στάση 

που περιγράφεται ως interactional psychological empowerment και αφορά στον τρόπο µε τον οποίο τα 

άτοµα χρησιµοποιούν τις αναλυτικές τους ικανότητες (analytic skills) προκειµένου να ασκήσουν 

επιρροή στον περίγυρό τους. 

Σ7: « Θα έρθουν (…) θα µιλήσω στη διευθύντρια (…) θα κοιτάξω και εγώ να έχω άδεια κάποια µέρα 

να βοηθήσω» 

Σ7: «Εγώ προσωπικά είπα ότι θα έρθει το σχολείο εδώ (…) θα πάω να µιλήσω µε τη διευθύντρια γιατί 

τους γνώρισα (…) να έχεις την άδειά σου και εσύ και να τους φέρουµε» 

Πολλά από τα ευρήµατα αυτής της θεµατικής διασταυρώνονται και επιβεβαιώνονται µέσα από τις 

έρευνες των Catherine H. Stein και David A. Faigin. (2015), Julia Anwar McHenry (2011), Gayle 

McPherson και Jenny Flinn (2006) και Michael Woods (2012), µελέτες που αφορούν στα οφέλη που 

παράγονται από την  ενασχόληση µε καλλιτεχνικά προγράµµατα.   

 

Θέµα 2: Ο Covid-19 και η συµµετοχή (στη δράση). 

Το θέµα αυτό µε τον τίτλο «Ο Covid-19 και η συµµετοχή (στη δράση)» που αναδύθηκε σε εξίσου 

µεγάλη ένταση περιέχει τις απόψεις και αντιλήψεις που οι ίδιοι/ες συµµετέχοντες/ουσες εξέφρασαν για 

το σύνολο της συµµετοχής των µελών της κοινότητας στην καλλιτεχνική δράση. Οι 

συµµετέχοντες/ουσες δεν σχολίασαν µόνο το ποσοστό εµπλοκής της κοινότητας στο εικαστικό project 

αλλά επεκτάθηκαν και σε θέµατα που χαρτογραφούν το γενικότερο κλίµα συµµετοχής των χωριανών 

σε παρόµοιου τύπου εκδηλώσεις, επιβεβαιώνοντας τα ευρήµατα της πρώτης ΘΑ, τα οποία 

διαπιστώνουν µια επιλεκτική και παθητική συµµετοχή των χωριανών σε συλλογικές δράσεις.  Η 

καθηµερινότητα και τα κατάλοιπα του Covid-19 υπήρξαν επίσης το επίκεντρο των δεδοµένων της 

παρούσας θεµατικής. 

Η µακροχρόνια ρουτίνα αδράνειας, εξαιτίας των υποχρεωτικών περιορισµών σε συνδυασµό µε τα ήδη 

προϋπάρχοντα χαµηλά επίπεδα συµµετοχής της υπό µελέτη κοινότητας, δηµιουργούν ένα «µείγµα» 

που αναδεικνύεται από την ολότητα των συµµετεχόντων/ουσών ως ο κυριότερος παράγοντας µη 

συµµετοχής στη δράση. Aρκετοί/ες είναι αυτοί/ες οι χωριανοί/ες που παραµένουν επιφυλακτικοί/ες 

απέναντι στον Covid-19 και παρά την όποια έγκριση της κυβέρνησης, διστάζουν να έρθουν σε επαφή 

µε κόσµο, ακόµη και αν οι προϋποθέσεις διασφαλίζουν ένα ασφαλές περιβάλλον. Οι ερευνώµενοι/ες 

τείνουν να συµφωνούν πως η πολύχρονη αυτή κατάσταση εγκλεισµού και αποστασιοποίησης από 

συλλογικές δράσεις, έχει απενεργοποιήσει τα άτοµα, τα οποία έχουν συνηθίσει να ζουν σε µια ρουτίνα 

κοινωνικού λήθαργου και πλέον φαντάζει δύσκολο το εγχείρηµα της εξωστρέφειας και των κοινωνικών 

επαφών.  
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Σ6: « (…) είναι και µια δύσκολη περίοδος αυτή (…) έχουµε αδρανοποιηθεί πάρα πολύ (…) είναι 

δύσκολο για κάποιον (…) να βγει έξω (…) και να αρχίσει να κάνει τέτοια πράγµατα» 

Σ5: « (…) και εγώ πιστεύω ότι έχει αδρανοποιηθεί πάρα πολύ ο κόσµος (…)» 

Σ7: « (…) υπάρχει αδράνεια, δεν µπορεί ο κόσµος (…) δύο χρόνια κλεισµένοι µέσα είναι δύσκολο να 

βγούµε τώρα (…) αυτό είναι το µόνο πρόγραµµα που κάναµε τα τελευταία δύο χρόνια» 

Όπως αναφέραµε και προηγουµένως η γενικευµένη αδράνεια και τα χαµηλά ποσοστά ενεργούς 

συµµετοχής των µελών της κοινότητας, αποτελούσαν ανέκαθεν χαρακτηριστικά του τόπου, τα οποία 

σχολιάζονται και από τους/τις νέους/ες συµµετέχοντες/ουσες στην δεύτερη Ο.Ε. γι’ ακόµη µια φορά, 

επιβεβαιώνοντας τα ευρήµατα που παρήχθησαν από την πρώτη ΘΑ.   

Σ3: «Υπάρχει γενικά µια αδράνεια ούτως ή άλλως» 

Σ5: « Υπάρχει, υπάρχει µια αδράνεια σε όλα» 

Σ6: «Σε όλα» 

Σ7: «Σε όλα, ναι»  

Σ8: « Αυτοί µαζευόµασταν, αυτοί µαζευτήκαµε πάλι» 

Ωστόσο και παρά την κατάσταση που επικρατεί, οι συµµετέχοντες/ουσες θεωρούν πως τα επίπεδα 

συµµετοχής ήταν αρκετά ικανοποιητικά, ενώ όλοι/ες τους, µε εξαίρεση τον Σ8 ο οποίος εµφανίζεται 

λίγο διατακτικός,  πιστεύουν πως τα ποσοστά αυτά δύναται να αυξηθούν µετά το πέρας της έκθεσης, η 

οποία θα λειτουργήσει υποστηρικτικά στη δράση, δίνοντας µια ευκαιρία για κοινοποίηση της 

προσπάθειας αυτής. 

Σ3: « Νοµίζω ότι ήταν εντάξει, ήταν καλά τα άτοµα» 

Σ5: « (…) θα συµφωνήσω µε την Σ3, υπήρχε συµµετοχή» 

Σ7: «Εγώ πιστεύω ότι αν το κάνουµε µετά (…) τέλος Ιανουαρίου (…) αν θα συνεχίσει θα πάει ακόµη 

καλύτερα (…) δεν θα έχουµε που να τους βάλουµε, θα έρθουν κι άλλοι» 

Ενδιαφέρουσα είναι και η άποψη του Σ8 ο οποίος παρά τη θετική του ανταπόκριση στην απόφαση για 

την οργάνωση της έκθεσης (και τη συµµετοχή του σε αυτή), θεωρεί ωστόσο πως η προσέλκυση 

πιθανών συµµετεχόντων/ουσών στην ενδεχόµενη συνέχιση του project δεν θα προκύψει εξαιτίας της 

επίσκεψης των κατοίκων στην ίδια την έκθεση των παραγόµενων έργων, αλλά αντιθέτως από την «από 

στόµα σε στόµα» κοινοποίηση αυτού η οποία συντελείται και κατά τη διάρκεια της διεξαγωγής των 

εργαστηρίων, µε τους/τις ερευνώµενους/ες να επικοινωνούν λεπτοµέρειες της δράσης σε ιδιωτικούς 

χώρους συγκέντρωσης (όπως θα αναλύσουµε και στο παρακάτω θέµα). 

Σ8: «Ναι, αυτό πιστεύω εγώ ότι δεν θα έρθει κανένας να την δει (…) πιο πολλά θα µάθουνε από το 

κοµµωτήριο και από εµάς που βγαίνουµε στην καφετέρια (…) θα γίνει ντόρος γιατί θα το µεταδώσουµε 

εµείς (…)» 

Σ3: « (…) επειδή πήρες και εσύ µέρος σε αυτό και το µετέφερες εκεί πέρα, ήδη έχει γίνει ένας ντόρος» 

Οι ίδιοι/ες θεωρούν επίσης πως ένα µεγάλο πλεονέκτηµα της δράσης που δύναται να λειτουργήσει 

προσθετικά στην προσέλευση νέων συµµετεχόντων/ουσών αποτελεί και η δωρεάν φύση της δράσης. 
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Σ8: «Παίζει και ότι δεν πληρώνουν κιόλας» 

Σ3: «Παίζει ρόλο και αυτό παιδιά, παίζει» 

Το δεδοµένο αυτό ενισχύει για ακόµη µια φορά το εύρηµα της πρώτης ΘΑ περί επιλεκτικής 

συµµετοχής της κοινότητας στις δράσεις µε γνώµονα αυτή τη φορά, όχι µόνο την απολαβή της 

διασκέδασης αλλά και την µηδενική (οικονοµική) επιβάρυνση των ατόµων.  

 

Θέµα 3: Οι στάσεις και οι αντιλήψεις των «άλλων» για τη δράση.   

Η παρούσα θεµατική οργανώνεται γύρω από τα δεδοµένα εκείνα που περιγράφουν τις στάσεις των 

ανθρώπων της κοινότητας που δεν συµµετείχαν στη δράση αλλά και τις υποθέσεις και τους 

ισχυρισµούς τους για το περιεχόµενο αυτής. Σύµφωνα µε τους/τις ερευνώµενους/ες ένας τρόπος µέσω 

του οποίου τα υπόλοιπα µέλη της κοινότητας µπορούσαν να έχουν πρόσβαση σε πληροφορίες που 

αφορούσαν το περιεχόµενο των εικαστικών εργαστηρίων, αποτέλεσε και η επαφή τους µε τους/τις 

ίδιους/ες συµµετέχοντες/ουσες στο project. Η επαφή αυτή φαίνεται πως συντελούταν στο πλαίσιο της 

ψυχαγωγίας των ερευνώµενων στη µοναδική καφετέρια του χωριού, ένα από τα (πλέον) ελάχιστα µέρη 

κοινωνικής δικτύωσης και συναναστροφής µε χωριανούς, σύµφωνα µε τον Σ8. 

Σ8: «(…) το µόνο µέρος που µπορούµε να πούµε µια κουβέντα (…) δεν έχουµε άλλα, ούτε εκδηλώσεις 

κάνουµε να µαζευτούµε (…) έµαθε το χωριό ας πούµε και η καφετέρια (…) ότι γίνεται µια 

δραστηριότητα» 

Οι ερευνώµενοι/ες δηλώνουν πως επικράτησε ένα γενικό κλίµα περιέργειας για την φύση της δράσης 

καθώς κάτι παρόµοιο δεν έχει ξαναεπαναληφθεί στα πλαίσια των εκδηλώσεων της κοινότητας.  

Σ3: «Θετική πάντως ήταν η ανταπόκριση» 

Σ6: «Έκανε εντύπωση ρε παιδί µου» 

Σ5: « (…) έκανε εντύπωση, πως ας πούµε σε αυτό εδώ το χωριό έγινε µια τέτοια δράση (…)» 

Με βάση τις δηλώσεις του Σ8, η διάθεση µε την οποία οι συγχωριανοί προσέγγιζαν το project ήταν 

θετική µε αρκετά στοιχεία αστεϊσµού και ερωτήσεις που αφορούσαν στο περιεχόµενο των 

εργαστηρίων. Συγκεκριµένα ο ίδιος αναφέρει: « (…) στην καφετέρια τα παιδιά εκεί χαριτολογώντας 

(…) τι σας µαθαίνει εσάς τώρα να κάνετε ίσιες γραµµές; (…) δεν ήθελε να µε προσβάλλει (…) ήθελε 

να καταλάβει τι κάνουµε (…) το ξεκίνησε έτσι σαν καλαµπούρι (…) αλλά έδειξε ότι ενδιαφέρεται (…) 

Όλη η παρέα εκεί το σχολίασε γενικώς» 

Η χιουµοριστική αυτή προσέγγιση στο θέµα και η ίδια η φύση των αποριών αυτών φανερώνουν µια 

απουσία επαφής µε την τέχνη και τις καλλιτεχνικές πρακτικές από µέρους των µελών της κοινότητας, 

διαψεύδοντας τα ευρήµατα της πρώτης ΘΑ, τα οποία σκιαγραφούσαν την ικανοποιητική επαφή της 

πλειοψηφίας των ερευνώµενων µε την τέχνη και τις καλλιτεχνικές πρακτικές (3/5 συµµετέχουσες). 

Ωστόσο και µε αναφορά στο µικρό ερευνητικό µας δείγµα αποφασίστηκε η µη γενίκευση του 

ευρήµατος αυτού. 
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Τέλος και όσον αφορά στην επικοινωνία της δράσης η «φήµη» του project δεν έµεινε εντός των ορίων 

της κοινότητας αλλά ταξίδεψε και εκτός, µε το καινοτόµο (για την περιοχή) πλαίσιο της δράσης να 

γίνεται το επίκεντρο συζητήσεων ανάµεσα σε συναδέλφους/ισες των συµµετεχόντων/ουσών, µε την Σ3 

να δηλώνει συγκεκριµένα πως « (…) στη δουλειά µου που το συζητάω εκεί µε τους συναδέλφους (…) 

πολύ θετική η αντίδραση είναι (…) και τους φάνηκε και πολύ πρωτοποριακό».  

 

1.2.1 Δηµογραφικά στοιχεία ερευνώµενων. 

   Στο σύνολό τους οι συµµετέχοντες/ουσες στην δέυτερη οµάδα εστιασµένης συζήτησης ήταν έξι µε 

τρείς γυναίκες και τρείς άντρες, ενώ κατά τη διάρκεια της Ο.Ε. ο συµµετέχων µε το κωδικό όνοµα Σ9 

έπρεπε να αποχωρήσει λόγω έκτακτων οικογενειακών υποχρεώσεων. Όσον αφορά τις ερευνώµενες, 

είναι όλες τους παντρεµένες γυναίκες µε δική τους οικογένεια, οι ηλικίες τους κυµαίνονται από 43 

µέχρι και 51 έτη και χαρακτηρίζονται από ενεργή επαγγελµατική δραστηριότητα σε διάφορους τοµείς 

(ιδιωτικός-δηµόσιος). Από όλους/ες τους/τις συµµετέχοντες/ουσες συνολικά στις δύο Ο.Ε., δύο 

γυναίκες ήταν εκείνες οι οποίες έλαβαν µέρος και στα δύο focus group και γι’ αυτόν τον λόγο 

θεωρήθηκε σωστό να τους αποδοθούν οι ίδιοι κωδικοί (Σ3,Σ5) και στην δεύτερη ΘΑ. Οι ηλικίες των 

αντρών κυµαίνονται από 46 µέχρι 53 έτη. Είναι όλοι τους παντρεµένοι µε παιδιά και εργαζόµενοι σε 

διάφορους τοµείς (ιδιωτικός-δηµόσιος), ενώ όλοι τους έλαβαν µέρος για πρώτη φορά στην δεύτερη 

Ο.Ε. Στην ολότητά τους οι συµµετέχοντες/ουσες στην δεύτερη Ο.Ε. είναι µόνιµοι κάτοικοι του 

Μελισσοχωρίου, ενώ όλοι/ες τους υπήρξαν συµµετέχοντες/ουσες σε κάποια φάση των εικαστικών 

εργαστηρίων.  

Η συµµετοχή στην δράση χαρακτηρίστηκε ως µια εµπειρία άκρως θετική η οποία ωφέλησε τους/τις 

ερευνώµενους/ες σε διάφορα επίπεδα όχι µόνο στην απόκτηση γνώσεων επάνω στο καλλιτεχνικό πεδίο 

αλλά και στην ανάδυση του δηµιουργικού εαυτού, µια διαδικασία που τους προσέφερε συναισθηµατική 

απελευθέρωση. Η ευχάριστη φύση που χαρακτηρίζει την ενασχόληση µε τα εικαστικά, η επαφή µε 

φίλους και γνωστούς σε ένα ασφαλές περιβάλλον αλλά και το δηµιουργικό κλίµα που αναπτύχθηκε 

µεταξύ των συµµετεχόντων/ουσών, υπήρξαν παράγοντες που επηρέασαν την απόφασή τους για τη 

διοργάνωση της τελικής έκθεσης αλλά και της συνέχισης του προγράµµατος. Οι ίδιοι/ες θεωρούν 

µάλιστα πως αυτό το ευχάριστο κλίµα που δηµιουργήθηκε µεταξύ τους θα αποτελέσει τον κύριο λόγο 

αύξησης του ποσοστού συµµετοχής, στο ενδεχόµενο της συνέχειας του project. Ενδιαφέρουσες 

υπήρξαν και οι απόψεις τους όσον αφορά τις προτάσεις για το περιεχόµενο της επόµενης δράσης καθώς 

δεν δίστασαν να εκφράσουν και τις προσωπικές τους προτιµήσεις στα διάφορα εικαστικά είδη όπως η 

τοπιογραφία ενώ θεωρούν πως ένας, µεγάλης σηµασίας για την τοπική κοινότητα, στόχος είναι και η 

ένταξη των µικρών παιδιών σε τέτοιου είδους πρωτοβουλίες, οι οποίες µακροπρόθεσµα δύναται να 

επιφέρουν θετικά αποτελέσµατα και στη συλλογική δράση του τόπου. 
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3.2.2 Γενική συζήτηση  
   Μέσα από την ΘΑ της δεύτερης Ο.Ε. αναδύθηκαν ευρήµατα τα οποία σχετίζονται µε στοιχεία που 

φανερώνουν ενδυναµωτικά αποτελέσµατα. Συγκεκριµένα, η ενδυνάµωση που συντελέστηκε χάρης την 

καλλιτεχνική δράση αφορά κυρίως στο ατοµικό επίπεδο ανάλυσης µε στοιχεία αυτής να εντοπίζονται 

ωστόσο και στο οµαδικό – κοινοτικό επίπεδο. Η ατοµική ενδυνάµωση των συµµετεχόντων/ουσών 

αναφέρεται στην επαφή µε διάφορες εικαστικές πρακτικές, την απόκτηση θεωρητικών και τεχνικών 

γνώσεων, τη γνωριµία µε την καλλιτεχνική παραγωγή της Ελλάδας και του εξωτερικού, την ανάδυση 

του καλλιτεχνικού-δηµιουργικού εαυτού, την «απελευθερωµένη» έκφραση, και την 

(επανα)κοινωνικοποίηση (Catherine H. Stein και David A. Faigin. 2015), (Julia Anwar McHenry 

2011), (Gayle McPherson και Jenny Flinn 2006), (Michael Woods 2012). Παρά τη σύντοµη διάρκεια 

της, η δράση φαίνεται ωστόσο πως ενέπνευσε και έδωσε το έναυσµα στους/στις συµµετέχοντες/ουσες 

να επικοινωνήσουν αυτή την προσπάθεια και να οργανωθούν καλύτερα µε σκοπό όχι µόνο να 

«πείσουν» και τα άλλα µέλη της κοινότητας να συµµετάσχουν σε αυτή την ενδυναµωτική διαδικασία 

αλλά και να καταφέρουν να εµπνεύσουν και τα µικρά παιδιά, δηλαδή το µέλλον του τόπου να εµπλακεί 

σε αυτές. Προκειµένου να το πετύχουν αυτό, οι ερευνώµενοι/ες είναι σε θέση να ενεργοποιήσουν τα 

ατοµικά κοινωνικά τους δίκτυα και τις γνωριµίες αλλά και να αφιερώσουν και οι ίδιοι/ες πολύτιµο 

προσωπικό χρόνο, προς όφελος της κοινότητας.  

Όσον αφορά στο ποσοστό της συµµετοχής στη δράση φαίνεται πως ο κοινωνικός λήθαργος και η 

κοινωνική ατροφία, φαινόµενα που επηρέασαν τα άτοµα κατά τη διάρκεια των υποχρεωτικών 

περιορισµών, συνεχίζουν να τα επηρεάζουν ακόµη και σήµερα όπου µετά το πέρας των πολύµηνών 

ολικών και µερικών lockdowns, επικρατεί η ανασφάλεια και ο φόβος της απώλειας της υγείας. Ωστόσο 

και παρά τον φόβο αυτό οι συµµετέχοντες/ουσές στην έρευνα κάνουν λόγο για έναν άλλον παράγοντα 

ο οποίος αναφέρεται περισσότερο στην δυσκολία που αντιµετωπίζουν οι άνθρωποι να «βγουν από το 

σπίτι» παρά τον ίδιο τον φόβο για την απώλεια του βιολογικού εαυτού. Είναι προφανές πως η 

αποσπασµατική αλλά µακροχρόνια αυτή αποµόνωση κατέστησε τους περισσότερους πολίτες 

ανενεργούς και κοινωνικά αδρανείς, µε πολλούς από αυτούς να συνηθίζουν τον νέο τρόπο ζωής και 

ακόµη και ασυναίσθητα να υιοθετούν την πρακτική αυτή της κοινωνικής αποµόνωσης.  

Όσον αφορά την υπό µελέτη κοινότητα, τα δεδοµένα που αφορούν στη συµµετοχή των µελών σε 

κοινωφελείς συλλογικές δράσεις του τόπου, εµφανίζονται µάλλον χαµηλά µε τις ερευνώµενες στην 

πρώτη Ο.Ε. να κάνουν λόγο για επιλεκτική και παθητική συµµετοχή των χωριανών στις εκδηλώσεις, 

γεγονός που επιβεβαιώνεται και από τα δεδοµένα της δεύτερης Ο.Ε. Ωστόσο και παρά τις παραπάνω 

παρατηρήσεις οι ίδιοι/ες ερευνώµενοι/ες θεωρούν πως τα επίπεδα συµµετοχής στην δράση 

χαρακτηρίζονται ως ικανοποιητικά ενώ µε σιγουριά δηλώνουν πως σε µια ενδεχόµενη συνέχεια του 

προγράµµατος, θα υπάρξει αύξηση του ποσοστού. Ίσως ο «καινοτόµος», για την περιοχή, χαρακτήρας 

του προγράµµατος σε συνδυασµό µε την ευχάριστη φύση της ενασχόλησης µε την τέχνη να κεντρίσει 

το ενδιαφέρον της κοινότητας η οποία µετά την υλοποίηση της έκθεσης θα έχει την ευκαιρία να έρθει 

σε επαφή µε τους/τις δηµιουργούς των έργων οι οποίοι/ες ακόµη και κατά τη διάρκεια των εργαστηρίων 
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επικοινωνούσαν την δράση στους κατοίκους του χωριού. Οι ίδιοι/ες οι συµµετέχοντες/ουσες θεωρούν 

πως το καλλιτεχνικό αυτό πρόγραµµα έκανε θετική εντύπωση και έξαψε την περιέργεια όχι µόνο στης 

κοινότητας αλλά και σε άτοµα εξωτερικά αυτής, ενώ οι απορίες για το περιεχόµενο της δράσης καθώς 

και τα χιουµοριστικού τύπου σχόλια που εκφράζονται στους/στις συµµετέχοντες/ουσες φανερώνουν 

την άγνοια που υπάρχει για τις καλλιτεχνικές πρακτικές και την τέχνη εν γενεί.  

 

3.2.3 Συµπεράσµατα της έρευνας 

   Συνολικά η παρούσα έρευνα αναδεικνύει τον τρόπο µε τον οποίο η εφαρµογή καλλιτεχνικών 

προγραµµάτων και δράσεων σε επαρχιακές κοινότητες δύναται να λειτουργήσει ενισχυτικά, 

ενδυναµώνοντας τα µέλη της και τους/τις συµµετέχοντες/ουσες στις δράσεις αυτές τόσο σε επίπεδο 

ατοµικό όσο και σε οµαδικό – κοινοτικό. Η ενδυνάµωση αυτή περιλαµβάνει την απόκτηση και τον 

εµπλουτισµό των γνώσεων µε βάση τις καλλιτεχνικές διαδικασίες, την ενεργοποίηση του δηµιουργικού 

εαυτού και την εξερεύνηση της καλλιτεχνικής προδιάθεσης, την ανάδυση του αισθήµατος της 

συναισθηµατικής ελευθερίας και έκφρασης αλλά και την ανάγκη για απόκτηση του ελέγχου µέσω της 

κινητοποίησης των κοινωνικών δικτύων και επαφών προκειµένου να επιτευχθούν ορισµένοι στόχοι 

όπως, στη συγκεκριµένη περίπτωση, η ενεργοποίηση της κοινότητας για συµµετοχή και εµπλοκή στην 

παρούσα ενδυναµωτική διαδικασία. 

Συγκεκριµένα και σε ένα πρώτο στάδιο της έρευνας µελετήθηκαν στοιχεία που αναφέρονται στους 

δεσµούς των ερευνώµενων µε τον τόπο, στην ποιότητα των σχέσεων µεταξύ των χωριανών, στη 

συµµετοχή και ενεργοποίηση των κατοίκων αναφορικά και µε τις συλλογικές δράσεις αλλά και τα 

δίκτυα της ίδιας της κοινότητας µε οµόλογους εταίρους. Τα συµπεράσµατα του πρώτου σκέλους της 

έρευνας αναφέρονται στην απουσία ικανοποιητικού επιπέδου κοινωνικού κεφαλαίου και κοινωνικού 

κεφαλαίου δεσµού της ίδιας της κοινότητας µε την ποιότητα των σχέσεων µεταξύ των χωριανών να 

χαρακτηρίζεται ως αδύναµη. Τα ευρήµατα που αναδεικνύουν τα συµπεράσµατά αυτά αφορούν σε 

χαµηλά επίπεδα αµοιβαίας στήριξης, αλληλεγγύης, αµοιβαιότητας αλλά και συµµετοχής σε συλλογικές 

δράσεις του τόπου όπως πολιτιστικές εκδηλώσεις και πανηγύρια. Παράλληλα, η αδυναµία ορισµού 

ενός στοιχείου, είτε συµβολικού είτε απτού που ενώνει τους χωριανούς σε συλλογική δράση καθώς και 

η παραδοχή πως η στήριξη και η αλληλοβοήθεια πραγµατοποιούνται κυρίως εντός ορισµένων 

οικογενειακών - συγγενικών πλαισίων, ενισχύουν τα ευρήµατα αυτά. Ειδικότερα και όσον αφορά στη 

συµµετοχή σε δράσεις αυτή χαρακτηρίζεται ως «επιλεκτική» ή και «παθητική», ανάλογα µε το 

περιεχόµενό της ενώ η σύλληψη, οργάνωση και υλοποίηση αυτών συντελείται µόνο µέσα από το 

θεσµοθετηµένο πλαίσιο των συλλόγων που εδράζονται και δραστηριοποιούνται στο χωριό και όχι από 

αυτόβουλες πρωτοβουλίες των κατοίκων. Η έλλειψη ποιοτικών σχέσεων που βασίζονται σε ένα 

καλόβουλο πνεύµα και µια διάθεση για συµµετοχή και συλλογική οργάνωση, επηρεάζει και το 

κοινωνικό κεφάλαιο γεφύρωσης της κοινότητας, δηλαδή τα δίκτυα και τις συµπράξεις µε οµόλογους 

θεσµούς και οµάδες όπως αυτές που δραστηριοποιούνται εντός των κοντινών περιοχών. Η απουσία 

αυτή των ποιοτικών σχέσεων και η γενικευµένη αδράνεια της υπό µελέτη κοινότητας οδηγεί στον 
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στιγµατισµό της ως «αδιάφορη» από τις κοινότητες των γύρω περιοχών, ορισµένες από τις οποίες όχι 

µόνο παρέχουν ένα πλήθος δραστηριοτήτων στα µέλη τους αλλά παρουσιάζουν και ένα ικανοποιητικό 

επίπεδο συµπράξεων και συνεργειών µεταξύ τους, «περιθωριοποιώντας» το  Μελισσοχώρι. Ωστόσο 

και παρά τα παραπάνω συµπεράσµατα, οι ίδιοι/ες οι ερευνώµενοι/ες, φαίνεται πως αποδίδουν την 

«αποκοπή» αυτή στην έλλειψη σύγχρονων εγκαταστάσεων ή και συντήρησης των ήδη υπάρχοντων, 

ενώ τα ελάχιστα ποσοστά συµµετοχής στις δράσεις δικαιολογούνται µέσα από το µικρό µέγεθος της 

κοινότητας. Τέλος και µέσα από την πρώτη φάση της µελέτης αναδείχθηκαν και οι παράγοντες εκείνοι 

οι οποίοι συνέβαλαν θετικά στην επιλογή της µόνιµης εγκατάστασης των ερευνώµενων στο χωριό, µε 

τις εµπειρίες και τα (παιδικά) βιώµατα στον τόπο, σε συνδυασµό µε τα ήδη υπάρχοντα κοινωνικά και 

οικογενειακά δίκτυα να διαδραµατίζουν έναν καθοριστικό ρόλο στην επιλογή αυτή.  

Κατά τη δεύτερη φάση της µελέτης διερευνήθηκαν τα αποτελέσµατα της ενδυναµωτικής καλλιτεχνικής 

µας δράσης, µέσα από τις εµπειρίες των συµµετεχόντων/ουσών σε αυτή. Στο σύνολό τους οι 

ερευνώµενοι/ες περιγράφουν την εµπειρία τους στο project ως θετική µε την ενδυνάµωση να 

παρατηρείται κυρίως σε ατοµικό επίπεδο µέσω της γενίκευσης των γνώσεών τους επάνω στις 

εικαστικές τέχνες, την εξερεύνηση του ίδιου του καλλιτεχνικού εαυτού και τον επαναπροσδιορισµό 

των άλλων µε βάση τις καλλιτεχνικές τους δεξιότητες αλλά και τη συναισθηµατική απελευθέρωση η 

οποία αναδύεται µέσα από την ενασχόληση µε την τέχνη. Γνωρίζουµε ωστόσο αρκετά καλά πως και 

προκειµένου να γίνουµε µάρτυρες µιας ενδυνάµωσης η οποία προσανατολίζεται κυρίως στο κοινοτικό 

επίπεδο, θα χρειαζόταν µια συνεχής και µακροχρόνια συνεργασία µε την υπό µελέτη κοινότητα. 

Ωστόσο και παρά το σύντοµο χαρακτήρα της δικής µας έρευνας - δράσης, είµαστε σε θέση να 

παρατηρήσουµε και κάποια ενδυναµωτικά αποτελέσµατα τα οποία δύναται να χαρακτηριστούν από 

µια οµαδική χροιά. Η ευκαιρία για (επανα)κοινωνικοποίηση που πρόσφερε η ίδια η υλοποίηση της 

δράσης, η ανάγκη των ερευνώµενων για συνέχιση του project και η όρεξή τους για χρήση των 

γνωριµιών και των δικτύων τους προκειµένου να παρακινήσουνε τους συµπολίτες τους, αλλά και τα 

παιδιά, να συµµετάσχουν σε τέτοιου είδους διαδικασίες, αποτελούν όλα ενδείξεις που µαρτυρούν την 

κινητοποίηση των συµµετεχόντων/ουσών για άσκηση ελέγχου και κυριότητας όχι µόνο στις δικές τους 

ζωές αλλά και στη ζωή της κοινότητας. Η φύση της δράσης φαίνεται πως κίνησε και την περιέργεια 

των υπόλοιπων ατόµων της κοινότητας, δηλαδή αυτών που δεν έλαβαν µέρος στο πρόγραµµα, τα οποία 

σχολίασαν θετικά την «πρωτοπόρα» για τα κοινοτικά δεδοµένα, πρωτοβουλία αυτή. Μέσα από την 

χιουµοριστική τους προσέγγιση για το περιεχόµενο της δράσης αναδύονται στοιχεία που φανερώνουν 

την ελάχιστη επαφή µε την τέχνη και τις καλλιτεχνικές – εικαστικές πρακτικές εν γενεί, ευρήµατα που 

διασταυρώνονται και µε τα λεγόµενα των ίδιων των συµµετεχόντων/ουσών στη δεύτερη φάση της 

έρευνας, η πλειοψηφία των οποίων χαρακτηρίζει την προηγούµενη σχέση µε την τέχνη αδύναµη έως 

και ανύπαρκτη. Τέλος και όσον αφορά τα δεδοµένα που αναφέρονται στο ποσοστό συµµετοχής, 

φαίνεται πως για ακόµη µια φορά η πανδηµία του Covid-19, λειτούργησε αποτρεπτικά στην εµπλοκή 

των ατόµων στη δράση, καθώς ο φόβος για την απώλεια της υγείας αλλά και η συνήθεια της 

αποµόνωσης και της κοινωνικής αδράνειας, δυσχεραίνει την εξωστρέφεια.   
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Σύµφωνα λοιπόν µε τα παραπάνω αποτελέσµατα της συγχρονικής µας µελέτης και µε βάση τα 

ερευνητικά δεδοµένα που συλλέχθηκαν, µπορούµε να διαπιστώσουµε πως η απάντηση στο ερευνητικό 

µας ερώτηµα «Μπορεί η τέχνη να λειτουργήσει ενδυναµωτικά σε µια επαρχιακή κοινότητα  όπως αυτή 

του Μελισσοχωρίου Λάρισας;» είναι θετική καθώς τέτοιου είδους καλλιτεχνικές πρωτοβουλίες έχουν 

τη δύναµη και την προοπτική, εάν και εφόσον υλοποιηθούν µακροπρόθεσµα και σε στενή συνεργασία 

µε τέτοιου είδους κοινότητες να λειτουργήσουν ενδυναµωτικά, ενισχύοντας το αξιακό απόθεµα των 

ατόµων και τις καλλιτεχνικές τους δεξιότητες, το κοινωνικό τους κεφάλαιο και τις σχέσεις µεταξύ τους 

αλλά και τη συµµετοχή σε συλλογικές δράσεις προς όφελος της ίδιας της κοινότητας. Η συµµετοχή σε 

συλλογικές δράσεις µε σκοπό την αντιµετώπιση των εκάστοτε προβληµάτων που ταλαιπωρούν την 

κοινότητα, αποτελεί ένα σηµαντικό στοιχείο ενδυνάµωσης που προωθεί την κοινωνική αλλαγή. 

 

Επίλογος 
   Στο πλαίσιο της παρούσας µελέτης ερευνήθηκαν µόνο ορισµένες διαστάσεις της ενδυνάµωσης που 

δύναται να προσφέρει η επαφή µε τις εικαστικές τέχνες, στα µέλη µιας µικρής επαρχιακής κοινότητας. 

Αν και τα ερευνητικά µας δεδοµένα, µας παρείχαν στοιχεία που προσανατολίζονται κυρίως στο 

ατοµικό επίπεδο ενδυνάµωσης, δεν θα ήταν σωστό να θεωρήσουµε πως το σύνολο αυτών των 

ενδυναµωµένων ατόµων ισοδυναµεί ταυτόχρονα µε µια ενδυναµωµένη κοινότητα. Αν και µέσα από 

την ανάλυση του εµπειρικού υλικού αναδύθηκαν στοιχεία που µαρτυρούν την πορεία προς µια 

ενδυνάµωση που µεταπηδά από το ατοµικό στο κοινοτικό επίπεδο ανάλυσης, θεωρούµε πως η παρούσα 

κοινότητα έχει ακόµη αρκετό δρόµο να διανύσει µέχρι να εµφανίσει ικανοποιητικά επίπεδα ενεργούς 

συµµετοχής σε συλλογικές δράσεις. Ωστόσο και µέσω της έρευνας αυτής θα θέλαµε να τονίσουµε τον 

σηµαντικό και καίριο ρόλο που η τέχνη και ειδικότερα τα καλλιτεχνικά προγράµµατα δύναται να 

διαδραµατίσουν στην ενίσχυση µιας µικρής κοινότητας και ειδικότερα στις σχέσεις µεταξύ των 

ανθρώπων, στα κοινωνικά δίκτυα και στη συµµετοχή σε συλλογικές δράσεις, µέσω των οποίων τα 

άτοµα αποκτούν τον έλεγχο των προβληµάτων που τους απασχολούν και θέτουν σε κίνδυνο την 

κοινότητά τους. Ένας σύγχρονος κίνδυνος που αφορά και την, υπό µελέτη, περίπτωση είναι και αυτός 

της απώλειας του (βιολογικού, ψυχικού και κοινωνικού) εαυτού, εξαιτίας της πανδηµίας του Covid-19, 

ένας κίνδυνος που, παρά τα όποια µέτρα που πάρθηκαν για την προστασία του πληθυσµού, ακόµη 

ελλοχεύει και επηρεάζει την (κοινωνική) υγεία των ατόµων. Τέλος και παρόλο που το ερευνητικό µας 

δείγµα δεν αποτελείται από αρκετά µεγάλο αριθµό συµµετεχόντων/ουσών ώστε να υπάρξει δυνατότητα 

γενίκευσης των συµπερασµάτων µας, πιστεύουµε πως η µελέτη αυτή αξίζει να συνεχιστεί και να 

εµπλουτιστεί µελλοντικά καθώς τα δείγµατα που αποκοµίσαµε είναι αρκετά ενθαρρυντικά. 

Αναγνωρίζουµε βεβαίως πως η περαιτέρω εµβάθυνση σε τέτοιου είδους ενδυναµωτικές διαδικασίες 

που περιλαµβάνουν την τέχνη και τις επαρχιακές κοινότητες θα αποτελέσει ένα δύσκολο και 

χρονοβόρο εγχείρηµα για έναν/µια ερευνητή/τρια, που θα απαιτεί τη χρήση διάφορων ερευνητικών 

πρακτικών, το οποίο ωστόσο θα παράξει ενδιαφέροντα και πολύτιµα αποτελέσµατα για το µέλλον. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4  

Η ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΔΡΑΣΗ 

4.1 Περιγραφή της καλλιτεχνικής δράσης 

   Η καλλιτεχνική δράση που σχεδιάστηκε περιλάµβανε την ολοκλήρωση πέντε εικαστικών 
εργαστηρίων για ενήλικες τα οποία υλοποιήθηκαν από τις 06/11/21 µέχρι και τις 4/12/21 στον κλειστό 

χώρο του κτηρίου της κοινότητας του Μελισσοχωρίου, Λάρισας. Τα εργαστήρια λάµβαναν χώρα κάθε 

Σάββατο στις 18:30 µ.µ., µε διάρκεια περίπου δύο ώρες ενώ ο µέσος όρος συµµετεχόντων/ουσών (στο 

σύνολο) ήταν 8,6 άτοµα. Η ηµέρα και ώρα της δράσης επιλέχθηκαν έπειτα από συζήτηση µε τα µέλη 

του ΠΣΜ «Άγιος Δηµήτριος» διότι θεωρήθηκε πως µε αυτόν τον τρόπο θα διευκολυνόταν η πρόσβαση 

στο project σε άτοµα που επιθυµούσαν να συµµετάσχουν και εργαζόταν τις καθηµερινές. Τα 

αναλώσιµα υλικά που χρησιµοποιήθηκαν διατέθηκαν από τον/την κάθε συµµετέχοντα/ουσα ατοµικά 

(υλικά που υπήρχαν στο σπίτι και κάποια που προµηθεύτηκαν οι ίδιοι) καθώς και από την ίδια την 

ερευνήτρια η οποία διέθετε ήδη κάποια από αυτά στο εργαστήριό της (πινέλα, χαρτόνια, µολύβια κ.α.). 

Η κοινότητα ενηµερώθηκε για την υλοποίηση του προγράµµατος µέσω της αφίσας που τοποθετήθηκε 

σε διάφορα κεντρικά µέρη του χωριού στις 27/10/21 από µέλη του ΠΣΜ καθώς και από την ανάρτησή 

της στα social media (στο προσωπικό facebook profile της ερευνήτριας και στο προφίλ του ΠΣΜ) η 

οποία πραγµατοποιήθηκε στις 25/10/21 από την ίδια την ερευνήτρια. Η είσοδος στον χώρο της δράσης 

πραγµατοποιούταν µόνο σε άτοµα που διέθεταν πιστοποιητικό εµβολιασµού ή rapid test εντός 48 ωρών 

(συνοδευόµενα από έγγραφα ταυτοποίησης) όπως όριζαν και οι αποφάσεις της κυβέρνησης, ενώ 

υποχρεωτική ήταν και η χρήση µάσκας. Το θέµα της δράσης ήταν «Τόπος-Ταυτότητα-Συνύπαρξη» 

και το περιεχόµενο των εργαστηρίων αφορούσε στην επαφή των συµµετεχόντων/ουσών µε την τέχνη 

της ζωγραφικής, της φωτογραφίας, της χαρακτικής και της γλυπτικής.  

Αναλυτικά:  

• 18:30 µε 18:45 - προσέλευση συµµετεχόντων/ουσών. 

• 18:45 µε 19:10 -  Γνωριµία µε την καλλιτεχνική παραγωγή της Ελλάδας και του εξωτερικού, 

παρουσίαση οπτικού υλικού και φωτογραφιών µε επίκεντρο έργα µοντέρνων και σύγχρονων 

καλλιτεχνών. Συζήτηση και αναστοχασµός επάνω στο υλικό που παρουσιάστηκε. 

• 19:10 µε 21: 00 – δηµιουργία έργων 

• 21:00 µε 21:15 – καθαριότητα και αποχώρηση συµµετεχόντων/ουσών. 

 Ηµεροµηνία Περιεχόµενο/θεµατική  Συµµετέχοντες/ουσες Διάρκεια 

1ο 

Ε.Ε. 

06/11/21 
 

Ζωγραφική (ξηρά είδη 

γραφής) 

8 άτοµα (1 άνδρας, 7 

γυναίκες) 

18:45 µε 

21:00µ.µ. 
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2ο 

Ε.Ε. 

 
13/11/21 

Ζωγραφική (τέµπερα και 

ακουαρέλα) 

10 άτοµα (2 άνδρες, 8 

γυναίκες) 

18:45 µε 

21:00µ.µ. 

3ο 

Ε.Ε. 

 
20/11/21 

Χαρακτική και φωτογραφία 

(εικαστικές παρεµβάσεις σε 

φωτογραφίες του τόπου) 

8 άτοµα (3 άντρες, 5 

γυναίκες) 

18:45 µε 

20:45µ.µ. 

4ο 

Ε.Ε. 

 
27/11/21 
 

Γλυπτική (πλαστελίνες, 

χαρτόνι και ξύλο) 

11 άτοµα (4 άνδρες, 7 

γυναίκες) 

18:50 µε 

21:15µ.µ. 

5ο 

Ε.Ε. 

 
04/12/21 

Γενική συζήτηση, 

ολοκλήρωση έργων, 

διεξαγωγή 2ης Ε.Ο. 

6 άτοµα (3 άνδρες, 3 

γυναίκες) 

18:42 µε 20:00 

µ.µ.  

 

Ειδικότερα και όσον αφορά το περιεχόµενο του κάθε εργαστηρίου: 

06/11/21: Στους/στις συµµετέχοντες/ουσες  έγινε µια παρουσίαση των ξηρών ειδών γραφής (µολύβι, 

χρωµατιστά µολύβια, γραφίτης, στυλό κ.τ.λ.) καθώς και κάποιων σύγχρονων καλλιτεχνών, τόσο 

Ελλήνων όσο και του εξωτερικού, που εργάζονται µε τα είδη αυτά. Με βάση το έργο του Alighiero 

Boetti και µε το ειδικότερο θέµα της «ταυτότητας σε σχέση µε τον τόπο» ή αλλιώς «ταυτότητα τόπου», 

δηµιουργήθηκε ένα οµαδικό έργο, το οποίο απαρτίζονταν από µικρότερα ατοµικά έργα. Οι 

συµµετέχοντες/ουσες προβληµατίστηκαν επάνω στο θέµα καθώς τους ζητήθηκε να αποτυπώσουν µε 

µια λέξη – φράση (σε οποιαδήποτε γλώσσα) τον τρόπο µε τον οποίο ορίζουν τον εαυτό τους σε σχέση 

µε το χωριό στο οποίο και µόνιµα κατοικούν. Η δραστηριότητα αυτή φαίνεται πως τους έβαλε σε 

σκέψεις για τη σχέση τους µε τον τόπο καθώς και τον τρόπο που οι «άλλοι» βλέπουν τους/τις ίδιους/ες. 

(σύνθεση εικόνων Νο2) 

13/11/21: Κατά την έναρξη του εργαστηρίου έγινε µια παρουσίαση του έργου του Pablo Picasso µε 

ιδιαίτερη έµφαση στα πορτραίτα της κυβιστικής περιόδου (αναλυτικός και συνθετικός κυβισµός). 

Έπειτα ζητήθηκε από τους/τις ίδιους/ες να δηµιουργήσουν την αυτοπροσωπογραφία τους µε βασικό 

υλικό την τέµπερα ή την ακουαρέλα. Ιδιαίτερα τονίστηκε η ελευθερία στην έκφραση και η χρήση 

επιπλέον υλικών όπως η εφηµερίδα, τα περιοδικά κ.τ.λ. Οι συµµετέχοντες/ουσες προσέγγισαν την 

αυτοπροσωπογραφία τους µέσω διάφορων τεχνικών και ζωγραφικών στυλ και δεν περιορίστηκαν στις 

κυβιστικές πρακτικές που τους παρουσιάστηκαν στην αρχή. Αν και υπήρξε ένα θέµα δύσκολο για 

µερικούς/ες, καθώς δεν ήταν σίγουροι/ες για τον τρόπο µε τον οποίο θα ήθελαν να προσεγγίσουν τη 

διαδικασία, έπειτα από συζήτηση µε τους υπόλοιπους/ες συµµετέχοντες/ουσες αλλά και την ερευνήτρια 

κατάφεραν να δηµιουργήσουν ένα έργο που τους ικανοποιούσε εκφραστικά. (Σύνθεση εικόνων Νο 3) 
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20/11/21: Αυτή τη φορά η τέχνη της χαρακτικής και της φωτογραφίας αποτέλεσαν τα αντικείµενα του 

ενδιαφέροντος. Στους/στις συµµετέχοντες/ουσες έγινε µια παρουσίαση των εικαστικών αυτών µορφών 

τέχνης καθώς και κάποιων σύγχρονων αντιπροσωπευτικών καλλιτεχνών τόσο της Ελλάδας όσο και του 

εξωτερικού. Οι ίδιοι/ες παρουσίασαν ιδιαίτερο ενδιαφέρον για τις πρακτικές αυτές. Στο τέλος της 

παρουσίασης τους ζητήθηκε να επιλέξουν ανάµεσα σε διάφορες ασπρόµαυρες φωτογραφίες που 

απεικόνιζαν κεντρικά σηµεία του τόπου (στην παλιά και σύγχρονη εποχή) µε σκοπό να παρέµβουν 

επάνω τους µε όποιον τρόπο επιθυµούσαν. Ενδιαφέρουσα ήτανε και η συναισθηµατική τους 

ανταπόκρισή στην διαδικασία αυτή καθώς κάποιες από τις εικόνες λειτούργησαν ως αφορµή για την 

αναπόληση των παιδικών τους χρόνων. (σύνθεση εικόνων Νο 4) 

27/11/21: Η επαφή µε την τέχνη της γλυπτικής αποδείχθηκε ένα θέµα που άρεσε αρκετά στους/στις 

συµµετέχοντες/ουσες καθώς για πρώτη φορά τους έδωσε την ευκαιρία να πειραµατιστούν µε τις τρείς 

διαστάσεις. Η παρουσίαση που έγινε στην αρχή του εργαστηρίου αφορούσε σε διάφορες µορφές της 

τέχνης αυτής και περιλάµβανε καλλιτέχνες από την περίοδο της αναγέννησης µέχρι και σήµερα. 

Ιδιαίτερη εντύπωση τους έκανε και η ποικιλία των πρώτων υλών µε τις οποίες οι καλλιτέχνες 

εργάζονταν για την παραγωγή ενός γλυπτού (π.χ. φώτα νέον ή χαρτόκουτα) καθώς οι αντιλήψεις τους 

για την τέχνη αυτή περιορίζονταν σε υλικά όπως το µάρµαρο, το µέταλλο και το ξύλο. Στους/στις 

συµµετέχοντες/ουσες ζητήθηκε να κατασκευάσουν ο/η καθένας/µια ξεχωριστά ή και σε συνεργασία, 

ένα µικρών διαστάσεων γλυπτό, οποιασδήποτε µορφής, µε υλικά της επιλογής τους (πλαστελίνη, 

ξύλινα κυβάκια, χαρτόνι, χαρτί κ.α.) το οποίο (υπό διαφορετικές συνθήκες) θα κοσµούσε ορισµένα 

κοµβικά σηµεία εντός και εκτός του χωριού όπως η πλατεία, το σχολείο, η γέφυρα κ.α. Οι τοποθεσίες 

αυτές επιλέχθηκαν τυχαία από τον/την κάθε συµµετέχοντα/ουσα έπειτα από κλήρο.  (σύνθεση εικόνων 

Νο 5) 

04/12/21: Στο εργαστήριο δόθηκε χρόνος στους/στις παρόντες συµµετέχοντες/ουσες για την  

ολοκλήρωση των έργων ενώ παράλληλα συζητήθηκαν και θέµατα που αφορούσαν στην ενδεχόµενη 

συνέχιση του project, στην υλοποίηση της έκθεσης και στην δηµιουργία παρόµοιων µελλοντικών 

καλλιτεχνικών δράσεων. 

4.2 Προτάσεις για το µέλλον και η πραγµατοποίηση της έκθεσης των παραγόµενων έργων 

   Θετική ήταν η ανταπόκριση των συµµετεχόντων/ουσών για την ενδεχόµενη συνέχιση των εικαστικών 

εργαστηρίων σε µεταγενέστερη περίοδο καθώς ήταν οι ίδιοι/ες που πρότειναν έναν δεύτερο κύκλο της 

δράσης προκειµένου να έρθουν σε επαφή µε περισσότερες µορφές (εικαστικών) τεχνών. Θετική υπήρξε 

και η αντίδρασή τους για µελλοντική συνεργασία µε την ερευνήτρια και τον σχεδιασµό παρόµοιου 

είδους καλλιτεχνικών δράσεων οι οποίες ωστόσο θα προσανατολίζονται και στην εµπλοκή των µικρών 

παιδιών. Όσον αφορά την έκθεση των παραγόµενων έργων, αυτή δεν θεωρήθηκε εξ’ αρχής ως 

υποχρεωτικό σκέλος της δράσης καθώς ενδέχεται οι συµµετέχοντες/ουσες να ένιωθαν άβολα µε την 

δηµοσιοποίηση των δηµιουργιών τους και να απέρριπταν την επιλογή αυτή. Αφού η ερευνήτρια 
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βεβαιώθηκε για την θετική τους στάση και έλαβε την έγκρισή τους για το βήµα αυτό, τότε και µόνο 

τότε προχώρησε σε περαιτέρω διάλογο που αφορούσε στην ηµεροµηνία διεξαγωγής της έκθεσης και 

τις λεπτοµέρειες που πρέπει να ληφθούν υπ’ όψη. Υστέρα από συζήτηση µε τους παρόντες/ούσες 

συµµετέχοντες/ουσες του τελευταίου εργαστηρίου, αποφασίστηκε τα εγκαίνια της έκθεσης να 

πραγµατοποιηθούν το Σάββατο στις 15/01/22 σε απογευµατινή ώρα µε διάρκεια ενός µήνα και 

επισκέψεις κατόπιν ραντεβού. Ωστόσο παραµένουµε επιφυλακτικοί καθώς οι ιδιάζουσες υγειονοµικές 

συνθήκες που µεταβάλουν τις αποφάσεις της κυβέρνησης κάθε λίγο, δηµιουργούν ένα κλίµα 

αβεβαιότητας και αναµονής. 

 

 

 

 

 

 

εργαστηρια 
εικαστικων 

ΓΙΑ ΕΝΗΛΙΚΕΣ

7-28 Νοεμβρίου στην κοινότητα του 
Μελισσοχωρίου Λάρισας

  Συμμετοχή δωρεάν
πληροφορίες και κρατηση θεσης στο 6980367603

Υπο την αιγίδα του 
Πολιτιστικού Συλλόγου Μελισσοχωρίου 

“Αγιος Δημήτριος”

Εικόνα 1 
Η αφίσα της δράσης 
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 Σύνθεση εικόνων Νο 2 
Στιγµιότυπα από το πρώτο εικαστικό 
εργαστήριο στις 6/11/21 
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Σύνθεση εικόνων Νο 3 
Στιγµιότυπα από το δεύτερο εικαστικό 
εργαστήριο στις 13/11/21 
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Σύνθεση εικόνων Νο 4 
Στιγµιότυπα από το τρίτο εικαστικό εργαστήριο 
στις 20/11/21 
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Σύνθεση εικόνων Νο 5 
Στιγµιότυπα από το τέταρτο 
εικαστικό εργαστήριο στις 27/11/21 
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Ευχαριστίες  
   Θα ήθελα από καρδιάς να ευχαριστήσω όλους/ες τους συµµετέχοντες/ουσες οι οποίοι/ες µε χαρά 

δέχθηκαν να συµµετάσχουν στην ερευνητική διαδικασία αλλά και στην καλλιτεχνική δράση, παρά τις 

ιδιάζουσες υγειονοµικές συνθήκες που επικρατούν. Ένα µεγάλο ευχαριστώ και στα µέλη του ΠΣΜ 

«Άγιος Δηµήτριος» που από την αρχή ενδιαφέρθηκαν να στηρίξουν τη δράση όχι µόνο φιλοξενώντας 

τα εικαστικά εργαστήρια στον χώρο της κοινότητας, τον οποίο και διαχειρίζονται αλλά και 

συµµετέχοντας ενεργά στην κοινοποίηση του open call µε διάφορα µέσα. Θα ήθελα επίσης να 

ευχαριστήσω όλους τους/τις καθηγητές/τριες του ΔΜΠΣ «Κλινική Κοινωνιολογία και Τέχνη» και 

ιδιαίτερα την επιβλέπουσα της παρούσας διπλωµατικής εργασίας, Ζήση Αναστασία η οποία µε αληθινό 

ενδιαφέρον παρακολουθούσε την πορεία της έρευνας/δράσης και ήτανε πάντοτε διαθέσιµη να δώσει 

λύση στα ερωτήµατα που προέκυπταν κατά τη διάρκεια της συγγραφής. Τέλος ένα µεγάλο ευχαριστώ 

και στον Νίκο για την υποµονή που έδειξε όλον αυτόν τον καιρό που εργαζόµουν επάνω στην έρευνα 

και κατανοούσε τις ανάγκες µου για αποµόνωση και µελέτη. 
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ΥΠΟΜΝΗΜΑ 

Αποµαγνωτοφωνηµένες Ο.Ε 
Οµάδα Εστιασµένης συζήτησης Νο 1 
 
Συµµετέχουσες 
 

5 γυναίκες 

Περιοχή 
 

Μελισσοχώρι Λάρισας 

Ηµεροµηνία 
 

06/11/21 

Χαρακτηριστικά οµάδας 
 

Μόνιµες κάτοικοι Μελισσοχωρίου 
Συµµετέχουσες στη δράση «εικαστικά 
εργαστήρια» της ΜΔΕ της Δαλάκα 
Αλεξάνδρας. 

Ιδιότητες συµµετεχουσών 
 

1. Δήµητρα Χ. 43 ετών, οικιακά 
2. Παρασκευή Δ.47 ετών, ιδιωτική 

υπάλληλος 
3. Ροζµαρία Τ. 47 ετών, Καθηγήτρια 

Αγγλικών 
4. Αριάδνη Κ. 43 ετών, ελεύθερη 

επαγγελµατίας 
5. Λίλιαν Ρ. 51 ετών, Εκπαιδευτικός 

 
Ε: Λοιπόν, για να σας ενηµερώσω για το τυπικό της υπόθεσης, έχετε λάβει το έντυπο ενήµερης 
συγκατάθεσης και το έντυπο ενηµέρωσης που λέει για τον σκοπό της έρευνας και συµφωνείτε ότι 
τα στοιχεία τα οποία θα δώσετε σήµερα θα παραποιηθούν έτσι ώστε να µην φαίνονται και να µην 
τα διαβάσει κανείς πέραν από µένα, την ερευνήτρια τέλος πάντων. Ότι στοιχείο θα 
δηµοσιοποιηθεί πέρα από το ότι θα έχει αλλαγµένα τα στοιχεία σας θα έχετε ενηµέρωση αν το 
θελήσετε εσείς. Οπότε µπορούµε να ξεκινήσουµε µε τη συνέντευξη αν θέλετε να παρουσιάσει η 
καθεµιά τον εαυτό της και να µου πει λίγα πράγµατα για τον εαυτό της. Όνοµα, ηλικία, εργασιακή 
κατάσταση και πόσο καιρό µένει στο χωριό. Ας ξεκινήσουµε από εσάς. 
Σ1: Εγώ είµαι Αγγλίδα και ήρθα εδώ πριν 16 χρόνια γιατί ο σύζυγός µου είναι από εδώ, η οικογένειά 
του, είµαι 47, είµαι καθηγήτρια αγγλικών και µε λένε (ονοµατεπώνυµο συµµετέχουσας Σ1).  
Ε : ευχαριστούµε πολύ κυρία (ονοµατεπώνυµο συµµετέχουσας Σ1). 
Σ2: ονοµάζοµαι (ονοµατεπώνυµο συµµετέχουσας Σ2) είµαι 43 χρονών.  
Ε : Πόσο καιρό µένετε στο χωριό; 
Σ2: 43 χρόνια (γέλια). 
Ε: Α ωραία , εντάξει (γέλια). 
Σ2: Ναι, δουλεύω, βοηθάω τον άντρα µου στο ζαχαροπλαστείο, αυτά. 
Ε: Ωραία, µια χαρά. Εσείς είστε έµπειρη (αναφερόµενη στην επόµενη συµµετέχουσα). 
Σ3: εµένα µε λένε (ονοµατεπώνυµο συµµετέχουσας Σ3), γεννήθηκα εδώ, είµαι 51 χρονών, είµαι 
εκπαιδευτικός και όλα τα χρόνια είµαι στο Μελισσοχώρι. 
Ε: Ωραία, πολύ ωραία. 
Σ4: Εγώ ονοµάζοµαι (ονοµατεπώνυµο συµµετέχουσας Σ4), είµαι αργυροχρυσοχόος, έχω την 
οικογένειά µου εδώ από το 2007, είναι ο άντρας που από εδώ. 
Ε: Ωραία. 
Σ5: Εγώ είµαι η (ονοµατεπώνυµο συµµετέχουσας Σ5), γεννήθηκα εδώ, είµαι 43 χρονών, παντρεύτηκα 
και ζω εδώ µόνιµα και είµαι ελεύθερη επαγγελµατίας. 
Ε: πολύ ωραία, ευχαριστώ πάρα πολύ, επίσης να σηµειώσω κάτι το οποίο δεν, το οποίο τώρα το 
θυµήθηκα, αν είναι δυνατόν να µην µιλάµε ο ένας πάνω στον άλλον και επίσης ο καθένας για αυτά 
που θα πούµε να µην τα βγάλει ο άλλος παρά έξω αν υπάρχει κάποιο προσωπικό θέµα. Επίσης 
έχετε τη δυνατότητα αν δεν θέλετε να απαντήσετε σε µια ερώτηση ή αν νοιώθετε άβολα να 
αποχωρήσετε οποιαδήποτε στιγµή, οφείλω να ενηµερώσω, το γράφει και µέσα, ή να διακόψετε 
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τη συνέντευξη για προσωπικούς λόγους, οφείλω να σας ενηµερώσω. Ευχαριστώ πολύ, λοιπόν 
πάµε στην πρώτη ερώτηση τι σηµαίνει κανείς να είναι κάτοικος στο χωριό; Θέλετε κυριά 
(ονοµατεπώνυµο συµµετέχουσας Σ2) να µου πείτε; 
Σ2: Τι σηµαίνει… 
Ε: Τι σηµαίνει, ας πούµε πως το ζείτε εσείς αυτό εδώ, µε τα θετικά του,µε τα αρνητικά του, κάτι 
που θέλετε να… 
Σ2: Όχι εµένα προσωπικά µου αρέσει πάρα πολύ να µένω στο χωριό, έµενα και στη Λάρισα για κάποιο 
διάστηµα αλλά τώρα δεν το αλλάζω το χωριό µε τίποτα να σου πω την αλήθεια. 
Ε: Για ποιους λόγους; Υπάρχει κάτι συγκεκριµένο που…; 
Σ2: Όχι εδώ έζησα, εδώ µεγάλωσα… 
Ε: Είναι σαν, η πατρίδα σας. 
Σ2: Ναι, ναι. 
Ε: Πολύ ωραία. Κάποιος άλλος που θα ήθελε να τοποθετηθεί;  
Σ3: Μπορώ να πω κάτι; Για µένα ήταν επιλογή να µείνω στο χωριό. Έφυγα για σπουδές, για δουλειές 
κτλ. ήρθα εδώ µετά από χρόνια, όχι ότι ήταν εύκολη η απόφαση και ούτε ότι είναι και µια εύκολη 
υπόθεση να µένεις συνέχεια σε ένα χωριό που είναι πολύ µικρό και έχει όλα τα κακά µιας µικρής 
κοινωνίας ας πούµε αλλά νοµίζω ότι στην τελική ήταν καλή απόφαση γιατί µπορώ να κάνω πράγµατα 
που µου αρέσουν εµένα προσωπικά γιατί εκτός του ότι είναι η δουλειά µου κοντά κάνω και άλλα 
πράγµατα που µου αρέσουν και που µπορείς να τα κάνεις στο χωριό, παραδείγµατος χάριν να έχω ένα 
κήπο και να ασχολούµαι µε τον κήπο αυτόν κτλ.  
Ε: Ωραία, ωραία. 
Σ3: Να µεγαλώνω τα παιδιά µου σε ένα ήρεµο περιβάλλον.  
Ε: Σωστό, ναι. 
Σ3: Και για λόγους οικογενειακούς, να είµαι κοντά στους γονείς µου. 
Ε: Ωραία, πολύ ωραία. 
Σ1: Εγώ µεγάλωσα σε ένα χωριό στην Αγγλία, οπότε χάρηκα πολύ και νιώθω τυχερή µπορώ να πω 
αυτό, που όταν γνώρισα τον (όνοµα συζύγου) και λέω ότι φτιάχνει σπίτι σε ένα χωριό που you know, 
τυχερή νιώθω… 
Σ3: Που είσαι εδώ. 
Σ1:Ναι. 
Ε: Που είστε εδώ και που έτυχε έτσι. 
Σ1: Ναι, ναι και µου αρέσει πολύ… 
Ε: Σε σχέση µε την Αγγλία 
Σ1: Μου αρέσει πολύ η Λάρισα, που αρέσει ότι είναι πόλη και όµως µένω σε ένα χωριό και µπορώ να 
πάω εύκολα… 
Ε: Είναι κοντά… 
Σ1: Yes, so έχω και τα δύο και πόλη και χωριό. 
Ε: Η αλήθεια είναι ότι το Μελισσοχώρι και µε το αστικό που έχει τη συγκοινωνία που συνδέεται 
µε τη Λάρισα είναι εύκολο σαν χωριό, ενώ ας πούµε κάποια άλλα τα οποία χρησιµοποιούν το 
ΚΤΕΛ είναι λίγο πιο δυσπρόσιτα αλλά…Ωραία χαίροµαι πολύ, δεν περίµενα να το ακούσω αυτό, 
(γέλια από όλες) εννοώ δεν περίµενα κάτι άλλο αλλά όχι µια χαρά. Κυρία (ονοµατεπώνυµο 
συµµετέχουσας Σ4). 
Σ4: Εγώ είµαι το άλλο άκρο. Εµένα δεν µου αρέσει καθόλου. 
Ε: Δεκτό, πως πήρατε την απόφαση όµως να… 
Σ4:Την πήρα την απόφαση γιατί ήταν από εδώ ο άντρας µου, είχαµε κοντά συγγενείς του που θα µας 
βοηθούσαν µε την οικογένεια. Τα πρώτα χρόνια ήταν πολύ ωραία αλλά άρχισα να βαριέµαι και θέλω 
να φύγω, ούτε η Λάρισα µου είναι αρκετή θέλω να πάω σε ένα πιο µεγάλο τόπο, θέλω λίγο τον 
πολιτισµό, περισσότερες δουλειές… 
Ε: Περισσότερες ευκαιρίες για πράγµατα. 
Σ4: Ναι, αυτό. 
Ε: κατανοητό. 
Σ4: Αυτό κυρίως. Αλλά δεν είναι, σαν χωριό δεν είναι άσχηµο, δηλαδή ο τρόπος της ζωής στο χωριό 
µε ενοχλεί, όχι το συγκεκριµένο. Σε οποιοδήποτε θα το είχα αυτό το πρόβληµα. Το συγκεκριµένο 
µπορώ να πω ότι έχει πολλά καλά, απλά δεν είναι για µένα… 
Ε: Δεν είναι αυτό που ζητάς εσύ. 
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Σ4: Ναι, ναι. 
Ε: Ωραία… 
Σ4: Και η παρούσα φάση. 
Ε: Δεκτό, ωραία µια χαρά. Κυρία (ονοµατεπώνυµο συµµετέχουσας Σ5). 
Σ5: Και εγώ έφυγα για λίγο διάστηµα από το χωριό, ζούσα στη Λάρισα, γεννήθηκα όµως και µεγάλωσα 
εδώ, οι συγγενείς µου είναι εδώ, οι γονείς µου είναι εδώ, οι φίλοι µου, οι συµµαθητές µου είναι εδώ 
και είναι ακόµη εδώ, δηλαδή έχουνε επιστρέψει αλλά ο κύριος λόγος που ήθελα να ζήσω στο χωριό 
ήταν για να µεγαλώσουν τα παιδιά µου σε χωριό, γιατί θεωρώ εγώ ότι η πιο καλή ζωή για ένα παιδί 
είναι να ζεις σε ένα χωριό, είναι πιο ελεύθερο, εγώ έχω τον άµεσο έλεγχο στα παιδιά, στο τι κάνουν, 
στο τι δεν κάνουν και νοµίζω ότι γι’ αυτό τελικά έµεινα στο χωριό και εγώ θα µπορούσα να είχα µείνει 
στη Λάρισα αλλά δεν το ήθελα εγώ. 
Ε: Οπότε είναι ένα καλό περιβάλλον για τα παιδιά, για να νιώθουν ελεύθερα και να… 
Σ5: Ναι, και εδώ γνωρίζεις και τον κόσµο πιο καλά διότι έχουµε επαφή µε τον κόσµο, δεν είναι... Ζούσα 
στην πόλη και ήξερα µόνο τον απέναντι που έµενε, δεν ήξερα κάποιον άλλον, αυτό είναι η επαφή µε 
τον κόσµο.  
Ε: Πολύ σηµαντικό αυτό και χαίροµαι που το λέτε και έµµεσα και άµεσα µέσα από τα λεγόµενα, 
είναι όντως κάτι θετικό. Υπάρχει κάποιος που θέλει να πει κάτι πάνω σε κάτι που ειπώθηκε;  
Σ1: (απευθυνόµενη στην συµµετέχουσα Σ4) Νοµίζω, ίσως και τυχερή που καταλαβαίνω λίγο από αυτά 
που είπες γιατί όταν ταξιδεύω και πάω ξανά στο πατρίδα µου και µπορώ να πάω στο Λονδίνο, ίσως 
βοηθάει, ίσως για µένα προσωπικά βοηθάει αυτό. 
Ε: Είναι η αλλαγή περιβάλλοντος. 
Σ1:Και µετά µε…  
Σ3: Είσαι τυχερή που έχεις και τα δύο. 
Σ1: Μάλλον. 
Σ4: Μπορείς να το κάνεις. 
Σ1: Είµαι µε το ένα πόδι εκεί και. 
Σ3: Οπότε για σένα δεν υπάρχει έλλειµµα. 
Σ1: Και θέλω να πιστεύω ότι µάλλον, τώρα που µεγάλωσαν τα παιδιά να είµαι πιο ελεύθερη, µάλλον 
θα πάω Αθήνα ή Θεσσαλονίκη να δω κάτι και all galleries, yes so… 
E: Ναι είναι σηµαντικό και αυτό. 
Σ1: Yes. 
E: Όποιος δεν έχει τέτοια επιλογή είναι λίγο πιο δύσκολο και το ζητάει. 
Σ1: Yes.  
Ε: Ωραία. Πάµε στην επόµενη ερώτηση. Τι πιστεύετε ότι χαρακτηρίζει το χωριό, υπάρχει κάποιο 
ας πούµε τοπόσηµο ή κάτι σαν σύµβολο το οποίο χαρακτηρίζει το χωρίο; Υπάρχει αυτό; 
Παραδείγµατος χάριν, να πω τώρα µια χαζοµάρα, τους Σοφάδες στα Τρίκαλα τους χαρακτηρίζει 
ένα συγκεκριµένο γλυπτό ενός καλλιτέχνη το οποίο υπάρχει στη πλατεία και επίσης το επίθετο 
Πώποτας που το πήρε ο Ρώµας και το έκανε, έχει βγει από κει, λέω εγώ τώρα ένα παράδειγµα 
που µου ήρθε στο κεφάλι. Υπάρχει κάτι για το χωριό; 
Σ3: Όπως ο Πλατύκαµπος το σκόρδο. 
Ε: Το σκόρδο, παραδείγµατος χάριν ναι, είπα να µην πω αυτό, λέω να πω κάτι άλλο, ναι. 
Σ3: Εµείς δεν έχουµε κάτι. 
Σ1: Για µένα είναι που οικογένειες, υπάρχει ονόµατα που είναι εδώ πολλά χρόνια, so η πρώτη µου 
εικόνα ήταν, you know υπάρχει οικογένεια, ονόµατα, οικογένειες…ίσως και τίποτα άλλο µε τα ιστορία 
µε τα οικογένειες. 
Σ3: Ναι Ροϊδούλης, ξέρω ΄γω Παπαδουλέοι είναι κτλ. 
Σ1: Όπου πάω κάποιος είναι οικογένεια και δεν είµαι σίγουρος (γέλια) και δεν είµαι σίγουρος αν είναι 
οικογένεια… 
Ε:Α, ενδιαφέρον. 
Σ3: Αυτό βέβαια ισχύει σε πολλά χωριά… 
Σ1:Yes,α ναι… 
Σ3:…απλά το είδες εδώ εσύ σε πρώτη φάση αλλά δεν είναι κάτι που χαρακτηρίζει νοµίζω µόνο το 
Μελισσοχώρι. 
Ε: Όχι, όχι, όχι, υπάρχει παντού. 
Όλες µαζί: Ναι, ναι. 
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Ε: Υπάρχει κάτι άλλο, µπορείτε να σκεφτείτε ας πούµε… 
Σ5: Κοίταξε εδώ για τους κατοίκους του χωριού και νοµίζω ότι και αυτό γίνεται σε όλα τα χωριά, ένα 
τοπόσηµο, ένα σύµβολο είναι η εκκλησία πάντα. Η εκκλησία τώρα εδώ σε εµάς είναι και αρκετά παλιά, 
δηλαδή,την έχουνε… 
Ε: Και πολύ όµορφη τώρα έτσι όπως έγινε. 
Σ5: Ναι, την έχουνε γνωρίσει και οι γονείς µας και οι παππούδες µας και µέσα από αυτό δηλαδή ίσως 
θα µπορούσαµε να πούµε ότι είναι κάτι αλλά κατά τα άλλα δεν έχουµε… 
Σ3: Τώρα µιλάµε και για ένα χωριό σχετικά… 
Σ5: Όµως και αυτό πάλι… 
Σ3: µικρό, µικρής ηλικίας, δεν είναι µεγάλη η ηλικία του χωριού, δηλαδή φαντάζοµαι ότι δεν ήταν του 
1800 ας πούµε, υπήρχε το 1800 το χωριό; 
Σ5: Όχι, όχι τότε δεν υπήρχε, η διανοµή που όρισε και το χωριό σαν χωριό έγινε το 24. 
Σ3: Δηλαδή ήτανε στις αρχές του αιώνα… 
Σ5: Πιο πριν υπήρχαν οι οικογένειες που ζούσαν εδώ, που είχαν τα χωράφια αλλά όταν έγινε η διανοµή 
των οικοπέδων και των χωραφιών, γιατί και η δικιά µου η οικογένεια ήρθε έτσι δεν είµαστε από εδώ, 
ήρθαµε και πήρανε κλήρο που λέγαµε… 
Σ5: Και ποιος ήταν από δω;  
Σ4: Πολλά µικρά χωριά δεν είναι οι άνθρωποι από δώ. 
Σ3: Δεν είναι. 
Σ4: και στα Δέντρα (χωρίο έξω από τον Τύρναβο) οι άνθρωποι ντόπιοι δεν είναι, κατά βάθος. 
Σ3: Με τη  διανοµή έγιναν πολλά καινούρια χωριά. 
Σ5: Με τη διανοµή όµως έγιναν, όµως εδώ υπήρχε πριν τη διανοµή, υπήρχανε οικογένειες που είχανε 
τα χωράφια εδώ όταν έφυγαν οι τούρκοι δηλαδή. 
Σ3: Ναι. 
Σ5: Όπως η οικογένεια Παπαδούλη, η οικογένεια Χαρούλη, αυτές υπήρχαν. 
Σ3: Και οι Ροϊδούλιδες υπήρχανε νοµίζω τότε από την πρώτη διανοµή που είχε γίνει. 
Σ5: Στη διανοµή, αυτοί προϋπήρχαν. 
Σ3: Ναι, ναι. Εντάξει, πάντως δεν µπορούµε να µιλήσουµε για κάτι συγκεκριµένο, ότι το χωριό αυτό 
είναι γνωστό για κάτι. 
Σ4:Εγώ νοµίζω ότι είναι λίγο το Wegge (καφετέρια του χωριού)(Γέλια), σοβαρά γιατί τα γύρω χωριά 
έρχονται και οι Λαρισαίοι έρχονται, δηλαδή είναι ένα µπαράκι, ένα καφέ που, και κάτι άλλο, επίσης 
πολύ κόσµος έρχεται για την (όνοµα κοµµώτριας). 
Όλες µαζί: Ναι, ναι. 
Σ1:Αυτό ήθελα να πω τώρα 
Σ4: Ναι 
Σ3: Για τη (όνοµα κοµµώτριας) ναι, για το κοµµωτήριο, πολύς κόσµος ναι. 
Σ1: και η φίλη µου λέει για την (όνοµα κοµµώτριας) και στη Λάρισα, ναι, γνωστή είναι. 
 
ΔΙΑΚΟΠΗ ΓΙΑ ΤΗΛΕΦΩΝΗΜΑ 
 
Ε: Είπατε για την (όνοµα κοµµώτριας), θέλατε να πείτε κάτι και διέκοψα, ωραία, ότι έρχεται 
πολύς κόσµος για την, εγώ να ρωτήσω κάτι… 
Σ2: Την γνωρίζει την (όνοµα κοµµώτριας). 
Ε:…Άσχετο το Μελισσοχώρι σαν όνοµα, µέλισσα και χωριό υπάρχει κάποια συσχέτιση µε τις 
µέλισσες; 
Σ3: Κοίταξε να δεις, το Μελισσοχώρι σαν όνοµα που βγαίνει από τη µέλισσα, δεν βγαίνει επειδή είναι 
µόνο στο δικό µας χωριό οι µέλισσες. Γενικά στην περιοχή υπάρχουνε µέλισσες πολλές και υπάρχουν 
και πολλά τοπωνύµια που έχουν σχέση µε τη µέλισσα, Κυψέλη, Κυψελοχώρι, τι άλλο υπάρχει; 
Υπάρχουν πολλά που έχουν να κάνουν µε τη µέλισσα, οπότε νοµίζω ότι και γι’ αυτό προέκυψε, 
υπάρχουν µέλισσες πάρα πολλές στην περιοχή. 
Σ5: Δεν ξέρω αν η προηγούµενη ονοµασία του χωριού ήτανε και…  
Σ3: Μετισιλι; Ήταν τούρκικη.  
Σ5:…ήτανε αντίστοιχο του µελισιού… 
Σ3: Τι σηµαίνει αυτό δεν ξέρω 
Σ5: Τι σηµαίνει…  
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Ε: Μετισιλί, πρέπει να το δούµε λίγο αυτό ναι. 
Σ3: Μετίς και Αλίς έλεγε ο µπαµπάς, ήτανε δύο αυτοί που είχανε εδώ τα χωράφια αλλά δεν είναι 
σίγουρο και αυτό, δεν ξέρω. 
Ε: Δεκτό, θυµάµαι πάντως ότι όταν ήταν η πίστα cart ανοιχτή, βασικά ακόµη και τώρα, από που 
είσαι, από το Μελισσοχωρι, α έχει πίστα cart ας πούµε ή α είστε δίπλα στην αεροπορία ή και αυτό 
µερικές φορές. 
Σ4: και στον κόµβο. 
Σ3: Τώρα πια είναι στο κόµβο ας πούµε εντάξει. 
Ε: Ναι, ναι. Τέλος πάντων. 
Σ3: Είναι κακό που δεν έχουµε ένα είδος έτσι να έχουµε µια προσωπικότητα (γέλια). 
Ε: Μπορούµε να αποκτήσουµε προσωπικότητα, να γίνουµε ένα καλλιτεχνικό χωριό (γέλια)… 
Όλες µαζί: γέλια 
Ε: ωραία, λοιπόν, επόµενη ερώτηση είναι τι θεωρείτε πως λείπει από το χωριό. 
Σ3: Α να πω κάτι; Να προσθέσω λίγο; Να προσθέσω λίγο; 
Ε: Ναι, βεβαίως, βεβαίως. 
Σ3: Θέλω να πω το εξής γιατί αυτό υπήρχε από παλιά, το χωριό εδώ ας πούµε το δικό µας όταν τα 
παλιά χρόνια πριν το 50 και µέχρι το 60 ας πούµε ήτανε, θεωρούταν ότι ήταν πολύ νεωτεριστ…, ήταν 
το χωριό µε τις νεωτεριστικές ιδέες… 
Σ4: Έλα!  
Σ3:Ναι ναι και ερχόταν από τα, Πλατύκαµπο, ξερώ γω Γλαύκη κτλ. και στου Αγίου Δηµητρίου κυρίως 
το πανηγύρι απ’ ότι µου έλεγε ο πατέρας µου τώρα και.. 
Σ5: Και όχι µόνο και το καλοκαίρι στις…βόλτες. 
Σ3: Ναι και κάνανε τη βόλτα, κάνανε τις επαφές, ξέρω γω τα ραντεβού κτλ… 
Ε: το νταραβέρι 
Σ5: Η αλήθεια είναι ότι θεωρούταν πολύ πιο… 
Σ3: προχωρηµένο. 
Σ5: Προχωρηµένος ο κόσµος µε την… 
Σ3: ναι αυτό. 
Σ5: Από άποψη κοινωνικότητας και όχι µόρφωσης γιατί… 
Σ3: Και στο ντύσιµο και γενικά… 
Σ5: Αλλά και µόρφωσης γιατί ήτανε… 
Σ3: Γιατί δεν ήταν πάντα οι αγρότες εδώ, υπήρχαν και άνθρωποι που δούλευαν σε υπηρεσίες, γιατί 
υπάρχει και αυτό. 
Σ5: Κυρίως αυτό 
Σ4: Επειδή είναι κοντά στην πόλη, γι’ αυτό 
Σ3: Ναι, ναι ίσως γι’ αυτό. 
Ε: Τέλεια, δεν το ήξερα αυτό αλλά, βασικά κάτι µου είχε πει ο παππούς παλιά που, τέλος πάντων 
πιο παλιά. Ε ωραία, επαναλαµβάνω την Τρίτη ερώτηση, τι θεωρείτε ότι λείπει από το χωριό; 
Μπορεί να είναι ένα ή πολλά. 
Σ1: Εκεί στο πλατεία θα ήταν ωραία όταν ήταν µε πιο πολύ ταβέρνες και καφετέριες για να κάθεται 
κόσµος, να µαζεύει κόσµος τα καλοκαίρια παράδειγµα σαν το, θυµάµαι, έχω χρόνια να πάω, σαν τη 
Χάλκη που έχει ωραία καφετέριες 
Όλες µαζί: Ναι, ναι έτσι ωραία.  
Σ3: λείπει η ζωή. 
Σ1:και θα ήταν ωραία να κάνουµε… 
Ε: Υπήρχε σχέδιο για να χτιστεί, συγνώµη που σας διακόπτω,  
Σ1: Ναι, όχι. 
Ε:…να χτιστεί η πλατεία; 
Όλες µαζί: Ναι, ναι. 
Σ3: Υπάρχει σχέδιο το οποίο δεν ξέρω τι γίνεται τελικά αλλά υποτίθεται ότι έπρεπε να είχε γίνει εδώ 
και δύο τρία χρόνια αλλά…  
Ε: Κατάλαβα, ωραία… 
Σ3: Ίσως λόγω Κορονοϊού πήγε και αυτό πίσω, τι να πω, δεν ξέρω. Υπάρχει γιατί έχουµε δει τις 
µακέτες, µαζί δεν ήµασταν; 
Ε: θυµάµαι. 
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Σ3: Είχαµε δει την µακέτα, ήταν πάρα πολύ ωραία αλλά… 
Σ5: Έχει ήδη ανατεθεί και το έργο στον εργολάβο, δεν ξέρω σε τι φάση, σε τι κατάσταση βρίσκεται… 
Σ3: κάποια στιγµή θα γίνει, αλλά πότε θα γίνει αυτό είναι το θέµα. 
Ε: Ωραία. Άρα κάτι που λείπει είναι ουσιαστικά η ζωή από το κέντρο. 
Σ3:Ναι,ναι. 
Σ2: Αυτό. 
Σ3: Δηλαδή µπαίνεις βράδυ, τέτοια ώρα µες ας πούµε στο χωριό και λες επιζεί κόσµος εδώ πέρα; Δεν 
υπάρχει και τώρα ειδικά αυτά τα φώτα που έχουνε µπει στην πλατεία είναι τόσο χαµηλά, εγώ µε το 
απόγευµα εδώ, και εντάξει δεν ήταν την ώρα που ήρθαµε και ήταν σκοτεινή η πλατεία ενώ ήταν όλα 
αναµµένα. 
Ε: Ναι. 
Σ3: Πολύ περίεργο. 
Ε: Δεν έχει και το περίπτερο ίσως για να δουλεύει… 
Σ3: Ναι, δεν ξέρω, λείπει η ζωή. 
Σ4: Λείπει η φροντίδα του δήµου  
Σ2: Είµαστε λίγο, ναι… 
Ε: Παραµεληµένοι. 
Σ3: Ίσως άµα γίνει η πλατεία και αλλάξουνε όλα αυτά να αποκτήσει άλλο αέρα το χωριό, το κέντρο 
του χωριού τουλάχιστον. 
Ε: Ωραία, υπάρχει κάτι που θέλετε να προσθέσετε πάνω σε αυτό; Στο αν λείπει κάτι, αν τώρα 
σκεφτήκατε κάτι, που ξέρεις λείπει και αυτό ας πούµε. 
Σ3:Λείπουν πεζοδρόµια, υπάρχουν, οι λείπουν υποδοµές, οι υποδοµές. 
Σ4: Υποδοµές, υποδοµές. 
Ε: Ωραία, προχωράω παρακάτω. Πως πιστεύετε ότι βλέπουν οι κάτοικοι των άλλων χωριών το 
δικό µας. 
Σ3: Μπορώ να µιλήσω;(γέλια) 
Ε: Βεβαίως, έχετε πολλά να πείτε. 
Σ3: Έχω την εντύπωση ότι πλέον στη σύγχρονη, µιλάµε τώρα για τα χρόνια τα δικά µας έτσι, όχι για 
τα παλιά που είπαµε πριν, το χωριό µας είναι πολύ δεύτερο σε σχέση µε άλλα, ας πούµε σε σχέση µε 
τη Χάλκη, µε τη Νίκαια, είναι… 
Ε: Στη ζωντάνια, που είπατε πριν; 
Όλες µαζί: Ναι 
Σ3:Στη ζωντάνια ναι, αυτά τα χωρία έχουνε και ζωή περισσότερη όπως είπαµε αλλά και διαφυγές 
περισσότερες, έχουν ας πούµε η Νίκαια έχει Ωδεία, έχει πράγµατα. 
Σ5: Αυτοί πως βλέπουν εµάς; Μπορείς να το εντοπίσεις όµως δηλαδή; 
Σ3: Νοµίζω ότι µας βλέπουν, είµαστε λίγο πίσω. 
Σ1: Θα πουν ότι ωραίο χωριό είναι όµως δεν έχει κάτι ωραίο. 
Σ3: Ναι αυτό, ωραίο είναι αλλά δεν έχει τίποτα, αυτό θα πούνε, αυτό λένε… 
Σ1: Εµείς µένουµε αλλά δεν βγαίνουµε εδώ για µια βόλτα. Που να πάµε;  
Σ3: Και το λένε γιατί εµείς, ξέρω ότι το λένε γιατί έχω, ακριβώς αυτό, δεν µπορούµε να κάνουµε κάτι. 
Το ακούω που το λένε άνθρωποι που είναι από τη Γαλήνη συνάδελφοι, και από τη Νίκαια. 
Σ2: Αυτοί στηρίζονται και µεταξύ τους όµως, όλα τα περισσότερα χωριά. 
Σ5: Ξέρεις τι, πάνω σε αυτό θα πω, ότι ανέκαθεν το Μελισσοχώρι θεωρούταν ένα ξεχωριστό χωριό… 
Σ3: Ξεκοµµένο. 
Σ5: Ξεκοµµένο χωριό που είναι δίπλα µε τον Πλατύκαµπο ή µε το Οµορφοχώρι και όµως. 
Σ3: Με το Οµορφοχώρι δεν έχουµε καµία απολύτως επαφή. 
Σ5: Καµία απολύτως επαφή, ούτε µε τον Πλατύκαµπο 
Σ3: Με τον Πλατύκαµπο εµείς ας πούµε δεν πηγαίναµε, δεν ξέρω αν πηγαίνανε παλιότερα  
Σ2: Ίσως επειδή είµαστε και κοντά στη Λάρισα φεύγει κόσµος. 
Σ3: Αυτό νοµίζω και αυτό είναι, αυτό είναι ναι. 
Σ4:Οι Πλατυκαµπιώτες µένανε, ερχόταν πιο πολύ ο κόσµος, εδώ από 12 χρονών…  
Σ3: Ενώ εµείς πηγαίναµε Λάρισα. 
Σ2: Γιατί νοµίζω στα άλλα τα χωριά δεν υπάρχει και συχνά δροµολόγιο στα λεωφορεία. 
Σ5: Θέλω να πω ότι και αυτοί δεν βλέπουν το Μελισσοχώρι σαν ένα χωριό παρόµοιο µε το δικό τους, 
δηλαδή θεωρούν ότι είναι κάτι άλλο, κάπως αλλιώς δεν ξέρω τι. 
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Σ4: Ναι εδώ τα κοντινά.. 
Σ3: Ναι, ναι έτσι κάνουν κάπως αλλιώς (γέλια). 
Σ4: Ναι ισχύει. 
Σ2: Ναι 
Σ3: Αλλά αυτό το στιγµατίζει το χωριό. 
Σ5: Ναι, ναι. 
Σ3: Το ότι δεν έχει ζωή δική του ας πούµε, δεν υπάρχει. 
Σ2: Εµείς φτάναµε και σε σηµείο να πάµε για φαγητό και στη Χάλκη πολλές φορές. 
Σ3: Και εµείς πάρα πολλές φορές. 
Ε: Αφού είναι και πάρα πολύ ωραία. 
Σ3: Αυτό που έγινε ας πούµε και τώρα να πάω και να µιλήσω και σχετικά µε αυτό που, µε το θέµα το 
δικό σου που ασχολείσαι. Το ότι έγινε ένας Πολιτιστικός Σύλλογος που µπόρεσε και έκανε κάποιες 
εκδηλώσεις και µάζεψε τον κόσµο του χωριού κυρίως, αυτό ήταν κάτι το τροµερό, κάτι που 
πρωτόγνωρο για το χωριό, της σύγχρονης εποχής. Παλιά υπήρχαν αυτά, γινόταν πανηγύρια, αυτά,  
όλα… 
Ε: θυµάµαι ήµουνα µικρή. 
Σ3: Σταµάτησαν από το 70 και µετά 78 και µετά… 
Σ5: Ναι. 
Σ3:…Ας πούµε σταµάτησαν όλα αυτά µέχρι το 2012, 13 που κάναµε εµείς την πρώτη εκδήλωση. 
Ε: Ναι. 
Σ3: Από τότε. 
Ε: εγώ θυµάµαι και µικρή που ήµουνα µε το Σύλλογο Μελίνα που µαζευόµασταν εδώ έξω για 
Καραγκιόζη, µια φορά είχε έρθει ένα τσίρκο. 
Σ3: Α, ναι και ο σύλλογος Μελίνα είχε κάνει, ναι µπράβο. 
Ε: Πάρτυ αποκριάτικα και τέτοια, την καθαρά Δευτέρα που πηγαίναµε και ντυνόντουσαν… 
Σ5: Ναι. 
Σ3: Ναι αυτό. 
Ε: Που κάναµε χορευτικό µε τη (όνοµα δασκάλας χορού). 
Σ3: Κάποιες τέτοιες εκδηλώσεις µόνο από τους συλλόγους, αλλιώς δε, τίποτα. 
Ε: Τίποτα ναι, δεν υπάρχει πρωτοβουλία, ναι ωραία. Ευχαριστώ πάρα πολύ για όσα µου λέτε, 
είναι πολύ χρήσιµα. Λοιπόν πάµε στην επόµενη ερώτηση, Υπάρχει συµµετοχή; Σε δράσεις, σε 
δραστηριότητες όταν οργανώνονται; Από τους κατοίκους; 
Σ3: Να µην πω εγώ τώρα, ναι.  
Ε: Ας πει και κάποιος άλλος ναι. 
Σ5: Εγώ θα πω ότι ναι, υπάρχει, υπάρχει συµµετοχή, είναι πολύς κόσµος που θέλει να συµµετέχει. 
Τώρα πως να συµµετέχει όµως είναι το θέµα, δηλαδή, εδώ έχουµε ένα θέµα άλλο, το ότι θέλουνε να 
συµµετέχουνε αλλά ως θεατές. Σε ένα µικρό χωριό όµως όταν είναι λίγα άτοµα, αυτό δεν µπορεί να 
είναι πάντα εφικτό δηλαδή δεν µπορεί να είναι 3, 4, 5 ,10 άνθρωποι… 
Σ4: Μόνο οι ίδιοι. 
Σ5: Που θα οργανώνουνε πάντα µια δράση µόνιµα και απλά οι άλλοι θα συµµετέχουν µε την παρουσία 
τους. Αυτό γίνεται. Αν ήταν ένα µεγαλύτερο χωριό, θα είχε µεγαλύτερες δυνατότητες στο να 
συµµετέχει µεγαλύτερος κόσµος γιατί; Γιατι θα ήταν περισσότεροι, αυτό… 
Ε: Υπάρχει δηλαδή αδιαφορία κατά κάποιο τρόπο… 
Σ5: Ναι αυτό θέλω να πω, αδιαφορία αλλά µε έναν τρόπο… 
Ε: Απολαβή µεν, της διασκέδασης. 
Σ5: Δεν είναι ότι δεν τους αρέσει ή δε συµµετέχουνε… 
Σ3: Συµµετέχουνε δια της απολαβής (γέλια). 
Σ5: Αυτό πιστεύω ότι γίνεται εδώ. Δηλαδή δεν ακούς άσχηµα λόγια… 
Σ3: Ακούς. 
Σ2: Ακούς, ακούς. 
Σ5: Δηλαδή ότι έγινε. Όχι για την ουσία δηλαδή ότι γίνεται µια εκδήλωση δεν θα ακούσεις. 
Σ3: Όχι είναι θετικό… 
Σ5: Είναι θετικό, δεν θα πούνε γιατί γίνεται αυτή η εκδήλωση, όχι δεν έπρεπε να γίνει, δεν θα πούνε… 
Σ3: Όχι. 
Σ5: Δηλαδή αυτό λέω… 
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Σ3: Αλλά τα θετικά είναι για το πως έγινε αλλά δεν θα συµµετέχουν στη διαδικασία. 
Σ5:…αλλά εντάξει ναι δεν συµµετέχουν στη διαδικασία, αυτό είναι το κακό 
Σ3: Έτσι είναι, συµφωνώ. 
Ε: Έχετε να προσθέσετε κάτι; 
Σ2: Συµφωνούµε, συµφωνούµε. 
Ε: Συµφωνείτε δηλαδή. Ωραία, εντάξει. Η επόµενη ερώτηση. Υπάρχουν κατά την κρίση σας 
στοιχεία που ενώνουν του χωρικούς; Τους κατοίκους του χωριού; Στοιχεία είτε σαν σύµβολα ας 
πούµε ότι έχουµε κοινή καταγωγή ξέρω ‘γω ή κοινό ή κοινό επίθετο ή ότι έχουµε ξέρω ‘γω… 
Σ5: Είναι τα στοιχεία που ισχύουνε σε όλα τα χωριά, ούτως ή άλλως, δηλαδή είναι πολλές οικογένειες 
συγγενείς. 
Σ3: Οι συγγένειες. 
Σ5: Οι συγγένειες είναι ένας παράγοντας. 
Σ4: και αυξάνονται. 
Σ3: Ένας κοινός τόπος είναι ο Άγιος Δηµήτριος, αυτό ενώνει πάντα. 
Σ5:Αυτό ενώνει πάντα και σε πολλά χωριά 
Σ3: Η ενορία ενώνει πάντα, όπως σε όλα τα χωριά βέβαια. 
Ε: Η εκκλησία δηλαδή. 
Σ3: Ναι, ναι.  
Σ4: Το σχολείο 
Σ3: Το σχολείο είναι επίσης ένας τόπος που ενώνει. Που γνωρίζονται και µεταξύ τους καινούριοι 
άνθρωποι. 
Σ4: Το αστικό. 
Σ3: Ε 
Σ4: το αστικό λεωφορείο. 
Ε: Καλά, δεν εννοώ σωµατικά να µας ενώνει κάτι, εννοώ κάποιο στοιχείο ξέρω ‘γω που να µην 
είναι κτήριο, που να µην είναι, κάτι άλλο πέρα από αυτά.  
Σ4:Α 
Σ3: κάποια ιδέα ρε παιδί µου ότι ξέρω εγώ του ενώνει… 
Ε: Κάποιο ιδανικό. 
Σ3: ότι έχουν ένα θέµα… 
Ε: Ότι τους ενώνει η αγάπη για το χωριό και κάνουµε πράγµατα. 
Σ3: Όχι δεν έχουµε τόσο τρελή αγάπη για το χωριό  
(γέλια) 
Ε: Αυτό το κατάλαβα εντάξει ή αγάπη για το φαγητό ας πούµε και κάνουµε γλέντια… 
Σ3: Υπάρχουν επιµέρους πράγµατα που µας ενώνουν και όχι όλους, εντάξει είναι πολύ συγκεκριµένα. 
Ε: Ωραία, κατάλαβα.  
Σ3: Και το Wegge µας ενώνει Αυτό που είπες, το Wegge µας ενώνει. 
Σ1: Το χορό µας ενώνει, το παραδοσιακό χορό µας ενώνει. 
Σ3: Ναι οι σύλλογοι, που φέτος δεν έχουµε, οι σύλλογοι είναι ένας παράγοντας που ενώνει ας πούµε, 
εντάξει.  
Ε: Ωραία, τώρα το κατά πόσο ενώνει και ποιους και τί… 
Σ3: Εντάξει, ενώνει ξέρεις, ας πούµε ο χορός που είπε, έρχονται διάφοροι άνθρωποι, ή ξέρω εγώ κάναµε 
κάποιες, τι κάναµε παλιότερα; Κάναµε ραπτική, κάποιοι είµασταν εδώ. Οι δράσεις των συλλόγων 
ενώνουν, δεν υπάρχει κάποιο άλλο χαρακτηριστικό, ας πούµε. 
Ε: Ναι, ναι. 
Σ1: Είναι και φίλοι, γίνετε like φίλοι. 
Σ3: Γίναµε. 
Σ1: Εγώ ξέρω ότι αν έχω πρόβληµα εγώ, you know, εγώ µπορώ να πάρω τηλέφωνο σε σένα. 
Σ3: Ναι βέβαια, γίναµε φίλοι µέσα από αυτά, µέσα από την ενασχόλησή µας µε το σχολείο, το 
δηµοτικό, µέσα από άλλα πράγµατα, δράσεις. 
Σ1:Yes. 
Σ3: Όντως ενώνουν αυτά. 
Σ1: Μια στήριξη. 
Σ3: Οι σύλλογοι κυρίως, σε χωριά που δεν έχουν ιστορία, που δεν έχουνε κάτι που να είναι σύµβολο 
ας πούµε, οι σύλλογοι είναι αυτοί, και οι δράσεις, οι κοινές δράσεις των πολιτών. 
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Ε: Είναι όντως εύκολο να είσαι σε ένα χωριό στο οποίο υπάρχει ήδη µια ιστορία, κάποιο κτίσµα 
από τον πόλεµο, ή κάποιο περιβάλλον… 
Σ3: Ναι, ακριβώς. 
Ε:…Γιατί ενώνει αυτό και λες ότι εγώ θέλω να διατηρήσω αυτό, αυτή είναι η ταυτότητα του 
χωριού. Τώρα εδώ ξεκινάµε από το πουθενά. 
Σ3: Από το µηδέν. 
Ε: Από το µηδέν και πόσο µάλλον µε τους ανθρώπους που από όσο µου λέτε συµµετέχουν µόνο 
για το µέρος της απολαβής, δεν υπάρχει αίσθηση της κοινότητας ας πούµε, το να βοηθήσω, το 
να.. 
Σ3: Όχι, όχι το να βοηθήσω… 
Ε: Ενεργά, εν συνεχεία εννοώ. 
Σ3: Το να βοηθήσω και να µοιραστώ και να δώσω και στον άλλον, αυτό είναι ένα καινούριο πράγµα, 
δεν είναι παλιό στην περιοχή, νοµίζω ότι και οι οικογένειες που λέµε, ήταν πολύ συγκεκριµένες 
οικογένειες που είχαν µεταξύ τους σχέσεις και θεωρούταν ότι µπορούσαν  να έχουν κοινά, να βοηθήσει 
ο ένας τον άλλον. Οι δρόµοι ήταν συγκεκριµένοι. Αυτό το ότι φτιάχνουµε µια καινούρια δράση όπως 
ένας σύλλογος τέλος πάντων που έχει πάρα πολλές δράσεις άλλες  και µπαίνουνε άνθρωποι από όλες 
τις οικογένειες αυτές και από άσχετοι, που είναι καινούριοι, έχουν καινούρια σπίτια ένα σωρό, που 
έχουν έρθει οι άνθρωποι που δεν έχουν καµία σχέση µε το συγκεκριµένο χωριό, αυτό είναι κάτι 
καινούριο. 
Ε3: Ναι, ωραία. 
Σ3: Δεν είναι παλιό. 
Ε: Υπάρχει κάποιος που διαφωνεί; Υπάρχει κάποια άλλη άποψη; Ωραία, οπότε θα πάµε σε 
διαφορετικού είδους ερωτήσεις και σιγά σιγά τελειώνουµε µην αγχώνεστε γι’ αυτό, δεν θέλω να 
σας ταλαιπωρήσω, λοιπόν, ερωτήσεις που έχουν να κάνουν µε την τέχνη. Ποιες είναι οι εµπειρίες 
σας µε την τέχνη µε εξαίρεση το σηµερινό, από εµπειρίες που µπορεί να είναι οτιδήποτε. Μπορεί 
να µου πεις ότι ξέρεις τι εγώ πάω στις γκαλερί και κοιτάω µόνο, αυτό. Θέλετε να ξεκινήσετε κυρία 
(όνοµα συµµετέχουσας Σ5). 
Σ5: Με την σύγχρονη τέχνη, την ζωγραφική ,τη γλυπτική ή οτιδήποτε έτσι αφορά, δεν έχω καµία 
επαφή, δηλαδή δεν, δεν έχω καµία επαφή, θα δω κάτι και θα µου αρέσει σε ένα περιοδικό ή σε ένα 
βιβλίο, θα το κοιτάξω αλλά δεν έχω, έχω πιο πολύ µε την, δηλαδή µου αρέσει η αρχαιοελληνική τέχνη, 
δηλαδή το να πάω σε ένα µουσείο και να χαζεύω επί ένα τέταρτο ένα πράγµα, ένα άγαλµα ή κάτι τέτοιο, 
ναι το κάνω. 
Ε:Η Κλασική αρχαιότητα. 
Σ5:Η Κλασική αρχαιότητα, εκεί λίγο πιο, αλλά στην πιο σύγχρονη τέχνη δεν µπορώ να πω ότι έχω 
ερεθίσµατα έτσι. 
Ε: Μην περιορίζεστε µόνο µε τα εικαστικά, µπορεί να είναι και ο χορός, η µουσική, ο 
κινηµατογράφος, εννοώ να ασχοληθήκατε µε τον κινηµατογράφο ή µε το βίντεο, λέω παράδειγµα 
τώρα, και αυτό είναι µορφή τέχνης. 
Σ5: Με το χορό ναι, ως οµάδα εδώ του συλλόγου, του παραδοσιακού συλλόγου. 
Σ3: Είσαι και πολύ καλή εσύ σε αυτό. 
Σ5: Ναι µε παραδοσιακό χορό µόνο. 
Σ3: Δεν είσαι σαν εµάς που µας τραβάτε από κοντά (γέλια). 
Σ5: Έλα τώρα, αυτό, αυτό δεν έχω ασχοληθεί ποτέ, δεν… 
Ε: Ωραία, µια χαρά. 
Σ2: Μπορώ; 
Ε: Ναι, ναι µιλήστε. 
Σ2: Και εγώ δεν έχω ασχοληθεί µε τίποτα να σου πω την αλήθεια και εγώ πέρα από τον παραδοσιακό 
χορό κατά τα άλλα δεν έχω ιδέα για τίποτα. 
Ε: Ωραία, δεν υπήρξε κάποιο ερέθισµα από µικρή, κάποια ενασχόληση µε την, η οικογένεια να 
έχει κάποιο ιστορικό ας πούµε ή κάτι. 
Σ2: Όχι, όχι τίποτα.  
Σ3: Ασχολείται µε την τέχνη της ζαχαροπλαστικής. 
Σ2: Έτσι, µόνο αυτό δεν ξέρω αν παίζει…  
Ε: Ναι, ναι παίζει και αυτό ρόλο, µια χαρά. (όνοµα συµµετέχουσας Σ4) θα ήθελα να ακούσω και 
εσένα. 
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Σ4: Λοιπόν, όλη µου ζωή, έχω ασχοληθεί και µε σχέδιο ελεύθερο, και µε γραµµικό και µε, γενικά 
ζωγραφίζω πάρα πολύ ή ζωγράφιζα τέλος πάντων πάρα πολύ. Κατασκευάζω και κοσµήµατα οπότε 
φτιάχνω κάτι ας πούµε … 
Σ5: Αυτό ήθελα να πω και η δουλειά σου η ίδια είναι. 
Σ4: Ας πούµε µικρογλυπτική… 
Σ5: Τα παιδιά σου. 
Σ4: Τα παιδιά µου ασχολούνται µε τη µουσική και εγώ θα ήθελα να το κάνω, δεν το κατάφερα, ακούω 
πάρα πολύ µουσική. Μ’ αρέσει να χορεύω πάρα πολύ, δεν το κάνω συχνά αλλά µ΄ αρέσει. Τι άλλο;  
Σ2: Αν λες τέχνη και τον χορό, ναι και εµένα µου αρέσει να χορεύω. 
Ε: Ναι, χορεύω λέει στο ντουζ. 
(γέλια) 
Σ2: Απ’ όλα, όλων των ειδών. 
Σ4: Α, επίσης τραγουδούσα στην χορωδία παλιά µικρή και πάντοτε µου άρεσε… 
Ε: Με διώξανε λέει. 
(γέλια) 
Σ4: Γενικά είναι η ζωή µου. 
Ε: Ωραία χαίροµαι, κυρία (όνοµα συµµετέχουσας Σ1). 
Σ1: Από µικρή πήγα Λονδίνο, galleries, µε τη µαµά και αδερφός µου so µου αρέσει πολύ… 
Ε: Η ζωγραφική; 
Σ1: Η γιαγιά µου είχε ταλέντο έκανε όµως όταν ήταν 55,είχε brain hemorrhage… 
Ε: εγκεφαλικό  
Σ3: Εγκεφαλικό 
Σ1: So in a therapy ήταν κάθε Δευτέρα θυµάµαι, κάθε Δευτέρα πήγε για µάθηµα και ακόµη δεν έχασε 
το ταλέντο της… 
Ε1: Α, ωραία. 
Σ3: Σώπα. 
Σ1:…και το σπίτι µου είναι γεµάτο, σπίτι εκεί που µεγάλωσα, είναι γεµάτο µε δικό της… 
Ε: Με ζωγραφιές. 
Σ3: Με πίνακες δικούς της. 
Σ1: Ναι, ναι so είχα αυτό, για πολλά χρόνια δεν έκανε τίποτα. Πριν 4-5 χρόνια είχα δύσκολο περίοδο 
στη ζωή µου, περισσότερο από αυτό τώρα και µια φίλη λέει ότι καλά ήτανε να ζωγραφίσω. 
Ε: Θεραπεία µέσω τέχνης. 
Σ1: Ναι. 
Ε: Βοηθάει πολύ, είναι αγχωλιτικό. 
Σ1: Yes, basically, so αυτό έκανα. 
Ε: Πολύ ωραία. Και υπάρχουν και διάφορα είδη θεραπείας µε τέχνη και η χοροθεραπεία, 
θεατροθεραπεία, η θεραπεία µέσω των εικαστικών τεχνών, υπάρχουν διάφορα παρακλάδια που 
ανθίζουν τώρα τελευταία γιατί ο κόσµος στρέφεται πολύ εκεί. 
Σ1: Εγώ βρήκα το αγάπη µε τα ακρυλικά και το.. 
Ε: Ακρυλικά ναι. 
Σ1:…Λάδι. 
Ε: Λάδια, ναι, πολύ ωραία. 
Σ1:…και πιο πολύ µε τα σκυλιά και πουλιά για κάποιο λόγο. 
Ε: Ζώα , ναι. 
Σ1: Dogs and birds. 
Ε: Το σκυλί είναι το σύµβολο της συντροφικότητας οπότε ίσως και γι’ αυτό. Και τα πουλιά 
ανάλογα και αυτά έχουνε διάφορα σύµβολα, οπότε, πολύ ωραία. 
Σ3: Να δούµε τη δουλεία σου. 
Όλες µαζί: (γέλια) 
Ε: Είστε και η τελευταία να σας ρωτήσω. 
Σ3: Α βεβαίως, ναι, ναι, κοίταξε εγώ από µικρή είχα µια αγάπη για τη ζωγραφική, είχα, πότε είχα 
καταλάβει; Κατάλαβα µικρή όταν ζωγράφισα µια φορά τον πατέρα µου και τη µάνα µου, 
προσωπογραφία και τότε άρχισα να καταλαβαίνω ότι έχω κάποιο ταλέντο στη ζωγραφική, βέβαια δεν 
το εξάσκησα όσο θα έπρεπε, ίσως δεν είχα και την ενθάρρυνση που θα έπρεπε σε αυτήν τη ηλικία. 
Μετά αποφάσισα όταν πέρασα πια στη σχολή να κάνω σχέδιο για να δώσω στην Καλών Τεχνών… 
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Μεγάλο όνειρο (γέλια) τέλος πάντων, το οποίο, ξεκίνησα, πήγαινα σε έναν ζωγράφο στην Αθήνα, 
έκανα µαθήµατα σχεδίου, ελεύθερου σχεδίου κτλ. 
Ε: Ενδιαφέρον. 
Σ3: και µετά γνώρισα τον άντρα µου και σταµάτησα. 
Όλες µαζί: (γέλια) 
Σ3: Γιατί δεν είχα χρόνιο για ζωγραφική µετά (γέλια), λοιπόν, τέλος πάντων και µετά άρχισα, 
ασχολήθηκα, µετά το άφησα αυτό το όνειρο για να πάω για την Καλών Τεχνών γιατί ήθελε να είσαι 
κατά πάνω ας πούµε και να ασχολείσαι πάρα πολύ κτλ. και έκανα ένα σεµινάριο σκηνογραφίας, το 
οποίο ήταν υπέροχο και αυτό, είχε πολλά εικαστικά µέσα, είχε και γλυπτική και κατασκευή σκηνικού 
σαν µακέτα ζωγραφική ας πούµε αλλά και κανονική µακέτα… 
Ε: Έχει απ’ όλα η σκηνογραφία. 
Σ3:Ναι κατασκευή µάσκας, πολλά πράγµατα, υπέροχα πράγµατα. Και µετά, δεν ξέρω ήµουνα, δεν είχα 
αποφασίσει να κάνω τίποτα στην ουσία κι εντάξει µετά ασχολήθηκα µε κάτι άλλο το οποίο δεν έχει 
σχέση µε την τέχνη… 
Ε: Το αφήσατε δηλαδή. 
Σ3: Το άφησα και διορίστηκα στο δηµόσιο και από εκεί µε έφαγε το δηµόσιο (γέλια). 
Ε: Κατάλαβα.  
Σ3: εκεί βέβαια στο σχολείο από τότε που µπήκανε τα µαθήµατα στην πρώτη λυκείου, είναι κάποιες 
ώρες που λέγονται ζώνη δηµιουργικών δραστηριοτήτων, εκεί κάναµε πολλά πράγµατα µε τα παιδιά. 
Ασχολούµαι µε τα παιδιά πλέον εκεί, κάνω κάποια… 
Ε: Βγάζετε το άχτι σας εκεί. 
Σ3: …Ναι βγάζω το άχτι µου, εκεί πέρα τα καηµένα, αλλά είναι και, τους άρεσε όµως πολύ. Άρεσε 
πολύ στα παιδιά, και µέσα από κει δηλαδή. 
Ε: Ωραία, τέλεια. 
Σ1: Εγώ, sorry, εγώ σπούδασα film, film studies, ξέχασα να πω. 
E: Α, ναι. 
Σ2: Φωτογραφία 
Σ3: Όχι, είναι ταινία, ταινία. 
Σ1: και θεωρώ ότι αυτό είναι… 
Ε: Ναι, φυσικά και είναι. 
Σ3: Φυσικά και είναι. 
Ε: Γι’ αυτό το είπα πριν, το διευκρίνισα, πάρα πολύ ωραία. 
Σ1: Ναι έµαθα πάρα πολλά από αυτό… 
Ε: Πολύ ωραία. 
Σ1: και σκεφτόµουν ότι θα κάνω ένα career in that… 
Ε: Καριέρα. 
Σ1:but… 
Σ3: Σε έφαγε και εσένα ο έρωτας. 
Ε: Τώρα είµαι εδώ. 
Όλες µαζί: γέλια. 
Ε: Πιστεύετε ότι η τέχνη είναι σηµαντική στη ζωή µας;  
Σ2: Ναι. 
Σ3: Πάρα πολύ. 
Ε: Ότι είναι µέσ’ τη ζωή µας;  
Σ1: Ναι, σίγουρα. 
Ε: Υπάρχει; 
Σ1: Ναι 
Σ3: Οπουδήποτε, οπουδήποτε είναι η τέχνη, παντού έ τι να πούµε τώρα ας πει και κάποιος άλλος. 
Σ1: Φέτος, φέτος έκανα, διάβασα για το ελληνική ιθαγένεια και εγώ ντρέποµαι να πω όµως, ήταν µόνο 
από το διάβασµα ότι έµαθα για ελληνικό καλλιτέχνης και σκεφτόµουν τόσα χρόνια έχω εδώ στην 
Ελλάδα και δεν έκανα το προσπάθεια να µάθω… 
Σ3: Να µάθεις για του Έλληνες καλλιτέχνες. 
Σ1: και έµαθα πάρα πολλά γι’ αυτό ήθελα να ταξιδέψω, θέλω Αθήνα να δω… 
Ε: Εκθέσεις. 
Σ1: Ναι. 
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Ε: Ναι είναι…  
Σ1: Πάω αρκετά χρόνια εδώ στη Λάρισα, τίποτα δεν…αισθάνοµαι ότι δεν είχα την, µόνο αυτό θέλω 
να πω για τη Λάρισα, δεν είχα. 
Σ3: Δεν είχες τη δυνατότητα. 
Σ1: a fell that there was the art and culture αλλά νοµίζω έκανα λάθος, έτσι ήταν… 
Σ3: Πάνω σε αυτό θέλω να πω κάτι τώρα, αυτό που λες για τη Λάρισα που δεν έχει τη δυνατότητα να 
δεις κάτι. Όταν ήµασταν, εγώ όταν ήµουν ας πούµε στην ηλικία που είναι τα παιδιά µας τώρα που 
δίνουν πανελλαδικές και πηγαίναµε φροντιστήριο, η δηµοτική πινακοθήκη ήταν ακριβώς στη γωνία 
που είναι το δηµαρχείο, το παλιό, το καινούριο, όχι παλιό, εκεί στην… 
Ε: Στην Παπαναστασίου. 
Σ3: Εκεί από κάτω ήταν η δηµοτική πινακοθήκη, ήταν ένας χώρος εντάξει όχι πολύ µεγάλος… 
Σ4: Η δηµοτική πινακοθήκη; 
Σ3: Βεβαίως, και έφερνε πάρα πολλούς, εγώ έχω δει αρκετούς Έλληνες καλλιτέχνες εκεί, γυρίζοντας 
από το φροντιστήριο έµπαινα µέσα και είχα δει πάρα πολλούς Έλληνες καλλιτέχνες που εκτιθονταν 
εκεί πέρα τότε, εκείνα τα χρόνια. Τώρα για να το κάνεις αυτό παιδιά πρέπει να πας έξω, δεν υπάρχει 
ένας χώρος εκθεσιακός στη Λάρισα, στο κέντρο που να πας µε τα πόδια ρε παιδί µου, να δεις, να κάνεις 
µια βόλτα και να πιείς καφέ αλλά να πας και να κάνεις και αυτό το πράγµα. 
Ε: Ναι. 
Σ3: Είναι πολύ κακό αυτό για τη Λάρισα. 
Ε: Ναι. 
Σ3: Ενώ τότε, υπήρχε. 
Σ4: Ξέρεις κάποιος τι είπε; Αν τα δικαστήρια ήταν η πινακοθήκη Κατσίγρα… 
Σ3: Ναι ρε γαµώτο, αυτό. 
Σ4: …Θα ήταν άλλη η Λάρισα 
Σ3: Η Πινακοθήκη Κατσίγρα έπρεπε να είναι στο κέντρο της πόλης… 
Σ4: Στα δικαστήρια. 
Σ1: Ναι. 
Σ3: Εγώ θεωρώ ότι είναι πολύ µεγάλο, µεγάλο ατύχηµα το ότι έγινε ας πούµε Πινακοθήκη στο διαόλου 
τη µάνα. Θα πρέπει να πας δηλαδή να πάρεις ένα αυτοκίνητο. Δεν µπορείς, είναι εκτός. 
Σ1: Ναι  
Σ3: Πολύ σηµαντικό. 
Σ5: Έχει, θα αργήσουµε γιατί πρέπει να φύγουµε; 
Ε: Όχι είναι ακόµη µια ερώτηση. 
Σ3: Ωραία. 
Ε: Ε, ναι, ωραία, υπάρχει κάτι σαν προσδοκία που έχετε από τα εργαστήρια εικαστικών που θα 
κάνουµε, Υπάρχει κάτι που περιµένετε να µάθετε; Που θα θέλατε να δείτε; Που θα θέλατε να 
κάνουµε; 
Σ3: Ας µιλήσει πρώτα η (Όνοµα συµµετέχουσας Σ5) που πρέπει να φύγει. 
Σ5: Να µάθω; Δεν ξέρω αν θα ήθελα πλέον να µάθω κάτι σε αυτό αλλά νοµίζω ότι και µόνο που θα 
έχω επαφή µε κάτι ίσως να βρω ότι αυτό άξιζε τον κόπο να το κάνω, ίσως να, γενικά οτιδήποτε κάνω 
καινούριο νοµίζω ότι κάτι µου δίνει, δεν ξέρω αν θα µάθω αυτό που θα µας δείξεις ή αυτό που θα 
κάνουµε ή αν θα το ξανακάνω ποτέ αλλά θα έχω την ευκαιρία να το ανακαλύψω αυτό. 
Σ2: Σίγουρα κάτι θα πάρουµε πάντως, ότι µας πεις θα το κάνουµε. 
Ε: Ότι θα πάρετε, θα πάρετε, εντάξει. Κάτι άλλο; 
Σ1: Εγώ µάλλον θα ήθελα να µάθω λίγο ακόµα, όχι, να µάθω… 
Ε: Σχέδιο; Που µου είπατε πριν. 
Σ1: Όχι σχέδιο…oh my god 
Σ3: Πες στο στα αγγλικά. 
Σ1: Paintbrush 
E: Paintbrush είναι τα πινέλα. 
Σ1: Και η τεχνική. 
Ε: Τεχνικές µε πινέλα. Α, τεχνικές µε χρώµατα, εντάξει ωραία άρα τεχνικές, ωραία. Κάτι άλλο; 
Σ4: Εγώ δεν είχα προσδοκία καµία αλλά σήµερα έµαθα τρεις καλλιτέχνες. 
Σ5: Παραπάνω είπαµε. 
Όλες µαζί: (γέλια) 
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Ε: Μόνο τρείς (όνοµα συµµετέχουσας Σ4). 
Σ4: Επίσης εγώ ήρθα για να γνωρίσω εσένα. 
Σ1: Α ναι (γέλια) 
Ε: Με ξέρεις µόνο ως ανιψιά τώρα µε γνώρισες και ως κόρη της κοµµώτριας, ωραία. 
Όλες µαζί: (γέλια) 
Σ3: Να πω;  
Ε: Βεβαίως. 
Σ3: Να πω, να πω και εγώ κυρία; Για µένα κοίταξε να δεις, ήταν ένα, µια πρόκληση να έρθουµε να 
κάνουµε κάτι τέτοιο άνθρωποι που γνωριζόµαστε εντελώς σε άλλη φάση. Είναι πολύ ωραίο αυτό το 
πράγµα. 
Σ5: Ναι και για µένα είναι ωραίο. 
Σ3: Αυτό είναι καταπληκτικό, δηλαδή το σκεφτόµουνα ότι στην αρχή ίσως να είναι και λίγο άβολο ας 
πούµε να κάνεις, να προσπαθήσεις να βγάλεις, γιατί ένας καλλιτέχνης, τώρα να µου πεις τώρα είµαστε 
καλλιτέχνες όλοι δεν είµαστε καλλιτέχνες, αλλά… 
Σ2: Όλοι κρύβουµε έναν καλλιτέχνη µέσα µας 
Σ3:Κρύβουµε έναν καλλιτέχνη µέσα µας. 
Ε: Όλοι, όλοι. 
Σ3: Οπότε ναι, για να βγάλεις από µέσα σου κάτι και να το φτιάξεις πρέπει να έχεις και µια εµπιστοσύνη 
ξέρω εγώ ίσως και να, είναι πολύ ωραίο όλο αυτό, που είµαστε φίλοι και γνωριζόµαστε σε άλλες 
συνθήκες και τώρα καλούµαστε να κάνουµε κάτι εντελώς διαφορετικό. 
Ε: Ωραία, χαίροµαι. 
Σ3: Για µένα επίσης είναι και ένα motivation (γέλια) για να ασχοληθώ και λίγο µε την ζωγραφική… 
Ε: Ένα challenge. 
Σ3: Ναι, για να κάνω κάτι. 
Σ5: Η αλήθεια είναι ότι πέρα από το, ναι, και εµένα η πρώτη εντύπωση ήταν αυτή να δω ξανά κόσµο 
που έκανα φίλους, που έκανα παρέα και τώρα δεν τους βλέπω. 
Ε: Ναι, η κοινωνικότητα. 
 
Η συµµετέχουσα Σ1 µας δείχνει ένα έργο της, στο κινητό της τηλέφωνο, που έφτιαξε παλιότερα. 
 
Ε:Α πάρα πολύ ωραία, αυτή η τεχνική µου θυµίζει τις τεχνικές που µαθαίναµε εµείς για να µπούµε 
στην Καλών Τεχνών. 
Σ4: Ναι, ναι, ναι. 
Ε: Είναι πάρα πού καλό, είναι πολύ καλό, δεν σας το λέω από… 
Σ1:Εκεί έκανα µόνη µου, είναι και χωρίς… 
Ε: Και να έχετε να µας φέρετε… 
Σ3: Τι καλό θα µας φέρεις… 
Ε: Και αν έχετε να µου φέρετε και άλλα να δω… 
Σ1: Really; 
Ε: Φυσικά, φυσικά, εννοείται, εννοείται.  
Σ3: Η (όνοµα συµµετέχουσας Σ1) ασχολείται πάρα πολύ τα τελευταία χρόνια. 
(Οι συµµετέχουσες Σ2 και Σ5 αποχωρούν) 
Ε: Καλό βράδυ, καλό βράδυ… 
Σ1: Εγώ που σκεφτόµουν ότι τώρα που είµαι σπίτι θα ζωγραφίσω πολύ, δεν έκανα τίποτα. 
Σ3: Δεν έκανες τίποτα, όταν είσαι σπίτι δεν ζωγραφίζεις καθόλου. 
Σ1: Αυτό είναι το πρώτο µετά 17, 18 µήνες, πόσο χρόνο; 
Σ3: Φαντάσου, φαντάσου ναι, πάντως µπράβο πολύ ωραία δουλειά έκανες. 
Ε: Ωραία, λοιπόν σας ευχαριστώ πάρα πολύ.  
Σ3: εµείς ευχαριστούµε, περάσαµε πάρα πολύ ωραία. 
Ε: Καλό βράδυ, τίποτα, θα σας περιµένω το άλλο Σάββατο εξίµιση. 
Σ3: Πέρασε ο χρόνος χωρίς να το καταλάβουµε, ήταν πάρα πολύ ωραία. 
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Οµάδα Εστιασµένης συζήτησης Νο 2 
 
Συµµετέχοντες/ουσες 
 

6 σύνολο 
3 άνδρες 
3 γυναίκες 

Περιοχή 
 

Μελισσοχώρι Λάρισας 

Ηµεροµηνία 
 

04/12/21 

Χαρακτηριστικά οµάδας 
 

Μόνιµοι κάτοικοι Μελισσοχωρίου 
Συµµετέχοντες/ουσες στη δράση «εικαστικά 
εργαστήρια» της ΜΔΕ της Δαλάκα 
Αλεξάνδρας. 

Ιδιότητες συµµετεχουσών 
 

1. Βασίλειος Ξ. 46 ετών, ιδιωτικός 
υπάλληλος 

2. Μαργαρίτα Π .51 ετών, ιδιωτική 
υπάλληλος 

3. Σωτήρης Κ. 53 ετών, εκπαιδευτικός  
4. Αριάδνη Κ. 43 ετών, ελεύθερη 

επαγγελµατίας 
5. Λίλιαν Ρ. 51 ετών, Εκπαιδευτικός 
6. Ιωάννης Δ. 52. Ιδιωτικός υπάλληλος 

 
 
 
Ε: Ωραία, κατ’ αρχήν σας ευχαριστώ πάρα πολύ που δεχτήκατε να συµµετέχετε και στη δεύτερη 
οµάδα εστιασµένης συζήτησης ή αλλιώς µια οµαδική συνέντευξη, να σας υπενθυµίσω ότι έχετε 
συµπληρώσει το έντυπο ενηµέρωσης και το έντυπο ενήµερης συγκατάθεσης όπου περιγράφονται 
οι σκοποί της έρευνας καθώς και τα δεοντολογικά ζητήµατα, αυτό σηµαίνει ότι όσα ειπωθούνε 
σήµερα στην συνέντευξη δεν θα βγούνε παρά έξω, τα στοιχεία σας θα παραποιηθούνε έτσι ώστε 
να µην σας αναγνωρίζουνε και η έρευνα θα µείνει σε εµένα, στην ερευνήτρια, δεν θα διαβάσει 
κάποιος άλλος τη συνέντευξη, να σας θυµίσω επίσης το δικαίωµά σας αν αισθανθείτε άβολα µε 
κάποια ερώτηση ή για τους προσωπικούς σας λόγους δεν θέλετε να συνεχίσετε µπορείτε να 
διακόψετε οποιαδήποτε στιγµή χωρίς καµία συνέπεια, θα ήθελα να µη διακόπτουµε ο ένας τον 
άλλον αν αυτό είναι δυνατόν και ξεκινάµε µε την πρώτη ερώτηση. Κατ’ αρχήν να συστηθούµε 
λίγο και µεταξύ µας γιατί την πρώτη φορά δεν είµασταν οι ίδιοι, οπότε ας ξεκινήσουµε µε εσάς. 
Να µου πείτε το όνοµά σας… 
Σ6: (ονοµατεπώνυµο συµµετέχουσας) κάτοικος Μελισσοχωρίου, ετών 51, Άλλο; 
Ε: Επαγγελµατική κατάσταση; 
Σ6: Δουλεύω σε τράπεζα. 
Ε: Ωραία 
Σ6: Έγγαµη, δύο παιδιά. 
Ε: Ωραία, µια χαρά, τέλεια. 
Σ7: Εγώ είµαι ο (ονοµατεπώνυµο συµµετέχοντος), κάτοικος τώρα Μελισσοχωρίου, ετών 53, 
εκπαιδευτικός, εκπαιδευτικός είµαι σε σχολείο. 
Ε: Ωραία, πολύ ωραία. 
Σ9: (ονοµατεπώνυµο συµµετέχοντος) κάτοικος Μελισσοχωρίου, ιδιωτικός υπάλληλος, έγγαµος µε δύο 
παιδιά. 
Ε: Ωραία, παρακάτω κυρία (όνοµα συµµετέχουσας). 
Σ3: Εγώ, ναι, (ονοµατεπώνυµο συµµετέχουσας) λέγοµαι, είµαι εκπαιδευτικός, µένω στο Μελισσοχώρι, 
είµαι 51 ετών και έχω δύο παιδιά, αυτά. 
Ε: Τέλεια, κυρία (όνοµα συµµετέχουσας). 
Σ5: Είµαι η (ονοµατεπώνυµο συµµετέχουσας), είµαι ελεύθερη επαγγελµατίας, ζω στο Μελισσοχώρι, 
γεννήθηκα και ζω εδώ, έχω δύο παιδιά και είµαι 42 χρονών. 
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Ε: Πολύ ωραία. 
Σ8: Είµαι ο (ονοµατεπώνυµο συµµετέχοντα), κάτοικος Μελισσοχωρίου, έχω τέσσερα παιδιά, είµαι 52 
ετών. 
Ε: Ναι, επαγγελµατική κατάσταση; 
Σ8: Ιδιωτικός υπάλληλος. 
Ε: Ωραία, πολύ ωραία. Αφού παρουσιάσαµε ο καθένας τους εαυτούς µας πάµε στην επόµενη 
ερώτηση. Θα θέλατε να µου περιγράψετε την εµπειρία σας στα εικαστικά εργαστήρια; Δηλαδή 
αυτό που κάναµε, να µου πείτε δύο λόγια για το πως το νιώσατε εσείς µε τα θετικά µε τα αρνητικά, 
δεν θέλω να επηρεαστείτε επειδή είµαι εγώ µπροστά και µε γνωρίζετε, θέλω να µου πείτε 
πραγµατικά την εµπειρία σας, ποιος θα ήθελε να ξεκινήσει; Ωραία ας πάµε από την αρχή, η κυρία 
(όνοµα συµµετέχουσας Σ6). 
Σ6: Με τα εικαστικά ήµουνα άσχετη οπότε µου άρεσε που ήρθα σε επαφή και γνώρισα για τον κάθε 
έτσι τοµέα κάποια πράγµατα, είδα ότι κάποια έχουν µεγάλο ενδιαφέρον για µένα, σε κάποια άλλα ίσως 
να µην είµαι και τόσο καλή αλλά σίγουρα ήταν ενδιαφέρον. 
Ε: Ωραία, κύριε (όνοµα συµµετέχοντος Σ7). 
Σ7: Εµένα εκείνο που µου αρέσει, τουλάχιστον µου άρεσε στα εικαστικά είναι ότι ερχόµουνα και 
ξεχνιόµουνα, περνούσαν 3 ώρες χωρίς να καταλάβω ότι περάσαν τόσες ώρες, δεν ξέρω αποροφιόµουν, 
ήµασταν συγκεντρωµένοι σε αυτό που κάναµε, ίσως γιατί είναι ευχάριστο, είναι ευχάριστο δηλαδή… 
Σ3: Περνούσαµε πραγµατικά πάρα πολύ ωραία. 
Σ7: Ναι, γενικά µου αρέσει που ξεχνιέµαι δηλαδή έφευγε το µυαλό µου από οποιαδήποτε άλλα 
προβλήµατα είχαµε, οτιδήποτε άλλο, καθόµασταν για 3 ώρες, υπήρχε ένα κενό, ήταν µόνο εικαστικά, 
τίποτα άλλο, δεν σκεφτόµουν τίποτα άλλο. 
Ε: Ωραία, υπήρχε κάτι συγκεκριµένο που σας, ας πούµε ήτανε πιο κοντά στα ενδιαφέροντά σας 
όπως είπε και η κυρία (όνοµα συµµετέχουσας Σ6); 
Σ7: Μ’ αρέσει όταν ζωγραφίζαµε, όταν χρωµατίζαµε, όταν έδινα χρώµα ας πούµε σε κάτι που 
φτιάχναµε, µ’ άρεσε πιο πολύ. 
Ε: Η ζωγραφική. 
Σ7: Ναι µ’ άρεσε πιο πολύ, αυτό. 
Ε: Ωραία, ωραία. 
Σ9: Εγώ αν και ένα µάθηµα που έχω κάνει στην γλυπτική µου άρεσε γιατί µου θύµισε πως κάναµε 
µικροί στο δηµοτικό όταν ήµασταν και εµείς, η επαφή µε τα χρώµατα, µε την πλαστελίνη, µας θύµισε 
λίγο την παιδική µας ηλικία, αν και το έργο µου δεν είναι και… 
Σ8: Μια χαρά είναι. 
E: Δεν έχει σηµασία το αποτέλεσµα… 
Σ9: και πέρασα ευχάριστα το δίωρο, τρίωρο αυτό ήτανε ανέµελες, όπως ήµασταν µικροί, ζωγραφίζαµε 
και δεν σκεφτόµασταν κάτι άλλο. 
Ε: Θέλετε να προσθέσετε κάτι άλλο; 
Σ9: Όχι τελείωσα. 
(Σε αυτό το σηµείο ο Σ9 έπρεπε να αποχωρήσει λόγω οικογενειακών υποχρεώσεων) 
Ε: Ωραία. Κυρία (όνοµα συµµετέχουσας Σ3) 
Σ3: Εµένα µου άρεσε πάρα πολύ, µου αρέσει ούτως η άλλως να… η επαφή µε τις τέχνες µου αρέσει 
πάρα πολύ, ζωγραφίζω και εγώ γενικά στον ελεύθερο χρόνο µου µερικές φορές, µου άρεσε πάρα πολύ 
όµως και η εισαγωγή, στην εισαγωγή του κάθε µαθήµατος που µας έδινες διάφορες πληροφορίες και 
µας έδινες το έναυσµα να το ψάξουµε και µόνοι µας, πράγµατα που ίσως να µην τα είχαµε ακούσει 
άλλη φορά, επίσης µου άρεσε πάρα πολύ κάποιες τεχνικές που µας έδειξες που δεν έχει τύχει να τις δω 
όπως αυτή µε τη διαφάνεια, µε το… 
Ε: Τη χαρακτική 
Σ3: Που είχαµε κάνει, µε τη χαρακτική αυτό το κοµµάτι ήταν πάρα πολύ ωραίο. Γενικά πέρασα και 
εγώ πάρα πολύ ευχάριστα όπως είπανε και οι προλαλήσαντες, δεν καταλαβαίναµε πως πέρναγε η ώρα, 
ήταν πολύ ωραία και σε ευχαριστούµε πολύ γι’ αυτό. 
Ε: Εγώ ευχαριστώ, υπάρχει κάτι που σαν παρατήρηση έχετε να κάνετε; Κάποια ίσως βελτίωση ή 
κάτι που θα θέλατε εσείς προσωπικά να προσθέσουµε;  
Σ3: Η αλήθεια είναι, για µένα ρωτάς ή γενικά; 
Ε: Εσάς, εσάς. 
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Σ3: Κοίταξε, σίγουρα αν ένας άνθρωπος έχει εντρυφήσει στο θέµα θα µπορούσε να κάνει πολλές 
παρατηρήσεις αλλά τώρα σαν πρώτη επαφή που είχαµε, που είχα εγώ τουλάχιστον νοµίζω ότι ήταν µια 
χαρά. Τώρα εάν συνεχιζόταν ας πούµε ίσως να είχα κάποιες προτάσεις, να είχα κάποια ερωτήµατα, να 
έκανα, να ήθελα κάτι πιο εξειδικευµένο, αλλά σαν πρώτη επαφή είµαι πολύ καλυµµένη.  
Ε: Πολύ ωραία, έχετε να προσθέσετε κάτι άλλο; 
Σ3: Όχι.  
Ε: Πάµε στον επόµενο. 
Σ5: Εγώ είπα και στην πρώτη συνέντευξη που είχαµε, είχα δώσει, ότι δεν έχω καµία επαφή µε την 
τέχνη. Μου άρεσε πολύ αυτό που είπε και η (όνοµα συµµετέχουσας Σ3) όµως, ότι τα εισαγωγικά που 
κάναµε και βλέπαµε δείγµατα της τέχνης, είτε ζωγραφική, γλυπτική, χαρακτική, αυτά, πράγµατα που 
δεν τα είχα ξαναδεί πουθενά, εκτός από ένα πίνακα ζωγραφικής ή ένα γλυπτό κάπου, δεν είχα ακούσει 
περισσότερα, αυτό µου άρεσε πάρα πολύ, δηλαδή το να γνωρίζεις ότι αυτό που θα κάνεις µετά να έχεις 
δει δηλαδή… 
Σ3: Πατάει σε κάποιες αρχές. 
Σ5: Ναι πατάει κάπου και να έχεις γνωρίσει και εσύ κάποιους που το έχουνε κάνει και το έργο τους 
βασικά και να κάνεις και εσύ κάτι παρόµοιο, αυτό ήταν έτσι πολύ ιδιαίτερο. 
Ε: Ότι υπάρχει στην γκάµα την καλλιτεχνική και ότι ουσιαστικά βασίζεται κάπου ακόµη και αν 
είναι ασυναίσθητο αυτό που φτιάχνεις. 
Σ5: Ναι, ναι, ναι, δεν φαντάστηκα ποτέ ότι η τεχνική µε τη διαφάνεια ας πούµε που είπε και η (όνοµα 
συµµετέχουσας Σ3) ότι κάποιοι κάνουνε έργα τέχνης µε αυτό, µε αυτή την τεχνική, δεν το φαντάστηκα 
ποτέ ας πούµε ότι θα γινόταν κάπως έτσι ή µε τη γλυπτική, ότι µπορείς να κάνει ένα έργο από άχρηστα 
υλικά και να είναι όντως ένα έργο, ένα, όπως κάναµε και εµείς εδώ, αυτό µου άρεσε πάρα πολύ, δηλαδή 
ότι η τέχνη τελικά είναι τόσο πολύ κοντά µας, δεν είναι κάτι που το βλέπεις σε ένα µουσείο και το 
θαυµάζεις, είναι κοντά µας, µπορείς να το κάνεις και εσύ, µπορώ να το κάνω και εγώ. 
Ε: Ωραία, νοµίζω κάποιος και στην πρώτη συνέντευξη είχε πει ότι θέλω να κοινωνικοποιηθώ, 
πιστεύετε ότι κατά κάποιο τρόπο… 
Σ5: Ναι, ναι, επίσης αυτό που µου άρεσε ήταν ότι αυτή εδώ η οµάδα έδειξε ο καθένας κάποια πτυχή 
του εαυτού του που δεν την ήξερε κανένας δηλαδή εγώ δεν ήξερα ότι ο (όνοµα συµµετέχοντα Σ7) είναι 
τόσο καλός στο να κατασκευάζει µε τα ξύλα ή µε κάτι τέτοιο, ή ότι ο (όνοµα συµµετέχοντα Σ8)  δεν 
ήξερα ότι ζωγραφίζει τόσο καλά, ότι αποτυπώνει καλά στο χαρτί κάποια πράγµατα, δεν το ξέραµε, 
δηλαδή γνωρίζουµε πράγµατα για τους άλλους που τους ζούµε καθηµερινά γιατί µένουµε στο ίδιο 
χωριό που δεν τα είχαµε δει, δεν γνωρίζαµε ότι θα µπορούσαν να είναι έτσι. 
Ε: Μια διαφορετική πτυχή του καθένα. 
Σ5: Ναι, ναι εντελώς διαφορετική. 
Ε: Ισχύει. Ούτε εγώ το ήξερα, δεν είχα καµία επαφή, δεν ήξερα τι δυνατότητες είχατε και … 
Σ5: Επίσης αντιλήφθηκα ότι και εγώ που δεν έχω ασχοληθεί ποτέ, δεν έχω πιάσει ποτέ πινέλο ότι ήταν 
κάτι που µου άρεσε και τελικά απέδωσα και κάτι σε αυτό το αντικείµενο δεν απλά, ήµουνα εδώ και 
κρατούσα το πινέλο, έκανα κάτι που τελικά ήτανε για µένα τουλάχιστον ήταν κάτι πολύ εντυπωσιακό. 
Ε: Ναι, ναι, ναι. 
Σ5: Για µένα. 
Ε: Ισχύει, ωραία, έχετε κάτι άλλο να προσθέσετε; 
Σ5: Όχι αυτά, νοµίζω, αυτά. 
Ε: Ωραία, όπως και να έχει µπορούµε και να… 
Σ8: Με κάλυψαν και οι προηγούµενοι, δεν έχω να πω κάτι. 
Ε: Όχι πες µου και την εµπειρία σου, πραγµατικά θέλω να ακούσω, ότι και να έχεις να πεις. 
Σοβαρά τώρα όµως. 
Σ8: Εντάξει ήταν, εµένα µου άρεσε αυτά του, το πρώτο µάθηµα που ήρθα και άρχισες να µας λες 
θεωρία αυτά, εκεί δεν µου άρεσε το πράγµα αυτό. 
Ε: για τον Πικάσο; 
Σ8: Όχι γενικώς, το πρώτο µάθηµα πέσαµε και στον Πικάσο… 
Σ3: Έπεσες και στα βαθιά κατ’ ευθείαν. 
Σ8: Ναι πως το λεν και κυβισµός και τέτοια αλλά µετά κατάλαβα ότι αυτό βοήθησε πάρα πολύ για να 
κάνω εγώ µετά τι ήταν να κάνω. 
Ε: Ναι, σε καθοδήγησε. 
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Σ8: Ναι αυτά, άµα δεν µας τα έλεγες αυτά, όχι ότι ήµουν στο θέµα πάντα αλλά βοήθησε πάρα πολύ το 
να έχεις έναν οδηγό, έναν µπούσουλα πως θα δουλέψεις. Αυτό.  
Ε: Ωραία, µια κατευθυντήρια γραµµή για το πως θα… 
Σ8: Ναι αυτό ήταν πολύ σηµαντικό νοµίζω, τώρα το κατάλαβα, δηλαδή στο δεύτερο µάθηµα κατάλαβα 
το πόσο είναι σηµαντικό αυτό και να το ξανακάνουµε θα είµαι µέσα, αλλά λίγο πιο έτσι, πιο πολύ 
ζωγραφική όµως θέλω. Να κάνω ξέρω ‘γω κάτι συγκεκριµένο, να κάνουµε κάτι συγκεκριµένο, όχι.... 
Ε: Εσύ θέλεις µαθήµατα ζωγραφικής και σχεδίου, εγώ είχα πει από την αρχή ότι θα κάνουµε µια 
επαφή µε τις τέχνες, κατάλαβα. 
Σ8: Ναι το επόµενο… 
Σ5: Το έργο σου στην γλυπτική ήτανε πάρα πολύ ωραίο. 
Ε: Αυτό ήθελα να πω ότι είσαι πολύ καλός στη γλυπτική, παρόλο που… 
Σ3: Ο (όνοµα συµµετέχοντα Σ8) είναι πολύ καλός στις κατασκευές οπότε… 
Σ5: Στις κατασκευές… 
Σ8:Κάνουµε και καρέκλες ταπετσαρία (γέλια). 
Σ3: Αυτό εντάξει. 
Σ5: Και αυτό τέχνη είναι. 
Ε: Ωραία, εντάξει χαίροµαι, τη δέχοµαι και αυτή την άποψη δεν το συζητώ, οπότε αν δεν θέλετε 
να προσθέσετε κάτι επάνω σε αυτό µπορούµε να περάσουµε και στην επόµενη ερώτηση. Για 
ποιους λόγους πιστεύετε πως δεν συµµετείχαν οι υπόλοιποι; Ενώ ας πούµε ήταν ένα project το 
οποίο ήτανε εννοείται δωρεάν, ανοιχτό, επαφή µε τις τέχνες, κάτι ευχάριστο, για ποιους λόγους 
πιστεύετε ότι δεν υπήρχε συµµετοχή; 
Σ6: Τώρα είναι και µια δύσκολη περίοδος αυτή δηλαδή. 
Ε: Ο ’τι νοµίζετε, ο’τι νοµίζετε, πείτε µου µιας και ξεκινήσατε. 
Σ6: µπορεί κάποιος να φοβάται λόγω της κατάστασης µε τον Κορονοιό, µπορεί ίσως να έχουµε 
αδρανοποιηθεί πάρα πολύ σαν, και σαν άτοµα και σαν κοινότητα και σαν κοινωνία οπότε είναι δύσκολο 
για κάποιον να κάνει την αρχή και να βγει έξω και να πάει σε µια οµάδα και να αρχίσει να κάνει τέτοια 
πράγµατα, καλλιτεχνίες ή οτιδήποτε. Νοµίζω αυτό φταίει περισσότερο. 
Ε: Θέλει κάποιος να προσθέσει κάτι; Δεν θα πάµε τώρα µε τη σειρά, όποιος θέλει να πει κάποιο… 
Σ7: Εγώ πιστεύω ήταν και η αρχή και καλά ήταν για αρχή, αυτά τα άτοµα που ήρθαν για αρχή ήταν 
καλά, αν συνεχιστεί πιστεύω ότι θα έχουµε και άλλη συµµετοχή, θα έρθουνε και άλλοι. 
Σ3: Εγώ πιστεύω Αλεξάνδρα ότι σαν ποσοστό, νοµίζω είµαστε µέσα στα γενικά ποσοστά των 
ανθρώπων που ασχολούνται µε την τέχνη, όχι που ασχολούνται µε την τέχνη, που θέλουν και έχουν 
ενδιαφέρον να ασχοληθούν µε κάτι τέτοιο, φαντάζοµαι ότι και σε µια πόλη αν το έκανες, δεν θα είχες 
µεγαλύτερα, όχι αναλογικά δεν θα είχες µεγαλύτερα, έτσι αναλογικά αν δεις µε τον πληθυσµό της 
πόλης πόσοι θα ερχότανε να κάνουν αυτή τη δουλειά, παρόµοιο ποσοστό θα ήταν πάλι. 
Ε: Ναι, ναι. 
Σ3: Νοµίζω ότι ήταν εντάξει, ήταν καλά τα άτοµα. 
Ε: Για µένα ναι, ήταν υπεραρκετά απλά εγώ και πρέπει να ρωτήσω και… 
Σ3: Δεδοµένων και των συνθηκών που είπε και η (όνοµα συµµετέχουσας Σ6) γιατί αν ήτανε µια άλλη 
εποχή που ήταν πολύ πιο χαλαρά όλα, νοµίζω ότι θα είχαµε πολύ περισσότερα άτοµα. 
Ε: Α, πιστεύετε δηλαδή ότι σε κάποια άλλη, σε κάποιο άλλο… 
Σ3:…Όχι κορονοϊού ας πούµε θα ήτανε πιο πολλά. 
Σ7: Ναι. 
Ε: Πάντως αυτό που ήθελα να πω είναι ότι και η (όνοµα κατοίκου) ας πούµε µου έλεγε ότι πολλοί 
ρωτούσαν και για τα παιδιά κτλ., δεν ήρθανε εν τέλη να δοκιµάσουνε, έστω να δούνε ή να µε 
πάρουν τηλέφωνο, εγώ είµαι πολύ ικανοποιηµένη από το ποσοστό συµµετοχής, δεν το συζητώ 
απλά…Ωραία υπάρχει κάποιος που έχει κάποια άλλη άποψη για τη συµµετοχή;  
Σ8: Εγώ πιστεύω ότι αν το κάνουµε µετά, το ξανακάνεις τον Ιανουάριο, τέλος Ιανουαρίου, άµα 
συνεχίσουµε, εγώ πιστεύω θα είµαστε άλλα τόσα άτοµα. 
Σ7: Ναι, ναι, ναι. 
Σ6: Κοίταξε και η έκθεση θα βοηθήσει. 
Σ8: Μετά την έκθεση θα δουν και το περιβάλλον είναι πάρα πολύ καλό εδώ, έτσι νοµίζω και θα έρθουν 
και άλλοι. 
Σ6: Και αν τα παιδάκια από το σχολείο έτσι, µε τη βοήθεια της δασκάλας δεν ξέρω πως τώρα, µέσω 
του συλλόγου γονέων και κηδεµόνων έρθουν και κάνουν µια βόλτα, νοµίζω ότι θα τους ξυπνήσει… 



 104 

Σ7: Το ενδιαφέρον. 
Σ6: ναι, ναι, ναι το ενδιαφέρον, έτσι νοµίζω 
Ε: Ωραία, ναι. 
Σ5: πάντως κατά βάση και εγώ πιστεύω ότι έχει αδρανοποιηθεί πάρα πολύ ο κόσµος τον τελευταίο 
χρόνο, δύο χρόνια. 
Όλοι/ες µαζί: Δύο χρόνια 
Σ5: και είναι δύσκολο να βγει από το σπίτι, να µου πεις εγώ το έκανα γι’ αυτόν τον λόγο όµως για να 
βγω από το σπίτι, δεν θεώρησα ότι ήταν η ανάγκη µου να ασχοληθώ µε την τέχνη… 
Ε: Ναι. 
Σ3: …Αλλά το να βγω από το σπίτι, να είµαι µε κόσµο πάλι, αυτό και πιστεύω ότι σιγά σιγά ο κόσµος 
θα το έχει περισσότερο ανάγκη αυτό. 
Σ6: Και εγώ γι’ αυτό το έκανα. 
Σ7:Ναι. 
Ε: Ναι. 
Σ5: Σιγά σιγά, δηλαδή αν το έκανες πέρυσι αυτό δεν θα ερχόταν ούτε ένας, έτσι. 
Σ3: Ναι, ναι σίγουρα. 
Ε: Πέρυσι δεν θα µπορούσε να γίνει και λόγω των συνθηκών σίγουρα, αλλά ας πούµε ότι ήταν 
του χρόνου, λέµε τώρα, πιστεύετε ότι θα υπήρχε περισσότερη συµµετοχή.  
Σ5: Ναι. 
Ε: Άρα ουσιαστικά οι παράγοντες µη συµµετοχής, ένας βασικός παράγοντας είναι ο Covid. 
Σ3: Ε βέβαια, ναι, ναι, ναι, σίγουρα. 
Σ7: Ναι. 
Σ5: Όµως και πάλι και θα συµφωνήσω και µε την (όνοµα συµµετέχουσας Σ3), υπήρχε συµµετοχή. 
Ε: Εγώ συµφωνώ. 
Σ7: Ναι. 
Σ5: Υπήρχε. 
Σ7:Για αρχή ήταν πολύ καλά και αν θα συνεχίσει θα πάει ακόµα καλύτερα, είµαι σίγουρος αυτό που 
είπε και ο (όνοµα συµµετέχοντα Σ8) ότι θα έχουµε και διπλάσιο κόσµο, δεν θα έχουµε που να τους 
βάλουµε, θα έρθουνε κι άλλοι. 
Σ8: Παίζει και ότι δεν πληρώνουν κιόλας, ότι είναι… 
Ε: Δωρεάν 
Σ8: Δωρεάν, παίζει και αυτό ένα θέµα, να µου πεις πόσα λεφτά να δίνεις… 
Σ3: Παίζει ρόλο και αυτό παιδιά, παίζει. 
Σ8: …αλλά εδώ 5 ευρώ το χρόνο ζητάµε συνδροµή στο σύλλογο και δεν δίνει κανένας, το χρόνο. 
Σ5: Ε, ναι εντάξει δίνουνε. 
Σ7: Εντάξει. 
Σ5: Εντάξει δεν είµαστε πάρα πολλοί αυτοί που µπορούνε, όχι αυτοί που µπορούνε, αυτοί που θέλουνε 
να ασχοληθούνε, αυτοί ναι ,δίνουνε. 
Σ8: Αυτοί ναι. 
Σ3: Υπάρχει γενικά µια αδράνεια ούτως ή άλλως. 
Σ5: Υπάρχει, υπάρχει µια αδράνεια σε όλα. 
Σ6: Σε όλα. 
Σ7: Σε όλα ναι. 
Ε: Εντάξει ωραία. 
Σ7: Δεν βλέπεις και τα άλλα τα καινούρια χορευτικά και αυτά, υπάρχει αδράνεια δεν µπορεί ο κόσµος. 
Αυτό 2 χρόνια κλεισµένοι µέσα είναι δύσκολο να βγούµε τώρα από το σπίτι είναι και αυτό µας έβγαλες, 
αυτό είναι το µόνο πρόγραµµα που κάναµε τα τελευταία δύο χρόνια. 
Σ5: Ναι, ναι. 
Σ7: Είναι το µόνο που µας έβγαλε από το σπίτι, να κάνουµε να βρεθούµε. 
Σ8: Η Αλεξάνδρα και ο Μάκης (καφετέρια του χωριού) µας βγάζει από το σπίτι (γέλια). 
Σ7: Και ο Μάκης πάλι βλέπεις άδειασε η καφετέρια που λέει ο λόγος άδειασε, είναι δύσκολο ακόµη 
και στην καφετέρια να πας να καθίσεις τώρα. 
Σ5: Ναι. 
Σ7: Είναι οι συνθήκες τέτοιες. 
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Ε: Πως πιστεύετε, αν έχετε συζητήσει καθόλου µε κόσµο ότι βλέπουν οι άλλοι αυτή τη δράση που 
κάναµε; Υπάρχει κάτι που πιστεύετε ότι θα λένε ή θα έχει ακουστεί, είτε θετικό είτε αρνητικό, 
οτιδήποτε. Οι άνθρωποι του χωριού ας πούµε. 
Σ7: Ναι. 
Σ8: Εγώ κατάλαβα στην καφετέρια, τα παιδιά εκεί χαριτολογώντας, ε πάω για ζωγραφική, ε (όνοµα 
συµµετέχοντα Σ8) λέει τι σας µαθαίνει εσάς τώρα να κάνετε ίσιες γραµµές; Όχι ρε του λέω είναι 
ενήλικο, κάνουµε άλλα πράγµατα προσπαθούµε… µε αυτό που είπε δεν ήθελε να µε προσβάλει ή να, 
ήθελε να καταλάβει τι κάνουµε, σε αυτή την ηλικία τώρα. 
Σ6: Του φαινόταν παράξενο ναι και εµένα… 
Σ8: Ναι τι κα…σας µαθαίνει να κάνετε ίσιες γραµµές; Του είπα ότι κάνουµε αυτό και αυτό και τον 
Μιχαήλ Αγγελο… 
Σ3: Θετική πάντως ήταν η ανταπόκριση, θετική δεν είναι; 
Σ8: Ναι, το ξεκίνησε έτσι σαν καλαµπούρι που κάνουµε αλλά έδειξε ότι ενδιαφέρεται, πως γίνεται 
αυτό, τι γίνεται, πότε έγινε αυτό; Κάτι δεν ίσως δεν το ήξερε. 
Ε: Περιέργεια δηλαδή. Είχε περιέργεια δηλαδή να… 
Σ8: Ναι είχε περιέργεια ναι και γενικά όλη η παρέα εκεί το σχολίασε γενικώς ήταν 3-4, νεολαία, 3-4 
άτοµα και το σχολίασαν όχι αρνητικά φυσικά. Αυτό κατάλαβα εγώ. 
Ε: Ακόµα και αυτό να ήτανε δεν µας πειράζει εννοώ και κάτι διαφορετικό να ειπώθηκε… 
Σ5: Όχι, Όχι 
Σ6:έκανε εντύπωση ρε παιδί µου. 
Σ5: Αυτό, αυτό ήθελα να πω έκανε εντύπωση, πως ας πούµε εδώ σε αυτό το χωριό έγινε µια τέτοια 
δράση, δεν είναι συχνό. 
Σ3: Μµ. 
Σ8: Γινόταν αλλά γινόταν µε παιδιά το οποίο δεν µαθαίναν στην καφετέρια ότι υπάρχει, στην καφετέρια 
δεν µάθαινε κανένας ότι υπάρχει ζωγραφική εδώ κάποια στιγµή… 
Σ7: Ε ναι ήταν για µικρά παιδιά… 
Σ8: Τώρα που είναι µεγάλοι, έµαθε το χωριό ας πούµε και η καφετέρια το µόνο µέσο που έχουµε να 
πάµε, έµαθε ότι υπάρχει, ότι γίνεται µια δραστηριότητα. 
Σ5: Ναι και ο κόσµος αµέσως… 
Σ7: Μια δραστηριότητα. 
Ε: Εντάξει εδώ τώρα είναι και διαφορετικό τα παιδιά κάνουνε µαθήµατα επί πληρωµής αυτό 
είναι ένα project, είναι µια δράση όπως είπε και η κυριά (όνοµα συµµετέχουσας Σ5) είναι δράση… 
Σ8: Ναι δεν µπήκα σε τέτοιες λεπτοµέρειες να τους πω τι κάνουµε, εµείς απλά ζωγραφική άκουγαν, τι 
κάνετε; Ζωγραφίζετε και τι κάνετε, αυτό ήταν, δεν µπήκαµε σε λεπτοµέρειες. 
Σ3: Πάντως εγώ εντάξει µε το χωριό δεν έχω και πάρα πάρα πολλά τώρα γιατί δεν βγαίνω κιόλας 
καθόλου αλλά στη δουλειά µου που το συζητάω εκεί µε τους συναδέλφους που έτυχε να συζητήσουµε, 
πολύ θετική η αντίδραση είναι. Τους άρεσε πάρα πολύ η ιδέα αυτή. 
Ε: Εννοείτε στα Φάρσαλα; 
Σ3: Ναι, στο σχολείο µε τους συναδέλφους που µιλούσαµε, τους άρεσε πολύ και τους φάνηκε και πολύ 
πρωτοποριακό που κάναµε ενηλίκων εικαστικά εργαστήρια. 
Ε: Για το πλαίσιο, για την περιοχή είναι αλλά…Ναι, ωραία, θέλετε να προσθέσετε κάτι άλλο πάνω 
σε αυτό; Ωραία τι θεωρείτε πως σας προσέφερε η συµµετοχή στα εικαστικά εργαστήρια, έστω 
και η µια φορά που ήρθατε, οι δύο, θέλει κάποιος να ξεκινήσει; Να προσθέσει κάτι;  
Σ6: Εµένα πάντως µου άνοιξε τα µάτια στη φωτογραφία. Αλήθεια λέω ενθουσιάστηκα, ναι. 
Ε: Ναι, χαίροµαι πολύ. 
Σ6: Ενθουσιάστηκα δηλαδή ήξερα ότι η φωτογραφία είναι τέχνη αλλά πρώτη φορά την είδα σαν τέχνη 
όταν µας την έδειξες, αυτό. 
Ε: Μπορούµε να κάνουµε και project φωτογραφίας αν θέλετε… 
Σ6: Να το κάνουµε γιατί µου άρεσε πάρα πολύ. 
Ε: Όταν ανοίξει ο καιρός µε µεγάλη χαρά πραγµατικά. Κάποιος άλλος; 
Σ5: Τώρα σε αυτά που είδαµε, όλα ήτανε καινούρια για µένα, δηλαδή έβλεπα, εντάξει εκτός από πολύ 
γνωστά έργα που µας έδειξες ή καλλιτέχνες γνωστούς, ναι, δεν είχα καµία εικόνα από άλλο οτιδήποτε, 
από όλα αυτά που µας έδειξες µου φάνηκε εντυπωσιακό δηλαδή το ότι, ας πούµε στη γλυπτική θυµάµαι 
ένα έργο που µε τα πολύχρωµα που έκανε µια καλλίτεχνις, τα τεράστια αυτά. 
Ε: Η Niki de saint Phalle. 
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Σ5: Ναι, αυτό µου φάνηκε εντυπωσιακό πολύ εντυπωσιακό, δηλαδή λες κοίταξε να δεις τι τέχνη µπορεί 
να δηµιουργήσει ένας άνθρωπος χωρίς να το έχεις αντιληφθεί ποτέ εσύ, δηλαδή είναι ναι, πολύ 
εντυπωσιακό. 
Ε: Ναι. 
Σ5: Και µε τη φωτογραφία εντυπωσιάστηκα . 
Ε: Η φωτογραφία έχει, και σας έδειξα και πολύ λίγα, και στη γλυπτική παρέλειψα 3 καλλιτέχνες 
όµως έχουµε χρόνο στο µέλλον να δούµε και άλλα πράγµατα. Θέλει κάποιος να προσθέσει κάτι; 
Κυρία (όνοµα συµµετέχουσας Σ3); 
Σ3: Εµένα, η ερώτησα από την αρχή ποια ήταν; 
Ε: Είναι, τι θεωρείτε ότι σας προσέφερε η συµµετοχή σας. 
Σ3: Εµένα µου άρεσε πάρα πολύ προσωπικά το ότι αναφέρθηκες σε Έλληνες ζωγράφους, σε Έλληνες 
καλλιτέχνες γενικά, εικαστικούς που δεν τους ακούµε και πάρα πολύ, όταν µιλάµε για τέχνη κυρίως 
µιλάµε για του εξωτερικού, τους Έλληνες που είναι πιο σύγχρονοι και πιο άγνωστοι γενικά δεν τους 
γνωρίζουµε, οπότε ήταν πολύ ωραίο αυτό που ανέφερες τους Έλληνες, εµένα µου άρεσε πολύ. 
Ε: Ωραία, εγώ ρωτάω γενικά να ξέρετε, αν µου πει κάποιος ότι εµένα µου προσέφερε το ότι 
περπατούσα από το σπίτι µου µέχρι εδώ και ξέρω εγώ έχασα ένα κιλό… 
Σ5: Α ναι. 
Σ7:Ναι. 
Σ5: Και πέρα από ότι γνωρίσαµε την τέχνη, µορφές της τέχνης είναι και αυτό ότι µαζευτήκαµε µε 
ανθρώπους που είχαµε, που βρισκόµασταν πιο συχνά και… 
Σ8: Βρισκόµασταν, σε κάθε πρόβα… 
Σ6: Είχαµε δύο χρόνια να βρεθούµε. 
Σ5: Ναι, είχαµε πάρα πολύ καιρό και αυτό, εµένα µου προσέφερε και αυτό, το ότι βγήκα από το σπίτι 
για να κάνω κάτι, ήταν πολύ σηµαντικό. 
Σ3: Ναι βέβαια, σε όλους το προσέφερε αυτό, φυσικά. 
Ε: Ναι, τέλεια, το είπατε κιόλας πριν. Θέλετε να προσθέσετε κάτι; Υπάρχει κάτι που…(όνοµα 
συµµετέχοντα Σ8), κύριε (όνοµα συµµετέχοντα Σ7); 
Σ7: Αυτό που είπα και στην αρχή ότι αυτό που µου προσφέρει αυτό που κάνουµε, αυτήν η ηρεµία, που 
ξέφευγε το µυαλό από τη, ούτε τηλεόραση, ούτε ειδήσεις ούτε τίποτα, καθόµασταν και κάτι κάναµε 
για εµάς, τίποτα άλλο. 
Σ6: Και αισθανθήκαµε και παιδιά, εγώ βασικά αισθάνθηκα παιδί. 
Σ7: Ναι. 
Σ5: Ναι, όπως και ο (όνοµα συµµετέχοντα Σ9) το είπε αυτό. 
Σ6: Ναι, έτσι αισθάνθηκα. 
Ε: Ωραία, τώρα έτσι µια πιο δύσκολη ερώτηση, δύσκολη τέλος πάντων. Ποιες είναι οι απόψεις 
σας για την τέχνη µετά από τα εργαστήρια; Δηλαδή…Ναι γι’ αυτό είναι λίγο δύσκολη. Όποιος 
θέλει να ξεκινήσει, όποιος…Ας ξεκινήσουµε µε την κυρία (όνοµα συµµετέχουσας Σ3). (γέλια) 
Όλοι /ες µαζί: Ναι (γέλια) 
Σ8: Να πούµε και εµείς, µας κάλυψε η (όνοµα συµµετέχουσας Σ3) και τελείωσε η υπόθεση (γέλια). 
Σ3: Ποιες είναι οι απόψεις µας για την τέχνη µετά τα εργαστήρια. 
Ε: Ναι, µετά την επαφή µε όλα αυτά. 
Σ6: Κατ’ αρχήν είχαµε ξεχάσει την τέχνη. 
Σ5: Εγώ θα πω αυτό που είπα και πριν, ότι η τέχνη δεν είναι τελικά τόσο απόµακρη από κανέναν, 
δηλαδή είναι πράγµατα που µπορεί να τα κάνουν, να τα ζούµε καθηµερινά, δηλαδή τη φωτογραφία ας 
πούµε που είπαµε πριν τη ζούµε συνέχεια στη ζωή µας, είναι µέσα, δεν µπορούσαµε όµως να 
φανταστούµε ότι µια φωτογραφία µπορεί να γίνει και ένα έργο τέχνης, αλλά είναι δίπλα µας, το 
βλέπουµε, ή τη γλυπτική που κάναµε, κάναµε εδώ εµείς κάναµε γλυπτική µε υλικά που τα έχουµε στη 
ζωή µας, πλαστελίνη είχαµε όλοι όταν είµασταν παιδιά ή µε τα παιδιά µας παίζανε µε τις πλαστελίνες 
ή µε τα χαρτόνια ή µε τα ξυλάκια, δηλαδή τελικά δεν είναι όλα µακρινά από εµάς… 
Σ6: Και είναι και τόσο ευρεία έννοια η τέχνη… 
Σ5: Ναι. 
Σ6:Η τέχνη είναι τα πάντα ακόµη και το τραπέζι αυτό ξέρω εγώ µπορεί κάποιος να πει ότι είναι τέχνη 
ρε παιδί µου γιατί κάποιος το έφτιαξε… 
Σ3: Όχι κάποιος, είναι σίγουρο, ανήκει σε κάποιο ρεύµα. 
Σ6: Ναι, δηλαδή η τέχνη τελικά είναι τα πάντα γύρω µας. 
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Σ5: Ναι, αυτό έτσι µε εντυπωσίασε κιόλας. 
Ε: Ότι είναι τελικά πιο προσβάσιµη από ότι θεωρούσαµε ότι είναι. 
Σ5: είναι, είναι, δηλαδή όταν βλέπαµε έργα τέχνης… 
Σ6: Ε βέβαια δεν είναι µόνο στο µουσείο η τέχνη… 
Σ5:…αυτό, ότι είχαµε στο µυαλό µας ένα µουσείο, µια Γκαλερί… 
Σ8: Έναν Μιχαήλ Άγγελο… 
Σ5: Ένα, ένα ζωγράφο, οποιονδήποτε ζωγράφο… 
Σ6: Ναι, ναι ο Πικάσο… 
Σ8: Όχι τον Πικάσο 
Σ5: Αλλά βλέπω, εγώ δεν αισθανόµουν ότι µπορεί και ένα γλυπτό που έχουµε εδώ στην πλατεία να 
είναι έργο τέχνης, δεν το θεωρούσαµε ποτέ αυτό έτσι ή µια φωτογραφία που βλέπουµε τώρα εδώ στο, 
του χωριού, που κάνουµε και εµείς κάτι τέτοιο, ένα project και να είναι, να δηµιουργείς εσύ ένα έργο 
τέχνης µε µια τέτοια φωτογραφία, δεν το βλέπαµε ποτέ έτσι, δηλαδή αυτό άνοιξε λίγο τον ορίζοντα. 
Σ3: Το ορίζοντα 
Σ5:Το µυαλό, το, ναι, αυτό. 
Σ8: Θα πάµε σε µια έκθεση, αν τύχει να πάµε σε µια έκθεση και θα την βλέπουµε µε άλλο µάτι. 
Σ5: Ναι. 
Σ6: Ναι. 
Σ8:  Έτσι, γιατί εγώ πήγα στην Αλεξάνδρα στην έκθεση που έκανε την πτυχιακή και έκανα και µια 
βόλτα εκεί στο εργαστήριο τέλος πάντων, λοιπόν, άσχετος ε, όλα τα… τι; Τέχνη είναι εδώ; Καµία 
σχέση, µέχρι και παρατηρήσεις στους µαθητές πρωτοετείς έκανα, πήγα στην αίθουσα που είχανε ένα, 
πως να το πω… 
Ε: µια σύνθεση. 
Σ8: Μια σύνθεση και ο καθένας ζωγράφιζε από εκεί που καθότανε… 
Σ7: Ναι… 
Σ6: (γελάει) 
Σ8: Λοιπόν αυτό θα µπορούσα να το κάνω άνετα, ήταν καλό για µένα έτσι, κάτι άλλα, κάτι νερά, κάτι 
χρώµατα κάτι, η τέχνη αυτήν την τέχνη, τα έβλεπα και έφευγα λέω θα πάει πτυχίο αυτό το κορίτσι εδώ 
πέρα; 
Σ5: Ναι όµως τώρα που έκανες αυτό project δεν είναι αλλιώς, δεν τα βλέπεις αλλιώς τα πράγµατα; 
Σ8: Ναι κοίταξε η άποψη είναι η ίδια αλλά τώρα το βλέπω µε άλλο µάτι, δεν µου αρέσουν αυτά ας 
πούµε εµένα εντάξει δεν µπορώ να… 
Σ5: Εντάξει, αυτό είναι υποκειµενικό δεν αρέσει σε όλους… 
Σ6: Ναι, είναι υποκειµενικό το να αρέσει… 
Σ5: Να αρέσει ένα έργο τέχνης σε όλους, δε νοµίζω να συµβαίνει. 
Ε: Αυτό σίγουρα, και εµένα ας πούµε ενώ σας έδειξα τόσα πολλά πράγµατα, εγώ είµαι πιο πολύ 
της παράστασης, εγώ είµαι πιο πολύ στον Gerhard Richter ας πούµε, αλλά πέρα από αυτό πρέπει 
να καταλάβουµε ότι υπάρχουν και άλλα πράγµατα, υπάρχουν και άλλες απόψεις. 
Σ5: Ναι, ναι. 
Σ7: Ναι. 
Ε: υπάρχουν και άλλες τεχνικές και το ένα και το άλλο και επειδή όπως ο κάθε άνθρωπος είναι 
διαφορετικός και κολλάει σε κάτι που του αρέσει, γι’ αυτό, περισσότερο για να ανοίξουν λίγο οι 
ορίζοντες µας όπως είπατε και πριν, το κάναµε αυτό και επειδή ήθελα να ξέρετε τον λόγο για τον 
οποίο γίνεται και οτιδήποτε και αν κάνουµε, επειδή σας έβλεπα ότι ήσασταν και κάπως σφιχτοί 
ας πούµε η κυρία Σ6 έλεγε ότι έχω κάνει µια βλακεία και όµως σε αυτά που κάνατε υποσυνείδητα 
υπήρχε µια αναφορά, ήθελα να σας δείξω ότι δεν είναι χαζό αυτό που φτιάχνετε, δεν έχει σηµασία 
αν είναι όµορφο ή όχι… 
Σ6: Όχι εµένα µε έκανε χαρούµενη την ώρα που το έφτιαχνα… 
Όλοι/ες µαζί : γέλια  
Σ8: Απλά σκεφτόσουνα πως το βλέπουν οι άλλοι. 
Σ7: φάνηκε στο χαρτί, αποτυπώθηκε στο χαρτί. 
Σ6: Όχι, όχι δεν µε ένοιαζε, όχι δεν µε ένοιαζε. 
Σ5: Άλλο στο project εδώ στα µαθήµατα, είδα ότι δεν µας ένοιαζε. 
Σ6: δεν µας ένοιαζε… 
Σ5: Αν αυτό που φτιάχνουµε δεν αρέσει στον άλλον ή τι θα πει ο άλλος, το φτιάχναµε γιατί µας άρεσε. 
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Σ6: Εντάξει ήρθαµε να περάσουµε καλά. 
Σ5: Ναι, ναι. 
Σ6: Οπότε… 
Σ3: Ένα άλλο που θέλω να τονίσω, µάλλον να σχολιάσω είναι το, παίρνω την αναφορά µου από τον 
Σ8, που έλεγε ότι δεν µου αρέσει στην αρχή να, αυτά τα αρχικά κτλ., όµως αυτά τα αρχικά είναι που 
σε βάζουν µέσα στο πλαίσιο, το είπε µετά και πριν χλευάσουµε έναν πίνακα πρέπει να δούµε λίγο και 
τι υπάρχει από πίσω. 
Σ7: Ναι. 
Σ3: Και αυτό είναι πολύ σηµαντικό που έγινε εδώ πέρα, γιατί σε βάζει να σκεφτείς και να ψάξεις να 
βρεις, αυτή η βλακεία, η τελεία στον τοίχο ας πούµε που έχει κάνει ένας καλλιτέχνης και έχει γίνει 
πάρα πολύ γνωστός ή αυτές οι γραµµές του Mondrian ξέρω ‘γω που λένε όλοι ά και εγώ µπορώ να το 
κάνω, ναι αυτές οι γραµµές όµως για να φτάσουν µέχρι αυτό το επίπεδο υπάρχει ένα υπόβαθρο από 
πίσω το οποίο αξίζει να το γνωρίσεις, και είναι το κίνητρο, σε τέτοιου είδους εικαστικά εργαστήρια 
δίνεται αυτό το κίνητρο. 
Ε: Σίγουρα, ωραία. 
Σ7: Εγώ αυτό που είδα, για να δηµιουργήσεις κάτι ας πούµε, τα πάντα είναι µια ιδέα, να έχεις µια ιδέα 
ότι θέλω να κάνω κάτι, θέλω να κάνω κάτι, από εκεί και πέρα αρχίζεις και δηµιουργείς ένα, σε κάποιους 
αρέσει σε κάποιους δεν αρέσει αλλά αυτό που κάνουµε η ιδέα, να έχεις την ιδέα ότι θέλω να 
παρουσιάσω, ξέρω ‘γω να ζωγραφίσω το χωριό σε καταθλιπτικό περιβάλλον ας πούµε για να βάλεις 
χρώµα µαύρο ή κάρβουνο ή χαρούµενο ή να φτιάξω ένα γλυπτό που να έχει σχέση µε αυτό ή αυτό για 
µένα είναι κάπως έτσι, κατάλαβες σαν η τέχνη δηλαδή, να έχω µια ιδέα και να την βάλω κάτω και να 
την κάνω ότι είναι, γλυπτό ή, για να βγάλω αυτό που θέλω, να έχω µια ιδέα, θέλω να κάνω αυτό και να 
καθίσω µε τα υλικά και να βγάλω αυτό που θέλω, κάπως έτσι. 
Ε: Ναι, ναι ,ναι η ιδέα είναι… 
Σ7: Μια ιδέα να σε κάνει ένα τσάκ στο µυαλό ότι θα πρέπει να κάνω κάτι που να δείξω αυτό και από 
εκεί και πέρα να βρεις τον τρόπο, τα υλικά και να βγάλεις τη ιδέα σου να την αποτυπώσεις είτε σε χαρτί 
είτε σε γλυπτό είτε σε αλλού. 
Ε: Πολύ ωραία, ναι. Ωραία, ωραία, οπότε προχωράω πάρα κάτω, εντάξει τώρα αυτό µου το 
απαντήσατε θα ρωτήσω όµως εγώ, θα επανέλθω, υπάρχει κάτι το οποίο θα θέλατε να είχαµε 
κάνει; Θα θέλατε να είχαµε ασχοληθεί ας πούµε µε αυτό περισσότερο; 
Σ5: Με κάποια µορφή δηλαδή περισσότερο; 
Ε: Με κάποια µορφή ή ίσως ας πούµε δεν είδαµε ξέρω εγώ την τέχνη του βίντεο, ας πούµε, αυτό 
δεν το είδαµε ή αν θα θέλατε ας πούµε συγκεκριµένα ας πούµε το εργαστήριο γλυπτικής να 
ξαναγίνει ή να κάνουµε κάτι παραπάνω σε αυτό ή κάτι που θα θέλατε να, είχατε στο µυαλό σας 
ότι εγώ ας πούµε θα έρθω και θα µάθω να ζωγραφίζω τοπία, οτιδήποτε, δεν υπάρχουν λάθος 
απαντήσεις. 
Σ6: καταλάβαµε ότι παίρνουµε µια µυρωδιά από όλα, δηλαδή αυτό… 
Σ7: Ναι. 
Σ6: Εµείς ο’τι και να µας έδειχνες, δηλαδή αν είχαµε περισσότερο χρόνο, αν είχαµε πιο πολλές µέρες, 
σίγουρα θα εµπλουτίζαµε περισσότερο τις γνώσεις µας, ότι επέλεξες, αυτό γνωρίσαµε δεν έχω στο 
µυαλό µου εγώ τίποτα άλλο εκτός από αυτά που µας είπες. 
Ε: Εντάξει, ωραία, ίσως κάποιος είχε κάτι στο µυαλό και… 
Σ6: Ναι ρε παιδί µου τουλάχιστον εγώ που έχω περιορισµένες γνώσεις… 
Σ7: Εγώ προσωπικά είχα αυτό που είπες, να έρθουµε να ζωγραφίσουµε τοπία, το είχα δεν ξέρω µου 
είχε κολλήσει ότι µου αρέσει δηλαδή να µάθω να ζωγραφίζω τοπία. 
Ε: Ναι, ναι. 
Σ7: Ασχέτως δηλαδή αν τα καταφέρνω ή όχι µου αρέσει, δεν ξέρω γιατί. 
Σ8: Τα παιδιά παρεµπιπτόντως στην καφετέρια που κάνανε το σχόλιο αυτό το πρωί, όταν έρθει κανένα 
µοντέλο να µας φωνάξετε τότε να έρθουµε (γέλιο). 
Σ6: Γυµνό; Πως το θέλουν; 
Σ8: Μοντέλο (γέλια) 
Ε: Καλά άµα έρθει κανένα µοντέλο από αυτά που είχαµε στη σχολή που ήτανε 100 κιλά και εντάξει, 
οκ. 
Σ8: Κοίταξε, τα παιδιά είπαν, µοντέλα, µοντέλα όµως όπως λέει µονδέλο ή µοντέλο. 
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Ε: Άκουσέ µε λίγο να σου πω κάτι να σου το διαλευκάνω, όταν λες µοντέλο για την Καλών Τεχνών 
δεν εννοείς την Βίκυ Καγιά γιατί τέτοια σώµατα δεν έχουν ενδιαφέρον, δεν έχουν ενδιαφέρον, δεν 
υπάρχουν πτυχές, δεν υπάρχουν σκιάσεις, δεν είναι αληθινά, δεν λέµε ότι θα έρθει… 
Σ8: Θέλουµε και το παχάκι µας δηλαδή; 
Όλοι/ες µαζί: γέλια 
Ε: Δηλαδή πιο πολύ ενδιαφέρον θα είχε να φέρω την (όνοµα κατοίκου) γυµνή για κάποιον της 
Καλών Τεχνών, παρά να φέρω…τέλος πάντων θέλω να σου πω τώρα, παράδειγµα. 
Σ8: Την (όνοµα κατοίκου), µάλιστα. 
Ε: παρένθεση. 
Σ8: Την Καγιά. 
Ε: Την (όνοµα κατοίκου). 
Σ8: Όχι θέλω την Βίκυ Καγιά δεν σας αρέσει; Μοντέλο ε; 
Ε: Άλλο µοντέλο το ένα άλλο µοντέλο το άλλο. 
Σ7: Υπάρχουν και πιο όµορφές (γέλια) 
Ε: Εντάξει ε… 
Σ5: Εγώ τώρα λέω µετά από όλο αυτό που κάναµε που κλείνει σήµερα έτσι απλά τώρα αντιλαµβάνοµαι 
ότι υπάρχουνε και άλλα πράγµατα που θα µπορούσα να γνωρίσω, ναι δηλαδή ε, δεν ξέρω είναι 
διαφορετικές µορφές τέχνης ή αν είναι πάνω στη ζωγραφική κάτι επιπλέον ή κάτι στην γλυπτική κάτι 
επιπλέον σίγουρα, αλλά όπως είπαν πριν τα τοπία ας πούµε, θα µου άρεσε να µάθω πως µπορώ να κάνω 
ένα τοπίο µε βάθος, µε… 
Σ7: Ναι, ναι. 
Σ5: Με κάτι τέτοιο. 
Ε: Ναι. 
Σ5: Αυτό, ή δεν ξέρω τι άλλο δεν µπορώ τώρα να φανταστώ κάτι άλλο… 
Ε: Το κρατάω αυτό για την επόµενη φορά γιατί και εγώ τοπιογραφίες κάνω, το κρατάω όµως. 
Σ5: Ε δηλαδή, επειδή έβλεπα την (όνοµα κόρης), την κόρη µου που έκανε ζωγραφική και κάποια στιγµή 
είχανε µάθει να κάνουνε τοπίο µε βάθος και λέω εγώ πως γίνεται… 
Σ6: Τελικά όλα µαθαίνονται, εγώ αυτό κατάλαβα, δηλαδή δεν, σίγουρα… 
Σ5: Ε ναι, µαθαίνονται… 
Σ6: Σίγουρα πρέπει να έχεις ένα ταλέντο, ένα χάρισµα αλλά ακόµη και εγώ πιστεύω που είµαι άσχετη, 
άµα µε καθοδηγήσεις κάπως θα καταφέρω να φτιάξω κάτι. 
Σ3: Η τεχνική µαθαίνεται, η τεχνική. 
Σ5: Αυτό λέω και εγώ. 
Σ3: Το να γίνεις όµως δηµιουργός είναι ένα άλλο πράγµα, έτσι. 
Σ6: Όχι άσε, αλλά θα µου άρεσε ρε παιδί µου να φτιάξω κάτι µε τα χέρια µου, να ζωγραφίσω κάτι… 
Σ3: Ναι, γιατί όχι. 
Σ6: Τώρα αν πάω να το ζωγραφίσω θα είναι παιδικό αλλά µε µαθήµατα νοµίζω µπορεί να καταφέρω 
κάτι καλύτερο. 
Ε: Είναι η κατάκτηση της τεχνικής από ένα σηµείο και µετά, σίγουρα η καλλιτεχνική προδιάθεση 
παίζει ένα ρόλο αλλά από εκεί και πέρα είναι και το, είναι και τα 2 µαζί και η εργασία, η δουλειά 
που θέλεις να αφιερώσεις… 
Σ6:Καλλιτεχνική προδιάθεση δεν υπάρχει, οπότε ξέρουµε ότι δεν θα είναι έργο τέχνης, θα είναι µια 
προσπάθεια µόνο δηµιουργίας. 
Ε: Δεν έχει σηµασία. 
Σ5: Θα είναι ένα έργο, όµως. 
Σ6: Θα είναι ένα δικό µου έργο. 
Σ5: Αυτό, τώρα αν είναι τέχνη ρε παιδί µου όλα είναι τέχνη. 
Σ6: Όχι, θα είναι ένα δικό µου έργο, αυτό µόνο µου φτάνει. 
Σ7: Έτσι είναι. 
Ε: Πιστεύετε ότι, έτσι ας πούµε θα αλλάξει κάτι στο χωριό, σε εσάς, ή οτιδήποτε, µετά την 
έκθεση; Την έκθεση που θα κάνουµε, που θα έρθει, όποιος κόσµος θα έρθει, θα την δει ας πούµε 
ή µπορεί να πιστεύετε ότι δεν θα γίνει τίποτα, µια τρύπα στο νερό. 
Σ8: Ναι, αυτό πιστεύω εγώ ότι δεν θα έρθει κανένας να την δει. 
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Ε: Δεν έχει σηµασία να έρθουν να την δουν, είναι το αντίκτυπο και το ότι θα ακουστεί, όπως µου 
είπες ότι στην καφετέρια δεν ήρθανε να κάνουν αλλά το συζητούσανε, αν πιστεύεις ότι κάτι θα 
υπάρχει µετά. 
Σ8: Από την έκθεση και µετά ότι µάθουν από εµάς, αυτό, δεν νοµίζω να έρθει κανένας δηλαδή, να 
έρθουν και δέκα άτοµα, Ο (όνοµα συζύγου της Σ5), η (όνοµα συζύγου του ίδιου), να έρθουν άλλα 
είκοσι άτοµα εκεί πέρα, αυτό. Από αυτά, πιο πολλά θα µάθουνε από το κοµµωτήριο και από εµάς που 
βγαίνουµε στην καφετέρια παρά το να έρθουν, δεν θα έρθουν, και να έρθουν να δουν δεν θα γίνει 
τίποτα… 
Σ6: Εγώ νοµίζω ότι θα δώσει ένα ερέθισµα σε κάποιους, δηλαδή µπορεί να έρθουν είκοσι άτοµα στα 
δύο να δώσει ερέθισµα για να πουν ότι ξέρεις… 
Σ7: Θα ασχοληθούν. 
Σ6: Θα ήθελα και εγώ να ασχοληθώ µε αυτό, αξίζει ρε παιδί µου. 
Σ7: Ναι. 
Σ8: Εγώ λέω για τον ντόρο που θα γίνει µετά, ο ντόρος θα τον κάνουµε εµείς, δεν θα γίνει ο ντόρος 
γιατί θα έρθουν, θα γίνει ο ντόρος γιατί θα το µεταδώσουµε εµείς, αυτό πιστεύω. 
Ε: Έστω και αυτό. 
Σ6: Ακόµα και αυτό. 
Σ3: Πέρα από αυτόν τον ντόρο που λες, που θα γίνει ας πούµε, που εντάξει και ήδη γίνεται, είναι ένα 
γεγονός αυτό… 
Σ8:Συγνώµη, είναι το µόνο µέρος που µπορούµε να πούµε µια κουβέντα ο Μάκης, δεν έχουµε άλλα, 
ούτε εκδηλώσεις κάνουµε να µαζευτούµε… 
Σ3: Ναι, ωραία, τότε επειδή πήρες και εσύ µέρος σε αυτό και το µετέφερες εκεί πέρα, ήδη έχει γίνει 
ένας ντόρος έτσι. Πέρα από αυτό εγώ θα ήµουνα πολύ χαρούµενη αν µπορούσαµε ας πούµε να 
πείσουµε τους δασκάλους να κάνουν, τα παιδιά να έρθουν εδώ να δουν αυτή την, να µπουν τα παιδιά 
σε αυτή την διαδικασία γιατί δηµιουργείται προηγούµενο, αυτό είναι ότι δηµιουργείται πλέον ένα 
προηγούµενο, ότι έχει ήδη γίνει ένα εικαστικό εργαστήριο που έχουν ζωγραφίσει µεγάλοι άνθρωποι, 
και ξέρεις όταν τα παιδάκια βλέπουν τους µεγάλους ανθρώπους να ζωγραφίζουν, πήγαµε είδαµε 
ανθρώπους που ζωγράφιζαν από το χωριό, που τους βλέπουµε στον δρόµο εδώ, τα παιδάκια το έχουν 
αλλιώς στο µυαλό τους, δεν είναι όπως οι µεγάλοι ας πούµε… 
Σ7: Ναι. 
Σ3: Και αν δουν, ξέρω εγώ, έχει έρθει το εγγονάκι σου εσένα και βλέπει ότι τα έργα σου εκτίθενται ή 
ένα άλλο παιδάκι σε βλέπει στον δρόµο και λέει α να είδα το έργο της κυρίας Σ6, αυτό πραγµατικά 
δίνει µια άλλη ώθηση και στα µικρά παιδιά να ασχοληθούν µε αυτό, δηµιουργεί πρότυπο, είναι ωραίο 
πράγµα. 
Ε: Αυτό ακριβώς είναι. 
Σ6: Αν δεν το γνωρίσουν, πως θα το… 
Σ3: Ναι, ναι, ναι. 
Σ6: Αν δεν το δουν πως θα το µάθουν για να το υιοθετήσουν… 
Σ3: Αυτό ακριβώς και µακάρι να µπορέσουµε να κάνουµε αυτό, να έρθουν τα παιδάκια του σχολείου. 
Σ6: Γιατί να µην µπορούµε εύκολο δεν είναι; 
Σ7: Θα έρθουν. 
Σ6: Γιατί να µην θέλει η δασκάλα να φέρει τα παιδάκια µια βόλτα εδώ πέρα. 
Σ7: Θα έρθουν, θα µιλήσουµε, αυτό είναι εύκολο, θα µιλήσουµε µε τη διευθύντρια, όχι θα µιλήσω στη 
διευθύντρια. 
Σ3: Γιατί υπάρχει µια αρτηριοσκλήρωση (γέλια). 
Σ7: Όχι θα µιλήσω εγώ στη διευθύντρια. 
Ε: Αυτό µπορούµε να το δούµε. 
Σ7: Ναι, θα το δούµε, θα κοιτάξω και εγώ να έχω άδεια κάποια µέρα να βοηθήσω. 
Ε: Είναι κρίµα από την άποψη ότι θα έχουµε µια έκθεση τόσο κοντά, όπως είπε η κυρία Σ3, που 
είναι από ανθρώπους της κοινότητας και τα παιδιά θα δούνε πραγµατικά ότι κάποιοι άνθρωποι 
φτιάξανε κάτι, ίσως και σε συνδυασµό µε την ξενάγηση µετά να µπορούν να κάνουν και τα παιδιά 
κάτι… 
Σ3: πολύ σηµαντικό, ναι πολύ σηµαντικό… 
Ε: Να φτιάξουν και τα παιδιά ένα δικό τους έργο και να… 
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Σ7: Εγώ προσωπικά είπα ότι θα έρθει το σχολείο εδώ πέρα και θα έρθει, θα πάω να µιλήσω µε τη 
διευθύντρια, γιατί τους γνώρισα εντάξει δεν είναι µυστήριοι. 
Σ6: Και ξέρεις τι; Η τέχνη είναι παιδεία, δηλαδή άµα ο δάσκαλος δεν θέλει να φέρει τα παιδιά… 
Σ7: Και θα έρθουν σίγουρα, µόλις γίνει. 
Ε: Εντάξει θα το δούµε, θα το δούµε αυτό. 
Σ7: Θα κοιτάξουµε να έχεις την άδειά σου και εσύ, µπορεί να πάρω και εγώ µια µέρα που λέει ο λόγος 
άδεια, ένα πρωινό και να τους φέρουµε. 
Ε: Ναι, ναι, ναι, ίσως να µπορούσε να γίνει µια ξενάγηση και να υπάρχει και ένας δηµιουργός να 
πει ότι εγώ έφτιαξα αυτό και εµπνεύστηκα από εκεί, δηλαδή να δούνε και τον, συνήθως στα 
εγκαίνια αυτό γίνεται, γι’ αυτό είναι οι καλλιτέχνες εκεί, για να µιλάς και να ρωτάς τι και πως, 
αυτή είναι η δουλειά του καλλιτέχνη να σου εξηγήσει, οπότε θα το δούµε και αυτό. 
Σ6: Θα φέρω τα ψηφιδωτά µου, µόνο αυτά µπορώ να δείξω, τις παιδικές ζωγραφιές δεν µπορώ να τις 
δείξω (γέλια). 
Σ5: Άλλη µια µορφή τέχνης που δεν την είδαµε, το ψηφιδωτό. 
Ε: Ακριβώς, ναι, ναι, το κρατάω και αυτό. 
Σ7: Η Σ6 έχει κάνει, θα τα βάλουµε και στον τοίχο. 
Σ6: (γέλια) 
Ε: Ωραία. 
Σ8: Κάναµε και τελάρο, δεν, πόµολα… 
Σ7: Ναι και τελάρο εδώ το δύσκολο, από καρυδιά. 
Ε: Ωραία, υπάρχει κάτι που θέλετε να προσθέσετε; Κάτι µια άποψη, οτιδήποτε. 
Σ7: Ήταν πολύ ωραία όλα και µακάρι να συνεχίσουµε και να προχωρήσει. 
Σ3:Και µε άλλο. 
Σ6: Και είσαι πολύ καλή δασκάλα πρέπει να πω. 
Ε: Ευχαριστώ. 
Σ3: Πάρα πολύ καλή. 
Σ6: Αλήθεια. 
Ε: Ευχαριστώ παιδιά. 
Σ5: Και ξέρεις, µας έκανες να αισθανόµαστε σαν παιδιά (γέλια). 
Σ7:Και δεν µας έβαλες καθόλου τιµωρία (γέλια). 
Σ5: Και δεν µας έβαλες και τιµωρία (γέλια). 
Ε: Η αλήθεια είναι ότι ειδικά την πρώτη φορά είχα πολύ άγχος, δεν έχω ξαναεργαστεί µε ενήλικες, 
δεν ήξερα αν θα σας αρέσει, γι΄ αυτό και τώρα σας ρωτάω γιατί ότι έχετε να µου πείτε για µένα 
είναι συν, θα γίνω καλύτερος, καλύτερη δασκάλα, καλύτερος άνθρωπος… 
Σ6: Κατ’ αρχήν ξέρεις να ακούς, ξέρεις να ακούς και επίσης έχεις την αντίληψη ότι ο’ τι ακούς από τον 
καθένα µας ρε παιδί µου να το γυρίζεις σε θετικό, δηλαδή την όποια άρνησή µας ή την, ότι πετούσαµε 
τέλος πάντων, το αντιλαµβανόσουνα και αµέσως µας έλεγες, φοβερή ιδέα, δηλαδή µας επαινούσες 
πάρα πολύ που ήταν σηµαντικό. 
Ε: Θέλω να ξέρετε ότι δεν το έκανα, και για να σας, λίγο να σας… 
Σ6: Όχι, το πίστευες. 
Ε: Και το πιστεύω και να, λίγο να απελευθερωθείτε από τα στεγανά αλλά πραγµατικά όταν έχεις 
τόσα χρόνια που ασχολείσαι µε αυτό το πράγµα, µπορείς να δεις, επειδή έχεις δει και τόσα 
πράγµατα και θα συµφωνήσει και µαζί µου η βοηθός µου, µπορείς να δεις το καλό στο οτιδήποτε 
και υπάρχει, αυτό ήθελα να σας δείξω… 
Σ6: Αυτό έβλεπες, το καλό σε όλα. 
Ε: Ότι υπάρχει, υπάρχει αυτό, ας πούµε εµένα δεν θα µου, δεν θα το έβαζα σπίτι µου, δεν έχει 
σηµασία όµως, αυτό που κάνεις όµως, αυτήν εδώ η βουλίτσα µεγάλωσέ την και άκουσέ µε κάτι 
ξέρω, ας πούµε, όχι εγώ προσωπικά, γενικά. Σας ζητάω συγνώµη αν σας πίεσα ποτέ ή αν 
οτιδήποτε, δεν ξέρω, µπορεί κάποιος να… 
Σ6: Δεν µπορείς να µας πιέσεις. 
Ολοι/ες µαζί: (γέλια) 
Σ3: Κοίτα τώρα µε πιέζει και…(γέλια) 
Σ8: Να κάνετε έργο… 
Ε: Ωραία, ελπίζω να περάσατε όµορφα και εντάξει εφόσον είπαµε και στην αρχή εγώ θέλω να 
ξέρετε ότι έχω πολλές ιδέες για πράγµατα που µπορούµε να κάνουµε, για να ζωντανέψουµε λίγο 
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το χωριό και επίσης χθες έβλεπα ένα άρθρο, αυτό το ξέρω πάρα πολλά χρόνια και νοµίζω το ξέρει 
και η κυρία Σ3. Στο Bilbao της Ισπανίας, το Bilbao ήτανε µια τριτοκοσµική πόλη, η οποία δεν 
είχε ανάπτυξη. Από τη στιγµή που φτιάχτηκε το Μουσείο Μοντέρνας Τέχνης, το Guggenheim η 
πόλη όχι µόνο άλλαξε πολιτισµικά και πολιτιστικά αλλά υπήρχε και οικονοµική άνθιση, δεν λέω 
ότι θα χτίσουµε µουσείο, αλλά µπορούµε ας πούµε να κάνουµε το χωριό να έχει αυτό το 
χαρακτηριστικό, το καλλιτεχνικό. Δεν λέω αύριο, προς θεού, αλλά αν υπάρχει όρεξη για 
συµµετοχή εγώ να ξέρετε ότι είµαι εδώ και οποιαδήποτε ιδέα έχετε και εσείς, δεν θέλω να 
διστάσετε να µε πάρετε τηλέφωνο νου µου πείτε, Αλεξάνδρα σκέφτηκα αυτό, θέλεις να κάνουµε 
κάτι; 
Σ6: Αλεξάνδρα, έχω πολλές ιδέες (γέλια). 
Ε: Εγώ σε εσάς επαφίοµαι (γέλια). 
Σ6: Και ξέρεις τι; Σε αυτές τις ιδέες  θα πρέπει νοµίζω να βάλουµε και τα παιδιά να συµµετέχουν. 
Ε: Εννοείται. 
Σ6: Δηλαδή… 
Ε: Αυτό είναι το επόµενο βήµα, αυτό είναι το επόµενο βήµα γιατί δηµιουργούµε… 
Σ6: Ακριβώς  
Ε: Στη νέα γενεά. Αυτό είναι το επόµενο βήµα. 
Σ7: Ναι. 
Ε: Ωραία, θέλετε να πούµε κάτι άλλο; 
Σ8: Κι άλλο; 
Ε: Όχι, εγώ έχω τελειώσει, απλά λέω µήπως θέλετε κάτι να πούµε… 
Σ3: Μια ερώτηση δεν έχετε ακόµη για να τελειώσει; 
Όλοι/ες µαζί: (γέλια) 
Ε: Κάντε τη δουλειά σας, εγώ έτσι κι αλλιώς δεν θα φύγω, µπορείτε να συνεχίσετε, ωραία, εφόσον 
δεν έχετε να προσθέσετε κάτι εγώ θέλω πολύ να σας ευχαριστήσω, η Ο.Ε ήρθε στο τέλος της, σας 
ευχαριστώ πολύ… 
Σ3/Σ7/Σ6/: Εµείς σε ευχαριστούµε 
Ε: Και ότι χρειαστείτε… 
Σ3:…Που µας έδωσες αυτή την ευκαιρία να ανοίξουµε λίγο παραπάνω τα µάτια µας.  
Σ6: και να βρεθούµε κιόλας µεταξύ µας. 
Σ3: Ναι και αυτό, το πιο σηµαντικό βέβαια. 
Σ8: Αυτοί µαζευόµασταν, αυτοί µαζευτήκαµε πάλι. 
Σ6: Δεν πειράζει… 
Σ7: Και πάλι τώρα µετά την έκθεση θα συνεχίσουµε, εγώ θέλω να συνεχίσουµε. 
Ε: Τέλεια. 
Σ6: Εγώ θέλω να κάνω µαθήµατα ζωγραφικής πάντως, θέλω να µπω στο γκρουπάκι ζωγραφικής. 
Ε: Ωραία. 
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Έντυπα ενηµέρωσης και ενήµερης συγκατάθεσης 
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Σηµειώσεις δεύτερης Ο.Ε 
 

 
 
Εκπόνηση πρακτικής άσκησης 

   Ο φορέας στον οποίο εκπονήθηκε η πρακτική άσκηση της µεταπτυχιακής φοιτήτριας είναι ο 

Πολιτιστικός Σύλλογος Μελισσοχωρίου Λάρισας «Άγιος Δηµήτριος». Ο ΠΣΜ είναι µια οργανωµένη 

οµάδα ανθρώπων η οποία δηµιουργήθηκε στις αρχές της οικονοµικής κρίσης και µέχρι σήµερα µετρά 

9 έτη δραστηριοποίησης στην τοπική κοινότητα. Οι δράσεις του συλλόγου περιλαµβάνουν την 

οργάνωση και διεξαγωγή πολιτιστικών εορτών (πανηγύρια), µαθηµάτων παραδοσιακών χωρών και 

χοροεσπερίδων, ποδηλατάδων, αιµοδοσιών κ.τ.λ. Στόχος του συλλόγου είναι η ενδυνάµωση της 

τοπικής κοινότητας και η ενεργοποίηση των κατοίκων που µόνιµα ζουν σε αυτή. Η οµάδα του 

συλλόγου αποτελείται από ανθρώπους µε όρεξη και µεράκι που µεριµνούν για την πρόοδο του τόπου 

και χαρακτηρίζονται από τη δεκτικότητά τους για νέες συνεργασίες, όπως και στην περίπτωση της 

παρούσας καλλιτεχνικής δράσης. Η προσέγγιση του ΠΣΜ έγινε αρχικά µέσω τηλεφωνικής 

επικοινωνίας µε ιδρυτικό µέλος της οµάδας (04/10/21). Σκοπός της επικοινωνίας αυτής ήταν όχι µόνο 

να εκφράσω την επιθυµία µου για την εκπόνηση της πρακτικής άσκησης στον φορέα τους αλλά και 

την ενδεχόµενη συνεργασία µας για την υλοποίηση τόσο της έρευνας όσο και της καλλιτεχνικής 
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δράσης. Η απάντηση που έλαβα ήταν θετική και για τις δύο περιπτώσεις, ενώ ορίστηκε και µια δια 

ζώσης συνάντηση µε τα υπόλοιπα µέλη προκειµένου να τους γνωστοποιήσω τις προθέσεις µου. Η 

πρώτη µας άτυπη συνάντηση πραγµατοποιήθηκε στις 10/10/21 και ώρα 12:00 π.µ. στο Μελισσοχώρι. 

Τα, παρόντα στη συνάντηση, µέλη της οµάδας έδειξαν µια θετική στάση απέναντι στις προτάσεις µου 

ενώ ορίστηκε και µια νέα, επίσηµη αυτή τη φορά, συνάντηση για την δροµολόγηση των διαδικασιών. 

Στις 19/10/21 και ώρα 20:30 µ.µ. πραγµατοποιήθηκε η τελική συνάντηση µε τον ΠΣΜ στον κλειστό 

χώρο της κοινότητας του χωριού. Κατά τη διάρκειά της συζητήθηκαν και δροµολογήθηκαν θέµατα που 

αφορούσαν στην έναρξη της πρακτικής καθώς και στην οργάνωση του καλλιτεχνικού project (αφίσες, 

ηµεροµηνίες κλειδιά, επικοινωνία κτ.λ.).  

Όσον αφορά τα καθήκοντά µου για το σκέλος της πρακτικής άσκησης, αυτά αφορούσαν στην 

ανάρτηση σχετικού υλικού στις σελίδες των social media του ΠΣΜ, στη διατήρηση πρακτικών κατά 

τη διάρκεια των συνελεύσεων και την οργάνωση µέρους του καλλιτεχνικού project. Δυστυχώς και 

λόγω των ιδιαζουσών υγειονοµικών συνθηκών, τα µέλη της οµάδας ανέφεραν πως δεν µπορούν να µου 

αναθέσουν περαιτέρω αρµοδιότητες διότι οι περισσότερες δράσεις τους έχουν «παγώσει» εξαιτίας του 

Covid-19. Η συνεργασία µου µε την οµάδα του ΠΣΜ, στο πλαίσιο της πρακτικής µου άσκησης αλλά 

και της εκπόνησης της έρευνάς µου, υπήρξε ιδιαίτερα θετική καθώς τα µέλη ήταν πρόθυµα να 

βοηθήσουν, µε τον δικό τους τρόπο, στην υλοποίηση των εικαστικών εργαστηρίων. Αρκετά από αυτά 

πήραν µέρος στην καλλιτεχνική δράση ενώ ένας εξ’ αυτών προθυµοποιήθηκε να δωρίσει κάποια από 

τα ξύλινα γραφεία τα οποία διατηρούσε στην αποθήκη του προκειµένου να αξιοποιηθεί και η δεύτερη 

αίθουσα του κτηρίου και οι συµµετέχοντες/ουσες στη δράση να εργάζονται µε µεγαλύτερη άνεση. 

Μέσα από τη συχνή επικοινωνία µας και τον εποικοδοµητικό διάλογο µπόρεσα να κατανοήσω την 

ανάγκη της οµάδας για εξωστρέφεια και δηµιουργικότητα, στοιχεία που ανέκαθεν απουσίαζαν από τον 

τόπο. Η θετική τους απάντηση στην πρότασή µου για συνέχιση της συνεργασίας µας και µετά τη λήξη 

της δράσης µε χαροποίησε ιδιαίτερα, καθώς στόχος ενός/µιας Κλινικού/ής Κοινωνιολόγου είναι η 

συνεχής επαφή µε την κοινότητα µε την οποία συνεργάζεται και η παροχή βοήθειας σε αυτή. Ο/Η 

κλινικός/η κοινωνιολόγος αποτελεί παράγοντα αλλαγής που χρησιµοποιεί την κοινωνιολογική προοπτική  

κοινωνικοπολιτιστικές και ιστορικές καταστάσεις και να οδηγήσει τους θεσµούς προς την κατεύθυνση του 

αυτοπροσδιορισµού, την ανθρώπινη αξία και την ανθρώπινη αξιοπρέπεια. 90 

 

 

 

 

 
 
                                                        
90  “Clinical sociologists are change agents who use a sociological perspective as the basis for intervention (...) 
we are commited to helping people cope with their sociocultural and historical situations and institutions and 
situations in the direction of self determinism. human value and human dignity.” 
Freedman, Jonathan a. (1989) Defining clinical Sociology. Sociological practice: Vol. 7: Iss. 1, Article 7. σελ: 54 


