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ΔΤΥΑΡΗΣΗΔ 

Με ηελ νινθιήξσζε ηεο δηπισκαηηθήο κνπ εξγαζίαο έρσ ηελ αλάγθε λα επραξηζηήζσ εθ 

θαξδίαο όζνπο ζπλέβαιαλ ζηελ εθπόλεζή απηήο. 

Πξώηα απ όια, ζα ήζεια λα εθθξάζσ ηελ επγλσκνζύλε κνπ ζην ίδξπκα Λνραγνύ 

Φαλνπξάθε γηα ηελ ππνηξνθία πνπ κνπ πξνζέθεξαλ, θαζώο ρσξίο απηήλ ηελ νηθνλνκηθή 

ππνζηήξημε δελ ζα κπνξνύζα λα θάλσ απηό ην κεηαπηπρηαθό θαη λα εμειίμσ ηνπο νξίδνληεο 

κνπ.  

Δλ ζπλερεία, επραξηζηώ ηνλ επηβιέπνληα θαζεγεηή κνπ, θ. Δπγέλην Απγεξηλό, γηα ηελ 

ππέξνρε ζπλεξγαζία πνπ είρακε θαζ’ όιε ηε δηάξθεηα ησλ ζπνπδώλ κνπ ζην παλεπηζηήκην 

Αηγαίνπ θαη ηδηαίηεξα γηα ηελ αλζξώπηλε δηάζηαζε ηεο αληηκεηώπηζεο πνπ κνπ είρε. 

Αθόκε, επραξηζηώ ηδηαίηεξα ηνπο δηεπζπληέο ησλ ζρνιείσλ, ηνπο εθπαηδεπηηθνύο, ηνπο 

καζεηέο θαη ηνπο γνλείο πνπ δέρηεθαλ λα ζπκκεηέρνπλ ζηελ έξεπλα κνπ.  

Σέινο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ζεξκά ηνπο γνλείο κνπ, ηνλ ζύδπγό κνπ θαη ην λενγέλλεην 

παηδί κνπ, γηα ηελ ππνκνλή θαη ηελ ζηήξημε πνπ ηόζν απιόρεξα κνπ παξείραλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ησλ ζπνπδώλ κνπ θαη ηδηαίηεξα θαηά ηελ εθπόλεζε ηεο δηπισκαηηθήο κνπ εξγαζίαο. 
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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

Ζ παξνύζα δηπισκαηηθή εξγαζία έρεη ην εμήο ζέκα «ΜIA MEΛETH ΓIA TO 

MAΘHMATIKO AΓXO. MIA YΓKPIH TΩN EΠIΓPAEΩN TOY MAΘHMATIKOY 

AΓXOY TOY MAΘHTE, TOY EKΠAIΓEYTIKOY KAI TOY 

ΓONEI/KHΓEMONE XOΛIKH MONAΓA E AKPITIKH ΠEPIOXH E XEH 

ME ΑΛΛΔ ΝΖΗΩΣΗΚΔ ΑΣΗΚΔ ΠΔΡΗΟΥΔ» θαη πξαγκαηεύεηαη ην καζεκαηηθό 

άγρνο ζε έλα επξύηεξν θνηλσληθό πιαίζην θαη εξεπλά ηηο επηδξάζεηο ηνπ καζεκαηηθνύ άγρνπο 

ζηνπο καζεηέο όισλ ησλ βαζκίδσλ, ζηνπο εθπαηδεπηηθνύο θαη ηνπο γνλείο ζην πιαίζην ελόο 

δηζέζηνπ κηθξνύ ζρνιείνπ κηαο αθξηηηθήο λεζησηηθήο πεξηνρήο ζπγθξηηηθά κε απηό ελόο 

ζρνιείνπ κε κεγάιν πιήζνο καζεηώλ ζε κεγαιύηεξε λεζησηηθή πεξηνρή.  

Αλαθέξεηαη, δειαδή, ζηελ κειέηε ηνπ καζεκαηηθνύ άγρνπο ζηνπο εθπαηδεπηηθνύο, ηνπο 

γνλείο θαη ηνπο καζεηέο ζηα ζρνιεία ηεο δεπηεξνβάζκηαο θαη πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο 

ζηελ Ρόδν θαη ηελ Υάιθε Γσδεθαλήζνπ.  

Ζ εξγαζία ρσξίδεηαη ζε δύν επξύηεξα κέξε, ην ζεσξεηηθό θαη εξεπλεηηθό κέξνο.  

Σν ζεσξεηηθό κέξνο ρσξίδεηαη ζε πέληε θεθάιαηα. 

ην πξώην θεθάιαην αλαιύνληαη νξηζκνί θαη αλαθέξνληαη ηζηνξηθά ζηνηρεία γηα ηηο έξεπλεο 

γηα ην καζεκαηηθό άγρνο, ελώ ζην δεύηεξν θεθάιαην πεξηγξάθεηαη πώο βηώλεη θάπνηνο ην 

καζεκαηηθό άγρνο. 

Σν ηξίην θεθάιαην απεπζύλεηαη ζηηο αηηίεο γηα ην καζεκαηηθό άγρνο. Αλαιύνληαη πσο ε 

θνηλσλία ζηελ νπνία δεη ην άηνκν, νη γνλείο απηνύ, νη εθπαηδεπηηθνί απηνύ, θαζώο θαη ν ίδηνο 

ηνπ ν εαπηόο, σο πξνο ηελ πξνζσπηθόηεηά ηνπ, αιιά θαη ηηο εγθεθαιηθέο ηνπ ιεηηνπξγίεο 

θαζώο βηώλεη καζεκαηηθό άγρνο.  

ην ηέηαξην θεθάιαην αλαιύνληαη νη ηξόπνη κέηξεζεο ηνπ καζεκαηηθνύ άγρνπο θαη δίλνληαη 

ηζηνξηθά ζηνηρεία γηα ηηο δηαθνξεηηθέο θιίκαθεο γηα ηελ κέηξεζε απηνύ αλά ηα ρξόληα.  

ην πέκπην θεθάιαην γίλεηαη αλαθνξά ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία ζηα δηαθνξεηηθά 

πιαίζηα κάζεζεο θαη δηδαζθαιίαο αλαθνξηθά κε ην καζεκαηηθό άγρνο.  Πξώηα αλαιύεηαη ην 

πιαίζην ηεο κηθξήο ζρνιηθήο κνλάδαο απνκνλσκέλεο λεζησηηθήο πεξηνρήο θαη ζηε ζπλέρεηα, 

αληίζηνηρα ζε κεγάιν ζρνιείν ηεο πόιεο κεγαιύηεξεο λεζησηηθήο πεξηνρήο κε πνιινύο 

καζεηέο ζε θάζε ηάμε. Σέινο, γίλεηαη ε ζύγθξηζε ησλ δύν δηαθνξεηηθώλ πιαηζίσλ κάζεζεο.  

Σν εξεπλεηηθό κέξνο ηεο εξγαζίαο πεξηιακβάλεη ηνπο ζηόρνπο θαη ηα εξσηήκαηα, ηηο 

εξεπλεηηθέο ηερληθέο θαη ηε κεζνδνινγία, πιεξνθνξίεο γηα ηελ εξεπλεηηθή δηαδηθαζία, ην 

δείγκα θαη ην πιηθό πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε. ηε παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο 

έξεπλαο θαη ζην ηέινο παξαηίζεληαη ηα εξσηεκαηνιόγηα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ.  
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ABSTRACT 

This thesis is entitled "A STUDY ON THE MATHEMATICAL ANXIETY ON THE BASIC 

EDUCATION UNITS ON A SOCIAL LEVEL. A COMPARISON OF THE EFFECT THE 

MATHEMATICAL ANXIETY HAS ON THE STUDENTS, TEACHERS AND PARENTS 

OF A SMALL SCHOOL UNIT ON AN OUTLYING AREA IN PROPORTION TO A 

SCHOOL OF A CITY" and discusses mathematical anxiety in a broader social context and 

investigates the effects of mathematical anxiety on students at all levels, on teachers and 

parents both in the context of a small school in a remote island region compared to a school 

with a large number of pupils in a larger island region.  

In other words, it refers to the study of mathematical anxiety in teachers, parents and students 

in secondary and primary schools in Rhodes and Halki in the Dodecanese. The paper is 

divided into two major parts, the theoretical and research part.  

The theoretical part is divided into five chapters. 

In the first chapter, definitions are analysed and historical data about the research on 

mathematics anxiety are presented. 

The second chapter describes how one experiences mathematical anxiety. 

 Chapter three addresses the causes for mathematical anxiety. It analyzes how the society in 

which the individual lives, his parents, his teachers, and himself, in terms of his personality 

and brain functions are while experiencing mathematical anxiety.  

Chapter four discusses ways of measuring mathematical anxiety and provides historical data 

on the different scales used to measure it over the years.  

Chapter five discusses the educational process in different learning and teaching contexts with 

regard to mathematical anxiety.  First, the context of a small school in an isolated island 

region is analysed, and then, equivalently, in a large city school in a larger island region with 

many students in each classroom. 

Finally, a comparison of these two different learning contexts is made.  

The research part of the paper initially includes the research objectives and questions, the 

research techniques and methodology, as well as information about the research process, the 

sample and the material used. The results of the research are then presented and finally the 

questionnaires used are listed.   
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1. Δισαγωγή 

 

Με απηή ηε δηπισκαηηθή εξγαζία ζα ήζεια λα εξεπλήζσ ην καζεκαηηθό άγρνο ζε έλα 

επξύηεξα θνηλσληθό πιαίζην ζε ζρνιείν κηθξνύ λεζηνύ ζε αληηπαξάζεζε κε έλα κεγαιύηεξν 

ζρνιείν ηεο πόιεο.  

Καζώο θαηάγνκαη από αθξηηηθό λεζί, ηελ Υάιθε Γσδεθαλήζνπ θαη θνηηώληαο ζε κνλνζέζην 

ζρνιείν θαηά ηα καζεηηθά κνπ ρξόληα, πιένλ, σο κεηαπηπρηαθή θνηηήηξηα,  ζα ήζεια λα 

εξεπλήζσ ηηο δηαθνξέο πνπ κπνξεί λα παξνπζηάδνληαη ζην καζεκαηηθό άγρνο ησλ καζεηώλ 

κηαο πόιεο θαη ελόο κηθξνύ λεζηνύ.  

Σα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ ζα επηρεηξήζσ λα εξεπλήζσ είλαη ηα εμήο:   

- Σα παηδηά πνπ δνπλ ζε κηθξό κέξνο, όπσο έλα αθξηηηθό λεζί ηνπ Αηγαίνπ, έρνπλ 

ιηγόηεξν καζεκαηηθό άγρνο ζε ζύγθξηζε κε ηα παηδηά ελόο ζρνιείνπ ηεο πόιεο; 

Δπεξεάδεη ν δηαθνξεηηθόο ηξόπνο δσήο, όπσο γηα παξάδεηγκα νη πην αξγνί ξπζκνί ηεο 

θαζεκεξηλόηεηαο ελόο κηθξνύ λεζηνύ, ην άγρνο ησλ καζεηώλ; 

- ηα κνλνζέζηα ζρνιεία ησλ κηθξώλ λεζηώλ, νη έμη ηάμεηο ηνπ δεκνηηθνύ κνηξάδνληαη 

ζηνπο δύν εθπαηδεπηηθνύο. Πώο ε ηαπηόρξνλε δηαρείξηζε ηξηώλ ηάμεσλ επεξεάδεη ηελ 

δηδαζθαιία ηνπο;  

- Πνηα είλαη ε νπηηθή ησλ γνλέσλ ζηα κηθξά λεζηά θαη πνηα ζηελ πόιε; Πώο βιέπνπλ νη 

γνλείο ηελ πνξεία ησλ παηδηώλ ηνπο αλαθνξηθά κε ηελ ζπλέρηζε ηεο εθπαίδεπζήο 

ηνπο; 

Σν καζεκαηηθό άγρνο είλαη έλα ζέκα πνπ δελ έρεη εξεπλεζεί ζε βάζνο ζηελ ειιεληθή 

επηζηεκνληθή θνηλόηεηα θαζώο απνηειεί έλαλ ζρεηηθά λέν όξν ζηα καζεκαηηθά. Αθόκε, 

ζρεδόλ κεδεληθή είλαη ε βηβιηνγξαθία ζρεηηθά κε ηηο κηθξέο κνλάδεο εθπαίδεπζεο ζηηο 

απνκνλσκέλεο/αθξηηηθέο πεξηνρέο ηεο Διιάδαο, ηηο πξνθιήζεηο γηα ηε δηδαζθαιία, ηνπο 

εθπαηδεπηηθνύο, ηνπο καζεηέο αιιά θαη ηνπο γνλείο. Από απηήλ ηελ νπηηθή, ε παξνύζα 

δηπισκαηηθή εξγαζία είλαη πηινηηθή θαη ηδηαίηεξεο ζεκαζίαο, απεπζύλεηαη ζε εθπαηδεπηηθνύο 

θαη επειπηζηώ λα απνηειέζεη ηελ αξρή ώζηε ε επηζηεκνληθή θνηλόηεηα αμηνπνηώληαο ηα 

ζπκπεξάζκαηά ηεο, λα εξεπλήζεη πεξηζζόηεξν ηόζν ην άγρνο γηα ηα καζεκαηηθά, όζν θαη ηελ 

δηδαζθαιία ζηηο κηθξέο ζρνιηθέο κνλάδεο ησλ αθξηηηθώλ πεξηνρώλ.  

Ζ εξγαζία δνκείηαη ζε ζεσξεηηθό θαη εξεπλεηηθό κέξνο. ην ζεσξεηηθό κέξνο δίλεηαη 

όιν ην ζεσξεηηθό ππόβαζξν από ηηο ππάξρνπζεο βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο ζρεηηθά κε ην 



11 

 

καζεκαηηθό άγρνο ζε έλα επξύηεξα θνηλσληθό πιαίζην, ελώ ζην εξεπλεηηθό κέξνο ηεο 

εξγαζίαο παξνπζηάδεηαη ε δηεμαγόκελε έξεπλα, ην δείγκα, ηα εξσηεκαηνιόγηα πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ, ε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία θαζώο θαη ηα απνηειέζκαηα θαη ζπκπεξάζκαηα 

απηήο.  
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2. ΘΔΧΡΖΣΗΚΟ ΜΔΡΟ 

2.1.  ΟΡΗΜΟΗ ΚΑΗ ΗΣΟΡΗΚΑ ΣΟΗΥΔΗΑ 

Με βάζε ηε ζεσξία ηνπ Μάλνπ Νίθνπ, ην άγρνο νξίδεηαη σο «ε δπζάξεζηε ζπλαηζζεµαηηθή 

θαηάζηαζε πνπ πεξηιαµβάλεη αηζζήµαηα ηάζεο, θόβνπ ή αθόµε θαη ηξόµνπ ζαλ απάληεζε 

ζε θίλδπλν ηνπ νπνίνπ ε πεγή είλαη ζε µεγάιν βαζµό άγλσζηε ή µε αλαγλσξίζηµε. Σν άγρνο 

είλαη µηα θνηλή αληίδξαζε πνπ ζε θάπνην βαζµό απαληάηαη ζηνπο πεξηζζόηεξνπο αλζξώπνπο 

µε ηε µνξθή ηεο ππεξβνιηθήο αληίδξαζεο ζε ήπηα ζηξεζνγόλα γεγνλόηα.» (Μάλνο, 1997) 

 

2.2.   ΠΧ ΒΗΧΝΔΗ ΚΑΠΟΗΟ ΣΟ ΜΑΘΖΜΑΣΗΚΟ ΑΓΥΟ 

Ξέλνη εξεπλεηέο ησλ καζεκαηηθώλ νξίδνπλ ην καζεκαηηθό άγρνο σο ην "αίζζεκα έληαζεο θαη 

άγρνπο" πνπ παξεκπνδίδεη ηνλ ρεηξηζκό ησλ αξηζκώλ θαη ηελ επίιπζε καζεκαηηθώλ 

πξνβιεκάησλ ζε ζπλήζεηο θαηαζηάζεηο ηεο δσήο θαη ηεο αθαδεκατθήο δσήο" (Hopko et al., 

2003, ζ. 648).  Απηό ζα κπνξνύζε λα είλαη κηα ήπηα έληαζε έσο έλαο έληνλνο θόβνο γηα ηα 

καζεκαηηθά. (Finlayson, 2014) Οη εθπαηδεπηηθνί αλέθεξαλ ζηελ έξεπλα ησλ Georgiou K. θαη 

Drosos, V., ηνπ 2019, όηη νη καζεηέο κε πςειόηεξα επίπεδα καζεκαηηθνύ άγρνπο είραλ ηελ 

ηάζε λα απνθεύγνπλ δξαζηεξηόηεηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα καζεκαηηθά θαη λα εθθξάδνπλ 

αξλεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηα καζεκαηηθά. (Georgiou, & Drosos, 2019).  Ο Ashcraft εμεγεί 

όηη νη καζεηέο πνπ ππνθέξνπλ από καζεκαηηθό άγρνο ζα απνθεύγνπλ θαηαζηάζεηο ζηηο 

νπνίεο πξέπεη λα εθηειέζνπλ καζεκαηηθνύο ππνινγηζκνύο. 'Γπζηπρώο ε απνθπγή ησλ 

καζεκαηηθώλ νδεγεί ζε ιηγόηεξε ηθαλόηεηα, έθζεζε θαη καζεκαηηθή εμάζθεζε, αθήλνληαο 

ηνπο καζεηέο πην αγρσκέλνπο θαη καζεκαηηθά απξνεηνίκαζηνπο λα επηηύρνπλ' (Ashcraft, 

2002, ζ. 184). Οη Richardson θαη Suinn καο επηζεκαίλνπλ όηη ην καζεκαηηθό άγρνο 

ραξαθηεξίδεηαη από "θόβν γηα ηελ εθηέιεζε ησλ καζεκαηηθώλ θαη ζπλδέεηαη κε ηελ 

θαζπζηέξεζε ζηελ απόθηεζε βαζηθώλ καζεκαηηθώλ θαη αξηζκεηηθώλ ελλνηώλ θαζώο θαη κε 

ρακειή καζεκαηηθή επάξθεηα" (1972, ζ. 553). ύκθσλα κε ηε Sheila Tobias (2013), "ην 

καζεκαηηθό άγρνο είλαη κηα αληίδξαζε, κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξόλνπ, ζην άγρνο ζηα 

καζεκαηηθά ηάμε, όπνπ νη εμεηάζεηο δίλνληαη ζπρλά ππό πίεζε ρξόλνπ, ζην ζπίηη, όπνπ 

ππάξρεη αληαγσληζκόο κε ηα αδέιθηα, ή ζην ρώξν εξγαζίαο" (Posamentier, Smith, & 

Stepelman, 2010, ζ. 3). Οη Ashcraft θαη Humbree έρνπλ επηζεκάλεη όηη "αλ θαη δελ έρεη 

αθόκε πξνζδηνξηζηεί πνηνη παξάγνληεο θάλνπλ ηνπο καζεηέο λα αγρώλνληαη όηαλ έξρνληαη 

αληηκέησπνη κε ηα καζεκαηηθά, νη καζεηέο κε πςειόηεξν άγρνο ζηα καζεκαηηθά 

παξνπζηάδνπλ κηα ηζρπξή ηάζε λα απνθεύγνπλ λα καζαίλνπλ καζεκαηηθά, λα έρνπλ αξλεηηθή 
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ζηάζε απέλαληη ζηα καζεκαηηθά θαη λα έρνπλ ρακειή απηνπεπνίζεζε θαηά ηελ εθηέιεζε ησλ 

καζεκαηηθώλ" (ζην Wei, 2010, ζ. 10). Οη δάζθαινη ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο 

αληηιακβάλνληαη ην άγρνο γηα ηα καζεκαηηθά σο έλα ζπλεζηζκέλν πξόβιεκα κεηαμύ ησλ 

καζεηώλ ηνπο.(Georgiou, & Drosos, 2019). Δπηπιένλ, ε εξεπλεηηθή βηβιηνγξαθία καο 

πιεξνθνξεί όηη "ζε γεληθέο γξακκέο, ππάξρνπλ ειάρηζηεο εκπεηξηθέο έξεπλεο ζρεηηθά κε ηηο 

αηηίεο ηνπ άγρνπο ζηα καζεκαηηθά". (Geist, 2010, ζ. 24).  

2.3.  ΑΗΣΗΔ ΓΗΑ ΣΟ ΜΑΘΖΜΑΣΗΚΟ ΑΓΥΟ 

Σν καζεκαηηθό άγρνο νθείιεηαη ζε πνιινύο παξάγνληεο, αηνκηθνύο αιιά θαη εμσηεξηθνύο, 

θαζώο θαη ζε ζπλδπαζκό απηώλ. Αθόκε, γηα θάζε άηνκν είλαη δηαθνξεηηθέο νη θαηαζηάζεηο 

πνπ νδεγνύλ ζε απηό.   

 

2.3.1. ΚΟΗΝΧΝΗΑ- ΣΔΡΔΟΣΤΠΑ  

αθέζηαηα, έλαλ ζεκαληηθό παξάγνληα γηα ην καζεκαηηθό άγρνο απνηειεί ε θνηλσλία. Ο 

ηξόπνο κε ηνλ νπνίν είλαη δνκεκέλε κηα θνηλσλία, κπνξεί λα επεξεάζεη αηζζεηά ζε πνιινύο 

ηνκείο ηελ ςπρνζύλζεζε ηνπ εθάζηνηε αηόκνπ πνπ απνηειεί κέινο ηεο. Οη αλάγθεο πνπ 

δεκηνπξγνύληαη, ηα πξόηππα αιιά θαη ην ηη νξίδεη θάζε θνηλσλία σο απνδεθηό ή κε, 

ζπκβάιινπλ ηόζν ζηε δεκηνπξγία ηνπ αηόκνπ όζν θαη ζηνλ ραξαθηήξα ηνπ. Ζ εθπαίδεπζε 

θαη ε γλώζε γεληθόηεξα, δελ είλαη πξνλόκην όισλ ησλ θνηλσληώλ νύηε όισλ ησλ κειώλ κηαο 

θνηλσλίαο. 

Δζηηάδνληαο όκσο, ζε θνηλσλίεο ζηηο νπνίεο ε εθπαίδεπζε απνηειεί ζεκαληηθό κέξνο ηνπ 

θνξκνύ ηνπο θαη αλαιύνληαο ηεο, είλαη εύθνιν λα δηαπηζησζεί ε ύπαξμε ηνπ καζεζηαθνύ 

άγρνπο. Πνιιέο θνξέο, νη γξήγνξνη ξπζκνί ηεο θαζεκεξηλόηεηαο αιιά θαη νη απαηηήζεηο ηόζν 

ηνπ ζρνιείνπ όζν θαη ηνπ θνηλσληθνύ πεξίγπξνπ γεληθόηεξα, πξνθαινύλ άγρνο ζηνλ 

εθπαηδεπόκελν. Σν άγρνο απηό ζπρλά έρεη κηα γεληθή κνξθή, δειαδή ζπλδέεηαη κε ην πόζα 

κπνξνύλ λα αθνκνησζνύλ αιιά θαη πόζν εύθνια κπνξεί λα θαηαλνήζεη ην άηνκν ην δηδαθηέν 

ζε απηό «κάζεκα». 

Φπζηθά, γηα θάζε άηνκν δηαθέξεη ην αληηθείκελν ή ηα αληηθείκελα πνπ ηνπ πξνθαινύλ άγρνο. 

Έλα κεγάιν πνζνζηό αηόκσλ όκσο, ζεσξνύλ πσο ηα καζεκαηηθά είλαη έλα δύζθνιν θαη 

δπζλόεην κάζεκα πνπ ιίγνη κπνξνύλ λα «θαηέρνπλ». Αθόκα, αξθεηά ζπρλά, ζηελ θνηλσλία 

παξνπζηάδνληαη ηάζεηο ζύκθσλα κε ηηο νπνίεο είλαη αθόκε θαη ζεκηηό λα έρνπλ αξλεηηθή 

ζηάζε γηα ηα καζεκαηηθά. Σελ αληίιεςε απηή επηβεβαηώλεη ε έξεπλα ζηηο Ζλσκέλεο 

Πνιηηείεο ηεο Ακεξηθήο, όπνπ σο δείγκα είλαη πεξίπνπ 1000 πξνπηπρηαθνί θνηηεηέο, ζηελ 

νπνία επηβεβαηώλεηαη όηη ε απνηπρία ζηα καζεκαηηθά είλαη θνηλσληθά απνδεθηή, θαζώο ζηα 
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επξήκαηα ηεο βξέζεθε όηη νη ζπκκεηέρνληεο ήηαλ ιηγόηεξν ζε ακεραλία όηαλ είραλ 

πεξηζζόηεξεο ειιείςεηο ζηηο καζεκαηηθέο δεμηόηεηεο παξά όηαλ πζηεξνύζαλ ζηηο γισζζηθέο 

δεμηόηεηεο (Latterell, 2005) Κάηη ην νπνίν πνιιέο θνξέο δεκηνπξγεί ην ιεγόκελν καζεκαηηθό 

άγρνο. 

Έρεη αλαθεξζεί, όηη νη γπλαίθεο έρνπλ πςειόηεξν θαηά κέζν όξν γεληθό άγρνο, MA θαη άγρνο 

εμέηαζεο απ’ ό,ηη νη άληξεο (Whyte & Anthony, 2012), ή όηη ηα αγόξηα είλαη θαιύηεξα από ηα 

θνξίηζηα ζηα καζεκαηηθά θαη όηη κόλν κεξηθνί άλζξσπνη έρνπλ «καζεκαηηθό κπαιό». 

Κνηλσληθά ζηεξεόηππα ζαλ απηά πνπ πξναλαθέξζεθαλ, έρνπλ ηε δύλακε λα ππνλνκεύζνπλ 

ζεηηθέο ή αξλεηηθέο πεπνηζήζεηο γηα ηνλ εαπηό ηνπ θαζελόο θαη λα νδεγήζνπλ ην άηνκν ζε 

άγρνο γηα ηα καζεκαηηθά.  Απηή ε πεπνίζεζε, όηη ηα καζεκαηηθά είλαη γηα ιίγνπο, δεκηνπξγεί 

ζπρλά θόβν θαη απνκάθξπλζε από ηελ ελαζρόιεζε κε ην κάζεκα απηό. Σν άηνκν, 

πξνθεηκέλνπ λα κελ απνηύρεη ή λα κελ πξνζπαζήζεη αξθεηά, ζπρλά απνθεύγεη ηα 

καζεκαηηθά θαηαηάζζνληαο ζηελ πξσηηά ησλ δύζθνισλ καζεκάησλ.  

Γπζηπρώο, ζε πνιιέο θνηλσλίεο όπσο θαη νηθνγέλεηεο, ε απνηπρία δελ πξέπεη λα απνηειεί 

κέξνο ηεο εθπαίδεπζεο θαη γεληθόηεξα ηεο δσήο. 

 

2.3.2. ΓΟΝΔΗ   

Έλαο αθόκε παξάγνληαο, πνπ επεξεάδεη ζε κεγάιν βαζκό ηόζν ην άγρνο γεληθόηεξα, όζν θαη 

ην καζεκαηηθό άγρνο εηδηθόηεξα, είλαη ε νηθνγέλεηα ηνπ αηόκνπ. Πνιιέο είλαη νη θνξέο, πνπ 

ππάξρεη θάπνηα πξνδηάζεζε από ηνπο γνλείο λα κεηαθέξνπλ ζην παηδί ηε πεπνίζεζε όηη ηα 

καζεκαηηθά είλαη έλα δύζθνιν θαη δπζλόεην κάζεκα, πνπ δύζθνια ζα ην θαηαθηήζεη θαλείο. 

Με ηνλ ηξόπν απηό, αξθεηέο θνξέο ην παηδί είλαη πξνθαηεηιεκκέλν κε ην αληηθείκελν ησλ 

καζεκαηηθώλ θαη εμ αξρήο ην αληηκεησπίδεη κε θόβν θαη θαρππνςία.  

Δπίζεο, ζπρλά παξαηεξείηαη πσο αλ θάπνηνο γνληόο δελ ηα έρεη θαηαθέξεη ηόζν ζηα 

καζεκαηηθά, κεηαθέξεη ζην παηδί ηελ «απνηπρία» ηνπ απηή σο δπζθνιία.  Δηδηθόηεξα, νη 

γνλείο πνπ ππνθέξνπλ από άγρνο γηα ηα καζεκαηηθά κπνξνύλ κεηαθέξνπλ αθνύζηα απηήλ ηελ 

αλεζπρία ηνπο ζηα παηδηά ηνπο. ην πιαίζην ηεο κειέηεο ησλ Else-Quest, Hyde θαη Hejmadi 

γηα ηα καζεκαηηθά, ηα ζπλαηζζήκαηα πνπ εθθξάδνληαη από θάπνηνλ, αλαπόθεπθηα 

επεξεάδνπλ ηνλ άιιν ζην πιαίζην ηεο αιιειεπίδξαζεο γνλέα-παηδηνύ (Else-Quest, Hyde & 

Hejmadi, 2008). Ζ Kutner (1992) ζηε κειέηε πνπ δηεμήγε δειώλεη πσο νη εθπαηδεπηηθνί θαη 

νη γνλείο πνπ θνβόληνπζαλ ηα καζεκαηηθά είλαη αξθεηά πηζαλό λα πεξάζνπλ ην καζεκαηηθό 

απηό άγρνο ή λα νδεγήζνπλ ζε ρακειόηεξεο επηδόζεηο θαη αξλεηηθέο πξνδηαζέζεηο ζηελ 
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επόκελε γεληά πξνβάιινληαο ηε δηθή ηνπο δπζαλαζρέηεζε γηα ην κάζεκα (Maloney, 

Ramirez, Gunderson, Levine & Beilock, 2015).  

Ο Stolpa (2004) αλαγλσξίδεη, επίζεο, πσο νη γνλείο κπνξεί λα πξνθαινύλ αθνύζηα άγρνο 

καζεκαηηθώλ ζηα παηδηά ηνπο, όηαλ ηα παξνηξύλνπλ λα ζηακαηήζνπλ λα πξνζπαζνύλ ζηηο 

πεξηπηώζεηο πνπ απηά απνγνεηεύνληαη ή αλαζηαηώλνληαη ιόγσ ηεο δπζθνιίαο κηαο 

καζεκαηηθήο εξγαζίαο. Πξνθεηκέλνπ λα κελ πηεζηεί πεξαηηέξσ ην παηδί ζηελ πξνζπάζεηα ηνπ 

λα θαηαλνήζεη ην κάζεκα, ην νδεγνύλ ζπρλά ζην λα ηα παξαηήζεη, κε ζπκβνπιέο όπσο «δελ 

είλαη όια ηα καζήκαηα γηα όινπο», ή «δελ ζα γίλνπκε όινη γηαηξνί». πκβάιινληαο όκσο, 

ζην λα κελ αζρνιείηαη ηόζν ην παηδί κε ην κάζεκα, δεκηνπξγνύληαη θελά ηα νπνία  θάπνηα 

ζηηγκή ζα νδεγήζνπλ αλαπόθεπθηα ζηελ έιιεηςε θαηαλόεζεο θαη πηζαλά ζηελ απνζηξνθή 

πξνο ην ζπγθεθξηκέλν κάζεκα. 

Τπάξρεη όκσο θαη ε αληίζεηε εμίζνπ δπζιεηηνπξγηθή πεξίπησζε ηεο πίεζεο. Ζ πίεζε, πνπ 

κπνξεί λα αζθεζεί ζην παηδί θαη νη πςειέο θαη ζπρλά κε ξεαιηζηηθέο απαηηήζεηο θαη 

πξνζδνθίεο, είηε από ηελ νηθνγέλεηα είηε από ην ζρνιείν, κπνξεί λα ζπκβάιεη ζηε δεκηνπξγία 

καζεκαηηθνύ άγρνπο. Ζ έληνλε επηκνλή θάπνησλ γνλέσλ, ζην λα «ηα θαηαθέξεη» ην παηδί ζην 

κάζεκα, κπνξεί λα θέξεη άγρνο θαη αληίζεηα απνηειέζκαηα. Κάηη πνπ ζπρλά ζπκβαίλεη θαη 

από ηελ κεξηά ηνπ ζρνιείνπ. 

 

2.3.3. ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟΗ  

Ζ Marilyn Curtain-Phillips (1999) δήισζε όηη  ππάξρνπλ ηξεηο πξαθηηθέο ζηελ παξαδνζηαθή 

δηδαζθαιία πνπ πξνθαινύλ κεγάιν άγρνο ζε πνιινύο καζεηέο θαη ηδηαίηεξα ζηα 

καζεκαηηθά. Σέηνηεο είλαη ε εμνπζία πνπ επηβάιιεη ν/ε εθπαηδεπηηθόο σο απζεληία, ε 

δεκόζηα έθζεζε, όπσο όηαλ γηα παξάδεηγκα έλαο καζεηήο ή καζήηξηα ζεθώλεηαη ζηνλ 

πίλαθα λα ιύζεη κηα άζθεζε ή λα «πεη κάζεκα» κπξνζηά ζηνπ ζπκκαζεηέο, θαη νη ρξνληθέο 

πξνζεζκίεο, όπσο γηα ηελ παξάδνζε θάπνηνπ πξόηδεθη ή εξγαζίαο ή αθόκε θαη ζηα ηεζη θαη 

δηαγσλίζκαηα.   

Με βάζε ην εθάζηνηε εθπαηδεπηηθό ζύζηεκα, ε δνκή ηνπ καζήκαηνο αιιά θαη ε δηδαζθαιία 

γεληθόηεξα κπνξεί λα δηαθέξνπλ. Ο ηξόπνο δηδαζθαιίαο θάζε καζήκαηνο, ζαθώο θαη 

ζπλδέεηαη άκεζα κε ηνλ εθπαηδεπηηθό. Οη κέζνδνη πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηελ εθκάζεζε 

ελόο καζήκαηνο αιιά θαη ηελ θαηαλόεζε ηνπ, επεξεάδνπλ ηνλ καζεηή. Οη εθπαηδεπηηθνί πνπ 

πξνζπαζνύλ λα αμηνπνηνύλ ιεηηνπξγηθέο κεζόδνπο, όπσο ε ρξήζε ησλ λέσλ ηερλνινγηώλ, 

κπνξεί λα ζπκβάινπλ ζεηηθά ζηελ θαηαλόεζε ησλ καζεκαηηθώλ αιιά θαη ζηελ 

θαηαπνιέκεζε ηνπ θόβνπ γηα ην ζπγθεθξηκέλν κάζεκα. 
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Ωζηόζν, απηό δελ είλαη πάληα έλα εύθνιν έξγν. Ζ εηζαγσγή ηνπ αηόκνπ ζηελ εθπαίδεπζε 

πνιιέο θνξέο ζπλνδεύεηαη κε πξνθαηαιήςεηο  γηα ηα καζεκαηηθά, είηε από ηελ θνηλσλία, είηε 

από ηελ νηθνγέλεηα. Οη εθπαηδεπηηθνί επνκέλσο, έξρνληαη ζπρλά αληηκέησπνη κε ηελ 

δπζθνιία λα δεκηνπξγήζνπλ λέεο αληηιήςεηο γηα ην κάζεκα θαη λα θαηαπνιεκήζνπλ ηνπο 

θόβνπο πνπ κπνξεί λα ππάξρνπλ. Ο Foong (1987) εμήγεζε όηη ιόγσ ηνπ ζσξεπηηθνύ θαη 

δηαδνρηθνύ ραξαθηήξα ησλ καζεκαηηθώλ/ύιεο, αλ έλαο καζεηήο ράζεη ηελ παξάδνζε 

θάπνησλ καζεκάησλ, απηό κπνξεί λα επεξεάζεη ηελ επίδνζε ηνπ ζε όιε ηε ζρνιηθή ρξνληά ή 

θαη ζε όιεο ηηο επόκελεο κελ κπνξώληαο πνηέ λα ην θαηαλνήζεη πιήξσο. Αθόκε, ην 

πεξηερόκελν ησλ ζρνιηθώλ βηβιίσλ θαη ην πιαίζην ζην νπνίν παξνπζηάδνπλ ηηο αζθήζεηο, ηα 

πξνβιήκαηα θηι, δελ έρνπλ ζρέζε κε ηελ πξαγκαηηθόηεηα θαη ηελ θαζεκεξηλόηεηα ησλ 

καζεηώλ. Απηό έρεη σο απνηέιεζκα, αθόκε θαη νη καζεηέο πνπ μεθηλνύλ λα ηα θαηαλνήζνπλ, 

δύζθνια αληηιακβάλνληαη γηαηί πξέπεη λα νξηζζνύλ, θαη κάιηζηα κε απζηεξή ζπλέπεηα, όξνη 

πνπ γη’ απηνύο είλαη άγλσζηνη ζηελ θαζεκεξηλή δσή (Tobias, 1978).  

ύκθσλα κε ηνλ Hilton (1980) ζε κηα παξαδνζηαθή δηδαζθαιία ν/ε εθπαηδεπηηθόο δηδάζθεη 

ιέγνληαο ζηνπο καζεηέο όηη ζα θαηαιάβνπλ αξγόηεξα ζηε δσή ηνπο ηε ρξεζηκόηεηα ησλ 

όζσλ καζαίλνπλ. Έηζη, γηα πνιινύο καζεηέο ηα καζεκαηηθά θαίλνληαη κπζηεξηώδε θαη έλα 

κάζεκα πνπ πνηέ δελ ζα θαηαιάβνπλ ζύληνκα θη επνκέλσο δε ρξεηάδεηαη λα πξνζπαζήζνπλ. 

Όκσο, απηέο είλαη νη ζθέςεηο πνπ θάλνπλ ηνπο καζεηέο λα ζεσξνύλ ζίγνπξε ηελ απνηπρία 

ηνπο, κε απνηέιεζκα, λα απμάλεηαη, έηζη, ην άγρνο ηνπο γηα ηα καζεκαηηθά. Οδεγνύληαη 

ζπρλά ζε ειιηπή πξνζπάζεηα, κε απνηέιεζκα λα δεκηνπξγνύληαη θελά ηα νπνία αλ δελ 

θαιπθζνύλ, ην άηνκν λα βξεζεί αληηκέησπν κε κηα ζεηξά πξνβιεκάησλ θαηαλόεζεο θαη 

πινπνίεζεο αζθήζεσλ. 

Γηα ηνλ Hughes (1986, όπσο αλαθέξεηαη ζε αξαθηλνύ, 1999) ηα καζεκαηηθά απνηεινύλ έλα 

ηζρπξό κέζν επηθνηλσλίαο κέζσ ησλ ζπκβόισλ θαη ησλ όξσλ πνπ δηαζέηνπλ, ελώ γηα 

θάπνηνπο άιινπο είλαη κία μέλε θαη δύζθνιε γιώζζα επηθνηλσλίαο. Δθηόο, όκσο, από ηε 

δύζθνιε γιώζζα πνπ ρξεζηκνπνηνύλ ηα καζεκαηηθά, έλαο αθόκε ιόγνο είλαη ε ίδηα ε θύζε 

ησλ καζεκαηηθώλ σο έλα απζηεξά δνκεκέλν νηθνδόκεκα. 

 

2.3.4. ΔΓΚΔΦΑΛΟ – ΑΣΟΜΟ  

ύκθσλα κε ηνλ Godbey ν ραξαθηήξαο θαη ε πξνζσπηθόηεηα ηνπ αηόκνπ έρνπλ θαζνξηζηηθό 

ξόιν ζηελ αληηκεηώπηζε ησλ καζεκαηηθώλ. Ζ ηθαλόηεηα αληηκεηώπηζεο κηαο απνγνήηεπζεο, 

ε έιιεηςε απηνπεπνίζεζεο, νη θαθέο ζηξαηεγηθέο πξνεηνηκαζίαο ησλ δηαγσληζκάησλ, αθόκε, 
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ε ληξνπαιόηεηα θαη ε ρακειή απηνεθηίκεζε κπνξεί λα απνηεινύλ παξάγνληεο ελίζρπζεο ηνπ 

άγρνπο πξνο ηα  καζεκαηηθά.  

Πέξα από απηά,  δελ γίλεηαη λα κελ ιάβνπκε ππόςε ηηο δηαλνεηηθέο ή γλσζηηθέο ηθαλόηεηεο 

ηνπ αηόκνπ. Γειαδή, ηα δηάθνξα ζηπι κάζεζεο, ηελ ακθηζβήηεζε ησλ αηνκηθώλ ηθαλνηήησλ 

θαη ηε δπζιεμία. Godbey (1997). πρλά ν καζεηήο, κεηά από έλαλ θαθό βαζκό ή κηα 

απνηπρία, δπζθνιεύεηαη λα πξνζπαζήζεη μαλά θαη θαηαθεύγεη ζηελ «εύθνιε» ιύζε, ε νπνία 

είλαη ε απνηξνπή από ην ζπγθεθξηκέλν κάζεκα. Απηό βέβαηα πνιιέο θνξέο ζπλδέεηαη κε ηα 

θαηάινηπα ηεο θνηλσλίαο αιιά θαη ηεο νηθνγέλεηαο γηα απνζηξνθή από ηελ απνηπρία. 

Απ’ ηελ άιιε πιεπξά όκσο, πνιιέο θνξέο ε αλάγθε ηνπ καζεηή γηα επηηπρία, κπνξεί λα 

πξνθαιέζεη κηα ζηξεζνγόλα θαηάζηαζε γηα ηνλ ίδην. Ζ πίεζε πνπ κπνξεί λα αζθεί ν ίδηνο 

ζηνλ εαπηό ηνπ, κπνξεί λα κελ νδεγεί ζηα επηζπκεηά απνηειέζκαηα. Πνιινί είλαη νη καζεηέο 

πνπ έρνπλ ηελ αλάγθε λα είλαη νη «πξώηνη» ηεο ηάμεο θαη λα θέξνληαη αληαγσληζηηθά κε 

απνηέιεζκα λα πξνζπαζνύλ ζπλερώο λα μερσξίζνπλ θαη λα απνδείμνπλ ηόζν ζηνπο άιινπο 

όζν θαη ζηνπο ίδηνπο ηηο ηθαλόηεηεο ηνπο. Σα καζεκαηηθά είλαη ην κάζεκα ην νπνίν κπνξεί λα 

δηαθνξνπνηήζεη πνιιέο θνξέο, ηνλ «κέηξην» από ηνλ «άξηζην» καζεηή θαη εθεί είλαη πνπ 

ζπρλά εζηηάδνπλ νη καζεηέο πνπ έρνπλ ηελ αλάγθε λα μερσξίζνπλ. 

Αληηιακβαλόκαζηε, επνκέλσο, όηη ν θόβνο θαη ην άγρνο πνπ ζπλδένληαη κε ην κάζεκα ησλ 

καζεκαηηθώλ κπνξεί λα πεγάδεη θαη λα επεξεάδεηαη από πνιινύο δηαθνξεηηθνύο ηνκείο. Ζ 

θαηαπνιέκεζε ησλ ζηεξενηύπσλ ηεο θνηλσλίαο, ε ζεηηθή παξόηξπλζε ηεο νηθνγέλεηαο γηα 

πξνζπάζεηα θαη θαηαλόεζε ηνπ καζήκαηνο, ε ιεηηνπξγηθή θαη απνδνηηθή δηδαζθαιία κε 

ρξήζε λέσλ κεζόδσλ θαη ηερλνινγηώλ αιιά θαη ε ζσζηή αληηκεηώπηζε θαη θαηαλόεζε ησλ 

αλαγθώλ ηνπ ίδηνπ ηνπ αηόκνπ γηα ηα καζεκαηηθά, κπνξνύλ λα νδεγήζνπλ ζηελ εμάιεηςε ηνπ 

άγρνπο πξνο ηα καζεκαηηθά θαη γηαηί όρη ζηελ αγάπε γηα ην κάζεκα απηό.      

Οθείινπκε λα ιάβνπκε ππόςε θαη ηε ιεηηνπξγία ηνπ εγθεθάινπ ηνπ θάζε αηόκνπ πνπ βηώλεη 

καζεκαηηθό άγρνο. πγθεθξηκέλα ππάξρεη ην θαηλόκελν ηνπ  Μαζεκαηηθνύ βξόγρνπ 

αλαηξνθνδόηεζεο άγρνπο (Mathematical Anxiety Feedback Loop). ύκθσλα κε ην νπνίν,  

καζεκαηηθό άγρνο πξνθαιείηαη από έλα καζεκαηηθό πξόβιεκα. ηε ζπλέρεηα, ν άλζξσπνο 

δεκηνπξγεί θνβηθέο ζθέςεηο, δεζκεύνληαο έλα κέξνο ηεο ιεηηνπξγηθήο κλήκεο, κε 

απνηέιεζκα ε ιεηηνπξγηθή κλήκε λα κελ επαξθεί γηα ηελ επεμεξγαζία ηνπ καζεκαηηθνύ 

πξνβιήκαηνο, κε επαθόινπζν ηελ απνηπρεκέλε ιύζε, ε νπνία εληζρύεη πεξαηηέξσ ην 

καζεκαηηθό άγρνο. (M. A. Klados, E. Paraskevopoulos, N. Pandria and P. D. Bamidis, 2019). 
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2.4.  ΜΔΣΡΖΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΗΚΟΤ ΑΓΥΟΤ- ΚΛΗΜΑΚΔ 

2.4.1. ΗΣΟΡΗΚΑ ΣΟΗΥΔΗΑ 

Ηζηνξηθά, νη πξσηνπνξηαθέο εξγαζίεο γηα ηελ αμηνιόγεζε ηνπ άγρνπο ησλ καζεκαηηθώλ 

πεξηειάκβαλαλ ηελ θαηαζθεπή ηεο θιίκαθαο αμηνιόγεζεο ηνπ άγρνπο ησλ καζεκαηηθώλ 

(MARS) πνπ πεξηειάκβαλε 98 ζηνηρεία (Richardson & Suinn, 1972). Δλώ, ζηε ζπλέρεηα 

δεκηνπξγήζεθαλ θαη άιια δηάθνξα ζπληνκεπκέλα όξγαλα ζαξάληα εξσηήζεσλ θηι 

(Alexander & Martray, 1989, Fennema &Sherman, 1976, Plake & Parker, 1982, Sandman, 

1979). Με εμαίξεζε νξηζκέλα δεδνκέλα πνπ αθνξνύλ ηελ αμηνπηζηία θαη ηελ εγθπξόηεηα ηεο 

πιήξνπο θιίκαθαο MARS κε ηηο 98 εξσηήζεηο (Alexander & Cobb, 1989, Dew et al, 1984- 

Richardson & Suinn, 1972), νη ςπρνµεηξηθέο ηδηόηεηεο ησλ ζπληνµνγξαθεµέλσλ µεηξήζεσλ 

γεληθά δελ έρνπλ µειεηεζεί επαξθώο κε απνηέιεζκα λα εµθαλίδνληαη ζεµαληηθνί 

µεζνδνινγηθνί πεξηνξηζµνί, όπσο ηα µηθξά µεγέζε δείγµαηνο θαη ε έιιεηςε δεδνµέλσλ 

επαλεμέηαζεο (Plake & Parker, 1982), θαζώο θαη ε παξάιεηςε µέηξσλ γηα ηελ αμηνιόγεζε 

ηεο ζπγθιίλνπζαο θαη απνθιίλνπζαο εγθπξόηεηαο (Alexander & Martray, 1989).  

ύκθσλα κε ηνλ Hopko θαη ηνπο ζπλεξγάηεο ηνπ, ηα επηθξαηνύληα ελλνηνινγηθά µνληέια 

κέηξεζεο ηνπ άγρνπο ησλ µαζεµαηηθώλ έρνπλ γεληθά γίλεη απνδεθηά ρσξίο ηνλ απαξαίηεην 

εκπεηξηθό έιεγρν γηα λα δηαπηζησζεί ε εγθπξόηεηα ηεο δνµήο απηώλ ησλ µεηξήζεσλ.  

Παξόιν πνπ νη ςπρνκεηξηθέο ηδηόηεηεο ησλ κέηξσλ κέηξεζεο ηνπ άγρνπο ζηα καζεκαηηθά 

δελ έρνπλ κειεηεζεί επαξθώο, νη D.R. Hopko, R. Mahadevan, R. L. Bare θαη M. K. Hunt, ην 

2003 αλέπηπμαλ έλα ζπληνκεπκέλν κέηξν άγρνπο ησλ καζεκαηηθώλ.  Υξεζηκνπνηώληαο έλα 

κεγάιν κέγεζνο δείγκαηνο εμέηαζαλ ηηο ςπρνκεηξηθέο ηνπ ηδηόηεηεο θαη αμηνιόγεζαλ ηε 

δπλαηόηεηα γελίθεπζεο ηνπ κνληέινπ απηνύ ζε δηάθνξα δείγκαηα. Αλαιύνληαο ηνπο 

παξάγνληεο ηνπ άγρνπο, θαηέιεμαλ ζε έλα κέηξν ελλέα εξσηήζεσλ πνπ έρεη ηζρπξά 

εζσηεξηθή ζπλνρή, αμηνπηζηία δνθηκήο-επαλειέγρνπ θαη θαιή ζπγθιίλνπζα εγθπξόηεηα. Ζ 

ζπληνκεπκέλε θιίκαθα καζεκαηηθνύ άγρνπο (Αbreviated Maths Anxiety Scale- AMAS) 

κπνξεί λα αληηπξνζσπεύεη κηα πην ιηηή θαη έγθπξε πξνζέγγηζε γηα ηελ αμηνιόγεζε ηνπ 

άγρνπο ζηα καζεκαηηθά. Ωο εθ ηνύηνπ, ηα δεδνκέλα απηά ππνζηεξίδνπλ ηελ άπνςε όηη ην 

ζπληνκεπκέλν κέηξν ησλ ελλέα εξσηήζεσλ είλαη έλα έγθπξν, πην ιηηό θαη αλώηεξν κέηξν ηνπ 

άγρνπο ησλ καζεκαηηθώλ ζε ζύγθξηζε αθόκε θαη  κε ην όξγαλν ησλ 40 εξσηήζεσλ (Hopko 

Derek R., 2003) ή ησλ 30 εξσηήζεσλ ησλ Suinn θαη Winston ηνπ 1972 (R. M. Suinn & 

Elizabeth H Winston, 1972). 
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2.5.  Ζ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΓΗΑΓΗΚΑΗΑ ΣΑ ΓΗΑΦΟΡΔΣΗΚΑ 

ΠΛΑΗΗΑ ΜΑΘΖΖ ΑΝΑΦΟΡΗΚΑ ΜΔ ΣΟ ΜΑΘΖΜΑΣΗΚΟ 

ΑΓΥΟ 

 

2.5.1. Ζ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ Δ ΜΗΚΡΖ ΥΟΛΗΚΖ ΜΟΝΑΓΑ 

ΑΠΟΜΟΝΧΜΔΝΖ ΠΔΡΗΟΥΖ 

Αξθεηέο θνξέο, ζηα κηθξά, κνλνζέζηα ζρνιεία νη εθπαηδεπηηθνί θαινύληαη λα δηδάμνπλ ζε 

πεξηζζόηεξεο από κία ηάμε ηαπηόρξνλα. Καη έηζη δύν εθπαηδεπηηθνί κνηξάδνληαη ηηο έμη 

ηάμεηο ηνπ δεκνηηθνύ.  

Ζ ηαπηόρξνλε δηδαζθαιία ζε πνιιέο ηάμεηο κπνξεί λα απνηειέζεη πξόθιεζε γηα ηνπο 

εθπαηδεπηηθνύο, θαζώο απαηηεί από απηνύο λα δηαρεηξίδνληαη πνιιαπιέο νκάδεο καζεηώλ κε 

δηαθνξεηηθέο αλάγθεο θαη ηθαλόηεηεο. Έξεπλεο έρνπλ δείμεη όηη απηνύ ηνπ είδνπο ε 

πνιπεπίπεδε δηδαζθαιία κπνξεί λα νδεγήζεη ζε απμεκέλα επίπεδα άγρνπο θαη 

επαγγεικαηηθήο εμνπζέλσζεο κεηαμύ ησλ εθπαηδεπηηθώλ (Duru & Peker, 2018- Marsh, Hau, 

& Kong, 2002). Δπηπιένλ, κπνξεί λα επεξεάζεη αξλεηηθά ηελ απνηειεζκαηηθόηεηα ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ, θαζώο κπνξεί λα κελ είλαη ζε ζέζε λα παξέρνπλ εμαηνκηθεπκέλε πξνζνρή 

θαη δηδαζθαιία ζε θάζε καζεηή (Weinstein, Tomlinson-Clarke, & Curran, 2003). Μειέηεο 

δείρλνπλ επίζεο όηη ε δηδαζθαιία ζε πεξηζζόηεξα από έλα επίπεδα κπνξεί λα έρεη αξλεηηθέο 

επηπηώζεηο ζηα απνηειέζκαηα ησλ καζεηώλ, θαζώο νη καζεηέο κπνξεί λα κελ ιακβάλνπλ 

εμαηνκηθεπκέλε δηδαζθαιία πξνζαξκνζκέλε ζηηο ζπγθεθξηκέλεο καζεζηαθέο ηνπο αλάγθεο, 

γεγνλόο πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε ρακειόηεξα επίπεδα επίδνζεο (Gabelica, Maschietti, & 

Penninckx, 2015). 

πλνιηθά, ε ηαπηόρξνλε δηδαζθαιία πνιιώλ ηάμεσλ απαηηεί εμαηξεηηθέο νξγαλσηηθέο 

ηθαλόηεηεο θαη ζηξαηεγηθέο δηαρείξηζεο ηνπ ρξόλνπ, θαζώο θαη επειημία θαη δεκηνπξγηθόηεηα 

γηα ηελ αληηκεηώπηζε ησλ δηαθνξεηηθώλ αλαγθώλ θάζε καζεηή. 

πλδπάδνληαο ηα ζέκαηα ηεο ηαπηόρξνλεο δηδαζθαιίαο πνιιώλ ηάμεσλ θαη ηνπ καζεκαηηθνύ 

άγρνπο, θαη εξεπλώληαο μέλε θαη ειιεληθή βηβιηνγξαθία ζρεηηθά κε ην καζεκαηηθό άγρνο θαη 

ηελ δηδαζθαιία πνιιαπιώλ ηάμεσλ ηαπηόρξνλα θαίλεηαη όηη κπνξεί λα απνηειέζεη πξόθιεζε 

γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνύο, εηδηθά όηαλ πξέπεη λα αληηκεησπίζνπλ ηηο εμαηνκηθεπκέλεο αλάγθεο 

ησλ καζεηώλ κε καζεκαηηθό άγρνο. Σν καζεκαηηθό άγρνο είλαη έλα ζπλεζηζκέλν θαηλόκελν 

πνπ ζπρλά επεξεάδεη αξλεηηθά ηηο επηδόζεηο ησλ καζεηώλ ζηα καζεκαηηθά θαη νδεγεί ζε 
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ζπλαηζζήκαηα άγρνπο, παληθνύ θαη αλεζπρίαο, όπσο πξναλαθέξζεθε. Δπίζεο, νη έξεπλεο 

δείρλνπλ όηη ε πνιιαπιή δηδαζθαιία κπνξεί λα επηδεηλώζεη ηηο επηπηώζεηο ηνπ καζεκαηηθνύ 

άγρνπο, θαζώο κπνξεί λα κελ παξέρεη ζηνπο καζεηέο ην επίπεδν εμαηνκηθεπκέλεο πξνζνρήο 

θαη ππνζηήξημεο πνπ ρξεηάδνληαη γηα λα μεπεξάζνπλ ηνπο θόβνπο ηνπο θαη λα επηηύρνπλ 

αθαδεκατθά (Bursal & Paznokas, 2006- Frenzel et al., 2019). Απηό κπνξεί λα απνηειέζεη 

ηδηαίηεξε δπζθνιία γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνύο πνπ πξέπεη λα εμηζνξξνπήζνπλ ηηο αλάγθεο 

πνιιώλ νκάδσλ καζεηώλ κε δηαθνξεηηθά καζεζηαθά ζηπι θαη ηθαλόηεηεο. Ζ δηαρείξηζε 

πνιιώλ ηάμεσλ πνπ γίλεηαη ζηηο κηθξά ζρνιεία ησλ απνκαθξπζκέλσλ πεξηνρώλ, απαηηεί 

εμαηξεηηθέο νξγαλσηηθέο ηθαλόηεηεο, εκςπρσηηθέο θαη επέιηθηεο ζηξαηεγηθέο δηδαζθαιίαο θαη 

ηελ ηθαλόηεηα λα δηαρεηξίδνληαη ηαπηόρξνλα πνιιαπιέο αιιειεπηδξάζεηο γηα λα βνεζήζνπλ 

ζηελ ελίζρπζε ησλ θηλήηξσλ θαη ηεο ζπκκεηνρήο ηνπο ζηε κάζεζε ησλ καζεκαηηθώλ. 

 

2.5.2. Ζ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ Δ ΜΔΓΑΛΟ ΥΟΛΔΗΟ ΣΖ ΠΟΛΖ ΜΔ 

ΠΟΛΛΟΤ ΜΑΘΖΣΔ ΣΖΝ ΣΑΞΖ 

Ζ δηδαζθαιία ζε κεγάια ζρνιεία κε πνιινύο καζεηέο ζε κηα ηάμε κπνξεί λα είλαη κηα 

δύζθνιε εκπεηξία γηα πνιινύο εθπαηδεπηηθνύο. Οη έξεπλεο ππνζηεξίδνπλ όηη ην κεγάιν 

κέγεζνο ηεο ηάμεο κπνξεί λα επεξεάζεη αξλεηηθά ηε κάζεζε θαη ηε δέζκεπζε ησλ καζεηώλ 

(Blatchford, et al., 2016). Δπηπιένλ, νη εθπαηδεπηηθνί ζε κεγάια ζρνιεία κπνξεί λα 

αληηκεησπίζνπλ πεξαηηέξσ πξνθιήζεηο, όπσο ε δηαρείξηζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ καζεηώλ, ε 

αληηκεηώπηζε ησλ αηνκηθώλ αλαγθώλ ησλ καζεηώλ ζε έλα νκαδηθό πεξηβάιινλ θαη ε παξνρή 

δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο γηα ηελ θάιπςε ησλ δηαθνξεηηθώλ αλαγθώλ ησλ καζεηώλ 

(Fahie & Crawford, 2017). Απηέο νη πξνθιήζεηο κπνξεί λα είλαη ηδηαίηεξα έθδειεο ζηε 

δηδαζθαιία ησλ καζεκαηηθώλ, όπνπ νη καζεηέο κπνξεί λα παιεύνπλ κε ην καζεκαηηθό άγρνο 

ή λα κελ έρνπλ εκπηζηνζύλε ζηηο ηθαλόηεηέο ηνπο. Γηα λα μεπεξάζνπλ απηέο ηηο δπζθνιίεο, νη 

εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα είλαη ηθαλνί λα παξέρνπλ εμαηνκηθεπκέλε ππνζηήξημε, λα 

ρξεζηκνπνηνύλ ζηξαηεγηθέο ελεξγεηηθήο κάζεζεο θαη λα εθαξκόδνπλ ηερλνινγηθά εξγαιεία 

πνπ κπνξνύλ λα βνεζήζνπλ ζηελ εκπινθή ησλ καζεηώλ θαη ζηε δηαθνξνπνίεζε ηεο 

δηδαζθαιίαο (Skinner, et al., 2019). Δπηπιένλ, νη επθαηξίεο επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο πνπ 

εμνπιίδνπλ ηνπο εθπαηδεπηηθνύο κε ηηο δεμηόηεηεο θαη ηηο γλώζεηο πνπ απαηηνύληαη γηα λα 

επηηύρνπλ ζε ηάμεηο κεγάισλ ζρνιείσλ είλαη απαξαίηεηεο γηα ηελ πξνώζεζε ηεο επηηπρίαο 

ησλ καζεηώλ ζηα καζεκαηηθά (Dörnyei & Magid, 2019). 
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2.5.3. Ζ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ Δ ΜΗΚΡΟ ΥΟΛΔΗΟ ΑΠΟΜΟΝΧΜΔΝΖ 

ΠΔΡΗΟΥΖ Δ ΤΓΚΡΗΖ ΜΔ ΣΖΝ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ Δ 

ΜΔΓΑΛΑ ΥΟΛΔΗΑ ΜΗΑ ΠΟΛΖ  

Δίλαη αλαπόθεπθηε ε ζύγθξηζε ηεο δηδαζθαιία πνιιώλ ηάμεσλ ζε κηθξά ζρνιεία κε ηε 

δηδαζθαιία κηαο ηάμεο ζε έλα κεγαιύηεξν ζρνιείν ηεο πόιεο, σο δηαθνξεηηθά πιαίζηα ηεο 

εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο. 

Ζ δηδαζθαιία πνιιαπιώλ ηάμεσλ ζε κηθξά ζρνιεία κπνξεί λα είλαη αξθεηά δηαθνξνπνηεκέλε 

από ηε δηδαζθαιία κηαο ηάμεο ζε έλα κεγαιύηεξν ζρνιείν ηεο πόιεο. 

Ζ δηδαζθαιία ζε κηθξέο ζρνιηθέο κνλάδεο κπνξεί λα πξνζθέξεη ηελ παξνρή πεξηζζόηεξεο 

εμαηνκηθεπκέλεο πξνζνρήο ζηνπο καζεηέο, θαιύηεξεο ζρέζεηο κεηαμύ εθπαηδεπηηθώλ θαη 

καζεηώλ θαη ηζρπξόηεξε αίζζεζε θνηλόηεηαο ζηνπο εθπαηδεπηηθνύο (Αζαλαζνπνύινπ . θαη 

Αζαλαζνπνύινπ Υ., 2019). Δπηπιένλ, ζηα κηθξά ζρνιεία ππάξρεη ζπρλά κεγαιύηεξε επειημία 

όζνλ αθνξά ην πξόγξακκα ζπνπδώλ θαη ηελ παηδαγσγηθή, επηηξέπνληαο ζηνπο 

εθπαηδεπηηθνύο λα πξνζαξκόδνπλ ηα καζήκαηά ηνπο ζηηο αηνκηθέο αλάγθεο ησλ καζεηώλ. 

(Αζαλαζνπνύινπ . θαη Αζαλαζνπνύινπ Υ., 2019). Δλώ, κπνξεί επίζεο λα απαηηεί από 

απηνύο λα δηδάζθνπλ πνιιέο ηάμεηο θαη επίπεδα ηαπηόρξνλα, θαζηζηώληαο δύζθνιν λα 

δώζνπλ αξθεηή πξνζνρή ζηηο αλάγθεο θάζε καζεηή.  

Δπηπξόζζεηα, ε δηδαζθαιία ζε δηαθνξεηηθέο ηάμεηο κπνξεί λα νδεγήζεη ζε απμεκέλα επίπεδα 

άγρνπο θαη επαγγεικαηηθήο εμνπζέλσζεο κεηαμύ ησλ εθπαηδεπηηθώλ, κε ηα κηθξά επαξρηαθά 

θαη λεζησηηθά ζρνιεία λα επεξεάδνληαη ηδηαίηεξα ιόγσ ησλ πξόζζεησλ επζπλώλ πνπ 

ζπλεπάγεηαη ε δηδαζθαιία ζε πνιιέο ηάμεηο (Marsh, Hau, & Kong, 2002- Duru & Peker, 

2018). 

Από ηελ άιιε πιεπξά, ε δηδαζθαιία κηαο ηάμεο ζε έλα κεγαιύηεξν ζρνιείν ηεο πόιεο κπνξεί 

λα πξνζθέξεη πεξηζζόηεξνπο πόξνπο θαη εμεηδηθεπκέλν πξνζσπηθό γηα ηελ ππνζηήξημε ησλ 

αθαδεκατθώλ θαη θνηλσληθν-ζπλαηζζεκαηηθώλ αλαγθώλ ησλ καζεηώλ, αιιά κπνξεί επίζεο 

λα ιείπεη ε αίζζεζε ηεο θνηλόηεηαο θαη νη ζηελέο ζρέζεηο κε ηνπο καζεηέο. 

Έξεπλεο έρνπλ δείμεη όηη ε δηδαζθαιία ζε κεγαιύηεξα ζρνιεία κπνξεί λα κεηώζεη ην άγρνο 

ησλ εθπαηδεπηηθώλ ζε ζύγθξηζε κε ηε δηδαζθαιία ζε κηθξόηεξα ζρνιεία, αιιά απμάλεη 

επίζεο ηνλ θόξην εξγαζίαο θαη ηηο δηνηθεηηθέο ππνρξεώζεηο ηνπο (Castro & Kelly, 2019). 

Παξόια απηά, ε δηδαζθαιία ζε έλα κεγάιν ζρνιείν κπνξεί λα απνηειέζεη πξόθιεζε όζνλ 

αθνξά ηε δηαρείξηζε ελόο κεγαιύηεξνπ κεγέζνπο ηάμεο θαη ηε δηαζθάιηζε όηη θάζε καζεηήο 
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ιακβάλεη ηελ ίδηα πξνζνρή θαη ππνζηήξημε. Ζ κειέηε ησλ Κώζηα Κπξηάθνπ θαη Δηξήλεο 

ηαύξνπ (2018) θαηέδεημε όηη ηα κεγαιύηεξα ζρνιεία ζηελ Διιάδα ηείλνπλ λα έρνπλ κηα πην 

ζπγθεληξσηηθή πξνζέγγηζε ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδώλ θαη ηεο δηδαζθαιίαο, ε νπνία κπνξεί 

λα πεξηνξίζεη ηελ απηνλνκία θαη ηε δεκηνπξγηθόηεηα ησλ εθπαηδεπηηθώλ. 

πλνιηθά, θαη ηα δύν πιαίζηα δηδαζθαιίαο κπνξνύλ λα παξνπζηάζνπλ δηαθνξεηηθέο 

πξνθιήζεηο θαη επθαηξίεο γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνύο, αλάινγα κε ηνπο ζηόρνπο θαη ηηο 

πξνηηκήζεηο ηνπο, ηηο αλάγθεο ησλ καζεηώλ θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζρνιείνπ.  

Ωο εθ ηνύηνπ, είλαη ζεκαληηθό γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνύο λα επηιέγνπλ ζηξαηεγηθέο, εξγαιεία 

θαη πξαθηηθέο πνπ ηαηξηάδνπλ θαιύηεξα ζηα πιαίζηα δηδαζθαιίαο ηνπο θαη ζηηο αλάγθεο ησλ 

καζεηώλ ηνπο θαη κέζα από ηα εξσηεκαηνιόγηα πνπ δεκηνπξγήζεθαλ γηα παξνύζα έξεπλα 

καζαίλνπκε πώο νη εθπαηδεπηηθνί αληηιακβάλνληαη θαη δηδάζθνπλ ζηα δηαθνξεηηθά πιαίζηα 

δηδαζθαιίαο. 
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3. ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟ ΜΔΡΟ  

3.1.1. ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟΗ ΣΟΥΟΗ ΚΑΗ ΔΡΧΣΖΜΑΣΑ 

Με απηήλ ηελ έξεπλα ζα επηρεηξήζσ λα βξσ ηελ απάληεζε ζε ηξία βαζηθά εξσηήκαηα, όπσο 

αλαθέξνληαη ζηε ζπλέρεηα.  

Σα παηδηά πνπ δνπλ ζε κηθξό κέξνο, όπσο έλα αθξηηηθό λεζί ηνπ Αηγαίνπ, έρνπλ ιηγόηεξν 

καζεκαηηθό άγρνο ζε ζύγθξηζε κε ηα παηδηά ελόο ζρνιείνπ ηεο πόιεο; Δπεξεάδεη ν 

δηαθνξεηηθόο ηξόπνο δσήο, όπσο γηα παξάδεηγκα νη πην αξγνί ξπζκνί ηεο θαζεκεξηλόηεηαο 

ελόο κηθξνύ λεζηνύ, ην άγρνο ησλ καζεηώλ γηα ηα καζεκαηηθά; Άιιν έλα ζεκαληηθό 

εξώηεκα είλαη «πώο ε ηαπηόρξνλε δηαρείξηζε ηξηώλ ηάμεσλ επεξεάδεη ηελ δηδαζθαιία ηνπο;» 

δεδνκέλνπ όηη ζηα κνλνζέζηα ζρνιεία ησλ κηθξώλ λεζηώλ, νη έμη ηάμεηο ηνπ δεκνηηθνύ 

κνηξάδνληαη ζηνπο δύν εθπαηδεπηηθνύο. Δπηπξόζζεηα, πνιύ ζεκαληηθή είλαη ε νπηηθή ησλ 

γνλέσλ αλαθνξηθά κε ην κέιινλ ησλ παηδηώλ ηνπο ζηελ εθπαίδεπζε, όπνπ ζα πξνζπαζήζσ 

κέζα από απηήλ ηελ εξγαζία λα αλαδείμσ ηε ζρέζε ηεο νπηηθήο ησλ γνλέσλ κε ην 

καζεκαηηθώλ άγρνο ησλ καζεηώλ ζηηο δηαθνξεηηθέο πξναλαθεξζείζεο πεξηνρέο. 

 

3.1.2. Ζ ΔΡΔΤΝΑ ΚΑΗ Ζ ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΖ ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ 

3.1.3. ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΔ ΣΔΥΝΗΚΔ 

Πξόθεηηαη γηα κηα δηεξεπλεηηθή κειέηε πνπ βαζίδεηαη ζε πνζνηηθό θαη πνηνηηθό ζρεδηαζκό. 

Πνζνηηθό, αθνύ ε έξεπλα κέζα από ηα εξσηεκαηνιόγηα εξεπλά ηηο απόςεηο ησλ γνλέσλ θαη 

εξκελεύνληαη ζην ηέινο ηεο εξγαζίαο. Πνηνηηθό, αθνύ κειεηά έλλνηεο θαη ηηο κεηαμύ ηνπο 

ζρέζεηο, όπσο ηελ θαζεκεξηλόηεηα ησλ καζεηώλ κε ην καζεκαηηθό άγρνο. Δπηπιένλ, έγηλε 

πξνζπάζεηα γηα άξζε κεζνδνινγηθώλ ζθαικάησλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο παξνύζαο έξεπλαο. 

Πξέπεη λα ιάβνπκε ππόςε ηνπο πεξηνξηζκνύο ηνπ εξεπλεηηθνύ ζρεδηαζκνύ, όπσο ην 

πεξηνξηζκέλν δείγκα, θαζώο εάλ ππήξρε ε επειημία ηνπ ρξόλνπ, ζα νθείιακε λα 

ζπκπεξηιάβνπκε δείγκα θαη από άιιεο απνκνλσκέλεο λεζησηηθέο πεξηνρέο, εθηόο από ηελ 

Υάιθε, ώζηε λα έρνπκε κηα θαιύηεξε εηθόλα ησλ απνηειεζκάησλ θαη αληίζηνηρα 

ζπκπεξαζκάησλ ηεο έξεπλαο. 

 

3.1.4. ΣΟ ΓΔΗΓΜΑ ΚΑΗ Ζ ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΉ ΓΗΑΓΗΚΑΗΑ 

Καηά ηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο εξσηήζεθαλ ζπλνιηθά 340 άηνκα.  
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πγθεθξηκέλα, ην δείγκα απνηειείηαη από 246 Μαζεηέο, 9 Δθπαηδεπηηθνύο θαη 85 Γνλείο- 

θεδεκόλεο. Ζ έξεπλα δηεμάρζεθε από ηηο 01/05/2023 έσο 30/05/2023. 

 Υσξίδνληάο ην ζε δύν θύξηεο θαηεγνξίεο, ξσηήζεθαλ 46 καζεηέο, 3 εθπαηδεπηηθνί θαη 35 

γνλείο ζην λεζί ηεο Υάιθεο θαη 200 καζεηέο, 10 εθπαηδεπηηθνί θαη 50 γνλείο ζηελ πόιε 

ηεο Ρόδνπ.  

 ηελ ζρνιηθή κνλάδα ηεο Υάιθεο, πνπ απνηειεί θαη ην κνλαδηθό ζρνιείν ζην λεζί, 25 

ήηαλ καζεηέο γπκλαζίνπ θαη ιπθείνπ, ελώ 21 ήηαλ νη καζεηέο ηνπ δεκνηηθνύ, 3 νη 

εθπαηδεπηηθνί θαη 35 νη γνλείο.  

Αλαιύνληαο απηό ην κέξνο ηνπ δείγκαηνο, ησλ καζεηώλ πνπ θνηηνύλ ζηελ Υάιθε, 24 

ήηαλ αγόξηα θαη 23 ήηαλ θνξίηζηα ζε όιεο ηηο βαζκίδεο.  

 ηελ Ρόδν, απάληεζαλ ζηα δνζέληα εξσηεκαηνιόγηα ζπλνιηθά 260 άηνκα. 100 ήηαλ νη 

καζεηέο δεκνηηθνύ, 100 νη καζεηέο γπκλαζίνπ θαη ιπθείνπ, 50 νη γνλείο καζεηώλ θαη 

ηέινο, νη 6 εθπαηδεπηηθνί. Από ην ζπλνιηθό πιήζνο ησλ καζεηώλ, 99 ήηαλ θνξίηζηα θαη 

101 ήηαλ αγόξηα. 

 Να ζεκεησζεί όηη ζηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ καζεηέο όισλ ησλ ηάμεσλ, από ηελ πξώηε 

δεκνηηθνύ έσο θαη ηελ ηξίηε ιπθείνπ, ελώ νη εθπαηδεπηηθνί πνπ εξσηήζεθαλ ήηαλ κόλν 

ηνπ δεκνηηθνύ.  

 Γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο έξεπλαο δόζεθαλ εξσηεκαηνιόγηα ζε ζρνιεία ζηελ Ρόδν 

θαη ζηελ Υάιθε κε ζθνπό γηα γίλεη ε ζπγθξηηηθή παξαηήξεζε ησλ απνηειεζκάησλ ηνπο. 

Σα ζρνιεία ηεο πόιεο ηεο Ρόδνπ πνπ επηιέρζεθαλ σο δείγκα, ήηαλ ηπραία κέζα ζηελ 

πόιε, ελώ ζηελ Υάιθε ππάξρεη έλα δεκνηηθό θαη έλα γπκλάζην κε ιπθεηαθέο ηάμεηο. ηελ 

Ρόδν δόζεθαλ εξσηεκαηνιόγηα ζε 4 ζρνιεία. Πξνο δηεπθόιπλζε κνπ ζηελ έξεπλα ζεσξώ 

ηνπο καζεηέο ηνπ γπκλαζίνπ θαη ηνπ ιπθείνπ σο κία νκάδα δείγκαηνο, σο επίπεδν 

δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. 

 ε θάζε ζρνιείν άθεζα πξνζσπηθά αξθεηά αληίηππα ησλ εξσηεκαηνινγίσλ γηα ηνπο 

καζεηέο, ηνπο εθπαηδεπηηθνύο θαη ηνπο γνλείο ησλ καζεηώλ, ηα απαληνύζαλ, θαη κεηά από 

κεξηθέο κέξεο ηα παξειάκβαλα πίζσ ζπκπιεξσκέλα, ζπλεξγαδόκελε ηνπο δηεπζπληέο ησλ 

ζρνιείσλ. 

 



25 

 

3.1.5. ΣΟ ΤΛΗΚΟ- ΣΑ ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΑ 

Γηα ηελ δηεμαγσγή ηεο παξνύζαο έξεπλαο δεκηνπξγήζεθαλ 5 αλώλπκα θαη ζύληνκα 

εξσηεκαηνιόγηα. Έλα γηα θάζε νκάδα ηνπ δείγκαηνο.  

Σα εξσηεκαηνιόγηα πνπ απεπζύλνληαη ζηνπο καζεηέο δεκνηηθνύ θαη γπλαζίνπ- ιπθείνπ 

βαζίζηεθαλ ηελ έξεπλα ησλ νη D.R. Hopko, R. Mahadevan, R. L. Bare θαη M. K. Hunt, ηνπ 

2003  «The Abbreviated Math Anxiety Scale (AMAS): Construction, Validity, and 

Reliability» όπνπ επηλόεζαλ έλα ζπληνκεπκέλν κέηξν άγρνπο ησλ καζεκαηηθώλ, ζηεξίδνληάο 

ην ζε πξνεγνύκελεο θιίκαθεο κέηξεζεο ηνπ άγρνπο πεξηζζόηεξσλ εξσηήζεσλ.  

Σα εξσηεκαηνιόγην πεξηιακβάλνπλ αξρηθά ηξεηο εξσηήζεηο γεληθνύ πεξηερνκέλνπ, όπσο ην 

θύιν θαη ηελ ηάμε θαη ηελ πεξηνρή ζηελ νπνία θνηηνύλ. Οη ππόινηπεο 9 εξσηήζεηο θαη ζηα 

δπν εξσηεκαηνιόγηα απνηεινύλ ηηο εξσηήζεηο από ηελ ζπληνκεπκέλε θιίκαθα καζεκαηηθνύ 

άγρνπο AMAS. Καζώο ε απζεληηθή γιώζζα ησλ εξσηήζεσλ είλαη ηα αγγιηθά, ηελ 

κεηάθξαζή ηνπο ζηελ ειιεληθή επηκειήζεθε επαγγεικαηίαο κεηαθξαζηήο.  

Σν εξσηεκαηνιόγην γηα ηνπο καζεηέο ηνπ δεκνηηθνύ θαη ην εξσηεκαηνιόγην γηα ηνπο 

καζεηέο γπκλαζίνπ- ιπθείνπ έρνπλ ηηο ίδηεο εξσηήζεηο, δηαθέξνπλ κνλάρα ζην δηαθνξεηηθό 

επίπεδν πεξηπινθόηεηαο ηεο γιώζζαο. Οη εξσηήζεηο γηα ηνπο καζεηέο ηνπ δεκνηηθνύ είλαη 

πην απινπζηεπκέλεο γηα πξαθηηθνύο ιόγνπο θαηαλόεζήο ηνπο. θνπόο ησλ εξσηεκαηνινγίσλ 

απηώλ είλαη λα ζπιιεγνύλ πιεξνθνξίεο αλαθνξηθά κε ην επίπεδν καζεκαηηθνύ άγρνπο ησλ 

καζεηώλ θαη αλ ε θαζεκεξηλόηεηα ηνπο επεξεάδεη ην καζεκαηηθό άγρνο. 

Σν εξσηεκαηνιόγην γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνύο πνπ δηδάζθνπλ ζε κηθξό ζρνιείν αθξηηηθήο 

πεξηνρήο, ζπκπιεξώζεθε από ηνπο εθπαηδεπηηθνύο ζην δεκνηηθό ζρνιείν Υάιθεο, 

ζπζηάζεθε γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνύζαο κειέηεο θαη βαζίδεηαη ζε ππάξρνπζεο 

βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο πνπ δίλνληαη ζηε βηβιηνγξαθία ζην ηέινο ηεο εξγαζίαο, ρσξίο λα 

πξνέξρνληαη άκεζα από απηέο. Πεξηέρεη εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ηελ εκπεηξία ηνπο από ηε 

δηδαζθαιία πεξηζζόηεξσλ από κία ηάμεσλ ηαπηόρξνλα θαη καο βνεζνύλ λα θαηαιάβνπκε πώο 

νη εθπαηδεπηηθνί πξνζαξκόδνπλ ην ζηπι θαη ηηο κεζόδνπο δηδαζθαιίαο ηνπο γηα λα 

δηαρεηξίδνληαη πνιιαπιέο ηάμεηο ζηηο κηθξέο ζρνιηθέο κνλάδεο. Απνηειείηαη από 13 

εξσηήζεηο θαη ν ρξόλνο δηάξθεηαο ζπκπιήξσζήο ηνπ είλαη δέθα ιεπηά. 

Καηά ηνλ ίδην ηξόπν, ζπληάρζεθε ην εξσηεκαηνιόγην γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνύο πνπ 

εξγάδνληαη ζε κεγάιν ζρνιείν ηεο πόιεο θαη δηδάζθνπλ ζε ηάμεηο κε ζρεηηθά κεγάιν πιήζνο 

καζεηώλ. πκπιεξώζεθε από εθπαηδεπηηθνύο πνπ εξγάδνληαη ζε ζρνιεία ηα Ρόδνπ. θνπόο 
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ησλ εξσηήζεσλ είλαη ε ζπιινγή πιεξνθνξηώλ γηα ηελ εκπεηξία ησλ εθπαηδεπηηθώλ ζε απηό 

ην πιαίζην δηδαζθαιίαο, νη πξνθιήζεηο πνπ κπνξεί λα αληηκεησπίδνπλ θαη ν ηξόπνο κε ηνλ 

νπνίν εθηεινύλ ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Πεξηέρεη 11 εξσηήζεηο θαη ν ρξόλνο δηάξθεηαο 

ζπκπιήξσζήο ηνπ είλαη πεξίπνπ δέθα ιεπηά. 

ε αληηζηνηρία, ζπληάρζεθε θαη ην εξσηεκαηνιόγην γηα ηνπο γνλείο όισλ ησλ καζεηώλ, 

αλεμαξηήησο βαζκίδαο. Πεξηέρεη ζπλνιηθά 15 εξσηήζεηο θαη ν ρξόλνο δηάξθεηαο 

ζπκπιήξσζήο ηνπ είλαη πεξίπνπ πέληε ιεπηά. Ο ιόγνο πνπ ξσηνύληαη θαη νη γνλείο- 

θεδεκόλεο  είλαη δηόηη απνηεινύλ έλαλ πνιύ ζεκαληηθό θξίθν ζηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηώλ. 

Ο ξόινο ησλ γνλέσλ είλαη ζεκαληηθόο γηαηί ε απηνεθηίκεζε ελόο παηδηνύ θαη ε καζεκαηηθή 

απηνπεπνίζεζή ηνπ ζρεηίδεηαη  πην άκεζα κε ηηο αληηιήςεηο θαη ηηο πξνζδνθίεο ησλ γνλέσλ 

ηνπ παξά κε ηελ επίδνζε ηνπ ίδηνπ ηνπ καζεηή ή ηηο ζηάζεηο ησλ δαζθάισλ ηνπ. Οη 

εξεπλεηέο ππνζηεξίδνπλ όηη ε κάζεζε ζην ζπίηη είλαη δσηηθήο ζεκαζίαο ώζηε νη καζεηέο λα 

παξακείλνπλ ελεξγνί, κε θίλεηξα. Δίλαη γλσζηό από έξεπλεο όηη ε αξρηθή ηθαλόηεηα ησλ 

καζεηώλ ζηα καζεκαηηθά αλαπηύζζεηαη κέζα από ηηο νηθνγελεηαθέο πξαθηηθέο, δειαδή ηνλ 

ρξόλν πνπ πεξλνύλ νη γνλείο βνεζώληαο ηνπο καζεηέο κε ηα καζήκαηά ηνπο ζην ζπίηη. 

(Secada, 2001). Σν εξσηεκαηνιόγην ζηνρεύεη ζηελ εθκαίεπζε πιεξνθνξηώλ πνπ αθνξνύλ 

ηελ ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, ηηο απόςεηο ηνπο γηα ηα 

καζεκαηηθά θαη ηελ αθαδεκατθή πνξεία ησλ παηδηώλ ηνπο.  

  

3.2. ΠΑΡΟΤΗΑΖ ΚΑΗ ΑΝΑΛΤΖ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΧΝ  

Γηα ηελ πεξηγξαθηθή ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ ησλ εξσηεκαηνινγίσλ, 

ρξεζηκνπνηήζεθε ην πξόγξακκα Excel ηεο Microsoft θαη ηα εξγαιεία ζηαηηζηηθήο πνπ 

πεξηιακβάλεη, θαζώο θαη ην πξόγξακκα CHIC. 

Σα απνηειέζκαηα από ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε παξνπζηάδνληαη ζηε ζπλέρεηα.  

 

3.2.1. ΜΑΘΖΣΈ ΓΖΜΟΣΗΚΟΤ ΥΑΛΚΖ 

 

ύκθσλα κε ηηο απαληήζεηο ζηα εξσηεκαηνιόγηα, ην 67% ησλ εξσηεζέλησλ καζεηώλ ζην 

δεκνηηθό ζρνιείν ζηελ Υάιθε απάληεζαλ πσο έρνπλ κία ραιαξή θαζεκεξηλόηεηα. Αθόκε, 

θαίλεηαη πσο θαηά ην 62% ησλ καζεηώλ αηζζάλνληαη ήξεκνη όηαλ ρξεζηκνπνηνύλ ηνπο 

πίλαθεο ζην ηέινο ηνπ βηβιίνπ. Σν 52% απηώλ ησλ καζεηώλ βηώλνπλ άγρνο όηαλ ζθέθηνληαη 
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έλα επεξρόκελν ηεζη καζεκαηηθώλ. Καζώο ν/ε δάζθαινο/α εμεγεί έλα πξόβιεκα ζηνλ 

πίλαθα, ην 57% ησλ καζεηώλ είλαη ήξεκνη. Όζν εμεηάδνληαη ζην κάζεκα ησλ καζεκαηηθώλ 

κε θάπνην ηεζη ή δηαγώληζκα, ην 57% ησλ καζεηώλ είλαη αγρσκέλνη. Σν 67% ησλ καζεηώλ 

ζην δεκνηηθό ηεο Υάιθεο ζηελ πέκπηε εξώηεζε απάληεζε όηη αηζζάλεηαη αγρσκέλν όηαλ 

δίλεηαη γηα ην ζπίηη κηα εξγαζία κε πνιιά δύζθνια πξνβιήκαηα θαη αζθήζεηο πνπ πξέπεη λα 

παξαδνζεί ζηελ επόκελε ζπλάληεζε ηεο ηάμεο. Δπηπιένλ, όηαλ αθνύλε ηνλ/ηελ δάζθαιν/α λα 

εμεγεί ηελ ζεσξία ηνπ καζήκαηνο ζην κάζεκα ησλ καζεκαηηθώλ, ην 71% απηώλ δειώλνπλ 

ζπλαηζζεκαηηθή εξεκία. Δλώ όηαλ αθνύλ έλαλ άιιν καζεηή λα εμεγεί έλα καζεκαηηθό 

πξόβιεκα, ην 18% απηώλ αηζζάλνληαη εξεκία. ηελ όγδνε εξώηεζε, πνπ αλαθέξεη έλα 

μαθληθό ηεζη ζην κάζεκα ησλ καζεκαηηθώλ, νη καζεηέο ζην 67% αηζζάλνληαη πνιύ 

αγρσκέλνη. Σέινο, ζηελ έλαηε εξώηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, νη καζεηέο πνπ θνηηνύλ ζην 

δεκνηηθό ηεο Υάιθεο, δήισζαλ πσο θαηά ην 71% αηζζάλνληαη ήξεκνη.   

Γράθημα 1: Σι θεωρούν οι μαθηηές ηοσ δημοηικού Υάλκης για ηην καθημερινόηηηά ηοσς. 
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Γράθημα 1 Οι απανηήζεις ηων μαθηηών ηοσ δημοηικού Υάλκης για ηην ερώηηζη 1 

 

Γράθημα 2 οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού Υάλκης για ηην ερώηηζη 2 
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Γράθημα 3 οι απανηήζεις ηων μαθηηών ηοσ δημοηικού Υάλκης για ηην ερώηηζη 3. 

 

Γράθημα 4 οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού Υάλκης για ηην ερώηηζη 4 

 

Γράθημα 5οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού Υάλκης για ηην ερώηηζη 5 
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Γράθημα 6 οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού Υάλκης ζηην ερώηηζη 6 

 

 

Γράθημα 7 οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού Υάλκης ζηην ερώηηζη 7 

 

 

Γράθημα 8 οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού Υάλκης ζηην ερώηηζη 8 
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Γράθημα 9 οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού Υάλκης ζηην ερώηηζη 9 

 

Παξαθάησ θαίλεηαη ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε κε ην πξόγξακκα CHIC. 

 

Σν παξαπάλσ ζρήκα παξνπζηάδεη ην δελδξνδηάγξακκα νκνηόηεηαο από ηελ αλάιπζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο chic  γηα ηηο απαληήζεηο ησλ καζεηώλ δεκνηηθνύ ζηελ Υάιθε, ζηα 

εξσηεκαηνιόγηα πνπ ηνπο δόζεθαλ. ύκθσλα κε απηό, παξνπζηάδνληαη δύν νκάδεο 

νκνηόηεηαο.  

Ζ πξώηε πεξηιακβάλεη ηελ εξώηεζε γηα ην θύιν ησλ καζεηώλ θαη ζπλδέεηαη κε ηελ εξώηεζε 

8 πνπ αθνξά ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ καζεηώλ όηαλ ηνπο δίλεηαη έλα μαθληθό θνπίδ ζην 

κάζεκα ησλ καζεκαηηθώλ.  

Ζ δεύηεξε πεξηιακβάλεη ηελ εξώηεζε γηα ηελ θαζεκεξηλόηεηά ηνπο (Δ0) θαη ηελ εξώηεζε 7 

(Δ7) όπνπ πεξηιακβάλεη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο όηαλ αθνύλ έλαλ άιιν καζεηή λα εμεγεί έλαλ 

καζεκαηηθό πξόβιεκα. Οη απαληήζεηο απηώλ ησλ εξσηήζεσλ θαίλεηαη λα ζπλδένληαη κεηαμύ 

ηνπο.  
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Δπίζεο θαίλεηαη νη απαληήζεηο ζηελ εξώηεζε 6 (Δ6) λα ζπλδένληαη κε απηέο ηεο εξώηεζεο 9 

(Δ9), δειαδή ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ καζεηώλ όηαλ αθνύλ ηνλ δάζθαιν/ ηελ δαζθάια λα 

εμεγεί ηελ ζεσξία ζην κάζεκα ησλ καζεκαηηθώλ κε ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο όηαλ μεθάλεη έλα 

λέν θεθάιαην ζην βηβιίν καζεκαηηθώλ. Δπηπιένλ, ηα απνηειέζκαηα ζηελ εξώηεζε 1 (Δ1) 

δειαδή ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ καζεηώλ όηαλ ρξεζηκνπνηνύλ ηνπο πίλαθεο ζην ηέινο ηνπ 

βηβιίνπ καζεκαηηθώλ ζπλδένληαη ηζρπξά κε ηηο απαληήζεηο ησλ καζεηώλ ζηελ εξώηεζε 3 

(Δ3), δειαδή ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο όηαλ παξαθνινπζνύλ ηνλ δάζθαιν/ηελ δαζθάια λα 

εμεγεί έλα πξόβιεκα ζηνλ πίλαθα. Δπίζεο ππάξρεη ζηελ δεύηεξε νκάδα θαη ε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο εξώηεζεο 4 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ (Δ4) πνπ αθνξά ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ 

καζεηώλ ηνπ δεκνηηθνύ ζηελ Υάιθε όηαλ θάλνπλ κηα εμέηαζε ζην κάζεκα καζεκαηηθώλ 

(ηεζη, δηαγώληζκα θ.ά.) πκπεξαζκαηηθά, νη εξσηήζεηο ηεο δεύηεξεο νκάδαο ηνπ 

δηαγξάκκαηνο Δ0, Δ7, Δ6, Δ9, Δ1, Δ3 θαη Δ4 ζπλδένληαη όιεο κεηαμύ ηνπο ηζρπξά. 

3.2.2. ΜΑΘΖΣΔ ΓΤΜΝΑΊΟΤ- ΛΤΚΔΗΟΤ ΥΑΛΚΖ 

Σα απνηειέζκαηα ησλ εξσηεκαηνινγίσλ πνπ δόζεθαλ ζηνπο καζεηέο γπκλαζίνπ θαη ιπθείνπ 

ζηελ Υάιθε θαίλνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα θαη γξαθήκαηα. 

 

 

ύκθσλα κε ηηο απαληήζεηο ηνπο, ην 40% ησλ καζεηώλ ηνπ γπκλαζίνπ θαη ηνπ ιπθείνπ 

δήισζαλ πσο έρνπλ ραιαξή θαζεκεξηλόηεηα. Σν 19% απηώλ απάληεζε όηη είλαη ήξεκνη/εο 

όηαλ αλαηξέρνπλ ζηνπο πίλαθεο ζην ηέινο ηνπ βηβιίνπ ησλ καζεκαηηθώλ. Δπηπιένλ, ην 56% 

ησλ καζεηώλ ηεο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζηελ Υάιθε ληώζνπλ θάπσο αλαζηαησκέλνη 

θαζώο ζθέθηνληαη έλα επεξρόκελν ηεζη ζηα καζεκαηηθά κηα κέξα πξηλ. Όηαλ 

παξαθνινπζνύλ ηνλ/ηελ θαζεγεηή/ηξηα λα δνπιεύεη κηα εμίζσζε ζηνλ πίλαθα ην 48% απηώλ 

αηζζάλνληαη θάπσο αλαζηαησκέλνη. ηελ ηέηαξηε εξώηεζε ην 36% ησλ καζεηώλ απάληεζε 

όηη είλαη αγρσκέλνη/εο θάλνληαο κηα εμέηαζε ζηα καζεκαηηθά , όπσο ηεζη ή δηαγώληζκα. 

Αθόκε, όηαλ ηνπο δίλεηαη κηα εξγαζία γηα ην ζπίηη κε πνιιά δύζθνια πξνβιήκαηα πνπ πξέπεη 

λα παξαδνζεί ζηελ επόκελε ζπλάληεζε ηεο ηάμεο, ην 52% ησλ καζεηώλ είλαη θάπσο 

αλαζηαησκέλνη. Δπίζεο, όηαλ αθνύλ κηα δηάιεμε ηνπ/ηεο  θαζεγεηή/ηξηαο ζηα καζεκαηηθά, 

ην 52% απηώλ είλαη ήξεκν. Σν 60% ηνπ ζπλόινπ ησλ καζεηώλ ζην γπκλάζην θαη ιύθεην 

Υάιθεο είλαη ήξεκν όηαλ αθνύλ έλαλ ζπκκαζεηή ηνπο λα εμεγεί έλαλ καζεκαηηθό ηύπν. ηελ 

πεξίπησζε πνπ δίλεηαη έλα μαθληθό θνπίδ ζην κάζεκα ησλ καζεκαηηθώλ ζηνπο καζεηέο, 
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απηνί, θαηά ην 40%, αηζζάλνληαη θάπσο αλαζηαησκέλνη. Σέινο, όηαλ μεθηλάεη έλα λέν 

θεθάιαην ζην βηβιίν ησλ καζεκαηηθώλ, ην 64% ησλ καζεηώλ αηζζάλεηαη ήξεκν. 

ηε ζπλέρεηα θαίλνληαη ηα γξαθήκαηα κε ηηο παξαπάλσ πιεξνθνξίεο  ζε ξάβδνπο.  

 

 

Γράθημα 10 οι απανηήζεις  μαθηηών γσμναζίοσ λσκείοσ Υάλκης για ηην καθημερινόηηηά ηοσς 
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Γράθημα 11: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ Υάλκης ζηην ερώηηζη 2. 

 

Γράθημα 12: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ Υάλκης ζηην ερώηηζη 3. 
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Γράθημα 13: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ Υάλκης ζηην ερώηηζη 4. 

 

Γράθημα 14: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ Υάλκης ζηην ερώηηζη 5. 

 

 

Γράθημα 15: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ Υάλκης ζηην ερώηηζη 6. 
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Γράθημα 16: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ Υάλκης ζηην ερώηηζη7. 

 

 

Γράθημα 17: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ Υάλκης ζηην ερώηηζη 8. 

 

Γράθημα 18: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ Υάλκης ζηην ερώηηζη 9. 
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Γράθημα 19 οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ Υάλκης με δενηροδιάγραμμα 

Παξαθάησ θαίλεηαη ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε από ην πξόγξακκα CHIC. 

 

ΓΔΝΓΡΟΓΗΑΓΡΑΜΜΑ ΟΜΟΗΟΣΖΣΑ (SIMILARITY TREE) ΓΤΜΝΑΗΟ-

ΛΤΚΔΗΟ ΥΑΛΚΖ 

 

 

Σν παξαπάλσ ζρήκα παξνπζηάδεη ην δελδξνδηάγξακκα νκνηόηεηαο από ηελ αλάιπζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο chic  γηα ηηο απαληήζεηο ησλ καζεηώλ γπκλαζίνπ θαη ιπθείνπ ζηελ Υάιθε, 

ζηα εξσηεκαηνιόγηα πνπ ηνπο δόζεθαλ. ύκθσλα κε απηό, παξνπζηάδνληαη ηξεηο  νκάδεο 

νκνηόηεηαο.  

Ζ πξώηε πεξηιακβάλεη ηελ εξώηεζε γηα ην θύιν (F) ησλ καζεηώλ θαη ζπλδέεηαη κε ηελ 

εξώηεζε 9 (Δ9) πνπ αθνξά ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ καζεηώλ όηαλ μεθάλεη έλα λέν θεθάιαην 
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ζην βηβιίν καζεκαηηθώλ. Αθόκε, ηα απνηειέζκαηα ησλ απαληήζεσλ ηεο εξώηεζεο 4 (E4) 

ζπλδένληαη ηζρπξά κε απηά ηεο εξώηεζεο  8 (E8), δειαδή, ζπλδένληαη νη απαληήζεηο ησλ 

παηδηώλ γηα ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο όηαλ θάλνπλ κηα εμέηαζε ζην κάζεκα καζεκαηηθώλ (ηεζη, 

δηαγώληζκα θ.ά.) θαη όηαλ ηνπο δίλεηαη έλα μαθληθό θνπίδ ζην κάζεκα ησλ καζεκαηηθώλ. 

ηελ πξώηε νκάδα όιεο νη εξσηήζεηο ζπλδένληαη ηζρπξά  κεηαμύ ηνπο, δειαδή ε εξώηεζε γηα 

ην θύιν (F), ε εξώηεζε 9 (Δ9), ε εξώηεζε 4 (Δ4) θαη ε εξώηεζε 8 (Δ8). 

Ζ δεύηεξε νκάδα πεξηιακβάλεη ηελ εξώηεζε γηα ηελ θαζεκεξηλόηεηά ηνπο (Δ0) πνπ 

ζπλδέεηαη κε ηελ εξώηεζε 5 (Δ5) όπνπ πεξηιακβάλεη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο όηαλ ζθέθηνληαη 

έλα επεξρόκελν ηεζη καζεκαηηθώλ 1 εκέξα πξηλ. Δπηπιένλ, ζηελ δεύηεξε νκάδα ππάξρεη θαη 

ε εξώηεζε 1 (Δ1) πνπ νη καζεηέο απάληεζαλ πνηα είλαη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο όηαλ 

ρξεζηκνπνηνύλ ηνπο πίλαθεο ζην ηέινο ηνπ βηβιίνπ καζεκαηηθώλ. 

Σέινο, ζηελ ηξίηε νκάδα, όπσο θαίλεηαη ζην δηάγξακκα,  ηα απνηειέζκαηα ζηελ εξώηεζε 2  

(Δ2) δειαδή ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ καζεηώλ όηαλ ζθέθηνληαη έλα επεξρόκελν ηεζη 

καζεκαηηθώλ 1 εκέξα πξηλ, ζπλδένληαη κε ηηο απαληήζεηο ησλ καζεηώλ ζηελ εξώηεζε 5 

(Δ5), δειαδή ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο όηαλ ηνπο δίλεηαη κηα εξγαζία γηα ην ζπίηη κε πνιιά 

δύζθνια πξνβιήκαηα, ε νπνία πξέπεη λα παξαδνζεί ζηελ επόκελε ζπλάληεζε ηεο ηάμεο. 

Δπίζεο ζηελ ηξίηε νκάδα  ηα απνηειέζκαηα ηεο εξώηεζεο  6 ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ (Δ6) πνπ 

αθνξά ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ καζεηώλ ηνπ γπκλαζίνπ θαη ιπθείνπ  ζηελ Υάιθε όηαλ αθνύλ 

κηα δηάιεμε ζην κάζεκα ησλ καζεκαηηθώλ ζπλδέεηαη κε ηεο εξώηεζεο 7 (Δ7) πνπ αθνξνύλ 

ηα ζπλαηζζήκαηα όηαλ αθνύλ έλαλ άιιν καζεηή λα εμεγεί έλαλ καζεκαηηθό ηύπν. 

πκπεξαζκαηηθά, νη εξσηήζεηο ηεο πξώηεο νκάδαο ηνπ δηαγξάκκαηνο F, Δ9, Δ4 θαη E8 

ζπλδένληαη όιεο κεηαμύ ηνπο ηζρπξά. 

 

3.2.3. ΓΟΝΔΗ ΚΖΓΔΜΟΝΔ ΥΑΛΚΖ 

Δλ ζπλερεία, ηα απνηειέζκαηα ησλ εξσηεκαηνινγίσλ πνπ δόζεθαλ ζηνπο γνλείο ησλ 

καζεηώλ όισλ ησλ ηάμεσλ ζηελ Υάιθε θαίλνληαη παξαθάησ.  

ύκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ησλ εξσηεκαηνινγίσλ, ην 40% ησλ γνλέσλ θαη θεδεκόλσλ 

ησλ καζεηώλ ζηελ Υάιθε δειώλνπλ όηη ην ηξέρνλ βαζκνινγηθό επίπεδν ησλ παηδηώλ ηνπο 

είλαη αξθεηά θαιό. Σν 57% απηώλ ζεσξνύλ επίζεο πσο ηα καζεκαηηθά δελ είλαη ζεκαληηθά 

γηα ηελ κειινληηθή επηηπρία ησλ παηδηώλ. ηε ζπλέρεηα, ην 63% ησλ γνλέσλ δήισζε πσο δελ 

κπνξεί λα βνεζήζεη ην παηδί κε ηα καζεκαηηθά ζην ζπίηη. Αθόκα, ην 49% απηώλ ζπδεηνύλ 
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γηα ηηο αθαδεκατθέο ηνπ επηδόζεηο κόλν όηαλ ην αλαθέξεη ην ίδην ην παηδί ή όηαλ παίξλεη 

βαζκνύο. ηελ πέκπηε εξώηεζε, νη γνλείο ζηελ Υάιθε, θαηά ην 31% απηώλ,  απάληεζαλ πσο 

επαηλνύλ θαη ελζαξξύλνπλ ηηο πξνζπάζεηεο ησλ παηδηώλ ηνπο ζηα καζεκαηηθά θαζεκεξηλά. 

Δπηπξόζζεηα, ην 66% ησλ γνλέσλ πηζηεύνπλ πσο ηα παηδηά ηνπο απνιακβάλνπλ ηε κειέηε 

ησλ καζεκαηηθώλ. Δπηπιένλ, ην 80% απηώλ δελ αμηνπνηεί θαλέλα κέζν γηα ηελ ππνζηήξημε 

ηεο κάζεζεο ησλ καζεκαηηθώλ ηνπ παηδηνύ. Σν 94% ησλ γνλέσλ θαη θεδεκόλσλ ησλ 

καζεηώλ ζηελ Υάιθε, έρνπλ βηώζεη αξλεηηθόηεηα ή άγρνο απέλαληη ζηα καζεκαηηθά θαηά 

ηελ αθαδεκατθή ηνπο πνξεία. Ωο κέηξην ζα αμηνινγνύζαλ ην ζεκεξηλό επίπεδν καζεκαηηθώλ 

ηθαλνηήησλ ησλ παηδηώλ ηνπο, ην 43% ησλ γνλέσλ. ηελ εξώηεζε 10 νη γνλείο απάληεζαλ 

ζην 100% πσο ε ππνζηήξημε ή ηα κέζα πνπ ζα ήηαλ ρξήζηκα γηα ηε βειηίσζε ησλ 

καζεκαηηθώλ δεμηνηήησλ ησλ παηδηώλ είλαη ην θξνληηζηήξην θαη ηα ηδηαίηεξα καζήκαηα. Ζ 

άπνςε ηνπ 57% ησλ γνλέσλ είλαη πσο δελ γίλεηαη λα γίλεη δηθεγόξνο έλα παηδί κε ρακειέο 

επηδόζεηο ζηα καζεκαηηθά. Δλώ, ηαπηόρξνλα, ην 89% ησλ γνλέσλ δειώλνπλ όηη ζπδεηνύλ γηα 

ηε ζεκαζία ησλ καζεκαηηθώλ κε ηα παηδηά ηνπο.  Σέινο, ην 89% ησλ γνλέσλ παξαηεξνύλ ηα 

παηδηά λα ρξεζηκνπνηνύλ ηηο λέεο ηερλνινγίεο όηαλ δηαβάδνπλ ζην ζπίηη γηα ηα καζεκαηηθά ή 

θαη γηα ηα άιια καζήκαηα.  

ηε ζπλέρεηα παξαηίζεληαη ηα ξαβδνγξάκκαηα κε ηα παξαπάλσ πνζνζηά.  

Γράθημα 20: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 1. 

 

Γράθημα 21: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 2. 
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Γράθημα 22: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 3. 
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Γράθημα 23: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 4. 

 

 

 

Γράθημα 24: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 6. 
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Γράθημα 25: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 7. 

 

 

 

Γράθημα 26: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 8. 
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Γράθημα 27: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 9. 

 

 

 

Γράθημα 28: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 10. 
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Γράθημα 29: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 11. 

 

 

Γράθημα 30: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 12. 
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 Από ηελ έξεπλα θαη ηα εξσηεκαηνιόγηα πνπ ζπκπιήξσζαλ νη γνλείο θαη θεδεκόλεο ησλ 

καζεηώλ ζηελ Υάιθε θαίλεηαη όηη νη πεξηζζόηεξνη ζεσξνύλ ην ηξέρνλ βαζκνινγηθό επίπεδν 

ηνπ παηδηνύ ηνπο ζην ζρνιείν σο αξθεηά θαιό θαη πνιύ θαιό, ελώ πνιύ ιίγνη ην ζεσξνύλ 

θαθό. Δπίζεο ζεσξνύλ επί ην πιείζηνλ όηη ηα καζεκαηηθά δελ είλαη ζεκαληηθά γηα ην κέιινλ 

ησλ παηδηώλ ηνπο θαζώο κπνξνύλ λα γίλνπλ αγξόηεο, ςαξάδεο, νηθνδόκνη, λα δνπιέςνπλ 

ζηνλ ηνπξηζκό, ρσξίο λα ζπνπδάζνπλ θάηη. Δπηπιένλ, νη πεξηζζόηεξνη γνλείο θη θεδεκόλεο 

ζηελ Υάιθε δελ βνεζνύλ ην παηδί ζην ζπίηη κε ηα καζήκαηα γηαηί δελ θαηαιαβαίλνπλ 

ειιεληθά, ελώ ζπδεηάλε γηα ηνπο βαζκνύο θαη ηελ επίδνζε ηνπ παηδηνύ ζην ζρνιείν κόλν 

όηαλ παίξλεη βαζκνύο. Παξόια απηά, δειώλνπλ όηη επαηλνύλ ηηο πξνζπάζεηεο ησλ παηδηώλ 

ηνπο ζηα καζεκαηηθά ζε θαζεκεξηλή βάζε θαη πηζηεύνπλ όηη αξέζνπλ ζηα παηδηά ηνπο ηα 

καζεκαηηθά. Δπηπιένλ, όζνη βνεζνύλ ηα παηδηά ηνπο ζην ζπίηη, αμηνπνηνύλ ην ζρνιηθό βηβιίν, 

ζειίδεο ζην δηαδίθηπν θαη βνεζήκαηα. ρεδόλ όινη νη γνλείο πνπ εξσηήζεθαλ έρνπλ βηώζεη 

άγρνο ή αξλεηηθόηεηα γηα ηα καζεκαηηθά ζηε δσή ηνπο. 

Δπηπιένλ,  ζα αμηνινγνύζαλ ην ζεκεξηλό επίπεδν καζεκαηηθώλ ηθαλνηήησλ ηνπ παηδηνύ ηνπο 

σο κέηξην. Αθόκα, πηζηεύνπλ όηη κόλν κε θξνληηζηήξην θαη δαζθάια ζην ζπίηη κπνξνύλ νη 

καζεκαηηθέο δεμηόηεηεο ησλ παηδηώλ ηνπο λα βειηησζνύλ. Θεσξνύλ όηη ηα παηδηά κε ρακειέο 

επηδόζεηο ζηα καζεκαηηθά δελ κπνξνύλ λα γίλνπλ δηθεγόξνη, δάζθαινη, γηαηξνί, καζεκαηηθνί 

θαη θάπνηνη απάληεζαλ, αθόκα, πσο δελ κπνξνύλ λα θάλνπλ θαλέλαλ επάγγεικα, σζηόζν, νη 

πεξηζζόηεξνη είπαλ δηθεγόξνο. Δπηπιένλ, ν γνλείο ζηελ Υάιθε δήισζαλ όηη ζπδεηάλε ζπάληα 

κε ηα παηδηά ηνπο γηα ηε ζεκαζία ησλ καζεκαηηθώλ.  

Σέινο, παξαηήξεζαλ όηη ηα παηδηά ηνπο όηαλ δηαβάδνπλ ζην ζπίηη ην κάζεκα ησλ 

καζεκαηηθώλ ή θαη ηα άιια καζήκαηα, ρξεζηκνπνηνύλ ηηο λέεο ηερλνινγίεο (Ζ/Τ, ιάπηνπ, 

ηάκπιεη, ηειέθσλν). 

3.2.4. ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟΗ ΥΑΛΚΖ 

Ο εθπαηδεπηηθνί ηνπ δεκνηηθνύ ζρνιείνπ Υάιθεο έδσζαλ ηηο εμήο απαληήζεηο ζην 

εξσηεκαηνιόγην πνπ ηνπο δόζεθε, όπσο θαίλεηαη παξαθάησ. 

 

Οη εθπαηδεπηηθνί ζηελ Υάιθε ζην 100% απηώλ, γηα λα δηδάμνπλ απνηειεζκαηηθά ηα 

καζεκαηηθά θαη ηα άιια καζήκαηα ελώ ρεηξίδνληαη πνιιέο ηάμεηο, αλαζέηνπλ ζησπεξέο 

εξγαζίεο ηελ ώξα παξάδνζεο καζήκαηνο ζηνπο άιινπο καζεηέο, ην 33% αθήλεη ηνπο καζεηέο 

λα δσγξαθίδνπλ, ην 100% αθήλεη ηνπο καζεηέο λα ιύζνπλ κόλνη ηνπο αζθήζεηο θαη ην 67% 

ηνπο αθήλεη λα θάλνπλ κόλνη ηνπο αλάγλσζε ηε ζεσξία ησλ καζεκάησλ. Αθόκα, ην 100% 
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ησλ εθπαηδεπηηθώλ έρνπλ παξαηεξήζεηο αιιαγέο ζηηο κεζόδνπο θαη ην ζηπι δηδαζθαιίαο 

ηνπο. Σν 100% ησλ εθπαηδεπηηθώλ πεξηγξάθνπλ ην ζηπι δηδαζθαιίαο ηνπο σο ελεξγεηηθό θαη 

βαζηδόκελν ζηελ θαζνδεγνύκελε αλαθάιπςε ηεο γλώζεο από ηνπο καζεηέο. Οη πξνθιήζεηο 

πνπ αληηκεησπίδεη ην 100% ησλ εθπαηδεπηηθώλ είλαη λα είλαη όινη νη καζεηέο απαζρνιεκέλνη 

ζπλερώο θαη όζνη καζεηέο έρνπλ ‘ειεύζεξε ώξα’ λα είλαη ήξεκνη.  Σν 33% απηώλ 

αληηκεησπίδεη σο πξόθιεζε λα δηδάμεη όιε ηελ ύιε θαη λα αιιάδεη ζπλερώο από ην έλα 

επίπεδν ζην άιιν ζηα καζήκαηα. Δπηπιένλ, ην 67% ησλ εθπαηδεπηηθώλ ζηελ Υάιθε 

απάληεζε πσο ε κέζνδνο δηδαζθαιίαο ηνπο ζην δηζέζην ζρνιείν ηνπο επεξεάδεη 

επαγγεικαηηθά θαζώο απνθηνύλ παηδαγσγηθή εκπεηξία ζε δηαθνξεηηθά πιαίζηα κάζεζεο, ελώ 

ην 33% απάληεζε πσο καζαίλνπλ λα ρεηξίδνληαη δηαθνξεηηθά ζέκαηα ηαπηόρξνλα θαη 

καζαίλνπλ λα ρεηξίδνληαη επίζεο ηνλ ρξόλν θαηά ηελ δηδαζθαιία ηνπο. ηελ έβδνκε εξώηεζε, 

ην 100% ησλ εθπαηδεπηηθώλ είπε όηη δελ έρεη ιάβεη θακία θαηάξηηζε ή ππνζηήξημε γηα λα 

δηδάζθνπλ ηα καζεκαηηθά ή θαη ηα άιια καζήκαηα θαηά απηόλ ηνλ ηξόπν ζε δηζέζηα ζρνιεία. 

Δπηπιένλ, νη δύν από ηνπο ηξεηο εθπαηδεπηηθνύο δήισζαλ πσο εκπιέθνπλ ηνπο γνλείο ζηελ 

εθπαίδεπζε ηνπ παηδηνύ ηνπο ελεκεξώλνληάο ηνπο ηειεθσληθά θαη νξίδνληαο δηα δώζεο 

ζπλαληήζεηο ηαθηηθά. Δπίζεο, ην 100% απηώλ ζεσξνύλ όηη ηα κέζα θαη ε ππνζηήξημε πνπ 

ρξεηάδνληαη γηα λα βειηηώζνπλ ηελ δηδαζθαιία ηνπο ζε απηό ην πιαίζην είλαη επηκνξθσηηθά 

ζεκηλάξηα θαη εκεξίδεο, ελώ ην 33% ζεσξεί όηη είλαη απαξαίηεηνο πεξηζζόηεξνο 

πιηθνηερληθόο εμνπιηζκόο. Γηα ηελ εξώηεζε 10, ην 100% ησλ εθπαηδεπηηθώλ ζεσξνύλ σο 

θύξηα δπζθνιία ηελ δηαηήξεζε ηνπ ελδηαθέξνληνο ησλ καζεηώλ, ελώ ην 67% ηε δηαηήξεζε 

ηεο πεηζαξρίαο ζηελ ηάμε. Σν 100% ησλ εθπαηδεπηηθώλ δελ ζεσξνύλ πσο είλαη δύζθνιν λα 

δώζνπλ αηνκηθή πξνζνρή ζε θάζε καζεηή. Σέινο, ην 100% ησλ εθπαηδεπηηθώλ πηζηεύεη όηη ε 

δηδαζθαιία ζε πνιιαπιέο ηάμεηο  επεξεάδεη ην επίπεδν άγρνπο ηνπο ζε κεγάιν βαζκό. 

Οη απαληήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθώλ ζηελ Υάιθε ζηηο εξσηήζεηο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ πνπ 

ηνπο δόζεθε θαίλνληαη θαη ζηα παξαθάησ γξαθήκαηα. 
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Γράθημα 31: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 1. 

 

 

 

Γράθημα 32: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 2. 
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Γράθημα 33: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 3. 

 

 

Γράθημα 34: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 4. 
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Γράθημα 35: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 5. 

 

 

 

Γράθημα 36: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 6. 
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Γράθημα 37: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 7. 

 

 

Γράθημα 38: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 8. 
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Γράθημα 39: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 9. 

 

 

 

Γράθημα 40: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 10. 
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Γράθημα 41: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 11. 

 

 

 

Γράθημα 42: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 12. 
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Γράθημα 43: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Υάλκη ζηην ερώηηζη 13. 

 

 

ηε ζπλέρεηα παξαηίζεηαη ε πεξηγξαθηθή αλάιπζε ησλ ζηαηηζηηθώλ απνηειεζκάησλ  γηα ηνπο 

γνλείο- θεδεκόλεο ζηελ Υάιθε.  
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άιιν. Ζ δηδαζθαιία ζε πνιιαπιέο ηάμεηο επεξεάδεη ηελ επαγγεικαηηθή ηνπο αλάπηπμε σο 

εθπαηδεπηηθόο κε ηελ απόθηεζε παηδαγσγηθήο εκπεηξίαο ζε δηαθνξεηηθά πιαίζηα κάζεζεο, κε 

ηελ εθκάζεζε δηαρείξηζεο ηνπ ρξόλνπ θαη ηνλ ρεηξηζκό δηάθνξσλ ζεκάησλ ηαπηόρξνλα. 

Αθόκα, θαλέλαλ από ηνπο εθπαηδεπηηθνύο ζηελ Υάιθε δελ έρεη ιάβεη θάπνηα ππνζηήξημε ή 

θαηάξηηζε γηα ηε δηδαζθαιία ζε πνιιαπιέο ηάμεηο. Δκπιέθνπλ ηνπο γνλείο ζηελ εθπαίδεπζε 

ηνπ παηδηνύ ηνπο γηα ηα καζεκαηηθά (ή θαη ηα άιια καζήκαηα) ηειεθσληθά ή κε δηα δώζεο 

ζπλαληήζεηο. Γηα λα βειηηώζνπλ ηε δηδαζθαιία ηνπο ζε απηό ην πιαίζην, ζεσξνύλ όηη ζα 

κπνξνύζαλ λα παξαθνινπζήζνπλ ζεκηλάξηα, εκεξίδεο, αιιά θαη λα είραλ πεξηζζόηεξν 

πιηθνηερληθό εμνπιηζκό ζην ζρνιείν. Οη θύξηεο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ είλαη ε 

δηαηήξεζε ηνπ ελδηαθέξνληνο θαη ηεο πεηζαξρίαο ησλ καζεηώλ. Μάιηζηα, δελ δπζθνιεύνληαη 

λα δώζνπλ αηνκηθή πξνζνρή ζε θάζε καζεηή ζε όιεο ηηο ηάμεηο, αθνύ ν αξηζκόο ησλ 

καζεηώλ είλαη κηθξόο.  

Δπηπιένλ, αληηκεησπίδνπλ δπζθνιία ζηε δηαρείξηζε ηνπ ρξόλνπ θαηά ηε δηδαζθαιία 

πνιιαπιώλ ηάμεσλ. Δλώ, ε δηδαζθαιία πνιιαπιώλ ηάμεσλ ην επίπεδν άγρνπο ηνπο ζε κεγάιν 

βαζκό θαζώο θαζεκεξηλά πξέπεη λα αθηεξώλνπλ πνιύ ρξόλν γηα ηελ πξνεηνηκαζία ηεο 

δηδαζθαιίαο ηνπο ζηηο πνιιαπιέο ηάμεηο.  

 

3.2.5. ΜΑΘΖΣΔ ΓΖΜΟΣΗΚΟΤ ΡΟΓΟ 

ηε ζπλέρεηα δίλεηαη ν πίλαθαο κε ηα απνηειέζκαηα ησλ απαληήζεσλ ησλ καζεηώλ 

δεκνηηθνύ ζηελ Ρόδν. 

Όπσο παξνπζηάδεηαη θαη ζηνλ παξαπάλσ πίλαθα, ην πνζνζηό ησλ καζεηώλ πνπ έρνπλ 

ζρεηηθά έληνλε θαζεκεξηλόηεηα είλαη 35%. ηελ εξώηεζε 1 ην 42% ησλ καζεηώλ απάληεζε 

πσο αηζζάλεηαη ήξεκν θαζώο ρξεζηκνπνηνύλ ηνπο πίλαθεο πνπ ππάξρνπλ ζην πίζσ κέξνο ηνπ 

βηβιίνπ ησλ καζεκαηηθώλ. Αθόκε, ην 44% απηώλ αηζζάλνληαη αγρσκέλνη/εο όηαλ ζθέθηνληαη 

έλα επεξρόκελν ηεζη κηα κέξα πξηλ. Κάπσο αλαζηαησκέλνη αηζζάλνληαη ην 41% ησλ 

καζεηώλ δεκνηηθνύ ζηελ Ρόδν όηαλ παξαθνινπζνύλ ηνλ/ηελ δάζθαιν/α λα εμεγεί έλα 

πξόβιεκα ζηνλ πίλαθα. Δπίζεο, θάλνληαο κηα εμέηαζε ζηα καζεκαηηθά κε ηεζη ή 

δηαγώληζκα, ην 48% ησλ καζεηώλ βηώλνπλ άγρνο. Όηαλ ηνπο δίλεηαη κηα εξγαζία γηα ην ζπίηη 

κε πνιιά θαη δύζθνια πξνβιήκαηα θαη αζθήζεηο, ε νπνία πξέπεη λα παξαδνζεί ζηελ επόκελε 

ζπλάληεζε ηεο ηάμεο, ην 46% ησλ καζεηώλ αηζζάλνληαη αγρσκέλνη. Δπίζεο, ην 37% ησλ 

καζεηώλ δεκνηηθνύ ζηε Ρόδν αηζζάλνληαη θάπσο αλαζηαησκέλνη/εο όηαλ αθνύλ ηνλ/ηελ 
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δάζθαιν/α λα εμεγεί ηε ζεσξία ζην κάζεκα ησλ καζεκαηηθώλ. Δλώ όηαλ αθνύλ έλαλ 

ζπκκαζεηή ηνπο λα εμεγεί έλα πξόβιεκα καζεκαηηθώλ, ην 42% ησλ καζεηώλ αηζζάλεηαη 

θάπσο αλαζηαησκέλν. ηελ εξώηεζε 8 ην 37& ησλ καζεηώλ απάληεζε όηη αηζζάλεηαη πνιύ 

αγρσκέλν όηαλ ηνπο δίλεηαη έλα μαθληθό θνπίδ ζηα καζεκαηηθά.  Σέινο, όηαλ μεθηλάεη έλα 

λέν θεθάιαην ζην βηβιίν ησλ καζεκαηηθώλ, ην 42% ησλ καζεηώλ ηνπ δεκνηηθνύ ζηε Ρόδν 

αηζζάλνληαη θάπσο αλαζηαησκέλνη.  

Παξαθάησ θαίλνληαη ηα γξαθήκαηα κε ηηο απαληήζεηο ησλ καζεηώλ δεκνηηθνύ ζηε Ρόδν ζε 

θάζε εξώηεζε  ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ πνπ ηνπο δόζεθε. 

 

Γράθημα 44: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 0. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γράθημα 45: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 1. 
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Γράθημα 46: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 2. 

 

 

 

Γράθημα 47: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 3. 
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Γράθημα 48: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 4. 

 

 

Γράθημα 49: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 5. 

 

 

 

Γράθημα 50: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 6. 

 

ΘΕΜΟΣ/Θ 
ΚΑΡΩΣ 

ΑΝΑΣΤΑΤΩΜΕΝΟ
Σ/Θ 

ΑΓΧΩΜΕΝΟΣ/Θ 
ΡΟΛΦ 

ΑΓΧΩΜΕΝΟΣ/Θ 

ΜΑΚΘΤΕΣ 32 41 20 7

0

10

20

30

40

50

Μ
Α

Θ
Η

ΣΕ
 

ΕΡΩΣΗΗ 3 

ΘΕΜΟΣ/Θ 
ΚΑΡΩΣ 

ΑΝΑΣΤΑΤΩΜΕΝΟ
Σ/Θ 

ΑΓΧΩΜΕΝΟΣ/Θ 
ΡΟΛΦ 

ΑΓΧΩΜΕΝΟΣ/Θ 

ΜΑΚΘΤΕΣ 5 23 48 24

0
10
20
30
40
50
60

Μ
Α

Θ
Η

ΣΕ
 

ΕΡΩΣΗΗ 4 

ΘΕΜΟΣ/Θ 
ΚΑΡΩΣ 

ΑΝΑΣΤΑΤΩΜΕΝΟ
Σ/Θ 

ΑΓΧΩΜΕΝΟΣ/Θ 
ΡΟΛΦ 

ΑΓΧΩΜΕΝΟΣ/Θ 

ΜΑΚΘΤΕΣ 19 22 46 13

0

10

20

30

40

50

Μ
Α

Θ
Η

ΣΕ
 

ΕΡΩΣΗΗ 5 



58 

 

 

 

 

Γράθημα 51: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 7. 

 

 

Γράθημα 52: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 8. 

 

Γράθημα 53: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 9. 
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Αθόκε, παξαηίζεηαη θαη ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ ησλ απαληήζεσλ ησλ 

καζεηώλ δεκνηηθνύ ζηε Ρόδν πνπ έγηλε κε ην πξόγξακκα CHIC κε δελδξνδηάγξακκα 

νκνηόηεηαο (similarity tree). 

Γράθημα 54: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών δημοηικού ζηην Ρόδο. 
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παηδηώλ γηα ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο όηαλ παξαθνινπζνύλ ηνλ δάζθαιν/ηελ δαζθάια λα εμεγεί 

έλα πξόβιεκα ζηνλ πίλαθα θαη όηαλ μεθάλεη έλα λέν θεθάιαην ζην βηβιίν καζεκαηηθώλ. 

Ζ δεύηεξε πεξηιακβάλεη ηελ εξώηεζε γηα ηελ θαζεκεξηλόηεηά ηνπο (Δ0) πνπ ζπλδέεηαη κε 

ηελ εξώηεζε 2 (Δ2) όπνπ πεξηιακβάλεη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο όηαλ ζθέθηνληαη έλα 

επεξρόκελν ηεζη καζεκαηηθώλ 1 εκέξα πξηλ.  

Δπίζεο θαίλεηαη ζηελ δεύηεξε νκάδα νη απαληήζεηο ζηελ εξώηεζε 1 (Δ1) λα ζπλδένληαη 

ηζρπξά  κε απηέο ηεο εξώηεζεο 3 (Δ3), δειαδή ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ καζεηώλ όηαλ 

ρξεζηκνπνηνύλ ηνπο πίλαθεο ζην ηέινο ηνπ βηβιίνπ καζεκαηηθώλ κε ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο 

όηαλ παξαθνινπζνύλ  ηνλ δάζθαιν/ηελ δαζθάια λα εμεγεί έλα πξόβιεκα ζηνλ πίλαθα. 

πλνιηθά, βιέπνπκε πσο ζηελ δεύηεξε νκάδα ζην δηάγξακκα νη εξσηήζεηο ζπλδένληαη 

ηζρπξά κεηαμύ ηνπο.  

 Σέινο, ζηελ Σξίηε νκάδα ζην δηάγξακκα,  ηα απνηειέζκαηα ζηελ εξώηεζε 4  (Δ4) δειαδή 

ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ καζεηώλ όηαλ θάλνπλ κηα εμέηαζε ζην κάζεκα καζεκαηηθώλ (ηεζη, 

δηαγώληζκα θ.ά.) ζπλδένληαη κε ηηο απαληήζεηο ησλ καζεηώλ ζηελ εξώηεζε7 (Δ7), δειαδή ηα 

ζπλαηζζήκαηά ηνπο όηαλ αθνύλ έλαλ άιιν καζεηή λα εμεγεί έλαλ καζεκαηηθό πξόβιεκα. 

Δπίζεο ππάξρεη ζηελ ηξίηε νκάδα θαη ηα απνηειέζκαηα ηεο εξώηεζεο 6  ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ (Δ6) πνπ αθνξά ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ καζεηώλ ηνπ δεκνηηθνύ ζηελ Ρόδν, 

όηαλ αθνύλ  ηνλ δάζθαιν/ ηελ δαζθάια λα εμεγεί ηελ ζεσξία ζην κάζεκα ησλ καζεκαηηθώλ. 

πκπεξαζκαηηθά, νη εξσηήζεηο ηεο δεύηεξεο νκάδαο ηνπ δηαγξάκκαηνο Δ0, Δ2, Δ1, Δ3 

ζπλδένληαη όιεο κεηαμύ ηνπο ηζρπξά. 

 

3.2.6. ΜΑΘΖΣΔ ΓΤΜΝΑΗΟΤ- ΛΤΚΔΗΟΤ ΡΟΓΟ 

Οη καζεηέο γπκλαζίνπ θαη ιπθείνπ ζηελ πόιε ηεο Ρόδνπ έδσζαλ ηηο εμήο εξσηήζεηο ζην 

εξσηεκαηνιόγην πνπ ηνπο δόζεθε, όπσο θαίλνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα.  

 

ύκθσλα κε ηηο απαληήζεηο ησλ καζεηώλ δεπηεξνβάζκηαο ζηελ πόιε ηεο Ρόδνπ, ην 34% 

απηώλ έρεη ζηξεζνγόλα θαζεκεξηλόηεηα. Από ηηο δειώζεηο ηνπο ζηελ πξώηε εξώηεζε ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ θαίλεηαη όηη ην 49% απηώλ αηζζάλνληαη ήξεκνη/εο όηαλ αμηνπνηνύλ ηνπο 

πίλαθεο πνπ βξίζθνληαη ζην ηέινο ηνπ βηβιίνπ ησλ καζεκαηηθώλ. Φαίλεηαη επίζεο, πσο όηαλ 

ζθέθηνληαη έλα επεξρόκελν ηεζη καζεκαηηθώλ κηα κέξα πξηλ, ην 42% είλαη αγρσκέλνη/εο. 

ηελ ηξίηε εξώηεζε ην 44% ησλ καζεηώλ δήισζε όηη είλαη ήξεκνη/εο όηαλ παξαθνινπζνύλ 
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έλαλ/ κία θαζεγεηή/ηξηα λα δνπιεύεη κηα αιγεβξηθή εμίζσζε ζηνλ πίλαθα. Κάλνληαο κία 

εμέηαζε ζην κάζεκα ησλ καζεκαηηθώλ, ην 62% ησλ καζεηώλ είλαη πνιύ αγρσκέλνη/εο. Σν 

40% ησλ καζεηώλ γπκλαζίνπ Καη ιπθείνπ ζηε Ρόδν δήισζε όηη όηαλ ηνπο δίλεηαη κηα 

εξγαζία γηα ην ζπίηη κε πνιιά θαη δύζθνια πξνβιήκαηα, ε νπνία πξέπεη λα παξαδνζεί ζηελ 

επόκελε ζπλάληεζε ηεο ηάμεο, ληώζνπλ θάπσο αλαζηαησκέλνη/εο. Δπίζεο, όηαλ αθνύλ κηα 

δηάιεμε ζην κάζεκα ησλ καζεκαηηθώλ, ην 38% ησλ καζεηώλ είλαη θάπσο αλαζηαησκέλνη. 

Δπηπιένλ, όηαλ αθνύλε έλα ζπκκαζεηή ηνπο λα εμεγεί έλαλ καζεκαηηθό ηύπν ζηελ ηάμε, ην 

48% απηώλ αηζζάλνληαη θάπσο αλαζηαησκέλνη. ηελ όγδνε εξώηεζε νη καζεηέο απάληεζαλ 

πσο όηαλ ηνπο δίλεηαη έλα μαθληθό θνπίδ ζηα καζεκαηηθά, ην 71% απηώλ αηζζάλνληαη πνιύ 

αγρσκέλνη. Σέινο, ζηελ εξώηεζε 9, ην 42% ησλ καζεηώλ απηώλ απάληεζαλ πσο ληώζνπλ 

ήξεκνη όηαλ μεθηλάεη έλαλ λέν θεθάιαην ζην βηβιίν ησλ καζεκαηηθώλ. 

Σα παξαθάησ γξαθήκαηα  κε ηηο απαληήζεηο ζε θάζε εξώηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ πνπ 

ζπκπιήξσζαλ νη καζεηέο γπκλαζίνπ θαη ιπθείνπ ζηε Ρόδν, θάλνπλ πην μεθάζαξα ηα 

πνζνζηά ησλ απαληήζεσλ ηνπο.  

Γράθημα 55: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 0.  

 

 

 

 

Γράθημα 56: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 1.  
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Γράθημα 57: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 2.  
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Γράθημα 58: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 3.  

 

 

 

Γράθημα 59: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 4.  

 

 

Γράθημα 60: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 5.  
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Γράθημα 61: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 6.  

 

 

Γράθημα 62: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 7.  

 

 

Γράθημα 63: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 8.  
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Γράθημα 64: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 9.  

 

Ζ ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απαληήζεσλ ζηελ έξεπλα ησλ καζεηώλ δεπηεξνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο ζηε Ρόδν θαίλεηαη παξαθάησ κε δελδξνδηάγξακκα νκνηόηεηαο από ην 

πξόγξακκα CHIC.  

Γράθημα 65: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών γσμναζίοσ και λσκείοσ ζηην Ρόδο με δενηροδιάγραμμα .  
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πεξηιακβάλεη ηελ εξώηεζε γηα ην θύιν ησλ καζεηώλ (F) πνπ ζπλδέεηαη κε ηηο δύν 

πξνεγνύκελεο εξσηήζεηο.  

ηελ δεύηεξε νκάδα, ηα απνηειέζκαηα ησλ απαληήζεσλ ηεο εξώηεζεο 0 (E0) πνπ αθνξά ηελ 

θαζεκεξηλόηεηα ησλ καζεηώλ, ζπλδένληαη ηζρπξά κε απηά ηεο εξώηεζεο  6 (E6), δειαδή, νη 

απαληήζεηο ησλ παηδηώλ γηα ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο όηαλ αθνύλ κηα δηάιεμε ζην κάζεκα ησλ 

καζεκαηηθώλ. Δπίζεο, ε εξώηεζε 2 (Δ2) ζπλδέεηαη κε ηελ εξώηεζε 7 (Δ7), δειαδή νη 

απαληήζεηο ησλ καζεηώλ όηαλ ζθέθηνληαη έλα επεξρόκελν ηεζη καζεκαηηθώλ 1 εκέξα πξηλ 

θαη όηαλ αθνύλ έλαλ άιιν καζεηή λα εμεγεί έλαλ καζεκαηηθό ηύπν. 

Ζ δεύηεξε νκάδα επίζεο πεξηιακβάλεη ηελ εξώηεζε 1 (Δ1) πνπ αθνξά ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ 

καζεηώλ όηαλ ρξεζηκνπνηνύλ ηνπο πίλαθεο ζην ηέινο ηνπ βηβιίνπ καζεκαηηθώλ, θαη 

ζπλδέεηαη ηζρπξά κε ηελ εξώηεζε 3 (Δ3), δειαδή ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ καζεηώλ όηαλ 

παξαθνινπζνύλ έλαλ θαζεγεηή λα δνπιεύεη κηα αιγεβξηθή εμίζσζε ζηνλ πίλαθα. 

Δπηπιένλ, ζηελ δεύηεξε νκάδα ππάξρεη θαη ε εξώηεζε 1 (Δ1) πνπ νη καζεηέο απάληεζαλ 

πνηα είλαη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο όηαλ ρξεζηκνπνηνύλ ηνπο πίλαθεο ζην ηέινο ηνπ βηβιίνπ 

καζεκαηηθώλ. 

Αθόκε, ζηελ δεύηεξε νκάδα ππάξρεη θαη ε εξώηεζε 5 (Δ5) πνπ αθνξά ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ 

καζεηώλ όηαλ δίλεηαη κηα εξγαζία γηα ην ζπίηη κε πνιιά δύζθνια πξνβιήκαηα, ε νπνία 

πξέπεη λα παξαδνζεί ζηελ επόκελε ζπλάληεζε ηεο ηάμεο πνπ ζπλδέεηαη κε ηηο απαληήζεηο ηεο 

εξώηεζεο 9 (Δ9) πνπ παξνπζηάδεη ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ καζεηώλ όηαλ μεθάλεη έλα λέν 

θεθάιαην ζην βηβιίν καζεκαηηθώλ. 

πκπεξαζκαηηθά, νη ζηελ Σξίηε νκάδα νη εξσηήζεηο 1θαη 3 (Δ1, Δ3) ζπλδένληαη ηζρπξά κε 

ηηο εξσηήζεηο 5 θαη 9 (Δ5, Δ9). Δπίζεο ζην δηάγξακκα θαίλεηαη όιεο νη εξσηήζεηο ηεο 

δεύηεξεο νκάδαο λα ζπλδένληαη ηζρπξά κεηαμύ ηνπο (Δ0, Δ6, Δ2, Δ7, Δ1, Δ3, Δ5 θαη Δ9). 

 

3.2.7. ΓΟΝΔΗ ΚΑΗ ΚΖΓΔΜΟΝΔ ΡΟΓΟ 

Οη απαληήζεηο πνπ έδσζαλ νη γνλείο θαη θεδεκόλεο ζηελ Ρόδν, θαίλνληαη παξαθάησ.  

Σν 44% ησλ  γνλέσλ θαη θεδεκόλσλ όισλ ησλ καζεηώλ πνπ θνηηνύλ ζηελ πόιε ηεο Ρόδνπ, 

αλεμαξηήησο ηάμεο θαη βαζκίδαο θνίηεζεο, απάληεζαλ όηη ην ηξέρνλ βαζκνινγηθό επίπεδν 

ησλ παηδηώλ ηνπο είλαη αξθεηά θαιό. Σν 66% απηώλ ζεσξνύλ επίζεο πσο ηα καζεκαηηθά 

είλαη πνιύ ζεκαληηθά/ ζεκαληηθά γηα ηελ κειινληηθή επηηπρία ησλ παηδηώλ. ηε ζπλέρεηα, ην 

56% ησλ γνλέσλ δήισζε πσο κπνξεί θαη ληώζεη απηνπεπνίζεζε λα βνεζήζεη ην παηδί κε ηα 
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καζεκαηηθά ζην ζπίηη. Αθόκα, ην 34% απηώλ ζπδεηνύλ γηα ηηο αθαδεκατθέο ηνπ επηδόζεηο 

ζπρλά. ηελ πέκπηε εξώηεζε, νη γνλείο ζηελ Ρόδν, θαηά ην 36% απηώλ,  απάληεζαλ πσο 

επαηλνύλ θαη ελζαξξύλνπλ ηηο πξνζπάζεηεο ησλ παηδηώλ ηνπο ζηα καζεκαηηθά ζπρλά. 

Δπηπξόζζεηα, ην 66% ησλ γνλέσλ πηζηεύνπλ πσο ηα παηδηά ηνπο δελ απνιακβάλνπλ ηε 

κειέηε ησλ καζεκαηηθώλ. Δπηπιένλ, ην 74% αμηνπνηνύλ ηα θξνληηζηήξηα θαη ηα ηδηαίηεξα 

καζήκαηα σο κέζν γηα ηελ ππνζηήξημε ηεο κάζεζεο ησλ καζεκαηηθώλ ηνπ παηδηνύ. Σν 82% 

ησλ γνλέσλ θαη θεδεκόλσλ ησλ καζεηώλ ζηελ Ρόδν, έρνπλ βηώζεη αξλεηηθόηεηα ή άγρνο 

απέλαληη ζηα καζεκαηηθά θαηά ηελ αθαδεκατθή ηνπο πνξεία. Ωο θαιό ζα αμηνινγνύζαλ ην 

ζεκεξηλό επίπεδν καζεκαηηθώλ ηθαλνηήησλ ησλ παηδηώλ ηνπο, ην 30% ησλ γνλέσλ. ηελ 

εξώηεζε 10 νη γνλείο απάληεζαλ ζην 58% πσο ε ππνζηήξημε ή ηα κέζα πνπ ζα ήηαλ ρξήζηκα 

γηα ηε βειηίσζε ησλ καζεκαηηθώλ δεμηνηήησλ ησλ παηδηώλ είλαη ην θξνληηζηήξην θαη ηα 

ηδηαίηεξα καζήκαηα. Ζ άπνςε ηνπ 46% ησλ γνλέσλ είλαη πσο δελ γίλεηαη λα γίλεη 

καζεκαηηθόο θαη ηακίαο έλα παηδί κε ρακειέο επηδόζεηο ζηα καζεκαηηθά. Δλώ, ηαπηόρξνλα, 

ην 96% ησλ γνλέσλ δειώλνπλ όηη ζπδεηνύλ γηα ηε ζεκαζία ησλ καζεκαηηθώλ κε ηα παηδηά 

ηνπο.  Σέινο, ην 72% ησλ γνλέσλ παξαηεξνύλ ηα παηδηά λα ρξεζηκνπνηνύλ ηηο λέεο 

ηερλνινγίεο όηαλ δηαβάδνπλ ζην ζπίηη γηα ηα καζεκαηηθά ή θαη γηα ηα άιια καζήκαηα.  

ηε ζπλέρεηα παξαηίζεληαη ηα ξαβδνγξάκκαηα κε ηα παξαπάλσ πνζνζηά. 

 

Γράθημα 66: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 1.  
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Γράθημα 67: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 2.  

 

 

Γράθημα 68: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 3.  
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Γράθημα 69: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 4.  
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Γράθημα 70: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 5.  

 

 

 

 

Γράθημα 71: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 5. 
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Γράθημα 72: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 7.  
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Γράθημα 73: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 8.  
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Γράθημα 74: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 9.  
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Γράθημα 75: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 10.  

  

Γράθημα 76: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 11.  
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Γράθημα 77: Οι απανηήζεις ηων γονέων ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 12.  
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πεξηζζόηεξνπο λα έρνπλ απαληήζεηο καζεκαηηθόο θαη ηακίαο. Δπίζεο, ζπδεηάλε γηα ηελ 

ζεκαζία ησλ καζεκαηηθώλ  κε ηα παηδηά ηνπο. 

Σέινο, νη πεξηζζόηεξνη γνλείο έρνπλ παξαηεξήζεη όηη ηα παηδηά ηνπο όηαλ δηαβάδνπλ ζην 

ζπίηη ην κάζεκα ησλ καζεκαηηθώλ ή θαη ηα άιια καζήκαηα, ρξεζηκνπνηνύλ ηηο λέεο 

ηερλνινγίεο (Ζ/Τ, ιάπηνπ, ηάκπιεη, ηειέθσλν). 

 

3.2.8. ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟΗ ΡΟΓΟ 

Οη απαληήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθώλ ζηελ πόιε ηεο Ρόδνπ θαίλνληαη παξαθάησ. 

ύκθσλα κε ηηο απαληήζεηο ηνπο, νη εθπαηδεπηηθνί πνπ δηδάζθνπλ ζε δεκνηηθά ζηελ Ρόδν 

πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα δηδάζθνπλ β' δεκνηηθνύ κε 26 καζεηέο, ζη΄ δεκνηηθνύ κε 11 

καζεηέο, δ' δεκνηηθνύ κε 19 καζεηέο,  γ' δεκνηηθνύ κε 12 καζεηέο, β' δεκνηηθνύ κε 20 

καζεηέο θαη α' δεκνηηθνύ κε 16 καζεηέο ζηελ ηάμε. Να αλαθεξζεί όηη εξσηήζεθαλ πέληε 

γπλαίθεο θαη έλαο άληξαο εθπαηδεπηηθνί. Δπίζεο, θαηαθέξλνπλ λα δηδάζθνπλ απνηειεζκαηηθά 

ρξεζηκνπνηώληαο ην 50% ειεθηξνληθά παηρλίδηα, ην 33% επηηξαπέδηα πξνζαξκνζκέλα ζηελ 

δηδαθηηθή ύιε, ην 17%  άβαθεο, ην 83% δεκηνπξγία νκάδσλ ζπλεξγαζίαο, ην 33% ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ θάλνληαο κάζεκα ζηελ  απιή ηνπ ζρνιεηνύ, ην 17% κε pop it θαη ην 33% κε 

πιαζηειίλε. Δπίζεο, πεξηγξάθνπλ ην ζηπι δηδαζθαιίαο ηνπο, ην 83% σο νκαδνθεληξηθό, ην 

33% σο δηαθνξνπνηεκέλν, ην 67% βαζηζκέλν ζηελ αλαθαιππηηθή κάζεζε, ην 50% σο 

ζύγρξνλν θαη ην 100% σο καζεηνθεληξηθό. Οη πξνθιήζεηο πνπ αληηκεησπίδνπλ ζην 100% νη 

εθπαηδεπηηθνί ζηε Ρόδν είλαη ε δπζθνιία νινθιήξσζεο ηνπ θαζνξηζκέλνπ πξνγξάκκαηνο κε 

βάζε ην ζρέδην δηδαζθαιίαο θαη ε δπζθνιία δηαηήξεζεο ηεο εξεκίαο αλά ηνπο καζεηέο, ελώ ε 

πξόθιεζε πνπ αληηκεησπίδεη ην 17% ησλ εθπαηδεπηηθώλ είλαη ε δπζθνιία παξνπζίαζεο ηεο 

ύιεο ησλ καζεκάησλ κε δηαθνξεηηθά ζηπι κάζεζεο ώζηε λα γίλνληαη θαηαλνεηά από όινπο 

ηνπο καζεηέο. ηελ πέκπηε εξώηεζε ζην 100% ησλ εθπαηδεπηηθώλ, θαλέλαο δελ έρεη ιάβεη 

θάπνηα θαηάξηηζε ή ππνζηήξημε. ηε ζπλέρεηα, δήισζαλ πσο εκπιέθνπλ ηνπο γνλείο ησλ 

καζεηώλ ζηελ εθπαίδεπζή ηνπο  ζην 100% ησλ εθπαηδεπηηθώλ έρνληαο ζπρλή ηειεθσληθή 

επηθνηλσλία καδί ηνπο, ην 33% έρεη δώζεη ην ηειέθσλν ηνπ ζηνπο γνλείο ώζηε λα θαινύλ θαη 

νη ίδηνη όηαλ ρξεηάδνληαη θαη 83% ζπγθαιεί ζπρλά ζπζθέςεηο κε ηνπο γνλείο. Σν 100% ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ ζηε Ρόδν απάληεζε όηη ηα  κέζα ή ε ππνζηήξημε πνπ ζα ήηαλ ρξήζηκα γηα λα 

βειηηώζνπλ ηε δηδαζθαιία ηνπο ζε απηό ην πιαίζην ζα ήηαλ θαιύηεξνο θαη πην ζύγρξνλνο 

εμνπιηζκόο, ελώ ην 67% ζηελ ίδηα εξώηεζε δήισζε ηελ πξόζβαζε ζε ηζηνζειίδεο κε 

παηδαγσγηθό πιηθό, ην 17% ησλ εθπαηδεπηηθώλ ζεσξνύλ ηελ ςπρνινγηθή θαη ζπκβνπιεπηηθή 
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ππνζηήξημε από εηδηθό θαη ηελ παξνπζία πεξηζζόηεξσλ εθπαηδεπηηθώλ εηδηθνηήησλ γηα ηα 

βαζηθά καζήκαηα. Δπίζεο, ζηελ εξώηεζε 8, νη θύξηεο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδεη ην 33% 

ησλ εθπαηδεπηηθώλ  όηαλ δηδάζθνπλ ζε πνιινύο καζεηέο κηαο ηάμεο  γηα ηα καζεκαηηθά ή θαη 

ηα άιια καζήκαηα είλαη νη ειιείςεηο εθπαηδεπηηθώλ πιηθώλ, γηα ην 17% είλαη ε δπζθνιία 

θάιπςεο θελώλ, ην 50% δειώλεη όηη δελ κπνξεί λα είλαη ζίγνπξνη εάλ όινη νη καζεηέο έρνπλ 

θαηαλνήζεη ην κάζεκα, ελώ ζην 100% νη εθπαηδεπηηθνί δειώλνπλ πσο δπζθνιεύνληαη λα 

νινθιεξώζνπλ ην πξνγξακκαηηζκέλν ζρέδην δηδαζθαιίαο. Δπηπιένλ, ην 100% ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ απαληνύλ πσο είλαη δύζθνιν λα δώζνπλ αηνκηθή πξνζνρή ζηνπο καζεηέο θαη 

έρνπλ αληηκεησπίζεη δπζθνιία ζηε δηαρείξηζε ηνπ ρξόλνπ θαηά ηε δηδαζθαιία πνιιώλ 

καζεηώλ ηεο ηάμεο ηνπο.  Σέινο, ε δηδαζθαιία ζε ηάμε κε πνιινύο καζεηέο επεξεάδεη ην 

επίπεδν άγρνπο ηνπ 67% ησλ εθπαηδεπηηθώλ ζε κεγάιν βαζκό, ελώ ην 33% δήισζε όηη 

αηζζάλεηαη άγρνο αξθεηέο θνξέο.  

Οη απαληήζεηο πνπ έδσζαλ νη εθπαηδεπηηθνί ζηε Ρόδν ζε θάζε εξώηεζε θαίλνληαη ζηα 

παξαθάησ ξαβδνγξάκκαηα. 

Γράθημα 78: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 1.  
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Γράθημα 79: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 2.  

 

 

 

Γράθημα 79: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 3.  
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Γράθημα 80: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 4.  

 

 

Γράθημα 81: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 5.  
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Γράθημα 82: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 6.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γράθημα 83: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 7.  
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Γράθημα 84: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 8.  
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Γράθημα 85: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 9.  

 

Γράθημα 86: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 10.  
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Γράθημα 87: Οι απανηήζεις ηων εκπαιδεσηικών ζηην Ρόδο ζηην ερώηηζη 11.  
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Δπίζεο έρνπλ ζπρλή ηειεθσληθή επηθνηλσλία κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηώλ θαη ζπρλέο 

ζπζθέςεηο καδί ηνπο, ελώ θάπνηνη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ δώζεη ην πξνζσπηθό ηνπο ηειέθσλν 

ζηνπο γνλείο. Θα ήηαλ ρξήζηκα γηα λα βειηηώζνπλ ηε δηδαζθαιία ηνπο ζε απηό ην πιαίζην 

έρνληαο θαιύηεξν θαη πην ζύγρξνλν εμνπιηζκό, έρνληαο πξόζβαζε ζε ηζηνζειίδεο, 

ςπρνινγηθή ζπκβνπιεπηηθή ππνζηήξημε θαη πεξηζζόηεξνπο εθπαηδεπηηθνύο εηδηθνηήησλ γηα 

βαζηθά καζήκαηα. Οη θύξηεο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ όηαλ δηδάζθνπλ ζε πνιινύο 

καζεηέο κηαο ηάμεο  γηα ηα καζεκαηηθά (ή θαη ηα άιια καζήκαηα) είλαη νη ειιείςεηο 

εθπαηδεπηηθώλ πιηθώλ, ε δπζθνιία θάιπςεο θελώλ ησλ καζεηώλ, ε δπζθνιία νινθιήξσζεο 

ηνπ ζρεδίνπ δηδαζθαιίαο θαη ζπρλά δπζθνιεύνληαη λα θαηαλνήζνπλ εάλ όινη νη καζεηέο 

έρνπλ θαηαιάβεη ην κάζεκα πνπ παξέδσζαλ.   

Δπίζεο, όινη νη εθπαηδεπηηθνί δήισζαλ όηη είλαη δύζθνιν λα δώζνπλ αηνκηθή πξνζνρή ζε 

θάζε καζεηή ζηελ ηάμε.  

Σέινο νη εθπαηδεπηηθνί πνπ δηδάζθνπλ ζηα ζρνιεία ηεο Ρόδνπ, αηζζάλνληαη άγρνο ζε κεγάιν 

βαζκό θαη ζπρλά. 

3.2.9. ΟΛΔ ΟΗ ΒΑΘΜΗΓΔ ΣΖΝ ΥΑΛΚΖ Χ ΤΝΟΛΟ 

ηε ζπλέρεηα παξνπζηάδεηαη ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ζε όιεο ηηο βαζκίδεο ζηελ Υάιθε σο 

ζύλνιν, κέζα από δελδξνδηάγξακκα νκνηόηεηαο παξαθάησ.  

Γράθημα 88: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών όλων ηων βαθμίδων ζηην Υάλκη ως ζύνολο με δενηροδιάγραμμα. 
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Σν παξαπάλσ ζρήκα παξνπζηάδεη ην δελδξνδηάγξακκα νκνηόηεηαο από ηελ αλάιπζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο chic  γηα ηηο απαληήζεηο ησλ καζεηώλ όισλ ησλ βαζκίδσλ ζηελ Υάιθε, ζηα 

εξσηεκαηνιόγηα πνπ ηνπο δόζεθαλ. ύκθσλα κε απηό, παξνπζηάδνληαη δύν νκάδεο 

νκνηόηεηαο.  

Ζ πξώηε πεξηιακβάλεη ηελ εξώηεζε γηα ην θύιν (F) ησλ καζεηώλ θαη ζπλδέεηαη κε ηελ 

εξώηεζε 0 (Δ0) πνπ αθνξά ηελ θαζεκεξηλόηεηα ηνπο. Δπίζεο ε εξώηεζε 1 (Δ1) ζπλδέεηαη κε 

ηελ εξώηεζε 9 (Δ9) θαη αθνξνύλ ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ καζεηώλ όηαλ μεθηλνύλ  έλα λέν 

θεθάιαην ζην βηβιίν καζεκαηηθώλ θαη όηαλ ρξεζηκνπνηνύλ ηνπο πίλαθεο ζην ηέινο ηνπ 

βηβιίνπ καζεκαηηθώλ. 

Αθόκε, ζηελ δεύηεξε νκάδα θαίλνληαη νη εξσηήζεηο 3 (Δ3) θαη 6 (Δ6), νη νπνίεο ζπλδένληαη 

κεηαμύ ηνπο θαη αθνξνύλ ηα ζπλαηζζήκαηα όηαλ μεθάλεη έλα λέν θεθάιαην ζην βηβιίν 

καζεκαηηθώλ θαη όηαλ παξαθνινπζνύλ ηνλ εθπαηδεπηηθό λα εμεγεί ζηνλ πίλαθα. Δπηπιένλ 

ππάξρεη ε εξώηεζε 7 (Δ7) πνπ αθνξά ηα ζπλαηζζήκαηα ηνπο όηαλ αθνύλ έλαλ άιιν καζεηή 

λα εμεγεί έλαλ καζεκαηηθό πξόβιεκα. ην δηάγξακκα θαίλεηαη όηη όιεο νη εξσηήζεηο ηεο 

πξώηεο νκάδαο ζπλδένληαη ηζρπξά κεηαμύ ηνπο (ΦΎΛΟ, Δ0, Δ1, Δ9, Δ3, Δ6 θαη Δ7). 

Ζ δεύηεξε νκάδα πεξηιακβάλεη ηελ εξώηεζε 2 (Δ2) πνπ ζπλδέεηαη κε ηελ εξώηεζε 8 (Δ8) 

όπνπ πεξηιακβάλνπλ ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο όηαλ ηνπο δίλεηαη έλα μαθληθό θνπίδ ζην κάζεκα 

ησλ καζεκαηηθώλ θαη όηαλ ζθέθηνληαη έλα επεξρόκελν ηεζη καζεκαηηθώλ 1 εκέξα πξηλ. 

Δπίζεο πεξηιακβάλεη ηελ εξώηεζε 4 (Δ4) πνπ ζπλδέεηαη κε ηελ εξώηεζε 5 (Δ5) θαη 

δειώλνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ καζεηώλ όηαλ ηνπο δίλεηαη κηα εξγαζία γηα ην ζπίηη κε 

πνιιά δύζθνια πξνβιήκαηα, ε νπνία πξέπεη λα παξαδνζεί ζηελ επόκελε ζπλάληεζε ηεο 

ηάμεο θαη όηαλ θάλνληαο κηα εμέηαζε ζην κάζεκα καζεκαηηθώλ (ηεζη, δηαγώληζκα θ.ά.). 

πκπεξαζκαηηθά, νη εξσηήζεηο ηεο πξώηεο νκάδαο ηνπ δηαγξάκκαηνο ζπλδένληαη ηζρπξά 

κεηαμύ ηνπο θαη νη εξσηήζεηο 2 θαη 8 ηεο δεύηεξεο νκάδαο ζπλδένληαη ηζρπξά κεηαμύ ηνπο 

θαζώο επίζεο θαη όιεο ηεο δεύηεξεο νκάδαο. 

 

3.2.10. ΟΛΔ ΟΗ ΒΑΘΜΗΓΔ ΣΖΝ ΡΟΓΟ Χ ΤΝΟΛΟ 
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ηε ζπλέρεηα παξνπζηάδεηαη ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ζε όιεο ηηο βαζκίδεο ζηελ Ρόδν σο 

ζύλνιν, κέζα από δελδξνδηάγξακκα νκνηόηεηαο παξαθάησ.  

Γράθημα 89: Οι απανηήζεις ηων μαθηηών όλων ηων βαθμίδων ζηην Ρόδο ως ζύνολο με δενηροδιάγραμμα. 

 

Σν παξαπάλσ ζρήκα παξνπζηάδεη ην δελδξνδηάγξακκα νκνηόηεηαο από ηελ ζηαηηζηηθή 

αλάιπζε ηνπ πξνγξάκκαηνο chic γηα ηηο απαληήζεηο ησλ καζεηώλ όισλ ησλ βαζκίδσλ ζηελ 

Ρόδν, ζηα εξσηεκαηνιόγηα πνπ ηνπο δόζεθαλ. ύκθσλα κε απηό, παξνπζηάδνληαη δύν 

νκάδεο νκνηόηεηαο.  

Ζ πξώηε πεξηιακβάλεη ηελ εξώηεζε γηα ην θύιν (F) ησλ καζεηώλ. Δπίζεο πεξηιακβάλεη ηελ 

εξώηεζε 6 (Δ6) πνπ αθνξά ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο όηαλ αθνύλ ηνλ δάζθαιν/ ηελ δαζθάια λα 

εμεγεί ηελ ζεσξία ζην κάζεκα ησλ καζεκαηηθώλ θαη ζπλδέεηαη κε ηελ εξώηεζε 5  πνπ 

δειώλεη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο όηαλ δίλεηαη κηα εξγαζία γηα ην ζπίηη κε πνιιά δύζθνια 

πξνβιήκαηα θαη αζθήζεηο, ε νπνία πξέπεη λα παξαδνζεί ζηελ επόκελε ζπλάληεζε ηεο ηάμεο. 

Δπίζεο ε εξώηεζε 0 (Δ0) ζπλδέεηαη κε ηελ εξώηεζε 2 (Δ2) θαη αθνξνύληελ θαζεκεξηλόηεηά 

ησ λ καζεηώλ, αιιά θαη ηα ζπλαηζζήκαηα ηνπο όηαλ ζθέθηνληαη έλα επεξρόκελν ηεζη 

καζεκαηηθώλ 1 εκέξα πξηλ. 

Δπηπξόζζεηα, ε εξώηεζε 1 (Δ1) ζπλδέεηαη ηζρπξά σο πξνο ηηο απαληήζεηο ησλ καζεηώλ κε 

ηελ εξώηεζε 3 (Δ3) θαη αθνξνύλ ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ καζεηώλ όηαλ ρξεζηκνπνηνύλ ηνπο 

πίλαθεο ζην ηέινο ηνπ βηβιίνπ καζεκαηηθώλ θαη όηαλ παξαθνινπζνύλ ηνλ δάζθαιν/ηελ 

δαζθάια λα εμεγεί έλα πξόβιεκα ζηνλ πίλαθα. 

ηελ πξώηε νκάδα θαίλεηαη πσο όιεο νη εξσηήζεηο ζπλδένληαη κεηαμύ ηνπο ηζρπξά.  
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ηελ δεύηεξε νκάδα, θαίλνληαη νη εξσηήζεηο 4 (Δ4) θαη 8 (Δ8), νη νπνίεο ζπλδένληαη κεηαμύ 

ηνπο θαη αθνξνύλ ηα ζπλαηζζήκαηα όηαλ θάλνπλ κηα εμέηαζε ζην κάζεκα καζεκαηηθώλ 

(ηεζη, δηαγώληζκα θ.ά.) θαη όηαλ δίλεηαη έλα μαθληθό θνπίδ ζην κάζεκα ησλ καζεκαηηθώλ. 

Δπηπιένλ ππάξρεη ε εξώηεζε 7 (Δ7) πνπ αθνξά ηα ζπλαηζζήκαηα ηνπο όηαλ αθνύλ έλαλ άιιν 

καζεηή λα εμεγεί έλαλ καζεκαηηθό πξόβιεκα θαη ζπλδέεηαη κε ηελ εξώηεζε 9 (Δ9) πνπ 

δειώλνπλ πσο αηζζάλνληαη όηαλ μεθάλεη έλα λέν θεθάιαην ζην βηβιίν καζεκαηηθώλ. 

πκπεξαζκαηηθά, ζην δηάγξακκα θαίλεηαη όηη όιεο νη εξσηήζεηο ηεο πξώηεο νκάδαο 

ζπλδένληαη ηζρπξά κεηαμύ ηνπο (ΦΎΛΟ, Δ5, Δ6, Δ0, Δ2, Δ1 θαη Δ3). 

3.3. ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ ΚΑΗ ΠΡΟΣΑΔΗ 

Μέζα από ηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα επηρεηξήζεθε λα εξεπλεζεί ην καζεκαηηθό άγρνο ζε έλα 

επξύηεξν θνηλσληθό πιαίζην θαη εξεπλά ηηο επηδξάζεηο ηνπ καζεκαηηθνύ άγρνπο ζηνπο 

καζεηέο όισλ ησλ βαζκίδσλ, ζηνπο εθπαηδεπηηθνύο θαη ηνπο γνλείο ηόζν ζην πιαίζην ελόο 

δηζέζηνπ κηθξνύ ζρνιείνπ κηαο αθξηηηθήο λεζησηηθήο πεξηνρήο ζπγθξηηηθά κε απηό ελόο 

ζρνιείνπ κε κεγάιν πιήζνο καζεηώλ ζε κεγαιύηεξε λεζησηηθή πεξηνρή.  

Αλαθέξεηαη, δειαδή, ζηελ κειέηε ηνπ καζεκαηηθνύ άγρνπο ζηνπο εθπαηδεπηηθνύο, ηνπο 

γνλείο θαη ηνπο καζεηέο ζηα ζρνιεία ηεο δεπηεξνβάζκηαο θαη πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο 

ζηελ Ρόδν θαη ηελ Υάιθε Γσδεθαλήζνπ.  

Ωζηόζν παξαηεξώληαο θαη κειεηώληαο κέξνο ηεο δηεζλνύο βηβιηνγξαθίαο θαηαγξάθεθαλ ηα 

βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ καζεκαηηθνύ άγρνπο  θαη δηαπηζηώζεθαλ νη αηηίεο, ην πώο ην 

βηώλεη ν θαζέλαο, θαη νη ηξόπνη κέηξεζεο ηνπ αλά ηα ρξόληα. ηελ αξρή ηέζεθαλ ηξία 

εξεπλεηηθά εξσηήκαηα: 

-Σα παηδηά πνπ δνπλ ζε κηθξό κέξνο, όπσο έλα αθξηηηθό λεζί ηνπ Αηγαίνπ, έρνπλ 

ιηγόηεξν καζεκαηηθό άγρνο ζε ζύγθξηζε κε ηα παηδηά ελόο ζρνιείνπ ηεο πόιεο; Δπεξεάδεη ν 

δηαθνξεηηθόο ηξόπνο δσήο, όπσο γηα παξάδεηγκα νη πην αξγνί ξπζκνί ηεο θαζεκεξηλόηεηαο 

ελόο κηθξνύ λεζηνύ, ην άγρνο ησλ καζεηώλ; 

-ηα κνλνζέζηα ζρνιεία ησλ κηθξώλ λεζηώλ, νη έμη ηάμεηο ηνπ δεκνηηθνύ κνηξάδνληαη 

ζηνπο δύν εθπαηδεπηηθνύο. Πώο ε ηαπηόρξνλε δηαρείξηζε ηξηώλ ηάμεσλ επεξεάδεη ηελ 

δηδαζθαιία ηνπο;  

-Πνηα είλαη ε νπηηθή ησλ γνλέσλ ζηα κηθξά λεζηά θαη πνηα ζηελ πόιε; Πώο βιέπνπλ 

νη γνλείο ηελ πνξεία ησλ παηδηώλ ηνπο αλαθνξηθά κε ηελ ζπλέρηζε ηεο εθπαίδεπζήο ηνπο; 
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ρεηηθά κε ην  πξώην εξώηεκα ηεο έξεπλαο, θαηαγξάθεθαλ  νη αληηιήςεηο ησλ καζεηώλ κε 

εξσηεκαηνιόγηα ηόζν ζηελ Υάιθε, όζν θαη ζηελ Ρόδν.  

Οη καζεηέο δεκνηηθνύ ζηελ Ρόδν έρνπλ, ζύκθσλα κε ηελ έξεπλα, ζρεηηθά έληνλε 

θαζεκεξηλόηεηα, ελώ ζηελ Υάιθε ήξεκε θαζεκεξηλόηεηα. 

Οη καζεηέο δεκνηηθνύ ζηελ Υάιθε έρνπλ, ζύκθσλα κε ηελ έξεπλα, ήξεκε θαζεκεξηλόηεηα, 

θαη αηζζάλνληαη ήξεκνη, δειαδή έρνπλ ρακειά επίπεδα άγρνπο. 

Δλώ νη καζεηέο δεκνηηθνύ ζηελ Ρόδν έρνπλ ζρεηηθά έληνλε θαζεκεξηλόηεηα θαη είλαη 

αγρσκέλνη.  

ύκθσλα κε ηηο δύν κεηαβιεηέο θαζεκεξηλόηεηα θαη άγρνο όπνπ ζπλδένληαη κεηαμύ ηνπο κε 

ηνλ ηξόπν πνπ θαίλεηαη ζηα δηαγξάκκαηα πνπ πξναλαθέξζεθαλ, θαηαιήγνπκε ζην 

ζπκπέξαζκα όηη ε θαζεκεξηλόηεηα επεξεάδεη ζην άγρνο ησλ καζεηώλ δεκνηηθνύ, θαζώο όζν 

πην έληνλε θαζεκεξηλόηεηα έρνπλ ηόζν πην αλεβαζκέλα είλαη ηα επίπεδα άγρνπο ηνπο. Απηό 

ην ζπκπέξαζκα επηβεβαηώλεη θαη ε έξεπλα πνπ δηεμήγαγαλ νη Davis θαη Smith (2020) πνπ 

ππνζηεξίδεη όηη "Ζ επίκνλε έθζεζε ζε θαζεκεξηλνύο ζηξεζνγόλνπο παξάγνληεο κπνξεί λα 

δεκηνπξγήζεη κηα ρξόληα θαηάζηαζε άγρνπο ζηνπο καζεηέο, ε νπνία ζπρλά εθδειώλεηαη σο 

ζπκπηώκαηα άγρνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην ζρνιείν".  Σν ίδην ηζρύεη θαη γηα ηνπο καζεηέο 

γπκλαζίνπ θαη ιπθείνπ ζηελ Υάιθε θαη ζηελ Ρόδν, όπνπ νη έθεβνη ζηελ Ρόδν έρνπλ 

ζηξεζνγόλα θαζεκεξηλόηεηα, ελώ ζηελ Υάιθε έρνπλ ραιαξή θαζεκεξηλόηεηα. Γηα ηνπο 

καζεηέο ηεο Ρόδνπ θαίλεηαη κεζα από ηα δηαγξάκκαηα πνπ παξνπζηάζηεθαλ θαη αλαιύζεθαλ 

παξαπάλσ όηη είλαη θάπσο αλαζηαησκέλνη- αγρσκέλνη, ελώ γηα ηνπο καζεηέο δεπηεξνβάζκηαο 

ζηελ Υάιθε θαίλεηαη πσο είλαη θάπσο αλαζηαησκέλνη. Δπνκέλσο, θαη ζε απηήλ ηελ 

πεξίπησζε, ζπγθξηηηθά, θαίλεηαη πσο ε πην ζηξεζνγόλα θαζεκεξηλόηεηα ζρεηίδεηαη κε 

κεγαιύηεξα επίπεδα άγρνπο γηα ηα καζεκαηηθά ζην ζρνιείν. Αληίζηνηρα, ε κειέηε ησλ Smith 

et al. (2018) δηαπηζηώλεη ηε ζεκαληηθή ζπζρέηηζε κεηαμύ ησλ απμεκέλσλ επηπέδσλ 

θαζεκεξηλνύ ζηξεο θαη ηνπ απμεκέλνπ ζρνιηθνύ άγρνπο ζηνπο εθήβνπο". 

ρεηηθά κε ην δεύηεξν εξεπλεηηθό εξώηεκα, ε ηαπηόρξνλε δηαρείξηζε ηξηώλ ηάμεσλ ζην 

ζρνιείν ηεο Υάιθεο επεξεάδεη έληνλα ην επίπεδν άγρνπο ησλ εθπαηδεπηηθώλ θαη αιιάδεη ηνλ 

ηξόπν πνπ δηδάζθνπλ ζπλήζσο ζε δηαθνξεηηθά πιαίζηα κάζεζεο. Φαίλεηαη πσο δελ 

αμηνπνηνύλ ηηο λέεο ηερλνινγίεο, αιιά επηθεληξώλνληαη ζε ηξόπνπο κε ηνπο νπνίνπο ζα 

δηαηεξήζνπλ ηνπο καζεηέο απαζρνιεκέλνπο θαη ήξεκνπο, δηαρεηξηδόκελνη ηνλ ρξόλν 

θαηάιιεια, ώζηε λα κπνξέζνπλ λα δηδάμνπλ ζε όιεο ηηο δηαθνξεηηθέο ηάμεηο, κεηαπεδώληαο 

ζπλερώο από ηελ κία ζηελ άιιε.  
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Αλαθνξηθά κε ην ηξίην εξώηεκα ηεο έξεπλαο, ζρεηηθά κε ηελ νπηηθή ησλ γνλέσλ γηα ηελ 

αθαδεκατθή πνξεία ησλ παηδηώλ ηνπο, ζπκπεξαίλνπκε όηη νη πεξηζζόηεξνη γνλείο ζηελ Υάιθε 

δελ ζεσξνύλ ηα καζεκαηηθά ζεκαληηθά γηα ηελ κεηέπεηηα δσή ησλ παηδηώλ ηνπο, δελ δίλνπλ 

βαξύηεηα ζηηο ζπνπδέο ησλ παηδηώλ θαζώο ζεσξνύλ πσο κπνξνύλ λα αζρνιεζνύλ κε 

ρεηξνλαθηηθέο εξγαζίεο όπσο νηθνδόκνο ή ςαξάο όπσο αθόκα θαη ζεξβηηόξνο, αθνύ ε 

νηθνλνκία ηνπ λεζηνύ βαζίδεηαη ζε απηέο ηηο εηδηθόηεηεο. Δπηπιένλ, νη πεξηζζόηεξνη εθ ησλ 

εξσηεζέλησλ γνλέσλ δελ γλσξίδνπλ ηελ ειιεληθή γιώζζα θαη δελ κπνξνύλ λα ζπκκεηέρνπλ 

ελεξγά ζηελ ζρνιηθή δσή ησλ καζεηώλ. Γελ ζπδεηνύλ ζπρλά γηα ηελ επίδνζε ηνπ παηδηνύ 

ζην ζρνιείν παξά κόλν όηαλ παίξλνπλ βαζκνύο, παξόια απηά δειώλνπλ όηη επαηλνύλ 

θαζεκεξηλά ηηο πξνζπάζεηεο ηνπο ζηα καζεκαηηθά. Δπίζεο, ζεσξνύλ πσο ην ηξέρνλ 

βαζκνινγηθό επίπεδν ησλ παηδηώλ είλαη αξθεηά θαιό, ην επίπεδν ησλ καζεκαηηθώλ 

δεμηνηήησλ ηνπο είλαη κέηξην θαη απνιακβάλνπλ ηε κειέηε ησλ καζεκαηηθώλ. ρεδόλ όινη νη 

γνλείο πνπ εξσηήζεθαλ έρνπλ βηώζεη άγρνο ή αξλεηηθόηεηα γηα ηα καζεκαηηθά ζηε δσή ηνπο 

θαη θαηά ηελ άπνςή ηνπ κεγαιύηεξνπ πνζνζηνύ απηώλ, ηα παηδηά κε ρακειέο επηδόζεηο ζηα 

καζεκαηηθά δελ κπνξνύλ λα γίλνπλ δηθεγόξνη. Δπηπιένλ, πηζηεύνπλ όηη κόλν κε 

θξνληηζηήξην θαη δαζθάια ζην ζπίηη κπνξνύλ νη καζεκαηηθέο δεμηόηεηεο ησλ παηδηώλ ηνπο λα 

βειηησζνύλ, όπνπ δελ ππάξρεη ζην λεζί ηέηνηα ππεξεζία, θαη ζπδεηάλε ζπάληα κε ηα παηδηά 

ηνπο γηα ηε ζεκαζία ησλ καζεκαηηθώλ. 

Αλαθνξηθά κε ηηο αληηιήςεηο ησλ γνλέσλ θαη θεδεκόλσλ ησλ καζεηώλ ζηελ Ρόδν, νη 

πεξηζζόηεξνη ζεσξνύλ ην ηξέρνλ βαζκνινγηθό επίπεδν ηνπ παηδηνύ ηνπο ζην ζρνιείν σο 

αξθεηά θαιό θαη πνιύ θαιό, ελώ πνιύ ιίγνη ην ζεσξνύλ θαθό. Δπίζεο ζεσξνύλ επί ην 

πιείζηνλ όηη ηα καζεκαηηθά είλαη πνιύ ζεκαληηθά γηα ην κέιινλ ησλ παηδηώλ ηνπο. Δπηπιένλ, 

νη πεξηζζόηεξνη γνλείο ζηε Ρόδν, από απηνύο πνπ εξσηήζεθαλ, ληώζνπλ απηνπεπνίζεζε λα 

βνεζνύλ ηα παηδηά ηνπο κε ηα καζήκαηα ζην ζπίηη θαη ζπδεηνύλ κε απηά θαζεκεξηλά θαη 

ζπρλά γηα ηηο αθαδεκατθέο ηνπο επηδόζεηο ελώ ηαπηόρξνλα πεγαίλνπλ ζε θξνληηζηήξην γηα ηα 

βαζηθά καζήκαηα.  

Δλζαξξύλνπλ θαη επαηλνύλ ηηο πξνζπάζεηεο ησλ παηδηώλ ηνπο ζηα καζεκαηηθά ζπρλά 

θαη πηζηεύνπλ όηη ζηα παηδηά ηνπο δελ αξέζνπλ ηα καζεκαηηθά. Ο πεξηζζόηεξνη γνλείο από 

απηνύο πνπ ζπκκεηείρα ζηελ έξεπλα έρνπλ βηώζεη άγρνο ή αξλεηηθόηεηα γηα ηα καζεκαηηθά 

ζηε δσή ηνπο. Αμηνινγνύλ ην ζεκεξηλό επίπεδν καζεκαηηθώλ ηθαλνηήησλ ηνπ παηδηνύ ηνπο 

σο θαιό θαη πνιύ θαιό. Γηα λα βειηηώζνπλ ηηο επηδόζεηο ηνπο ζην ζρνιείν πεγαίλνπλ ζε 

θξνληηζηήξην ή ηδηαίηεξα καζήκαηα, δηαβάδνπλ βηβιία θαη αμηνπνηνύλ ηηο λέεο ηερλνινγίεο. 

Καηά ηελ άπνςή ηνπο ηα παηδηά κε ρακειέο επηδόζεηο ζηα καζεκαηηθά δελ κπνξνύλ λα γίλνπλ 
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καζεκαηηθνί, γηαηξνί, νηθνλνκνιόγνη, ηξαπεδηθνί ππάιιεινη, ηακίεο, εθπαηδεπηηθνί, 

αξρηηέθηνλεο, δηθεγόξνη, κε πεξηζζόηεξνπο λα έρνπλ απαληήζεηο καζεκαηηθόο θαη ηακίαο. 

Δπίζεο, ζπδεηάλε γηα ηελ ζεκαζία ησλ καζεκαηηθώλ  κε ηα παηδηά ηνπο ζπρλά. 

Θεσξώ πσο εδώ έγθεηηαη ε λέα γλώζε πνπ δεκηνπξγεί απηή ε έξεπλα, ζηηο απόςεηο ησλ 

γνλέσλ ζηηο αθξηηηθέο λεζησηηθέο πεξηνρέο ηεο Διιάδαο, ζε ζρέζε κε απηέο ζηα κεγαιύηεξα 

λεζηά, όπσο ε πόιε ηεο Ρόδνπ θαη πσο απηέο νη αληηιήςεηο θαη απόςεηο επεξεάδνπλ ηελ δσή 

θαη ην κέιινλ ησλ καζεηώλ. Γεληθόηεξα ε εθπαίδεπζε ζηηο κηθξέο λεζησηηθέο πεξηνρέο, πόζν 

κάιινλ ζε ζρέζε κε ηα καζεκαηηθά θαη ην καζεκαηηθό άγρνο δελ έρεη εξεπλεζεί αξθεηά, 

επνκέλσο ηα επξήκαηα απηήο ηεο έξεπλαο ελδέρεηαη λα αλνίμεη ην δξόκν ζε άιιεο έξεπλεο 

θαη λα αλαδεηεζνύλ πεξαηηέξσ αίηηεο, αιιά θαη πηζαλέο ιύζεηο γηα ηελ θαιπηέξεπζε ηεο 

εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο ζην ζύλνιό ηεο. Ζ παξνύζα έξεπλα αδπλαηεί ζε αξθεηά ζεκεία 

θαζώο, γηα λα ζεσξεζνύλ ηα επξήκαηα ηεο έγθπξα, ζα έπξεπε λα επαλαιεθηεί αλά ηα ρξόληα, 

νη ζπλεληεύμεηο λα γίλνπλ θαη πξόζσπν κε πξόζσπν θαη αλνηρηνύ ηύπνπ θαη όρη κόλν κε 

εξσηεκαηνιόγηα ώζηε λα κάζνπκε πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο γηα ην θνηλσληθό ππόβαζξν 

ησλ ζπκκεηερόλησλ, θαζώο επίζεο θαη λα δηεπξπλζεί ε έξεπλα θαη ζε άιιεο λεζησηηθέο 

πεξηνρέο, κηθξέο θαη κεγαιύηεξεο ώζηε λα ειέγμνπκε εάλ ηζρύεη ην ίδην. Απηέο είλαη θαη νη 

πξνηάζεηο κνπ γηα κειινληηθή έξεπλα πνπ ιόγσ ηνπ όγθνπ ηεο ζαθώο μεπεξλάεη ην επίπεδν 

κεηαπηπρηαθήο εξγαζίαο.  
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4. ΠΑΡΑΘΔΜΑ  

4.1.1. ΣΑ ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΑ 

4.1.2. ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟ ΓΗΑ ΣΟΤ ΜΑΘΖΣΔ ΓΖΜΟΣΗΚΟΤ 
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4.1.3. ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟ ΓΗΑ ΣΟΤ ΜΑΘΖΣΔ 

ΓΤΜΝΑΗΟΤ- ΛΤΚΔΗΟΤ
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4.1.4. ΔΡΧΣΖΑΣΟΛΟΓΗΟ ΓΗΑ ΓΟΝΔΗ/ ΚΖΓΔΜΟΝΔ 

  

 



99 

 

 



100 

 

4.1.5. ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟ ΓΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟΤ ΣΖΝ 

ΥΑΛΚΖ 
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4.1.6. ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟ ΓΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟΤ ΣΖΝ 

ΡΟΓΟ 
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