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0.1 ΑΛΡΗΘΔΗΚΔΛΝ ΚΔΙΔΡΖΠ 

 

Ν ζρεδηαζκφο ελφο θηηξίνπ απνηειεί ηε δεκηνπξγία ελφο ζπζηήκαηνο πνπ ζπλδέεηαη 

κε ην γχξσ πεξηβάιινλ θαη ππφθεηηαη ζε κηα ζεηξά απφ επηδξάζεηο πνπ ζρεηίδνληαη 

κε ηηο επνρηαθέο θαη εκεξήζηεο αιιαγέο ησλ θιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ θαη ηηο πνηθίιεο 

απαηηήζεηο ησλ ελνίθσλ σο πξνο ην ρξφλν θαη ην ρψξν. Πηφρνο ηεο ζπγθεθξηκέλεο 

δηπισκαηηθήο είλαη ν θαζνξηζκφο ησλ πξνδηαγξαθψλ γηα ην ζρεδηαζκφ ελφο 

πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ, κε γλψκνλα ην ελεξγεηαθφ φθεινο θαη ηε βέιηηζηε απφδνζε, 

εθαξκφδνληαο ην βηνθιηκαηηθφ ζρεδηαζκφ θαη ελζσκαηψλνληαο ζπζηήκαηα 

αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο. Ρα πξναλαθεξζέληα ζα είλαη ζχκθσλα κε ηε 

δεδνκέλε θαηάζηαζε ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρήο (Αζχξκαηνο, Άγηνο Γεκήηξηνο 

Αηηηθή) θαη ηε λέα ελεξγεηαθή πνιηηηθή ηεο Δ.Δ.  

   

0.2 ΓΗΑΟΘΟΥΠΖ ΡΖΠ ΔΟΓΑΠΗΑΠ 

  
Ζ εξγαζία έρεη κνηξαζηεί ζε δχν ζηάδηα, ην ζχλνιν ησλ παξαδνηέσλ ηα νπνία ζα 

θαζνξίζνπλ ηελ ηειηθή πξφηαζε.  

 

Ρν πξψην ζηάδην εξγαζίαο αλαθέξεηαη ζηελ έξεπλα πνπ έγηλε κε ζθνπφ ηελ 

ζθαηξηθή πξνζέγγηζε, θαηαλφεζε ηνπ πξνβιήκαηνο θαη ηελ επαθή κε ηηο αλάγθεο 

απηνχ. Ξαξαδνηέν απηνχ ηνπ ζηαδίνπ είλαη θαη ν εληνπηζκφο ηνπ πξνβιεκαηηθνχ 

ρψξνπ ηνπ πξνβιήκαηνο πξνο επίιπζε. Ζ έξεπλα έρεη ρσξηζηεί ζε ηέζζεξα 

θεθάιαηα πνπ αλαιχνληαη ζηε ζπλέρεηα. 
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Δξγαζία: 1ε   

Ρίηινο Έξεπλα θαη  Αμηνιόγεζε 

 

Πηόρνη 

Πθαηξηθή πξνζέγγηζε, θαηαλφεζε ηνπ πξνβιήκαηνο θαη επαθή κε ηηο αλάγθεο ηνπ 

πξνβιήκαηνο 

 

Ξεξηγξαθή εξγαζίαο  

 Γηα ηελ ζθαηξηθή πξνζέγγηζε ζα γίλεη ζπιινγή πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά κε 

 Γήκν Αγίνπ Γεκεηξίνπ 

 Σψξνπο πξαγκαηνπνίεζεο πνιηηηζηηθψλ εθδειψζεσλ 

 Αλάγθεο ζεκεξηλψλ θαηνίθσλ 

 Έθηαζε Αζπξκάηνπ 

 Βιέςεηο ηνπ Γήκνπ 

 Αληηδξάζεηο δεκνηψλ 

 Βηνθιηκαηηθφ ζρεδηαζκφ 

 Αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο 

 Λνκνζεζία 

 

Νη απφ πάλσ ζηφρνη ζα πινπνηεζνχλ κέζσ έξεπλαο ζε αληίζηνηρεο πεγέο. 

 

Ξαξαδνηέν  
Δληνπηζκόο ηνπ πξνβιεκαηηθνύ ρώξνπ 

Νξόζεκν 

 

 

Πην δεχηεξν ζηάδην, κε βάζε ηνλ πξνβιεκαηηθφ ρψξν ζα νξηζηνχλ νη ζρεδηαζηηθέο 

πξνδηαγξαθέο γηα λα θαηαιήμνπλ ζε έλα ζχλνιν γεληθψλ ιχζεσλ κε ζθνπφ ηελ 

αμηνιφγεζε θαη ηε δηάθξηζε ησλ θαιχηεξσλ ζε ζρέζε κε ηελ θάιπςε ησλ 

πξνδηαγξαθψλ.  

 

Δξγαζία: 2
ε
  

Ρίηινο Αλάιπζε θαη Πύλζεζε 

 

Πηόρνη 
 
Γεκηνπξγία ελφο θάζκαηνο πηζαλψλ ιχζεσλ 
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Ξεξηγξαθή εξγαζίαο  
 

Αθνχ έρεη εληνπηζηεί ν πξνβιεκαηηθφο ρψξνο, ζα δνζνχλ πηζαλέο ιχζεηο πνπ 

θαιχπηνπλ ηηο αλάγθεο πνπ έρνπλ πξνθχςεη κέζσ κεζνδνινγηψλ ζρεδίαζεο φπσο 

π.ρ. Brainstorming. Πην ηέινο απηήο ηεο εξγαζίαο ζα αμηνινγεζνχλ νη 

πξνηεηλφκελεο ιχζεηο ψζηε λα θαηαιήμνπκε ζ‟ απηέο πνπ θαιχπηνπλ ζην 

κεγαιχηεξν βαζκφ ηηο αλάγθεο. 

 

Ξαξαδνηέν  
Δπηινγή θαιύηεξσλ ιύζεσλ γηα πεξαηηέξσ αλάπηπμε 

Νξόζεκν 
 

 

Ρν ηεχρνο ηεο εξγαζίαο δνκείηαη ζε 6 θεθάιαηα.  

 

Πην 1ν θεθάιαην γίλεηαη κηα αλαθνξά ζην Γήκν Αγίνπ Γεκεηξίνπ ζηνλ νπνίν 

βξίζθεηαη ν ρψξνο πνπ ζα κειεηεζεί ζηε ζπλέρεηα ηνπ θεθαιαίνπ. Αλαθέξεηαη ε 

δξάζε ηνπ Γήκνπ ζηα πνιηηηζηηθά δξψκελα ηεο πεξηνρήο θαη αλαιχεηαη ε 

γεληθφηεξε εηθφλα ηεο πεξηνρήο ηνπ Αζπξκάηνπ, νη βιέςεηο ηνπ Γήκνπ γηα ην 

ζπγθεθξηκέλν ρψξν θαη νη αληηδξάζεηο ησλ θαηνίθσλ. 

 

Ρν 2ν θεθάιαην απνηειεί κηα εθηελή αλαθνξά ζηελ δηαδηθαζία ηνπ βηνθιηκαηηθνχ 

ζρεδηαζκνχ θαη ησλ ηερληθψλ ηνπ. 

 

Ρν 3ν θεθάιαην έρεη σο αληηθείκελν ηε κειέηε ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο 

θαη εθαξκνγέο ζε θηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο.  

 

Πην 4ν θεθάιαην νξίδεηαη ν πξνβιεκαηηθφο ρψξνο, ζπληάζζεηαη ην Brief θαη 

πεξηγξάθνληαη νη ιεηηνπξγηθέο απαηηήζεηο, ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπζηήκαηνο νη 

πεξηνξηζκνί θαη νη κεηξηθέο απφδνζεο/επίδνζεο. Απηά απνηεινχλ ζηνηρεία γηα ηελ 

ζρεδηαζηηθή δηαδηθαζία. 

 

Πην 5ν θεθάιαην ζπληάζζνληαη νη πξνηάζεηο πνπ ζα θαιχςνπλ ηηο πξνδηαγξαθέο 

θαηαιήγνληαο ζε εθείλεο πνπ θαιχπηνπλ ζην κεγαιχηεξν βαζκφ ηηο απαηηήζεηο 

 

Πην 6ν θεθάιαην αλαθέξνληαη ηα ζπκπεξάζκαηα θαη ζέκαηα γηα κειινληηθή 

έξεπλα. 
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0.3 Ζ ΘΑΡΑΠΡΑΠΖ ΠΖΚΔΟΑ. ΡΝ ΘΙΗΚΑ ΑΙΙΑΕΔΗ. 

 

 
Ζ δηαξθψο απμαλφκελε θαηαλάισζε ελέξγεηαο αιιά θαη ε επηδείλσζε ηνπ 

πξνβιήκαηνο ηεο αηκνζθαηξηθήο ξχπαλζεο έρνπλ απνθηήζεη ηδηαίηεξε ζεκαζία θαη 

ε επίιπζή ηνπο έρεη γίλεη επηηαθηηθή αλάγθε ζε παγθφζκην επίπεδν. Νη πξνζπάζεηεο 

ζπγθιίλνπλ ζηνλ πεξηνξηζκφ ηεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο, ηδηαίηεξα απφ ζπκβαηηθά 

θαχζηκα, κε άκεζε ζπλέπεηα ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ ξχπσλ πνπ εθπέκπνληαη ζηελ 

αηκφζθαηξα θαη θπξίσο ησλ αεξίσλ πνπ ζπκβάιινπλ ζηε δεκηνπξγία ηνπ 

θαηλνκέλνπ ηνπ ζεξκνθεπίνπ. 

 

Ζ νξζνινγηθή ρξήζε ελέξγεηαο καο δίλεη ηελ δπλαηφηεηα λα εμνηθνλνκήζνπκε 

ελέξγεηα ζε φινπο ηνπο ηνκείο, ρσξίο λα κεηψζνπκε, θαη‟ αλάγθε, ηα επίπεδα 

δηαβίσζεο καο ζηα θηίξηα. Δθκεηαιιεπφκελνη λέα ζπζηήκαηα, ηερλνινγίεο, πιηθά 

θαη θπξίσο ηηο Αλαλεψζηκεο πεγέο Δλέξγεηαο (φπσο ηνλ ήιην, ηνλ αέξα, ηελ 

γεσζεξκία θαη ηελ βηνκάδα), κπνξνχκε λα πεηχρνπκε θαη ηνπο δχν ζηφρνπο, 

δειαδή κείσζε ηεο θαηαλάισζεο ζπκβαηηθψλ θαπζίκσλ θαη πξνζηαζία ηνπ 

πεξηβάιινληνο. 

 

Ζ πξνζπάζεηα απηή έρεη ήδε μεθηλήζεη θαη καο αθνξά φινπο γηαηί έρνπκε 

ζεκαληηθά νθέιε ζε θάζε επίπεδν, νηθνλνκηθφ, θνηλσληθφ θαη πεξηβαιινληηθφ θαη 

κπνξνχκε έηζη λα ζπκβάιινπκε ζηελ επίηεπμε απηψλ ησλ ζηφρσλ.  

Ρα θέξδε απφ ηελ νξζνινγηθή ρξήζε ελέξγεηαο ζηα θηίξηα είλαη πνιιαπιά θαη 

πεξηιακβάλνπλ ηελ: 

 Κείσζε ηεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο γηα ηε ζέξκαλζε, ην δξνζηζκφ, ην 

θσηηζκφ  

 Βειηίσζε ησλ εζσηεξηθψλ ζπλζεθψλ άλεζεο, φιν ην ρξφλν 

 Δμνηθνλφκεζε ρξεκάησλ ζηνλ εηήζην πξνυπνινγηζκφ 

 Νξζνινγηθή ρξήζε θαη εμνηθνλφκεζε θπζηθψλ πφξσλ 

 Κείσζε ηεο ξχπαλζεο ηνπ πεξηβάιινληνο ζηηο πφιεηο φπνπ δνχκε αιιά θαη 

ζπκβνιή ζηελ πξνζηαζία ηνπ πιαλήηε 

 

Ππληφκσο είλαη αλαγθαίν λα αλαθεξζεί φηη: 

 Ζ θαηαλάισζε ελέξγεηαο ζηα θηίξηα αληηπξνζσπεχεη πεξίπνπ ην 36% ηεο 

παξαγφκελεο ελέξγεηαο 

 Ζ ζέξκαλζε αληηπξνζσπεχεη πάλσ απφ ην κηζφ ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο 

ελέξγεηαο ζηηο θαηνηθίεο 
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 Κε ηελ βειηίσζε ηνπ βηνηηθνχ επηπέδνπ, ε απμαλφκελε ρξήζε 

θιηκαηηζηηθψλ επηδεηλψλεη ηα θνξηία αηρκήο θαη ην θφζηνο ιεηηνπξγίαο ησλ 

θηηξίσλ  

 Ξεξίπνπ ην 45% ησλ ζπλνιηθψλ εθπνκπψλ δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα 

πξνέξρνληαη απφ ηα θηίξηα 

 Ρν δηνμείδην ηνπ άλζξαθα επηδξά ζηε δεκηνπξγία ηνπ «θαηλνκέλνπ ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ» θαη ζηελ αιιαγή ηνπ παγθφζκηνπ θιίκαηνο. 

(Δζληθφ αζηεξνζθνπείν Αζελψλ, Δπψλπκνο νηθνινγηθή βηβιηνζήθε, 2001) 

 

0.4 ΑΛΑΓΘΖ ΓΗΑ “ΞΟΑΠΗΛΝ” 

 

Ν άλζξσπνο απφ ηελ ζηηγκή πνπ εγθαηέιεηςε ηελ χπαηζξν θαη εγθαηαζηάζεθε ζηηο 

πφιεηο άξρηζε λα απνμελψλεηαη απφ ηε θχζε.  

Νη ζχγρξνλεο πφιεηο ραξαθηεξίδνληαη πεξηζζφηεξν απφ ηελ θπξηαξρία ηνπ κπεηφλ 

θαη ηνπ απηνθηλήηνπ, ελψ απνπζηάδνπλ νη ρψξνη πξαζίλνπ ή φπνπ ππάξρνπλ, είλαη 

πεξηνξηζκέλνη θαη φρη πάληα πξνζβάζηκνη ζηνπο θαηνίθνπο. Ζ απνπζία απηψλ ησλ 

ρψξσλ θαη ησλ ζηνηρείσλ ηεο θχζεο ζηηο πφιεηο δεκηνπξγεί πνιιά πξνβιήκαηα, 

ηφζν πεξηβαιινληηθά φζν θαη αηζζεηηθά. Ρν "πξάζηλν" ζηηο πφιεηο απνηειεί ίζσο 

έλαλ απφ ηνπο ζεκαληηθφηεξνπο δείθηεο πνπ θαζνξίδνπλ ηελ πνηφηεηα ηεο αζηηθήο 

δσήο. Ζ θαηάζηαζε ζηηο ειιεληθέο πφιεηο φζνλ αθνξά ηελ χπαξμε ρψξσλ 

πξαζίλνπ δελ είλαη θαιή ζε ζρέζε κε ηηο επξσπατθέο , αθνχ ν δνκεκέλνο ρψξνο 

ππεξηεξεί ηνπ ειεχζεξνπ. Ρν ίδην ηζρχεη θαη γηα ηελ Αζήλα, ε νπνία φκσο έρεη 

αθφκα κε δνκεκέλνπο ρψξνπο, νη νπνίνη πξέπεη λα δηαηεξεζνχλ θαη λα 

δηακνξθσζνχλ ζε κηθξά αζηηθά πάξθα, πξηλ δνκεζνχλ θη απηνί. Ρν "πξάζηλν" ζηηο 

πφιεηο είλαη απαξαίηεην γηαηί πξνζθέξεη πνιιά πιενλεθηήκαηα. Ρν πην άκεζν απ' 

απηά είλαη ε αηζζεηηθή αλαβάζκηζε ησλ αζηηθψλ θέληξσλ θαζψο θαη ε δπλαηφηεηα 

πνπ πξνζθέξνπλ ζηνπο θαηνίθνπο γηα αλαςπρή. Ρα άιζε, ηα πάξθα, νη 

δελδξνθπηεπκέλεο πιαηείεο μεθνπξάδνπλ ηνπο θαηνίθνπο απφ ηηο εληάζεηο ηνπ 

ηερλεηνχ πεξηβάιινληνο πνπ απηνί έθηηαμαλ. Απηνί νη ρψξνη παξάιιεια είλαη 

ρψξνη πεξηπάηνπ, πεξηζπιινγήο θαη ζπλαληήζεσλ, απνηειψληαο έηζη ην αληίδνην 

ζηελ ξνπηίλα ηνπ κπεηφλ θαη ηε θζνξά απφ ην άγρνο ηνπ αζηηθνχ ηξφπνπ δσήο. 

Ξαξάιιεια ην "πξάζηλν" κπνξεί λα ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηελ επίιπζε θάπνησλ 

πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ ησλ πφιεσλ, φπσο νη πςειέο ζεξκνθξαζίεο πνπ 

παξαηεξνχληαη ην θαινθαίξη, ε κφιπλζε ηνπ αηκνζθαηξηθνχ αέξα θαη ε 

ερνξχπαλζε. (Ξαηξψλεο, 2005) 

 

 



[17] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



[18] 

 

ΓΖΚΝΠ ΑΓΗΝ ΓΖΚΖΡΟΗΝ 

1.1 ΠΛΝΞΡΗΘΖ ΗΠΡΝΟΗΑ ΓΗΑ ΡΝ ΓΖΚΝ ΑΓ. ΓΖΚΖΡΟΗΝ 

 
 

Ζ θνηλφηεηα Κπξαρακίνπ ηδξχζεθε ην 1925, ελψ κέρξη ηφηε ην ρσξηφ Κπξαράκη 

άλεθε ζην δήκν Αζελαίσλ. Νη νξηνζεηήζεηο ηνπ δήκνπ δελ ην αλέθεξαλ 

νλνκαζηηθά, αιιά νη πξνζαξηήζεηο ζπγθεθξηκέλσλ νηθηζκψλ πνπ γεηηληάδνπλ κε ην 

Κπξαράκη, δελ αθήλνπλ θακία ακθηβνιία γηα ηελ έληαμε ηνπ ζην δήκν Αζελαίσλ. 

 

Δηθόλα-1 Σάξηεο ηνπ J.A. Kaupert ν νπνίνο ραξηνγξάθεζε νιφθιεξε ηελ Αηηηθή ην 1878 (έθδνζε 
Βεξνιίλνπ 1883). Γηαθξίλεηαη ν κηθξφο νηθηζκφο κε ην φλνκα Κπξαράκη 

 

 

Δπίζεκε αλαθνξά ζην Κπξαράκη ζα ππάξμεη ζην 165/1902 ςήθηζκα ηνπ 

Γεκνηηθνχ Ππκβνπιίνπ πνπ θπξψζεθε κε βαζηιηθφ δηάηαγκα ηεο 28 Ηαλνπαξίνπ 

1903, θαη ζην νπνίν αλαθέξεηαη φηη «ην ηκήκα ηνπ δήκνπ Αζελαίσλ ην 

επξηζθφκελν κεηά ηνλ Ηιηζζφ πνηακφ θαη θάησζη ηνπ ρσξίνπ Κπξαράκη, ζα 

νλνκάδεηαη εθεμήο ζπλνηθία Ππγγξνχ».  Ζ ζπγθεθξηκέλε δηαηχπσζε καο επηηξέπεη 

λα ππνζέζνπκε φηη ην Κπξαράκη ζηηο αξρέο ηνπ 20νχ αηψλα είρε θαηαζηεί ζε 
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ζεκαληηθφ ρσξηφ ηεο επξχηεξεο πεξηνρήο ηεο πξσηεχνπζαο, πνπ κάιηζηα 

αλαπηπζζφηαλ κε γξήγνξνπο ξπζκνχο.  

 

Απηφ επηβεβαηψλεηαη κε ηελ εμέιημε ηνπ 1925. Ρφηε κε ην Γηάηαγκα 48/16 Φεβ. 

1925 ην Κπξαράκη απηνλνκήζεθε δηνηθεηηθά απφ ην δήκν Αζελαίσλ θαη απνηέιεζε 

θνηλφηεηα πνπ πεξηιάκβαλε ηνπο ζπλνηθηζκνχο Κπξαρακίνπ, Αγίαο Βαξβάξαο 

(Γάθλεο ζήκεξα), Θαηζηπνδίνπ, Ξηθξνδάθλε θαη Αγίνπ Θνζκά. Δθηεηακέλα ηα φξηα 

ηεο θνηλφηεηαο αλακθηζβήηεηα ππνδεηθλχνπλ φηη ην Κπξαράκη ήηαλ ν 

ζεκαληηθφηεξνο νηθηζκφο ηεο λνηηναλαηνιηθήο Αζήλαο, γεγνλφο πνπ δηθαηνινγνχζε 

ηελ επηινγή σο έδξαο ηεο θνηλφηεηαο. 

 

Ρν 1928 θαη ζπγθεθξηκέλα κε ην Γηάηαγκα 166/19 Ηνπιίνπ ε θνηλφηεηα 

κεηνλνκάζηεθε ζε Αγίνπ Γεκεηξίνπ. Ρνχην ππνγξακκίδεη φηη ε χπαξμε ηεο 

εθθιεζίαο Αγίνπ Γεκεηξίνπ άξρηζε λα ζεκαηνδνηεί νιφθιεξν ην ρσξηφ, πξάγκα 

πνπ επέβαιε θαη ηελ ηππηθή αλαγλψξηζε απφ κέξνπο ησλ θξαηηθψλ αξρψλ. 

Κεηαηξάπεθε ζε Γήκν Αγίνπ Γεκεηξίνπ, ν νπνίνο φκσο είρε σο έδξα ηε Γάθλε ην 

1942. Ρν 1947 κε ην Γηάηαγκα ηεο 5 Πεπηεκβξίνπ 1947 ν ζπλνηθηζκφο ηνπ Αγίνπ 

Γεκεηξίνπ απνζπάζηεθε απφ ην δήκν Γάθλεο θαη ζπγθξνηήζεθε ζε μερσξηζηή 

νκψλπκε θνηλφηεηα, πνπ ζπκπεξηιάκβαλε απνθιεηζηηθά ην Κπξαράκη: «Ν 

ζπλνηθηζκφο «Άγηνο Γεκήηξηνο», απνζπψκελνο ηνπ εηο φλ λπλ ππάγεηαη Γήκνπ 

Αγίνπ Γεκεηξίνπ, ελ ηε επαξρία θαη ησ Λνκψ Αηηηθήο αλαγλσξίδεηαη εηο ηδίαλ 

Θνηλφηεηα, απφ ην φλνκα „Θνηλφηεο Αγίνπ Γεκεηξίνπ‟ κε έδξαλ ηνλ νκφλπκνλ 

ζπλνηθηζκφλ, ελ ηε απηή Δπαξρία θαη ησ απηψ Λνκψ». Ζ ηειηθή ξχζκηζε έγηλε ην 

1963, φηαλ ν ηφηε ππνπξγφο Δζσηεξηθψλ Γ. Οάιιεο ζηηο 15 Καξηίνπ ελέθξηλε ηελ 

κεηαηξνπή ηεο θνηλφηεηαο Αγίνπ Γεκεηξίνπ ζε νκψλπκν Γήκν, φπσο είλαη κέρξη 

ζήκεξα.  

 

Ρν Κπξαράκη πνηέ δελ ππήξμε κεγάιε αγνξά. Ζ έιιεηςε αζηηθψλ ή κεζναζηηθψλ 

ζηξσκάησλ ζηελ ηνπηθή θνηλσλία έθαλε κάιινλ αρξείαζηε ηελ αγνξά. Ν θφζκνο 

πξνκεζεπφηαλ ηα αλαγθαία γηα ηε δηαηξνθή ηνπ απφ ηηο ηδηφθηεηεο θαιιηέξγεηεο 

θαη ηηο θάζε είδνπο νηθνγελεηαθέο αζρνιίεο. Έηζη κέρξη ηα 1900 πεξίπνπ ην 

«ρσξηφ» δελ δηέζεηε θαλέλα καγαδάθη.  

 

Ρν 1950 ην θαηλφκελν ηεο εζσηεξηθήο κεηαλάζηεπζεο πνπ έπιεμε ηελ ειιεληθή 

επαξρία, νδήγεζε ζε ηεξάζηηεο αιιαγέο ζην αλζξσπνγελέο πεξηβάιινλ ηεο 

πξσηεχνπζαο θαη ηνπ Κπξαρακίνπ ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ. Ζ ηάζε ηεο 

πξνζέιθπζεο πιεζπζκψλ απφ ηελ χπαηζξν ππνγξακκίδεηαη ζηα ζηνηρεία ηεο 

απνγξαθήο ηνπ 1961. Κέζα ζε δηάζηεκα 10 ρξφλσλ ν πιεζπζκφο ηνπ Αγίνπ 
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Γεκεηξίνπ, απμήζεθε 4 θνξέο (απφ 4621 ζε 22365 θαηνίθνπο), κηα αχμεζε 

εθπιεθηηθή πνπ επηζθξαγίδεη ηνπο έληνλνπο ξπζκνχο εγθαηάζηαζεο πιεζπζκψλ 

ηεο ειιεληθήο ελδνρψξαο. Απηφο ν δπλακηζκφο πνπ ραξαθηεξίδεη ηελ πιεζπζκηαθή 

εμέιημε ζε ζρέζε κε ην παξειζφλ, ζα αιιάμεη ελλνείηαη ηα ζπλνιηθά θπζηνγλσκηθά 

ζηνηρεία ηνπ παιαηνχ νηθηζκνχ, ζα ηνλ κεηαηξέςεη ζε ζπλνηθία ηεο πξσηεχνπζαο, 

ζε πφιε κε αζηηθά ραξαθηεξηζηηθά.  

 

Υο ινγηθφ απνηέιεζκα ήηαλ λα αξρίζεη ε άλαξρε δφκεζε. Ρν Κπξαράκη είλαη κία 

απφ ηηο ζπλνηθίεο ηεο Αζήλαο πνπ ζα „πξνθαιέζεη‟ ρηιηάδεο επαξρηψηεο, γηα πνιχ 

απινχο ιφγνπο, ιφγσ ηεο αξαηήο δφκεζεο, ηηο δηαζέζηκεο εθηάζεηο, ηελ θνληηλή 

απφζηαζε απφ ην θέληξν ηεο Αζήλαο φπνπ απνηεινχζαλ ειθπζηηθά ζηνηρεία. 

Δπηπιένλ ν ζπλνηθηζκφο παξείρε θαη άιια „πιενλεθηήκαηα‟ θαη πξνζθεξφηαλ γηα 

αζηηθή εθκεηάιιεπζε, φπσο φηη ε πεξηνρή ήηαλ εθηφο ζρεδίνπ ζην κεγαιχηεξν 

κέξνο ηεο θαη θησρή ζε ππνδνκέο, ζπλεπψο νη ηηκέο ησλ νηθνπέδσλ ήηαλ 

ζπγθξηηηθά ρακειφηεξεο απφ άιιεο ζπλνηθίεο πνπ είραλ εληαρζεί ζην ζρέδην πφιεο. 

Ζ άλαξρε δφκεζε, ε έιιεηςε εληαίσλ θαλφλσλ πνιενδνκίαο, ε απνπζία ελ ηέιεη 

ζεβαζκνχ ζηε θχζε θαη ζην πεξηβάιινλ ηεο, ζεκάδεςαλ ηελ αζηηθή ζπγθξφηεζε, 

ζεκάδεςαλ θαη ηε θπζηνγλσκία ηνπ ζεκεξηλνχ Αγίνπ Γεκεηξίνπ. (Απφ ην 

Κπξαράκη ζηνλ Άγην Γεκήηξην, 2002) 

 

Θαηά ηελ απνγξαθή ηνπ 2001 ν Γήκνο Αγ. Γεκεηξίνπ εκθαλίδεη πιεζπζκφ 65.173 

κε αχμεζε ηεο ηάμεο ηνπ 13,20% απφ ηελ απνγξαθή ηνπ 1991.  (Βηθηπαηδεία, Ζ 

ειεχζεξε εγθπθινπαίδηα, 2010) 

1.2 ΞΝΙΗΡΗΠΡΗΘΔΠ ΔΘΓΖΙΥΠΔΗΠ 

 

Απφ ηελ πξψηε δεκνηηθή αξρή (1964) κέρξη θαη ζήκεξα, ε εθάζηνηε δεκαξρία 

πξνζπαζεί λα θαιχςεη ζεκαληηθέο ειιείςεηο πνπ ζπλαληνχληαη ζηελ πεξηνρή. Νη 

θαζηεξσκέλεο εθδειψζεηο, πνπ θηινμελεί ν δήκνο Άγηνο Γεκήηξηνο είλαη 

πεξηνξηζκέλεο θαη παξακέλνπλ ζε ηνπηθφ επίπεδν. Γελ έρνπλ πξνβιεθζεί 

εγθαηαζηάζεηο πνπ ζα κπνξνχζαλ λα θηινμελήζνπλ πνιηηηζηηθά γεγνλφηα θαη λα 

πξνζειθχζνπλ πιήζνο θφζκνπ.  

 

Νη θαζηεξσκέλεο πνιηηηζηηθέο εθδειψζεηο ηνπ δήκνπ είλαη ηα Ξαλαγνχιεηα, 

ηξηήκεξεο εθδειψζεηο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη θάζε ρξφλν ζηελ Ξιαηεία 

Ξαλαγνχιε, ζηε κλήκε ηνπ κεγάινπ αγσληζηή θαη ήξσα Αιέθνπ Ξαλαγνχιε θαη 

αθηεξψλνληαη θάζε ρξφλν ζε κηα δηαθνξεηηθή ζεκαηηθή ελφηεηα κε ζθνπφ ηελ 

επαηζζεηνπνίεζε θαη ηελ ελεκέξσζε ησλ δεκνηψλ ζε θνηλσληθά ζέκαηα. Πε απηέο 
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ηηο ηξεηο κέξεο ηνπ Καΐνπ πξαγκαηνπνηνχληαη νκηιίεο θαη ηνπνζεηήζεηο θνξέσλ ηνπ 

Γήκνπ, ρνξεπηηθφ πξφγξακκα, κνπζηθέο εθδειψζεηο θαη ε «Δηξελνδξνκία», 

αγψλαο δξφκνπ 5 ρικ.  Κε ην ηειείσκα ησλ θαινθαηξηλψλ δηαθνπψλ, ε δεκνηηθή 

αξρή καο θαισζνξίδεη ζην πνιηηηζηηθφ θζηλφπσξν πνπ πεξηιακβάλεη ζεαηξηθέο 

παξαζηάζεηο, θηλεκαηνγξαθηθέο πξνβνιέο, γιέληηα απφ ηνπο ηνπηθνχο ζπιιφγνπο, 

ζπλαπιίεο πνηθίινπ πεξηερνκέλνπ. 

 

Απηέο νη εθδειψζεηο ιακβάλνπλ ρψξα ζηηο πιαηείεο Αιέθνπ Ξαλαγνχιε, Θνξπηζάο 

θαη Κνπξγθάλαο, ζην πάξθν Διεπζεξίνπ Βεληδέινπ, ζην ζέαηξν Κίθεο 

Θενδσξάθεο, ζην ζέαηξν Κειίλα Κεξθνχξε θαη ζην 1ν δεκνηηθφ ζρνιείν Αγίνπ 

Γεκεηξίνπ.  (Ζιεθηξνληθή εμππεξέηεζε πνιηηψλ-Γήκνο Αγίνπ Γεκεηξίνπ) 
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1.3 ΑΠΟΚΑΡΝΠ  

 

Ν ρψξνο, πνπ ελδείθλπηαη γηα ηε δεκηνπξγία ελφο πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ, είλαη ζηα 

φξηα ηνπ Γήκνπ Αγίνπ Γεκεηξίνπ κε ηε Λέα Πκχξλε, ζε έθηαζε 75 ζηξεκκάησλ,1 

ην ΘΔΛΠ (Θέληξν Δθπνκπψλ Λέαο Πκχξλεο) γλσζηφ σο Αζχξκαηνο, φπνπ 

αλαπηχρζεθε αξρηθά ην Θέληξν Δθπνκπψλ ηνπ Α/Γ Διιεληθνχ θαη ζηε ζπλέρεηα 

πιήζνο ιεηηνπξγηψλ ησλ πνπξγείσλ Δμσηεξηθψλ θαη Γεκφζηαο Ράμεο θαη ηεο 

Δζληθήο Κεηεσξνινγηθήο πεξεζίαο. 

 

 

Δηθόλα 2 Γνξπθνξηθή απεηθφληζε ηεο εμεηαδφκελεο πεξηνρήο 

 

Δίλαη έλα θπζηθφ νξνπέδην, πξνβαιιφκελν απφ ηε γχξσ πεξηνρή ιφγσ ηεο 

πςνκεηξηθήο δηαθνξάο ηνπ αιιά θαη γηαηί πεξηβάιιεηαη ζηηο ηξεηο πιεπξέο ηνπ απφ 

ζεκαληηθέο αξηεξίεο ηεο πφιεο ( Αζπξκάηνπ, Αγσληζηψλ Ξνιπηερλείνπ, Φηιηθήο 

εηαηξείαο). Δίλαη εχθνια πξνζπειάζηκνο απφ πεδνχο θαη νρήκαηα θαη ππάξρνπλ 

δπλαηφηεηεο παξφδηαο ζηάζκεπζεο ζηελ πεξηνρή. Δπηπιένλ δηαζέηεη ήπην 

κηθξνθιίκα, Λ.Α. πξνζαλαηνιηζκφ θαη ελδηαθέξνπζεο νπηηθέο θπγέο πξνο ηνλ 

κεηηφ θαη ηελ θαηεχζπλζε ηεο ζάιαζζαο. Ν ηζρχσλ ζπληειεζηήο δφκεζεο ζηελ 

πεξηνρή είλαη 1,4 θαη ε δφκεζε πεξηκεηξηθά έρεη δηακνξθσζεί κε ηξηψξνθα θαη 

ηεηξαψξνθα θηίξηα. 

 

                                           
1 ν Δζληθφο Θήπνο έρεη έθηαζε 300 ζηξεκκάησλ θαη ην Ξεδίν ηνπ Άξεσο έρεη έθηαζε 100 ζηξεκκάησλ 
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Απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟80 δεζπφδεη ην αίηεκα ηεο ηνπηθήο θνηλσλίαο γηα ηελ 

απφδνζε ηνπ ρψξνπ ζην ιαφ ηεο πφιεο καο ψζηε λα δεκηνπξγεζνχλ ρψξνη 

αζιεηηζκνχ, πξαζίλνπ θαη αλαςπρήο, πνπ απνηέιεζε πξψηε πξνηεξαηφηεηα γηα 

φιεο ηηο δεκνηηθέο αξρέο. Πήκεξα έρνπλ παξαρσξεζεί 43 πεξίπνπ ζηξέκκαηα κε 

απνδεζκεχζεηο ηνπ 1893, 1997 θαη 2003, κέζσ ηεο Θηεκαηηθήο Δηαηξίαο ηνπ 

Γεκνζίνπ (Θ.Δ.Γ), αθνχ ν ρψξνο είλαη ΘΑΔΘ (Κωδικός Αριθμός Εθνικού 

Κτηματολογίοσ)2 ζηα νπνία έρνπλ αλαπηπρζεί ην πάξθν θπθινθνξηαθήο αγσγήο, 

γήπεδα πνδνζθαίξνπ, ρψξνη πξαζίλνπ θαη πνιηηηζηηθψλ εθδειψζεσλ, αλαςπθηήξην 

θαη παηδηθή ραξά. Ρν ππφινηπν ηεο έθηαζεο (πεξίπνπ 32 ζηξέκκαηα) είρε 

ζπκθσλεζεί, κεηά απφ ζπληνληζκέλεο παξεκβάζεηο λα παξαρσξεζεί κε ηελ  ίδηα 

δηαδηθαζία ζην Γήκν, αθνχ είραλ ζπκθσλήζεη φιεο νη εκπιεθφκελεο ππεξεζίεο 

(πνπξγείν εμσηεξηθψλ, πνπξγείν Γεκφζηαο Ράμεο, ΞΑ θαη ΔΚ) φηη δελ 

ρξεηάδνληαη πιένλ ηηο εγθαηεζηεκέλεο ρξήζεηο (θεξαίεο). (Αλδξνχηζνπ, 2009)  

 

Ζ δηεθδίθεζε γηα ηελ παξαρψξεζε ηνπ ρψξνπ φπσο απηή είρε δξνκνινγεζεί, 

ζπλερίδεηαη, ψζηε λα γίλεη επηηέινπο δπλαηή ε εληαία θαη κε ηνλ θαιχηεξν ηξφπν 

αμηνπνίεζή ηνπ νινθιεξψλεη ε δεκνηηθή ζχκβνπινο ζηηο 14/10/2010 ζην έθηαθην 

δεκνηηθφ ζπκβνχιην κε ζέκα ηελ πεξηνρή ηνπ Αζπξκάηνπ. (Αλδξνχηζνπ, 2009) 

 

Όπσο ήδε έρεη αλαθεξζεί, 32 ζηξέκκαηα παξακέλνπλ ζηελ ηδηνθηεζία ηεο 

Αεξνπνξίαο. Ζ πξψηε παξαρψξεζε ρξήζεο ηκήκαηνο ηνπ ΘΔΛΠ, έθηαζεο ζρεδφλ 

24 ζηξεκκάησλ, έγηλε ην 1893. Ρν ζπγθεθξηκέλν ζπκθσλεηηθφ δελ ππάξρεη ζηα 

αξρεία ηνπ δήκνπ. Πηελ ζπγθεθξηκέλε έθηαζε, έρεη θαηαζθεπαζηεί ην πάξθν « Δι. 

Βεληδέινο» πνπ απνηειεί έλα θπζηθφ ρψξν πνιηηηζηηθψλ δξψκελσλ θαη 

αλαςπθηήξην-εζηηαηφξην, ζε πεξίγξακκα πνπ θαζνξίζηεθε κε απφθαζε Λνκάξρε 

(Φ.Δ.Θ. 250Γ‟/89). Γηα ην ζπγθεθξηκέλν ρψξν έρεη πινπνηεζεί ρσξνηαμηθή κειέηε 

πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ, αξρηηεθηνληθή πξνκειέηε θηηξίσλ πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ 

(1996) θαη βηνθιηκαηηθή βειηηζηνπνίεζε ζην έξγν δηακφξθσζεο ζηε ζπγθεθξηκέλε 

πεξηνρή (9/2008), φπνπ ζα αλαιπζνχλ ζηε ζπλέρεηα.  

 

Πηηο 17/06/99, έγηλε ε δεχηεξε παξαρψξεζε ρξήζεο ηκήκαηνο ηνπ ΒΘ2093 

δεκφζηνπ αθηλήηνπ απφ ηελ Θ.. Αζελψλ, έθηαζεο 11.543,73 ηκ., κε αξηζκφ 

πξσηνθφιινπ 6779/5711/Φ.311590 γηα δεκηνπξγία θιεηζηνχ θνιπκβεηεξίνπ, 

                                           
2 Θάζε γεσηεκάρην ραξαθηεξίδεηαη από έλαλ θσδηθό αξηζκό, ν νπνίνο νλνκάδεηαη Κσδηθόο αξηζκόο 

Δζληθνύ Κηεκαηνινγίνπ (KAEK), έρεη σο βάζε ηε δηνηθεηηθή δηαίξεζε ηεο ρώξαο θαη απνηειείηαη από 

δώδεθα ςεθία. 

Κάζε απηνηειήο ζπλδεόκελε κε ην έδαθνο ηδηνθηεζία καδί κε ηα ζπζηαηηθά ηεο κέξε απεηθνλίδεηαη ζηα 

θηεκαηνινγηθά δηαγξάκκαηα κε ηνλ απνθιεηζηηθό Κσδηθό Αξηζκό Δζληθνύ Κηεκαηνινγίνπ. 

Ο Αξηζκόο Δζληθνύ Κηεκαηνινγίνπ (KAEK) είλαη κνλαδηθόο, έρεη 12 ςεθία θαη αληηζηνηρεί ζε θάζε 

γεσηεκάρην, ζε απηόλ πξνζηίζεληαη άιια 4 ςεθία πνπ αληηζηνηρνύλ ζηηο νξηδόληηεο ηδηνθηεζίεο.) 
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ζεξηλνχ θηλεκαηνγξάθνπ, ρψξσλ ζηάζκεπζεο θαη πξαζίλνπ γηα αφξηζην ρξφλν κε 

αληάιιαγκα 160.000.000 δξρ. ζε 15 εηήζηεο ηζφπνζεο άηνθεο δφζεηο. Ξαξφηη ζηε 

ρσξνηαμηθή κειέηε ηνπ ρψξνπ ην 1996 ππάξρνπλ ηα ζρέδηα γηα ηηο ζπγθεθξηκέλεο 

εγθαηαζηάζεηο, ην 2004 ππνβιήζεθε ηξνπνπνίεζε ζηελ Θ.Δ.Γ. 3κε αξηζκφ 

πξσηνθφιινπ 1456/665/Φ.31.1590 γηα δηαθνξεηηθή εθκεηάιιεπζε ηνπ ρψξνπ. 

Πην ρψξν ηνπ ζεξηλνχ θηλεκαηνγξάθνπ θαη ζην ρψξν ηνπ θνιπκβεηεξίνπ έρνπλ 

αλαπηπρζεί ζήκεξα πάξθν θπθινθνξηαθήο αγσγήο θαη γήπεδν πνδνζθαίξνπ 

αληίζηνηρα, ελψ νη ρψξνη ζηάζκεπζεο θαη νη ρψξνη πξαζίλνπ δελ έρνπλ αλαπηπρζεί 

αθφκα.  

 

Κε ηελ 21/03.07.2003/Γ.14 απφθαζε ηνπ Γηνηθεηηθνχ Ππκβνπιίνπ ηεο Θ.Δ.Γ έγηλε 

ε ηειεπηαία παξαρψξεζε 3 ηκεκάησλ εθηάζεσλ 4330 η.κ. γηα ηε δεκηνπξγία 

δεκνηηθνχ θπηψξηνπ, 1890 η.κ γηα αζιεηηθέο εγθαηαζηάζεηο θαη 1280 η.κ. γηα ηε 

δεκηνπξγία πξφηππεο παηδηθήο ραξάο κε ΑΒΘ 2093 δεκφζηνπ αθηλήηνπ, 

αξκνδηφηεηαο Θηεκαηηθήο πεξεζίαο Ξεηξαηά γηα αφξηζην ρξφλν θαη ρσξίο 

αληάιιαγκα. Δίρε πξνεγεζεί ζηηο 02.05.03, ε ζχκθσλε απφθαζε ηνπ ΔΘΑ4 γηα 

ηελ παξαρψξεζε ησλ ηξηψλ απηψλ εδαθηθψλ ηκεκάησλ επξχηεξεο έθηαζεο ηνπ 

πνπξγείνπ Δζληθήο Ακχλεο ζην δήκν Αγ. Γεκήηξηνο. Κέρξη ζήκεξα, δελ έρεη 

πινπνηεζεί θάηη απφ ηα παξαπάλσ ζηνπο ρψξνπο απηνχο. 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 3 Νη παξαρσξήζεηο  ησλ εθηάζεσλ ηνπ Αζπξκάηνπ ζην Γήκν Αγ.Γεκήηξην 

 

 

                                           
3 Θηεκαηηθή εηαηξία ηνπ δεκνζίνπ 
4 πνπξγείν Δζληθήο Άκπλαο 

1ε παξαρψξεζε 

 

2ε παξαρψξεζε 

 
3ε παξαρψξεζε 
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Νη παξαρσξήζεηο απφ ηελ Θ.Δ.Γ. έρνπλ γίλεη, ζέηνληαο θάπνηνπο φξνπο ζην δήκν. 

1. Ν δήκνο είλαη ππνρξεσκέλνο λα κεηαθέξεη ηηο ππάξρνπζεο θεξαίεο ηνπ 

Ξ.ΔΜ., ηεο .Ξ.Α. θαη ηεο Δ.Κ.. ζε άιιε θαηάιιειε ζέζε ηνπ ΘΔΛΠ κε 

δηθά ηνπ έμνδα. 

2. Νπνηαδήπνηε ηδησηηθννηθνλνκηθή εθκεηάιιεπζε επί ηνπ αθηλήηνπ ζα 

πξαγκαηνπνηείηαη κεηά απφ έγθξηζε ηεο Θ.Δ.Γ.  

 

Ρν Πεπηέκβξην ηνπ 2009, ην ππνπξγείν Δζληθήο Ακχλεο πξφηεηλε ζην δήκν λα ηνπ 

παξαρσξήζεη ην 50% ησλ ππνιεηπφκελσλ 32 ζηξεκκάησλ, θαη ην ππφινηπν λα 

κεηαηξαπεί ζε Θέληξν Δθπαίδεπζεο θαη Άζιεζεο Γηαζσζηψλ Αεξνπνξίαο θαη 

εηζεγείηαη λα πξνβεί ν δήκνο ζηνλ ραξαθηεξηζκφ ηνπ ρψξνπ ζε Πηξαηφπεδν. Κε ηε 

δηαδηθαζία ηνπ θαηεπείγνληνο ν Γήκαξρνο θ. Ιαδαξφπνπινο εηζήγαγε ζηε 

ζπλεδξίαζε ηεο 24εο Πεπηεκβξίνπ 2009 ηνπ δεκνηηθνχ ζπκβνπιίνπ ην ππ‟ αξηζκφ 

Φ 550/ΑΓ.692676, 9.9.2009, αδηαβάζκεην έγγξαθν ηνπ Γεληθνχ Δπηηειείνπ 

Αεξνπνξίαο κε ηε ζπγθεθξηκέλε πξφηαζε ηελ νπνία απέξξηςαλ, επηκέλνληαο ζην 

αίηεκα ηνπ ιανχ ηνπ Αγίνπ Γεκεηξίνπ γηα ηελ πιήξε απφδνζε θαη αμηνπνίεζε ηεο 

ζπλνιηθήο έθηαζεο ηνπ Αζπξκάηνπ (Όινο ν αζχξκαηνο δηθφο καο... Θακία 

παξαρψξεζε ζηελ Αεξνπνξία, 11/2009) 

 

Ππλνπηηθά, ζην ρψξν ηνπ Αζπξκάηνπ (πξψελ ΘΔΛΠ) θηινμελνχληαη 

 2 γήπεδα πνδνζθαίξνπ 5Σ5 

 1 γήπεδν πνδνζθαίξνπ 

 1 γήπεδν κπάζθεη 

 1 παηδηθή ραξά 

 1 θαθεηέξηα-εζηηαηφξην 

 Γηακνξθσκέλνη ρψξνη πξαζίλνπ (βφξεην ηκήκα ηεο έθηαζεο) 

 1 θέληξν θπθινθνξηαθήο αγσγήο 

 8γσλν θηίζκα (πξψελ θέληξν ειέγρνπ) 

 2 κηθξά θηίζκαηα, γηα ρξήζε απφ ην Γήκν 

 



[26] 

 

 

Δηθόλα -4 Σσξνηαμηθή δηάηαμε ηνπ Αζπξκάηνπ 

 

 

 

Δίλαη αλαγθαίν λα αλαθεξζεί φηη ε έθηαζε απηή είλαη ραξαθηεξηζκέλε σο 

θνηλφρξεζην πξάζηλν (Θ.Σ. 923) (βι. Ξαξάξηεκα ΗV) απφ ην 1972 (Φ.Δ.Θ. 31Γ‟), 

θαη έρεη ζηαζεί αξθεηέο θνξέο εκπφδην ζηελ πινπνίεζε ησλ ζρεδίσλ ηεο δεκνηηθήο 

αξρήο. Έλα απφ απηά είλαη ε δεκηνπξγία πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ πνπ ζα θηινμελεί 

πνιηηηζηηθέο εθδειψζεηο, παξαζηάζεηο, πξνβνιέο, δηαιέμεηο, ζπλέδξηα, ρψξνπο 

εθζέζεσλ, ηε δεκνηηθή βηβιηνζήθε θιπ.  
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Δηθόλα 5 Ξάλσ αξηζηεξά: Ζ ζεκεξηλή εηθφλα ηνπ αλεθκεηάιιεπηνπ ρψξνπ ζην Αζχξκαην. Γηαθξίλνληαη νη 
ελαπνκέλνπζεο θεξαίεο. Γεμηά: Ξιαηεία Δι. Βεληδέινπ ζηα βνξεηνδπηηθά ηεο έθηαζεο ηνπ Αζπξκάηνπ. Θάησ: Βφξεηα 

είζνδνο ηεο πιαηείαο (δηακνξθσκέλνο ρψξνο) 
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1.4 ΑΛΡΗΓΟΑΠΔΗΠ ΓΖΚΝΡΥΛ 

 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη δεκφηεο ακθηζβεηνχλ ηα ζρέδηα θαη ηηο βιέςεηο ηεο 

δεκνηηθήο αξρήο γηα ην κέιινλ ηνπ Αζπξκάηνπ θαη έρνπλ πξνβεί ζηελ 

απειεπζέξσζε – δεληξνθχηεπζε ηνπ πεξηθξαγκέλνπ ηκήκαηνο ηνπ ρψξνπ. Ζ 

αλαθνίλσζε ησλ θαηνίθσλ ηελ Θαζαξά Γεπηέξα 15 Φεβξνπαξίνπ 2010, αλαθέξεη 

φηη «ν Αζχξκαηνο απνηειεί ην 

κνλαδηθφ θνκκάηη αδφκεηεο γεο 

έθηαζεο 70 ζηξεκκάησλ, πνπ έρεη 

απνκείλεη ζην δήκν καο. Κφλν έλα 

κηθξφ θνκκάηη, κεηά απφ αγψλεο 

ησλ θαηνίθσλ, δφζεθε ζην δήκν γηα 

ηελ αμηνπνίεζε ηνπ…» Ππλερίδεη κε 

ηα „πεξίεξγα‟ γεγνλφηα, φπσο ηα 

νλνκάδνπλ, πνπ ζπκβαίλνπλ ζηελ 

πεξηνρή θαη θαηαιήγεη δεηψληαο ηε 

ζπκκεηνρή φισλ ησλ δεκνηψλ ζηηο 

θαζηεξσκέλεο ζπλαληήζεηο ηηο 

Θπξηαθέο γηα αληαιιαγή απφςεσλ, 

ζθέςεσλ θαη θάλνληαο 

πξαγκαηηθφηεηα ην φλεηξν ελφο 

ειεχζεξνπ θαη πξάζηλνπ 

Αζπξκάηνπ. Απηφ ηνλίδεη θαη ην 

δεκνζίεπκα ηνπ Διεχζεξνπ Ρχπνπ, 

ιέγνληαο φηη ν ηειεπηαίνο αδφκεηνο 

ρψξνο ηνπ δήκνπ θηλδπλεχεη λα κεηαηξαπεί ζε ζηαζκφ κεηαθφξησζεο 

απνξξηκκάησλ ή ζε ζηξαηφπεδν, ελψ ζήκεξα ε εηθφλα πνπ παξνπζηάδεη είλαη απηή 

ελφο λεθξνηαθείνπ θεξαηψλ πνπ πεξηβάιιεηαη απφ παξθαξηζκέλα 

απνξξηκκαηνθφξα, θνληέηλεξ θαη πεηακέλνπο θάδνπο ζθνππηδηψλ (Βαζηιάθε, 

2010). Δλψ, ε ηνπηθή εθεκεξίδα „Δλεξγφο Γεκφηεο Λνηίσλ Ξξναζηίσλ αλαθέξεη 

φηη θάζε Θπξηαθή επαηζζεηνπνηεκέλνη θάηνηθνη πξνζπαζνχλ λα θαιισπίζνπλ θαη λα 

δηακνξθψζνπλ ζε πεγή δσήο, ηνλ θαηαθξενπξγεκέλν –θπξίσο απφ ηηο πνιηηηθέο 

ιεειαζίεο θαη απζαηξεζίεο παξαγφλησλ, πνπ έρνπλ δηνηθήζεη θαη δηνηθνχλ ηνλ Άγην 

Γεκήηξην-, ρψξν ηνπ Αζπξκάηνπ. 

 

Πην έθηαθην δεκνηηθφ ζπκβνχιην κε ζέκα ηνλ Αζχξκαην, ηελ Ρεηάξηε 3 Καξηίνπ 

2010,  νη θάηνηθνη απαηηνχλ λα δεζκεπηεί γξαπηψο ε δεκνηηθή αξρή φηη κέζα ζε 

έλα κήλα: 

Δηθόλα 6 Αθίζα απφ νκάδα επαηζζεηνπνηεκέλσλ 
θαηνίθσλ 
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 Θα έρνπλ απνκαθξπλζεί φια ηα απνξξηκκαηνθφξα (ρξεζηκνπνηνχκελα θαη 

κε), θαζψο θαη φινη νη θάδνη ζθνππηδηψλ. 

 Θα έρεη απνκαθξπλζεί κέρξη θαη ν ηειεπηαίνο θφθθνο αζθαιηηθνχ ηξίκκαηνο 

απφ ην ρψξν ηνπ Αζπξκάηνπ 

 Θα έρνπλ απνκαθξπλζεί φια ηα κπάδα θαη ηα ζθνππίδηα πνπ θαηά θαηξνχο 

έρνπλ ελαπνηεζεί ζηνλ ρψξν 

 Θα θαηεδαθηζηεί ε παξάλνκε ηζηκεληέληα εμέδξα, αιιά θαη φιεο νη 

πεξηθξάμεηο 

 Θα δνζνχλ αληίγξαθα φισλ ησλ ζπκβάζεσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ 

Αζχξκαην θαη έρεη ζπλάςεη ν Γήκνο κε ηδηψηεο. 

 

Γελ είλαη ιίγεο νη θνξέο πνπ νη θάηνηθνη έρνπλ πξνβεί ζε ζπκβνιηθέο θηλήζεηο 

πξνζπαζψληαο λα επαηζζεηνπνηήζνπλ αθφκα πεξηζζφηεξνπο ζηελ ηδέα ηνπ 

“Ξξάζηλνο Αζχξκαηνο γηα φινπο αλνηρηφο”!  (Νη αγαλαθηηζκέλνη θάηνηθνη πνπ 

δηεθδηθνχλ ην πξάζηλν έθνςαλ ηα ζχξκαηα... ηνπ Αζπξκάηνπ, 2010) 

 

1.5 ΑΟΣΗΡΔΘΡΝΛΗΘΖ ΞΟΝΚΔΙΔΡΖ – ΡΔΣΛΗΘΖ ΔΘΘΔΠΖ 

1.5.1 Ξνιηηηζηηθό θέληξν-πιαηεία-ειεύζεξνη ρώξνη 

 

Έρεη ήδε αλαθεξζεί ε χπαξμε ηεο αξρηηεθηνληθήο κειέηεο γηα ηελ αλέγεξζε 

Ξνιηηηζηηθνχ θέληξνπ ζην πάξθν Δι. Βεληδέινο. Πηε ζπγθεθξηκέλε ελφηεηα ζα γίλεη 

κηα πεξαηηέξσ αλάιπζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο κειέηεο. Ζ κειέηε απηή, παξαδφζεθε 

ζην δήκν ην Γεθέκβξην 1996, απφ ηνπο κειεηεηέο Διέλε Ξαπαζηεξγίνπ – 

Κεηζνπνχινπ, Σαξάιακπνο Κπηζιάλεο, Γεκήηξηνο Γεσξγνζηάζεο  θαη Γεψξγηνο 

Πηξαβνδήκνο.  

 

Πηε κειέηε, δίλεηαη κεγάιε βαξχηεηα ζηε δηακφξθσζε θαη αλάδεημε ηεο πιαηείαο, 

πνπ φπσο αλαθέξεηαη, είλαη ην θχξην αζηηθφ ζηνηρείν θαη ζχκβνιν πνιηηηζηηθήο θαη 

θνηλσληθήο παξέκβαζεο ηνπ δήκνπ. Νη πξνηεηλφκελεο αξρηηεθηνληθέο παξεκβάζεηο 

πεξηιακβάλνπλ δεκηνπξγία πάξθνπ Skate Park, γεπέδσλ 5x5, παηδηθήο ραξάο, 

ππαίζξηνπ θπθιηθνχ ζεάηξνπ. Δπίζεο, πξνηείλεηαη ε αχμεζε ηνπ πξαζίλνπ, κε 

ελίζρπζε ηεο δεληξνθχηεπζεο, θαηαζθεπή ηξηψλ πεξγφισλ θαη δεκηνπξγία κηθξνχ 

θπησξίνπ. 
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Δηθόλα 7 ΓΖΚΝΠ ΑΓΗΝ ΓΖΚΖΡΟΗΝ ΑΡΡΗΘΖΠ - Σσξνηαμηθή κειέηε πνιηηηζηηθνύ θέληξνπ ζην πάξθν Διεπζεξίνπ Βεληδέινπ 
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Ρα  δχν θηίξηα ηνπ πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ ηνπνζεηνχληαη θαηά κήθνο ηεο δπηηθήο 

πιεπξάο ζε απνζηάζεηο 9,0 έσο 15,0 κ απφ ηε ξπκνηνκηθή γξακκή ηεο νδνχ 

αζπξκάηνπ, ψζηε πξνο ηα λνηηναλαηνιηθά ηνπο λα κέλεη φζν ην δπλαηφλ 

κεγαιχηεξνο ειεχζεξνο ρψξνο. Ρν πνιηηηζηηθφ θέληξν ζπληίζεηαη ζε δχν πφινπο, 

ην θέληξν πνιηηηζηηθψλ εθδειψζεσλ θαη ηε βηβιηνζήθε. Ξαξάιιεια κε ηηο δχν 

απηέο θπξίαξρεο ιεηηνπξγίεο, αλαπηχζζνληαη ρψξνη γηα ςπραγσγηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο, φπσο εληεπθηήξηα, ρψξνη γηα ηελ εμππεξέηεζε ηεο ιεηηνπξγίαο 

ηνπ φινπ ζπγθξνηήκαηνο, φπσο γξαθεία, βνεζεηηθνί ρψξνη, ρψξνη πγηεηλήο θαη 

ρψξνη εγθαηαζηάζεσλ. Ρα δχν θηίξηα ζα ελψλνληαλ κε κία ζηνά θαη έλα 

ηεζιαζκέλν πεξηζηχιην πνπ νδεγεί θαη ηα ζπλδέεη κε ην ππάξρνλ εζηηαηφξην -  

αλαςπθηήξην.  

 

Αλνίγκαηα θαιπκκέλα κε δηαθψηηζηα θαη έγρξσκα πιηθά ζα θπξηαξρνχλ ζηηο 

νξνθέο, ελψ ζην δψκα ηεο ζηνάο έρεη ζρεδηαζηεί «θήπνο ηαξάηζαο» 

δηακνξθσκέλνο κε θαζηζηηθά, δαξληηληέξεο, ζηεγαζκέλεο επηθάλεηεο πξνζζέηνληαο 

έηζη ζηνπο επράξηζηνπο ππαίζξηνπο ρψξνπο θαη δίλνληαο ζηνπο νξφθνπο 

επράξηζηεο αηζζεηηθέο θπγέο. Πηνπο ελδηάκεζνπο ρψξνπο ησλ θηηξίσλ έρνπλ 

δηακνξθσζεί δχν επηκήθεηο ρψξνη κε πξάζηλν θαη θαζηζηηθά γηα ηελ ρξεζηκνπνίεζε 

ηνπο, ζα ρψξνη ππαίζξησλ εθζέζεσλ, κφληκσλ ή φρη, κε πξνζπέιαζε απφ ηηο δχν 

εηζφδνπο ηεο νδνχ Αζπξκάηνπ θαη ηελ πιαηεία.  

 

Όπσο θαίλεηαη ζηα ζρέδηα ηα δχν θηίξηα, ε ζηνά, ην πεξηζηχιην, ηα ζηέγαζηξα θαη 

ην ππάξρνλ εζηηαηφξην – αλαςπθηήξην, απνηεινχλ κηα εληαία αξρηηεθηνληθή 

ζχλζεζε, πνπ αλαπηχζζεηαη παξάιιεια πξνο ηελ νδφ Αζπξκάηνπ, κε άμνλα απφ 

ην Βνξξά πξνο ην Λφην. Ζ ηνπνζέηεζε απηή ησλ θηηξίσλ, δεκηνπξγεί έλα 

αγθάιηαζκα ηεο πιαηείαο, ηελ νπνία αθήλεη «αλνηρηή» ζηελ Αλαηνιή θαη ην Λφην.  

 

Ρν ζπλνιηθφ εκβαδφ ηνπ ρψξνπ απηνχ πιεζηάδεη ηα 3,5 ζηξέκκαηα θαη ην ζρήκα 

ηεο είλαη ειεχζεξν, πξνζαξκνζκέλν ζηελ πθηζηάκελε θαηάζηαζε. Ν ρψξνο έρεη 

δηακνξθσζεί ζαλ ρψξνο θαζηζηηθψλ θαη ζπγθεληξψζεσλ γηα ππαίζξηεο πνιηηηζηηθέο 

εθδειψζεηο, θαη πεξηκεηξηθά δεκηνπξγία νκάδσλ απφ ρακειέο θεξθίδεο – 

ζθαιάθηα. Πρεδηάζηεθε, επίζεο, κηα ππεξπςσκέλε πίζηα γηα ππαίζξηα νξρήζηξα ή 

κηθξέο ζεαηξηθέο παξαζηάζεηο κέρξη ηε δεκηνπξγία ηνπ πξνβιεπφκελνπ ππαίζξηνπ 

ζεάηξνπ. Πηελ ρσξνηαμηθή κειέηε ζεκαληηθφ ξφιν θαηέρεη ην ζηνηρείν ηνπ λεξνχ. 

Ζ κειέηε πξνζπαζεί λα δψζεη έλα νηθείν, επράξηζην, ειεχζεξν θαη πξαθηηθφ 

ραξαθηήξα κε ηηο ρξεζηηθέο κηθξέο θαη γξαθηθέο εηζφδνπο πεξηκεηξηθά ηνπ ρψξνπ. 

Αιιά επίζεο θαη επίζεκν ραξαθηήξα πνπ εθθξάδεηαη απφ ηελ, ζρεδφλ, πνκπψδε 

πθηζηάκελε θχξηα, αλαηνιηθή είζνδν απφ ηελ νδφ Αγσληζηψλ Ξνιπηερλείνπ, ελψ 
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θνληά ηεο ηνπνζεηείηαη ην κεγαιφπξεπν άγαικα ηνπ Διεπζεξίνπ Βεληδέινπ, 

ζχκβνιν φινπ ηνπ ρψξνπ. (Διέλε Ξαπαζηεξγίνπ - Κεηζνπνχινπ, 1996) 

 

Δηθφλα 8 Σσξνηαμηθή κειέηε πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ (Διέλε Ξαπαζηεξγίνπ - Κεηζνπνχινπ, 1996) 
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1.5.2 Θηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο 

 

Πχκθσλα κε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ νη κειεηεηέο ζηα γεληθά ζεζκηθά, 

πιεζπζκηαθά, νηθνλνκηθά, κνξθνινγηθά θιπ ζηνηρεία ηνπ Γήκνπ, ην Κάξηην ηνπ 

‟96, πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ επξχηεξε πεξηνρή θαη ηε ιεηηνπξγία ηνπ πάξθνπ 

θαηέιεμαλ ζηελ έθηαζε πνπ πξέπεη λα έρεη ην πνιηηηζηηθφ θέληξν γηα λα θαιχπηεη 

ηηο απαηηνχκελεο αλάγθεο. Δπηγξακκαηηθά αλαθέξνληαη ηα παξαθάησ: 

 

Θηίξην Α 

 

Ρν θηίξην Α έρεη ζπλνιηθφ εκβαδφλ 1008 η.κ. θαη φγθν 3835 θ.κ. Ρν θηίξην 

αλαπηχζζεηαη ζε 3 νξφθνπο.  

-Ηζφγεην:  χςνο 3,30κ 

  Δκβαδφλ 353,00 ηκ. 

  Όγθν 1518 θ.κ. 

Ξεξηιακβάλεη ην ρνι εηζφδνπ, δχν γξαθεία (εκβαδνχ 35 η.κ.) , δχν εληεπθηήξηα, 

ζπγθξφηεκα ρψξσλ πγηεηλήο (εκβαδνχ 26η.κ.) 

 

-α‟ φξνθνο: χςνο 2,65κ 

  Δκβαδφλ 353 ηκ. 

  Όγθν 1200 θ.κ. 

-β‟ φξνθνο χςνο 2,75 

  Δκβαδφλ 302 ηκ 

  Όγθν 1117 θ.κ. 

Πηνπο νξφθνπο ζα θηινμελείηαη ε βηβιηνζήθε κε ηηο εμήο δπλακηθέο. 

 Αλαγλσζηήξηα πεξίπνπ 40 αηφκσλ 

 5 αηνκηθά αλαγλσζηήξηα 

 4 ζέζεηο computers γηα αλαδήηεζε ηίηισλ βηβιίσλ θαηά ζέκαηα απφ ηα 

δηαζέζηκα ζηε βηβιηνζήθε  

 4 ζέζεηο ππνινγηζηψλ γηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα 

 7 ζέζεηο ππνινγηζηψλ γηα ζχλδεζε ζην δηαδίθηπν 

 Γπλακηθφηεηα δηαηηζέκελσλ βηβιίσλ: 14000 ηφκνη θαη πεξηνδηθψλ: 1000 

ηίηινη 
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Θηίξην Β 

 

Ρν θηίξην Β έρεη ζπλνιηθφ εκβαδφ 1240 η.κ. θαη φγθν 9170θ.κ. Ρν θηίξην Β 

αξζξψλεηαη ζε ηξία δηαθεθξηκέλα ηκήκαηα πνπ ραξαθηεξίδνληαη απφ δηαθνξεηηθέο 

ιεηηνπξγίεο ελψ ζπγρξφλσο πξνζδηνξίδνπλ ηελ κνξθνινγηθή δηάξζξσζε ηφζν ζην 

επίπεδν ησλ θαηφςεσλ ηνπ φζν θαη ζηελ πιαζηηθή έθθξαζε ηελ ζχλζεζεο ησλ 

φγθσλ ηνπ: ηελ θπξίσο αίζνπζα, ηε ζθελή θαη ηνπο ρψξνπο εηζφδνπ- θνπαγέ θιπ. 

Νη επί κέξνπο θηηξηαθνί φγθνη αλαπηχζζνληαη ζε κία αιιεινπρία δηαθνξεηηθψλ 

πςψλ (6,00-9,75-11,25-13,00). 

 

Θπξίαξρν ζηνηρείν απνηειεί ε αίζνπζα ησλ πνιιαπιψλ ρξήζεσλ (ζπλεδξίσλ 

δηαιέμεσλ, παξαζηάζεσλ θιπ.) ηεο νπνίαο ην εκβαδφ είλαη 335 η.κ. ην κέγηζην 

χςνο 14,5 κ. θαη ν φγθνο ηεο 4340θ.κ. Ζ ρσξεηηθφηεηα ηεο είλαη 382 άηνκα. 

Ζ ζθελή θαηαιακβάλεη έθηαζε 208η.κ. θαη έρεη κέγηζην χςνο 13,50κ θαη φγθν 

2492θ.κ. 

 

Ξξνο βνξξά ηεο αίζνπζαο πνιιαπιψλ ρξήζεσλ αλαπηχζζνληαη ζε ηξείο νξφθνπο 

νη ρψξνη πνπ εμππεξεηνχλ ιεηηνπξγηθά ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ εθηπιίζζνληαη ζηελ 

αίζνπζα (θνπαγέ, κπαξ, θπιηθείν, ρψξνη πγηεηλήο θιπ.), ζπλνιηθνχ εκβαδνχ 

554η.κ. θαη φγθνπ 2338θ.κ. (Διέλε Ξαπαζηεξγίνπ - Κεηζνπνχινπ, 1996) 

 

πόγεηνη ρώξνη 

Νη ππφγεηνη ρψξνη αλαπηχζζνληαη θάησ απφ ηα θηίξηα Α θαη Β, θάησ απφ ηελ 

ζηεγαζκέλε θεληξηθή ζηνά θαη ην πεξηζηχιην θαη εηζδχνπλ θαηά 5-6κ. θάησ απφ ην 

ππαίζξην θαζηζηηθφ ηνπ αλαςπθηεξίνπ. Δίλαη ρψξνη θχξηαο είηε βνεζεηηθήο ρξήζεο 

πνπ εμππεξεηνχλ ή ζπκπιεξψλνπλ ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ππφινηπνπ 

ζπγθξνηήκαηνο. Γηα ηνπ ππφγεηνπο ρψξνπο ππάξρνπλ δχν ιχζεηο: 

Πηελ πξψηε ιχζε ην ζπλνιηθφ εκβαδφλ είλαη 823η.κ. θαη ν φγθνο 3269θ.κ. θαη ζηε 

ιχζε β‟ 1180η.κ. θαη ν φγθνο 4751θ.κ. θαη θηινμελνχλ  

Α) ηνπο ρψξνπο εμππεξέηεζεο ηεο ζθελήο (εκβαδφ 146η.κ.) 

Β) ηνπο ρψξνπο ειεθηξνκεραλνινγηθψλ εγθαηαζηάζεσλ (εκβαδφ 494η.κ.) θαη  

Γ) ηνπο ρψξνπο ςπραγσγηθψλ δξαζηεξηνηήησλ θιπ. πνπ ζπκπιεξψλνπλ ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ηνπ θηηξίνπ Α (εκβαδφ 295η.κ. – ιχζε α‟- ή 540η.κ. –ιχζε β‟-). 

(Διέλε Ξαπαζηεξγίνπ - Κεηζνπνχινπ, 1996) 
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Δηθφλα 9 Ξξνκειέηε θηηξίσλ πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ (Διέλε Ξαπαζηεξγίνπ - Κεηζνπνχινπ, 1996) 
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1.6 ΒΗΝΘΙΗΚΑΡΗΘΖ ΒΔΙΡΗΠΡΝΞΝΗΖΠΖ ΠΡΝ ΔΟΓΝ ΓΗΑΚΝΟΦΥΠΖΠ ΠΡΖΛ 

ΞΔΟΗΝΣΖ ΡΝ ΑΠΟΚΑΡΝ. ΓΖΚΝΠ ΑΓ. ΓΖΚΖΡΟΗΝ 

 

Ζ βηνθιηκαηηθή βειηηζηνπνίεζε ζην έξγν δηακφξθσζεο ζηελ πεξηνρή ηνπ 

αζπξκάηνπ, ε νπνία εθπνλήζεθε απφ ην Ρκήκα θπζηθήο ηνπ Ξαλεπηζηεκίνπ 

Αζελψλ αλαθέξεηαη ζηελ αμηνιφγεζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο ηεο ζπγθεθξηκέλεο 

πεξηνρήο. Ιακβάλεη ππφςε ηνπ ηελ αξρηηεθηνληθή κειέηε θαη θάλεη πξνηάζεηο γηα 

ηε βειηηζηνπνίεζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο ηεο πεξηνρήο. Θάλεη αμηνιφγεζε ηεο 

ππάξρνπζαο θιηκαηηθήο ζπκπεξηθνξάο, θαζψο θαη ησλ πξνηάζεσλ δηακφξθσζεο 

ηνπ Γήκνπ (πξνηάζεηο Α). Κε βάζε ηα απνηειέζκαηα ηεο φιεο αμηνιφγεζεο 

αλαπηχρζεθε βειηησκέλε πξφηαζε ζρεδηαζκνχ (πξνηάζεηο Β) θαη αμηνινγήζεθε. 

 

Νη κηθξνθιηκαηηθέο παξάκεηξνη είλαη θεληξηθήο ζεκαζίαο γηα ηηο δξαζηεξηφηεηεο 

πνπ ιακβάλνπλ ρψξα ζηελ πεξηνρή θαη ζε κεγάιν βαζκφ θαζνξίδνπλ ηε ρξήζε 

ησλ ρψξσλ απηψλ, φπσο επίζεο δηαδξακαηίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν γηα ηελ πνηφηεηα 

δσήο ησλ θαηνίθσλ. (Ξαλεπηζηήκην Αζελψλ, ηκήκα θπζηθήο, ηνκέαο εθαξκνγψλ, 

2008) 

 

1.6.1 θηζηάκελε θαηάζηαζε 

 

Ζ πξψηε θάζε ηνπ έξγνπ αλαθέξεηαη ζηελ αμηνιφγεζε ησλ βηνθιηκαηηθψλ 

ζπλζεθψλ γηα ηελ ππάξρνπζα θαηάζηαζε κε κειέηε ηνπ πεδίνπ ξνήο ηνπ αλέκνπ 

θαη ηεο ρσξηθήο θαηαλνκήο ηεο ζεξκνθξαζίαο, ζε ηξία ηκήκαηα, ζηελ πεξηνρή ηνπ 

Αζπξκάηνπ. Ζ κέγηζηε ηηκή ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα, φπσο πξνέθπςε απφ ηελ 

πξνζνκνίσζε κε ρξήζε ηνπ κνληέινπ PHOENICS γηα ηε ζεξηλή πεξίνδν, είλαη 

34.7°C ελψ ε ειάρηζηε 33.6°C. Πηηο κεηξήζεηο πεδίνπ ην δηάζηεκα 10.30-18.00, 

ην εχξνο ησλ ζεξκνθξαζηψλ θπκάλζεθε απφ 29.6°C (ειάρηζηε ηηκή) έσο 34.9°C 

(κέγηζηε ηηκή). Ζ ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ εκθαλίζηεθε ειάρηζηε ηηκή 0.8 m/sec θαη 

κέγηζηε 3.8m/sec. Πχκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηνπ ππνινγηζηηθνχ κνληέινπ νη 

ηηκέο ηεο ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ ζην χςνο ησλ πεδψλ θπκαίλνληαη απφ 0.5-

4.6m/sec θαη ε κέζε ηηκή ππνινγίδεηαη 4.1m/sec. 
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Δηθόλα 10 Θαηαλνκή ηνπ πεδίνπ ζεξκνθξαζηψλ ζηελ πεξηνρή ηνπ Αζπξκάηνπ θαηά ηε ζεξηλή πεξίνδν 

(ζε χςνο 1.5m) (Ξαλεπηζηήκην Αζελψλ, ηκήκα θπζηθήο, ηνκέαο εθαξκνγψλ, 2008) 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 11 Θαηαλνκή ηνπ πεδίνπ ηαρπηήησλ ηνπ αέξα ζε χςνο 1.5m γηα ζεξηλή πεξίνδν θαη άλεκν ΛΓ 
δηεχζπλζεο (Ξαλεπηζηήκην Αζελψλ, ηκήκα θπζηθήο, ηνκέαο εθαξκνγψλ, 2008) 
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Ιφγσ ηεο έιιεηςεο θηηξηαθψλ δνκψλ ε θαηαλνκή ηνπ αλέκνπ δελ κεηαβάιιεηαη 

ζεκαληηθά ζην εμεηαδφκελν αλνηρηφ ρψξν. Απφ ηελ ζχγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ 

ηνπ κνληέινπ θαη ησλ δεδνκέλσλ απφ ηηο κεηξήζεηο πεδίνπ δηαπηζηψλεηαη ε 

αληηζηνηρία ηνπ κνληέινπ πξνζνκνίσζεο κε ην πξαγκαηηθφ ζχζηεκα (validation). 

 

1.6.1.1 Κειέηε ζεξκηθήο άλεζεο 

 

Γηα ηελ δηεξεχλεζε ηεο ζεξκηθήο άλεζεο, έγηλε εθαξκνγή ηξηψλ βηνθιηκαηηθψλ 

δεηθηψλ ζηα πεηξακαηηθά ζεκεία ζην εζσηεξηθφ αιιά θαη ζηελ πεξηθέξεηα ηεο 

πεξηνρήο ελδηαθέξνληνο.  

 

Ν δείθηεο ζεξκηθήο θαηαπφλεζεο (WBGT)5 {°C}, θπκαίλεηαη απφ 26.4 έσο 31.4°C, 

ην νπνίν ζεκαίλεη φηη γηα ην ζπγθεθξηκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα ε ζεξκηθή επηβάξπλζε 

είλαη πςειή θαη νη εμσηεξηθέο δξαζηεξηφηεηεο πξέπεη λα πεξηνξηζηνχλ. 

Ν δείθηεο CP6 εκθαλίδεη ειάρηζηε ηηκή 0.9 θαη κέγηζηε 4.7. Πε απηφ ην δηάζηεκα 

ηηκψλ ην πεξηβάιινλ ραξαθηεξίδεηαη ελνριεηηθά ζεξκφ έσο πνιχ ζεξκφ.  Ρέινο ν 

δείθηεο ελεξγεηαθνχ ηζνδπγίνπ ComFa7 θπκαίλεηαη κεηαμχ 300-350W/m². 

(Ξαλεπηζηήκην Αζελψλ, ηκήκα θπζηθήο, ηνκέαο εθαξκνγψλ, 2008) 

1.6.2 Ξξνηάζεηο Α 

 

Ρν ζρέδην ηεο ππνθείκελεο αλάπιαζεο ηνπ λένπ εδαθηθνχ ηκήκαηνο ζηελ Ξιαηεία 

Διεπζεξίνπ Βεληδέινπ (Αζχξκαηνο), πεξηιακβάλεη ηε δεκηνπξγία ρψξσλ 

αζινπαηδηψλ, ηελ επέθηαζε ηεο παηδηθήο ραξάο θαη ηε δεκηνπξγία κηθξνχ 

θπησξίνπ.  

 

Αλαιπηηθφηεξα, γηα ηε βειηίσζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο ζηελ πιαηεία Διεπζεξίνπ 

Βεληδέινπ ε δηακφξθσζε ηνπ ηκήκαηνο ΝΡ 923 (πξνηάζεηο Α), πεξηιακβάλεη ηε 

δεκηνπξγία: 

 

- Ξάξθνπ Skate Park 

                                           
5 Γηα ηελ επηζηεκνληθά νξζή εθηίκεζε ηεο ζεξκηθήο θαηαπφλεζεο ζηνπο εξγαζηαθνχο ρψξνπο πξέπεη λα 

ρξεζηκνπνηείηαη ν βηνθιηκαηηθφο δείθηεο WBGT (Wet Bulb Globe Thermometer) 
6 Ν δείθηεο CP ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ εθηίκεζε ησλ βηνθιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ ηνπ πεξηβάιινληνο θαη 

ππνινγίδεηαη κε βάζε ηνλ ηχπν ησλ Cena, Gregorczuck, Wojcik. 
7 Ν ζεξκηθφο δείθηεο ComFa (comfort formula) θαζνξίδεη πνζνηηθά ην επίπεδν ηεο ζεξκηθήο άλεζεο ελφο 

αηφκνπ ζε έλα εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ κε ηελ εθαξκνγή ελφο ελεξγεηαθνχ ηζνδπγίνπ (Budget).   

Όηαλ ην ζεξκηθφ ηζνδχγην ηείλεη ζην κεδέλ, budget→ 0, ηφηε ην άηνκν ζα αηζζάλεηαη ζεξκηθή άλεζε. 

Όηαλ ην budget>>0, ηφηε ην άηνκν ζα ιακβάλεη πεξηζζφηεξε ελέξγεηα απφ φηη ζα ράλεη θαη ζα 

ππεξζεξκαίλεηαη. 

Αληηζέησο φηαλ ην budget <<0, ην άηνκν ζα αηζζάλεηαη θξχν.  
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- Γεπέδσλ 5Σ5 

- Ξαηδηθήο ραξάο 

- παίζξηνπ θπθιηθνχ ζεάηξνπ. 

 

Δπίζεο, πξνηείλεηαη ε αχμεζε πξαζίλνπ κε ελίζρπζε ηεο δεληξνθχηεπζεο, 

θαηαζθεπή ηξηψλ πεξγφισλ θαη δεκηνπξγία κηθξνχ θπησξίνπ. Πην ζρήκα πνπ 

αθνινπζεί απεηθνλίδνληαη νη πξνηεηλφκελεο αξρηηεθηνληθέο παξεκβάζεηο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 13 

Ρξηζδηάζηαηε 

απεηθφληζε 

 ηεο πξνηεηλφκελεο 

δηακφξθσζεο  

ηνπ ηκήκαηνο ΝΡ 

923 (Ξαλεπηζηήκην 

Αζελψλ, ηκήκα 

θπζηθήο, ηνκέαο 

εθαξκνγψλ, 2008) 

 

 

 

 

Δηθόλα 12 

Γηζδηάζηαηε 

 Απεηθφληζε ηεο  

πξνηεηλφκελεο 

δηακφξθσζεο  

ηνπ ηκήκαηνο ΝΡ 923 

(Ξαλεπηζηήκην Αζελψλ, 

ηκήκα θπζηθήο, ηνκέαο 

εθαξκνγψλ, 2008) 
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Ζ αμηνιφγεζε ησλ λέσλ κηθξνθιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ ζηελ πεξηνρή κεηά ηελ 

εθαξκνγή ησλ πξνηάζεσλ δηακφξθσζεο  απνηππψλεηαη απφ ηελ πξνζνκνίσζε ησλ 

πξνηεηλφκελσλ αξρηηεθηνληθψλ παξεκβάζεσλ. (Ξαλεπηζηήκην Αζελψλ, ηκήκα 

θπζηθήο, ηνκέαο εθαξκνγψλ, 2008) 

1.6.2.1 Ξξνζνκνίσζε πεδίνπ ζεξκνθξαζηψλ 

 

Ζ κέγηζηε ηηκή ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα γηα ηελ ζεξηλή πεξίνδν ην κεζεκέξη (23 

Ηνπιίνπ, 14:00) είλαη 34.8°C ελψ ε ειάρηζηε 30.3°C (κέζε  ηηκή 33.6°C) 

Πηηο κεηξήζεηο πεδίνπ ζην δηάζηεκα 10:30-18:00 ζηα ηέζζεξα πεηξακαηηθά ζεκεία, 

ην εχξνο ησλ ζεξκνθξαζηψλ θπκάλζεθε απφ 29.6°C (ειάρηζηε ηηκή) έσο 34.9°C 

(κέγηζηε ηηκή). Πηηο 14:00 ζην πεηξακαηηθφ ζεκείν Α (ην νπνίν βξίζθεηαη ζην 

ηκήκα 1 ηνπ ρψξνπ κειέηεο θαη απνηειεί ην ζεκείν αλαθνξάο ηεο πξνζνκνίσζεο) 

ε κέζε ηηκή ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα ήηαλ 33.6°C. 

Γηα ην ζεκείν Α ε ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα ππνινγίδεηαη απφ ην ππνινγηζηηθφ 

κνληέιν 33.7°C. 

 

Ζ θαηαλφεζε ηεο λέαο θαηάζηαζεο είλαη απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ 

αμηνιφγεζε ηνπ πξνηεηλφκελνπ ζρεδηαζκνχ. Πηα ζρήκαηα πνπ αθνινπζνχλ 

πεξηγξάθεηαη ην πεδίν ησλ ζεξκνθξαζηψλ γηα ην δηάζηεκα ηεο ζπγθεθξηκέλεο 

κειέηεο. 

 

 

 

 Δηθόλα 14 Θαηαλνκή ηνπ πεδίνπ ζεξκνθξαζηψλ ζηελ πεξηνρή ηνπ Αζπξκάηνπ θαηά ηε ζεξηλή 
πεξίνδν (ζε χςνο 1.5m) (Ξαλεπηζηήκην Αζελψλ, ηκήκα θπζηθήο, ηνκέαο εθαξκνγψλ, 2008) 
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1.6.2.2. Ξξνζνκνίσζε θπθινθνξίαο ηνπ αέξα 

 

Ν άλεκνο απνηειεί βαζηθφ κεηεσξνινγηθφ ζηνηρείν θαη ραξαθηεξίδεη ην κηθξφ-θιίκα 

κηαο πεξηνρήο. Δμνκαιχλεη κε κεηαθνξά ηηο δηαθνξέο ζηε ζεξκνθξαζία ή ηελ 

πγξαζία, απνκαθξχλεη ζεξκφηεηα απφ ηνπο αλζξψπνπο θαη ηα θηίξηα θαη επεξεάδεη 

ζεκαληηθά ην ελεξγεηαθφ ηζνδχγην. 

 

Πχκθσλα κε ηε ζπγθεθξηκέλε κειέηε νη ηηκέο ηεο ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ ζην χςνο 

ησλ πεδψλ θπκαίλνληαη απφ 2.0-2.9 m/sec θαη ε κέζε ηηκή ππνινγίδεηαη 2.8 

m/sec. 

Ρν θηίξην ειαηηψλεη ηελ ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ ζηελ θαηεχζπλζε ηεο ξνήο, αιιά 

πάλσ απφ ηελ θνξπθή ηνπ εκπνδίνπ ππάξρεη επηηάρπλζε ηεο ξνήο.  Νη 

ρακειφηεξεο ηηκέο ηεο έληαζεο ηνπ αλέκνπ εκθαλίδνληαη ζηελ ππήλεκε πιεπξά 

ηνπ πθηζηακέλνπ θηηξίνπ θαζψο θαη ηνπ πξνηεηλφκελνπ θπθιηθνχ ζεάηξνπ. Νη 

πςειφηεξεο ηηκέο παξνπζηάδνληαη ζηα ζεκεία φπνπ ε ξνή είλαη αλεκπφδηζηε φπσο 

ραξαθηεξηζηηθά ζπκβαίλεη ζηνπο ρψξνπο ησλ πξνβιεπφκελσλ γεπέδσλ.  

 

Ζ ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ ζην ρξνληθφ δηάζηεκα ησλ κεηξήζεσλ ζηα πεηξακαηηθά 

ζεκεία, εκθάληζε ειάρηζηε ηηκή 0.8 m/sec θαη κέγηζηε 3.8m/sec. Πην πεηξακαηηθφ 

ζεκείν Α (ην νπνίν βξίζθεηαη ζην ηκήκα 1 ηνπ ρψξνπ κειέηεο θαη απνηειεί ην 

Δηθόλα 15 Θαηαλνκή  ηνπ πεδίνπ ζεξκνθξαζηψλ ζηελ πεξηνρή ηνπ Αζπξκάηνπ θαηά ηε ζεξηλή πεξίνδν 

(ζε χςνο 1.5m) (Ξαλεπηζηήκην Αζελψλ, ηκήκα θπζηθήο, ηνκέαο εθαξκνγψλ, 2008) 
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ζεκείν αλαθνξάο ηεο πξνζνκνίσζεο) ε κέζε ηηκή ηεο ηαρχηεηαο ηνπ αέξα ήηαλ 

3.4m/sec. Πχκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηνπ ππνινγηζηηθνχ κνληέινπ ην ζεκείν Α 

ε έληαζε ηνπ αλέκνπ είλαη 2.9 m/sec, δειαδή δηαπηζηψλεηαη κηα επηβξάδπλζε ηεο 

ξνήο.  

 

 

 

Αμηνζεκείσηε είλαη ε βειηίσζε ησλ κηθξνθιηκαηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ζηηο 

πεξηνρέο πνπ πξνηάζεθε ε ελίζρπζε ηνπ πξαζίλνπ ε νπνία εθθξάδεηαη κε κείσζε 

ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα πεξίπνπ 1°C. Νη δπν βαζηθέο επηδξάζεηο ηεο βιάζηεζεο 

είλαη ε ζθίαζε, θαη ε κείσζε ησλ ζεξκνθξαζηψλ ιφγσ ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο 

εμαηκηζνδηαπλνήο.  (Ξαλεπηζηήκην Αζελψλ, ηκήκα θπζηθήο, ηνκέαο εθαξκνγψλ, 

2008) 

1.6.3 Ξξνηάζεηο Β 

 

Δίλαη γλσζηφ φηη ηα πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζην αζηηθφ πεξηβάιινλ, 

πεξηιακβαλνκέλσλ ησλ πιηθψλ ησλ θηεξίσλ, θαζψο θαη ε βιάζηεζε, ν ζθηαζκφο 

θαη ε κείσζε ηεο αλζξσπνγελνχο ζεξκφηεηαο, παίδνπλ θαζνξηζηηθφ ξφιν 

ηξνπνπνηψληαο ζεκαληηθά ην κηθξνθιίκα θαη ζπλεπψο ηηο ζπλζήθεο ζεξκηθήο 

άλεζεο. Ππλεπψο γηα ηελ λέα θαηάζηαζε ε ζηξαηεγηθή βειηίσζεο ηνπ 

κηθξνθιίκαηνο ζηελ πεξηνρή απφ ηελ Νκάδα Κειεηψλ Θηηξηαθνχ Ξεξηβάιινληνο 

(πξνηάζεηο Β) πεξηιάκβαλε δξάζεηο φπσο ε ελίζρπζε ηεο δεληξνθχηεπζεο ζηνπο 

Δηθόλα 16 Θαηαλνκή ηνπ πεδίνπ ηαρπηήησλ ηνπ αέξα ζε χςνο 1.5m ηα ηε ζεξηλή πεξίνδν θαη άλεκν ΛΑ 
δηεχζπλζεο (Ξαλεπηζηήκην Αζελψλ, ηκήκα θπζηθήο, ηνκέαο εθαξκνγψλ, 2008) 
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ππαίζξηνπο ρψξνπο (δηπιαζηαζκφο ηνπ πξαζίλνπ) κε ηε δεκηνπξγία εθηελψλ 

θπηεχζεσλ ηνπηθήο ρισξίδαο θαη κε ηελ αλαβάζκηζε ηεο πθηζηάκελεο βιάζηεζεο 

αιιά θαη ρξήζε πιηθψλ πςειήο αλαθιαζηηθφηεηαο θαη κεγάινπ ζπληειεζηή 

εθπνκπήο ζηηο εμσηεξηθέο επηθάλεηεο (ςπρξά πιηθά). 

 

Πην ζρήκα πνπ αθνινπζεί απεηθνλίδνληαη νη πξνηεηλφκελεο αξρηηεθηνληθέο 

παξεκβάζεηο: 

 

 

 

 

Ζ κεγαιχηεξε έκθαζε ζην αζηηθφ πξάζηλν θαη ζηα δίθηπα ησλ ππαίζξησλ ρψξσλ 

δεκηνπξγνχλ δπλαηφηεηεο ειέγρνπ ηεο αηκνζθαηξηθήο ξχπαλζεο, ηνπ ζνξχβνπ θαη 

ηεο ππεξζέξκαλζεο ηνπ αζηηθνχ ηζηνχ.   

 

1.6.3.1 Ξξνζνκνίσζε  πεδίνπ ζεξκνθξαζηψλ 

 

Γηα ηελ ηειηθή θαηάζηαζε, κε ηηο πξνηάζεηο Β, φπσο απνηππψλεηαη απφ ηελ 

πξνζνκνίσζε ησλ πξνηεηλφκελσλ αξρηηεθηνληθψλ παξεκβάζεσλ, ε κέγηζηε ηηκή 

ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα γηα ηε ζεξηλή πεξίνδν ην κεζεκέξη (23 Ηνπιίνπ, 

14:00), είλαη 32.3 °C ελψ ε ειάρηζηε 27.9 °C (κέζε ηηκή 32.3°C). Νη ρακειφηεξεο 

ηηκέο εκθαλίδνληαη θνληά ζηα πξνηεηλφκελα γήπεδα κε γξαζίδη θαη ζην ρψξν ηεο 

παηδηθήο ραξάο φπνπ έρεη εληζρπζεί ζεκαληηθά ην πξάζηλν. Κεγαιχηεξεο ηηκέο 

παξνπζηάδνληαη ζηηο πεξηνρέο κε ειάρηζηε έσο κεδακηλή βιάζηεζε θαη ζην ρψξν 

φπνπ πξνβιέπεηαη ην skate park.   

Δηθόλα 17 Ρξηζδηάζηαηε απεηθφληζε ηεο πξνηεηλφκελεο δηακφξθσζεο ηνπ ηκήκαηνο ΝΡ 923 
(Ξαλεπηζηήκην Αζελψλ, ηκήκα θπζηθήο, ηνκέαο εθαξκνγψλ, 2008) 
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Πηηο κεηξήζεηο πεδίνπ ζην δηάζηεκα 10:30 – 18:00 ζηα ηέζζεξα πεηξακαηηθά 

ζεκεία, ην εχξνο ησλ ζεξκνθξαζηψλ θπκάλζεθε απφ 29.6°C (ειάρηζηε ηηκή) έσο 

34.9°C (κέγηζηε ηηκή). Πηηο 14:00 ζην πεηξακαηηθφ ζεκείν Α (ην νπνίν βξίζθεηαη 

ζην ηκήκα 1 ηνπ ρψξνπ κειέηεο θαη απνηειεί ην ζεκείν αλαθνξάο ηεο 

πξνζνκνίσζεο) ε κέζε ηηκή ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα ήηαλ 33.6°C. 

 

Γηα ην ζεκείν Α ε ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα ππνινγίδεηαη απφ ην ππνινγηζηηθφ 

κνληέιν ζηνπο 30.5°C. 

 

Ππλεπψο, απφ ηε ζχγθξηζε ησλ πεηξακαηηθψλ ηηκψλ ζην ζεκείν κέηξεζεο Α θαη 

ησλ ζεσξεηηθψλ (γηα ηελ πξνηεηλφκελε δηακφξθσζε-πξνηάζεηο Β) δηαπηζηψλεηαη 

ζεκαληηθή κείσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα πεξίπνπ 3°C. 

 

(Ξαλεπηζηήκην Αζελψλ, ηκήκα θπζηθήο, ηνκέαο εθαξκνγψλ, 2008) 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 18 Θαηαλνκή ηνπ πεδίνπ ζεξκνθξαζηψλ ζηελ πεξηνρή ηνπ Αζπξκάηνπ θαηα ηε ζεξηλή πεξίνδν 

(ζε χςνο 1.5m) (Ξαλεπηζηήκην Αζελψλ, ηκήκα θπζηθήο, ηνκέαο εθαξκνγψλ, 2008) 
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1.6.3.2 Ξξνζνκνίσζε θπθινθνξίαο ηνπ αέξα 

 

Ρν πεδίν ξνήο ηεο νξηδφληηαο ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ ζην επίπεδν ησλ πεδψλ 

θπκαίλνληαη απφ 1.4-3.0 m/sec θαη ε κέζε ηηκή ππνινγίδεηαη 2.8m/sec. 

 

Ρν θηίξην ειαηηψλεη ηελ ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ ζηελ θαηεχζπλζε ηεο ξνήο, αιιά 

πάλσ απφ ηελ θνξπθή ηνπ εκπνδίνπ ππάξρεη επηηάρπλζε ηεο ξνήο. Νη ρακειφηεξεο 

ηηκέο ηεο έληαζεο ηνπ αλέκνπ εκθαλίδνληαη ζηελ ππήλεκε πιεπξά ηνπ 

πθηζηακέλνπ θηηξίνπ θαζψο θαη ηνπ πξνηεηλφκελνπ θπθιηθνχ ζεάηξνπ. 

Ζ ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ ζην ρξνληθφ δηάζηεκα ησλ κεηξήζεσλ ζηα πεηξακαηηθά 

ζεκεία, εκθάληζε ειάρηζηε ηηκή  0.8m/sec. Πην πεηξακαηηθφ ζεκείν Α (ην νπνίν 

βξίζθεηαη ζην ηκήκα 1 ηνπ ρψξνπ κειέηεο θαη απνηειεί ην ζεκείν αλαθνξάο ηεο 

πξνζνκνίσζεο) ε κέζε ηηκή ηεο ηαρχηεηαο ηνπ αέξα ήηαλ 3.4m/sec.  

 

Πχκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηνπ ππνινγηζηηθνχ κνληέινπ ζην ζεκείν Α ε έληαζε 

ηνπ αλέκνπ είλαη 2.9m/sec, δειαδή δηαπηζηψλεηαη κηα κηθξή επηβξάδπλζε ηεο 

ξνήο. 

 

Δηθόλα 19 Θαηαλνκή ηνπ πεδίνπ ηαρπηήησλ ηνπ αέξα ζε χςνο 1.5m ηα ηε ζεξηλή πεξίνδν θαη άλεκν ΛΑ 

δηεχζπλζεο (Ξαλεπηζηήκην Αζελψλ, ηκήκα θπζηθήο, ηνκέαο εθαξκνγψλ, 2008) 
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1.6.4 Ππκπεξάζκαηα έξεπλαο 

 

Γηα ηελ εθηίκεζε ηεο ζπκβνιήο ησλ πξνηεηλφκελσλ αξρηηεθηνληθψλ παξεκβάζεσλ 

ζηε βειηίσζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο ηεο πεξηνρήο έγηλε ζχγθξηζε  ησλ απνηειεζκάησλ 

ηεο λέαο (δχν ζελάξηα) κε ηελ πθηζηάκελε θαηάζηαζε. 

Ρν ζεξκνθξαζηαθφ εχξνο ζηελ αξρηθή θαηάζηαζε θπκάλζεθε απφ 33.6°C έσο 

34.7°C. 

 

Πην πξψην ζελάξην (Ξξνηάζεηο Α) ην λέν ζεξκνθξαζηαθφ εχξνο θπκάλζεθε απφ 

30.3°C έσο 34.8°C. Ρν κεγαιχηεξν εχξνο ηηκψλ ζηε λέα θαηάζηαζε ζπλδέεηαη κε 

ηελ εθαξκνγή ησλ παξεκβάζεσλ πνπ νδεγνχλ ζε ρσξηθέο ηξνπνπνηήζεηο ησλ 

κηθξνθιηκαηηθψλ παξακέηξσλ. Πην ζεκείν αλαθνξάο Α ε ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα 

γηα ην αξρηθφ ζελάξην δίλεηαη 34.3°C, ελψ ζην ηειηθφ ζελάξην κεηψλεηαη ζηνπο 

33.7°C. 

 

Πην δεχηεξν ζελάξην (Ξξνηάζεηο Β) ε ζπκβνιή ησλ πξνηεηλφκελσλ αξρηηεθηνληθψλ 

παξεκβάζεσλ ζηε βειηίσζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο είλαη ηδηαίηεξα θαζνξηζηηθή.  

 

Ζ ελίζρπζε ηνπ πξαζίλνπ ζε ζπλδπαζκφ κε εθαξκνγή ςπρξψλ πιηθψλ ζηηο 

εμσηεξηθέο επηθάλεηεο, κεηαβάιιεη νπζηαζηηθά ην ζεξκνθξαζηαθφ εχξνο. Ζ κέγηζηε 

ηηκή ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα γηα ηε ζεξηλή πεξίνδν ην κεζεκέξη (23 Ηνπιίνπ, 

14:00), είλαη 32.3°C ελψ ε ειάρηζηε 27.9°C. 

 

Ππγθξίλνληαο ηα απνηειέζκαηα ηεο λέαο θαη ηεο πθηζηάκελεο θαηάζηαζεο 

δηαπηζηψλεηαη ζεκαληηθή κείσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο θαηά κέζν 

φξν 3°C, ε νπνία ζπλεπάγεηαη ζεκαληηθή βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ ζεξκηθήο 

άλεζεο. (Ξαλεπηζηήκην Αζελψλ, ηκήκα θπζηθήο, ηνκέαο εθαξκνγψλ, 2008) 

1.7 ΠΚΞΔΟΑΠΚΑΡΑ ΔΛΝΡΖΡΑΠ 

 

Δλ θαηαθιείδη, ε αλέγεξζε ελφο πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ ζην Γήκν Αγίνπ Γεκεηξίνπ 

είλαη αλαγθαία. Ζ ηζηνξία αιιά θαη ηα ζρέδηα ηεο δεκνηηθήο αξρήο απνδεηθλχνπλ 

ηε κφληκε αλάγθε ηεο πεξηνρήο λα “ζηεγάζεη” ηηο πνιηηηζηηθέο ηεο εθδειψζεηο. 

Κπνξεί λα ζεσξεζεί θαη σο αλαζηαιηηθφο παξάγνληαο, ε απνπζία ελφο ηέηνηνπ 

θέληξνπ, γηα ηελ εμαζθάιηζε ηεο ςπραγσγίαο θαη παξάιιεια ηε ζπλερνχο 

επηκφξθσζεο ησλ θαηνίθσλ ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρήο. Αλαδεηψληαο ρψξν, πνπ 

ζα κπνξέζεη λα θηινμελήζεη έλα πνιηηηζηηθφ θέληξν, βξέζεθαλ ηα 75 ζρεδφλ 

αλαμηνπνίεηα ζηξέκκαηα ηνπ “Αζπξκάηνπ”. Νη πξνζπάζεηεο γηα ηελ αλέγεξζε 

θηηξηαθνχ ζπγθξνηήκαηνο, ζην ρψξν πνπ ζα θηινμελνχζε ακθηζέαηξν, ηε δεκνηηθή 
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βηβιηνζήθε, ρψξνπο εθζέζεσλ θαη γξαθεία, δελ θαξπνθφξεζαλ, δηφηη ε πεξηνρή 

έρεη ραξαθηεξηζηεί πξάζηλε θαη ηα ππεχζπλα ππνπξγεία δελ έδσζαλ ηελ άδεηα. 

Ξαξάιιεια, νη θάηνηθνη ηεο πεξηνρήο δε ζέινπλ άιινλ έλα ηζηκεληέλην φγθν ζηνλ 

ήδε ππθλνθαηνηθεκέλν δήκν ηνπο. Ξξνηηκνχλ, θαη πξνζπαζνχλ κε νξγαλσκέλεο 

θηλήζεηο λα κεηαηξέςνπλ ην ρψξν απηφ ζε πλεχκνλα πξαζίλνπ, κεηαηξέπνληαο ην 

ζε άιζνο.  

 

Ζ πξναλαθεξζείζα αξρηηεθηνληθή έξεπλα δελ απνηειεί κηα ιχζε ζην πξφβιεκα πνπ 

εληνπίδεηαη. Πχκθσλα κε ηελ βηνθιηκαηηθή έξεπλα, ε έθηαζε ηνπ Αζπξκάηνπ 

κπνξεί λα ζπληειέζεη ζην κηθξνθιίκα ηεο πεξηνρήο πξνο ην θαιχηεξν. Ζ 

δεληξνθχηεπζε, νη πεγέο λεξνχ, ε ζσζηή ρσξνζέηεζε θαη ε εθαξκνγή ςπρξψλ 

πιηθψλ είλαη ηθαλά λα δεκηνπξγήζνπλ νπζηαζηηθέο κεηαβνιέο. 

 

Ξαξ ‟φια απηά, αλ ήηαλ εθηθηή, ε δεκηνπξγία ελφο πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ ζην ρψξν 

απηφ, δε ζα κπνξνχζε λα κε ιεθζνχλ ππφςε νη αξρέο ηνπ βηνθιηκαηηθνχ 

ζρεδηαζκνχ, ν νπνίνο παξνπζηάδεη κεγάιν ελδηαθέξνλ ζηηο κέξεο καο. Ν άλζξσπνο 

ελψ θαηάθεξε λα θπξηαξρήζεη κέζα ζηελ παλίδα θαη λα γλσξίζεη ην πεξηβάιινλ 

ηνπ, έθηαζε ζε ζεκείν πνπ ην πεξηβάιινλ ηνλ αλέρεηαη αιιά ηνλ πξνεηδνπνηεί 

ζπλερψο. Απφ εδψ θαη πέξα πξέπεη λα δείμεη ινγηθή κεηξηνθξνζχλε θαη ζεβαζκφ 

ζην πεξηβάιινλ θαη λα δήζεη αξκνληθά καδί ηνπ αμηνπνηψληαο ηηο πεγέο πνπ ηνπ 

δίλεη. Πην επφκελν θεθάιαην γίλεηαη εθηελήο αλάιπζε ησλ αξρψλ ηνπ 

βηνθιηκαηηθνχ ζρεδηαζκνχ θαη ζηε ζπλέρεηα γίλεηαη αλαθνξά γηα ηηο αλαλεψζηκεο 

πεγέο ελέξγεηαο. 
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ΒΗΝΘΙΗΚΑΡΗΘΝΠ ΠΣΔΓΗΑΠΚΝΠ 

2.1 ΘΡΗΟΗΝ ΥΠ ΠΠΡΖΚΑ 

 

Ζ θαηαζθεπή ελφο θηηξίνπ απνηειεί ηε δεκηνπξγία ελφο ζπζηήκαηνο πνπ δέλεηαη κε 

ην γχξσ πεξηβάιινλ θαη ππφθεηηαη ζε κηα ζεηξά απφ επηδξάζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε 

ηηο επνρηαθέο θαη εκεξήζηεο αιιαγέο ησλ θιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ θαη ηηο πνηθίιεο 

απαηηήζεηο ησλ ελνίθσλ σο πξνο ην ρξφλν θαη ην ρψξν. Νη βαζηθέο απνθάζεηο γηα 

ην ζρεδηαζκφ επηθεληξψλνληαη  

 ζηε ζέζε ηνπ θηηξίνπ,  

 ζηε βαζηθή ηνπ κνξθή, 

 ζηε δηαξξχζκηζε ησλ ρψξσλ, 

 ζηνλ ηχπν ηεο θαηαζθεπήο 

 θαη ζηελ πνηφηεηα ηνπ πεξηβάιινληνο ηνπ 

κε απνηέιεζκα λα εμαζθαιίδεηαη κηα αξρηηεθηνληθή αληαπφθξηζε πςειήο 

πνηφηεηαο, ζε ζπκθσλία κε ην πεξηβάιινλ. 

 

Έρεη δηαπηζησζεί φηη ζηελ Διιάδα δηαζέηνπκε ηα πην «ζπάηαια» θηίξηα ζηελ ΔΔ. Ν 

θηηξηαθφο ηνκέαο απνξξνθά παξαπάλσ απφ ην 40% ηεο ζπλνιηθήο ελέξγεηαο, αιιά 

επίζεο ζπλεηζθέξεη θαηά 40% ζηηο εθπνκπέο δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα. 

(Θενθχιζθηνο, 2010) 

2.2 ΘΡΗΟΗΑΘΝ ΘΔΙΦΝΠ  

 

Θέιπθνο ελφο θηηξίνπ είλαη ην ζχλνιν ησλ δηαθαλψλ θαη αδηαθαλψλ δνµηθψλ 

ζηνηρείσλ πνπ θαζνξίδνπλ ην εμσηεξηθφ πεξίγξακκα ηνπ θηηξίνπ θαη δηαρσξίδνπλ 

ηνλ εμσηεξηθφ απφ ηνλ εζσηεξηθφ ρψξν.(John R. Goulding, 1992) 

 

Ζ ζρεδίαζε θαη θαηαζθεπή ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο είλαη θαζνξηζηηθή γηα ηελ 

ελεξγεηαθή ζπκπεξηθνξά ηνπ θηηξίνπ. Κέζσ ηνπ θειχθνπο, ην θηίξην αιιειεπηδξά 

µε ην πεξηβάιινλ σο εμήο: 

 

 Οπζκίδεη ηηο ζπλαιιαγέο ζεξκηθήο ελέξγεηαο (απψιεηεο ή θέξδε).  

 Δίλαη θχξηα ππεχζπλν γηα ηελ νπηηθή θαη αθνπζηηθή άλεζε ζην εζσηεξηθφ 

ηνπ θηηξίνπ. 

 Δπζχλεηαη γηα ηελ θπζηθή αλαλέσζε ηνπ αέξα εζσηεξηθψλ ρψξσλ (φπνπ 

απηφ είλαη δπλαηφ). 

 Δίλαη θπζηθφο θνξέαο γηα αξθεηέο δηαηάμεηο αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο 

(θσηνβνιηατθά, ειηαθνί ζεξκνζίθσλεο, ζεξκνζηθσληθά, πάλει), ελψ 



[51] 

 

κπνξεί λα ελζσκαηψλεη θαη ηερληθέο παζεηηθνχ δξνζηζκνχ (φπνπ θιηκαηηθά 

ε κέζνδνο έρεη πηζαλφηεηεο επηηπρίαο). (Θ.Κάληεο) 

 

H θαηάιιειε ζεξκνκφλσζε θαη ν ζσζηφο ζθηαζκφο ησλ αλνηγκάησλ ηνπ 

θειχθνπο, έρεη ηα παξαθάησ πνιιαπιά νθέιε: 

 

 Διαηηψλεη ηελ ελεξγεηαθή θαηαλάισζε ηνπ θηηξίνπ 

 Κεηψλεη ηελ νλνκαζηηθή ηζρχ ηεο εγθαηάζηαζεο θιηκαηηζκνχ 

 Βειηηψλεη ηελ πνηφηεηα ηνπ εζσηεξηθνχ πεξηβάιινληνο 

 (Θέληξν αλαλεψζηκσλ πεγψλ θαη εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο) 

2.2.1 Δηδηθνί παινπίλαθεο 

 

Ρα παξάζπξα ησλ θηηξίσλ ζπληεινχλ ζε έλα κεγάιν πνζνζηφ ζηελ ελεξγεηαθή 

θαηαλάισζε γηα ζέξκαλζε θαη ςχμε ησλ ρψξσλ, γηαηί απφ απηά κεηαθέξεηαη 

κεγάιε πνζφηεηα ελέξγεηαο. Θαηεγνξίεο εηδηθψλ παινπηλάθσλ, νη νπνίνη 

δηαθνξνπνηνχληαη απφ ηνπο θνηλνχο, σο πξνο ηα ζεξκηθά θαη ηα θσηνκεηξηθά ηνπο 

ραξαθηεξηζηηθά, είλαη: 

 

• Αλαθιαζηηθνί παινπίλαθεο : 

 Αλαθινχλ ζεκαληηθφ κέξνο ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο θαη ζπληζηψληαη γηα ηε 

κείσζε ησλ ειηαθψλ θεξδψλ, αιιά κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ ζάκβσζε ζηνλ 

πεξηβάιινληα ρψξν θαη ζηα  γχξσ θηίξηα. 

 

• Έγρξσκνη παινπίλαθεο : 

Κε ηε βνήζεηα ρεκηθήο επεμεξγαζίαο παξνπζηάδνπλ ρακειή ζεξκνπεξαηφηεηα, 

αιιά θαη  κεησκέλε θσηνδηαπεξαηφηεηα θαη ζπληζηψληαη γηα ηε κείσζε ησλ 

ειηαθψλ θεξδψλ ελφο  ρψξνπ. 

 

• Απνξξνθεηηθνί παινπίλαθεο :  

Απνξξνθνχλ ζεκαληηθφ κέξνο ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο (πεξηνξίδνπλ ηε 

ζεξκνπεξαηφηεηα  ρσξίο λα κεηψλνπλ ζεκαληηθά ηε θσηνδηαπεξαηφηεηα) θαη 

ζπληζηψληαη γηα ηε κείσζε ησλ  ειηαθψλ θεξδψλ ελφο ρψξνπ. Έρνπλ ην 

πιενλέθηεκα, ζε ζρέζε κε ηνπο αλαθιαζηηθνχο, φηη  δελ δεκηνπξγνχλ ζάκβνο ζηνλ 

πεξηβάιινληα ρψξν ηνπ θηηξίνπ.  

 

• Δπηιεθηηθνί παινπίλαθεο ρακεινχ ζπληειεζηή εθπνκπήο (Low-e) :  
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Δκπνδίδνπλ κεγάιν κέξνο ηεο ζεξκηθήο αθηηλνβνιίαο είηε λα εηζέξρεηαη πξνο ην 

θηίξην, είηε λα  εθπέκπεηαη πξνο ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ (αλάινγα κε ηνλ ηξφπν 

κε ηνλ νπνίν ηνπνζεηνχληαη). Ππληζηψληαη γηα ηε κείσζε ησλ ζεξκηθψλ απσιεηψλ 

(ην ρεηκψλα) ή θεξδψλ (ην θαινθαίξη) ησλ θηηξίσλ, αλάινγα κε ηηο ζεξκηθέο 

απαηηήζεηο ηνπ θηηξίνπ θαη ην θιίκα ηεο πεξηνρήο ζηελ νπνία βξίζθεηαη. 

 

• Θεξκνκνλσηηθνί παινπίλαθεο : 

Δθηφο απφ ηνπο ζπλήζεηο δηπινχο (ή ηξηπινχο) παινπίλαθεο, απμεκέλε 

ζεξκνκνλσηηθή  ηθαλφηεηα έρνπλ παινπίλαθεο πνπ ζην δηάθελφ ηνπο πεξηέρνπλ 

άιιν αέξην (π.ρ. αξγφ) αληί γηα  αέξα. Ππληζηψληαη ζε θηίξηα κε κεγάια αλνίγκαηα, 

φπνπ απαηηείηαη πςειή ζεξκνκφλσζε ηνπ  θειχθνπο. 

 

• Ζιεθηξνρξσκηθνί :  

Δίλαη παινπίλαθεο, ησλ νπνίσλ νη ηδηφηεηεο (νπηηθά ραξαθηεξηζηηθά, 

δηαπεξαηφηεηα) κεηαβάιινληαη κε ηε δηνρέηεπζε ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο.  

 

• Φσηνρξσκηθνί : 

 Δίλαη παινπίλαθεο ησλ νπνίσλ νη νπηηθέο ηδηφηεηεο κεηαβάιινληαη αλάινγα κε ην 

πνζφ ηεο πξνζπίπηνπζαο ζε απηνχο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο. Ζ θσηνδηαπεξαηφηεηά 

ηνπο κεηψλεηαη κε  ηελ αχμεζε ηεο έληαζεο ηεο θσηεηλήο αθηηλνβνιίαο. 

 

• Θεξκνρξσκηθνί : 

 Δίλαη παινπίλαθεο ησλ νπνίσλ νη νπηηθέο ηδηφηεηεο κεηαβάιινληαη αλάινγα κε ηελ 

εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία. Κε ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο κεηαβάιινληαη απφ 

δηαθαλείο ζε  γαιαθηφρξσκνη. 

 

• αινπίλαθεο πγξψλ θξπζηάιισλ : 

 Κε ηελ εθαξκνγή ηάζεο κεηαηξέπνληαη απφ γαιαθηφρξσκνη ζε δηαθαλείο.  

 

Γηα ηελ επηινγή ηνπ θαηάιιεινπ παινπίλαθα ζα πξέπεη λα εμεηάδεηαη ε ρξήζε ηνπ 

θηηξίνπ, ε ζπλεηζθνξά ηνπ παινπίλαθα ζηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζε εηήζηα 

βάζε θαη ε ζπλεπαγφκελε νηθνλνκηθφηεηα ηνπ ζπζηήκαηνο (θφζηνο-φθεινο, 

ρξφλνο απφζβεζεο). Ηδηαίηεξε πξνζνρή θαηά ηελ επηινγή απαηηείηαη ψζηε ηα 

ζεξκηθά θαη νπηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ παινπίλαθα, ηα νπνία ζα επηιεγνχλ κε 

θξηηήξην ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ ζηε ζέξκαλζε θαη ζην δξνζηζκφ ηνπ θηηξίνπ, λα 

εμαζθαιίδνπλ, καδί κε ην ζπλνιηθφ ζρεδηαζκφ ησλ αλνηγκάησλ, ηηο απαηηήζεηο, ζε 

θπζηθφ θσηηζκφ ησλ ρψξσλ. (Θέληξν αλαλεψζηκσλ πεγψλ θαη εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο) 
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2.2.2 Αεξηδόκελν θέιπθνο 

 

Ξξφθεηηαη γηα θαηαζθεπή δηπινχ θειχθνπο είηε ζηελ νξνθή είηε ζηνπο εμσηεξηθνχο 

ηνίρνπο ηνπ θηηξίνπ, κέζα ζηελ νπνία 

θπθινθνξεί ν αέξαο ηνπ εμσηεξηθνχ 

ρψξνπ. Θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

θαινθαηξηνχ, ην αεξηδφκελν θέιπθνο 

ζπλεηζθέξεη ηφζν ζηε ζθίαζε ηνπ 

πεξηβιήκαηνο θαη, ζπλεπψο, ζηε 

κεησκέλε ζεξκηθή επηβάξπλζε ηνπ 

θηηξίνπ, φζν θαη ζηε κεηαθνξά 

ζεξκφηεηαο απφ ην πεξίβιεκα ζην 

εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ, κέζσ ηνπ αέξα πνπ 

θπθινθνξεί ζην δηάθελν ηνπ θειχθνπο. 

Ρν αεξηδφκελν θέιπθνο κπνξεί λα ζπλεηζθέξεη θαη ζηελ απμεκέλε ζεξκηθή 

πξνζηαζία ηνπ θηηξίνπ θαηά ηνπο ρεηκεξηλνχο κήλεο, θαζψο ν αέξαο πνπ 

θπθινθνξεί ζην θέιπθνο είλαη ρακειφηεξεο ηαρχηεηαο ηνπ εμσηεξηθνχ θαη, κέζσ 

ηνπ δηπινχ θειχθνπο, νη ζεξκηθέο απψιεηεο πξνο ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ  

πεξηνξίδνληαη, απμάλεηαη δειαδή ε ζεξκνκνλσηηθή ηθαλφηεηα ηνπ θειχθνπο. Ζ  

θαηαζθεπή απηή βέβαηα, πξνυπνζέηεη λα είλαη ζεξκνκνλσκέλν ην εζσηεξηθφ ηκήκα 

ηνπ αεξηδφκελνπ θειχθνπο. (Θέληξν αλαλεψζηκσλ πεγψλ θαη εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 20 Αεξηδφκελν δνκηθφ ζηνηρείν 
πξφζνςεο θαη νξνθήο. 

ΞΖΓΖ: ΘΑΞΔ, www.cres.gr 
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2.2.3 Ζιηαθόο έιεγρνο 

 

2.2.3.1 Πθίαζε 

 

Πε νξηζκέλεο πεξηφδνπο ηνπ έηνπο ζε ήπηα θαη 

ζεξκά θιίκαηα, ηα ειηαθά θέξδε απφ ηα ηδάκηα 

κπνξεί λα είλαη ππεξβνιηθά, δεκηνπξγψληαο 

απμήζεηο ζεξκνθξαζίαο. Ζ θαηάζηαζε απηή 

κπνξεί λα ειεγρζεί κε παξεκπφδηζε ησλ 

ειηαθψλ αθηηλψλ απφ ην λα θζάζνπλ ζηνλ 

εζσηεξηθφ ρψξν. Κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ θηλεηά ή επνρηαθά ζηνηρεία 

ζθίαζεο. Δπίζεο, ην ίδην ην ζρήκα ηνπ θηηξίνπ 

(εζνρέο, εμνρέο, δηαηάμεηο ζε ζρήκαηα, 

δηακφξθσζε εζσηεξηθψλ απιψλ ή ζηνψλ 

θιπ.), αιιά θαη εηδηθά δηακνξθσκέλεο 

πξνεμνρέο κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ ζχζηεκα 

ζθίαζεο ηνπ θηηξίνπ. Όια ηα παξαπάλσ 

απνζθνπνχλ λα επηθέξνπλ ηηο επηζπκεηέο 

ζηάζκεο θσηηζκνχ, ηελ απαηηνχκελε ζέα πξνο ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ πάληνηε 

ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο ππφινηπεο απαηηήζεηο ηνπ ελεξγεηαθνχ ζρεδηαζκνχ γηα 

ζεξκηθή άλεζε8 θαη πνηφηεηα αέξα. 

 

πάξρεη πιεζψξα ζθηάζηξσλ γηα ηα αλνίγκαηα, ηα νπνία δηαθξίλνληαη αλάινγα κε: 

 

 Ρε ζέζε ηνπο 

 Ρε γεσκεηξία ηνπο 

 Ρε δπλαηφηεηα ρεηξηζκνχ ηνπο 

 Ρν πιηθφ 

 Ρηο ζεξκηθέο θαη νπηηθέο ηδηφηεηεο ηνπο 

 Ρα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο. 

 

                                           
8 Ρν αλζξψπηλν ζψκα αθνχζηα ξπζκίδεη ηελ παξαγσγή ηεο εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο ζηηο ζεξκηθέο 

ζπλζήθεο ηνπ πεξηβάιινληνο, δεκηνπξγψληαο ηειηθά κηα θαηάζηαζε φπνπ ε κεηαβνιηθή παξαγσγή 

ζεξκφηεηαο αληηζηαζκίδεηαη απφ ηηο απψιεηεο ζεξκφηεηαο, ψζηε ην άηνκν βηψλεη κφλν πνιχ κηθξέο 

κεηαβνιέο ζηελ αίζζεζε ηεο ζεξκηθήο άλεζεο θαη γη απηφ ληψζεη άλεηα. 

 

Δηθόλα 21 Πρεδηαζκφο ζθηάζηξνπ γηα 

ρεηκεξηλφ ειηαζκφ / ζεξηλή ειηνπξνζηαζία 

θαη ελίζρπζε ηνπ θπζηθνχ θσηηζκνχ 

(Θέληξν αλαλεψζηκσλ πεγψλ θαη 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο) 
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 Ρν θαινθαίξη, ιφγσ ηεο ζέζεο ηνπ ειίνπ ηα λφηηα αλνίγκαηα ιακβάλνπλ πην ιίγε 

ειηαθή αθηηλνβνιία θαη είλαη εχθνιν λα πξνζηαηεπηνχλ. Ζ ζθίαζε φκσο, ησλ 

δπηηθψλ θαη αλαηνιηθψλ παξαζχξσλ, ζέηεη έλα πην κεγάιν πξφβιεκα, δηφηη 

δέρνληαη έλα κεγαιχηεξν πνζφ ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο.  Γηα παξάδεηγκα έλαο 

νξηδφληηνο πξφβνινο πάλσ απφ έλα λφηηα πξνζαλαηνιηζκέλν παξάζπξν επηηξέπεη 

ζην ρεηκεξηλφ ήιην, πνπ βξίζθεηαη ρακειά ζηνλ νξίδνληα λα πεξάζεη ζην εζσηεξηθφ 

ηνπ θηηξίνπ, ελψ ην θαινθαίξη ηνλ εκπνδίδεη.  

(John R. Goulding, 1992) 

2.2.3.2 Πηαζεξή ζθίαζε 

 

Θαηά ην ζρεδηαζκφ κηαο δηάηαμεο πνπ λα απνηειεί έλα 

ζηαζεξφ κέξνο ηνπ θηηξίνπ πξέπεη λα ιεθζεί ππφςε ν 

πξνζαλαηνιηζκφο (γεσγξαθηθφ πιάηνο) ηνπ 

αλνίγκαηνο πνπ πξέπεη λα  πξνζηαηεχεη γηαηί ζα έρεη 

θαζνξηζηηθφ ξφιν γηα ην κέγεζνο ηνπ πξνβφινπ. 9 Νη 

δηαζηάζεηο ηνπ πξνβφινπ ινγηθφ είλαη λα θαζνξίδνληαη 

θαη απφ ην πιάηνο θαη χςνο ηνπ παξαζχξνπ αιιά θαη 

απφ ηελ απφζηαζε ηνπ πεηάζκαηνο απφ απηφ.  

 

Ξαξάζπξα πνπ βιέπνπλ πξνο ηελ αλαηνιή θαη ηε δχζε κπνξνχλ λα σθειεζνχλ 

απφ ηελ πιάγηα ζθίαζε. Δπεηδή ε ζέζε ηνπ ειίνπ αιιάδεη, έλα θηλεηφ θαηαθφξπθν 

πέηαζκα κπνξεί λα απνηειέζεη ηνλ πην απνηειεζκαηηθφ ηξφπν γηα ηελ εμαζθάιηζε 

ζθίαζεο, αλ θαη κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη πξνβιήκαηα ζηαζεξφηεηαο θαη 

ζπληήξεζεο. 

(John R. Goulding, 1992) 

2.2.3.2 Οπζκηδφκελε ζθίαζε 

 

Πθίαζηξα, ζηφξηα, ελεηηθά ζηφξηα, ηέληεο θαη 

θνπξηίλεο, φια απηά απνηεινχλ παξαδείγκαηα 

ξπζκηδφκελσλ κεραληζκψλ ζθίαζεο. Κπνξνχλ επίζεο 

λα ρξεζηκνπνηνχληαη θαηά ην ρεηκψλα ψζηε λα 

απμάλνπλ ηε ζεξκνκφλσζε. Ζ απνηειεζκαηηθφηεηα 

ηεο ζθίαζεο πνπ εμαζθαιίδνπλ εθθξάδεηαη κε έλα 

ζπληειεζηή ζθίαζεο πνπ είλαη ν ιφγνο ηεο ειηαθήο 

                                           
9 Γηα ηελ Αζήλα, γηα παξάδεηγκα, θαιέο αλαινγίεο πξνβφινπ είλαη απηέο γηα ηηο νπνίεο ε γσλία πνπ 

ζρεκαηίδεηαη κεηαμχ ηεο εμσηεξηθήο πιεπξάο ηνπ ζθηάζηξνπ θαη ηνπ θαησθιηνχ ηνπ αλνίγκαηνο είλαη 
55-60° 

Δηθόλα 22 Πηαζεξή  
ζθίαζε 

Δηθόλα 23 Οπζκηδφκελε 
ζθίαζε 
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ελέξγεηαο ε νπνία δηέξρεηαη απφ ην πξνζηαηεπκέλν άλνηγκα, ζε ζρέζε κε ηελ 

ελέξγεηα πνπ ζα πεξλνχζε απφ ην άλνηγκα αλ απηφ δελ ήηαλ πξνζηαηεπκέλν.  

 

Θαηά ηελ επηινγή ηνπ ζθηάζηξνπ πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε ηα νπηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπο, ηα νπνία θαζνξίδνπλ θαη ην πνζφ ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο 

πνπ αλαθινχλ, απνξξνθνχλ θαη, ηειηθά, αθήλνπλ λα πεξάζεη, θαζψο θαη ε 

ζπκβνιή ηνπο ζηα ζέκαηα ηνπ θπζηθνχ θσηηζκνχ, ζέαο θαη αεξηζκνχ. (John R. 

Goulding, 1992) 

 

2.2.4 Ξξάζηλα δώκαηα 

 

 

Ρα ζεξκηθά απφβιεηα απφ ηηο θιηκαηηζηηθέο κνλάδεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα 

ςχμνπλ ηα θηίξηα ζηα κεγάια αζηηθά ζπγθξνηήκαηα έρνπλ δεκηνπξγήζεη έλα 

θαχιν θχθιν, αλεβάδνληαο κε απηφ ηνλ ηξφπν ηε ζεξκνθξαζία ηεο πφιεο θαη 

απαηηψληαο κεγαιχηεξα ςπθηηθά θνξηία. Κηα εμαηξεηηθά νηθνλνκηθή θαη άθξσο 

θηιηθή πξνο ην πεξηβάιινλ επηινγή ζα κπνξνχζε λα είλαη νη “πξάζηλεο ζηέγεο”, 

δειαδή ε δεκηνπξγία ηνπ ιεγφκελνπ θπηεκέλνπ δψκαηνο.  

 

 

Δηθόλα 24 Αξηζηεξά: Ρν Acro Fukuoka, θηίξην γξαθείσλ ζηελ Φνπθνπφθα ηεο Ηαπσλίαο. 
 Γεμηά: Ρν School of Art and Design, ζηε Πηγθαπνχξε. 

 

Έλα θπηεκέλν δψκα βνεζάεη ζηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζην θηίξην. Ζ 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο νθείιεηαη ζηα παξαθάησ επηκέξνπο θαηλφκελα, ηα νπνία 

δξνπλ ζπλδπαζηηθά:  

 

Ρα θπηά κε ην θχιισκά ηνπο παξέρνπλ ζθηαζκφ ζηελ επηθάλεηα ηνπ δψκαηνο θαη 

εμαζθαιίδνπλ κε ηνλ ηξφπν απηφ ηε κεησκέλε ζεξκηθή επηβάξπλζε ηνπ θηηξίνπ θαη 

δηαηεξνχλ ζρεηηθά ζηαζεξή ηε ζεξκνθξαζία ηεο επηθάλεηαο ηνπ δψκαηνο ζηε 

δηάξθεηα ηνπ έηνπο.  
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Ζ ζεξκνρσξεηηθφηεηα ηνπ θπηεκέλνπ δψκαηνο είλαη ηδηαίηεξα απμεκέλε ζε ζρέζε 

κε απηήλ ελφο ζπκβαηηθνχ δψκαηνο, εμαηηίαο ηεο κεγάιεο ζεξκηθήο κάδαο ησλ 

θεπεπηηθψλ ζηξψζεσλ θαη ηνπ γεγνλφηνο φηη εληφο απηψλ παξαηεξείηαη έλα 

ζηξψκα αθίλεηνπ αέξα. Ρν θπηεκέλν δψκα ιεηηνπξγεί ινηπφλ σο κηα επηπιένλ 

ζεξκνκνλσηηθή ζηξψζε, ειαηηψλνληαο ηα απαηηνχκελα ςπθηηθά ή ζεξκηθά θνξηία 

ην θαινθαίξη θαη ην ρεηκψλα αληίζηνηρα.  

 

Δπηπξφζζεηα, ζην θπηεκέλν δψκα αμηνπνηείηαη θαη ην θαηλφκελν ηεο εμάηκηζεο γηα 

ηελ παξαγσγή ςχμεο θαζψο θαη ηεο ζπκπχθλσζεο πδξαηκψλ κε παξαγσγή 

ζεξκφηεηαο. Κε ηε δηαδηθαζία απηή («εμαηκηζνδηαπλνή»), ηα θπηά πξνζθέξνπλ 

ςπθηηθά ή ζεξκηθά θνξηία, ηα νπνία κε ηε ζεηξά ηνπο παξέρνπλ δξνζηζκφ ή 

ζέξκαλζε ην θαινθαίξη θαη ην ρεηκψλα. 

(Γθνιηζηνπ, 2009) 

2.2.4.1 Ρχπνη Φχηεπζεο 

 
Αλάινγα κε ηε ρξήζε ηνπ θήπνπ, ηελ ηθαλφηεηα ηεο θέξνπζαο θαηαζθεπήο λα 

δερζεί ηα πξφζζεηα θνξηία, ηηο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο ηεο πεξηνρήο, ηε ζέζε 

ηνπ θήπνπ θαη ηηο απαηηήζεηο ηνπ ζε λεξφ θαη ζπληήξεζε, δηαθξίλνληαη δχν βαζηθνί 

ηχπνη θχηεπζεο: ν Δθηαηηθφο θαη ν Δληαηηθφο ηχπνο. 

 

 Δθηαηηθόο ηύπνο θύηεπζεο 

 

Ν εθηαηηθφο ηχπνο θχηεπζεο είλαη θχηεπζε ειαρίζησλ ή κηθξψλ απαηηήζεσλ. Έρεη 

ρακειφ πάρνο ππνζηξψκαηνο θχηεπζεο (απφ 6 cm κέρξη 20 cm), δε δεκηνπξγεί 

κεγάια πξφζζεηα ζηαηηθά θνξηία θαη δελ έρεη κεγάιε νηθνλνκηθή επηβάξπλζε. Ρα 

θπηά πνπ επηιέγνληαη είλαη θπηά εδαθνθάιπςεο θαη πνψδε, έρνπλ ειάρηζηεο ή 

κηθξέο απαηηήζεηο ζε λεξφ, είλαη αλζεθηηθά ζηνλ άλεκν θαη ζην ςχρνο, έρνπλ πνιχ 

κηθξφ βάξνο θαη ρξεηάδνληαη ειάρηζηε ζπληήξεζε.  
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Δηθόλα 25 . Γηαζηξσκάησζε πιηθψλ ζε θχηεπζε εθηαηηθνχ ηχπνπ κε θιαζζηθή ζεξκνκφλσζε 
 (Σξήζηνο Δπαγγειίνπ et) 
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Δληαηηθόο ηύπνο θύηεπζεο 

 

Ν εληαηηθφο ηχπνο θχηεπζεο είλαη θχηεπζε κεζαίσλ ή απμεκέλσλ απαηηήζεσλ. 

Έρεη πάρνο κεγαιχηεξν ησλ 21 cm, δεκηνπξγεί κεγαιχηεξα πξφζζεηα ζηαηηθά 

θνξηία θαη κεγαιχηεξε νηθνλνκηθή επηβάξπλζε απφ έλαλ εθηαηηθφ ηχπν. Δίλαη 

θχηεπζε κεζαίσλ έσο πςειψλ απαηηήζεσλ ζε λεξφ, ζξεπηηθά ζπζηαηηθά θαη 

ζπληήξεζε. Ν εληαηηθφο ηχπνο κεζαίσλ απαηηήζεσλ πεξηιακβάλεη θπηά 

εδαθνθάιπςεο, ρακεινχο ζάκλνπο θαη ριφεο, πνπ ζην ζχλνιν ηνπο δεκηνπξγνχλ 

έλα ηνπίν, ην νπνίν έρεη ρξψκα θαζ' φιε ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο. Ν εληαηηθφο ηχπνο 

απμεκέλσλ απαηηήζεσλ πεξηιακβάλεη πνηθηιία θπηψλ, ζάκλσλ θαη δέληξσλ, κε ηα 

νπνία κπνξνχλ λα δεκηνπξγεζνχλ θήπνη κε πςειή βιάζηεζε, κε ζηνηρεία λεξνχ 

θαη λα ζπλδπαζηνχλ κε ζηνηρεία «ζθιεξνχ ηνπίνπ» (hard-landscape), φπσο 

πεδφδξνκνπο ή δξφκνπο γηα ηξνρήιαηα νρήκαηα. (Γθνιηζηνπ, 2009) 

 



[60] 

 

 
Δηθόλα 26 . Γηαζηξσκάησζε πιηθψλ ζε θχηεπζε εληαηηθνχ ηχπνπ κε θιαζζηθή  ζεξκνκφλσζε Ξεγή 

(Σξήζηνο Δπαγγειίνπ et) 
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Ζ θαηαζθεπή ελφο θπηεκέλνπ δψκαηνο κπνξεί λα ζπκβάιιεη θαη λα πξνζθέξεη 

πνιιά ζην δνκεκέλν πεξηβάιινλ ησλ κεγαινππφιεσλ. 

 

 Αχμεζε ζεξκνκφλσζεο 

 Πθηαζκφο απφ ην θχιισκα 

 Δμαηκηζνδηαπλνή 

 Κείσζε θφξηηζεο αζηηθνχ δηθηχνπ απνξξνήο πδάησλ 

 Κείσζε ερνξχπαλζεο 

 Γέζκεπζε ζθφλεο θαη ξχπσλ 

 Βειηίσζε κηθξνθιίκαηνο πεξηνρήο 

 Φπζηθφ θαηαθχγην γηα ηελ ηνπηθή παλίδα θαη ρισξίδα 

 Δπαλάθηεζε πεξηνρψλ πξαζίλνπ 

 Κείσζε ηνπ θαηλνκέλνπ ζεξκηθήο αζηηθήο λεζίδαο 

 Αμηνπνίεζε ρψξνπ 

 Αηζζεηηθή αλαβάζκηζε αζηηθνχ ηνπίνπ 

 

Ν θ. Κηράιεο Βξαρφπνπινο (2007), ζεκεηψλεη κεηαμχ άιισλ φηη: «...Δάλ ην 

θίλεκα "πξάζηλεο ζηέγεο" επηθξαηνύζε ζηελ Αζήλα, ζα εμνηθνλνκνύζακε πεξί ηα 

900 MW ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. Από κεηξήζεηο θαη ππνινγηζκνύο πνπ έγηλαλ ζε 28 

πεξηνρέο ηεο Αζήλαο, ζε έλα αληηπξνζσπεπηηθό δείγκα (3%) δειαδή, 

ζπκπεξάλακε όηη, αλ νη ηαξάηζεο ηνπο ήηαλ θπηεκέλεο, ζα είρακε κείσζε ησλ 

ςπθηηθώλ θαη ζεξκηθώλ θνξηίσλ θαηά 15-20%. Γελ ζα ρξεηαδόκαζηαλ... ελάκηζη 

εξγνζηάζην παξαγσγήο ελέξγεηαο ζαλ θη απηό ηνπ Λαπξίνπ. Θα κεησλόηαλ ε 

θαηαλαιηζθόκελε ειεθηξηθή θαη ζεξκηθή ελέξγεηα πεξίπνπ θαηά 20%, δειαδή πεξί 

ηηο 5.000.000 κεγαβαηώξεο εηεζίσο ή 500.000.000 επξώ , εηεζίσο. Με δηάθνξα 

άιια ζπκπιεξσκαηηθά θηελά κέηξα, ν θίλδπλνο κπιαθ- άνπη ζα απνκαθξπλόηαλ 

κηα γηα πάληα...». 
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2.2.5 Ξξάζηλνη ηνίρνη 

 

 

Ν θήπνο απνηειεί κηα νξηνζεηεκέλε πεξηνρή θαιιηεξγεκέλε, κέζα ζηελ 

απεξαληνζχλε ελφο αγξνηηθνχ ή άγξηνπ ηνπίνπ. Νη πξάζηλνη ηνίρνη απνηεινχλ κηα 

ιχζε πγηεηλήο θαζψο θηιηξάξεηαη ν αέξαο, απνηεινχλ έλα είδνο κφλσζεο απφ ηνλ 

ζφξπβν, θαη είλαη ηδηαίηεξνπ αηζζεηηθνχ ελδηαθέξνληνο. Όκσο, παξά ηελ 

εθπιεθηηθή ηνπο εκθάληζε, νη εμσηεξηθνί «πξάζηλνη ηνίρνη» ιεηηνπξγνχλ θαη σο 

θίιηξν φκβξησλ πδάησλ, ε νπνία κεηψλεη ηελ ηνπηθή ξχπαλζε πδάηηλεο κάδαο, 

βειηηψλνπλ ηελ πνηφηεηα ηνπ αέξα θαη ζπκβάιινπλ ζηε κείσζε ηεο αζηηθψλ 

ζεξκηθψλ επηπέδσλ. Αληηζέησο, δελ απνηεινχλ κηα νηθνινγηθή πξνζέγγηζε, θαζψο 

θαηαλαιψλνπλ πνιιά ζπλζεηηθά πιηθά κε αλαθπθιψζηκα.  

 

Πηα πιαίζηα κηαο βηνθιηκαηηθήο πξνζέγγηζεο ησλ θηηξίσλ, θαζψο έρεη δηαπηζησζεί 

πσο θηίξηα πνπ ζθηάδνληαη απφ θπηά είλαη πην απνηειεζκαηηθά κνλσκέλα απφ ηηο 

πςειέο ζεξκνθξαζίεο ηνπ θαινθαηξηνχ απφ ηα θηίξηα πνπ έρνπλ άιιεο θαηαζθεπέο 

κφλσζεο, αλαπηχζζεηαη ζηε ζπλέρεηα ε ηδέα ησλ πξάζηλσλ ηνίρσλ ή θάζεησλ 

θήπσλ.  

 

Κεγάιε ζεκαζία ζηνλ βηνθιηκαηηθφ ζρεδηαζκφ ελφο ππαίζξηνπ ρψξνπ έρεη ε 

εμαζθάιηζε ζπλζεθψλ ζεξκηθήο θαη νπηηθήο άλεζεο. Ξξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε 

βνεζνχλ ηα δηαγξάκκαηα ζθίαζεο θαη ειηαζκνχ ηνπ πξνο κειέηε ρψξνπο θαη 

κάιηζηα ηε δπζκελέζηεξε εκέξα απφ πιεπξάο ειηαζκνχ πνπ είλαη ε 21ε 

Γεθεκβξίνπ θαη θαηά ηε δπζκελέζηεξε εκέξα απφ πιεπξάο ζθίαζεο πνπ είλαη ε 21ε 

Ηνπλίνπ θαζψο θαη ηα δηαγξάκκαηα αλεκνξξνήο κε ζηφρν ηελ αμηνιφγεζε ησλ 

Δηθόλα 27 Αξηζηεξά:H αεξνγέθπξα "Pont Max Juvénal", Aix-en-Provence. Γεμηά ην εκπνξηθφ θέληξν 

Marché des Halles ζηελ Avignon. Θαη ηα δχν έξγα ηνπ Patrick Blanc 
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ζπλζεθψλ ειηαζκνχ – ζθίαζεο θαη αλεκνπξνζηαζίαο απηνχ. Δπηπιένλ θξίλεηαη 

απαξαίηεηε ε αμηνιφγεζε ηεο ππάξρνπζαο θχηεπζεο θαη ηεο ζεξκηθήο 

ζπκπεξηθνξάο ησλ πιηθψλ ζε ζρέζε κε παξακέηξνπο φπσο αλαθιαζηηθφηεηα, 

απνξξνθεηηθφηεηα, πδαηνπεξαηφηεηα, πεξηβαιινληηθή αλάισζε θιπ θαη 

θαηαγξάθνληαη ζηε ζπλέρεηα. (Γθνιηζηνπ, 2009) 

 

2.2.5.1 Ξαξάγνληεο ζρεδηαζκνχ πξάζηλσλ ηνίρσλ  

 

Νη παξάγνληεο πνπ ιακβάλνληαη ππφςε γηα ηε δεκηνπξγία ελφο ηνίρνπ ζην 

εμσηεξηθφ είλαη ε έθζεζε ηνπ ζηνλ ήιην, ν εγθιηκαηηζκφο ζηηο εμσηεξηθέο 

ζεξκνθξαζίεο, ν αέξαο, θαη ινηπνί παξάγνληεο. 

 

Α. Έλαο ηνίρνο ππέξ εθηεζεηκέλνο ζηνλ ήιην παξνπζηάδεη έληνλε εμάηκηζε. Θπξίσο 

νη ηνίρνη πνπ είλαη ηδηαίηεξα θσηεηλνί ή βξίζθνληαη ζε λφηην πξνζαλαηνιηζκφ, 

πξέπεη λα αληηκεησπηζηνχλ ηδηαίηεξα επηκειψο. Γχν βαζηθνί ηξφπνη πνπ 

απαηηνχληαη γηα ηε ζσζηή επδνθίκεζε ηεο θχηεπζεο είλαη: α) Ζ επηκειήο άξδεπζε, 

ε νπνία αλ ξπζκηδφηαλ απηφκαηα θαη αλάινγα κε ηνλ θαηξφ ζα ήηαλ ε ηδαληθή 

ιχζε, β) Ζ επηινγή μεξνθπηηθψλ εηδψλ.  

 

Β. Έλαο ηνίρνο πνπ ζηεξείηαη θσηφο. Νη ηνίρνη απηνί παξνπζηάδνπλ ιηγφηεξα 

πξνβιήκαηα θαη πξνηηκψληαη έλαληη ησλ πξνεγνχκελσλ. Γηα ην ιφγν απηφ, ζε 

δεζηέο πεξηνρέο είλαη θαιχηεξν λα δεκηνπξγεζνχλ πξάζηλνη ηνίρνη ζε ζθηεξφ κέξνο. 

Δίλαη πξνηηκφηεξε κηα ειηφινπζηε ζέζε αιιά πξνζηαηεπκέλε απφ ηνλ άλεκν παξά 

κηα ζθηεξή εθηεζεηκέλε ζηνπο αλέκνπο. 

 

Γ. Όηαλ έλα θπηφ ελφο θάζεηνπ θήπνπ θαιχπηεηαη κε θφκκη έρεη ιηγφηεξεο 

πηζαλφηεηεο λα επηβηψζεη απφ φηη αλ ήηαλ ζην έδαθνο. Πηελ πδξνπνλία, νη ξίδεο 

ησλ θπηψλ δελ αληέρνπλ ζην θξχν. Έηζη έλα θπηφ πνπ θαιχπηεηαη ηειείσο απφ ην 

θφκκη μεξαίλεηαη ακέζσο.  

 

Γ. Νη πςειέο ζεξκνθξαζίεο απνηεινχλ έλα άιιν πξφβιεκα. Θαηά ηελ πεξίνδν ηνπ 

θαινθαηξηνχ, ε αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο νδεγεί ζηελ αχμεζε ηεο 

εμαηκηζνδηαπλνήο. Γηα ην ιφγν απηφ ηα θπηά πξέπεη λα αξδεχνληαη ζπρλφηεξα. 

Ξαξφια απηά ην πφηηζκα πξέπεη λα ξπζκηζηεί έηζη ψζηε λα κελ έρνπκε έληνλε 

απψιεηα ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ. 
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Δ. Ζ έθζεζε ζηνλ αέξα είλαη έλαο άιινο παξάγνληαο πνπ πξέπεη αληηκεησπίζνπλ ηα 

θπηά εμσηεξηθνχ ρψξνπ. Ρα θπηά πνπ βξίζθνληαη ζε πεξηνρέο κε ιηγφηεξν θσο 

έρνπλ θχιισκα ιεπηφηεξν, κε απνηέιεζκα λα είλαη πην επαίζζεηα ζηνλ αέξα. Κηα 

ιχζε είλαη ε επηινγή θπηψλ κε πην ζθιεξά θπιιψκαηα.  

 

Πη. Ζ θαηαλάισζε λεξνχ ελφο πξάζηλνπ ηνίρνπ είλαη πνιχ ζεκαληηθή. Γηα ην ιφγν 

απηφ ε ηξνθνδφηεζε κε λεξφ είλαη αξθεηά απαηηεηηθή θαη ρξεηάδεηαη ν θαηάιιεινο 

εμνπιηζκφο. (Γθνιηζηνπ, 2009) 

 

2.3 ΠΡΟΑΡΖΓΗΘΖ ΘΔΟΚΑΛΠΖΠ - ΞΑΘΖΡΗΘΑ ΠΠΡΖΚΑΡΑ ΘΔΟΚΑΛΠΖΠ 

 

Πρεδηαζκφο κε ηνλ ήιην θαηά λνπ (παζεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα) 
 

Ρα Ξαζεηηθά Ζιηαθά Ππζηήκαηα είλαη αλαπφζπαζηα θνκκάηηα – δνκηθά ζηνηρεία 

ελφο θηηξίνπ πνπ ιεηηνπξγνχλ ρσξίο κεραλνινγηθά εμαξηήκαηα ή πξφζζεηε 

παξνρή ελέξγεηαο θαη κε θπζηθφ ηξφπν ζεξκαίλνπλ, αιιά θαη δξνζίδνπλ ηα θηίξηα. 

Ρα παζεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα κπνξνχλ λα κεηψζνπλ ηνπο ινγαξηαζκνχο 

ελέξγεηαο γηα ηε ζέξκαλζε θαη ηελ ςχμε, θαη λα απμήζνπλ ηε δσηηθφηεηα ησλ 

ρψξσλ, βειηηψλνληαο ηε ζεξκηθή άλεζε. Ρν ειηαθφ θσο, είλαη απηφ πνπ κπνξεί λα 

παξέρεη άθζνλε ζεξκφηεηα, θσο, θαη ζθηά, ελψ ζπγρξφλσο λα πξνθαιεί αεξηζκφ 

ζε έλα θαιά ζρεδηαζκέλν θηίξην. 

  

Νη αξρέο ησλ παζεηηθψλ ειηαθψλ ζπζηεκάησλ πξνθχπηνπλ απφ ηα ελεξγεηαθά 

νθέιε θαη ηνπο ρακεινχο βαζηθνχο θηλδχλνπο ζηε ζπληήξεζε ηνπ θηηξίνπ θαηά ηε 

δηάξθεηα δσήο ηνπ. Νη αξρέο ιεηηνπξγίαο ηνπο είλαη απιέο. Βαζίδνληαη ζηελ 

εθκεηάιιεπζε ησλ θπζηθψλ θαηλνκέλσλ κεηάδνζεο ηεο ζεξκφηεηαο θαη ηνπ θσηφο 

πνπ παξαηεξνχληαη απφ ηελ πξφζπησζε ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο πάλσ ζε 

δηαθαλείο επηθάλεηεο ηηο νπνίεο δηαπεξλά. 

 

Ν παζεηηθφο ειηαθφο ζρεδηαζκφο ελζσκαηψλεη έλαλ ζπλδπαζκφ ραξαθηεξηζηηθψλ 

ηνπ θηηξίνπ γηα ηε κείσζε ή αθφκε θαη γηα ηελ εμάιεηςε ηεο αλάγθεο γηα κεραληθή 

ςχμε θαη ζέξκαλζε, φπσο επίζεο θαη ηε κείσζε ηεο δηάξθεηαο ρξήζεο ηνπ 

ηερλεηνχ θσηηζκνχ.  Πρεδηαζηέο θαη θαηαζθεπαζηέο δίλνπλ ηδηαίηεξε πξνζνρή 

ζηελ ειηαθή ελέξγεηα απνζθνπψληαο ζηελ ειαρηζηνπνίεζε ησλ αλαγθψλ ηεο 

ζέξκαλζεο θαη ηεο ςχμεο. Ν ζρεδηαζκφο δελ ρξεηάδεηαη λα είλαη πεξίπινθνο, αιιά 

ζπλεπάγεηαη κε ηε θαιή γλψζε ηεο ειηαθήο γεσκεηξίαο, ηεο λέαο ηερλνινγίαο 

παξαζχξσλ, θαη ηνπ ηνπηθνχ θιίκαηνο. Γεδνκέλνπ ηνπ νξζνχ πξνζαλαηνιηζκνχ 
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ηνπ θηηξίνπ, πξαθηηθψο θάζε ηχπνο αξρηηεθηνληθήο κπνξεί λα ελζσκαηψζεη ζην 

ζρεδηαζκφ ηα παζεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα. 

 

 

 

 
 

 

 

Ζ λφηηα πιεπξά ηνπ ζπηηηνχ πξέπεη λα 

πξνζαλαηνιίδεηαη κε αθξίβεηα 30 κνηξψλ 

πξνο ην λφην, έηζη ψζηε λα ιακβάλεη 90% 

θέξδνο απφ ηελ ειηαθή ζεξκφηεηα ην 

ρεηκψλα. 

 

 

Νη δηαηάμεηο πνπ ρξεζηκνπνηνχκε γηα ηε ζπιινγή ηεο ειηαθήο ελέξγεηαο ζηα 

παζεηηθά ζπζηήκαηα θαηεγνξηνπνηνχληαη ζε: 

 

 άκεζν θέξδνο (Ζ ειηαθή αθηηλνβνιία δηαπεξλά άκεζα ην θηίξην θαη 

απνζεθεχεηαη ζηνλ θαηνηθεκέλν ρψξν), 

 

 έκκεζν θέξδνο (ζπιιέγεη, απνζεθεχεη θαη δηαλέκεη ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία 

ρξεζηκνπνηψληαο νξηζκέλα ζεξκνκνλσηηθά πιηθά απνζήθεπζεο (π.ρ. ηνίρνο 

trombe) Κέζσ ηεο αγσγηκφηεηαο, ηεο αθηηλνβνιίαο, ή ηεο δηάδνζεο ηεο 

ζεξκφηεηαο κεηαθέξεηαη ε ελέξγεηα ζην εζσηεξηθφ.  

 

 απνκνλσκέλν θέξδνο.  (ζπζηήκαηα πνπ ζπιιέγνπλ ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία 

ζε κηα πεξηνρή πνπ κπνξεί λα είλαη επηιεθηηθά θιεηζηή ή αλνηρηή ζην 

ππφινηπν ζπίηη). 

 

Ρα παζεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα ζρεδηαζκνχ δελ είλαη λέα.  Πηελ πξαγκαηηθφηεηα, 

νη αξραίνη πνιηηηζκνί ρξεζηκνπνηνχζαλ παζεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα. Ρα λέα 

ζηνηρεία είλαη ηα λέα νηθνδνκηθά πιηθά, νη κέζνδνη θαη ην ινγηζκηθφ πνπ κπνξνχλ 

λα βειηηψζνπλ ην ζρεδηαζκφ θαη λα ελζσκαηψζνπλ ηηο παζεηηθέο ειηαθέο αξρέο 

ζηε ζχγρξνλε νηθνδνκηθή θαηαζθεπή.  (John R. Goulding, 1992) 

 

 

Δηθόλα 28 Ζιηαθή γεσκεηξία Ξεγή: Passive 
solar design, (OFFICE OF BUILDING 

TECHNOLOGY, STATE AND COMMUNITY 
PROGRAMS, ENERGY EFFICIENCY AND 

RENEWABLE ENERGY • U.S. DEPARTMENT 
OF ENERGY) 
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2.3.1  Άκεζν θέξδνο 

 

Όια ηα θηίξηα δέρνληαη ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία, ε 

νπνία πεξλάεη κέζα απφ ηα αλνίγκαηα (παξάζπξα) 

ζηνπο εζσηεξηθνχο ρψξνπο θαη ηνπο ζεξκαίλεη. Ζ 

ειηαθή αθηηλνβνιία πέθηνληαο ζε έλα πιηθφ -είηε 

άκεζα είηε έπεηηα απφ κεηαθνξά δηακέζνπ ηδακηνχ – 

έλα κέξνο ηεο απνξξνθάηαη, κεηαηξέπεηαη ζε 

ζεξκφηεηα θαη απνζεθεχεηαη ζηε κάδα ηνπ πιηθνχ.  

 

Νη δηαηάμεηο άκεζνπ θέξδνπο απνηεινχλ ην πην απιφ ζχζηεκα παζεηηθήο ειηαθήο 

ζέξκαλζεο. Απηφ ηζρχεη δηφηη ην κφλν πνπ απαηηείηαη είλαη έλα θαιά κνλσκέλν 

θηίξην ην νπνίν λα έρεη κεγάιε λφηηα επηθάλεηα, θαιπκκέλε κε κεγάιν παινζηάζην. 

Ζ δηαθνξά ηνπ κε έλα ζπκβαηηθφ θηίξην, είλαη φηη κπνξεί λα απνζεθεχζεη ηε 

ζεξκφηεηα πνπ ζπιιέγεη. Πε ηέηνηνπ είδνπο παζεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα ρξεηάδεηαη 

επηπιένλ έλα πξνζηέγαζκα ην νπνίν ζα εκπνδίδεη ηελ αθηίλεο ηνπ ήιηνπ λα 

εηζέξρνληαη ζην θηίξην ην θαινθαίξη. Ν ήιηνο θαηά ηνπο ζεξηλνχο κήλεο έρεη 

ςειφηεξε ηξνρηά ζε ζρέζε κε ην ρεηκψλα. 

 

 

Άιιεο κνξθέο αλνηγκάησλ πνπ πξνζθέξνπλ άκεζν θέξδνο είλαη ν θεγγίηεο θαη ην 

άλνηγκα ζηε ζηέγε (Δ.Κ.Ξ Πρνιή αξρηηεθηφλσλ Κεραληθψλ, 2008) 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 30 Ξαζεηηθή ειηαθή ζέξκαλζε (Δ.Κ.Ξ Πρνιή αξρηηεθηφλσλ Κεραληθψλ, 2008) 

Δηθόλα 29 Άκεζν ειηαθφ 
θέξδνο 
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2.3.1.1 Ζιηαθή ζπιινγή 

 

Πην βηνθιηκαηηθφ ζρεδηαζκφ, πηνζεηνχληαη 

ζηξαηεγηθέο πνπ ηθαλνπνηνχλ ηηο αλάγθεο ησλ 

ελνίθσλ ιακβάλνληαο ππφςε ηελ ηνπηθή ειηαθή 

αθηηλνβνιία.  

 

Ρα ειηαθά θέξδε απφ έλα θαηαθφξπθν παινζηάζην 

πνηθίινπλ κε ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ. Λφηηα πξνζαλαηνιηζκέλεο επηθάλεηεο δέρνληαη 

πεξηζζφηεξε ειηαθή αθηηλνβνιία ην ρεηκψλα απφ φ,ηη ην θαινθαίξη ζε ζχγθξηζε κε 

επηθάλεηεο ζε άιινπο πξνζαλαηνιηζκνχο. Δλψ αλνίγκαηα ζην βνξξά βνεζνχλ ζηελ 

θαιχηεξε πνηφηεηα θσηηζκνχ ζην ρψξν γηαηί δέρνληαη κφλν δηάρπην θαη φρη άκεζν 

θψο, ζπληζηψληαη γηα ην θαινθαίξη, αιιά πξέπεη λα είλαη πεξηνξηζκέλεο επηθάλεηαο 

γηαηί παξνπζηάδνπλ κεγάιεο απψιεηεο θαη ειάρηζηα θέξδε ην ρεηκψλα. Αλαηνιηθά 

θαη δπηηθά αλνίγκαηα έρνπλ ηε ρεηξφηεξε ζπκπεξηθνξά φιν ην ρξφλν, γηα απηφ 

ζπληζηψληαη κφλν φπνπ είλαη απαξαίηεηα γηα ιφγνπο θσηηζκνχ ή ζέαο. Ηδηαίηεξα ηα 

δπηηθά αλνίγκαηα είλαη πνιχ δπζκελή ην θαινθαίξη, θαζψο δέρνληαη άκεζα ήιην 

κεηά ην κεζεκέξη. Γεληθά ζηα αλαηνιηθά θαη δπηηθά αλνίγκαηα πξέπεη λα 

πξνβιέπεηαη ζθίαζε θαηά πξνηίκεζε εμσηεξηθή θαη θαηαθφξπθνπ ηχπνπ. 

(Δ.Κ.Ξ Πρνιή αξρηηεθηφλσλ Κεραληθψλ, 2008) 

 

 

Γηαθαλή ζηνηρεία 

 

Ζ ειηαθή αθηηλνβνιία εηζρσξεί κέζα ζηα θηίξηα, πέθηνληαο πάλσ ζε δηαθαλή ή 

εκηδηαθαλή επηθάλεηεο. Κέξνο ηεο αθηηλνβνιίαο αλαθιάηαη, έλα άιιν κέξνο ηεο 

απνξξνθάηαη θαη ην ππφινηπν κεηαδίδεηαη άκεζα. Ρα ειηαθά θέξδε εμαξηψληαη απφ 

ην πιηθφ κε ην νπνίν είλαη θηηαγκέλν ην ζηνηρείν, απφ ηελ επηθάλεηα ηνπ, ηε γσλία 

πξφζπησζεο ησλ ειηαθψλ αθηηλψλ, ηελ θιίζε ηνπ θαη απφ ηελ αθηηλνβνιία πνπ 

ηειηθά εηζρσξεί ζην θηίξην (δηαζέζηκε αθηηλνβνιία). 

 

Δηθόλα 31 Ζιηαθή 
ζπιινγή 
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Δηθόλα 32  Γηαθαλή ζηνηρεία 

 

 

Αδηαθαλή ζηνηρεία 

 

Όηαλ ε ειηαθή αθηηλνβνιία πέθηεη ζε έλα εμσηεξηθφ ηνίρν ή άιιεο αδηαθαλή 

επηθάλεηεο, κέξνο ηεο ελέξγεηαο απνξξνθάηαη, κεηαηξέπεηαη ζε ζεξκφηεηα θαη ην 

ππφινηπν αλαθιάηαη.  Κέξνο ηεο ελέξγεηαο πνπ απνξξνθάηαη δηαρέεηαη πξνο ην 

εζσηεξηθφ ηνπ ηνίρνπ ελψ ην ππφινηπν ράλεηαη. 

 

Ρν πνζφ ηεο ειηαθήο ελέξγεηαο πνπ απνξξνθάηαη απφ ηνλ ηνίρν εμαξηάηαη απφ ην 

πνζφ ηεο αθηηλνβνιίαο, απφ ηε γσλία ππφ ηελ νπνία πέθηεη ζηνλ ηνίρν, απφ ηελ 

απνξξνθεηηθή ηθαλφηεηα ηνπ πιηθνχ απφ ην νπνίν είλαη θηηαγκέλνο ν ηνίρνο θαη 

απφ ηηο ζπλζήθεο ηεο επηθάλεηαο ηνπ. 

 

Ζ ηδέα ηεο ζπιινγήο ζεξκφηεηαο δηακέζνπ ησλ ηνίρσλ εθαξκφδεηαη θπξίσο ζε πην 

ζεξκέο πεξηνρέο εθεί φπνπ, ελψ είλαη αλαγθαίν λα εθαξκφδεηαη ζέξκαλζε θαηά ηε 

λχρηα, δελ είλαη απαξαίηεην λα εθαξκφδεηαη ζεξκνκφλσζε. (Θέληξν αλαλεψζηκσλ 

πεγψλ θαη εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο) 

 

2.3.2 Έκκεζν θέξδνο 

 

Πηηο δηαηάμεηο έκκεζεο απνζήθεπζεο, ε ζπιινγή, 

ζπζζψξεπζε θαη δηαλνκή ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο 

γίλνληαη ζε έλα κέξνο ηνπ πεξηβιήκαηνο ηνπ θηηξίνπ 

πνπ πεξηθιείεη ηνπο ρψξνπο δηαβίσζεο. 

 

 

Δηθόλα 33 Έκκεζν θέξδνο 
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Ζ δηείζδπζε ηεο ζεξκφηεηαο είλαη ηαρχηεξε ζε πιηθά κε πςειφ ζπληειεζηή 

ζεξκηθήο δηάρπζεο. Απηή απμάλεηαη κε ηελ αχμεζε αγσγηκφηεηαο. ιηθά κε πςειή 

ζεξκνρσξεηηθφηεηαο φπσο ην ζθπξφδεκα, ηα ηνχβια θαη ην λεξφ ζεξκαίλνληαη θαη 

ςχρνληαη ζρεηηθά αξγά. Θεξκνκνλσηηθά πιηθά, φπσο ν παινβάκβαθαο θαη ν 

αθξφο, ζπλήζσο εμαηηίαο ηεο αλνηρηήο ή θπςεινεηδνχο δνκήο ηνπο, ζπζζσξεχνπλ 

πεξηνξηζκέλε ζεξκφηεηα θαη ηε δηαρένπλ πνιχ άζρεκα. Ρν κνλσηηθφ ζηξψκα ελφο 

ηνίρνπ ειαρηζηνπνηεί ηελ αληαιιαγή ζεξκφηεηαο.  

 

Ρέηνηα ζπζηήκαηα πνπ αλήθνπλ ζηηο θχξηεο εθαξκνγέο ησλ κεραληζκψλ έκκεζνπ 

θέξδνπο είλαη ν ζεξκηθφο ηνίρνο (ηνίρνο κάδαο, ηνίρνο Ρrombe ή ηνίρνο λεξνχ), ην 

δψκα ζεξκηθήο απνζήθεπζεο θαη ν ηνίρνο κεηαμχ ηνπ ζεξκνθεπίνπ θαη ηνπ ρψξνπ 

δηαβίσζεο. 

 

2.3.2.1 Ρνίρνο ζεξκηθήο απνζήθεπζεο (ηνίρνο κάδαο) 

 

Απνηειείηαη απφ ηνίρν θαηαζθεπαζκέλν απφ πιηθά κεγάιεο ζεξκνρσξεηηθφηεηαο, 

γηα λα δηαζθαιίδεη ρξνληθή πζηέξεζε ηνπιάρηζηνλ 6 σξψλ ψζηε ε εζσηεξηθή ηνπ 

επηθάλεηα λα έρεη ηε κέγηζηε ζεξκνθξαζία ζηελ αξρή ηεο λχρηαο.  

 

Δίλαη έλαο ζπλδπαζκφο ηνίρνπ (θπξίσο λφηηνπ πξνζαλαηνιηζκνχ) θαη κηαο 

εμσηεξηθήο δηάθαλεο επηθάλεηαο (ζπλήζσο γπαιί) ζηε εμσηεξηθή πιεπξά ηνπ 

ηνίρνπ πνπ απέρεη απφ απηφλ ζπλήζσο 10cm. Ζ εμσηεξηθή επηθάλεηα ηνπ ηνίρνπ 

πξέπεη λα είλαη ζθνχξνπ ρξψκαηνο γηα αχμεζε ηεο απνξξφθεζεο ηεο ειηαθήο 

αθηηλνβνιίαο.  Ζ ζεξκφηεηα απφ ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία πνπ δηέξρεηαη  κέζα απφ 

ην γπαιί, απνξξνθάηαη απφ ηε ζθνχξα επηθάλεηα, απνζεθεχεηαη ζηνλ ηνίρν, θαη 

δηαρέεηαη  ζηγά-ζηγά πξνο ηα κέζα, κέζσ ηεο ηνηρνπνηίαο.  (Θέληξν αλαλεψζηκσλ 

πεγψλ θαη εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο) 
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Δηθόλα 34 Ιεπηνκέξεηα ηνίρνπ Trombe Michel 
(Ρζίπεξαο, 2000) 

Δηθόλα 35 Ιεπηνκέξεηα ιεηηνπξγίαο ηνίρνπ trombe  
(national renewable energy laboratory, 2010) 

2.3.2.2 Ρνίρνο Ρrombe Michel 

 

Πηελ πεξίπησζε ηνπ ηνίρνπ Ρrombe Michel κέξνο ηεο ζπιιεγφκελεο ζεξκφηεηαο 

ζην δηάθελν κεηαμχ ηνίρνπ θαη παινπίλαθα κεηαθέξεηαη κέζσ ζπξίδσλ (νπψλ) πνπ 

δηεπθνιχλνπλ ηελ θίλεζε ηνπ αέξα ζηνλ εζσηεξηθφ ρψξν. 

 

Ζ ιεηηνπξγία ηνπ βαζίδεηαη ζην θαηλφκελν ηνπ ζεξκνζηθσληζκνχ (ζα αλαιπζεί ζηε 

ζπλέρεηα) θαη πξαγκαηνπνηείηαη θίλεζε ηνπ αέξα ιφγσ ηεο δηαθνξάο 

ζεξκνθξαζίαο.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηα 20cm πάρνπο ηνίρν trombe, ε ζεξκφηεηα  γηα λα θηάζεη ζην εζσηεξηθφ ηνπ 

θηηξίνπ ζα δηαξθέζεη πεξίπνπ 8 κε 10 ψξεο.  Απηφ ζεκαίλεη φηη ηα δσκάηηα 

ιακβάλνπλ αξγά, θαη γηα πνιιέο ψξεο κεηά ηε δχζε ηνπ ειίνπ ζέξκαλζε, 

κεηψλνληαο ζε κεγάιν βαζκφ ηελ αλάγθε γηα ηα ζπκβαηηθά ζπζηήκαηα ζέξκαλζεο.  

 

Θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο ν ζεξκφο αέξαο θηλείηαη πξνο ηα πάλσ θαη εηζέξρεηαη 

ζην ρψξν απ ηε πάλσ ζπξίδα, ελψ ν ςπρξφηεξνο αέξαο απφ ηνλ εζσηεξηθφ ρψξν 

πεξλάεη απφ ηε θάησ ζπξίδα θαη αληηθαζηζηά ην θελφ πνπ δεκηνπξγήζεθε κεηαμχ 

ηνίρνπ θαη παινπίλαθα.  
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Γηα φινπο ηνπο ηνίρνπο ζεξκηθήο απνζήθεπζεο βαζηθή πξνυπφζεζε θαιήο 

ιεηηνπξγίαο είλαη ε ειηνπξνζηαζία ηεο ζπιιεθηηθήο επηθάλεηαο θαηά ηε δηάξθεηα 

ηνπ θαινθαηξηνχ κε θηλεηά εμσηεξηθά πεηάζκαηα, γηα λα εμαζθαιηζηεί ε 

απνκάθξπλζε ηνπ ζεξκνχ αέξα. 

2.3.2.3 Ρνίρνο λεξνχ 

 

Άιινο ηξφπνο ζπζζψξεπζεο ζεξκφηεηαο είλαη κε 

ηνπο ηνίρνπο λεξνχ. Δίλαη έλαο παξφκνηνο ηξφπνο 

κε ηνλ ηνίρν κάδαο κε ηε δηαθνξά φηη απνηειείηαη 

απφ λεξφ. Ρν λεξφ έρεη ηε κεγαιχηεξε 

ζεξκνρσξεηηθφηεηα αλά κνλάδα φγθνπ ζε ζρέζε 

κε ηα ππφινηπα πιηθά πνπ έρνπλ αλαθεξζεί. Έηζη 

είλαη πην απνηειεζκαηηθφ ζχζηεκα έκκεζεο   

απνζήθεπζεο.   

 

Ζ απνζήθεπζε ηνπ λεξνχ κπνξεί λα γίλεη ζε δνρεία απφ κέηαιιν, γπάιηλνπο 

ζσιήλεο, ζε δνρεία ή αθφκα θαη ζε ηνίρνπο απφ ζθπξφδεκα. Πε απηφ ην ζχζηεκα 

εληνπίδνληαη πξνβιήκαηα ζηεγαλφηεηαο, ιφγνο γηα ηνλ νπνίν δελ πξνηηκνχληαη.  

2.3.3 Γηαηάμεηο απνκνλσκέλνπ θέξδνπο 

2.3.3.1 Θεξκνθήπην 

Άκεζν ζχζηεκα ζπιινγήο ειηαθήο ελέξγεηαο απφ 

ην θηηξηαθφ πεξίβιεκα νξίδεηαη ην ζχζηεκα ην 

νπνίν αμηνπνηεί ηελ ειηαθή ελέξγεηα, ε νπνία 

ζπιιέγεηαη απφ αλνίγκαηα θαηάιιεινπ 

πξνζαλαηνιηζκνχ γηα ζέξκαλζε ησλ ρψξσλ. Ζ 

θαιχηεξε ζέζε ηνπ «ζεξκνθεπίνπ» είλαη ε 

λνηηνδπηηθή πιεπξά ηνπ θηηξίνπ. Κεηά θαηά ζεηξά 

ε λφηηα θαη ε λνηηναλαηνιηθή. Ζ 

απνηειεζκαηηθφηεηα απηνχ ηνπ ζπζηήκαηνο 

επεξεάδεηαη απφ ηε γεσκεηξία θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ παινζηαζίνπ θαη απηά 

ζηε ζπλέρεηα επεξεάδνληαη απφ ηα ζηεξεά ζηνηρεία πνπ δέρνληαη αθηηλνβνιία 

(απαηηνχκελε ζεξκηθή κάδα, θαηάιιειε ζεξκηθή πξνζηαζία, απαηηνχκελε 

ειηνπξνζηαζία). Ζ ιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο απηνχ βαζίδεηαη ζην θαηλφκελν ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ θαη πξνθαιεί αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο, παγηδεχνληαο ηελ ειηαθή 

αθηηλνβνιία. 

Δηθόλα 36 Ρνίρνο λεξνχ 

Δηθόλα 37 Θεξκνθήπην 
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Δηθόλα 39 Πην δηάγξακκα 

αξηζηεξά θαίλνληαη νη 

ζεξκνθξαζίεο ζπγθεθξηκέλνπ 

ζεξκνθεπίνπ θαηά ηε 

δηάξθεηα δηαθφξσλ κελψλ  ζε 

ζρέζε κε ηελ ψξα. 

 (John R. Goulding, 1992) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 38 Γηαδηθαζία ηξηψλ ζηαδίσλ ζπζηήκαηνο ηνπ ζεξκνθεπίνπ α)κηθξνχ 
κήθνπο θχκαηνο ειηαθή ελέξγεηα ζπιιέγεηαη δηα ηνπ παινζηαζίνπ, 

β)απνξξνθάηαη απφ ηα ζηνηρεία ζην θηίξην, γ) επαλεθπέκπεηαη σο αθηηλνβνιία 
κεγάινπ κήθνπο πνπ εκπνδίδεηαη απφ ην παινζηάζην λα αθήζεη ην θηίξην (John 

R. Goulding, 1992) 

Δηθόλα 40 Πην δηάγξακκα 

αξηζηεξά θαίλεηαη νη 

ζεξκνθξαζίεο ηνπ ίδηνπ 

ζεξκνθεπίνπ θαηά ηε δηάξθεηα 

ηνπ Καξηίνπ ζε δηάθνξνπο 

πξνζαλαηνιηζκνχο ζε ζρέζε κε 

ηελ ψξα. 

 (John R. Goulding, 1992) 
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Ρν ζχζηεκα ζα ιεηηνπξγήζεη θαιχηεξα 

αλ ν ηνίρνο πνπ ρσξίδεη απηφ ην 

ζχζηεκα κε ην θηίξην, ππάξρεη ηνίρνο 

ζεξκηθήο απνζήθεπζεο 

θαηαζθεπαζκέλνο απφ πιηθά κεγάιεο 

ζεξκνρσξεηηθφηεηαο. 

 

 

 

Ζ απφδνζε ηνπ ζα βειηησζεί αλ 

έρνπλ πξνβιεθζεί ζπξίδεο ζην 

πάλσ θαη θάησ κέξνο ηνπ ηνίρνπ 

γηα λα θηλείηαη ν αέξαο. 

 

 

 

 

Θαηαιήγνπκε ινηπφλ φηη πξνθεηκέλνπ λα ιεηηνπξγεί ην θηίξην σο θπζηθφο ειηαθφο 

ζπιιέθηεο ην ρεηκψλα, ζα πξέπεη λα έρεη ηνλ θαηάιιειν πξνζαλαηνιηζκφ, ην 

θαηάιιειν ζρήκα, κεγέζε αλνηγκάησλ ζπλαξηήζεη ηνπ πξνζαλαηνιηζκνχ θαη 

ιεηηνπξγηθή δηάξζξσζε ησλ εζσηεξηθψλ ρψξσλ θαη απηά νδεγνχλ ζην πεηπρεκέλν 

βηνθιηκαηηθφ ζρεδηαζκφ φζνλ αθνξά ηελ παζεηηθή ειηαθή ζέξκαλζε. 

 

2.3.3.2 Θεξκηθή θπθινθνξία (ζχζηεκα ζεξκνζηθσληζκνχ) 

 

Φαηλφκελν ζεξκνζηθσληζκνχ νξίδεηαη 

φηαλ ε ειηαθή αθηηλνβνιία ζεξκαίλεη ηνλ 

αέξα, νπφηε κεηψλεηαη ε ππθλφηεηα ηνπ 

θαη απηφο ηείλεη λα θηλεζεί πξνο ηα πάλσ. 

Έλα ζχζηεκα πνπ βαζίδεηαη ζε απηφ ην 

θαηλφκελν απαηηεί ηε ζπλεηή νξγάλσζε 

ησλ ρψξσλ κέζα ζην θηίξην γηα λα 

δηαλέκεηαη ε ζεξκφηεηα πνπ δεκηνπξγείηαη απφ κία δψλε ζε κηα άιιε πην ςπρξή. 

 

 

Δηθόλα 42 Θεξκνθήπην κε ηνίρν Trombe 
(Δ.Κ.Ξ Πρνιή αξρηηεθηφλσλ Κεραληθψλ, 2008) 

Δηθόλα 41 Θεξκνθήπην κε ηνίρν ζεξκηθήο 
απνζήθεπζεο (Θέληξν αλαλεψζηκσλ πεγψλ θαη 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο) 

Δηθόλα 43 Πχζηεκα Θεξκνζηθψλνπ 
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Κία δηάηαμε απνκνλσκέλνπ θέξδνπο είλαη 

ην Barra-Constantini. Ζ εμσηεξηθή ηνπ 

φςε είλαη ίδηα κε ελφο ηνίρνπ κάδαο-

Trombe κε ηε δηαθνξά φηη ν ζεξκφο αέξαο 

θπθινθνξεί ζε αγσγνχο κέζα ζηελ πιάθα 

ζεξκαίλνληάο ηελ. 

 

 

2.3.4 Θεξκηθή αδξάλεηα10 

 

Ζ κέζνδνο απηή ζηεξίδεηαη ζην γεγνλφο φηη ππάξρεη ρξνληθή πζηέξεζε ζηε ξνή ηεο 

ζεξκφηεηαο δηά ηνπ πεξηβιήκαηνο ηνπ θηηξίνπ, πνπ νθείιεηαη ζηε ζεξκηθή 

αδξάλεηα ησλ ηνίρσλ, ηεο ζηέγεο θηι. Θαη πνπ κπνξεί λα είλαη εθκεηαιιεχζηκε ζε 

έλα βαξχ θηίξην ψζηε απηφ λα ςχρεηαη. 

 

Όηαλ ε ειηαθή αθηηλνβνιία πέθηεη πάλσ ζε κηα αδηαθαλή επηθάλεηα, φπσο είλαη ν 

ηνίρνο ή ε ζηέγε, ε εμσηεξηθή επηθάλεηα απνξξνθά ηκήκα ηεο αθηηλνβνιίαο θαη ην 

κεηαηξέπεη ζε ζεξκφηεηα. Κέξνο ηεο ζεξκφηεηαο επαλεθπέκπεηαη ακέζσο πξνο ην 

εμσηεξηθφ. Ζ ππφινηπε νδεγείηαη δηα ηνπ ηνίρνπ ή ηεο ζηέγεο κε έλα ξπζκφ ν 

νπνίνο εμαξηάηαη απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά δηάρπζεο ηνπ πιηθνχ. 

 

Όηαλ ε ζεξκνθξαζία ηεο εμσηεξηθήο επηθάλεηαο θαηέιζεη εμαηηίαο ηεο πηψζεο ηεο 

ζεξκνθξαζίαο πεξηβάιινληνο, ηφηε κέξνο ηεο απνζεθεπκέλεο ζεξκφηεηαο 

εθπέκπεηαη ζηνλ εμσηεξηθφ ρψξν. 

Ρε λχρηα, ε ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ είλαη πςειφηεξν 

απφ ηε ζεξκνθξαζία ζηνλ εμσηεξηθφ ρψξν. Ζ ξνή ζεξκφηεηαο πξνο ηνλ εμσηεξηθφ 

ρψξν ζπλερίδεηαη θαη ε ζεξκνθξαζία ηνπ ηνίρνπ ή ηεο ζηέγεο δε ζηακαηά λα 

κεηψλεηαη, ςχρνληαο έηζη ηειηθά ην εζσηεξηθφ. (John R. Goulding, 1992) 

 

 

 

 

                                           
10Ζ ζεξκηθή αδξάλεηα αληηπξνζσπεχεη ηελ ηθαλφηεηα ελφο πιηθνχ λα απνζεθεχεη ζεξκφηεηα θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εκέξαο θαη λα ηελ αθηηλνβνιεί θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο. 
(http://nathaniel.putzig.com/research/ti_primer.html)  

 

Δηθόλα 44 Γηάηαμε Barra-Costantini 
(Δ.Κ.Ξ Πρνιή αξρηηεθηφλσλ Κεραληθψλ, 

2008) 

http://nathaniel.putzig.com/research/ti_primer.html
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2.3.5 Ανάκλαση 

 

Βαζηθή ηερληθή γηα ηελ ειηνπξνζηαζία ηνπ θηηξηαθνχ 

θειχθνπο είλαη, εθηφο ηεο ζθίαζεο, ε αχμεζε ηεο 

αλαθιαζηηθφηεηαο ησλ εμσηεξηθψλ επηθαλεηψλ. 

 

Πε δηπιφ ηνίρν κε ελδηάκεζν θελφ πνπ πεξηέρεη αέξα ή 

ζην ρψξν ζηέγεο ν αέξαο είλαη αθίλεηνο, ε κεηάδνζε 

ζεξκφηεηαο είλαη θαηά ζπλέπεηα ρακειή θαη ε ζεξκηθή 

αθηηλνβνιία απνηειεί ηνλ θχξην κεραληζκφ κεηαθνξάο 

ζεξκφηεηαο. Ζ ζεξκηθή αθηηλνβνιία κπνξεί λα αλαθιαζηεί καθξηά απφ ην 

θαηεηιεκκέλν ηκήκα ηνπ θηηξίνπ κε εθαξκνγή ζηελ πξνο ηα έμσ φςε ηνπ ηνίρνπ, 

δειαδή απηήλ πνπ είλαη πξνο ην εζσηεξηθφ κέξνο ηνπ ρψξνπ πιηθνχ πςειήο 

αλαθιαζηηθφηεηαο φπσο είλαη ην θχιιν αινπκηλίνπ. Έλα παξφκνην θχιιν απμάλεη 

επίζεο ηε ζεξκηθή αληίζηαζε ηνπ κνλσηηθνχ ζηξψκαηνο, αλ εθαξκνζηεί πάλσ ζην 

κνλσηηθφ πιηθφ κε κηθξφ θελφ αέξα κεηαμχ ηνπο.  

 

Ρα θξάγκαηα αθηηλνβνιίαο ζπληζηψληαη γηα ηα ηκήκαηα ησλ ειαθξψλ θηηξίσλ ζε 

ζεξκά θαη πγξά θιίκαηα, φπνπ είλαη δχζθνιν λα παξαζρεζεί πξνζηαζία θαη 

ζεξκφηεηα. Δίλαη ηδηαίηεξα απνηειεζκαηηθά ζε ρψξνπο φπνπ ε ξνή ζεξκφηεηαο 

θαηεπζχλεηαη πξνο ηα θάησ, φπσο ζε κηα ζνθίηα ην ζέξνο. Ζ κείσζε ηεο 

κεηάδνζεο ζεξκφηεηαο κπνξεί λα είλαη ίζε κε 90% φηαλ εθαξκνζηεί έλα απιφ 

αλαθιαζηηθφ θχιιν ζην δάπεδν ηεο ζνθίηαο.  

Υζηφζν είλαη ζεκαληηθφ λα είλαη γλσζηφ φηη φπνπ ρξεζηκνπνηείηαη θαη κφλσζε 

κπνξεί λα ππάξμεη θίλδπλνο ζπκπχθλσζεο ην ρεηκψλα φηαλ αλαζηξέθεηαη ε ξνή 

ζεξκφηεηαο. (Θέληξν αλαλεψζηκσλ πεγψλ θαη εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 45 Αλάθιαζε 
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2.4 ΞΑΘΖΡΗΘΑ ΠΠΡΖΚΑΡΑ ΓΟΝΠΗΠΚΝ 

 
Ν θπζηθφο δξνζηζκφο κπνξεί λα γίλεη κε:  

1)θπζηθφ αεξηζκφ,  

2)κε ςχμε απφ ην έδαθνο,  

3)κε ςχμε απφ εμάηκηζε θαη  

4)κε ςχμε απφ αθηηλνβνιία. 

 

2.4.1 Φπζηθόο Αεξηζκόο 

 

Φπζηθφ αεξηζκφ θηηξίσλ νλνκάδνπκε ηελ είζνδν 

ηνπ αηκνζθαηξηθνχ αέξα ζε απηά κέζσ 

θαηάιιεισλ αλνηγκάησλ, ρσξίο ηε ρξήζε 

θπζεηήξσλ, κε ζθνπφ ηνλ έιεγρν ηεο 

ζεξκνθξαζίαο (απνκαθξχλνληαο ηελ ζεξκφηεηα 

απφ ην θηίξην) θαη ηεο πνηφηεηαο ηνπ αέξα ησλ 

εζσηεξηθψλ ρψξσλ (δηακπεξήο θπζηθφο 

αεξηζκφο). 

 

Κε ην θπζηθφ αεξηζκφ επηηπγράλνληαη ηξία πξάγκαηα:  

 Απνκαθξχλεηαη ε ζεξκφηεηα απφ ην θηίξην πξνο ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ, 

φηαλ νη εμσηεξηθέο ζεξκνθξαζίεο ην επηηξέπνπλ. 

 Απνκαθξχλεηαη ε απνζεθεπκέλε ζεξκφηεηα απφ ηα δνκηθά ζηνηρεία ηνπ 

θηηξίνπ (φηαλ απηά απνηεινχληαη απφ επαξθή ζεξκηθή κάδα). 

 Απνκαθξχλεηαη ζεξκφηεηα απφ ην αλζξψπηλν ζψκα, κε απνηέιεζκα ηελ 

αχμεζε ηνπ επηπέδνπ ζεξκηθήο άλεζεο ελφο ρψξνπ, αθφκα θαη ζε ζρεηηθά 

ςειέο ζεξκνθξαζίεο. (Θέληξν αλαλεψζηκσλ πεγψλ θαη εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο) 

Νη εζσηεξηθέο ζεξκνθξαζίεο ελφο θηηξίνπ ζε ζεξκά θιίκαηα θαηά ην ζέξνο, κπνξεί 

λα είλαη πην πςειέο απφ ην χπαηζξν. Κε ην εμαεξηζκφ κε ςπρξφ δξνζεξφ αέξα απφ 

δηαθνξέο πνπ νθείινληαη ζε θπζηθά κέζα (δηαθνξά ηεο ζεξκνθξαζίαο εμσηεξηθψο 

θαη εζσηεξηθψο ηνπ θηηξίνπ θαη αληζνθαηαλνκή ηεο πίεζεο ζηελ εμσηεξηθή 

επηθάλεηα ηνπ θηηξίνπ) ην πξφβιεκα κπνξεί λα δηνξζσζεί.  (Δ.Κ.Ξ Πρνιή 

αξρηηεθηφλσλ Κεραληθψλ, 2008) 

 

Δηθόλα 46 Φπζηθφο αεξηζκφο 
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2.4.1.1 Δπηξξνή ησλ ζεξκνθξαζηαθψλ δηαβαζκίζεσλ. 

Όηαλ δπν αέξηεο κάδεο έρνπλ δηαθνξεηηθέο ζεξκνθξαζίεο, νη ππθλφηεηεο θαη νη 

πηέζεηο ηνπο είλαη επίζεο δηαθνξεηηθέο θαη απηφ απμάλεη ηελ θίλεζε ηνπ αέξα απφ 

ηελ ππθλφηεξε (ςπρξφηεξε) θαη ιηγφηεξν ππθλή (ζεξκφηεξε δψλε). Πε ζέζεηο 

φπνπ ν αέξαο κέζα ζην θηίξην είλαη ζεξκφηεξνο απφ ηνλ αέξα ηνπ πεξηβάιινληνο 

θαη απαηηείηαη ςχμε, κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ε επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζηαθήο 

δηαβάζκηζεο γηα λα απνβιεζεί ν ζεξκφο αέξα απφ ην θηίξην.  

 

Κεξηθνί ηξφπνη γηα λα επηηεπρζεί ν θπζηθφο αεξηζκφο 

ζε έλα θηίξην είλαη ε επίθιεζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο 

ζηξσκάησζεο11 ή ηεο θακηλάδαο αεξηζκνχ θαη ηεο 

ειηαθήο θακηλάδαο, κε αλνίγκαηα ζηελ θνξπθή θαη ηε 

βάζε ηνπ θηηξίνπ. Ν ζεξκφο αέξαο ζα αλέιζεη θπζηθά 

θαη ζα δηαθχγεη απφ ηελ έμνδν ηεο θνξπθήο, ελψ ν 

θξέζθνο αέξαο πνπ έρεη ςπρζεί ζα εηζέιζεη δηακέζνπ 

ησλ αλνηγκάησλ ζηε βάζε. Ξην νινθιεξσκέλνο 

εμαεξηζκφο επηηπγράλεηαη, φηαλ ηα αλνίγκαηα είλαη 

ηνπνζεηεκέλα ζηελ ίδηα θαηαθφξπθν.  

 

 

Πηελ θακηλάδα ή πχξγν αεξηζκνχ ν ζεξκφο αέξαο 

θηλείηαη πξνο ηα πάλσ θαη δηαθεχγεη απφ ηελ θνξπθή 

κεηαθέξνληαο ηε ζεξκφηεηα εθηφο θηηξίνπ. Ν αέξαο 

αληηθαζίζηαηαη απφ ηα θαηάιιεια αλνίγκαηα ζηε βάζε 

ηνπ θηηξίνπ.  

 

 

 

Ζ δηαθνξά κε ηελ ειηαθή θακηλάδα είλαη φηη ε 

δεχηεξε βαζίδεη ηε ιεηηνπξγία ηεο ζην θαηλφκελν 

Venturi. Ν αέξαο ζεξκαίλεηαη ζηελ θακηλάδα, ε 

νπνία θέξεη παινπίλαθα ζηε λφηηα ή λνηηνδπηηθή 

πιεπξά ηεο θαη πεξζίδεο ζην άλσ ηκήκα ηεο, 

εληζρχνληαο ζεκαληηθά ην θαηλφκελν ηνπ θπζηθνχ 

                                           
11 Δίλαη ε ηδηφηεηα ησλ ζεξκά επηθαλεηαθψλ ζηξσκάησλ λα δίλνπλ ηελ ζέζε ηνπο ζε κάδεο κε φιν θαη 

κηθξφηεξε ζεξκνθξαζία φζν απμάλεη ην χςνο. Πηελ πεξίπησζε έληνλεο ζεξκνθξαζηαθήο ζηξσκάησζεο, 
γηα λα ππάξρεη ζεξκνθξαζία άλεζεο ζηε δψλε παξακνλήο ησλ αλζξψπσλ, ζα ππάξρεη αλαγθαζηηθά 
πνιχ πςειφηεξε ζεξκνθξαζία ζηα πςειφηεξα ζηξψκαηα κε απνηέιεζκα πνιχ ζεκαληηθή αχμεζε ηεο 
ηζρχνο ηεο εγθαηάζηαζεο θαη ησλ εμφδσλ ζέξκαλζεο. 

Δηθόλα 47 Ξαξάδεηγκα 
θακηλάδαο αεξηζκνχ 

Δηθόλα 48 Ξαξάδεηγκα 
θακηλάδαο αεξηζκνχ 

Δηθόλα 49 Ζιηαθή θακηλάδα 
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ειθπζκνχ θαη ζπλεπψο ηεο αλαλέσζεο ηνπ αέξα ηνπ εζσηεξηθνχ ρψξνπ.  

 
 

Πηνπο ρακεινχο νξφθνπο ζα έρνπκε είζνδν ηνπ αέξα ζην θηίξην, ιφγσ ηεο 

κεγαιχηεξεο εμσηεξηθήο πίεζεο, ελψ αληηζέησο ζηνπ πςεινχο νξφθνπο ν αέξαο 

ζα εμέξρεηαη. Απηφ ζπκβαίλεη θπξίσο ηνλ ρεηκψλα πνπ ε ζεξκνθξαζία ησλ 

εζσηεξηθψλ ρψξσλ είλαη κεγαιχηεξε απφ ηελ ζεξκνθξαζία πεξηβάιινληνο. Ρν 

αληίζεην ζπκβαίλεη ην θαινθαίξη δειαδή ν αέξαο εμέξρεηαη απφ ην θηίξην ζηνπο 

ρακεινχο νξφθνπο θαη εηζέξρεηαη ζηνπο πςεινχο νξφθνπο. (Καζηνπιάθεο, 2006) 

 

 

 

Ρν θαηλφκελν ηεο ζηξσκάησζεο ή ηεο θαπλνδφρνπ 

κπνξεί επίζεο λα ηεζεί ζε απνδνηηθή εθαξκνγή γηα λα 

απνκαθξπλζεί αλεπηζχκεηε ζεξκφηεηα απφ έλα θηίξην 

δηακέζνπ ελφο ζεξκνθεπίνπ ή ελφο αίζξηνπ. (Θέληξν 

αλαλεψζηκσλ πεγψλ θαη εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο) 

 

 

2.4.1.2 Δπίδξαζε ηεο πίεζεο ηνπ αλέκνπ. 

 

Ζ δηαξξνή ζεξκφηεηαο απφ έλα θηίξην είλαη δπλαηφ λα απμεζεί ππφ ηελ επίδξαζε 

ηεο πίεζεο ηνπ αλέκνπ. Όηαλ ν άλεκνο ελεξγεί ζε έλα θηίξην εκθαλίδεηαη πςειή 

πίεζε ζηελ εθηεζεηκέλε πιεπξά θαη ρακειή πίεζε ζηελ αληίζεηε πξνζηαηεπκέλε 

φςε. Ζ θαηαλνκή ηεο πίεζεο ζηελ εμσηεξηθή πιεπξά ελφο θηηξίνπ ιφγσ πλένληνο 

αλέκνπ εμαξηάηαη απφ ην ζρήκα ηνπ θηηξίνπ, απφ ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ηνπ σο πξνο 

ηνλ άλεκν, ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αλέκνπ δει ηαρχηεηα, επίπεδν ηχξβεο, 

αλεκνξξηπέο, ηα νπνία δηακνξθψλνληαη θπξίσο απφ ην αλάγιπθν ηεο πεξηνρήο 

(δαζψδεο πεξηνρή, νξεηλνί φγθνη), γεηηληάδνληα θηίξηα θηι.  

 

 

Δηθόλα 50 Απνκάθξπλζε 
ζεξκφηεηαο ιφγσ 

ζηξσκάησζεο 
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Δηθόλα 51 Ξεδίν ξνήο γχξσ απφ ην θηίξην (Zelger) 

 

 

Ν άλεκνο πηέδεη ηελ πξφζνςε ζηελ νπνία πξνζπίπηεη θαη δεκηνπξγεί κία ππεξπίεζε 

ζε ζρέζε κε ην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ. Ν αέξαο θεχγεη απφ ηελ πεξηνρή 

ππεξπίεζεο αθελφο κέζα απφ ην θηίξην (αλνίγκαηα, αξκνί) αιιά θχξηα δηαθεχγεη 

νξηδφληηα θαη θάζεηα γχξσ απφ ην θηίξην. Πηελ πίζσ πιεπξά ηνπ θηηξίνπ 

ζρεκαηίδεηαη κία πεξηνρή ππνπίεζεο. Ζ ξνή ζηελ πξνζήλεκε πιεπξά είλαη 

πξνζθνιιεκέλε ελψ απνθνιιάηαη ζηηο πξνζθείκελεο πξνο απηήλ πιεπξέο, 

επεξεάδνληαο ηελ θαηαλνκή ηεο πίεζεο. Γει. ζηηο πεξηνρέο απνθνιιεκέλεο ξνήο ε 

θαηαλνκή ηεο πίεζεο είλαη γεληθψο νκνηφκνξθε θαη ρακειή, φπσο γηα παξάδεηγκα 

ζην πίζσ κέξνο ελφο θηηξίνπ.  

 

Ζ θίλεζε ηνπ αλέκνπ θαηά κήθνο κηαο πεξηνρήο επηδξά ζε δψλεο πνπ θπκαίλνληαη 

απφ πςειή κέρξη ρακειή πίεζε, δηα ησλ αλνηγκάησλ ηνπ πεξηβιήκαηνο ηνπ 

θηηξίνπ. Ρν κέγεζνο θαη ε ζέζε ησλ αλνηγκάησλ θαζνξίδνπλ ηελ ηαρχηεηα θαη ηελ 

θαηεχζπλζε ηεο θίλεζεο ηνπ αέξα κέζα ζην θηίξην. Ζ ηαρχηεηα ηνπ αέξα είλαη 

κέγηζηε, φηαλ ηα αλνίγκαηα, κέζσ ησλ νπνίσλ αθήλεη ν αέξαο ην θηίξην, είλαη 

κεγαιχηεξα απφ ηα αλνίγκαηα εηζφδνπ.   

 

Ζ θαιχηεξε δηαλνκή ηνπ δξνζεξνχ αέξα ζε φιν ην θηίξην επηηπγράλεηαη φηαλ φια 

ηα αλνίγκαηα είλαη δηαγψληα αληίζεηα ην έλα απφ ην άιιν θαη ε ξνή ηνπ αέξα δελ 

εκπνδίδεηαη ππεξβνιηθά απφ κεζνηνηρίεο, έπηπια θηι.  

 

Γηα λα πξνθιεζεί θπθινθνξία ζε ζπγθεθξηκέλε θαηεχζπλζε κπνξεί επίζεο λα 

Δηθόλα 52 Ξαξαδείγκαηα ξνήο αέξα. (John R. Goulding, 
1992) 
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ρξεζηκνπνηεζεί ην θαηλφκελν Venturi12. Ν αέξαο ππνρξεψλεηαη λα θηλεζεί απφ έλα 

πεξηνξηζκέλν ηκήκα ηνπ θηηξίνπ. Πε απηή ηε ζέζε, ε ηαρχηεηα ηνπ απμάλεηαη θαη 

κεηψλεηαη αλάινγα ε πίεζε. Ζ κεησκέλε πίεζε δεκηνπξγεί έλα ξεχκα αέξα πνπ 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα λα νδεγήζεη ην ζεξκφ αέξα απφ ην θηίξην θαη 

επνκέλσο λα πξνθαιέζεη αεξηζκφ. 

 

Όηαλ δελ είλαη δπλαηφ λα εθαξκνζηνχλ αλνίγκαηα ζε ζέζεηο θαηάιιειεο γηα θαιφ 

αεξηζκφ, κπνξεί λα ζρεκαηηζηεί ειθπζκφο ηνπ αλέκνπ γχξσ απφ ην θηίξην κε 

θαηάιιειε δηάηαμε πεξηθξάμεσλ, ηνίρσλ, θξαθηψλ θαη ζάκλσλ. (John R. 

Goulding, 1992) 

 

Δηθόλα 53 Ξαξαδείγκαηα θπθινθνξίαο ζε επηζπκεηή θαηεχζπλζε κε θαηάιιειεο δηαηάμεηο (John R. 
Goulding, 1992) 

 

2.4.1.3 Ξιενλεθηήκαηα θαη κεηνλεθηήκαηα Φπζηθνχ Αεξηζκνχ 

 
Ξιενλεθηήκαηα: Απιή, θζελή εγθαηάζηαζε. Σσξίο θηλεηά κέξε ζην ζχζηεκα. 

Σσξίο δαπάλε ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο.  

 
Κεηνλεθηήκαηα: O αεξηζκφο επεξεάδεηαη απφ ηνλ άλεκν, ηε ζεξκνθξαζία θαη ηελ 

αλζξψπηλε ζπκπεξηθνξά ζην άλνηγκα ησλ παξαζχξσλ ή ζηηο εηδηθέο ζπλζήθεο 

αεξηζκνχ πνπ νη έλνηθνη επηζπκνχλ. Ηδηαίηεξε επίδξαζε έρεη ε αεξνζηεγαλφηεηα 

ηνπ θηηξίνπ θαη ε θαηαλνκή ησλ δηεηζδχζεσλ. Θηίξηα κε δηαξξνέο επεξεάδνληαη απφ 

ππεξβνιηθφ αεξηζκφ θαη απφ ειθπζκφ. Πε πεξίπησζε ππεξβνιηθά αεξνζηεγνχο 

θηηξίνπ ππάξρεη θίλδπλνο αλεπαξθνχο αεξηζκνχ κε απνηέιεζκα ην ζρεκαηηζκφ 

ζπκππθλψζεσλ θαη πξνβιεκάησλ απφ ηε κφιπλζε ηνπ αέξα ησλ ρψξσλ. Πηνπο 

ρψξνπο απαηηείηαη ε ρξήζε θαηαθφξπθσλ αεξαγσγψλ (SHUNT) ηδηαίηεξα ζε θηίξηα 

κε πνιινχο νξφθνπο. 

(spitia.gr) 

 

 

                                           
12 Η κείσζε ηεο πίεζεο πνπ ζπλνδεύεηαη από αύμεζε ηεο ηαρύηεηαο ηνπ ξεπζηνύ νλνκάδεηαη θαηλόκελν 
Venturi απφ ηνλ Ηηαιφ εξεπλεηή πνπ πξψηνο ην κειέηεζε (1791). 
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2.4.2 Δμαηκηζηηθόο δξνζηζκόο  

 

 

 

Πε πεξηνρέο κε ζρεηηθά ρακειή πγξαζία, κπνξεί 

λα επηηεπρζεί δξνζηζκφο κε ηελ εμάηκηζε λεξνχ. 

Ν ζεξκφο αέξαο, δηεξρφκελνο απφ θάπνην ζψκα 

λεξνχ θαη πξνθαιψληαο ηελ εμάηκηζή ηνπ, 

ςχρεηαη, ελψ εκπινπηίδεηαη κε πδξαηκνχο.  

 

 

Ν δξνζηζκφο κε εμάηκηζε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί κε δχν δηαθνξεηηθνχο 

ηξφπνπο: άκεζα θαη έκκεζα. Πε έλαλ ππαίζξην ρψξν ή ζε έλαλ θιεηζηφ ρψξν, ν 

άκεζνο δξνζηζκφο κε εμάηκηζε πξαγκαηνπνηείηαη φηαλ ην λεξφ εμαηκίδεηαη απφ 

επηθάλεηεο ή απφ ζηαγνλίδηα λεξνχ, απμάλνληαο ην πεξηερφκελν ησλ πδξαηκψλ 

ηνπ αέξα. Ν έκκεζνο δξνζηζκφο κε εμάηκηζε πξαγκαηνπνηείηαη φηαλ ε εμάηκηζε ηνπ 

λεξνχ δελ ζπκβαίλεη ζην εζσηεξηθφ ηνπ ρψξνπ, αιιά ζηηο εμσηεξηθέο επηθάλεηεο 

ηνπ. Ζ εμάηκηζε ηνπ λεξνχ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ην δξνζηζκφ ηνπ θειχθνπο, πνπ, κε 

ηε ζεηξά ηνπ, πξνθαιεί κείσζε ησλ εζσηεξηθψλ ζεξκνθξαζηψλ ιφγσ κεηαθνξάο 

ζεξκφηεηαο. (ζεκεηψζεηο νηθνλφκνπ, Κεηζφβην) 

 

Ζ επίδξαζε ηεο ςχμεο απφ εμάηκηζε κπνξεί λα κεγηζηνπνηεζεί κε ηελ αχμεζε ηφζν 

ηεο επηθάλεηαο επαθήο ηνπ αέξα κε ην λεξφ, φζν θαη κε ηε ζρεηηθή θίλεζε ηνπ 

αέξα θαη ηνπ λεξνχ.  

 

Ζ επίδξαζε κπνξεί λα εμαζθαιηζηεί θαιχηεξα, αλ ρξεζηκνπνηεζνχλ πηζίλεο, 

ζηληξηβάληα, πδάηηλνη πίδαθεο θηι. ζε εμσηεξηθνχο ρψξνπο θνληά ζηα θηίξηα, ψζηε 

λα ςχρνπλ ηνλ αέξα πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί γηα αεξηζκφ πξηλ απηφο εηζέιζεη ζην 

θηίξην.  

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 55 Ξαξάδεηγκα εμαηκηζηηθνχ δξνζηζκνχ 

Δηθόλα 54 Δμαηκηζηηθφο 
δξνζηζκφο 
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      Ραζηνηρεία λεξνχ, πνπ κπνξνχλ λα ελζσκαησζνχλ ζηνπο ππαίζξηνπο ρψξνπο 

ηεο πφιεο, κε ζηφρν ηελ βειηίσζε ηνπ θπζηθνχ δξνζηζκνχ κε εμάηκηζε, είλαη ηα 

εμήο: 

 

• Νξηδφληηεο επηθάλεηεο λεξνχ 

• Θαηαθφξπθεο επηθάλεηεο λεξνχ 

• Micronizers ζην θχιισκα ησλ δέληξσλ 

• Γεκηνπξγία ηερλεηήο νκίριεο 

• Ξχξγνη θαζνδηθνχ ξεχκαηνο 

 

Νη  νξηδφληηεο  επηθάλεηεο  λεξνχ  πεξηιακβάλνπλ  δεμακελέο,  δεμακελέο  κε  

πίδαθεο,  θαλάιηα  θαη πίδαθεο  ελζσκαησκέλνπο ζε  αζηηθά  δάπεδα. Νη  

θαηαθφξπθεο  επηθάλεηεο  λεξνχ  κπνξνχλ  λα  είλαη είηε  ειεχζεξεο,  είηε  

ελζσκαησκέλεο  ζηηο  εμσηεξηθέο  φςεηο  θηηξίσλ.  Ρα  ζπζηήκαηα  κε micronizers  

κπνξεί λα είλαη ελζσκαησκέλα ζε δέληξα ή ζε πέξγθνιεο κε αλαξξηρεηηθά θπηά, 

ελψ ηα ζπζηήκαηα δεκηνπξγίαο  ηερλεηήο  νκίριεο  πεξηιακβάλνπλ micronizers  

ηνπνζεηεκέλνπο  ζην  έδαθνο.  Ρέινο,  νη πχξγνη θαζνδηθνχ ξεχκαηνο είλαη 

θαηαζθεπέο κε micronizers ή κε επηθάλεηεο θπηηαξίλεο. 

 

Θαηά  ην  ζρεδηαζκφ  θαη  ηελ  ρσξνζέηεζε  ζηνηρείσλ  λεξνχ,  πξέπεη  λα  

ιακβάλνληαη  ππφςε  ηα  

παξαθάησ θξηηήξηα:  

• Θιηκαηηθά θξηηήξηα (ζεξκνθξαζία, ζρεηηθή πγξαζία)  

• Αηζζεηηθά θξηηήξηα (κνξθνινγία, θιίκαθα)  

• Θαηαζθεπαζηηθά θξηηήξηα (πιηθά, θαηαζθεπαζηηθέο ιεπηνκέξεηεο)  

• Βηνθιηκαηηθά θξηηήξηα (ζπλδπαζκφο κε δηαηάμεηο ζθηαζκνχ θαη ζηνηρεία 

βιάζηεζεο)  

• Ιεηηνπξγηθά θξηηήξηα (δηαζεζηκφηεηα λεξνχ, αλαθχθισζε λεξνχ)  

  

Ωο  ζηνηρείν  ζρεδηαζκνχ,  ην  λεξφ  απνηειεί  έλα  θπζηθφ  φξην,  πνπ  κπνξεί  λα  

ρξεζηκνπνηεζεί απνηειεζκαηηθά  γηα  ηε  δηακφξθσζε  ησλ  ππαίζξησλ  ρψξσλ.  

Θαηά  ζπλέπεηα,  ηα  ζηνηρεία  λεξνχ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα λα 

θαζνξίζνπλ πνξείεο, λα απνκνλψζνπλ ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρέο, θ.ιπ. Κηα 

αηζζεηηθή πνηφηεηα ηνπ λεξνχ είλαη ε ηδηφηεηα ηνπ λα αληαλαθιά ην πεξηβάιινλ 

ηνπ. Έηζη, νη επηθάλεηεο  λεξνχ  κπνξνχλ  λα  ρσξνζεηεζνχλ πνιχ  θνληά  ζε  

θηίξηα  γηα  λα  επαπμήζνπλ  ηελ  εηθφλα ηνπο. 
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Ρέινο,  πξέπεη  λα  ηνληζηεί  φηη  ηα  ζηνηρεία  λεξνχ  έρνπλ  πςειή  αηζζεηηθή  

αμία  θαη  κπνξνχλ  λα βειηηψζνπλ ηελ πνηφηεηα ησλ ππαίζξησλ ρψξσλ ηεο πφιεο. 

Απηά ηα ζηνηρεία εκπινπηίδνπλ ην αζηηθφ πεξηβάιινλ κε ηνλ ήξεκν ήρν ηνπ λεξνχ, 

ηηο αληαλαθιάζεηο θαη ηε δηαθάλεηα ηνπ. (Νηθνλφκνπ, 2009) 

2.4.3 Τύμε από ην έδαθνο - πόζθαθα ή εκηππόζθαθα θηίξηα  

 

 

Δπεηδή ε ζεξκνθξαζία ηνπ εδάθνπο θάησ απφ 

νξηζκέλν βάζνο είλαη ςπρξφηεξν απφ ηε 

ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα ηνπ πεξηβάιινληνο θαη 

παξακέλεη ζε κηα αξθεηά ζηαζεξή ζεξκνθξαζία 

φινπ ηνπ έηνπο, ν αέξαο γηα ηνλ αεξηζκφ ηνπ 

θηηξίνπ κπνξεί λα ςπρζεί κε δηέιεπζε κέζα απφ 

έλα ππφγεην αγσγφ. Ζ δηαδηθαζία ηεο ςχμεο 

απνηειεί ζπλδπαζκφ κεηαθνξάο ζεξκφηεηαο θαη 

εμάηκηζεο εθφζνλ ην έδαθνο έρεη πγξαζία. Πε 

δεζηά μεξά θιίκαηα, ε ζεξκνθξαζία ηνπ εδάθνπο θάησ απφ ηελ επηθάλεηα ηνπ είλαη 

ζπλήζσο πην ςπρξή απφ απηή ηνπ αέξα έηζη ψζηε ε επαθή κε ην έδαθνο λα 

απμάλεη ηηο ζεξκηθέο δηαξξνέο απφ ην θηίξην. Γηα λα εθαξκνζηεί απηή ε ηδέα, ηα 

ηκήκαηα ηνπ πεξηβιήκαηνο θάησ απφ ην έδαθνο δε ζα πξέπεη λα κνλψλνληαη, αιιά 

ζα πξέπεη λα πγξνκνλψλνληαη γηα λα απνθεχγνληαη πξνβιήκαηα απφ ηελ πγξαζία 

ζηηο επηθάλεηέο ηνπο. 

 

Ζ θαηαζθεπή ππφζθαθσλ ή εκηππφζθαθσλ θηηξίσλ, εθφζνλ ηνπνγξαθηθέο θαη 

άιιεο ζπλζήθεο ην ζπληζηνχλ, ζπλεηζθέξεη ζεκαληηθά ζηε κείσζε ηνπ ςπθηηθνχ 

θνξηίνπ ησλ θηηξίσλ. Δηδηθά ηνπο ζεξκνχο κήλεο, ην έδαθνο εξρφκελν ζε επαθή 

κε ην θηηξηαθφ θέιπθνο, βνεζά ζηελ απνκάθξπλζε ηεο ζεξκφηεηαο απφ ην θηίξην. 

Ρν ρεηκψλα, ε επαθή ηνπ θηηξίνπ κε ην έδαθνο κεηψλεη ηηο ζεξκηθέο απψιεηεο πξνο 

ην ςπρξφ πεξηβάιινλ.  

 

Πε πεξηνρέο κε πνιχ ςπρξνχο ρεηκψλεο ζπληζηάηαη ε ζεξκνκφλσζε ηνπ θηηξηαθνχ 

θειχθνπο, ψζηε λα κεηψλνληαη νη ζεξκηθέο απψιεηεο πξνο ην έδαθνο, αληίζεηα κε 

πεξηνρέο κε ζεξκά θαινθαίξηα πνπ φπσο αλαθέξζεθε ζπληζηάηαη λα παξακέλεη 

ακφλσην. (John R. Goulding, 1992) 

 

Δηθόλα 56 Τχμε απφ ην έδαθνο 
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2.4.4 Τύμε ηνπ θηηξηαθνύ πεξηβιήκαηνο από αθηηλνβνιία 

 

Ζ κεηάδνζε ζεξκφηεηαο κε αθηηλνβνιία εκθαλίδεηαη πάληα κεηαμχ δχν 

παξαθείκελσλ καδψλ ζε δηαθνξεηηθέο ζεξκνθξαζίεο. Δπνκέλσο, φιεο νη εμσηεξηθέο 

επηθάλεηεο ησλ θηηξίσλ αθηηλνβνινχλ ζεξκφηεηα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο πξνο 

ηνλ νπξαλφ. Δπεηδή ν θαζαξφο νπξαλφο (ρσξίο ζχλλεθα) θαηά ηε λχρηα (αθφκα 

θαη θαηά ηε ζεξκή πεξίνδν) είλαη ζηαζεξά ςπρξφο, έλα ζεκαληηθφ πνζφ ηεο 

ζεξκφηεηαο ε νπνία έρεη ζπζζσξεπηεί ζε κηα κάδα λεξνχ ή ζε έλα θηίξην θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εκέξαο ζα αθηηλνβνιεζεί πξνο ηνλ νπξαλφ θαηά ηε λχρηα ζε θαιφ 

θαηξφ. Πην ηέινο ηεο λχρηαο, ην θηίξην ζα έρεη ςπρζεί θαλνληθά.  

 

Δπεηδή πξαθηηθά ε λπρηεξηλή αθηηλνβνιία κεγάιεο πνζφηεηαο ζεξκηθήο ελέξγεηαο 

απφ ην θηίξην πξνυπνζέηεη νξνθή ρσξίο κφλσζε, ελψ ε κφλσζε ηεο νξνθήο είλαη 

απαξαίηεηε γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ θηηξίνπ απφ ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εκέξαο, ην ζχζηεκα δξνζηζκνχ κέζσ λπρηεξηλήο αθηηλνβνιίαο 

απνηειεί πάληα κηα εηδηθή θαηαζθεπή.  

  

Ρα ζπλεζέζηεξα ζπζηήκαηα λπθηεξηλήο αθηηλνβνιίαο είλαη ν κεηαιιηθφο 

αθηηλνβνιεηήο ηνπνζεηεκέλνο ζηελ νξνθή ηνπ θηηξίνπ θαη ε ιίκλε νξνθήο.  

(Θέληξν αλαλεψζηκσλ πεγψλ θαη εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο) 

 

2.4.4.1 Κεηαιιηθφο αθηηλνβνιεηήο 

  

Ρν ζχζηεκα απνηειείηαη απφ κεηαιιηθή, απιαθσηή, δηπιή πιάθα ηνπνζεηεκέλε 

εμσηεξηθά ηεο νξνθήο ηνπ θηηξίνπ. Ζ εμσηεξηθή ηνπ επηθάλεηα είλαη αλαθιαζηηθή, 

ελψ ζηελ εζσηεξηθή πιεπξά ηνπνζεηείηαη ζεξκνκνλσηηθφ πιηθφ. Ζ κεηαιιηθή 

πιάθα αθηηλνβνιεί πξνο ην λπρηεξηλφ νπξαλφ κεγάιε πνζφηεηα ζεξκηθήο 

ελέξγεηαο. Κέζα ζην ζχζηεκα ηνπ αθηηλνβνιεηή δηνρεηεχεηαη ζεξκφο αέξαο απφ ην 

θηίξην, ν νπνίνο δηέξρεηαη κέζα απφ ην ζχζηεκα, ςχρεηαη θαζψο έξρεηαη ζε επαθή 

κε ηελ ςπρξή εμσηεξηθή πιεπξά θαη επαλαδηνρεηεχεηαη ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ.  

Ρν ζχζηεκα ιεηηνπξγεί ηδηαίηεξα απνηειεζκαηηθά ζε πεξηνρέο κε ζεξκά θαη μεξά 

θαινθαίξηα θαη ρακειή ζρεηηθή πγξαζία.  

 Πε πεξηνρέο κε έληνλα ξεχκαηα αέξα, ην ζχζηεκα θαιχπηεηαη κε θχιιν 

πνιπαηζπιελίνπ (ζε απφζηαζε πεξ. 5 εθ.) - δηαπεξαηφ απφ ηελ ππέξπζξε 

αθηηλνβνιία. Ρν πνιπαηζπιέλην επηηξέπεη ηελ εθπνκπή ηεο ζεξκηθήο αθηηλνβνιίαο, 

ελψ πεξηνξίδεη ηελ επαθή ηεο ςπρξήο επηθάλεηαο ηνπ αθηηλνβνιεηή κε ην 

ζεξκφηεξν αέξα ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ζπλεπψο πεξηνξίδεη ηελ αχμεζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο ζηνλ αθηηλνβνιεηή.   
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Δηθόλα 57 Πχζηεκα δξνζηζκνχ κε αθηηλνβνιεηή 

2.4.4.2 Ιίκλεο νξνθήο  

 (Θέληξν αλαλεψζηκσλ πεγψλ θαη εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο) 

Κπνξεί λα δηακνξθσζεί ζηελ νξνθή ελφο θηηξίνπ αβαζήο δεμακελή λεξνχ (αλνηρηή 

ή θιεηζηή κε δηαθαλή επηθάιπςε), ε νπνία ζθηάδεηαη ηελ εκέξα (π.ρ. κε θηλεηφ 

ζχζηεκα ζεξκνκνλσηηθνχ πιηθνχ) θαη, αλνηγφκελε ηε λχρηα, αθηηλνβνιεί 

ζεξκφηεηα ζην πεξηβάιινλ. Ζ ιίκλε νξνθήο κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη αληίζηξνθα ην 

ρεηκψλα, δερφκελε ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία παξακέλνληαο αλνηρηή ηελ εκέξα, ελψ 

ηε λχρηα θιείλεη κε ζεξκνκνλσηηθά θχιια. 

 

Κε κηα πξνζεθηηθή εμέηαζε ηεο ζέζεο ηνπ θηηξίνπ είλαη δπλαηφ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ νη επηδξάζεηο ηεο θπζηθήο ςχμεο ψζηε λα πεξηνξηζηεί ε 

ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα γχξσ απφ ην θηίξην. Πεκαληηθφ ξφιν θαηέρνπλ ε 

ρσξνζέηεζε ηνπ θηηξίνπ, ν πξνζαλαηνιηζκφο, ηα ζσζηά αλνίγκαηα, ε ηνπνγξαθηθή 

δηακφξθσζε, ε ηερλεηή βιάζηεζε θαη ε παξνπζία ηνπ λεξνχ.  
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2.5 ΦΠΗΘΝΠ ΦΥΡΗΠΚΝΠ 

 

 

Ρν θπζηθφ θσο, ππήξμε κία απφ ηηο ηζρπξφηεξεο 

παξακέηξνπο ηνπ ζρεδηαζκνχ ησλ θηηξίσλ.  Απφ 

ηελ αξραηφηεηα ε παξνπζία αλνηγκάησλ (θαη 

αληίζηνηρσλ θσηεηλψλ πεξηνρψλ) επηζεκαίλεη 

θάπνην ηδηαίηεξν «γεγνλφο» ή ζηνηρείν ηνπ 

ρψξνπ (π.ρ. ε ζέζε ησλ αγαικάησλ ζηνπο αξραίνπο λανχο, ηεο Αγίαο ηξάπεδαο 

κέζα ζηηο εθθιεζίεο.) Πε θιίκαηα κε άπιεην θσο, πςειήο ιακπξφηεηαο, 

πξνβιήκαηα ζάκβνπο αληηκεησπίδνληαη κε κείσζε ηνπ κεγέζνπο ησλ αλνηγκάησλ ή 

κε ρξήζε δηαρπηηθψλ πιηθψλ ζηα αλνίγκαηα. Νη ζρεδηαζηέο απειεπζεξψλνληαη απφ 

ηηο δεζκεχζεηο πνπ θαζνξίδνπλ  ηηο αξρηηεθηνληθέο θφξκεο κεηά ηηο ηερλνινγηθέο 

θαηλνηνκίεο ηεο βηνκεραληθήο επαλάζηαζεο.  

 

Πηε ζπλέρεηα θαη κέρξη ην 1970 ην δηεζλέο ζηπι πνπ επηθξαηεί ζηελ αξρηηεθηνληθή 

είλαη ε νηθνλνκία ζηε δφκεζε, ζην ρψξν, ζηε δηαθφζκεζε, ζην ρξφλν θαηαζθεπήο 

θαη ζην θαηαζθεπαζηηθφ θαη εξγαηηθφ θφζηνο. Όκσο απηφ ην ελδηαθέξνλ δελ 

επεθηείλεηαη γηα νηθνλνκία ζηνλ ηνκέα ηεο ελέξγεηαο. Αληίζεηα θάζε λέα 

ηερλνινγηθή εμέιημε ζπλεπάγεηαη θαη κεγαιχηεξε ρξήζε ελέξγεηαο ζε θάζε θάζε 

ηνπ θχθινπ δσήο ηνπ θηηξίνπ. Απηφ νδήγεζε ζηελ πιήξε ππνηίκεζε ηεο σο 

ιεηηνπξγηθήο παξακέηξνπ ηνπ θηηξίνπ. Πηα πιαίζηα απηήο ηεο αληηκεηψπηζεο 

εθιείπεη απφ ηνλ αξρηηεθηνληθφ ζρεδηαζκφ θαη ε παξάκεηξνο ηνπ θπζηθνχ 

θσηηζκνχ. 

 

Πήκεξα, ε αλάγθε γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, γηα πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο, 

γηα εμαζθάιηζε πγηεηλνχ εζσθιίκαηνο, γηα αχμεζε ηεο παξαγσγηθφηεηαο, επηβάιιεη 

ηε ρξήζε ηνπ θπζηθνχ θσηηζκνχ. Ζ κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ εμαζθάιηζε βηνινγηθήο άλεζεο, επαλέξρνληαη σο έλα απφ ηα 

βαζηθά θξηηήξηα ηνπ νινθιεξσκέλνπ ζρεδηαζκνχ θηηξίσλ.  (Ιακπξνπνχινπ, 2005) 

2.5.1 Ππζηήκαηα θπζηθνύ θσηηζκνύ 

 

Ζ βέιηηζηε αμηνπνίεζε ηνπ θπζηθνχ θσηηζκνχ, ηδηαίηεξα ζηα θηίξηα πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη θαηά θχξην ιφγν ηελ δηάξθεηα ηεο εκέξαο, κπνξεί, 

Δηθόλα 59 Φπζηθφο θσηηζκφο 
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αληηθαζηζηψληαο ηνλ ηερλεηφ θσηηζκφ, λα είλαη κηα ζεκαληηθή ζπκβνιή ζηελ 

ελεξγεηαθή απφδνζε, ζηελ νπηηθή άλεζε θαη ζηελ επεμία ησλ ρξεζηψλ ηνπ ρψξνπ. 

Ζ ελ ιφγσ ζηξαηεγηθή ζα πξέπεη λα ιάβεη ππφςε ην δπλακηθφ γηα ην ζεξκηθφ 

θέξδνο θαη ηε δηαηήξεζε ηνπ, ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη ηα πην ππνθεηκεληθά 

νθέιε ηνπ θπζηθνχ θσηηζκνχ. 

  

Έλα θαιφ ζχζηεκα θπζηθνχ θσηηζκνχ έρεη κηα ζεηξά απφ ζηνηρεία, ηα πεξηζζφηεξα  

ησλ νπνίσλ πξέπεη λα ελζσκαησζνχλ ζην θηίξην ζε πξψηκν ζηάδην, θαηά ην 

ζρεδηαζκνχ ηνπ. Απηφ κπνξεί λα επηηεπρζεί κε ηελ εμέηαζε ησλ αθφινπζσλ ζε 

ζρέζε κε ηελ πξφζπησζε ηνπ θπζηθνχ θσηηζκνχ ζην θηίξην:  

 

 ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ, ηελ νξγάλσζε ρψξνπ, ηε ιεηηνπξγία θαη ηε 

γεσκεηξία ησλ ρψξσλ πνπ πξέπεη λα θσηίδνληαη. 

 ηελ ηνπνζεζία, ηε κνξθή θαη ηηο δηαζηάζεηο ησλ αλνηγκάησλ  

κέζσ ηεο νπνίαο ην θσο ηεο εκέξαο ζα πεξλά.  

 ηε ζέζε θαη ηηο ηδηφηεηεο ηεο επηθαλείαο ησλ εζσηεξηθψλ ηκεκάησλ ηα 

νπνία ζα αληαλαθινχλ ην θσο ηεο εκέξαο θαη ζα θαζνξίδνπλ ηε δηαλνκή 

ηνπ 

 ηελ ηνπνζεζία, ηε κνξθή θαη ηηο δηαζηάζεηο, θιπ, ησλ θηλεηψλ ή ησλ  

κφληκσλ ζπζθεπψλ πνπ παξέρνπλ πξνζηαζία απφ ην ππεξβνιηθφ θσο θαη 

ιάκςε  

 ησλ νπηηθψλ θαη ζεξκηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ πιηθψλ ηνπ παινπίλαθα.  

 

Ν θαιφο ζρεδηαζκφο θπζηθνχ θσηηζκνχ δελ ζα κεηψζεη κφλν ην θφζηνο ηεο 

ελέξγεηαο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηνλ ηερλεηφ θσηηζκφ, αιιά ζα κεηψζεη επίζεο ηελ 

αλάγθε γηα θιηκαηηζκφ, ζεξκαίλνληαο ηα δσκάηηα απφ ην ρακεινχ ελεξγεηαθά 

θφζηνπο θπζηθφ θσηηζκφ. 

  

Ζ επίηεπμε ησλ άλεησλ ζπλζεθψλ θσηηζκνχ ζε έλα ρψξν εμαξηψληαη απφ ηελ 

πνζφηεηα, ηε δηαλνκή θαη ηελ πνηφηεηα ηνπ θσηφο ζε απηφλ. Ν αξθεηφο 

θσηηζκφο, πνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη ζάκβνο, ζα πξέπεη λα πξνβιέπεηαη έηζη ψζηε 

ηα αληηθείκελα λα είλαη νξαηά, ρσξίο νπηηθή θνχξαζε.  

 

Ζ δηάρπζε ηνπ θσηφο πξέπεη λα είλαη ηέηνηα ψζηε νη ππεξβνιηθέο δηαθνξέο ζην 

θσηηζκφ ζηνλ ίδην ρψξν λα απνθεχγνληαη, γηα λα κε δίλεηαη ε εληχπσζε 

αλεπαξθνχο θσηηζκνχ. Αλνίγκαηα παξαζχξσλ θαη ηερλεηέο πεγέο θσηφο ζα 

πξέπεη λα ηνπνζεηνχληαη κε ηέηνην ηξφπν ψζηε ε αληειηά λα ειαρηζηνπνηείηαη.  
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Ρέινο, ηδηαίηεξε κέξηκλα πξέπεη λα ιεθζεί γηα ηελ πνηφηεηα ησλ θσηεηλψλ πεγψλ 

πνπ πξέπεη λα παξέρνληαη. Ρφζν ε θαζκαηηθή ζχλζεζε θαη ε ζπλνρή θσηφο ζα 

πξέπεη λα είλαη νη θαηάιιειεο γηα ηε ρξήζε ηνπ ρψξνπ, αλάινγα ηε ιεηηνπξγία 

ηνπ. 

 

Ζ κειέηε ηνπ θπζηθνχ θσηηζκνχ ελφο θηηξίνπ απαηηεί ηε ρξήζε ελφο αξηζκνχ 

φξσλ, απφ ηνπο νπνίνπο νη πην θνηλνί είλαη: 

 Φσηηζκφο 

 Αληίζεζε 

 Θάκβνο-ιακπξφηεηα 

 Έιεγρνο θσηηζκνχ 

 Δπηπηψζεηο ζηελ πγεία 

 

2.5.1.1  Φσηηζκόο 

 

Ξαξφιν πνπ ην αλζξψπηλν κάηη είλαη εμαηξεηηθά πξνζαξκφζηκν, κπνξεί λα εθηειεί 

κφλν νπηηθέο ιεηηνπξγίεο κέζα ζε έλα κηθξφ θάζκα ησλ επηπέδσλ θσηηζκνχ. Γηα 

κηα ζπγθεθξηκέλε εξγαζία, ην θάζκα επεξεάδεηαη απφ ηελ απαηηνχκελε νπηηθή 

απφδνζε, απφ ην θσηηζκφ ζην δσκάηην, ηε θσηεηλφηεηα ησλ ηνίρσλ θαη ησλ 

άιισλ επηθαλεηψλ.  

2.5.1.2 Αληίζεζε  

 

Αληίζεζε είλαη ε δηαθνξά ζηελ νπηηθή αληίιεςε ελφο αληηθεηκέλνπ απφ άιια 

αληηθείκελα θαη ην θφλην ηνπ. Πηελ νπηηθή αληίιεςε ηνπ πξαγκαηηθνχ θφζκνπ, ε 

αληίζεζε θαζνξίδεηαη απφ ηε δηαθνξά ζην ρξψκα, ζην θσο ή ζηε ιάκςε κεηαμχ 

ησλ επηθαλεηψλ. Ρν αλζξψπηλν νπηηθφ ζχζηεκα είλαη πην επαίζζεην ζηελ αληίζεζε 

απφ ηελ απφιπηε θσηεηλφηεηα, έηζη κπνξεί λα αληηιακβάλεηαη έλα ρψξν, έλα 

αληηθείκελν ηνλ ίδην, αλεμάξηεηα απφ ηηο ηεξάζηηεο αιιαγέο πνπ κπνξεί λα 

ππάξμνπλ ζην θσηηζκφ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο ή απφ ηφπν ζε ηφπν. Ζ 

έληαζε θαη ε θαηαλνκή ηνπ θσηφο (θαη θαηά ζπλέπεηα ε έληαζε ηεο αληίζεζεο), ζε 

έλα δσκάηην είλαη εμαξηψκελε απφ ηελ αλαθιαζηηθφηεηα ησλ ηνίρσλ θαη ησλ 

άιισλ επηθαλεηψλ. Ππλεπψο, ε επηινγή ηνπο πξέπεη λα γίλεηαη ιακβάλνληαο 

ππφςε ηνπο ζπληειεζηέο αλάθιαζεο ηνπο. Πε γεληθέο γξακκέο, γηα λα επηηχρνπλ 

ηελ θαιή δηαλνκή θσηεηλφηεηαο, ζα πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνχληαη θσηεηλά 

ρξψκαηα ζε κεγάιεο επηθάλεηεο. 
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2.5.1.3 Θάκβνο – ιακπξφηεηα 

 

Θάκβνο είλαη ε απφηνκε δηαηαξαρή ηεο φξαζεο εμαηηίαο μαθληθήο θαη έληνλεο 

ιάκςεο. Όπνηα θαη αλ είλαη ε έληαζε ηνπ, παξάγεη πάληνηε έλα αίζζεκα 

δπζθνξίαο θαη θφπσζεο. Ρν ζάκβνο κπνξεί λα πξνθιεζεί άκεζα, έκκεζα ή κε 

αληαλάθιαζε13. Άκεζν ζάκβνο ζπκβαίλεη φηαλ κηα πεγή θσηφο κε πςειή 

θσηεηλφηεηα εηζέξρεηαη απεπζείαο ζην νπηηθφ πεδίν. Έκκεζε αληειηά εκθαλίδεηαη 

φηαλ ε ιακπξφηεηα ησλ ηνίρσλ είλαη ππεξβνιηθά έληνλε. Αλαθιψκελε αληειηά 

πξνθαιείηαη απφ ηελ αληαλάθιαζε ιείσλ επηθαλεηψλ. Ρν ζάκβνο κπνξεί λα 

κεησζεί κε ηνλ πξνζεθηηθφ ζρεδηαζκφ θαη ηελ επηινγή θαηάιιεισλ πεγψλ 

θσηηζκνχ θαη πεξηβάιινληνο. 

  

2.5.1.4 Έιεγρνο θσηηζκνχ 

  

Ζ δηείζδπζε ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο ζε έλα θηίξην ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηελ 

πνηφηεηα ηνπ θσηηζκνχ εθφζνλ ε ειηαθή αθηηλνβνιία δελ θηάλεη πάληα άκεζα ή 

απφ αλάθιαζε ζηνπο νθζαικνχο. Ζ δηείζδπζε ηνπ θπζηθνχ θσηφο κπνξεί λα 

ειεγρζεί απφ ηε κείσζε ηεο πξνζπίπηνπζαο αθηηλνβνιίαο, ην κέγεζνο ηεο 

αληίζεζεο θαη ηελ ειηαθή δηαπεξαηφηεηα ησλ παξαζχξσλ. Ν έιεγρνο ηεο άκεζεο ή 

δηάρπηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο είλαη ζεκαληηθφο γηα ηελ νπηηθή άλεζε, δηφηη 

κεηψλεη ην ζάκβνο. Κπνξεί λα επηηεπρζεί είηε κε ηελ ελζσκάησζε κφληκσλ ή 

θηλεηψλ ζπζθεπψλ ζην πεξίβιεκα ή ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ. 

2.5.1.5 Δπηπηψζεηο ζηελ πγεία  

 

Ξέξαλ ηνπ φηη είλαη απαξαίηεηεο γηα ηελ νπηηθή αληίιεςε, ν θπζηθφο θσηηζκφο, 

επίζεο  ξπζκίδεη ηηο κεηαβνιηθέο δηαδηθαζίεο ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο, θαη 

επεξεάδεη ην αλνζνπνηεηηθφ ζχζηεκα θαη ηελ ςπρνινγηθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή 

θαηάζηαζε. Ν θπζηθφο θσηηζκφο πεξηιακβάλεη ηνλ θαζνξηζκφ ηνπ «Βηνινγηθνχ 

ξνινγηνχ» θαη ησλ ζρεηηθψλ ξπζκψλ. Ζ έιιεηςε ηνπ (ηδηαίηεξα ην ρεηκψλα ζηα 

κεγάια γεσγξαθηθά πιάηε), κπνξεί λα νδεγήζεη ζε επνρηαθή ζπλαηζζεκαηηθή 

δηαηαξαρή (SAD) κε ζπκπηψκαηα φπσο ιήζαξγνο θαη θαηάζιηςε. Ζ επίδξαζε απηή 

ζα κπνξνχζε λα εληζρπζεί ζε εξγαδφκελνπο ή ελνίθνπο πνπ πεξλάλε κεγάιν 

δηάζηεκα ηεο εκέξαο ζε θηίξηα φπνπ ν θπζηθφο θσηηζκφο είλαη αλεπαξθήο θαη 

αληηθαζηζηάηαη απφ ηερλεηφ θσο. Ν θπζηθφο θσηηζκφο επίζεο παξέρεη ελδείμεηο 

γηα ην ρσξνηαμηθφ θαη ην ρξνληθφ πξνζαλαηνιηζκφ. Όηαλ απηά ειιείπνληαη, 

                                           
13 αληαλάθιαζε είλαη ην θαηλφκελν ηεο αιιαγήο δηεχζπλζεο δηάδνζεο ελφο 

κεηψπνπ θχκαηνο, κέζα ζην ίδην κέζν, απφ κηα δηαρσξηζηηθή επηθάλεηα. 
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κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ ζε ςπρνινγηθή ηαιαηπσξία θαη απψιεηα παξαγσγηθφηεηαο. 

Ν άλζξσπνο εμειίρζεθε ζε έλα πεξηβάιινλ φπνπ ν θπζηθφ θσηηζκφο θαη ε ειηαθή 

αθηηλνβνιία έρνπλ θπξίαξρν θαη δσηηθφ ξφιν θαη φπσο θαζεκεξηλά απνδεηθλχεηαη 

έρνπλ θαη άιιεο, άγλσζηεο κέρξη ηψξα επηπηψζεηο ζηνλ αλζξψπηλν νξγαληζκφ. 

 

Ππλνςίδνληαο ε αμηνπνίεζε ηνπ θπζηθνχ θσηηζκνχ ζηνρεχεη 

 

 ζηε κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο,  

 ζηε κείσζε ηνπ ςπθηηθνχ θνξηίνπ, γηαηί έλα πνζνζηφ ηνπ θνξηίνπ 

θσηηζκνχ κεηαηξέπεηαη ζε ζεξκφηεηα θαη  

 ζηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ δηαβίσζεο, ζπλδπάδνληαο θσο, ζέα, 

δπλαηφηεηα αεξηζκνχ θαη αμηνπνίεζε ηεο ειηαθήο ελέξγεηαο. 

 

2.5.2 Θαηεγνξηνπνηήζεηο ζπζηεκάησλ θπζηθνύ θσηηζκνύ 

 

Ρν πνζφ ηνπ θπζηθνχ θσηφο πνπ δέρεηαη κηα εμσηεξηθή επηθάλεηα έρεη ηξία 

ζπζηαηηθά. 

 ην θσο πνπ έξρεηαη θαηεπζείαλ απφ ηνλ ήιην 

 ην θσο πνπ παξαιακβάλεηαη απφ ηνλ νπξαλφ, αθνχ δηαρπζεί απφ ηα αέξηα 

ζηελ αηκφζθαηξα θαη απφ ηα ζηαγνλίδηα λεξνχ ζηα ζχλλεθα 

 ην θσο απφ ηα δχν πξνεγνχκελα ζπζηαηηθά, αθνχ αλαθιαζηεί απφ ην 

έδαθνο θαη άιιεο γεηηνληθέο επηθάλεηεο. 

 

Πε πνιχ απιή βάζε έλα ζχζηεκα θπζηθνχ θσηηζκνχ απνηειείηαη απφ έλαλ 

παινπίλαθα ή νπνηνδήπνηε δηαθαλή ή εκηδηαθαλή πιηθφ, ην πιαίζην ηνπ θαη ηέινο 

ην ζχζηεκα ζθηαζκνχ. Θαηεγνξηνπνηνχληαη αλάινγα ηε ζέζε ηνπο ζε:  

 αλνίγκαηα ζηελ θάζεηε ηνηρνπνηία,  

 αλνίγκαηα νξνθήο,  

 αίζξηα θαη θσηαγσγνί.  

(Bioclimatic Architecture. The demonstration component of the joule, 2004) 
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Ξξαθηηθά ρξεζηκνπνηψληαο ηε 

ζπκβαηηθή ηερλνινγία ησλ θηηξίσλ 

είλαη δπλαηή ε κεηαθνξά θσηφο ζε έλα 

ρψξν κε ηηο αθφινπζεο κεζφδνπο: 

 

Αλνίγκαηα νξνθήο.  

Ξαξέρνπλ κεγάιε πνζφηεηα δηάρπηνπ 

θσηφο θαη ζπληεινχλ ζηελ 

νκνηφκνξθε θαηαλνκή ηνπ θπζηθνχ 

θσηηζκνχ. Ρα νξηδφληηα αλνίγκαηα 

κεηνλεθηνχλ ζεκαληηθά ην θαινθαίξη 

δηφηη δέρνληαη κεγαιχηεξε  ειηαθή 

πξφζπησζε.  

 

Αίζξην 

Ππλεηζθέξνπλ ζηε βειηίσζε ησλ 

ζπλζεθψλ θπζηθνχ θσηηζκνχ δηφηη 

επηηξέπνπλ ηελ είζνδν ησλ ειηαθψλ 

αθηηλψλ ζε θεληξηθέο δψλεο ηνπ 

θηηξίνπ απμάλνληαο ην θπζηθφ θσηηζκφ 

θαη παξέρνληαο δηάρπην θσο. Δπίζεο 

ζπλεηζθέξεη ζεκαληηθά θαη ζηε κείσζε 

ηνπ ζεξκηθνχ θνξηίνπ ζην θηίξην. Θαηά 

ην ζρεδηαζκφ ησλ αίζξησλ πξέπεη λα 

ζπλππνινγίδνληαη νη επηδξάζεηο ησλ 

γεσκεηξηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ θαη 

ηα νπηηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

επηθαλεηψλ ηνπ κε ζθνπφ ηελ νπηηθή 

άλεζε ησλ εζσηεξηθψλ ρψξσλ, 

αλάινγα ηε ρξήζε θαη ηελ ελεξγεηαθή 

ζπκπεξηθνξά ηνπ θηηξίνπ.  

 

Φσηαγσγόο 

Πθνπφο ηεο ζπγθεθξηκέλεο ηερληθήο 

είλαη λα εηζάγνπλ ην θπζηθφ θσο, ζε 

ρψξνπο πνπ είλαη δχζθνιε ε δηείζδπζε 

ηνπ. Νη θσηαγσγνί απνηεινχληαη απφ 

αλαθιαζηηθέο επηθάλεηεο. 

Δηθόλα 60 Θαηεγνξίεο ζπζηεκάησλ θπζηθνχ θσηηζκνχ 
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Δηδηθνί παινπίλαθεο 

 

Γηα ηελ επηινγή ηνπ θαηάιιεινπ παινπίλαθα ζα πξέπεη λα ιεθζεί ππφςε ε ρξήζε 

ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θηηξίνπ, φπσο θαη ε ζπλεηζθνξά ζηελ εμνηθνλφκεζε ηεο 

ελέξγεηαο. Θαηά ηελ επηινγή, επίζεο, απαηηείηαη ε εμαζθάιηζε ζηηο απαηηήζεηο ηνπ 

θπζηθνχ θσηηζκνχ ησλ ρψξσλ. 

 

 Ξξηζκαηηθά θσηνδηαπεξαηά πιηθά - Αλαθιαζηηθά ζηφξηα 

 
Δίλαη ζηνηρεία πνπ δηαζινχλ ηελ πξνζπίπηνπζα αθηηλνβνιία θαη, αλαιφγσο ηεο 

θαηαζθεπαζηηθήο ηνπο δνκήο, κπνξνχλ λα απνθιείζνπλ πιήξσο ηελ είζνδν ή λα 

αιιάμνπλ ηελ θαηεχζπλζε ηεο εηζεξρφκελεο αθηηλνβνιίαο. Δλ γέλεη είλαη 

εκηδηαθαλή θαη άξα δελ ζπληζηψληαη εθεί πνπ είλαη επηζπκεηή ε ζέα πξνο ηα έμσ.  

 

Γηαθαλή κνλσηηθά πιηθά 

Ξξφθεηηαη γηα θσηνδηαπεξαηά πιηθά πςειήο ζεξκνκνλσηηθήο ηθαλφηεηαο, ηα νπνία 

αληηθαζηζηνχλ ηκήκαηα ηεο εμσηεξηθήο ηνηρνπνηίαο, πξνζθέξνληαο θαιέο νπηηθέο 

ηδηφηεηεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο ζεξκνκνλσηηθέο ηθαλφηεηεο κηαο ηνηρνπνηίαο.  

 

Θεθιηκέλεο αλαθιαζηηθέο επηθάλεηεο – πεξζίδεο 

 

Ρα ξάθηα θσηηζκνχ είλαη επίπεδα ή θακπχια ζηαζεξά ζηνηρεία, κε αλαθιαζηηθή 

επηθάλεηα, πνπ ζηεξεψλνληαη ζηα πιαίζηα ησλ αλνηγκάησλ θαη θαηεπζχλνπλ ηελ 

πξνζπίπηνπζα αθηηλνβνιία πξνο ηηο εζσηεξηθέο επηθάλεηεο ηνπ θηηξίνπ. 

Δμαζθαιίδνπλ νκνηφκνξθε θαηαλνκή ηνπ θσηηζκνχ, απμάλνληαο ηε ζηάζκε ηνπ 

θσηηζκνχ ζε απνκαθξπζκέλεο απφ ηα παξάζπξα δψλεο, κεηψλνληαο παξάιιεια ηε 

ζηάζκε θσηηζκνχ ζηε δψλε ησλ παξαζχξσλ.  

Γηα ηελ απνηειεζκαηηθή ιεηηνπξγία ηνπο απαηηείηαη πςειή αλαθιαζηηθφηεηα ηεο 

νξνθήο ηνπ ρψξνπ. Ζ ρξήζε ηνπο είλαη ηδηαίηεξα απνηειεζκαηηθή ζε εξγαζηαθνχο 

ρψξνπο, φπνπ απαηηείηαη νκνηφκνξθε θαηαλνκή ηνπ θσηηζκνχ. 

(Θέληξν αλαλεψζηκσλ πεγψλ θαη εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο) 

2.5.3 Ππκπέξαζκα ελόηεηαο 

 

Νη παζεηηθέο ειηαθέο ζρεδηαζηηθέο ηερληθέο πνηθίιινπλ αλάινγα ην πεξηθεξεηαθφ 

θιίκα, αιιά νη βαζηθέο ηερληθέο παξακέλνπλ νη ίδηεο, κεγηζηνπνηψληαο ην θέξδνο 

ειηαθήο ζεξκφηεηαο ην ρεηκψλα θαη κεηψλνληαο ην, ην θαινθαίξη. 

Ππγθεθξηκέλεο ηερληθέο εμεηάδνπλ: 

 Αξρηθά, ηε ρξήζε ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ ζρεδηαζηηθψλ ζηξαηεγηθψλ. 
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 ην ζσζηφ πξνζαλαηνιηζκφ ηνπ θηηξίνπ ζχκθσλα κε ηνλ άμνλα 

αλαηνιήο/δχζεο 

 ηελ επηινγή, ην πξνζαλαηνιηζκφ θαη ην κέγεζνο ησλ παινπηλάθσλ κε 

ζθνπφ ηελ βειηηζηνπνίεζε ηνπ ελεξγεηαθνχ θέξδνπο απφ ηνλ ήιην ην 

ρεηκψλα θαη ηελ ειαρηζηνπνίεζε ηνπ ην θαινθαίξη. γηα ην ζπγθεθξηκέλν 

θιίκα. Ρελ πξνζεθηηθή επηινγή δηαθνξεηηθψλ παινπηλάθσλ γηα ηηο 

δηαθνξεηηθέο πιεπξέο ηνπ θηηξίνπ. 

 Ρν κέγεζνο ησλ λφηηα πξνζαλαηνιηζκέλσλ πξνβφισλ πνπ ζθηάδνπλ ηνπο 

παινπίλαθεο ην θαινθαίξη θαη επηηξέπνπλ ειηαθφ θέξδνο ην ρεηκψλα. 

 Ρε ζεξκηθή κάδα ζηνπο ηνίρνπο θαη ηα παηψκαηα σο πξνο ηνλ ζπληειεζηή 

απνζήθεπζεο ζεξκφηεηαο. 

 Ρε ρξήζε ηνπ θπζηθνχ αεξηζκνχ γηα ηε κείσζε ή θαη ηελ εμάιεηςε ησλ 

αλαγθψλ ςχμεο. 

 Ρε ρξήζε ηνπ θπζηθνχ  θσηηζκνχ. 
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Δίλαη γλσζηή ε καθξφρξνλε πξνζπάζεηα ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο γηα ηε 

δεκηνπξγία κηαο εληαίαο ελεξγεηαθήο πνιηηηθήο. Δλφο ζρεδίνπ πνπ ζα ζηαζεί 

απέλαληη ζηελ επηηαθηηθή θαη αδηαπξαγκάηεπηε πιένλ αλάγθε γηα πξνζηαζία ηνπ 

πεξηβάιινληνο. 

 

Ζ αχμεζε ηεο ελεξγεηαθήο δήηεζεο είλαη δεδνκέλε. Πηηο κέξεο καο, ην κεγαιχηεξν 

πνζνζηφ ελέξγεηαο πνπ ρξεζηκνπνηνχκε πξνέξρεηαη απφ ηηο ζπκβαηηθέο πεγέο 

ελέξγεηαο πνπ είλαη ην πεηξέιαην ε βελδίλε θαη ν άλζξαθαο. Ξξφθεηηαη γηα κε 

αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο πνπ δεκηνχξγεζαλ λέα δεδνκέλα ζηελ αλζξσπφηεηα 

θαη ηνλ πιαλήηε. Ζ θαχζε ησλ νξπθηψλ θαπζίκσλ έρεη σο απνηέιεζκα ηελ 

εθπνκπή κηαο κεγάιεο πνηθηιίαο ξχπσλ, φπσο νμείδηα ηνπ ζείνπ θαη ηνπ αδψηνπ, 

κνλνμείδην ηνπ άλζξαθα, άθαπζηνη πδξνγνλάλζξαθεο αιιά θαη δηνμείδην ηνπ 

άλζξαθα. Πηελ εηθφλα 43 αξηζηεξά απεηθνλίδεηαη ε παγθφζκηα ελεξγεηαθή 

θαηαλάισζε θαηά ηα έηε 1970-2025, ελψ δεμηά νη εηήζηεο αηρκέο ηνπ ειιεληθνχ 

δηαζπλδεδεκέλνπ ζπζηήκαηνο. 

 

Δηθόλα 61 Αξηζηεξά: Ξαγθφζκηα ελεξγεηαθή Θαηαλάισζε 1970-2025. Γεμηά: Δηήζηεο Αηρκέο ειιεληθνχ 

Γηαζπλδεδεκέλνπ ζπζηήκαηνο 1988-2002 (Γηθηπαθφο ηφπνο Γαλέδηθνπ Νξγαληζκνχ Αηνιηθήο Δλέξγεηαο) 

 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη Αλαλεψζηκεο Ξεγέο Δλέξγεηαο (ΑΞΔ) αλαλεψλνληαη κέζσ 

ηνπ θχθινπ ηεο θχζεο θαη ζεσξνχληαη πξαθηηθά αλεμάληιεηεο. Ν ήιηνο, ν άλεκνο, 

ηα πνηάκηα , νη νξγαληθέο χιεο φπσο ην μχιν θαη αθφκε ηα απνξξίκκαηα νηθηαθήο 

θαη γεσξγηθήο πξνέιεπζεο, είλαη πεγέο ελέξγεηαο πνπ ε πξνζθνξά ηνπο δελ 

εμαληιείηαη πνηέ. πάξρνπλ ζε αθζνλία ζην θπζηθφ καο πεξηβάιινλ θαη είλαη νη 

πξψηεο κνξθέο ελέξγεηαο πνπ ρξεζηκνπνίεζε ν άλζξσπνο, ζρεδφλ απνθιεηζηηθά, 

κέρξη ηηο αξρέο ηνπ 20νπ αηψλα, νπφηε θαη ζηξάθεθε ζηελ εληαηηθή ρξήζε ηνπ 

άλζξαθα θαη ησλ πδξνγνλαλζξάθσλ. (John R. Goulding, 1992) 

                                           
14Ν φξνο αλαλεψζηκεο απνδίδεηαη, δηφηη νη πεγέο απηέο έρνπλ ην ηδηαίηεξν 

ραξαθηεξηζηηθφ φηη αλαλεψλνληαη δηαξθψο ιφγσ ηεο θχζεο ηνπο, ζπλεπψο είλαη 

αλεμάληιεηεο θαη πξνζθέξνληαη δσξεάλ ζηνλ άλζξσπν πξνο εθκεηάιιεπζε. 
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3.1 ΑΛΑΞΡΜΖ ΑΞΔ ΠΡΖΛ ΔΙΙΑΓΑ 

 

Ζ αλάπηπμε ησλ ΑΞΔ ζηε ρψξα καο πξνσζείηαη απφ: 

 

1. Ρνπο ζηφρνπο πνπ έρνπλ ηεζεί απφ ηελ ΔΔ 

Πχκθσλα κε ην Ξξσηφθνιιν ηνπ Θηφην γηα κείσζε ησλ εθπνκπψλ ησλ αεξίσλ ηνπ 

Θεξκνθεπίνπ, έρνπλ ηεζεί ελδεηθηηθνί εζληθνί ζηφρνη γηα θάζε θξάηνο-κέινο ηεο ΔΔ 

αλαθνξηθά κε ην πνζνζηφ εγρψξηαο αθαζάξηζηεο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο ην νπνίν πξέπεη λα θαιπθζεί απφ ΑΞΔ κέρξη ην 2010. Γηα ηελ Διιάδα ην 

ζπγθεθξηκέλν πνζνζηφ αλέξρεηαη ζην 20,1% ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο θαη 29% 

γηα ην 2020.  

 

2. Ρελ απμαλφκελε δήηεζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

 

Πχκθσλα κε ηηο Πχκθσλα κε ηηο εθηηκήζεηο καο, ε δήηεζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

ζηελ Διιάδα εθηηκάηαη φηη ζα ζπλερίζεη λα απμάλεηαη ηα επφκελα έηε (μεπεξλψληαο 

ηηο 80.000 GWh ην 2020 απφ 53.750 GWh ην 2007), θαζψο θαη ε δήηεζε αηρκήο 

(πξνζεγγίδνληαο ηα 16.000 MW ην 2020 απφ 10.600 MW ην 2007). Υο εθ ηνχηνπ, 

δελ πξνβιέπεηαη νπνηνδήπνηε επελδπηηθφ εκπφδην φζνλ αθνξά ηηο ΑΞΔ απφ 

πιεπξάο αλεπαξθνχο δήηεζεο.  

 

3. Ρε δηαρξνληθή ζπξξίθλσζε ηνπ κεξηδίνπ ζπκβαηηθψλ θαπζίκσλ ζην κείγκα 

ειεθηξνπαξαγσγήο 

 

O δηπιαζηαζκφο ηνπ θφζηνπο ειεθηξνπαξαγσγήο κέζσ ζπκβαηηθψλ θαπζίκσλ 

(ιφγσ ηνπ θφζηνπο αγνξάο δηθαησκάησλ ξχπσλ: €25-50/ηφλν εθπνκπήο), ζε 

ζπλδπαζκφ κε ην γελλαηφδσξν ζεζκηθφ πιαίζην γηα ηηο ΑΞΔ (ζεκαληηθέο 

επηδνηήζεηο θεθαιαίνπ θαη πςειέο εγγπεκέλεο ηηκέο αγνξάο ελέξγεηαο), απνηειεί 

βαζηθφ κνριφ αλάπηπμεο ησλ ΑΞΔ. (Νη ΑΞΔ απνηεινχλ αλαγθαία αιιά θαη 

ειθπζηηθή επέλδπζε - Δηδηθή κειέηε ηεο Δζληθήο Ρξάπεδαο ηεο Διιάδνο, 2008) 

 

 

 

 



[96] 

 

32
25

42

122

40

23

0

20

40

60

80

100

120

Φπζηθό 

Αέξην

Άλζξαθαο Αηνιηθά Φ/Β Υ/Η Γεωζεξκία

€ / MWh

Δλλάδα: Θόζηος παραγωγής 
ηλεκηρικής ενέργειας

Πεγή : OECD/IEA

 

 

 

 

 

Νη κνξθέο ησλ ΑΞΔ είλαη 

 Αηνιηθή ελέξγεηα 

 δξνειεθηξηθή Δλέξγεηα  

 Βηνκάδα θαη 

 Ζιηαθή ελέξγεηα 

 Γεσζεξκηθή ελέξγεηα 

 δξνγφλν. 

 

Πηε ζπγθεθξηκέλε δηπισκαηηθή ζηφρνο δελ είλαη ε πιήξεο αλάιπζε θαη θαηαγξαθή 

ηερληθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ ζπζηεκάησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο, αιιά 

ε γλψζε ησλ επηινγψλ γηα ην ζρεδηαζκφ ελφο ελεξγεηαθά απηφλνκνπ ζπζηήκαηνο 

ζε νηθηζηηθφ επίπεδν, ρξεζηκνπνηψληαο ηηο θαηάιιειεο κεζφδνπο αλάινγα ηα 

δεδνκέλα ηνπ ζπζηήκαηνο. Πηε ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη ηα ζπζηήκαηα ειηαθήο 

αηνιηθήο θαη γεσζεξκηθήο ελέξγεηαο. 
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Πεγή: ΣΕΦ, Υπνπξγείν Αλάπηπμεο, Εθηηκήζεηο ΕΤΕ

Θζρύο 1995-2007 (αξηζηεξόο άμνλαο)

Σηόρνο  Θζρύνο 2020 (δεμήο άμνλαο)Δηθόλα 62  Διιάδα: Θφζηνο παξαγσγήο 
ειεθηξηθέο ελέξγεηαο (OECD/IEA) 

Δηθόλα 63 Διιάδα: Δγθαηεζηεκέλε Ηζρχο Α.Ξ.Δ. – 
Πχγθξηζε κε ζηφρν 2020- (ΠΔΦ, πνπξγείν 

Αλάπηπμεο Δθηηκήζεηο ΔΡΔ) 

Δηθόλα 64 Διιάδα: Ξαξαγσγή θαη Εήηεζε 
Ζιεθηξηθήο Δλέξγεηαο (Eurostat) 
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3.2 ΠΠΡΖΚΑΡΑ ΖΙΗΑΘΖΠ ΔΛΔΟΓΔΗΑΠ 

 

Ρα ζπζηήκαηα ειηαθήο ελέξγεηαο, δηαθξίλνληαη ζε ζεξκηθά θαη ζε θσηνβνιηατθά. 

Ρα ζεξκηθά ζπζηήκαηα, κεηαηξέπνπλ ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία απεπζείαο ζε ζεξκηθή 

ελέξγεηα, γηα ρξήζε ζηνλ νηθηαθφ θαη εκπνξηθφ ηνκέα. Δλψ ηα θσηνβνιηατθά 

ειηαθά ζπζηήκαηα κεηαηξέπνπλ ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία απεπζείαο ζε ειεθηξηθή 

ελέξγεηα γηα ρξήζε ζε δηάθνξεο εθαξκνγέο, φπνπ ζα αλαθεξζνχλ εθηελέζηεξα.  

 

Ρα ζεξκηθά ειηαθά ζπζηήκαηα κπνξνχλ λα ππνδηαηξεζνχλ ζε ελεξγεηηθά θαη 

παζεηηθά ζπζηήκαηα εζηίαζεο. Ζ βαζηθή δηαθνξά απηψλ ησλ δχν είλαη φηη ηα 

ελεξγεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα ρξεζηκνπνηνχλ ηερλεηά κέζα γηα ηε κεηαθνξά ηεο 

ζπιιεγφκελεο ζεξκφηεηαο. Δλψ ηα παζεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα ρξεζηκνπνηνχλ 

θπζηθά θαηλφκελα κεηαθνξάο ηεο ζεξκφηεηαο, φπσο ήδε έρεη αλαιπζεί ζε 

πξνεγνχκελν θεθάιαην. 

3.2.1 Δλεξγεηηθά Ζιηαθά Ππζηήκαηα (Δ.Ζ.Π) 

 

Ρα ελεξγεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα ζηεξίδνληαη ζε ζπλδπαζκφ ζπζηεκάησλ θαη 

κεραλεκάησλ. Γελ απνηεινχλ κέξνο ηνπ αξρηηεθηνληθνχ ζρεδηαζκνχ ελφο θηηξίνπ, 

φπσο ζπκβαίλεη ζηα παζεηηθά θαη κπνξνχλ λα ηνπνζεηεζνχλ ζε έλα θηίξην κεηά 

ηελ θαηαζθεπή ηνπ. 

 

Νη βαζηθέο ιεηηνπξγίεο ελφο ελεξγεηηθνχ ειηαθνχ ζπζηήκαηνο είλαη λα ζπιιέγεη 

ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία θαη ζηε ζπλέρεηα λα ηε κεηαθέξεη κε ηε κνξθή ζεξκφηεηαο 

ζε λεξφ, ζε αέξα ή ζε θάπνην άιιν ξεπζηφ. Ζ ηερλνινγία απηή είλαη αξθεηά απιή 

θαη κπνξεί λα πξνζαξκνζηεί ζε ζεξκηθέο ρξήζεηο ρακειψλ ζεξκνθξαζηψλ 

Ζιηαθνί ζπιιέθηεο 

Νη ειηαθνί ζπιιέθηεο δηαθξίλνληαη ζε επίπεδνπο ζπιιέθηεο, ζε ζπιιέθηεο ρσξίο 

θάιπκκα θαη ζε ζπιιέθηεο θελνχ. 

3.2.1.1 Δπίπεδνη ειηαθνί ζπιιέθηεο 

 Νη επίπεδνη ζπιιέθηεο απνηεινχληαη απφ απνξξνθεηηθέο πιάθεο, νη νπνίεο 

πεξηέρνπλ αγσγνχο απφ ηνπο νπνίνπο δηέξρεηαη ην πξνο ζέξκαλζε ξεπζηφ. Ζ 

απνξξνθεηηθή πιάθα πεξηέρεηαη ζε έλα αεξνζηεγέο θαη αδηάβξνρν πιαίζην, ην 

νπνίν είλαη θαιπκκέλν απφ ηελ πιεπξά ηνπ ειίνπ κε γπαιί ε έλα δηαθαλέο 

αλζεθηηθφ πιαζηηθφ θαη απφ ηελ άιιε κε ζεξκνκνλσηηθφ πιηθφ. Ζ απνξξνθεηηθή 

πιάθα γηα λα κπνξεί λα απνξξνθά ην κέγηζην ηεο πξνζπίπηνπζαο ειηαθήο 
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αθηηλνβνιίαο είλαη καχξε θαη καη. Δλψ ηα πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ 

θαηαζθεπή ηεο πξνθχπηνπλ απφ πνηθίιεο ηερληθέο (ειεθηξνρεκηθέο θ.α.) 

πξνθεηκέλνπ λα απμεζεί ε απνξξνθεηηθφηεηα ηεο πιάθαο. Ρν ζχζηεκα αγσγψλ 

λεξνχ κπνξνχκε λα ην ζπλαληήζνπκε ζε πνηθηιία ζρεκάησλ.  

Νη επίπεδνη ειηαθνί ζπιιέθηεο ηνπνζεηνχληαη ζπλήζσο ζηελ νξνθή ηνπ θηηξίνπ, 

έρνληαο λφηην πξνζαλαηνιηζκφ θαη θιίζε 30°-60° σο πξνο ηνλ νξίδνληα, ψζηε λα 

κεγηζηνπνηεζεί ην πνζφ ηεο αθηηλνβνιίαο πνπ ζπιιέγεηαη εηεζίσο.  Νη επίπεδνη 

ειηαθνί ζπιιέθηεο έρνπλ κηθξφ θφζηνο, ε ζεξκνθξαζία ιεηηνπξγίαο ηνπο είλαη 

ηθαλνπνηεηηθή θαη κπνξεί θαη ιεηηνπξγεί κε ηελ πίεζε ηνπ λεξνχ ηνπ δηθηχνπ ηεο 

πφιεο. Θχξηεο εθαξκνγέο είλαη ε ζέξκαλζε δεζηνχ λεξνχ ρξήζεο, ζέξκαλζε 

ρψξνπ θαη γηα ειηαθφ θιηκαηηζκφ. (Θενθχιζθηνο, 2010) 

3.2.1.2 Ππιιέθηεο θελνχ 

Νη ζσιήλεο θελνχ έρνπλ ηελ ίδηα αξρή ιεηηνπξγίαο κε ηνπο επίπεδνπο ζπιιέθηεο, 

αιιά ε απνξξνθεηηθή επηθάλεηα ζηελ πεξίπησζε απηή είλαη έλα θπιηλδξηθφ καχξν 

γπαιί ηνπνζεηεκέλν ζην εζσηεξηθφ άιινπ πξνζηαηεπηηθνχ γπαιηνχ. Κεηαμχ ηνπο 

δεκηνπξγείηαη θελφ γηα ηελ εμάιεηςε ησλ απσιεηψλ αγσγηκφηεηαο θαη ζπλαγσγήο. 

 Έρνπλ πςειφ θφζηνο,  

 κεδεληθέο απψιεηεο ζεξκφηεηαο απφ κεηαθνξά 

 ςειέο ζεξκνθξαζίεο 

 Δίλαη ηδαληθφ γηα ςπρξάθιίκαηα. 

Δηθόλα 65 Ζιηαθφο ζπιιέθηεο θελνχ 

 

Δηθόλα 

63 

Δηθόλα 
64 
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 Γε ζπληζηψληαη ζε θαηνηθίεο ιφγσ ησλ πςειψλ ζεξκνθξαζηψλ πνπ μεπεξλνχλ ην 

θαινθαίξη ηνπο 300 βαζκνχο Θειζίνπ. Δλψ είλαη θαηάιιεινη γηα ειηαθνχο 

θιηκαηηζκνχο θαη γηα ρξήζε ζε βηνκεραλίεο.  

3.2.1.3 Ππιιέθηεο ρσξίο θάιπκκα.  

Σξεζηκνπνηνχληαη γηα ηε ζέξκαλζε ηνπ λεξνχ ζε πηζίλεο κέζσ κηαο απιήο 

κεζφδνπ. Ρν λεξφ ηεο πηζίλαο θπθινθνξεί κέζα ζηνλ ειηαθφ ζπιιέθηε, ζεξκαίλεηαη 

απφ ηνλ ήιην θαη δηνρεηεχεηαη θαηεπζείαλ ζηελ πηζίλα.  Γελ απαηηεί επηπξφζζεην 

εμνπιηζκφ θαη έρεη ρακειφ θφζηνο θαη ζπληζηάηαη θπξίσο ζε θνιπκβεηηθέο 

δεμακελέο φπνπ ε επηζπκεηή ζεξκνθξαζία είλαη ζρεηηθά ρακειή. (Σξηζηνδνπιάθε, 

2009) 

 

Δηθόλα 66 Ππγθξηηηθφο πίλαθαο ζπιιεθηψλ(Planning & Installing Solar Thermal Systems: A guide for 
installers, architects & engineers, EarthScan publications) 

3.2.2 Φσηνβνιηατθά Ππζηήκαηα 

 

Ρα θσηνβνιηατθά είλαη κία απφ ηηο πνιιά ππνζρφκελεο ηερλνινγίεο ηεο λέαο 

επνρήο πνπ αλαηέιιεη ζην ρψξν ηεο ελέξγεηαο. Ρα πεξηβαιινληνινγηθά 

πξνβιήκαηα θαη ε εμάληιεζε ησλ νξπθηψλ πφξσλ νδεγνχλ ζε ζπλερή βήκαηα 
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ζηελ ηερλνινγία ησλ θσηνβνιηατθψλ. 15 Νη θσηνβνιηατθέο δηαηάμεηο  

παξνπζηάδνπλ πνιιά πιενλεθηήκαηα:  

 

1.  Ζ παξαγσγή ηζρχνο είλαη αμηφπηζηε θαη δελ πεξηιακβάλεη θηλεηά κέξε.  

2.  Έρνπλ  ρακειφ  θφζηνο  ιεηηνπξγίαο  θαη  ζπληήξεζεο (ν  ρξφλνο  δσήο  ελφο  

θσηνβνιηατθνχ θειηνχ είλαη πάλσ απφ 20 ρξφληα)  

3.  Ιεηηνπξγνχλ  ρσξίο  λα  πξνθαινχλ  αηκνζθαηξηθή  ξχπαλζε,  ζηεξεά  ή  πγξά  

απφβιεηα θαη ηέινο ρσξίο πξφθιεζε ερνξχπαλζεο.  

4.  Ν  ειεθηξηζκφο κπνξεί  λα  παξαρζεί  θνληά  ζην  ζεκείν  θαηαλάισζεο  ρσξίο  

λα  απαηηείηαη ε κεηαθνξά ηζρχνο ζε κεγάιεο απνζηάζεηο.  

 

Ξέξα απφ ηελ νηθηαθή ρξήζε, ε νπνία είλαη θαη ε πην δηαδεδνκέλε ζήκεξα (ειηαθνί 

ζεξκνζίθσλεο), ελεξγεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ 

νπνπδήπνηε απαηηείηαη ζεξκφηεηα ρακειήο ζεξκνθξαζηαθήο ζηάζκεο. Έηζη, ε 

ρξήζε ηεο ειηαθήο ελέξγεηαο γηα ηελ παξαγσγή ςχμεο, γηα ηνλ θιηκαηηζκφ ρψξσλ 

θαη άιιεο εθαξκνγέο, εκθαλίδεηαη σο κία απφ ηηο πνιιά ππνζρφκελεο πξννπηηθέο, 

ιφγσ ηεο απμεκέλεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο αθξηβψο ηελ επνρή πνπ απαηηνχληαη ηα 

ςπθηηθά θνξηία. πάξρνπλ ήδε κεξηθέο επηηπρεκέλεο εθαξκνγέο ηέηνησλ 

ζπζηεκάησλ ζηε ρψξα καο θαη αλακέλεηαη λα έρνπλ ηαρεία αλάπηπμε.  (Energy 

point, ην πεξηνδηθφ γηα ηελ ελέξγεηα, 2010) (Θέληξν αλαλεψζηκσλ πεγψλ θαη 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο) 

 

3.2.2.1 Φσηνβνιηατθφ θαηλφκελν 

 

Φσηνβνιηατθφ θαηλφκελν απνθαιείηαη ε εκθάληζε δηαθνξάο δπλακηθνχ ζηα άθξα 

κηαο δηφδνπ ε νπνία αθηηλνβνιείηαη κε ειηαθή ελέξγεηα. Γηα φζν ρξνληθφ δηάζηεκα 

δηαξθεί ε αθηηλνβνιία παξάγεηαη ζπλερέο ξεχκα απφ ηελ δίνδν, ην νπνίν κπνξεί λα 

ηξνθνδνηήζεη έλα νπνηνδήπνηε θνξηίν ζπλερνχο ξεχκαηνο θαη θαηά ζπλέπεηα λα 

έρνπκε παξαγσγή ειεθηξηθήο ηζρχνο. Όηαλ δηαθνπεί ε αθηηλνβφιεζε ηεο δηφδνπ, 

ζηακαηάεη θαη ε παξαγσγή ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο. (Θηελίδεο, 2006) 

                                           
15 1839 Ν Edmond Βεcquerel Γάιινο θπζηθφο αλαθάιπςε ην θσηνβνιηατθφ 

θαηλφκελν.  

1937 Νη Fischer  & Godden θαηαζθεχαζαλ Φ/Β θχηηαξν απφ Pbs 

1941 Ν Ohl θαηαζθεχαζε ην πξψην Φ/Β θχηηαξν απφ Si 

1954 Ν Fuller  

1956 Ζ εηαηξεία Hoffmann μεθηλά ηελ εκπνξηθή παξαγσγή Φ/Β θπηηάξσλ 

1958 Δθηφμεπζε δνξπθφξσλ εμνπιηζκέλνη κε Φ/Β ζηνηρεία 

1984 Πηελ Ηαπσλία  μεθηλάεη ε βηνκεραληθή παξαγσγή θσηνβνιηατθψλ ζηνηρείσλ. 

 



[101] 

 

 

Δηθόλα 67 Ζιηαθφ ζηνηρείν πνπ απνηειείηαη απφ ηελ επαθή εκηαγσγνχ ηχπνπ-n θαη ηχπνπ-p. 
Γηάγξακκα ηεο δπλακηθή ελέξγεηαο ησλ ειεθηξνλίσλ ζε ζπλάξηεζε κε ην βάζνο απφ ηελ επηθάλεηα. 

(Ξαληαδνπνχινπ, 2007) 

 

Ρν ειηαθφ ζηνηρείν απνηειείηαη απφ ηελ επαθή εκηαγσγνχ ηχπνπ –n θαη ηχπνπ –p, 

δχν ζηξσκάησλ πνπ είλαη ειεθηξηθά νπδέηεξα. Ν εκηαγσγφο ηχπνπ –n κε 

πιεφλαζκα ειεθηξνλίσλ θαη ν ηχπνπ –p κε πιεφλαζκα «νπψλ» (έιιεηκκα 

ειεχζεξσλ ειεθηξνλίσλ), θέξλνληαο ηα ζε επαθή δεκηνπξγείηαη κηα επαθή p/n 

δεκηνπξγψληαο έηζη ειεθηξηθφ πεδίν. Όηαλ ηχπνπ –n θαη –p ππξίηην έξζεη ζε 

επαθή, ειεθηξφληα απφ ην εκηαγσγφ ηχπνπ –n κεηαθηλνχληαη ζηελ πιεπξά ηνπ 

εκηαγσγνχ ηχπνπ –p. Ρν απνηέιεζκα είλαη ε δεκηνπξγία ζεηηθνχ θνξηίνπ ζηελ 

πιεπξά ηνπ εκηαγσγνχ ηχπνπ –n θαη αξλεηηθνχ θνξηίνπ ζηελ πιεπξά ηνπ ηχπνπ –

p.  

 

Ιφγσ ηεο ξνήο ησλ ειεθηξνλίσλ θαη νπψλ, νη δχν εκηαγσγνί ζπκπεξηθέξνληαη ζαλ 

κηα κπαηαξία, δεκηνπξγψληαο ειεθηξηθφ πεδίν ζηελ επηθάλεηα επαθήο. Ρν 

ειεθηξηθφ πεδίν ζηελ επηθάλεηα αλαγθάδεη ηα ειεθηξφληα λα θηλνχληαη απφ ηνλ 

εκηαγσγφ πξνο ηελ αξλεηηθά θνξηηζκέλε επηθάλεηα, φπνπ θαη γίλνληαη δηαζέζηκα 

ζην ειεθηξηθφ θχθισκα. 

(Καληάο) 
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3.2.2.2 Ρερλνινγίεο Φσηνβνιηατθψλ Πηνηρείσλ 

 

Νη θχξηεο ηερλνινγίεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ θαηαζθεπή θσηνβνιηατθψλ 

ζηνηρείσλ είλαη 

 

 Ρερλνινγία παξαγσγήο εκηαγσγψλ πιηθψλ κε θξπζηαιιηθή δνκή, ηελ 

πιεηνςεθία ησλ νπνίσλ απνηειεί ην ππξίηην 

 Ρερλνινγία ιεπηψλ πκεληψλ, φπνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ ην πνιχ κηθξφ πάρνο 

ησλ ζηνηρείσλ θαη 

 Ρερλνινγίεο πνπ πεξηνξίδνπλ ηηο απψιεηεο ζε αθξηβφ θαζαξφ ππξίηην 

 

Ρν ~90%  ησλ  θσηνβνιηατθψλ  θειηψλ  ηα  νπνία  παξάγνληαη  ζήκεξα 

βαζίδνληαη  ζην  θξπζηαιιηθφ  ππξίηην (κνλνθξπζηαιιηθφ  θαη  πνιπθξπζηαιιηθφ 

ππξίηην)  θαη  ην  ππφινηπν ~9%  ζε  θσηνβνιηατθά  θειηά  ιεπηψλ  πµελίσλ  

ππξηηίνπ. (Ξαληαδνπνχινπ, 2007) 

3.2.2.3 Γνκή ελφο θσηνβνιηατθνχ ζπζηήκαηνο 

 

Ρν θσηνβνιηατθφ ζχζηεκα απνηειείηαη απφ έλα αξηζκφ κεξψλ ή ππνζπζηεκάησλ: 

 Ρε θσηνβνιηατθή γελλήηξηα κε ηε κεραληθή ππνζηήξημε θαη πηζαλφλ έλα 

ζχζηεκα παξαθνινχζεζεο ηεο ειηαθήο ηξνρηάο. 

 Κπαηαξίεο (ππνζχζηεκα απνζήθεπζεο). 

 Θαζνξηζκφ ηζρχνο θαη ζπζθεπή ειέγρνπ πνπ πεξηιακβάλεη θξνληίδα γηα 

κέηξεζε θαη παξαηήξεζε. 

 Δθεδξηθή γελλήηξηα. Ζ επηινγή ηνπ πψο θαη πνηα απφ απηά ηα ζηνηρεία 

νινθιεξψλνληαη κέζα ζην ζχζηεκα εμαξηάηαη απφ πνηθίιεο εθηηκήζεηο. 

Ζ δηαθνξά ζηα πιηθά έρεη λα θάλεη κε ηελ απφδνζε απνξξφθεζεο ηνπ θσηφο, ηελ 

απφδνζε κεηαηξνπήο ηεο κηα κνξθήο ελέξγεηαο ζηελ άιιε, ηελ ηερλνινγία 

θαηαζθεπήο θαη ην θφζηνο θαηαζθεπήο. 

Φσηνβνιηατθό πιαίζην (module) 

 

Έλα θσηνβνιηατθφ πιαίζην είλαη έλα εληαίν πιαίζην πνπ απνηειείηαη απφ θ/β 

ζηνηρεία. Ζ ηάζε θαη ε ηζρχ ελφο θ/β ζηνηρείνπ είλαη πνιχ κηθξή γηα λα 

ηθαλνπνηήζεη ηελ ηξνθνδφηεζε ησλ ζπλεζηζκέλσλ ειεθηξηθψλ θαηαλαιψζεσλ. 

Απηή είλαη ε αηηία πνπ ηα θ/β ζηνηρεία ηνπνζεηνχληαη ζε έλα εληαίν πιαίζην κε 

θνηλή ειεθηξηθή έμνδν.  Ρα ζηνηρεία ζπλδένληαη ζε ζεηξά, ζε νκάδεο θαηάιιεινπ 
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πιήζνπο γηα ηελ απφθηεζε επηζπκεηήο ηάζεο, ηα νπνία ζπγθξαηνχληαη είηε 

αλάκεζα ζε δχν θχιια γπαιηνχ είηε κεηαμχ θχιινπ γπαιηνχ θαη θχιινπ 

πιαζηηθνχ. 

(Βηθηπαηδεία, Ζ ειεχζεξε εγθπθινπαίδηα, 2010) 

 

Φσηνβνιηατθή ζπζηνηρία 

 

Πε κηα θ/β εγθαηάζηαζε πνπ έρεη 

ζθνπφ ηελ παξαγσγή ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο, δειαδή ιεηηνπξγεί σο 

ζηαζκφο παξαγσγήο, κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ εθαηνληάδεο ή 

θαη ρηιηάδεο θ/β πιαίζηα. Ρα Φ/Β 

πιαίζηα νκαδνπνηνχληαη ζε θ/β 

ζπζηνηρίεο, κε ηέηνην ηξφπν ψζηε 

λα κε κεδεληζηεί ε ηζρχο αλ 

θάπνην Φ/Β ζηνηρείν ζθηαζηεί ε αλ 

πάζεη βιάβε. Νη Φ/Β ζπζηνηρίεο 

ηνπνζεηνχληαη ζε θνηλή βάζε 

ζηήξημεο θαη ζπλδένληαη ζηε 

ζεηξά ή παξάιιεια έηζη ψζηε ε ηάζε εμφδνπ ηεο γελλήηξηαο λα απνθηήζεη 

επηζπκεηή ηηκή.  

 

Πηαζεξέο ζπζηνηρίεο 

 

Ν απινχζηεξνο ηχπνο κηαο θ/β ζπζηνηρίαο είλαη ν ζηαζεξφο (fixed), ν νπνίνο έρεη 

ην πιενλέθηεκα ησλ αθίλεησλ ηκεκάησλ θαη ην κεηνλέθηεκα φηη δελ 

εθκεηαιιεχεηαη κε ηνλ κέγηζην βαζκφ ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία. Ρα πιαίζηα 

ηνπνζεηνχληαη κε λφηην πξνζαλαηνιηζκφ (γηα ην Βφξεην εκηζθαίξην) θαη έρνπλ κηα 

θιίζε σο πξνο ην νξηδφληην επίπεδν θαηάιιειε ψζηε λα κεγηζηνπνηείηαη ε 

πξφζιεςε ειηαθήο αθηηλνβνιίαο, αλάινγα κε ην ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ είλαη 

επηζπκεηφ (βιέπε θεθάιαην 1). Ρν ειαθξφ ηνπο βάξνο θαη ε απιφηεηά ηνπο, ηηο 

θαζηζηά ρξήζηκεο γηα πιεζψξα εθαξκνγψλ. Υζηφζν, αλ δελ είλαη αξθεηή ε 

ελέξγεηα πνπ παξάγεηαη θαη δελ ππάξρεη επηπιένλ δηαζέζηκνο ρψξνο, αλαγθαζηηθά 

πξέπεη λα θαηαθχγεη θάπνηνο ζε κηα εθ ησλ επνκέλσλ ελαιιαθηηθψλ. 

 

 

 

Δηθόλα 68 Φσηνβνιηατθή ζπζηνηρία 
(www.solarpower-gmbh.com) 
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Πηξεθόκελεο ζπζηνηρίεο  

 

 

Γηα λα βειηησζεί ε απφδνζε ζπγθέληξσζεο ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο, κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ ζπζηνηρίεο κε θηλεηά πιαίζηα, ηα νπνία ζα παξαθνινπζνχλ ηελ 

θίλεζε ηνπ ειίνπ. Γηα λα κεγηζηνπνηεζεί ε πξνζιακβαλφκελε ειηαθή αθηηλνβνιία 

απαηηείηαη ε θίλεζε ησλ ζπζηνηρηψλ ηφζν ζηνλ νξηδφληην άμνλα (άμνλαο αλχςσζεο) 

φζν θαη ζηνλ πνιηθφ άμνλα (αδηκνχζηνο άμνλαο). Σσξίδνληαη ζε δχν θαηεγνξίεο 

αλάινγα κε ην αλ θηλνχληαη ζε έλαλ άμνλα ή δχν άμνλεο.  

 

α. Πηξεθφκελεο ζπζηνηρίεο ελφο άμνλα 

Πηηο ζηξεθφκελεο ζπζηνηρίεο ελφο άμνλα σο 

άμνλαο θίλεζήο ηνπο κπνξεί λα επηιεγεί είηε ν 

νξηδφληηνο είηε ν πνιηθφο. Ν πνιηθφο άμνλαο 

πιενλεθηεί φζνλ αθνξά ηελ ζπγθνκηδή εηήζηαο 

ειηαθήο αθηηλνβνιίαο έλαληη ηνπ νξηδφληηνπ 

άμνλα θάλεη φκσο ηελ εγθαηάζηαζε πην 

πεξίπινθε κεραληθά. 

 

 

β. Ξεξηζηξνθηθέο ζπζηνηρίεο δχν αμφλσλ 

Απνηεινχλ ηελ πιεηνςεθία ησλ ζηξεθφκελσλ ζπζηνηρηψλ θαη επηηπγράλνπλ ηελ 

κέγηζηε δπλαηή ζπγθέληξσζε ειηαθήο αθηηλνβνιίαο. Ζ θαζνδήγεζε ησλ 

κεραληζκψλ γίλεηαη κε ηελ βνήζεηα ζεξκνυδξαπιηθψλ δηαηάμεσλ, 

κηθξνυπνινγηζηψλ γηα ηελ πξφβιεςε ηεο ζέζεο ηνπ ήιηνπ θαη ειηαθψλ 

αηζζεηήξσλ, φπσο θσηναληηζηάζεηο θαη θσηνηξαλδίζηνξ. 

 

Γηα ηελ αχμεζε ηεο απφδνζεο ελφο θ/β ζπζηήκαηνο, κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ 

αλαθιαζηήξεο/ θάηνπηξα, ζε δηάθνξεο κνξθέο  κε ζθνπφ λα εληζρχζνπλ ην πνζφ 

ηνπ ειηαθνχ θσηφο πξνο ηα θ/β ζηνηρεία. (Θηελίδεο, 2006; Θαηζηά, 2006) 

3.2.4.4 Ρξφπνη εγθαηάζηαζεο 

 

Ζ πην θιαζζηθή εθαξκνγή είλαη ε ηνπνζέηεζε ησλ πιαηζίσλ ζε επίπεδεο κνξθέο 

αιιά επίζεο  κπνξνχλ λα ελζσκαησζνχλ ζε ζηέγεο, αθφκα θαη λα 

αληηθαηαζηήζνπλ δνκηθά πιηθά, φπσο ηα θεξακίδηα. Δλζσκάησζε κπνξεί λα γίλεη 

θαη ζε πξνζφςεηο θηηξίσλ, αληηθαζηζηψληαο παινπεηάζκαηα θαη ζθίαζηξα. Ζ 

Δηθόλα 69 Πηξεθφκελε ζπζηνηρία 
ελφο άμνλα  

(www.scientificamerican.com) 
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ζπλερφκελε ηερλνγλσζία έρεη επηηξέςεη ηελ χπαξμε εκηδηαθαλψλ πιαηζίσλ ή 

γπάιηλσλ επηθαλεηψλ, επηηξέπνληαο ζην κέξνο ηνπ θσηφο λα δηαπεξλάεη ηα θ/β 

πιαίζηα. Ρα εκηδηαθαλή ζηνηρεία πξνζθέξνπλ ζθίαζε θαη παξαγσγή ελέξγεηαο. 

 

 

 

Κηα άιιε εθαξκνγή πνπ έρεη εμαπισζεί ζηελ Δπξσπατθή αγνξά είλαη ν 

ζπλδπαζκφο παξαγσγήο δεζηνχ λεξνχ ρξήζεο θαη ζέξκαλζεο ρψξσλ κε 

ελεξγεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα. 

 

 

Δηθόλα 70 Αξηζηεξά: Ζ έληαμε ησλ θσηνβνιηατθψλ θπηηάξσλ ζε έλα θηίξην ζην θέληξν Thoreau 
γηα ηε βηψζηκε αλάπηπμε (Energy point, ην πεξηνδηθφ γηα ηελ ελέξγεηα, 2010) Γεμηά: 

«Φσηνβνιηατθή Ξέξγθνια», Βαξθειψλε (www.germancarforum.com) Θάησ: Sanyo Solar Ark, 
Gifu,Japan (sanyo.com/solarark) 

http://www.germancarforum.com/
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3.2.3 Ζιηνζεξκηθά ζπζηήκαηα ζπλδπαζκέλεο ιεηηνπξγίαο 

 

Ζ αξρή ιεηηνπξγίαο ηνπ ζπζηήκαηνο είλαη 

ίδηα κε απηή ελφο θεληξηθνχ ζπζηήκαηνο 

ειηαθψλ γηα ζέξκαλζε. Ζ ελέξγεηα ησλ 

ειηαθψλ ζπιιεθηψλ κεηαθέξεηαη ζε έλα 

θαιά κνλσκέλν ζεξκνδνρείν θαη 

ζεξκαίλεη αξρηθά ην λεξφ ηεο θεληξηθήο  

ζέξκαλζεο θαη ζηε ζπλέρεηα ην δεζηφ 

λεξφ ρξήζεο. Δάλ ε ειηαθή ελέξγεηα δελ 

επαξθεί, ηφηε ηίζεηαη ζε ιεηηνπξγία ν 

ιέβεηαο θαη ζπκπιεξψλεη ηελ 

απαηηνχκελε ελέξγεηα. Κε ηε κέζνδν απηή 

επηηπγράλεηαη κεγάιε εμνηθνλφκεζε 

θαπζίκσλ θαη ε ζέξκαλζε ησλ ρψξσλ θαη 

ηνπ λεξνχ ρξήζεο επηηπγράλεηαη κε ηξφπν θηιηθφ πξνο ην πεξηβάιινλ. 

(Θέληξν αλαλεψζηκσλ πεγψλ θαη εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Δηθόλα 71 Ζιηνζεξκηθφ ζχζηεκα 

ζπλδπαζκέλεο ιεηηνπξγίαο 
(www.mgavrielatos.gr) 
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3.3 ΠΠΡΖΚΑΡΑ ΑΗΝΙΗΘΖΠ ΔΛΔΟΓΔΗΑΠ  

 

 

 

Ζ αηνιηθή ελέξγεηα έρεη ην πιενλέθηεκα φηη ν άλεκνο είλαη άθζνλνο, δε κνιχλεη ην 

πεξηβάιινλ, δελ έρεη θφζηνο. Όκσο έρεη έλα κεγάιν κεηνλέθηεκα, είλαη 

κεηαβιεηφο, δειαδή κπνξεί λα θπζάεη δπλαηά ή πην ζηγά. Γη‟ απηφ ην ιφγν. Έρνπλ 

ζρεδηαζηεί θαη θαηαζθεπαζηεί δηάθνξα ζπζηήκαηα ειέγρνπ πνπ πξνζαξκφδνπλ 

θαηάιιεια ηε ιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο. 

Νη δχν θπξηφηεξεο θαηεγνξίεο ζπζηεκάησλ κεηαηξνπήο αηνιηθήο ελέξγεηαο ζε 

ειεθηξηθή είλαη  

α) ζηαζεξήο ηαρχηεηαο  

β) κεηαβιεηήο ηαρχηεηαο 

 

Νη αλεκνγελλήηξηεο είλαη κεραλέο νη νπνίεο κεηαηξέπνπλ ηελ θηλεηηθή ελέξγεηα ηνπ 

αλέκνπ ζε ειεθηξηθή ελέξγεηα. Ζ κεηαηξνπή απηή γίλεηαη ζε δχν ζηάδηα. Πην 

πξψην ζηάδην, κέζσ ηεο πηεξσηήο, έρνπκε ηελ κεηαηξνπή ηεο θηλεηηθήο ελέξγεηαο 

ηνπ αλέκνπ ζε κεραληθή ελέξγεηα κε ηελ κνξθή πεξηζηξνθήο ηνπ άμνλα ηεο 

πηεξσηήο θαη ζην δεχηεξν ζηάδην, κέζσ ηεο γελλήηξηαο, επηηπγράλνπκε ηελ 

κεηαηξνπή ηεο κεραληθήο ελέξγεηαο ζε ειεθηξηθή. 

  

Νη Α/Γ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ πιήξε θάιπςε ή θαη ηε ζπκπιήξσζε ησλ 

ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ. Ρν παξαγφκελν απφ ηηο αλεκνγελλήηξηεο ειεθηξηθφ ξεχκα 

είηε θαηαλαιψλεηαη επηηφπνπ, είηε εγρέεηαη θαη δηνρεηεχεηαη ζην ειεθηξηθφ δίθηπν 

γηα λα θαηαλαισζεί αιινχ. Ζ παξαγφκελε ειεθηξηθή ελέξγεηα απφ ηηο Α/Γ, φηαλ ε 

παξαγσγή είλαη κεγαιχηεξε απφ ηε δήηεζε, ζπρλά απνζεθεχεηαη γηα λα 

ρξεζηκνπνηεζεί αξγφηεξα, φηαλ ε δήηεζε είλαη κεγαιχηεξε απφ ηελ παξαγσγή. Ζ 
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απνζήθεπζε ζήκεξα γίλεηαη κε δχν νηθνλνκηθά βηψζηκνπο ηξφπνπο, αλάινγα κε ην 

κέγεζνο ηεο παξαγφκελεο ελέξγεηαο. Νη ειεθηξηθνί ζπζζσξεπηέο (κπαηαξίεο) είλαη 

ε πιένλ γλσζηή θαη δηαδεδνκέλε κέζνδνο απνζήθεπζεο Ζ/Δ, ε νπνία 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα κηθξήο θιίκαθαο παξαγσγηθέο κε δηαζπλδεδεκέλεο ζην 

θεληξηθφ δίθηπν κνλάδεο. Ζ άληιεζε χδαηνο κε ρξήζε Ζ/Δ παξαγφκελεο απφ Α/Γ 

θαη ε ηακίεπζή ηνπ ζε ηερλεηέο ιίκλεο θαηαζθεπαζκέλεο ζε πςφκεηξν ην νπνίν 

είλαη ηθαλφ λα ηξνθνδνηήζεη πδξνειεθηξηθφ ζηαζκφ, είλαη ε κέζνδνο απνζήθεπζεο 

πνπ ρξεζηκνπνηείηαη φηαλ ε παξαγφκελε Ζ/Δ είλαη κεγάιε.  

 

ΚΑΠΕ – Χάρτης Αιολικού Δσναμικού 1 
 
 
ΚΑΠΕ – Χάρτης Αιολικού Δσναμικού 2 

 

3.3.1 Γνκή ζπζηήκαηνο αηνιηθήο ελέξγεηαο 

 

Κηα αλεκνγελλήηξηα έρεη ηα εμήο θχξηα κέξε : 

1. Ρνλ πχξγν: Δίλαη θπιηλδξηθήο κνξθήο θαηαζθεπαζκέλνο απφ ράιπβα θαη 

ζπλήζσο απνηειείηαη απφ δχν ε ηξία ζπλδεδεκέλα ηκήκαηα. Δίλαη παξφκνηαο 

θαηαζθεπήο κε ηνπο πχξγνπο πνπ ζηεξίδνπλ ηα θψηα ζε γήπεδα θαη εζληθνχο 

δξφκνπο. 

2. Ρνλ ζάιακν πνπ πεξηέρεη ηα κεραληθά ππνζπζηήκαηα (θχξηνο άμνλα, ζχζηεκα 

πέδεζεο, θηβψηην ηαρπηήησλ θαη ειεθηξνγελλήηξηα) : 

• Ν θχξηνο άμνλαο κε ην ζχζηεκα πέδεζεο (θξέλα) είλαη παξφκνηνο κε ηνλ 

άμνλα ησλ ηξνρψλ ελφο απηνθηλήηνπ κε πδξαπιηθά δηζθφθξελα. 

• Ρν θηβψηην ηαρπηήησλ είλαη παξφκνηαο θαηαζθεπήο κε εθείλν ηνπ 

απηνθηλήηνπ καο κε ηελ δηαθνξά φηη έρεη κφλνλ κηα ζρέζε. 

• Ζ ειεθηξνγελλήηξηα είλαη παξφκνηα κε απηέο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη απφ 

ηε ΓΔΖ ζηνπο ζηαζκνχο παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απφ 

ειεθηξνπαξαγσγά δεχγε ή κε ηηο γελλήηξηεο πνπ έρνπκε ζηα εμνρηθά καο. 

3. Ζιεθηξνληθά ζπζηήκαηα ειέγρνπ αζθαινχο ιεηηνπξγίαο. Απνηεινχληαη απφ έλα 

ε πεξηζζφηεξα ππνζπζηήκαηα κηθξνειεγθηψλ θαη «θξνληίδνπλ» γηα ηελ εχξπζκε 

θαη αζθαιή ιεηηνπξγία ηεο αλεκνγελλήηξηαο ζε φιεο ηηο ζπλζήθεο. 

4. Ρα πηεξχγηα είλαη θαηαζθεπαζκέλα απφ ζχλζεηα πιηθά (παινλήκαηα θαη εηδηθέο 

ξεηίλεο), παξφκνηα κε απηά πνπ θαηαζθεπάδνληαη ηα ηζηηνπιντθά ζθάθε. Δίλαη δε 

ζρεδηαζκέλα γηα λα αληέρνπλ ζε κεγάιεο θαηαπνλήζεηο. 

Υο απαξαίηεην εμάξηεκα ιεηηνπξγίαο κηαο αλεκνγελλήηξηαο ζε αηνιηθφ πάξθν, ζα 

κπνξνχζακε λα ζπκπεξηιάβνπκε θαη ηνλ κεηαζρεκαηηζηή κεηαηξνπήο ηεο ρακειήο 

ηάζεο ηεο αλεκνγελλήηξηαο ζε κέζε ηάζε πξνθεηκέλνπ λα κεηαθεξζεί ε ειεθηξηθή 

http://www.cres.gr/kape/datainfo/maps.htm
http://aims.cres.gr/grwind150/viewer.htm
http://aims.cres.gr/grwind150/viewer.htm
http://aims.cres.gr/grwind150/viewer.htm
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ελέξγεηα απφ ην δίθηπν ηεο ΓΔΖ. Ν κεηαζρεκαηηζηήο είλαη ζπλήζσο 

εγθαηεζηεκέλνο δίπια ζηελ αλεκνγελλήηξηα θαη δελ δηαθέξεη θαηαζθεπαζηηθά απφ 

ηνπο κεηαζρεκαηηζηέο πνπ είλαη εγθαηεζηεκέλνη πάλσ ζηνπο ζηχινπο ηεο ΓΔΖ θαη 

κάιηζηα ζπλήζσο ιίγα κέηξα απφ ηα ζπίηηα καο. (Δ. Κπηλφπνπινο) 

 

Δηθόλα 72  Πρεκαηηθή αλαπαξάζηαζε εγθαηάζηαζεο εθκεηάιιεπζεο ηεο αηνιηθήο ελέξγεηαο 
(Καξνχδαο, 2008) 

 
 

 Κηα κηθξή αλεκνγελλήηξηα απνηειείηαη ζπλήζσο απφ: 

Γξνκέα (ζηξεθφκελν κέξνο ηεο κεραλήο) ην άθξν ηνπ νπνίνπ είλαη ηχπνπ έιηθαο, 

κε ζπλήζσο δχν ή ηξία πηεξχγηα. 

 Πχζηεκα κεηάδνζεο ηεο θίλεζεο 

 Ζιεθηξνγελλήηξηα 

 Γηζθφθξελν 

 Πχζηεκα πξνζαλαηνιηζκνχ 

 Ξχξγν 
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Δηθόλα 73 Βαζηθά δνκηθά ζηνηρεία αλεκνγελλήηξηαο 

Γηα κία Α/Γ 10kW ην κηθξφηεξν απαηηνχκελν χςνο πχξγνπ είλαη 24m. Πηηο πην 

πνιιέο πεξηπηψζεηο, πχξγνη χςνπο 30-40m είλαη θαιχηεξν λα ρξεζηκνπνηνχληαη 

γηα κεγαιχηεξε απφδνζε.  

Κε ηελ ρξήζε αλεκνγελλεηξηψλ κηθξήο ηζρχνο επηηπγράλνπκε ειεθηξνδφηεζε 

απνκνλσκέλσλ πεξηνρψλ γηα θάιπςε αγξνηηθψλ ή θηελνηξνθηθψλ αλαγθψλ, 

ζέξκαλζε θαηνηθίαο, θσηηζκφ θαη άιιεο βαζηθέο εθαξκνγέο κηθξήο ηζρχνο. Ρηο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο ε ιχζε απηή είλαη ε νηθνλνκηθφηεξε, γηαηί απαιιαζζφκαζηε 

απφ ην θφζηνο δηαζχλδεζεο κε ην ππάξρνλ δίθηπν ηεο Γ.Δ.Ζ. (Θέληξν 

αλαλεψζηκσλ πεγψλ θαη εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο) 

 

3.3.2 Ρύπνη αλεκνγελλεηξηώλ  

 

Νη αλεκνθηλεηήξεο κπνξνχλ λα ηαμηλνκεζνχλ ζχκθσλα κε ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ 

ησλ αμφλσλ ηνπο ζε ζρέζε κε ηε ξνή ηνπ αλέκνπ ζε δπν βαζηθέο θαηεγνξίεο. Ρηο 

Α/Γ νξηδνληίνπ θαη θαζέηνπ άμνλα. 

 

 Αλεκνγελλήηξηεο νξηδνληίνπ άμνλα 

Ζ πην δηαδεδνκέλε κνξθή αλεκνθηλεηήξα πνπ εθαξκφδεηαη επξεία ζηελ πξάμε 

είλαη ν A/Θ νξηδνληίνπ άμνλα. Ν πεξηζηξεθφκελνο κεραληζκφο ησλ 
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αλεκνθηλεηήξσλ δειαδή ν δξνκέαο είλαη παξάιιεινο κε ην έδαθνο, κπνξεί λα έρεη 

απφ έλα πηεξχγην (κνλνπηέξπγνο) κέρξη θαη 30 ή θαη πεξηζζφηεξα (πνιππηέξπγνο) 

θαη είλαη ηχπνπ έιηθα. Κπνξεί επίζεο λα βξίζθεηαη ζπλερψο παξάιιεινο κε ηελ  

θαηεχζπλζε ηνπ αλέκνπ ή θάζεηνο ζε απηή. Κε ηνλ ηξφπν απηφ επηηπγράλεηαη 

παξάιιεια θαη κεγηζηνπνίεζε δέζκεπζεο ηεο θηλεηηθήο ελέξγεηαο ηνπ αλέκνπ. Ζ  

επζπγξάκκηζε ηνπ άμνλα ηνπ δξνκέα ζηνλ άλεκν γίλεηαη κε ηελ χπαξμε ελφο 

κηθξνχ πηεξπγίνπ πξνζαλαηνιηζκνχ, ζηνπο δε κεγάινπο ε επζπγξάκκηζε γίλεηαη 

κέζσ πδξαπιηθψλ ζπζηεκάησλ. 

 

 Αλεκνγελλήηξηεο θάζεηνπ ή θαηαθφξπθνπ άμνλα.  

Ζ δνκή απηνχ ηνπ ηχπνπ Α/Γ είλαη δηαθνξεηηθή θαζψο  ν άμνλαο πεξηζηξνθήο ηνπ 

αλεκνθηλεηήξα είλαη θάζεηνο ηφζν ζηελ επηθάλεηα ηεο Γεο φζν θαη ζηελ ξνή ηνπ 

αλέκνπ. 

 

 Άιιεο κνξθέο  

Γεληθφηεξα έρνπλ θαηά θαηξνχο επηλνεζεί θαη άιινη ηχπνη αλεκνκεραλψλ κε 

δηαθνξεηηθή κνξθή θαη δηάηαμε απφ ηηο πξναλαθεξφκελεο ρσξίο λα εκθαλίζνπλ 

φκσο κεγάιε εμάπισζε. Πεκαληηθά ηέηνηα παξαδείγκαηα είλαη νη αλεκνγελλήηξηεο 

Venturi θαη νη Magnus, ε νπνίεο αληί γηα ηα αεξνδπλακηθά πηεξχγηα δηαζέηνπλ 

θπιηλδξηθά. (Σαηδεζανχζε, 2009) 

3.3.3 Ρξόπνη Δγθαηάζηαζεο Αλεκνγελλήηξηαο Κηθξήο Ηζρύνο 

 

πάξρνπλ δχν ηξφπνη ρξήζεο ελφο ηέηνηνπ ζπζηήκαηνο παξαγσγήο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο :  

 

3.3.3.1 Απηφλνκα ζπζηήκαηα: 

 

Ρα απηνδχλακα ή απηφλνκα ζπζηήκαηα είλαη ζπλήζσο ε πην θηελή πεγή 

παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζε θνξηία απνκνλσκέλα, καθξηά απφ ην ππάξρνλ 

δίθηπν. Κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζε εμνρηθέο ή απνκνλσκέλεο θαηνηθίεο, 

θαηαθχγηα, ηειεπηθνηλσλίεο, ηξνρφζπηηα, κνλαζηήξηα, θηελνηξνθηθέο κνλάδεο, 

αλακεηαδφηεο, ζθάθε αλαςπρήο, θσηηζκφ πηλαθίδσλ, γεσηξήζεηο θιπ. Απαηηνχλ 

ζπζζσξεπηέο γηα ηελ απνζήθεπζε ηεο πεξηζζεχνπζαο ηζρχνο, ειεγθηή θφξηηζεο, 

αληηζηξνθέα (inverter) ηεο ζπλερνχο ηάζεο ζε ελαιιαζζφκελε κε θαηάιιειεο 

πξνδηαγξαθέο γηα θαηαλάισζε θαη ίζσο θάπνηα εθεδξηθή πεγή ηζρχνο γηα πιήξε 

απηνλνκία (π.ρ. Φ/Β ζπζηήκαηα) 
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3.3.3.2 Γηαζπλδεδεκέλα ζπζηήκαηα κε ην δίθηπν: 

 

Ρα δηαζπλδεδεκέλα ζπζηήκαηα ζπλδένληαη ζην δίθηπν. κε ηε βνήζεηα αληηζηξνθέα 

(inverter) ηεο ζπλερνχο ηάζεο ζε ελαιιαζζφκελε, κε πξνδηαγξαθέο αληίζηνηρεο κ‟ 

απηέο ηνπ δηθηχνπ θαη δηπινχο ςεθηαθνχο κεηξεηέο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, γηα λα 

γλσξίδνπκε ηελ παξαγφκελε ελέξγεηα, αιιά θαη ηελ παξερφκελε ελέξγεηα ζην 

δίθηπo. 

 

3.4 ΓΔΥΘΔΟΚΗΑ 

 

Γεσζεξκία ραξαθηεξίδεηαη ε ελέξγεηα πνπ εθκεηαιιεχεηαη ν άλζξσπνο απφ ηα 

επηθαλεηαθά ή βαζχηεξα ζηξψκαηα ησλ γεσινγηθψλ ζρεκαηηζκψλ θαη ηνπ 

ππνγείνπ ή επηθαλεηαθνχ πδξνθφξνπ νξίδνληα ηεο Γεο.  

 

«Αβαζήο γεσζεξκηθή» ελέξγεηα είλαη ε απνζεθεπκέλε ζε κνξθή ζεξκφηεηαο 

ελέξγεηα ηνπ θινηνχ ηεο γεο, ζε βάζε έσο 150 κ. θαη κε ζεξκνθξαζίεο ππεδάθνπο 

έσο 20νC. Απηή ε ελέξγεηα πξνέξρεηαη απφ ηελ απνξξφθεζε ηεο ειηαθήο 

αθηηλνβνιίαο (ζρεδφλ ην 50% απ‟ ηε ζπλνιηθή πνζφηεηα πνπ θζάλεη ζηε Γε) απ‟ 

ηε γήηλε επηθάλεηα θαη πνπ ζηα γεσγξαθηθά πιάηε ηεο εχθξαηεο δψλεο θάησ απφ 

θάπνην βάζνο παξακέλεη πεξίπνπ ζηαζεξή(10-20νC) θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηνπ 

έηνπο. Ρε ζηαζεξή θαη κφληκε απηή ελέξγεηα κπνξνχκε λα ρξεζηκνπνηήζνπκε, ην 

κελ ρεηκψλα γηα ζέξκαλζε λεξνχ θεληξ.ζέξκαλζεο έσο 50νC, ην δε θαινθαίξη γηα 

ςχμε λεξνχ θιηκαηηζκνχ έσο 10νC, φπσο επίζεο θαη γηα δεζηφ λεξφ ρξήζεο θαζ‟ 

φιε ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο.  (Θενθχιζθηνο, 2010) 

 

3.4.1 Γνκή γεσζεξκηθνύ ζπζηήκαηνο 

 

Έλα γεσζεξκηθφ ζχζηεκα επηγξακκαηηθά απνηειείηαη απφ: 

 

 Ρε γεσζεξκηθή αληιία ζεξκφηεηαο, ε νπνία απνηειείηαη απφ ηέζζεξα 

ζηνηρεία: 

 Ρελ εμάηκηζε 

 Ρν ζπκπηεζηή 

 Ρν ζπκππθλσηή θαη  

 Ρν ζηνηρείν εθηφλσζεο. 
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 Ρν γεσζεξκηθφ ελαιιάθηε, πνπ είλαη έλα θιεηζηφ ζχζηεκα ζσιελψζεσλ 

(γεσζπιιέθηεο) απφ πνιπαηζπιέλην πςειήο ππθλφηεηαο, πνπ δηαξξέεηαη 

απφ λεξφ θαη ηνπνζεηείηαη ζην έδαθνο. 

 Απφ ηελ εζσηεξηθή εγθαηάζηαζε ζέξκαλζεο θαη/ή ςχμεο 

 Απφ ηνλ απηνκαηηζκφ ηεο εγθαηάζηαζεο.  

 

Ζ γεσζεξκηθή αληιία ζεξκφηεηαο εθκεηαιιεχεηαη ηελ επηθαλεηαθή ελέξγεηα ηνπ 

θινηνχ ηεο γεο θαη κε ηε βνήζεηα ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηε κεηαηξέπεη ζε έλα 

σθέιηκν ζεξκηθφ ή ςπθηηθφ θνξηίν ην νπνίν δηνρεηεχεηαη ζηελ εγθαηάζηαζε κε 

ζθνπφ ηνλ θιηκαηηζκφ ηεο.  

 

Ζ θηινζνθία ιεηηνπξγίαο ελφο γεσζεξκηθνχ ζπζηήκαηνο βαζίδεηαη ζηελ αληαιιαγή 

ζεξκηθψλ θαη ςπθηηθψλ θνξηίσλ κεηαμχ εδάθνπο θαη θιηκαηηδφκελνπ ρψξνπ. 

 

Ζ γεσζεξκηθή αληιία ζεξκφηεηαο είλαη ππεχζπλε γηα ηε κεηαθνξά νπνηνπδήπνηε 

ελεξγεηαθνχ θνξηίνπ. Θαηά ηε ρεηκεξηλή πεξίνδν απνξξνθά απφ ην έδαθνο έλα 

πςειφ γηα ηελ επνρή ζεξκηθφ θνξηίν θαη ην απνδίδεη ζηελ εγθαηάζηαζε ελψ θαηά 

ηελ πεξίνδν ηνπ ζέξνπο κεηαθέξεη ην ελεξγεηαθφ θνξηίν απφ ην θιηκαηηδφκελν 

ρψξν πξνο ην έδαθνο κε ζηφρν ηελ ςχμε ηεο εγθαηάζηαζεο. 

 

Ζ αβαζήο γεσζεξκηθή ελέξγεηα είλαη δηαζέζηκε φιν ηνλ ρξφλν θαη δελ εμαξηάηαη 

απφ ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο ηεο αηκφζθαηξαο. Ζ γεσζεξκηθή ελέξγεηα είλαη 

αλεμάληιεηε, θπζηθά θαζαξή θαη δσξεάλ(παξέρεηαη απφ ηελ θχζε).  

 

3.4.2 Θαηεγνξίεο γεσζεξκηθώλ ζπζηεκάησλ 

 

Ρα γεσζεξκηθά ζπζηήκαηα πνπ εθκεηαιιεχνληαη ηελ αβαζή γεσζεξκηθή  

ελέξγεηα δηαθξίλνληαη ζε δχν θαηεγνξίεο:  

α) ζηα Γεσζεξκηθά ζπζηήκαηα θιεηζηνχ θπθιψκαηνο (closed loop systems) θαη  

β) ζηα Γεσζεξκηθά ζπζηήκαηα αλνηθηνχ θπθιψκαηνο. (open loop systems) 

 

3.4.2.1 Ππζηήκαηα θιεηζηνχ βξφγρνπ 

 

Νη εγθαηαζηάζεηο θιεηζηνχ βξφρνπ πινπνηνχληαη κε ηελ ηαθή γεσζπιιεθηψλ νη 

νπνίνη απάγνπλ ηελ ζεξκνθξαζία ηνπ εδάθνπο θαη ηελ κεηαθέξνπλ ζηελ 
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γεσζεξκηθή αληιία ζεξκφηεηαο. Ζ ηαθή ησλ γεσζπιιεθηψλ κπνξεί λα 

πξαγκαηνπνηεζεί ζε νξηδφληηα, θσληθή ή θάζεηε δηάηαμε 

 

Νξηδόληην ζύζηεκα 

Ρα νξηδφληηα ζπζηήκαηα ρξεζηκνπνηνχλ γεσζεξκηθφ ελαιιάθηε, πνπ είλαη 

ηνπνζεηεκέλνο παξάιιεια πξνο ηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο ζε βάζνο 1.2-1.8 m 

ζπλήζσο, ζε κηα ή πεξηζζφηεξεο ζηξψζεηο ζσιήλσλ (αλάινγα κε ηε δηαζέζηκε 

έθηαζε γηα εγθαηάζηαζε ηνπ ζπζηήκαηνο. 

 

Θσληθό (ή θπιηλδξηθό) ζύζηεκα 

Ζ εθαξκνγή ελφο θιεηζηνχ θσληθνχ (ή θπιηλδξηθνχ) ζπζηήκαηνο δχλαηαη λα 

κεηψζεη ηελ θάιπςε ηνπ πεξηβάιινληα ρψξνπ πνπ απαηηεί έλα νξηδφληην ζχζηεκα 

ελψ αληηθαζηζηά ην πςειφ θφζηνο ηνπ θάζεηνπ ζπζηήκαηνο. Ρν θσληθφ ζρήκα 

πξνζδηνξίζηεθε ζχκθσλα κε ηε δηάρπζε ηεο ζεξκφηεηαο ζην ππέδαθνο. Ρν 

ειάρηζην βάζνο ηνπνζέηεζεο ηνπ εθάζηνηε θψλνπ αλέξρεηαη ζηα 3,5m απφ ηελ 

επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο. 

 

Θάζεην ζύζηεκα 

Ξαξνπζηάδεη ηε ζηαζεξφηεξε δηαθχκαλζε ηεο ζεξκνθξαζίαο κε απνηέιεζκα λα 

θαηέρεη ηνλ πςειφηεξν ζπληειεζηή απφδνζεο θαη ηε κηθξφηεξε θαηαλάισζε 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζηε γεσζεξκηθή αληιία ζεξκφηεηαο θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηνπ 

έηνπο. Ν γεσζεξκηθφο ελαιιάθηεο είλαη ηνπνζεηεκέλνο θάζεηα ζηελ επηθάλεηα ηνπ 

εδάθνπο, κέζα ζε ηξχπεο αλνηγκέλεο απφ γεσηξχπαλν θαη ζε βάζε πνπ 

θπκαίλνληαη 50-150m.  (Πνθηαλίδεο) 

 

 

Δηθόλα 74 Ππζηήκαηα θιεηζηνχ βξφρνπ (www.ghp-ma.gr) 
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3.4.2.2 Ππζηήκαηα αλνηρηνχ βξφγρνπ  

 

Ρα αλνηθηνχ βξφρνπ γεσζεξκηθά ζπζηήκαηα εθαξκφδνληαη κε ηελ αλφξπμε 

πδξνγεσηξήζεσλ άληιεζεο θαη επαλεηζαγσγήο. Απφ ηελ κία πδξνγεψηξεζε 

αληινχκε λεξφ θαη αθνχ ην πεξάζνπκε απφ ηελ γεσζεξκηθή αληιία ζεξκφηεηαο ην 

επαλεηζάγνπκε ζηνλ ππφγεην πδξνθφξν νξίδνληα.  

 

Γηα ηε ιεηηνπξγία ηεο εγθαηάζηαζεο απαηηείηαη ε αλφξπμε ηνπιάρηζηνλ δχν 

πδξνγεσηξήζεσλ. Ρα αλνηρηά γεσζεξκηθά ζπζηήκαηα απνηεινχληαη απφ ην 

θχθισκα ησλ πδξνγεσηξήζεσλ. Ρε γεσζεξκηθή αληιία ζεξκφηεηαο θαη ην δίθηπν 

δηαλνκήο ηνπ ζεξκνχ ή ςπρξνχ λεξνχ ζηελ εγθαηάζηαζε. Δθαξκφδνληαη ζε 

πεξηνρέο πνπ παξνπζηάδνπλ ζπλερή πςειή ππφγεηα ή επηθαλεηαθή πδξνθνξία θαη 

θαηεγνξηνπνηνχληαη ζε ζπζηήκαηα ηχπνπ θξέαηνο θαη ζε ζπζηήκαηα επηθαλεηαθά. 

 (aid engineering) 

Ππζηήκαηα ηύπνπ θξέαηνο 

Ρα ζπζηήκαηα αλνηρηνχ βξφγρνπ ηχπνπ θξέαηνο ρξεζηκνπνηνχλ λεξφ ππεδάθνπο 

ζαλ απ‟ επζείαο πεγή ελέξγεηαο, φηαλ ην δηαζέζηκν λεξφ είλαη θαιήο πνηφηεηαο, 

επαξθνχο πνζφηεηαο θαη ζε βνιηθφ βάζνο άληιεζεο, θαζ‟ φιν ην ρξφλν. Σαληάθηα, 

κηθξέο ιίκλεο ή ξπάθηα ρξεζηκνπνηνχληαη πνιιέο θνξέο γηα ηελ απφξξηςε ηνπ 

λεξνχ, φπσο επίζεο θαη ε ίδηα ε πεγή πξνέιεπζεο ηνπ. (Ταξάο)  (Greenpeace) 
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3.5 ΞΙΔΝΛΔΘΡΖΚΑΡΑ ΡΥΛ ΑΞΔ  

 

Ρα θχξηα πιενλεθηήκαηα ησλ ΑΞΔ, είλαη ηα εμήο:  

 Δίλαη πξαθηηθά αλεμάληιεηεο πεγέο ελέξγεηαο θαη ζπκβάιινπλ ζηε κείσζε 

ηεο εμάξηεζεο απφ ζπκβαηηθνχο ελεξγεηαθνχο πφξνπο. 

 Απαληνχλ ζην ελεξγεηαθφ πξφβιεκα γηα ηε ζηαζεξνπνίεζε ησλ εθπνκπψλ 

δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα θαη ησλ ππφινηπσλ αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ. 

Δπηπιένλ, ππνθαζηζηψληαο ηνπο ζηαζκνχο παξαγσγήο ελέξγεηαο απφ 

ζπκβαηηθέο πεγέο νδεγνχλ ζε ειάηησζε εθπνκπψλ απφ άιινπο ξππαληέο 

π.ρ. νμείδηα ζείνπ θαη αδψηνπ πνπ πξνθαινχλ ηελ φμηλε βξνρή. 

 Δίλαη εγρψξηεο πεγέο ελέξγεηαο θαη ζπλεηζθέξνπλ ζηελ ελίζρπζε ηεο 

ελεξγεηαθήο αλεμαξηεζίαο θαη ηεο αζθάιεηαο ηνπ ελεξγεηαθνχ εθνδηαζκνχ 

ζε εζληθφ επίπεδν. 

 Δίλαη δηάζπαξηεο γεσγξαθηθά θαη νδεγνχλ ζηελ απνθέληξσζε ηνπ 

ελεξγεηαθνχ ζπζηήκαηνο, δίλνληαο ηε δπλαηφηεηα θάιπςεο ησλ 

ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ ζε ηνπηθφ θαη πεξηθεξεηαθφ επίπεδν, αλαθνπθίδνληαο 

έηζη ηα ζπζηήκαηα ππνδνκήο θαη κεηψλνληαο ηηο απψιεηεο απφ ηε κεηαθνξά 

ελέξγεηαο. 

 Ξξνζθέξνπλ ηε δπλαηφηεηα νξζνινγηθήο αμηνπνίεζεο ησλ ελεξγεηαθψλ 

πφξσλ, θαιχπηνληαο έλα επξχ θάζκα ησλ ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ ησλ 

ρξεζηψλ (π.ρ. ειηαθή ελέξγεηα γηα ζεξκφηεηα ρακειψλ ζεξκνθξαζηψλ, 

αηνιηθή ελέξγεηα γηα ειεθηξνπαξαγσγή). 

 Έρνπλ ζπλήζσο ρακειφ ιεηηνπξγηθφ θφζηνο πνπ δελ επεξεάδεηαη απφ ηηο 

δηαθπκάλζεηο ηεο δηεζλνχο νηθνλνκίαο θαη εηδηθφηεξα ησλ ηηκψλ ησλ 

ζπκβαηηθψλ θαπζίκσλ. 

 Κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο ππξήλα γηα ηελ 

αλαδσνγφλεζε νηθνλνκηθά θαη θνηλσληθά ππνβαζκηζκέλσλ πεξηνρψλ θαη 

πφιν γηα ηελ ηνπηθή αλάπηπμε, κε ηελ πξνψζεζε αλάινγσλ επελδχζεσλ 

(π.ρ. θαιιηέξγεηεο ζεξκνθεπίνπ κε ηε ρξήζε γεσζεξκηθήο ελέξγεηαο). 

(Θέληξν αλαλεψζηκσλ πεγψλ θαη εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο)  
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ΞΔΟΗΓΟΑΦΖ ΔΟΓΝ  
 

4.1 ΔΗΠΑΓΥΓΖ 

 

Κεηά ηελ εθηελή έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηα πξνεγνχκελα θεθάιαηα, θαη 

ηα ζπκπεξάζκαηα πνπ εμήρζεζαλ ζε φιε ηελ έθηαζε ηνπο, ζε απηφ ην θεθάιαην ζα 

νξηζηεί κε ζαθήλεηα ην πξφβιεκα πνπ θαιείηαη ε ζπγθεθξηκέλε δηπισκαηηθή λα 

αληηκεησπίζεη θαη ζηε ζπλέρεηα λα θαηαιήμεη κε έλαλ θαζνξηζκφ ηνπ ζπζηήκαηνο 

πξνο ζρεδίαζε. 

 

Ν ζπλππνινγηζκφο ησλ θαλφλσλ ηεο επξσπατθήο θαη ηεο ειιεληθήο λνκνζεζίαο 

είλαη αλαγθαίνο. Ζ πνιηηηθή ηεο Δπξψπεο, πξνζπαζψληαο λα αληηκεησπίζεη ην 

πξφβιεκα ππεξζέξκαλζεο ηνπ πιαλήηε, έρεη βάιεη ζην ζηφραζηξν ηηο επηβιαβείο 

εθπνκπέο θαη δηαθπιάζζεη ηνλ ελεξγεηαθφ αλεθνδηαζκφ. Απφ ην Γεθέκβξην ηνπ 

2008, έρεη ζεζπηζηεί απφ ηε ΔΔ κηα νινθιεξσκέλε πνιηηηθή γηα ηελ ελέξγεηα θαη 

ηελ θιηκαηηθή αιιαγή κε θηιφδνμνπο ζηφρνπο γηα ην 2020. Δπειπηζηεί γηα έλα 

βηψζηκν κέιινλ θαη κηα νηθνλνκία κε κηθξφηεξε θαηαλάισζε άλζξαθα θαη 

κεγαιχηεξε ελεξγεηαθή απφδνζε ράξε ζηα αθφινπζα κέηξα 1)κείσζε ησλ 

εθπνκπψλ αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ ηνπιάρηζηνλ θαηά 20% ζε ζρέζε κε ηα επίπεδα 

ηνπ 1990, 2)αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ρξήζεο αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο 

(αηνιηθή, ειηαθή, βηνκάδα, θ.ιπ.) ζε 20% ηεο ζπλνιηθήο ελεξγεηαθήο παξαγσγήο 

(απφ 8,5% πεξίπνπ πνπ είλαη ζήκεξα), 3)πεξηνξηζκφο ηεο ελεξγεηαθήο 

θαηαλάισζεο θαηά 20% ησλ πξνβιεπφκελσλ γηα ην 2020 επηπέδσλ κε ηε 

βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο. 

 

Νη ζέζεηο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο γηα ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, 

παξνπζηάδνληαη ζηεn "πξάζηλε βίβιν" θαη ζηε “ιεπθή βίβιν”. (ΞΑΟΑΟΡΖΚΑ 2. 

ΔΟΥΞΑΦΘΖ ΛΝΚΝΘΔΠΗΑ). 

 

Ζ ειιεληθή λνκνζεζία γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ θαζψο θαη ηηο 

απαηηήζεηο γηα ηελ έθδνζε πηζηνπνηεηηθνχ ελεξγεηαθήο απφδνζεο 

ζπκπεξηιακβάλεηαη ζηηο παξαθάησ νδεγίεο:  

 νδεγία 2002/91/2002,  

 Γεληθφ Νηθνδνκηθφ Θαλνληζκφ (ΓΝΘ),  

 Θηηξηνδνκηθφο Θαλνληζκφο Θνηλή πνπξγηθή Απφθαζε (ΘΑ 

21475/4707/98),  

 Θαλνληζκφο Νξζνινγηθήο Σξήζεο Δλέξγεηαο (ΘΝΣΔΔ)(άξζξν 4, ΘΑ 

21475/4707),  
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 ΘΔΛΑΘ 3661/2008 (Ξαξάξηεκα 3. Διιεληθή Λνκνζεζία Γηα Θηίξηα) 

 

Ν ζρεδηαζηήο δε κπνξεί λα ζέζεη ηηο ζρεδηαζηηθέο πξνδηαγξαθέο θαη ηνπο 

πεξηνξηζκνχο ηνπ αλ δελ έρεη γλψζε ηεο αληίζηνηρεο λνκνζεζίαο. Ζ αλάπηπμε ησλ 

ζρεδηαζηηθψλ πξνδηαγξαθψλ είλαη έλα νπζηψδεο βήκα γηα θάζε ζρεδηαζηηθή 

δηαδηθαζία, δεδνκέλνπ φηη ην ζρεδηαζηηθφ απνηέιεζκα ζα πξέπεη λα πξνζπαζεί λα 

ηθαλνπνηεί ηζφξξνπα φζν γίλεηαη πεξηζζφηεξνπο απφ ηνπο αλαγλσξηζκέλνπο 

πεξηνξηζκνχο. 

 

4.2 ΞΟΝΒΙΖΚΑΡΗΘΝΠ ΣΥΟΝΠ 

 

Απφ ηελ έξεπλα ζην δήκν δηαπηζηψζεθε ε αλάγθε δεκηνπξγίαο ελφο πνιηηηζηηθνχ 

θέληξνπ πνπ ζα κπνξέζεη λα ζπγθεληξψζεη ηηο πεξηζζφηεξεο απφ ηηο θαζηεξσκέλεο 

πνιηηηζηηθέο εθδειψζεηο θαη φρη κφλν, ζε έλα δηακνξθσκέλν ρψξν πνπ ζα 

θηινμελεί άλεηα ηνπ δεκφηεο θαη ζα απνηειεί έλα ζηνιίδη γηα ην δήκν. Έλαο ηέηνηνο 

ρψξνο κπνξεί λα επηθέξεη αξθεηά έζνδα, απφ ηε ζηηγκή πνπ ζα έρεη ηε δπλαηφηεηα 

λα θηινμελεί θαη άιιεο εθδειψζεηο πέξα απφ εθείλεο πνπ νξγαλψλεη ε δεκνηηθή 

αξρή. Κηα θίλεζε φπσο απηή ζα κπνξνχζε λα αλαβαζκίζεη ηε ζπγθεθξηκέλε 

πεξηνρή θαη λα αλαδείμεη ην δήκν. Ζ πεξηνρή πνπ ελδείθλπηαη γηα ηε δεκηνπξγία 

ελφο ηέηνηνπ θέληξνπ είλαη ν ρψξνο ηνπ νλνκαδφκελνπ ζήκεξα Αζπξκάηνπ (ΘΔΛΠ). 

Δίλαη γεγνλφο φηη νη δεκνηηθέο αξρέο θαηά πεξηφδνπο πξνζπάζεζαλ λα 

αμηνπνηήζνπλ ην ζπγθεθξηκέλν ρψξν, θαη κάιηζηα λα ιεηηνπξγήζνπλ εθεί 

πνιηηηζηηθφ θέληξν θαη ηε δεκνηηθή βηβιηνζήθε. Πε απηά ηνπο ηα ζρέδηα ζηάζεθαλ 

εκπφδην νη θάηνηθνη ηεο πεξηνρήο, εθφζνλ ν ρψξνο ηνπ Αζπξκάηνπ είλαη ν κφλνο 

ρψξνο πνπ ζα κπνξνχζε λα απνηειέζεη έλαλ πλεχκνλα πξαζίλνπ ζηνλ 

πνιπθαηνηθεκέλν θαη ρσξίο πνιενδνκηθφ ζρεδηαζκφ δήκν Αγίνπ Γεκεηξίνπ, αιιά 

θαη ν ραξαθηεξηζκφο ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρήο σο “πξάζηλνο”. 

 

Γηα φινπο απηνχο ηνπο ιφγνπο θξίλεηαη απαξαίηεηε ε δεκηνπξγία ελφο πνιηηηζηηθνχ 

θέληξνπ πνπ ζα ζπλδπάδεη ηηο έλλνηεο πνιηηηζκφο θαη πεξηβάιινλ θαη ζα είλαη 

έλαπζκα γηα ηελ θξνληίδα θαη ηελ αλαβάζκηζε ηνπο, ηθαλνπνηψληαο ηηο αλάγθεο 

ησλ δεκνηψλ θαη ηεο δεκνηηθήο αξρήο. Δίλαη αλαγθαίν, ν ζρεδηαζκφο ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ θηηξίνπ λα αθνινπζεί ηνπ θαλφλεο ηεο βηνθιηκαηηθήο 

αξρηηεθηνληθήο, λα είλαη θηιηθφ πξνο ην πεξηβάιινλ ρξεζηκνπνηψληαο αλαλεψζηκεο 

πεγέο ελέξγεηαο θαη ζχκθσλν κε ηελ ειιεληθή θαη επξσπατθή λνκνζεζία. 
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4.3 BRIEF 

 

Θαζνξηζκφο πξνδηαγξαθψλ γηα ην ζρεδηαζκφ ελφο πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ ζηελ 

πεξηνρή «Αζχξκαηνο» ηνπ Γήκνπ Αγ. Γεκεηξίνπ, κε γλψκνλα ηηο αλάγθεο ησλ 

θαηνίθσλ, ην ελεξγεηαθφ φθεινο θαη ηε βέιηηζηε απφδνζε, εθαξκφδνληαο ην 

βηνθιηκαηηθφ ζρεδηαζκφ θαη ελζσκαηψλνληαο ζπζηήκαηα αλαλεψζηκσλ πεγψλ 

ελέξγεηαο. 

 

4.4 ΠΘΝΞΝΠ ΡΝ ΠΠΡΖΚΑΡΝΠ 

 

Θάζε ζχζηεκα έρεη ζπγθεθξηκέλν ζθνπφ θαη ζηφρνπο λα ηθαλνπνηήζεη, ζην πιαίζην 

ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ ζε έλα κεγαιχηεξν ζχζηεκα. «Δπηιέγνπκε» λα ζεσξνχκε φηη 

ππάξρεη έλαο βαζηθφο, «επί ηεο αξρήο» ιφγνο πνπ ππάξρεη θάζε ζχζηεκα. 

πάξρνπλ πξνθαλψο εηδηθφηεξνη ζηφρνη γηα θάζε ζχζηεκα θαη ππνζχζηεκα ηνπ 

αιιά εληάζζνληαη ζηελ παξαπάλσ γεληθφηεξε αξρή. (Βαζίιεο Κνπιηαλίηεο, 2006) 

 

Πθνπφο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ζπζηήκαηνο είλαη ε ελεξγεηαθή απηνλνκία ελφο θηηξίνπ 

πνπ ζα έξρεηαη ζχκθσλν κε ηηο αλάγθεο ησλ πνιηηψλ θαη ηνπ δήκνπ, 

εθκεηαιιεπφκελε φζν ην δπλαηφλ θαιχηεξα ην άκεζν πεξηβάιινλ, ελψ παξάιιεια 

λα επηδξά καδί ηνπ, αλάινγα κε ηηο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο, αιιά θαη κε ηηο 

απαηηήζεηο γηα ηελ εμαζθάιηζε ηεο πνηφηεηαο, ηεο ςπραγσγίαο θαη ηεο ζπλερνχο 

επηκφξθσζεο ησλ θαηνίθσλ. 

 

4.5 ΠΣΔΓΗΑΠΡΗΘΔΠ ΞΟΝΓΗΑΓΟΑΦΔΠ 

 

Έλαο ηξφπνο γηα λα θαηαιήμνπκε ζην επηζπκεηφ απνηέιεζκα είλαη ε αλαδήηεζε ηεο 

δηαδξνκήο απφ ην γεληθφ ζθνπφ πξνο ηε ζπγθεθξηκέλε πεξηγξαθή θαη ηηο 

πξνδηαγξαθέο. 

  

Νη Πρεδηαζηηθέο πξνδηαγξαθέο είλαη µηα ηθαλά δνκεκέλε πεξηγξαθή ησλ ζηφρσλ, 

ησλ ιεηηνπξγηψλ, ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ θαη άιισλ πιεξνθνξηψλ πνπ 

πξνζεγγίδνπλ ην ζρεδηαζηηθφ πξφβιεκα. Δίλαη απαξαίηεηεο θαηά ηελ ζρεδηαζηηθή 

δηαδηθαζία φπσο απαξαίηεηε είλαη θαη ε νκαδνπνίεζε ησλ πιεξνθνξηψλ πνπ 

ζπιιέγνληαη θαηά ηα δηάθνξα ζηάδηα ηεο αλαδήηεζεο ηνπ ζρεδηαζηηθνχ 

πξνβιήκαηνο. Ζ νκαδνπνίεζε κπνξεί λα ρσξηζηεί ζε ηέζζεξηο ελφηεηεο: 

1. Σαξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπζηήκαηνο 
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2. Ιεηηνπξγηθέο απαηηήζεηο 

3. Ξεξηνξηζκνί 

4. Κεηξηθέο απφδνζεο/ επίδνζεο 

 

4.6 ΣΑΟΑΘΡΖΟΗΠΡΗΘΑ ΡΝ ΠΠΡΖΚΑΡΝΠ 

 

Ρα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπζηήκαηνο είλαη ηδηφηεηεο ή γλσξίζκαηα ηνπ ζπζηήκαηνο 

πνπ πεξηγξάθνπλ ηε δπλαηφηεηα ηνπ ζπζηήκαηνο λα ηθαλνπνηήζνπλ ηνπο ζθνπνχο. 

Ρα ραξαθηεξηζηηθά πεξηγξάθνπλ ηη ζα έπξεπε λα είλαη έλα ζχζηελα θαη φρη ηη ζα 

έπξεπε λα θάλεη ην ζχζηεκα. Ρα ραξαθηεξηζηηθά ελφο ζπζηήκαηνο δελ απνηεινχλ 

νπσζδήπνηε ραξαθηεξηζηηθά θάζε κέξνπο θαη ππνζπζηήκαηνο ηνπ ζπζηήκαηνο. 

(Βαζίιεο Κνπιηαλίηεο, 2006) 

 

Πχκθσλα κε ηα παξαπάλσ, γηα λα επηηχρνπκε ζην ζηφρν καο θαη ηελ πιήξε 

ηθαλνπνίεζε ησλ θαηνίθσλ, ην ζχζηεκα ζα πξέπεη λα είλαη: 

 απηφλνκν ελεξγεηαθά 

 αλαπφζπαζην ηκήκα ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο 

 επέιηθην ζηηο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο 

 ζεξκηθά άλεην 

 νπηηθά άλεην 

 ιεηηνπξγηθφ 

 απνδνηηθφ 

 νηθνλνκηθφ 

 

4.7 ΙΔΗΡΝΟΓΗΘΔΠ ΑΞΑΗΡΖΠΔΗΠ 

 

Απηέο είλαη νη απαηηήζεηο ηνπ ζπζηήκαηνο πνπ αλαθέξνληαη ζην ηη ζα θάλεη ην 

ζχζηεκα. Κηα ιεηηνπξγηθή απαίηεζε είλαη µηα θαζνξηζκέλε µε ηθαλή αθξίβεηα 

ιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο, εθθξαζκέλε µε φξνπο πνπ πεξηγξάθνπλ ηη ζα θάλεη ην 

ζχζηεκα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ θαη φρη ην ηη κπνξεί λα γίλεη ζε 

απηφ. (Βαζίιεο Κνπιηαλίηεο, 2006) 

 

 

Ξην ζπγθεθξηκέλα ην ζχζηεκα ζα πξέπεη: 

 Λα εμαζθαιίδεη ηηο ελεξγεηαθέο ηνπ αλάγθεο 

 Λα αληαπνθξίλεηαη  ζηηο εκεξήζηεο θαη επνρηαθέο αιιαγέο ζην πεξηβάιινλ 
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 Λα απνξξέεη ην αίζζεκα επεμίαο ζε ζρέζε κε ηε ζεξκφηεηα 

 Λα πνηθίιιεη ε αηκφζθαηξα ζην ρψξν έηζη ψζηε λα είλαη θαηάιιειε γηα ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ εθηεινχληαη 

 Λα δεκηνπξγνχληαη ζπλζήθεο θσηηζκνχ ηθαλέο λα πξνζαξκφδνληαη ζηηο 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ εθηεινχληαη ζηνπο δηάθνξνπο ρψξνπο ηνπ ζπζηήκαηνο. 

 Λα είλαη νηθνλνκηθφ θαηά ηε ιεηηνπξγία ηνπ (ρακειφ ιεηηνπξγηθφ θφζηνο) 

 Λα ρξεζηκνπνηεί αλεμάληιεηνπο πφξνπο 

 Λα πξνζθέξεη ηε δπλαηφηεηα νξζνινγηθήο αμηνπνίεζεο ησλ ελεξγεηαθψλ 

πφξσλ 

 Λα αλαδσνγνλήζεη νηθνλνκηθά θαη θνηλσληθά ηε ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή 

 Λα παξάγεη ελεξγεηαθά απνζέκαηα 

 Λα θαιχπηεη κέξνο ησλ ειεθηξηθά ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ 

 Λα ειαρηζηνπνηεί ηηο επηδξάζεηο ησλ θιηκαηηθψλ αιιαγψλ ζην εζσηεξηθφ 

πεξηβάιινλ έηζη ψζηε ν επηζθέπηεο λα βξίζθεηαη ζε ζεξκηθή άλεζε. 

 Λα απνηειεί πςειήο αηζζεηηθήο απνηέιεζκα. 

 Λα είλαη νηθνλνκηθφ ζηε ζπληήξεζε ηνπ. 

 

4.8 ΞΔΟΗΝΟΗΠΚΝΗ 

 

Νη πεξηνξηζκνί είλαη πνζνηηθνί ή πνηνηηθνί πξνζδηνξηζκνί νξίσλ πνπ ηίζεληαη 

ζρεηηθά µε ην εχξνο πηζαλψλ ηηκψλ θάπνησλ κεηαβιεηψλ. Ππλήζσο νη πεξηνξηζκνί 

παίξλνπλ ηε κνξθή ηνπ ειάρηζηνπ ή ηνπ κέγηζηνπ επηηξεπφκελνπ. πάξρνπλ δχν 

εηδψλ πεξηνξηζκνί, νη ιεηηνπξγηθνί πεξηνξηζκνί πνπ πεξηνξίδνπλ ηνπο ηξφπνπο µε 

ηνπο νπνίνπο ην ζχζηεκα ιεηηνπξγεί, ζπκπεξηθέξεηαη ή απνδίδεη θαη νη δνκηθνί 

πεξηνξηζκνί πνπ πεξηνξίδνπλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζπζηήκαηνο. 

Ιεηηνπξγηθνί πεξηνξηζκνί: 

 Λα κε γίλεηαη θαχζε νξπθηψλ θαπζίκσλ 

 Λα κεδελίδεη ηηο εθπνκπέο ξχπσλ  δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα (CO2) θαη 

δηνμείδην ηνπ ζείνπ (SO2 ) πνπ κπνξεί λα παξάγεη ην ζχζηεκα 

Γνκηθνί πεξηνξηζκνί 

 Λα απνηειεί αλαπφζπαζην θνκκάηη ηνπ άκεζνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο 

 Λα πξνζθέξεη ακθηζέαηξν ην ιηγφηεξν 350 ζέζεσλ 

 Λα πξνζθέξεη ην ιηγφηεξν 2 εθζεζηαθνχο ρψξνπο 

 

 

Βαζηθφηεξνο ιεηηνπξγηθφο πεξηνξηζκφο είλαη λα κε γίλεηαη θαχζε νξπθηψλ 

θαπζίκσλ, έηζη ψζηε λα κελ εληζρχεη ηε κφιπλζε ηεο πεξηνρήο θαη ηνπ πιαλήηε. 
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Θεκηηή είλαη ε παξαγσγή ελέξγεηαο πνπ δε ζα ρξεζηκνπνηείηαη ηε δεδνκέλε ζηηγκή, 

έηζη ψζηε λα ππάξρνπλ απνζέκαηα ελέξγεηαο, κε ηα νπνία, φηαλ ν θαηξφο δελ 

επηηξέπεη ηελ παξαγσγή, ην ζχζηεκα λα κπνξεί λα θαιχςεη βαζηθέο ηνπ αλάγθεο. 

Βαζηθφο ζηφρνο είλαη ε ελεξγεηαθή απηνλνκία, θαη ε ειάρηζηε ειεθηξηθή 

θαηαλάισζε ελέξγεηαο απφ ην δίθηπν ηξνθνδφηεζεο.  

 

Δπίζεο έλαο ζεκαληηθφο πεξηνξηζκφο πνπ ζα πξέπεη λα ηεξεί ην ζχζηεκα αθνξά 

ηελ αηζζεηηθή ηεο εμσηεξηθήο εκθάληζεο ηνπ θηηξίνπ. Νη αληηδξάζεηο ησλ δεκνηψλ 

αιιά θαη ε άξλεζε ηνπ ππνπξγείνπ Γεσξγίαο θαη πνιηηηζκνχ λα δψζεη άδεηα γηα 

ηελ αλέγεξζε πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ ζην ζπγθεθξηκέλν ρψξν κε ηελ κνξθή πνπ 

είρε δνζεί ζηελ πξνκειέηε (θεθ. 1.5), δελ αθήλεη ηα πεξηζψξηα ζρεδηαζκνχ ελφο 

βηνθιηκαηηθνχ θηηξίνπ κε ηε ζπκβαηή κνξθή. Νη δεκφηεο ζχκθσλα κε ηηο δειψζεηο 

ηνπο αληηδξνχλ ζε νπνηαδήπνηε αλέγεξζε. Σαξαθηεξηζηηθά δήισζαλ «είκαζηε 

αληίζεηνη ζηελ ηνπνζέηεζε αθφκα θαη ελφο θπβηθνχ κέηξνπ ηζηκέληνπ».  

 

Δλψ ζχκθσλα κε ηελ ειιεληθή λνκνζεζία γηα ηνπο ειεχζεξνπο αζηηθνχο ρψξνπο 

πξαζίλνπ, ππάξρεη ε δπλαηφηεηα λα θαηαζθεπαζηεί πνιηηηζηηθφ θέληξν αιιά 

εθφζνλ νη πνπξγνί Γεσξγίαο θαη Ξνιηηηζκνχ ζπκθσλήζνπλ, ζεσξψληαο ηελ 

χπαξμε ελφο ηέηνηνπ θέληξνπ αλαγθαία ρσξίο λα ζπκβάιεη ζεηηθά ζην αζηηθφ 

θνκθνχδην. Αιιά λα απνηειέζεη ρψξνο πνιηηηζκνχ, αλαςπρήο θαη άζιεζεο. 

 

Κεηξήζεηο απφδνζεο / επίδνζεο είλαη «κεηαβιεηέο» πνπ αληηζηνηρνχλ ζε πνζνηηθέο 

ή θαη πνηνηηθέο κεηξήζεηο ηεο δπλαηφηεηαο ηνπ ζπζηήκαηνο λα ηθαλνπνηήζεη ηα 

αλαγλσξηζκέλα ραξαθηεξηζηηθά, ηηο ιεηηνπξγίεο θαη ηνπο πεξηνξηζκνχο. Νη κεηξηθέο 

απηνχ ηνπ ζπζηήκαηνο είλαη νη εμήο: 

 

 Ηθαλνπνηεηηθή παξαγσγή ελέξγεηαο 

 Ηθαλνπνηεηηθφο θπζηθφο θσηηζκφο 

 Ζιηαθφο έιεγρνο 

 Απνηειεζκαηηθή ζηξαηεγηθή ζέξκαλζεο 

 Απνηειεζκαηηθή ζηξαηεγηθή δξνζηζκνχ 

 Σακειφ θφζηνο ζπληήξεζεο 

 Βαζκφο ηθαλνπνίεζεο επηζθέπηε 
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4.9 ΠΚΞΔΟΑΠΚΑΡΑ 

 

Ρν ππφ ζρεδίαζε θηίξην ζα πξέπεη λα ηεξεί ηηο πξναλαθεξζείζεο πξνδηαγξαθέο έηζη 

ψζηε ην ηειηθφ παξαδνηέν λα θαιχπηεη ηθαλνπνηεηηθά φιεο ηηο αλάγθεο ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ πξνβιεκαηηθνχ ρψξνπ. Νη ζρεδηαζηηθέο πξνδηαγξαθέο κπνξνχλ λα 

ζπλερίζνπλ λα αλαπξνζαξκφδνληαη θαηά ηελ ζρεδηαζηηθή δηαδηθαζία, ψζηε λα 

θαιχπηνπλ ηνπο λένπο παξάγνληεο πνπ ζα εκθαληζηνχλ. 

 

Δλ ζπληνκία ην ζχζηεκα ζα πξέπεη λα αθνινπζεί ηνπο θαλφλεο ηεο βηνθιηκαηηθήο 

ζρεδίαζεο θαη λα εθκεηαιιεχεηαη ηηο αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο. Δπηδεηείηαη 

απνθπγή ησλ αλαπφθεπθησλ πεξηβαιινληνινγηθψλ επηδξάζεσλ κε ππνθαηάζηαζή 

ηνπο απφ πνιπδάπαλεο ζπζθεπέο ζέξκαλζεο, ςχμεο θαη θσηηζκνχ, επηβαξχλνληαο 

ην πιαλήηε κε βιαβεξνχο ξχπνπο.  

 

Δίλαη απαξαίηεην λα ππάξρνπλ ρψξνη πνπ λα θηινμελνχλ ηνπιάρηζηνλ 2 κεγάιεο 

εηθαζηηθέο εθζέζεηο, ή ηξεηο κηθξφηεξεο. Λα ππάξρεη ρψξνο πνπ ζα θηινμελεί 

ζπλέδξηα, ζπδεηήζεηο θαη παξαζηάζεηο. Ρέινο, ην ζχζηεκα ζα πξέπεη λα απνηειεί 

αλαπφζπαζην ηκήκα ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο. 
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5. Πρεδηαζηηθέο Ξξνηάζεηο 

 

Πηόρνο ηνπ έξγνπ είλαη ε αλάπηπμε ελφο ζπζηήκαηνο πνπ ζα ζπλδέεηαη κε ην 

γχξσ πεξηβάιινλ ηνπ, θαη ζα εθκεηαιιεχεηαη ηνπο θπζηθνχο ηνπ πφξνπο. Νη 

βαζηθέο απνθάζεηο γηα ην ζρεδηαζκφ επηθεληξψλνληαη ζηε βαζηθή ηνπ κνξθή, ζηε 

δηαξξχζκηζε ησλ ρψξσλ, ζηνλ ηχπν ηεο θαηαζθεπήο θαη ζηελ πνηφηεηα ηνπ 

πεξηβάιινληνο ηνπ, κε απνηέιεζκα λα εμαζθαιίδεηαη κηα αξρηηεθηνληθή 

αληαπφθξηζε πςειήο πνηφηεηαο ζε ζπκθσλία κε ην πεξηβάιινλ.  

 

Πε αληίζεζε κε ηελ αληηκεηψπηζε πνπ ζπλήζσο ζπλαληάκε ηα ηειεπηαία ρξφληα, 

δειαδή λα γίλνληαη ελεξγεηαθέο κειέηεο κεηά ηνλ θαζνξηζκφ ηεο κνξθήο ηνπ 

θηηξίνπ, ζηελ παξνχζα εξγαζία δίλεηαη ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηηο παξακέηξνπο πνπ 

πξέπεη ν ζρεδηαζηήο λα ιάβεη θαηά λνπ, πξηλ πξνβεί ζηνλ ηειηθφ ζρεδηαζκφ ελφο 

«πξάζηλνπ» θηηξίνπ. Κε απηφ ηνλ ηξφπν δελ είλαη ππνρξεσηηθή ε αλάγθε ρξήζεο  

ζπζθεπψλ ζέξκαλζεο, ςχμεο θαη θσηηζκνχ σο επηπξφζζεηνπ εμνπιηζκνχ. 

 

Πηε ζπλέρεηα ζα γίλεη θαηεγνξηνπνίεζε ησλ ιεηηνπξγηθψλ απαηηήζεσλ γηα λα 

κπνξέζνπλ λα δνζνχλ ζρεδηαζηηθέο πξνηάζεηο πνπ ζα πεξηιακβάλνπλ ηηο 

πξνδηαγξαθέο αλά ελφηεηα. Νη θαηεγνξίεο πνπ ζα θαιχπηνπλ φια φζα έρνπλ 

αλαθεξζεί παξαπάλσ είλαη: 

 

 Θάιπςε ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ. Ξεξηιακβάλεη ηνπο ηξφπνπο πνπ ζα 

κπνξνχλ λα επηθέξνπλ ηελ ελεξγεηαθή απηνλνκία ζην θηίξην. 

Αλαιπηηθφηεξα ζα γίλεη πξνζπάζεηα γηα ηελ κείσζε έσο θαη ηελ εθκεδέληζε 

ησλ ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ ηνπ θηηξίνπ, ρξεζηκνπνηψληαο ζπζηήκαηα 

ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ ελέξγεηαο πνπ έρνπλ αλαιπζεί θαηά ηελ έθηαζε ηεο 

δηπισκαηηθήο εξγαζίαο. Πηελ πεξίπησζε απηή δε γίλεηαη πξνζπάζεηα γηα 

θάιπςε ηεο ελέξγεηαο πνπ ζα απαηηνχζε έλα αληίζηνηρν ζπκβαηηθφ θηίξην, 

κε αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο.  

 

 Γηαξξχζκηζε – αξρέο βηνθιηκαηηθνχ ζρεδηαζκνχ. Έρεη εηπσζεί αξθεηέο 

θνξέο φηη έρεη κεγάιε ζεκαζία, ν ζσζηφο πξνζαλαηνιηζκφο ηνπ θηηξίνπ θαη 

ε δηαξξχζκηζε ησλ ρψξσλ, γηα λα ππάξρεη ε θαιχηεξε δπλαηή αμηνπνίεζε 

ησλ θιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ πνπ επηθξαηνχλ, ψζηε λα κελ ππάξμεη αχμεζε 

ζηηο ελεξγεηαθέο αλάγθεο ιφγσ θαθνχ ζρεδηαζκνχ, αιιά αληίζεηα, λα 

ζπληειέζεη ζηε κείσζε ηνπο, εθκεηαιιεπφκελνη λφκνπο ηεο θχζεο.  
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 Θηηξηαθφ θέιπθνο. Θα γίλεη αλαθνξά ζε ήδε ππάξρνληα θηηξίσλ πνπ 

πιεξνχλ θαηάιιειεο πξνδηαγξαθέο ζχκθσλα κε ηνλ πξνβιεκαηηθφ ρψξν. 

Θα αμηνινγεζνχλ, ζα επηζεκαλζνχλ ηα θαιχηεξα ζηνηρεία θαη έλαο πηζαλφο 

ζπλδπαζκφο πνπ ζα θαιχπηεη ζην κέγηζην ηηο απαηηήζεηο. Πην 

ζπγθεθξηκέλν θνκκάηη δίλεηαη ζεκαζία ζην αηζζεηηθφ θνκκάηη , ζηελ 

αξκνληθή έληαμε ηνπ θηηξίνπ ζην ζπγθεθξηκέλν ρψξν θαη ζηελ πηζαλή 

αμηνπνίεζε ηνπ θειχθνπο απφ ηνπο δεκφηεο. Όια απηά απνζθνπνχλ ζην 

λα δειεάζεη έλα ηέηνην εγρείξεκα ηνπο θαηνίθνπο ηεο ζπγθεθξηκέλεο 

πεξηνρήο θαη θαη επέθηαζε ηνπο δεκφηεο ηνπ Αγίνπ Γεκεηξίνπ.  

 
 Ζιεθηξηθή ελέξγεηα. Ρν θηίξην δε ζα είλαη ειεθηξηθά απηφλνκν αιιά 

ελεξγεηαθά. Απηφ ππνδειψλεη φηη δελ παξάγεη ην ειεθηξηθφ ξεχκα, πνπ 

απαηηεί ε ιεηηνπξγία ηνπ. Ν ζθνπφο είλαη ε θάιπςε ησλ αλαγθψλ ηνπ 

θηηξίνπ κε ελαιιαθηηθέο κνξθέο ελέξγεηαο. Γε ζεκαίλεη φκσο, φηη δε ζα 

γίλεη πξνζπάζεηα γηα θάιπςε κέξνπο ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απφ ην ίδην 

ην θηίξην. Πε απηή ηελ ελφηεηα ζα δνζνχλ ελαιιαθηηθέο κέζνδνη γηα ηελ 

επίηεπμε ηνπ πξναλαθεξζέληα ζηφρνπ. 

 
 Δμσηεξηθφο ρψξνο. Βαζηθή παξάκεξνο θαζ‟ φιε ηε δηαδηθαζία ζρεδίαζεο 

είλαη ε εθκεηάιιεπζε ηνπ πεξηβάιινληα ρψξνπ θαη ηελ έληαμε ηνπ 

ηερλεηνχ δεκηνπξγήκαηνο ζε απηφλ. Πην ζπγθεθξηκέλν θνκκάηη ζα δνζνχλ 

ηδέεο γηα ηελ αμηνπνίεζε ηνπ πεξηβάιινληα ρψξνπ κε φθεινο ηεο ίδηαο ηεο 

εγθαηάζηαζεο, ηεο ηθαλνπνίεζεο ησλ δεκνηψλ θαη ηνπ δήκνπ. 
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ΘΑΡΖΓΝΟΗΔΠ ΙΔΗΡΝΟΓΗΘΔΠ ΑΞΑΗΡΖΠΔΗΠ 

1. Γηαξξύζκηζε – 

Αξρέο 

Βηνθι.Πρεδηαζκνύ 

 

 

 Λα αληαπνθξίλεηαη  ζηηο εκεξήζηεο θαη 

επνρηαθέο αιιαγέο ζην πεξηβάιινλ 

 Λα παξάγεη ελεξγεηαθά απνζέκαηα 

 Λα είλαη νηθνλνκηθφ ζηε ζπληήξεζε ηνπ. 

 Λα απνξξέεη ην αίζζεκα επεμίαο ζε ζρέζε 

κε ηε ζεξκφηεηα 

2. Θηηξηαθό θέιπθνο 

 

 

 Λα πνηθίιιεη ε αηκφζθαηξα ζην ρψξν έηζη 

ψζηε λα είλαη θαηάιιειε γηα ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ εθηεινχληαη 

 Λα δεκηνπξγνχληαη ζπλζήθεο θσηηζκνχ 

ηθαλέο λα πξνζαξκφδνληαη ζηηο 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ εθηεινχληαη ζηνπο 

δηάθνξνπο ρψξνπο ηνπ ζπζηήκαηνο. 

 Λα ηεξεί ηηο αξρέο βηνθιηκαηηθνχ 

ζρεδηαζκνχ 

 Λα αλαδσνγνλήζεη νηθνλνκηθά θαη 

θνηλσληθά ηε ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή 

 Λα απνηειεί πςειήο αηζζεηηθήο 

απνηέιεζκα. 

 Λα είλαη νηθνλνκηθφ ζηε ζπληήξεζε ηνπ. 

3. Θάιπςε 

ελεξγεηαθώλ 

αλαγθώλ 

(ζέξκαλζε- ςύμε) 

 

 Λα εμαζθαιίδεη ηηο ελεξγεηαθέο ηνπ 

αλάγθεο 

 Λα απνξξέεη ην αίζζεκα επεμίαο ζε ζρέζε 

κε ηε ζεξκφηεηα 

 Λα είλαη νηθνλνκηθφ θαηά ηε ιεηηνπξγία ηνπ 

(ρακειφ ιεηηνπξγηθφ θφζηνο) 

 Λα είλαη νηθνλνκηθφ ζηε ζπληήξεζε ηνπ. 

 Λα ρξεζηκνπνηεί αλεμάληιεηνπο πφξνπο 

 Λα πξνζθέξεη ηε δπλαηφηεηα νξζνινγηθήο 

αμηνπνίεζεο ησλ ελεξγεηαθψλ πφξσλ 

 Λα παξάγεη ελεξγεηαθά απνζέκαηα 

 Λα ειαρηζηνπνηεί ηηο επηδξάζεηο ησλ 

θιηκαηηθψλ αιιαγψλ ζην εζσηεξηθφ 
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πεξηβάιινλ έηζη ψζηε ν επηζθέπηεο λα 

βξίζθεηαη ζε ζεξκηθή άλεζε. 

 Λα παξάγεη ελεξγεηαθά απνζέκαηα 

4. Θάιπςε αλαγθώλ ζε 

ειεθηξηθή ελέξγεηα 

 

 Λα αληαπνθξίλεηαη  ζηηο εκεξήζηεο θαη 

επνρηαθέο αιιαγέο ζην πεξηβάιινλ 

 Λα παξάγεη ελεξγεηαθά απνζέκαηα 

 Λα είλαη νηθνλνκηθφ ζηε ζπληήξεζε ηνπ. 

 Λα ρξεζηκνπνηεί αλεμάληιεηνπο πφξνπο 

5. Δμσηεξηθόο ρώξνο 

 

 Λα αλαδσνγνλήζεη νηθνλνκηθά θαη 

θνηλσληθά ηε ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή 

 Λα απνηειεί πςειήο αηζζεηηθήο 

απνηέιεζκα. 

 Λα είλαη νηθνλνκηθφ ζηε ζπληήξεζε ηνπ. 

 

 

Ζ πξψηε επηηπρήο απφπεηξα γηα έλα θηίξην πιήξσο απαιιαγκέλν απφ ην ειεθηξηθφ 

ξεχκα θαη ην θπζηθφ αέξην γηα ζέκαηα ζέξκαλζεο θαη ςχμεο, είλαη ν «Ξξνκεζέαο-

Ξπξθφξνο» ζηε πεξηνρή ηνπ Ξ. Φαιήξνπ ζηελ Αζήλα. Ρν ελ ιφγσ θηίξην 

ιεηηνπξγεί κφλν κε ηελ βνήζεηα ηεο γεο θαη ηνπ ήιηνπ, θαηαξγεί νπζηαζηηθά ηε 

ρξήζε πεηξειαίνπ θαη κεδελίδεη ηηο άκεζεο εθπνκπέο ξχπσλ CO2 θαη SO2 (Ν 

άλζξσπνο γηα ην πεξηβάιινλ. Ξξνκεζεχο Ξπξθνξφο ). H απνηειεζκαηηθή 

ιεηηνπξγία ηνπ ζπκπιεξψλεηαη κε έλα ζχλνιν θαηλνηνκηψλ, λεσηεξηζκψλ θαη κε 

ρξήζε πξντφλησλ πνπ θπθινθνξνχλ ζηελ ειιεληθή αγνξά, δηαζθαιίδνληαο έλα 

άξηζην πεξηβάιινλ δηαβίσζεο.  

 

Έρεη θεξδίζεη ηα δηεζλή εχζεκα δίλνληαο ειπίδα φηη ην πεξηβάιινλ θαη ν πνιηηηζκφο 

ζα έρνπλ κέιινλ. Ρν εληππσζηαθφ είλαη φηη αθφκα θαη γηα αξθεηέο κέξεο ε Αζήλα 

λα δνχζε ζην ζθνηάδη, «ην ζπίηη ήιηνο», φπσο ην απνθαινχλ δε ζα είρε πξφβιεκα. 

Πεκαληηθφ επίζεο είλαη ην θφζηνο θαηαζθεπήο. Έρεη ππνινγηζηεί φηη ζα ππάξμεη 

απφζβεζε ζε ιηγφηεξν απφ δέθα ρξφληα ιέεη ν θ. Λίθνο Καληνπδάθεο (2008) 

κεραλνιφγνο κεραληθφο o έλαο εθ ησλ ζρεδηαζηψλ ηνπ «Ξξνκεζέα». (Ξξνκεζέπο 

Ξπξθφξνο, ελεξγεηαθά απηφλνκν θηίξην) 

 

Θα πξέπεη λα δηεπθξηληζηεί φηη θαη ην ζπγθεθξηκέλν θηίξην επηδηψθεη λα είλαη 

ελεξγεηαθά απηφλνκν, θαη φρη ειεθηξηθά. Όπσο έρεη ήδε αλαθεξζεί, απηφ ζεκαίλεη 

φηη δελ παξάγεη ην ειεθηξηθφ ξεχκα πνπ απαηηεί ε ιεηηνπξγία ηνπ (π.ρ. κε 
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θσηνβνιηατθά), αιιά θαιχπηεη ηηο αλάγθεο ηνπ κε ελαιιαθηηθέο κνξθέο ελέξγεηαο. 

Γηα λα γηλφηαλ ειεθηξηθά απηφλνκν ζα ρξεηαδφηαλ έλαο κεγάινο αξηζκφο 

θσηνβνιηατθψλ πιαηζίσλ (ζπληζηνχληαη γηα αζηηθέο πεξηνρέο ζε ζρέζε κε άιιεο 

κνξθέο ΑΞΔ γηα παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο) θαη θαη‟ επέθηαζε κεγάιε 

επηθάλεηα. Ρν ελ ιφγσ θηίξην έρεη ζπκβαηηθή εμσηεξηθή κνξθή.  

5.1 ΓΗΑΟΟΘΚΗΠΖ 

 

Πρεδηάδνληαο  ηε δηαξξχζκηζε δε κπνξεί λα απνκνλσζνχλ νη έλνηθνη ηνπ θηηξίνπ 

θαη νη δξαζηεξηφηεηεο ηνπο. Όπσο ήδε έρεη αλαθεξζεί, νη αλάγθεο ησλ ρψξσλ 

αθφκα θαη ζην ίδην θηίξην δηαθέξνπλ. Δίλαη ινγηθφ ην αίζζεκα ζεξκηθήο άλεζεο λα 

ζρεηίδεηαη κε ην άηνκν ιφγσ παξακέηξσλ φπσο ν κεηαβνιηζκφο, ε έλδπζε θαη ε 

ζεξκνθξαζία ηνπ δέξκαηνο. πάξρνπλ φκσο θαη παξάκεηξνη πνπ ξπζκίδνληαη απφ 

ην θηίξην φπσο ε ζεξκνθξαζία ρψξνπ, ε πγξαζία, ε ηαρχηεηα αέξα θαη ε 

ζεξκνθξαζία επηθαλεηψλ. Πηε ζπγθεθξηκέλε εγθαηάζηαζε ε επηζπκεηή 

ζεξκνθξαζία γηα λα επηηχρνπκε ηα επίπεδα ζεξκηθήο άλεζεο είλαη 18 °C. 

(Θαλνληζκφο Θεξκνκφλσζεο Θηηξίσλ (ΘΝΘ)) (Ρερληθεο Νδεγίεο ηνπ ΡΔΔ (Ρ.Δ.ΡΔΔ 

2425/86)) Ζ ίδηα ζεξκνθξαζία είλαη επηζπκεηή θαη γηα ην ρψξν ζπλεδξηάζεσλ, 

παξαζηάζεσλ, ζεκηλαξίσλ αιιά θαη γηα ηνπο εθζεζηαθνχο ρψξνπο.  

 

Ζ δηαθνξά ζηηο δχν απηέο ιεηηνπξγίεο ηνπ θηηξίνπ είλαη νη ψξεο θαη ε δηάξθεηα πνπ 

ζα παξεπξίζθνληαη επηζθέπηεο ζε απηνχο. Ππλήζσο νη εθζεζηαθνί ρψξνη φηαλ 

θηινμελνχλ εθζέκαηα αλνίγνπλ ζηηο 10πκ θαη θιείλνπλ ην αξγφηεξν ζηηο 9κκ. 

Πεκαληηθφ επίζεο είλαη φηη νη εθζεζηαθνί ρψξνπ δε θηινμελνχλ εθζέζεηο θαζ‟ φιε 

ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο. Αληίζεηα, ηα σξάξηα ελφο ακθηζεάηξνπ είλαη δηαθνξεηηθά. 

Πεκηλάξηα, εκεξίδεο κπνξνχλ λα πξαγκαηνπνηεζνχλ θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

εκέξαο θαη ηνπ απνγεχκαηνο. Ππλήζσο, νη παξαζηάζεηο θαη νη δηάθνξεο 

θαιιηηερληθέο εθδειψζεηο ιακβάλνπλ κέξνο ηηο βξαδηλέο ψξεο. Πχκθσλα κε ηελ 

πνιηηηζηηθή δξαζηεξηφηεηα ηνπ δήκνπ Αγ. Γεκήηξηνο, ζεσξείηαη φηη εθκεηάιιεπζε 

ηνπ ακθηζεάηξνπ, θαηά ην πιείζηνλ , ζα γίλεηαη ηηο βξαδηλέο ψξεο. Ζ δηάξθεηα πνπ 

ν επηζθέπηεο πεξηπιαληέηαη ζηνλ ρψξν ηεο έθζεζεο, δελ μεπεξλάεη ηε δηάξθεηα ηεο 

παξακνλήο ηνπ ζ‟ έλα ακθηζέαηξν.  

 

Νη ψξεο ηεο κέξαο κπνξνχλ λα ρσξηζηνχλ ζε 3 δψλεο ζε ζρέζε κε ηελ ειηαθή 

αθηηλνβνιία, ηε ζεξκηθή κάδα θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη ζην 

θηίξην. Έηζη, είλαη επθνιφηεξε ε θαηαλφεζε ησλ ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ. 
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Ώξεο Ρεο Ζκέξαο 

 

ΓΟΑΠΡΖΟΗΝΡΖΡΔΠ ΡΝ ΞΝΙΗΡΗΠΡΗΘΝ 

ΘΔΛΡΟΝ 

 

 

10:00 πκ -17 κκ 

 

 

Νη εθζέζεηο είλαη αλνηρηέο γηα ην θνηλφ. 

 

Ρν ειηαθφ θσο εηζέξρεηαη απφ ηα αλνίγκαηα κε 

λφηην πξνζαλαηνιηζκφ, πξνζθέξνληαο ζεξκηθή κάδα 

ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ. Ρν ειηαθφ θσο 

κεηαηξέπεηαη ζε ζεξκηθή ελέξγεηα ζηηο επηθάλεηεο, 

ηα πιηθά θαη ηνλ αέξα.  

 

 

 

17:00κκ – 24:00κκ  

 

 

Νη εθζέζεηο ζηακαηνχλ λα δέρνληαη θφζκν. Θαη 

αλνίγεη ηηο πφξηεο ηνπ ην ακθηζέαηξν. 

 

Θαζψο ν ήιηνο δχεη, ζηακαηά ε παξνρή ζεξκφηεηαο 

πξνο ην θηίξην. Πεκαληηθφ πνζφ ζεξκφηεηαο έρεη 

απνζεθεπηεί ζηε ζεξκηθή κάδα θαη ηα πιηθά ηνπ 

θηηξίνπ απειεπζεξψλνπλ αξγά ηε ζεξκφηεηα ζηνπο 

ρψξνπο πνπ δερφληνπζαλ ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία.  

 

 

 

24:00 κκ – 10:00 κκ 

 

 

Νη ρψξνη ηνπ πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ δελ είλαη 

αλνηρηνί γηα ην θνηλφ 

 

Απηέο ηηο ψξεο ρξεηάδνληαη ειάρηζηα απνζέκαηα 

ζέξκαλζεο δηφηη ζπλήζσο νη ρψξνη δελ 

ρξεζηκνπνηνχληαη. Νπφηε απνθεχγνληαη νη δξνζεξέο 

πξψηεο πξσηλέο ψξεο πνπ είλαη νη πην δχζθνιεο γηα 

ηα παζεηηθά ειηαθά ζπζηήκαηα, αθνχ ε ζεξκηθή 

κάδα έρεη δψζεη ηε πεξηζζφηεξε απφ ηελ ελέξγεηα 

ηεο, θαη ν ήιηνο δελ έρεη αξρίζεη λα ζεξκαίλεη ην 

θηίξην.  
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Απφ ηελ αξρηηεθηνληθή πξνκειέηε, δηαπηζηψλνπκε φηη ην κεγαιχηεξν φγθν ζα ηνλ 

πεξηιακβάλεη ν ρψξνο πνιιψλ ρξήζεσλ. Ζ αλαινγία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ρψξνπ ζε 

ζρέζε κε φιν ην θηίξην είλαη ζρεδφλ έλα πξνο δχν. Ν ρψξνο απηφο πξέπεη λα 

πξνζαξκφδεηαη αλάινγα ηηο εθδειψζεηο πνπ θηινμελεί. Γηα παξάδεηγκα, ζε 

εκεξίδεο, δηαιέμεηο, ζεκηλάξηα πνπ είλαη πηζαλφ λα γίλνπλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

εκέξαο, ζέηεη αλαγθαίν ην θπζηθφ θσο λα δηαρέεη ην ρψξν. Αληίζεηα ζε πξνβνιέο 

ή παξαζηάζεηο δελ επηηξέπεηαη λα εηζέξρεηαη θσο απφ ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ.  

 

Ρν ίδην φκσο ηζρχεη θαη γηα ηνπο εθζεζηαθνχο ρψξνπο, δηφηη ππάξρνπλ εθζέζεηο ή 

ζχλνιν εθζεκάησλ πνπ απαηηνχλ ζχκθσλα κε ηνλ θαιιηηέρλε ηδηαίηεξν θσηηζκφ. 

Ν ρψξνο απηφο ζα ήηαλ θαιφ λα κπνξεί λα κεηαιιάζζεηαη αλάινγα κε ηηο εθάζηνηε 

ζπλζήθεο, ή λα ππάξρνπλ ζπγθεθξηκέλνη ρψξνη ζε απηνχο πνπ λα έρνπλ 

πξνβιεθηεί γηα ηέηνηεο πεξηπηψζεηο, ρσξίο φκσο λα επεξεάδεη ηα ζεξκηθά θνξηία 

πνπ απαηηεί ην θηίξην ζχκθσλα κε ηνλ αξρηθφ ζρεδηαζκφ.  

 

Πηε πξνθείκελε πεξίπησζε επηβάιινληαη δηαηάμεηο απνκνλσκέλνπ θέξδνπο, νη 

νπνίεο είλαη ην «ζεξκνθήπην», ε ζεξκηθή θπθινθνξία (ζχζηεκα ζεξκνζηθσληζκνχ, 

δηάηαμε Barra-Constantini) θαη ε ζεξκηθή αδξάλεηα. ( 2.3.3 Γηαηάμεηο 

απνκνλσκέλνπ θέξδνπο,72). Νη ειηαθνί απηνί ρψξνη κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ έλα 

ζπλδπαζκφ παζεηηθνχ ζπζηήκαηνο κε άκεζν ειηαθφ θέξδνο θαη ηνίρνπ ζεξκηθήο 

απνζήθεπζεο, ν νπνίνο κεηαθέξεη έκκεζα ηε ζεξκφηεηα ζηνλ θαηνηθεκέλν ρψξν.  

 

Πχκθσλα κε ηα παξαπάλσ θαηαιήγνπκε ζηα εμήο γηα ηελ αίζνπζα πνιιαπιψλ 

ρξήζεσλ: 

 

 Σξεζηκνπνηείηαη πεξηζζφηεξν ηηο απνγεπκαηηλέο θαη βξαδηλέο ψξεο. 

 Δίλαη απαξαίηεην ε ειηαθή αθηηλνβνιία λα δηαρέεη, ηηο πξσηλέο ψξεο, ην 

ρψξν ηνπ ακθηζεάηξνπ, δηφηη είλαη ν κεγαιχηεξνο ρψξνο ηνπ θηηξίνπ θαη 

ρξεηάδεηαη ηα κεγαιχηεξα πνζά ελέξγεηαο γηα λα θηάζεη ζηα επίπεδα ηεο 

επηζπκεηήο ζεξκνθξαζίαο θαη νπηηθήο άλεζεο. 

 Λα κπνξεί λα ιεηηνπξγεί σο θπζηθφο ειηαθφο ζπιιέθηεο γηα επηηπρεκέλε 

παζεηηθή ζέξκαλζε ην ρεηκψλα. 

 Λα δηαηεξεί θαη λα δηαλέκεη ηελ απνζεθεπκέλε ζεξκφηεηα ζηνπο άιινπο 

ρψξνπο ηνπ θηηξίνπ. 

 Απνκάθξπλζε ηεο ζεξκφηεηαο απφ ην ρψξν ηνπ ακθηζεάηξνπ ηηο δεζηέο 

κέξεο κε θπζηθφ αεξηζκφ.  

 Διεγρφκελα αλνίγκαηα ψζηε λα επηηξέπεηαη ν θπζηθφο θσηηζκφο θαηά ηε 

ρξήζε ηνπ ρψξνπ ηηο πξσηλέο ψξεο. 
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 Θαηάιιεια ζθίαζηξα γηα απνθπγή ζεξκηθήο ζπκπχθλσζεο ην θαινθαίξη θαη 

έιεγρνο ηνπ θπζηθνχ θσηφο. 

 
Γηα ηνπο εθζεζηαθνχο ρψξνπο: 

 Σξεζηκνπνηνχληαη πεξηζζφηεξν ηηο πξσηλέο ψξεο θαη απνγεπκαηηλέο ψξεο 

 Λα επηηεπρζνχλ άλεηεο ζπλζήθεο θπζηθνχ θσηηζκνχ 

 Απαηηείηαη ζσζηφο ζρεδηαζκφο κνξθήο θαη δηαζηάζεσλ ησλ θηλεηψλ ή ησλ 

κνλίκσλ ζπζθεπψλ πνπ παξέρνπλ πξνζηαζία απφ ην ππεξβνιηθφ θσο 

 Αχμεζε ηνπ επηπέδνπ ζεξκηθήο άλεζεο κε θπζηθφ αεξηζκφ 

 

Πηελ πξώηε ιύζε, ε αίζνπζα πνιιαπιψλ ρξήζεσλ είλαη ν ρψξνο πνπ ζπληζηάηαη 

λα έρεη αλνίγκαηα πξνο ηα λνηηνδπηηθά ή λφηηα, λα ρξεζηκνπνηεί δηαηάμεηο 

απνκνλσκέλνπ θέξδνπο, ζε πεξίπησζε πνπ δελ θαιχπηεη ηηο αλάγθεο ην κέγεζνο 

ηνπ παινζηαζίνπ, παγηδεχνληαο έηζη ηελ ειηαθή ελέξγεηα θαη ρξεζηκνπνηψληαο ηελ 

γηα ελεξγεηαθφ θέξδνο. Ρν ελεξγεηαθφ θέξδνο απηήο ηεο αίζνπζαο κπνξνχλ λα 

εθκεηαιιεπηνχλ νη ππφινηπνη ρψξνη πνπ γεηηληάδνπλ κε απηφλ, κέζσ δηαηάμεσλ 

έκκεζεο απνζήθεπζεο.  Απηή ε επηινγή βαζίδεηαη ζην εμήο ζθεπηηθφ:  

 

Πηελ δηάξθεηα ηεο εκέξαο, φηαλ ππάξρεη ειηνθάλεηα, ηα θέξδε ζα είλαη κεγαιχηεξα 

απφ ηηο ζεξκηθέο απψιεηεο, άξα ην ζεξκηθφ ηζνδχγην είλαη ζεηηθφ. Ρα ζπζηήκαηα 

απνκνλσκέλνπ θέξδνπο αθήλνπλ ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία λα πεξλά ζην εζσηεξηθφ 

ηεο αίζνπζαο θαη λα κεηαηξέπεηαη ζε ζεξκηθή ελέξγεηα, ε νπνία ζα απνξξνθάηαη 

απφ ηνπο δηαρσξηζηηθνχο ηνίρνπο, είηε απφ ην δάπεδν, αλάινγα ηελ επηινγή ηνπ 

ζρεδηαζηή.  

 

Ρε λχρηα, φκσο, ν ειηαθφο ρψξνο ζα απνβάιιεη ζπλερψο ζεξκφηεηα ζηελ αίζνπζα 

αιιά θαη ζην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ. Κεγάιε ζεκαζία έρεη ε ζσζηή επηινγή πιηθψλ 

γηα ηελ δηάξθεηα θαη ηε ξνή ηεο ζεξκφηεηαο. Ξνιχ κεγαιχηεξε  πνζφηεηα 

ζεξκφηεηαο ζα ράλεηαη ζην πεξηβάιινλ, ζηελ πεξίπησζε πνπ ζα ππάξρεη γπάιηλε 

νξνθή ή κεγάιε επηθάλεηα παινζηαζίσλ. Ιφγσ ηεο ρξήζεο ηνπ ρψξνπ, ζα ήηαλ 

θαιχηεξν λα δνζεί βάζε ζηα θέξδε θαηά ηηο απνγεπκαηηλέο θαη λπρηεξηλέο ψξεο, 

πνπ φπσο έρεη εηπσζεί πξνβιέπεηαη λα ρξεζηκνπνηείηαη πεξηζζφηεξν. Κε ηε ρξήζε 

δηαθφξσλ αλαθιαζηηθψλ πιηθψλ ζα είλαη δπλαηή ε εμαζθάιηζε ησλ θαηάιιεισλ 

επίπεδσλ θπζηθνχ θσηηζκνχ, ηηο πξσηλέο ψξεο, ρσξίο λα έρνπκε ηηο ίδηεο 

πνζφηεηαο ειηαθήο ελέξγεηαο κέζα ζηελ αίζνπζα. 

 

Δάλ κάιηζηα παξζεί ππφςε φηη ην ρεηκψλα ν ρξφλνο ειηνθάλεηαο αληηζηνηρεί 

πεξίπνπ ζηνλ 1/3 ηεο δηάξθεηαο ηνπ 24ψξνπ, ηφηε παξαηεξείηαη ζπρλά ην ζεξκηθφ 
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ηζνδχγην λα είλαη αξλεηηθφ, δειαδή ε ζεξκφηεηα πνπ ζπγθεληξψλεηαη ηελ εκέξα 

λα απνβάιιεηαη πνιχ γξήγνξα, θπξίσο φηαλ δελ πξνβιέπεηαη θακία λπρηεξηλή 

πξνζηαζία.  

 

Ρν θαινθαίξη, φκσο ε ιεηηνπξγία ησλ δηαηάμεσλ απνκνλσκέλνπ θέξδνπο, θαη 

θπξίσο ην «ζεξκνθήπην», αληηζηξέθεηαη θαη ππάξρεη θίλδπλνο ππεξζέξκαλζεο ηελ 

εκέξα, ζε κία αλεπαξθή ςχμε ηε λχρηα. Γη‟ απηφ είλαη ζεκαληηθφ λα πξνβιεθζνχλ 

θαηάιιειεο ξπζκίζεηο ζην θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ θαη ησλ δηαηάμεσλ απνκνλσκέλνπ 

θέξδνπο. Απηφ κπνξεί λα επηηεπρζεί κε λπρηεξηλή πξνζηαζία, θαη ειηνπξνζηαζία , 

γηα ηε κείσζε ησλ ζεξκηθψλ απσιεηψλ, ην ρεηκψλα, ζπλδπαζκέλα κε αεξηζκφ ην 

θαινθαίξη. Ρφηε ζα είλαη εθηθηή ε δεκηνπξγία ελφο εμαηξεηηθά ρξήζηκνπ θαη 

απνδνηηθνχ, σο πξνο ηε ζπλεηζθνξά ζε ειηαθά θέξδε, παζεηηθνχ ζπζηήκαηνο, πνπ 

κπνξεί κάιηζηα λα απνηειέζεη έλα ελδηαθέξνλ αξρηηεθηνληθφ ζηνηρείν ζηελ 

αίζνπζα πνιιαπιψλ ρξήζεσλ, ηφζν σο πξνο ηελ θάιπςε ιεηηνπξγηθψλ αλαγθψλ, 

φζν θαη σο πξνο ηελ αηζζεηηθή ηνπ.  

 

Ζ δεύηεξε επηινγή είλαη αθξηβψο ην αληίζεην, δειαδή νη εθζεζηαθνί ρψξνη λα 

έρνπλ ηα αλνίγκαηα ηνπο λνηηνδπηηθά ή λφηηα, δερφκελνη ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο. Γηα λα είλαη εθηθηφ, ν ρψξνο ησλ πνιιαπιψλ 

ρξήζεσλ λα απνδέρεηαη ηα ελεξγεηαθά θέξδε, ζα πξέπεη νη εθζεζηαθνί ρψξνη λα 

έρνπλ ην ξφιν ηνπ «ζεξκνθεπίνπ».  Πε απηή ηελ πεξίπησζε, ην ζεξκνθήπην 

ελζσκαηψλεηαη κε ην ππφινηπν θηίξην κε ηνίρνπο ζηα αλαηνιηθά θαη δπηηθά, ψζηε 

λα κεηαθέξεηαη ε ζεξκφηεηα ζηνλ εζσηεξηθφ ρψξν ηνπ ακθηζεάηξνπ. Θα πξέπεη λα 

είλαη ζρεδηαζκέλνη έηζη ψζηε λα κελ παξεκπνδίδεηαη ε δηείζδπζε ζεξκφηεηαο πνπ 

ζπιιέγεηαη απφ ην ζεξκνθήπην ζηνπο άιινπο ρψξνπο.  

 

Γηα ην θαινθαίξη είλαη δεδνκέλν φηη ε νξνθή ηνπ ζεξκνθεπίνπ ζα πξέπεη λα θέξεη 

ζπζηήκαηα ειηαθνχ ειέγρνπ, γηα πξνζηαζία απφ ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία (2.2.3 

Ζιηαθφο έιεγρνο, 54 ) θαη λα αλνίγεη αλ φρη ζε φιν ην κήθνο ηνπ κε ζεηξά 

θεγγηηψλ ψζηε ν ζεξκφο αέξαο πνπ ζπγθεληξψλεηαη θάησ απφ ηελ επηθάλεηα λα 

απάγεηαη πξνο ηα έμσ. Πηφρνο είλαη λα απνκαθξχλνληαη εληειψο, ηνπο ζεξηλνχο 

κήλεο, ηα πνζά ζεξκφηεηαο γηα λα κελ επηβαξχλεη κε επί πιένλ ζεξκφηεηα ηνπο 

ππνινίπνπο ρψξνπο θαη λα δεκηνπξγεί κε ηα θαηάιιεια αλνίγκαηα θπζηθφ αεξηζκφ 

κε ζθνπφ ηε ζεξκηθή άλεζε ησλ επηζθεπηψλ ζηνπο εθζεζηαθνχο ρψξνπο.  

 

Ρν κέγεζνο ηνπ ρψξνπ πνπ ζα έρεη ηνλ ξφιν ηνπ ζεξκνθεπίνπ (εθζεζηαθνί ρψξνη), 

απνηειεί ζπλάξηεζε ησλ ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ φινπ ηνπ θηηξίνπ ζε ζέξκαλζε. 

Γεδνκέλνπ, ινηπφλ, ηεο δηαθνξάο ζηνπο φγθνπο κεηαμχ ησλ εθζεζηαθψλ ρψξσλ 
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θαη ηεο αίζνπζαο πνιιαπιψλ ρξήζεσλ, ζεσξείηαη δχζθνιε ε κεηαθνξά κεγάισλ 

πνζψλ ζεξκηθήο ελέξγεηαο ζην ρψξν ηεο κεγάιεο αίζνπζαο. Απηφ νδεγεί ηελ 

πξψηε ιχζε λα ηθαλνπνηεί θαιχηεξα ηηο απαηηήζεηο ηνπ ζπζηήκαηνο.  

 

Ρξίηε πξόηαζε ζα απνηεινχζε ν ζπλδπαζκφο ησλ δχν πξναλαθεξζέλησλ. Ν 

ζρεδηαζηήο κπνξεί λα εθκεηαιιεπηεί ηε δηαθνξά φγθσλ θαη λα δψζεη ηε 

δπλαηφηεηα ζηνπο εθζεζηαθνχο ρψξνπο, αιιά θαη ζηελ αίζνπζα πνιιαπιψλ 

ρξήζεσλ, λα έρνπλ αλνίγκαηα λνηηνδπηηθά ή λφηηα, επσθεινχκελνη ηεο ειηαθήο 

αθηηλνβνιίαο. Κε απηή ηε δηαξξχζκηζε ε κεγάιε αίζνπζα απνιακβάλεη άκεζα 

ζεξκηθά θέξδε αιιά θαη απνκνλσκέλα απφ ηηο αίζνπζεο εθζέζεσλ πνπ ζα έξρνληαη 

ζε επαθή καδί ηνπ.   

 

Πηελ πεξίπησζε απηή, ζα κπνξνχζε λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη ε ιχζε ελφο αίζξηνπ. 

Ρν ειηαθφ αίζξην ζπληζηάηαη ζε ρψξνπο κε δεκφζηα δξαζηεξηφηεηα ή θηίξηα φπνπ 

ζπγθεληξψλνληαη κεγάινο αξηζκφο αηφκσλ, φπσο ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε. 

Γεκηνπξγεί έηζη εζσηεξηθέο κηθξέο πιαηείεο, πξνζθέξνληαο ειηαθά θέξδε ζηε 

βνξεηλή πιεπξά ηνπ θηηξίνπ, αιιά θαη πξνζηαζία απφ ηηο εμσηεξηθέο ςπρξέο 

ζπλζήθεο. Ρν θαινθαίξη επηβάιιεηαη ε νξνθή λα αλνίγεη, εμαζθαιίδνληαο έηζη ηελ 

απνκάθξπλζε ηνπ δεζηνχ αέξα, ζπλεηζθέξνληαο ζην θπζηθφ αεξηζκφ θαη ηε 

δεκηνπξγία επράξηζησλ ζπλζεθψλ ζηνπο επηζθέπηεο.  

 

Κε ηελ επηινγή ηνπ αίζξηνπ δηαζθαιίδεηαη ε θσηεηλφηεηα ηφζν ηνπ ίδηνπ ηνπ 

αίζξηνπ, φζν θαη ησλ ρψξσλ πνπ ην πεξηβάιινπλ. Απηφο ν ρψξνο ζα κπνξεί λα 

κεηαηξαπεί ζε ππξήλα πξαζίλνπ θαη λα ηνπνζεηεζεί ζε απηφλ ην αλαςπθηήξην, 

κεηαηξέπνληαο ηνλ ζε ζεξκηθά επράξηζην θαη θνηλσληθά ρξήζηκν.  Δπίζεο ζα 

ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηε κείσζε ζεξκηθψλ απσιεηψλ θαη ζα επαπμάλεη ηα ζεξκηθά 

θέξδε απφ ηνλ ήιην, ηδηαίηεξα ζηνπο βνξεηλνχο ρψξνπο ηνπ θηίξηνπ. 

 

Πθνπφο είλαη λα απνθεπρζνχλ επηπξφζζεηνη εμνπιηζκνί γηα ζέξκαλζε, ςχμε θαη 

θσηηζκφ, ή ηειηθά αλ ε ρξήζε ηέηνησλ ζπζθεπψλ είλαη απαξαίηεηε, λα 

ρξεζηκνπνηνχληαη ειάρηζηα. Αλ ε ρξήζε ηνπο ζεσξεζεί απφ ην ζρεδηαζηή κηα 

πξαγκαηηθφηεηα ή βνιηθή πξνζέγγηζε, ηφηε ζα ηνλ πεξηνξίζεη ζεκαληηθά ζηε 

δηαδηθαζία ηνπ ζρεδηαζκνχ, θαη ίζσο λα κελ θαηαθέξεη λα ζρεδηάζεη ην θηίξην πνπ 

λα κπνξεί λα αληαπνθξηζεί πιήξσο ζην πεξηβάιινλ ηνπ, είηε κε ηε κνξθή ηνπ είηε 

κε ηελ επθπή ρξήζε πιηθψλ, κε πεξηνξηζκέλε εμάξηεζε ζε κεραλήκαηα.  

 

Νη παξαπάλσ ιχζεηο κπνξνχλ λα ηθαλνπνηήζνπλ εμίζνπ ηηο πξνδηαγξαθέο πνπ 

έρνπλ ηεζεί. Θαη ζηηο 3 πεξηπηψζεηο ην θηίξην κπνξεί αλ αληαπνθξηζεί θαηάιιεια 
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ζηηο εκεξήζηεο θαη επνρηαθέο αιιαγέο. Κε ηε βνήζεηα ησλ ηνίρσλ έκκεζνπ 

θέξδνπο, ην θηίξην δηαηεξεί ελεξγεηαθά απνζέκαηα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κέξαο θαη 

ηα ειεπζεξψλεη ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο. Ξξφθεηηαη γηα ζπζηήκαηα πνπ δελ 

απαηηνχλ παξαπάλσ θφζηνο γηα ηε ζπληήξεζε ηνπο θαη έρνπλ σο ζθνπφ ηε 

δεκηνπξγία ζεξκηθήο άλεζεο ζε φινπο ηνπο ρψξνπο αλάινγα ηηο ψξεο ρξήζεσλ θαη 

ηε δξαζηεξηφηεηα.  
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5.2 ΠΣΔΓΗΑΠΡΗΘΔΠ ΞΟΝΡΑΠΔΗΠ ΘΔΙΦΝΠ 

 

Όπσο έρεη ήδε αλαθεξζεί, βαζηθή παξάκεηξνο ηνπ ζπζηήκαηνο είλαη ε εμαζθάιηζε 

ηεο αξκνληθήο έληαμεο ηνπ ηερλεηνχ δεκηνπξγήκαηνο ζην πεξηβάιινληα ρψξν θαη 

λα αμηνπνηήζεη ηα θπζηθά, θιηκαηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηφπνπ. 

 

Πηε ζπλέρεηα παξαζέηνληαη ηέηνηα παξαδείγκαηα αξρηηεθηνληθήο θηηξίσλ πνπ ιφγσ 

ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο ηνπο έγηλαλ πνιχ γλσζηά. Κεξηθά πξνζαξκφδνληαη πιήξσο 

κε ην πεξηβάιινλ ηνπο θαη άιια μερσξίδνπλ ιφγσ ηεο κνληέξλαο αξρηηεθηνληθήο 

ηνπο άπνςε.  

5.2.1 Ξαξάδεηγκα 1. Acros Fukuoka Prefectural International Hall 

 

Σξφλνο θαηαζθεπήο: 1994 

Ηδηνθηήηεο: Dai-lchi Mutual life 

Mitsui Real Estate 

Ρνπνζεζία: Fukuoka, Ηαπσλία 

Ρχπνο δψκαηνο: Δληαηηθφο 

 

Πρεδηαζκφο: Ambasz Emilio, 

Sekkei Nihon 

 

 

 

Ν αξγεληηλήο θαηαγσγήο αξρηηέθηνλαο Emilio Ambasz θαηάθεξε λα κεηαθέξεη  

ζρεδφλ 30500 m2 πάξθν ζην θέληξν ηεο πφιεο ζηηο 15 βεξάληεο ηνπ θηηξίνπ 

Δηθόλα 76 Acros Fukuoka, Ηαπσλία 

Δηθόλα 77 Acros Fukuoka, Ηαπσλία 
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Acros. Ν ζρεδηαζκφο ηνπ Acros Fukuoka πξφηεηλε κηα λέα ηζρπξή ιχζε γηα ην θνηλφ 

αζηηθφ πξφβιεκα. Θαηάθεξε λα ζπκθηιηψζεη ηελ επηζπκία ηνπ ηδηνθηήηε γηα 

θεξδνθφξα ρξήζε ηνπ ρψξνπ κε ηελ αλάγθε ηνπ θνηλνχ γηα έλαλ αλνηρηφ πξάζηλν 

ρψξν, δεκηνπξγψληαο έλα θαηλνηφκν αγξφ-αζηηθφ κνληέιν. Ζ κηα πιεπξά ηνπ 

θηηξίνπ έρεη κεηαηξαπεί ζε έλα ηερλεηφ βνπλφ πνπ πξνζθέξεη κηα αζχγθξηηε ζέα 

ζην Tenjin Central Park, ζηνλ θφιπν Fukuoka θαη ζηα γχξσ βνπλά. Ν ζθειεηφο ηνπ 

θηηξίνπ απνηειείηαη απφ ράιπβα πιαηζησκέλν απφ νπιηζκέλν ζθπξφδεκα 

δεκηνπξγψληαο 14 νξφθνπο πάλσ απφ ην έδαθνο θαη 4 νξφθνπο θάησ απφ ηε γε, 

θαηαιακβάλνληαο 97.252 m2.  (the greenroof industry resource portal, 2010) 

  

5.2.2 Ξαξάδεηγκα 2. School of Art, Design and Media ζην Nanyang 

Technological University 

 

Σξφλνο θαηαζθεπήο: 2006 

Ηδηνθηήηεο: Ρερλνινγηθφ 

Ξαλεπηζηήκην Nanyang  

Ρνπνζεζία: Πηγθαπνχξε, 

Πηγθαπνχξε 

Ρχπνο δψκαηνο: Δληαηηθφο 

Πρεδηαζκφο: CPG 

Consultants Pte Ltd 

 

 

 

Ρν ηερλνινγηθφ Ξαλεπηζηήκην Nanyang (NYU), απνηειεί έλα ζεκαληηθφ εξεπλεηηθφ 

παλεπηζηήκην ζηε Πηγθαπνχξε. Ξξφθεηηαη γηα κηα νξγαληθή κνξθή πνπ κπεξδεχεη 

θπζηθφ ηνπίν θαη δνκή, θχζε θαη πςειή ηερλνινγία θαη ζπκβνιίδεη ηε 

δεκηνπξγηθφηεηα πνπ ζηεγάδεη.  Νη θακπηφκελεο πξάζηλεο ζηέγεο μερσξίδνπλ απφ 

ηηο ππφινηπεο δνκέο ηεο Ξαλεπηζηεκηνχπνιεο, αιιά ε γξακκή κεηαμχ ηνπ ηνπίνπ 

θαη ηεο δεκηνπξγίαο είλαη ζνιή. Νη ζηέγεο δεκηνπξγνχλ έλαλ αλνηρηφ ρψξν κε κία 

ιίκλε πνπ θαηέρνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηε ζεξκνκφλσζε ησλ θηηξίσλ, ζηε ςχμε ηνπ 

αέξα θαη ηε πεξηζπιινγή ηνπ βξφρηλνπ λεξνχ. 

Ζ ηζηνζειίδα ηνπ NTU αλαθέξεηαη ζην θηίξην ιέγνληαο: 

 Θακπηφκελεο επηθάλεηεο ρξεζηκνπνηνχκελεο σο ππαίζξηνο θνηλφρξεζηνο 

ρψξνο 

 Νη “πξάζηλεο” νξνθέο ζπλεηζθέξνπλ ζηε κεησκέλε ζεξκηθή επηβάξπλζε ηνπ 

θηηξίνπ 

Δηθόλα 78 School of Art, Design and Media, Πηγθαπνχξε 
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 Ρν θηίξην είλαη ζρεδηαζκέλν έηζη ψζηε νη πξνζφςεηο λα πξνζαλαηνιίδνληαη 

ζην Βνξξά θαη ζην Λφην γηα ηελ ειαρηζηνπνίεζε ηνπ ειηαθνχ θέξδνπο 

 Πχζηεκα ζπιινγήο βξφρηλσλ φκβξησλ είλαη ηνπνζεηεκέλν ζηηο ζηέγεο 

 Αηζζεηήξεο βξνρήο έρνπλ εγθαηαζηαζεί ζηελ πξάζηλε ζηέγε γηα λα 

απηνκαηνπνηήζνπλ ηε δηαδηθαζία ηεο άξδεπζεο   

 Φψηα πςειήο απφδνζεο ηνπνζεηήζεθαλ ζε φιν ην θηίξην 

 Ρν θακπχιν θηίξην αγθαιηάδεη έλαλ αθάιππην ρψξν ζηνλ νπνίν θπξηαξρεί ην 

πγξφ ζηνηρείν θαη θνίληθεο. Ζ αληαλάθιαζε απφ ηα δέληξα θαη ηε θχζε 

κπνξνχλ λα παξαηεξεζνχλ απφ νπνηνδήπνηε ζεκείν ηνπο γπάιηλνπ 

εμσηεξηθνχ πεξηβιήκαηνο. (the greenroof industry resource portal, 2010) 

 

 

5.2.3 Ξαξάδεηγκα 3. California Academy of sciences, The Osher Living 

Roof 

Σξφλνο θαηαζθεπήο: 2007 

Ηδηνθηήηεο: California 

Academy of sciences  

Ρνπνζεζία: San Francisco, 

CA, USA 

Ρχπνο δψκαηνο: Δθηαηηθφο 

 

Πρεδηαζκφο: Renzo Piano 

Building Workshop 

Νηθνινγηθή ζχκβνπινο: 

Rana Creek Living  

Δηθόλα 79 School of Art, Design and Media, Πηγθαπνχξε  

Δηθόλα 80 California Academy of sciences, Παλ Φξαλζίζθν, 
ηκήκα ηεο νξνθήο. 
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Πηελ θαξδηά ηνπ ελφο απφ ηα κεγαιχηεξα αζηηθά θέληξα ηεο ρψξαο, ε California 

Academy of sciences νηθνδνκεί έλα πξάζηλν κνπζείν ζην Golden Gate ηνπ San 

Francisco Park. Ζ νξνθή είλαη ην πνην πνιπζπδεηεκέλν κέξνο ηεο αθαδεκίαο. Ζ 

αηζζεηηθή ηεο ζηέγεο είρε ζρεδηαζηεί γηα λα κηκεζνχλ ηνπο ιφθνπο ηνπ Παλ 

Φξαλζίζθν θαη είλαη θαιπκκέλν κε κηα πνηθηιία απφ αγξηνινχινπδα θαη άιια 

απηφρζνλα είδε. Ρν θηίξην ηεο αθαδεκίαο ζηεγάδεη ην ελπδξείν Steinhart, ην 

πιαλεηάξην Morrison, ην Κνπζείν Φπζηθήο Ηζηνξίαο φπσο επίζεο εξεπλεηηθά θαη 

εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα. 

 

 

 

Ζ νξνθή ιεηηνπξγεί σο ζχζηεκα ςχμεο, ζχζηεκα αεξηζκνχ, θαη ζχζηεκα 

θσηηζκνχ κέζσ ησλ θεγγηηψλ. Δπίζεο, βνεζάεη ζηελ πξφιεςε ηεο απνξξνήο 

φκβξησλ πδάησλ. Νη θπθιηθνί θεγγίηεο πνπ ηνπνζεηνχληαη ζηνπο ιφθνπο ηεο 

νξνθήο είλαη εμνπιηζκέλνη κε αηζζεηήξεο ζεξκφηεηαο, νη νπνίνη αλνίγνπλ γηα 

πεξαηηέξσ δξνζηζκφ ηνπ θηηξίνπ, φηαλ ζεκεηψλεηαη ζπγθεθξηκέλε ζεξκνθξαζία. Ζ 

θπηεκέλε πεξηνρή πεξηβάιιεηαη απφ 60.000 θσηνβνιηατθά θχηηαξα πνπ 

πξνζθέξνπλ ην 5-10% ησλ ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ ηνπ θηηξίνπ. Γεθαπέληε 

εθαηνζηά εδάθνπο ζηελ νξνθή είλαη αξθεηά γηα λα πξνζθέξνπλ άξηζηε κφλσζε, 

δηαηήξεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ζε ζρέζε κε ηηο ζπκβαηηθέο νξνθέο θαη κείσζε ηνπ 

ζνξχβνπ θαηά 40 ληεζηκπέι. 

 

Πηφρνο ηνπ αξρηηέθηνλα ήηαλ ηα κνπζεία πνπ ζα θηινμελνχζε ην ζπγθεθξηκέλν 

θηίξην, λα κελ ήηαλ παγηδεπκέλα ζε έλα βαζίιεην ηνπ ζθφηνπο. Κεηέθεξε έλα 

θνκκάηη ηνπ πάξθνπ ζηελ αθαδεκία θαη ην αληίζηξνθν. Δίρε σο ζηφρν λα 

δεκηνπξγήζεη ηελ αίζζεζε ηεο δηαθάλεηαο θαη ηεο ζχλδεζεο ηνπ θηηξίνπ κε ην 

πάξθν. 

 

Δηθόλα 81 California Academy of sciences, Παλ Φξαλζίζθν. Ρνκή ηνπ θηηξίνπ. 
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5.2.4 Ξαξάδεηγκα 4. Nine houses, Dietikon 

 

 

Σξφλνο θαηαζθεπήο: 1993 

Ηδηνθηήηεο: Δλληά 

κεκνλσκέλεο νηθνγέλεηεο  

Ρνπνζεζία: Diektikon, 

Διβεηία 

Ρχπνο δψκαηνο: Δληαηηθφο 

 

Πρεδηαζκφο: Vetsch Peter 

AG 

 

 

 

Ξξφθεηηαη γηα έλα ειβεηηθφ ζπγθξφηεκα απφ 9 θαηνηθίεο. Ν ζρεδηαζηήο αλαθέξεη 

δχν ιφγνπο πνπ θαηέιεμε ζην ζπγθεθξηκέλν ζρέδην: 

 Γηα λα ελζσκαηψζεη ην ζπγθξφηεκα ζην πεξηβάιινλ ηνπ, φζν ην δπλαηφλ 

πεξηζζφηεξν, θαη λα επηζηξέςεη έλα κεγάιν κέξνο απφ ην θπζηθφ ηνπίν κε 

ηελ θαηαζθεπαζηηθή ηνπ επέκβαζε.  

Δηθόλα 82 California Academy of sciences, Παλ Φξαλζίζθν. Αξηζηεξά: Φσηνγξαθία ηνπ θηηξίνπ. Γεμηά: Πηάδηα 
θαηά ηελ θαηαζθεπή ηεο νξνθήο 

 

Δηθόλα 83 Nine houses, Διβεηία 
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 Ζ δσληαλή επηθάλεηα ζηελ νξνθή λα κπνξεί λα πξνθχςεη κφλε ηεο απφ ηελ 

αλάπηπμε ησλ θπηψλ ηεο πεξηνρήο. 

Άιινο έλαο ζπλεηδεηφο ιφγνο γηα ηελ θάιπςε ησλ ζπηηηψλ απφ “γε” είλαη γηα ηελ 

απνθαηάζηαζε ηνπ θπζηθνχ ηνπίνπ απφ ηελ άλαξρε αζηηθή επέθηαζε. 

 

Ζ ζηέγε ησλ θαηνηθηψλ απνηειείηαη απφ ςεθαζκέλν ζθπξφδεκα, αλαθπθισκέλν 

γπαιί κε κνλσηηθφ αθξφ πάρνπο 25εθ, αλζεθηηθέο πνιπκεξέο ίλεο θαη γεσχθαζκα. 

Νη ρψξνη πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ εκεξήζηα ρξήζε ηνπνζεηνχληαη πξνο ην 

Λφην θαη αληίζηνηρα νη ρψξνη γηα λπρηεξηλή ρξήζε ζην Βνξξά. Πην ελδηάκεζν 

ηνπνζεηείηαη ην κπάλην θαη ηα κεηαιιηθά ζθαιηά πνπ νδεγνχλ ζην ππφγεην. Όινη νη 

ρψξνη δέρνληαη θπζηθφ θσηηζκφ απφ ηα αλνίγκαηα ζην ηζφγεην. Ρν ππφγεην, ζην 

νπνίν βξίζθεηαη ην παξθηλγθ είλαη ρηηζκέλν κε ζπκβαηηθέο κεζφδνπο.  

 

Νη θάηνηθνη κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ηηο ζηέγεο ηνπο φπσο απηνί επηζπκνχλ, σο 

εθ ηνχηνπ θάπνηνη έρνπλ δεκηνπξγήζεη θήπνπο, άιινη θαζηζηηθά.  (vetsch architectur) 

 

Ρεο ίδηαο ινγηθήο αξρηηεθηνληθή ζπλαληάκε απφ ηνλ ίδην αξρηηέθηνλα ζε ρψξεο ηεο 

βφξεηαο Δπξψπεο. Κεξηθά παξαδείγκαηα παξαζέηνληαη ζηε ζπλέρεηα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 85 
Residential House 

Northwest, Γεξκαλία 
 (vetsch architectur) 

Δηθόλα 84 Nine houses, Διβεηία 
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Δηθόλα 87 
Hobbiton, New 

Zealand 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Hobbiton 

 

Θαηνηθίεο ζε ηερλεηνχο ιφθνπο ζπλαληήζακε ζηνλ θηλεκαηνγξάθν, ζηελ ηξηινγία 

ηνπ “Άξρνληαο ησλ δαρηπιηδηψλ” ζε ζθελνζεζία Peter Jackson. Ζ θαηαζθεπή δελ 

έγηλε κε γλψκνλα ηελ ελεξγεηαθή εμνηθνλφκεζε θαη ηελ βηνθιηκαηηθή 

αξρηηεθηνληθή αιιά παξακέλεη παξάδεηγκα ηερλεηψλ ιφθσλ. Ζ πφιε ησλ 

“Hobbits” βξίζθεηαη δίπια ζην λεζί Matamata, ζην βφξεην λεζί ηεο λέαο 

Εειαλδίαο.  (www.hobbitontours.com, 2010) 

 

 

 

 

Δηθόλα 86 
Sanctuary Pfullingen 
Pfullingen, Γεξκαλία 
(www.erdhaus.ch) 
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5.2.5 Ξαξάδεηγκα 5.Θέληξν Ξιεξνθόξεζεο – Βηβιηνζήθε Πηέιηνπ Ησάλλνπ 

 

 

 

Ρν λέν ππφ κειέηε θηίξην "Θέληξν Ξιεξνθφξεζεο - Βηβιηνζήθε Πηέιηνπ Ησάλλνπ" 

απνηειεί κηα κνληέξλα αξρηηεθηνληθή πξφηαζε ηνπ Γάιινπ αξρηηέθηνλα Jean 

Nouvel. Ν πξσηνπνξηαθφο ηνπ ζρεδηαζκφο, ζχκθσλα κε ηηο ζχγρξνλεο αξρέο, κε 

ηε κνξθή ελφο ηερλεηνχ ιφθνπ, εληάζζεηαη αξκνληθά ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη 

ηνπίν ηεο πεξηνρήο, δεκηνπξγψληαο έλα αξρηηεθηνληθφ δηάινγν κε ηνλ ηζηνξηθφ 

ιφθν ηνπ Άξσλα ζηελ Ξαλεπηζηεκηνχπνιε ηεο Ιεπθσζίαο ηεο Θχπξνπ. 

 

Ν ίδηνο ν αξρηηέθηνλαο ζηε ηειεηή 

παξνπζίαζεο ηεο ηδέαο, είρε δειψζεη 

φηη ζηηο πξνζέζεηο ηνπ ήηαλ λα 

εμαζθαιίζεη ηελ αξκνληθή έληαμε ηνπ 

ηερλεηνχ δεκηνπξγήκαηνο ζην 

πεξηβάιινληα ρψξν θαη ζα 

αμηνπνηνχζε ηα θπζηθά, θιηκαηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηφπνπ. 

 

Δληφο ηνπ θηηξίνπ ζα ζπζηεγάδνληαη ε 

Βηβιηνζήθε, ε πεξεζία 

Ξιεξνθνξηαθψλ Ππζηεκάησλ, ην 

Θέληξν Ρερλνινγηθήο πνζηήξημεο ηεο 

Γηδαζθαιίαο  θαη ην Θέληξν Γισζζψλ 

ζε κηα έθηαζε πεξίπνπ 15000 η.κ. Ν Δηθόλα 89 Βηβιηνζήθε Ξαλεπηζηεκίνπ Θχπξνπ 
"Πηέιηνο Ησάλλνπ". Ιεπθσζία, Θχπξνο. Ρκήκαηα 

ηνπ εζσηεξηθνχ. 

Δηθόλα 88 Βηβιηνζήθε Ξαλεπηζηεκίνπ Θχπξνπ "Πηέιηνο Ησάλλνπ". Ιεπθσζία, Θχπξνο. 
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ρψξνο ηεο Βηβιηνζήθεο θαηαλέκεηαη ζε πέληε επίπεδα ζπλδπάδνληαο βηβιηνζηάζηα, 

αλαγλσζηήξηα, ζηαζκνχο εξγαζίαο, εηδηθέο ζπιινγέο, θαζψο θαη ρψξνπο εξγαζίαο. 

Πην θέληξν ηνπ θηηξίνπ, θάησ αθξηβψο απφ ην ζφιν ηεο ζηέγεο θπξηαξρεί ν θψλνο, 

μεθηλά απφ ηε βάζε ηνπ θηηξίνπ θαη δηαηξέρεη φιν ην χςνο κέρξη ηνλ ηξίην φξνθν. 

Ρν ειηαθφ θψο πνπ δηέξρεηαη απφ ην ζφιν αληαλαθιά ζηηο θεθιηκέλεο θακπχιεο 

επηθάλεηεο ηνπ θψλνπ. Ν θπζηθφο θσηηζκφο επηηπγράλεηαη κε ηε κεζνιάβεζε ηνπ 

θψλνπ θαη ηε δηάρπζε ηνπ ειηαθνχ θσηφο ζε φινπο ηνπο νξφθνπο πνπ 

ρξεηάδνληαη. (Ρζηκπφγινπ, 2008) 

 

 

5.2.6 Ξαξάδεηγκα 6. Villa Vals 

 

 

 

 

 

Σξφλνο θαηαζθεπήο: 

2009 

Ηδηνθηήηεο: 

Νηθνγέλεηα  

Ρνπνζεζία: Vals, 

Διβεηία 

 

Πρεδηαζκφο: Bjarne 

Mastenbroek & 

Christian Muller 

 

 

 
Ρν δηψξνθν απηφ θηίζκα βξίζθεηαη θπξηνιεθηηθά κέζα ζε ιφθν. Θαηαζθεπάζηεθε 

απφ έλα δεπγάξη θαηνίθσλ θνληά ζηα δηάζεκα ηακαηηθά ινπηξά ηνπ Vals. Ζ 

απφηνκε θιίζε ηνπ βνπλνχ έδσζε ηελ επθαηξία γηα ηε δεκηνπξγία κηαο κεγάιεο 

πξφζνςεο κε ζεκαληηθά ζεξκηθά θέξδε απφ ηα αλνίγκαηα ησλ παξαζχξσλ. (the 

greenroof industry resource portal, 2010) 

Δηθόλα 90 Villa Vals, Vals, Διβεηία 
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5.2.7 Ξαξάδεηγκα 7. Delft University of Technology Library 

 

 

 

Σξφλνο θαηαζθεπήο: 

1998 

Ηδηνθηήηεο: ING 

Vastgoed  

Ρνπνζεζία: Delft, 

Νιιαλδία 

Ρχπνο δψκαηνο: 

Δληαηηθφο 

Πρεδηαζκφο: Mecanoo 

Architecten 

 

 

 
Ρν 1960 ζρεδηάζηεθε γηα ην Ξαλεπηζηήκην ηνπ Delft κηα εληαηηθή πξάζηλε ζηέγε 

πνπ πξννξηδφηαλ γηα ηελ αλαθαηαζθεπή ηνπ ρψξνπ ηεο βηβιηνζήθεο, ε νπνία 

θαηέιεμε λα δεκηνπξγεζεί ηελ πεξίνδν 1996-1998. Ζ ζηέγε απηή θαιχπηεη έθηαζε 

16.146 ηκ. 

 

Δηθόλα 91 Villa Vals, Vals, Διβεηία 

Δηθόλα 92 Βηβιηνζήθε ηνπ Ξαλεπηζηεκίνπ ηνπ Delft, Delft, 
Νιιαλδία 
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Ν αξρηηέθηνλαο ζρεδίαζε ηε βηβιηνζήθε σο έλα επηθιηλέο επίπεδν, επεθηείλνληαο 

ην γξαζίδη απφ ην έδαθνο κέρξη ηελ άθξε ηεο ζηέγεο. Ζ ηδηαηηεξφηεηα ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο ζηέγεο είλαη φηη ην ρεηκψλα κεηαηξέπεηαη ζε πίζηα snowboard. 

Ξεξηκεηξηθά ηνπ θηηξίνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γπάιηλνη ηνίρνη γηα λα παξέρεη ηνλ 

απαξαίηεην θπζηθφ θσηηζκφ ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ. Σαξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα 

ηνπ θηηξίνπ είλαη ν θψλνο πνπ εμέρεη απφ ηελ επηθιηλή νξνθή. Γχξσ απφ απηφλ 

ππάξρεη θεγγίηεο πνπ ηνλ πεξηθπθιψλεη γηα λα παξέρεη θπζηθφ θσο ζηελ θαξδηά 

ηνπ θηηξίνπ. (the greenroof industry resource portal, 2010) 

5.2.8 Ξαξάδεηγκα 8. Rolex Learning Center 

Δηθόλα 94 Rolex Learning Center, Διβεηία 

 
Σξφλνο θαηαζθεπήο: 2010 

Ρνπνζεζία: EPFL Ecole Polytechnique Federale ηεο Ισδάλεο, Διβεηία 

Πρεδηαζκφο: Sanaa 

Δηθόλα 93 Βηβιηνζήθε, TU Delft, Νιιαλδία 
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Δίλαη ρηηζκέλν ζηελ Ξαλεπηζηεκηνχπνιε ηεο EPFL. Ρν θηίξην είλαη νπζηαζηηθά κηα 

ζπλερή εμαπισκέλε δνκή ζε κηα έθηαζε 88000 ηκ. Πηελ θάηνςε ηνπ πν θηίξην 

θαίλεηαη λα είλαη νξζνγψλην, αιιά ην ζρήκα ηνπ είλαη νξγαληθφ, ιφγσ ηνπ ηξφπνπ 

πνπ ε νξνθή θαη ην έδαθνο θαίλνληαη λα θπκαηίδνπλ ειαθξά πάληα παξάιιεια. 

Ππλαληάκε 14 θελά ζηε δνκή ηνπ θηηξίνπ, δεκηνπξγψληαο ζηξνγγπιεκέλεο 

εμσηεξηθέο βεξάληεο  θαη επηηξέπνληαο ζην θσο λα εηζέιζεη ζην θηίξην.  

 

Ρν Rolex center είλαη έλα πςειά ελεξγεηαθφ απνδνηηθφ θηίξην.  Γηαζέηεη 

ειεγρφκελα ζπζηήκαηα θπζηθνχ εμαεξηζκνχ εθηφο ηνπ εζηηαηνξίνπ θαη ηε 

βηβιηνζήθε πνπ δηαζέηνπλ “θξχεο νξνθέο”16. Δμνηθνλνκεί κεγάια πνζνζηά 

ελέξγεηαο δηφηη δηαζέηεη πςειήο πνηφηεηαο δηπινχο παινπίλαθεο, κφλσζε ζηελ 

νξνθή θαη κέρξη 35 εθ. κφλσζε ζην έδαθνο, εμσηεξηθέο πεξζίδεο, θπζηθφ θσηηζκφ 

θαη αεξηζκφ. Δπίζεο εθκεηαιιεχεηαη ηα χδαηα ηεο ιίκλεο κέζσ γεσζεξκηθψλ 

ζπζηεκάησλ, φπσο ζπκβαίλεη ζε φια ηα θηίξηα ηεο Ξαλεπηζηεκηνχπνιεο.   

 

 

 

 

 

                                           
16 Ππζηήκαηα θπθινθνξίαο δξνζεξνχ λεξνχ κέζσ ηεο νξνθήο  

Δηθόλα 95 Rolex Learning Center, Διβεηία 
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5.2.9 Ππκπεξάζκαηα 

 

Πηνλ παξαθάησ πίλαθα γίλεηαη αμηνιφγεζε ησλ θηηζκάησλ πνπ παξνπζηάζηεθαλ, 

ζε ζρέζε κε ηηο ζρεδηαζηηθέο πξνδηαγξαθέο πνπ έρνπλ ηεζεί, κε απψηεξν ζθνπφ λα 

βξεζεί ην παξάδεηγκα πνπ ηηο θαιχπηεη πεξηζζφηεξν. 
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Απφ ηα παξαδείγκαηα παξαπάλσ δηαπηζηψλνπκε φηη ππάξρνπλ δηαθνξεηηθνί ηξφπνη 

πνπ έλα θηίξην κπνξεί λα πξνζαξκνζηεί ζην πεξηβάιινλ ηνπ ή λα δψζεη ηελ 

αίζζεζε κηαο ηερλεηήο θχζεο ζε έλα αζηηθφ θέληξν.  Ζ ηερλνινγία θαη ηα πιηθά 

έρνπλ εμειηρζεί ηφζν, ψζηε ζρέδηα πνπ ζα θάληαδαλ αδχλαηα πξηλ ιίγα ρξφληα, 

ηψξα κπνξνχλ λα πινπνηεζνχλ.  

 

Ρα πξνεγνχκελα παξαδείγκαηα ζα κπνξνχζαλ λα νκαδνπνηεζνχλ ζε 3 θαηεγνξίεο. 

Θαηεγνξηνπνίεζε Ξαξαδεηγκάησλ 

 

Θαηεγνξίεο  

 

Ξεξηγξαθή 

 

Θηίξηα κε πξάζηλα δψκαηα. 

 

 

Δδψ εληάζζνληαη ηα θηίξηα πνπ ε νξνθή ηνπο θαη 

κφλν είλαη θαιπκκέλε κε πξάζηλν δψκα. Έλα 

παξάδεηγκα είλαη ην  California Academy of 

sciences. (παξάδεηγκα 3). Αλαθέξζεθε ζε απηή 

ηελ ελφηεηα δηφηη έρεη κεγάιν ελδηαθέξνλ ε 

κνξθνινγία ηεο νξνθήο ηνπ, ε νπνία ζα 

κπνξνχζε λα απνκνλσζεί θαη λα αλαιπζεί σο 

μερσξηζηή θηηξηαθή εγθαηάζηαζε. 

 

 

Θηίξηα – ηερλεηνί ιφθνη 

 

 

Θηίξηα πνπ ζρεδφλ φιε ηνπο ε επηθάλεηα είλαη 

θαιπκκέλε κε “πξάζηλεο ζηέγεο”  ελψ θάζεηεο 

πιεπξέο δελ ππάξρνπλ. Πε απηή ηελ θαηεγνξία 

κπνξνχλ λα εληαρζνχλ ηα “Nine houses” θαη άιια 

ζρέδηα ηνπ ίδηνπ αξρηηέθηνλα (Vetsch 

Peter)(παξάδεηγκα 4), ην hobbiton (παξάδεηγκα 

4), ε Βηβιηνζήθε Ξαλεπηζηεκίνπ Θχπξνπ "Πηέιηνο 

Ησάλλνπ" (παξάδεηγκα 5), ην villa vals 

(παξάδεηγκα 6).  

 

 

Θηίξηα πνπ έλα κεγάιν κέξνο 

ηνπο είλαη επελδπκέλα κε 

“πξάζηλε ζηέγε” 

 

Θα κπνξνχζαλ λα εληαρζνχλ ζε απηή ηελ 

θαηεγνξία ηα:  Acros (παξάδεηγκα 1), School of 

Art, Design and Media (παξάδεηγκα 2) θαη Delft 

University of Technology Library (παξάδεηγκα 7). 
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Ρν παξάδεηγκα ηνπ Rolex Learning Center (παξάδεηγκα 8) δελ κπνξεί λα εληαρζεί 

ζε θάπνηα απφ ηηο παξαπάλσ θαηεγνξίεο. Αλαθέξζεθε δηφηη παξνπζηάδεη κεγάιν 

ελδηαθέξνλ ην νξγαληθφ ζρήκα, ην νπνίν δίλεη ηελ αίζζεζε ηεο αληηγξαθήο ηεο 

κνξθνινγίαο ηνπ εδάθνπο, ζε έλα επίπεδν πην πάλσ. Πηελ πεξίπησζε πνπ ην 

ζπγθεθξηκέλν θηίξην επελδπφηαλ κε πξάζηλε ζηέγε, ζα παξέπεκπε ζε θπζηθφ ηνπίν 

θαη ζα πξνζαξκνδφηαλ πνιχ εχθνια ζην θπζηθφ ηνπ πεξηβάιινλ. Αθφκα 

πεξηζζφηεξν αλ ν ζρεδηαζηήο θξφληηδε γηα απαιά ηειεηψκαηα ζηηο ηέζζεξηο 

εμσηεξηθέο πιεπξέο δίλνληαο ηελ αίζζεζε ηεο ζπλέρεηαο ηεο κνξθνινγίαο ηνπ 

εδάθνπο.  

 

Δπηπιένλ ην θηίζκα απηφ ζα ηαπηηδφηαλ πεξηζζφηεξν κε ην θπζηθφ ηνπ ρψξν, αλ 

απνθεχγνληαλ ηα δηαθξηηά φξηα ηνπ θηίζκαηνο, ελλνψληαο ηηο ηέζζεξηο πιεπξέο 

ηνπ νξζνγσλίνπ ή θαη ιηγφηεξεο θαη επηηξεπφηαλ ε είζνδνο ζην εζσηεξηθφ ηνπ 

θηηξίνπ απφ ηα θελά ζηε δνκή. Θα κπνξνχζε δειαδή λα ζεσξεζεί σο ζπλδπαζκφο 

ησλ δχν ηειεπηαίσλ θαηεγνξηψλ. Ρα θελά ζηε δνκή κπνξνχλ λα ηνπνζεηεζνχλ 

νπνπδήπνηε αλάινγα κε ηελ θξίζε ηνπ ζρεδηαζηή θαη ηελ αλάγθε γηα θπζηθφ 

θσηηζκφ θαη είζνδνο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο. Θάπνηα απφ ηα θελά ζηελ χιε ζα 

κπνξνχζαλ λα απνθέξνπλ ζεκαληηθά ελεξγεηαθά θέξδε αλ ρξεζηκνπνηνχηαλ σο 

ηερλεηή ιίκλε κε ηε ινγηθή ησλ ιηκλψλ νξνθήο Δηθφλα 58 Ιίκλε νξνθήο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο κέξαο θαη ηεο λύρηαο,85) ή σο αίζξηα. 

 

Πηελ πηζαλφηεηα ζρεδηαζκνχ ελφο θηηξίνπ ηερλεηνχ ιφθνπ ζηνλ Αζχξκαην, 

κεγάιε ζεκαζία ζα ιάκβαλε ε ηνπνζεζία. Ζ ζπγθεθξηκέλε έθηαζε είλαη έλα 

θπζηθφ νξνπέδην θαη έρεη πςνκεηξηθή δηαθνξά απφ ηηο νδηθέο αξηεξίεο πνπ ηνλ 

πεξηβάιινπλ, βνεζψληαο ζηελ πινπνίεζε ελφο ηέηνηνπ ζελαξίνπ. Πηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ζεκαζία έρεη ν ηξφπνο πνπ ν ζρεδηαζηήο ζα θαηαθέξεη λα 

κεηαθέξεη ην θπζηθφ θσηηζκφ θαη ηα πιενλεθηήκαηα ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο ζην 

εζσηεξηθφ ηνπ θαη πσο ηα αλνίγκαηα (θεγγίηεο) ζα θαηαθέξνπλ λα “δέζνπλ” κε ην 

ζχλνιν. Όπσο έρνπκε ήδε δεη, νη θεθιηκέλεο επηθάλεηεο είλαη έλαο ηξφπνο 

κεηαθνξάο ηνπ ειηαθνχ θσηφο ζε ρψξνπο πνπ ηα ππάξρνληα αλνίγκαηα δε ην 

επηηξέπνπλ.  

 

Πε ηέηνηνπ είδνπο θηίξηα, πνπ κπνξνχλ λα ζεσξεζνχλ θαη σο ππφζθαθα ή 

εκηππφζθαθα θηίξηα, εχθνια κπνξεί λα γίλεη εθκεηάιιεπζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ 

εδάθνπο γηα ςχμε (2.4.3 Τχμε απφ ην έδαθνο). Ν ηξφπνο απηφο ζπλεηζθέξεη 

ζεκαληηθά ζηε κείσζε ηνπ ςπθηηθνχ θνξηίνπ ηνπ θηηξίνπ, κεηψλνληαο ηηο ζεξκηθέο 

απψιεηεο ην ρεηκψλα θαη βνεζψληαο ζηελ απνκάθξπλζε ηεο ζεξκφηεηαο ην 

θαινθαίξη.   
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Υο ιχζε απνθιείεηαη ε θαηεγνξία ησλ θηηξίσλ κε πξάζηλα δψκαηα εθφζνλ ε 

έληαμε ηνπ θηηξίνπ ζην θπζηθφ ηνπ πεξηβάιινλ είλαη έλαο απφ ηνπο βαζηθνχο 

ζηφρνπο θαη ε ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία δχζθνια ζα κπνξνχζε λα ηθαλνπνηήζεη. 

 

5.3 ΔΛΔΟΓΔΗΑ. ΘΔΟΚΑΛΠΖ- ΤΜΖ 

 

Ζ θαηαλάισζε ελέξγεηαο γηα ζέξκαλζε θαη ςχμε αληηζηνηρνχλ ζρεδφλ ζην 80-90% 

ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο ελφο θηηξίνπ (ΔΑΑ, 2007). Απηφ ζεκαίλεη 

φηη ην 10-20% παξακέλεη γηα ηηο ππφινηπεο ιεηηνπξγίεο. Αλ έλα θηίξην θαηαθέξεη 

ηελ ελεξγεηαθή απηνλνκία ηνπ, ρσξίο λα ρξεζηκνπνηεί θακία θνζηνβφξα θαη 

θαηαζηξνθηθή γηα ην πεξηβάιινλ κνξθή ελέξγεηαο, ηφηε ην θφζηνο γηα ηα ππφινηπα 

είλαη ειάρηζην. Απηφ φκσο δε ζεκαίλεη φηη δε ζα ππάξρεη πξφβιεςε γηα ην 

ελαπνκείλαλ 10-20% ησλ αλαγθψλ ηνπ θηηξίνπ.  

 

Ξαξαθάησ ζα αλαθεξζνχλ ηξφπνη ψζηε ην θηίξην λα ιεηηνπξγήζεη σο ζχζηεκα θαη 

λα θεξδίζεη ηελ ελεξγεηαθή απηνλνκία ηνπ. Γηα ην ζρεδηαζκφ ελφο ηέηνηνπ 

ζπζηήκαηνο ζα πξέπεη λα ιάβνπκε ππφςε ηηο ιεηηνπξγίεο πνπ ζα εθηειεί. Γηα ηε 

ζπλέρεηα, ζα ζεσξήζνπκε φηη ην θηίξην έρεη ζρεδηαζηεί γηα λα θηινμελεί έλα 

ακθηζέαηξν (ρψξν πνιιαπιψλ ρξήζεσλ) ρσξεηηθφηεηαο 400 ζέζεσλ, δχν ρψξνπο 

γηα πξνζσξηλέο εθζέζεηο, ηνπαιέηεο, θπιηθείν, θνπαγηέ. Απφ ηελ αξρηηεθηνληθή 

πξνκειέηε έρνπκε σο δεδνκέλν φηη γηα λα ηθαλνπνηήζεη απηέο ηηο ιεηηνπξγίεο, ην 

θηίξην ζα θαηαιακβάλεη έθηαζε 1240 ηκ θαη φγθν 9170 θκ. Νη αξηζκνί απηνί είλαη 

θπζηθφ λα αιιάμνπλ εθφζνλ ζα πξνηαζεί άιιε βαζηθή κνξθή ηνπ θηηξίνπ. 

 

Έλα ζπκβαηηθφ θηίξην κε ζρεδφλ ηηο ίδηεο ιεηηνπξγίεο θαη ηεηξαγσληθά κέηξα 

ππνινγίζηεθε φηη θαηαλαιψλεη 16-20kw ηελ ψξα. Γηα λα γίλεη αληηιεπηφ πφζν 

κεγάιν πνζφ ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζα θαηαλάισλε ην ππφ ζρεδίαζε θηίξην, ζα 

αλαθεξζνχλ ηα πνζά ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαηαλαιψλεη έλα θηίξην πνπ έρεη σο 

ζθνπφ ηελ  ςπραγσγία ησλ πνιηηψλ κέζσ θηλεκαηνγξαθηθψλ αηζνπζψλ. Ζ έθηαζε 

ηνπ θηηξίνπ είλαη 1150 ηκ θαη ιεηηνπξγεί ηνπο 10 κήλεο ηνπ ρξφλνπ. Ζ θαηαλάισζε 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, φπσο είλαη ινγηθφ, πνηθίιεη αλάινγα ην κήλα. Έλαο κέζνο 

φξνο θαηαλάισζεο είλαη 3000-3400 kwh ην κήλα, γηα ηηο 7 ψξεο πνπ δνπιεχεη 

θαζεκεξηλά.  

 

Γηα ηε ζέξκαλζε θαη ηε ςχμε ηνπ θηηξίνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζπζηήκαηα 

αβαζήο γεσζεξκίαο, κηαο αλεμάληιεηεο ελέξγεηαο πνπ δελ ρξεηάδεηαη νξπθηά 
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θαχζηκα, δελ εθπέκπεη CO2, δελ επηδεηλψλεη ην θαηλφκελν ζεξκνθεπίνπ θαη θπζηθά 

δε ξππαίλεη ην πεξηβάιινλ. Έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ζπλδπαζηεί γηα ζέξκαλζε – 

ςχμε αιιά θαη γηα δεζηφ λεξφ. Ζ παξαγσγή δεζηνχ λεξνχ δελ πξνβιέπεηαη λα είλαη 

κεγάιε, φπσο ζα ήηαλ αληίζηνηρα ζε θαηνηθίεο.  

 

Ρν γεσζεξκηθφ ζχζηεκα πνπ πξνηείλεηαη λα ρξεζηκνπνηεζεί, αμηνπνηεί ηελ εληφο 

ηνπ εδάθνπο ππάξρνπζα ζηαζεξή ζεξκνθξαζία. Έηζη ην ρεηκψλα, ην ξεπζηφ πνπ 

θπθινθνξεί ζηνλ γεσελαιιάθηε απνξξνθά ηε ζεξκφηεηα ηνπ εδάθνπο, ην νπνίν 

δηαηεξεί ηε ζεξκνθξαζία ηεο ην ρεηκψλα αιιά θαη ην θαινθαίξη, γχξσ ζηνπο 18νC, 

θαη κέζσ ηεο γεσζεξκηθήο αληιίαο ζεξκφηεηαο ζα ηελ απνδίδεη ζηνπο ρψξνπο ηνπ 

πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ, πξνζεξκαίλνληαο ηνλ αέξα ζηα ζπζηήκαηα εμαεξηζκνχ. Ρν 

θαινθαίξη, ιεηηνπξγψληαο αληίζηξνθα, ζα απνηειεί ζχζηεκα θιηκαηηζκνχ, 

απάγνληαο ηε ζεξκφηεηα απφ ην θηίξην θαη κέζσ ηνπ γεσελαιιάθηε ζα ηελ 

απνδίδεη ζην πην δξνζεξφ έδαθνο.  

 

Δηθόλα 96 Αληιία ζεξκφηεηαο (Ξνκεζεχο Ξπξθφξνο) 

 

 

 
Άιινο ηξφπνο γηα ηε ζέξκαλζε ηνπ θηηξίνπ είλαη ε ρξεζηκνπνίεζε ειηαθψλ 

ζπιιεθηψλ, νη νπνίνη ζεξκαίλνληαο λεξφ (ην νπνίν ζα απνζεθεχεηαη ζε 

δηακνξθσκέλεο δεμακελέο, ζηηο νπνίεο ζα δηαηεξείηαη ε ζεξκνθξαζία ηνπο ζηνπο 

60-70νC), ζα ην δηνρεηεχνπλ ζε εηδηθνχο ζσιήλεο πνπ ζα δηαπεξλνχλ ην έδαθνο 

ηνπ θηηξίνπ θαη ηνπο ηνίρνπο, θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ρεηκψλα. Δπίζεο, απηφ ην 

ζχζηεκα κπνξεί λα ζεξκαίλεη ην αέξα πξηλ εηζέιζεη απφ ηηο κνλάδεο εμαεξηζκνχ. 

 

Έλα ηέηνην ζχζηεκα κπνξεί λα θαιχςεη κέρξη θαη 60% (Θενθχιζθηνο, 2010) ηηο 

αλάγθεο ηνπ θηηξίνπ, ζε ζέξκαλζε θαη ζε δεζηφ λεξφ, αλάινγα βέβαηα ην κέγεζνο 

ηεο ζπιιεθηηθήο επηθάλεηαο, ηνλ φγθν ηνπ ζεξκνδνρείνπ, ηα κεηεσξνινγηθά 

δεδνκέλα ηεο πεξηνρήο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θηηξίνπ. Ρν ζχζηεκα ζέξκαλζεο 
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κπνξεί λα απνηειείηαη απφ ζεξκαληηθά ζψκαηα ή ελδνδαπέδηα θαη ελδνηνίρηα 

ζπζηήκαηα. Θεσξείηαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί, φηη ε ζεξκνθξαζία ηνπ λεξνχ 

δηαθέξεη αλάινγα κε ην ζχζηεκα ζέξκαλζεο, πνπ έρεη επηιερζεί. Γηαθνξεηηθή 

ζεξκνθξαζία ρξεηάδνληαη νη ζσιελψζεηο ζηελ ελδνδαπέδηα ζέξκαλζε ζε ζρέζε κε 

ηα ζεξκαληηθά ζψκαηα.  

 

 

Δηθόλα 97 Πσιελψζεηο ελδνδαπέδηαο θαη ελδνηνίρηαο ζέξκαλζεο 

 

Ρα ζπγθεθξηκέλα ζπζηήκαηα ζπλήζσο ζπλδπάδνληαη κε θάπνηνλ άιιν ηξφπν 

ζέξκαλζεο (ζπλήζσο θαπζηήξα πεηξειαίνπ) ν νπνίνο  κπαίλεη ζε ιεηηνπξγία φηαλ 

ν ήιηνο δελ επαξθεί. 

 

Γηα ηνλ θιηκαηηζκφ ηνπ θηηξίνπ θαηά ην ζέξνο, κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη άιινο 

ηξφπνο εθηφο ηεο γεσζεξκίαο. Απηφο είλαη ν «ςχθηεο απνξξφθεζεο». Ξξφθεηηαη 

γηαη έλα κεράλεκα ην νπνίν ιεηηνπξγεί φηαλ ηξνθνδνηείηαη κε πνιχ δεζηφ λεξφ θαη 

έρεη ηελ ηθαλφηεηα λα ην ςχρεη ελψ ζηε ζπλέρεηα λα ην δηνρεηεχεη ζηηο θαηάιιειεο 

ζσιελψζεηο. Πε απηή ηελ πεξίπησζε νη ζσιήλεο είλαη θαιχηεξν λα δηαπεξλνχλ ην 

ηαβάλη (ςπρξά ηαβάληα) ψζηε λα παγψλνπλ ηηο δεζηέο κάδεο αέξα πνπ βξίζθνληαη 

ζηα πάλσ επίπεδα θα απηέο κε ηε ζεηξά ηνπο λα θαηεβαίλνπλ ζηα θάησ επίπεδα.  

 

Δηθόλα 98 Θιηκαηηζκφο (Ξξνκεζεχο Ξπξθφξνο) 
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Ν ζπλδπαζκφο ησλ ηξηψλ παξαπάλσ ηξφπσλ απνηειεί κηα ζίγνπξε ιχζε γηα ηελ 

θάιπςε ησλ ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ ηνπ πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ. Ξξφθεηηαη γηα έλα 

ζχζηεκα ην νπνίν έρεη δνθηκαζηεί θαη έρεη απνθέξεη ηα επηζπκεηά απνηειέζκαηα. 

Κε ην ζπγθεθξηκέλν ζχζηεκα θαιχπηνληαη νη απαηηήζεηο πνπ έρνπλ νξηζηεί γηα ηε 

ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία δηφηη  εμαζθαιίδεη ηηο ελεξγεηαθέο ηνπ αλάγθεο, 

παξάγνληαο ηα αλαγθαία πνζά ελέξγεηαο, ρξεζηκνπνηψληαο αλεμάληιεηνπο 

πφξνπο. Δίλαη δπλαηή ε απνζήθεπζε ελεξγεηαθψλ απνζεκάησλ πνπ ηα 

ρξεζηκνπνηεί φηαλ νη θιηκαηηθέο αιιαγέο δελ επηηξέπνπλ ηελ παξαγσγή, 

ζπλερίδνληαο λα πξνζθέξνπλ ηα θαηάιιεια επίπεδα ζεξκηθήο άλεζεο, κε κεδακηλφ 

θφζηνο, πέξα ηνπ θφζηνπο αγνξάο θαη εγθαηάζηαζεο. 

 

5.4 ΘΑΙΤΖ ΑΛΑΓΘΥΛ ΖΙΔΘΡΟΗΘΖΠ ΔΛΔΟΓΔΗΑΠ 

 

Γηα ην ελαπνκείλαλ πνζφ ησλ ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ (ειεθηξηθή ελέξγεηα) ηνπ 

θηηξίνπ, δειαδή ηελ ελέξγεηα πνπ ρξεηάδεηαη γηα λα ιεηηνπξγήζνπλ ζπζθεπέο θαη 

θψηα, κπνξεί λα γίλεη ρξήζε Α) θσηνβνιηατθψλ πιαηζίσλ ηα νπνία κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη σο δνκηθά ζηνηρεία ηνπ θηηξίνπ ή Β) κηθξέο αλεκνγελλήηξηεο. 

 

Α) πάξρνπλ δχν ηξφπνη γηα λα ρξεζηκνπνηεζεί κηα θσηνβνιηατθή εγθαηάζηαζε, 

αλεμάξηεηα απφ ην δίθηπν ηεο ΓΔΖ θαη ζε ζπλεξγαζία κε απηφ. Αλάινγα κε ηελ 

ελεξγεηαθή έξεπλα, ν ζρεδηαζηήο ζα απνθαζίζεη ην κέγεζνο θαη ην είδνο ηεο 

θσηνβνιηατθήο εγθαηάζηαζεο πνπ είλαη ηθαλή λα θαιχςεη ηηο θαινχκελεο αλάγθεο, 

ή κέξνο απηψλ, ρσξίο λα αιινηψλνληαη ηα αξρηηεθηνληθά ζρέδηα. Δίλαη πξνηηκφηεξν 

ε θσηνβνιηατθή εγθαηάζηαζε λα απνηειεί ηκήκα ηνπ θηηξίνπ. Πε αληίζεηε 

πεξίπησζε απαηηείηαη ε ηνπνζέηεζε ηνπο ζε αλεμάξηεην ρψξν ηεο έθηαζεο ηνπ 

Αζπξκάηνπ, θαη απηφ πξνυπνζέηεη φηη ν ρψξνο απηφο ζα είλαη απξνζπέιαζηνο απφ 

ηνπο δεκφηεο.  

 

Πηελ πεξίπησζε πνπ ε θσηνβνιηατθή εγθαηάζηαζε δε κπνξεί λα θαιχςεη ηα πνζά 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο πνπ απαηηνχληαη, κπνξεί λα ζπλδεζεί κε ην δίθηπν ηεο ΓΔΖ 

(δηαζπλδεδεκέλν ζχζηεκα). Κε απηφλ ηνλ ηξφπν, θαηαλαιψλεηαη ξεχκα απφ ην 

δίθηπν φηαλ ην θσηνβνιηατθφ ζχζηεκα δελ επαξθεί θαη δίλεη ελέξγεηα ζην δίθηπν 

φηαλ ε παξαγσγή ππεξθαιχπηεη ηηο αλάγθεο ηνπ.  

 

Ρα θσηνβνιηατθά, φπσο αλαθέξζεθε, ζα κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο δνκηθά 

ζηνηρεία, ππνθαζηζηψληαο άιια παξαδνζηαθά πιηθά θαη πξνζθέξνληαο πςειά 
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αηζζεηηθά απνηειέζκαηα. Πηελ πεξίπησζε κάιηζηα πνπ ρξεζηκνπνηεζνχλ ζηε ζέζε 

παινζηαζίσλ, ζα πξνζθέξνπλ δηαθάλεηα θαη ζεξκνκνλσηηθέο ηδηφηεηεο, πνπ 

κπνξνχλ λα επηηπγράλνπλ θαη εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο 15-30% ζε ζρέζε κε ηα 

ζπκβαηηθά παινζηάζηα. (Πχλδεζκνο εηαηξηψλ θσηνβνιηατθψλ). 

 

 

Δηθόλα 99 Δθαξκνγέο θσηνβνιηατθψλ ζηνηρείσλ ζε θηίξηα 

 

 

Ζ επηινγή ηνπ είδνπο ησλ θσηνβνιηατθψλ ζα είλαη ζε ζπλάξηεζε κε ηηο 

ππνιεηπφκελεο αλάγθεο ηνπ πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ, ηνπ δηαζέζηκνπ ρψξνπ ζην 

θέιπθνο, ζχκθσλα κε πξνεγνχκελν ππνθεθάιαην, θαη ηνπ θφζηνπο. Πηε ζπλέρεηα 

αθνινπζεί ζπγθξηηηθφο πίλαθαο αλάινγα κε ηνλ ηχπν ησλ θσηνβνιηατθψλ 

ηερλνινγηψλ.  
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Ππγθξηηηθόο πίλαθαο θσηνβνιηατθώλ ηερλνινγηώλ 

(εμνπιηζκφο πνπ θπθινθνξεί ζηελ αγνξά ζηηο αξρέο 2008) 
(Σύνδεζμος εηαιριών θωηοβοληαϊκών) 

ΡΞΝΠ 
'Ιεπηνύ πκελίνπ‟ 

ή „Thin Film' 
Ξνιπθξπζηαιιηθά Κνλνθξπζηαιιηθά 

Δκθάληζε 

 

   

Απφδνζε 

 

a-Si: 4,2-6,6% 

κ-Si: 8,1-8,5% 

CIS-CIGS: 6-11% 

CdTe: 6-11,1% 

11-14,8% 

 
11-19,3% 

Απαηηνχκελε 

επηθάλεηα 

αλά kWp 

 

9-25 m2  7-9 m2 5,5-9 m2 

Κέζε εηήζηα 

παξαγσγή 

ελέξγεηαο (kWh αλά 

kWp) 
(κέζε ηηκή γηα Διιάδα 

θαη γηα έλα ηππηθφ 
ζχζηεκα κε λφηην 

πξνζαλαηνιηζκφ θαη 
θαηάιιειε θιίζε) 

 

1.300–1.450 1.300 1.300 

Κέζε εηήζηα 

παξαγσγή 

ελέξγεηαο (kWh αλά 

m2) 
(κέζε ηηκή γηα Διιάδα 

θαη γηα έλα ηππηθφ 
ζχζηεκα κε λφηην 

πξνζαλαηνιηζκφ θαη 
θαηάιιειε θιίζε) 

 

50-160 145-185 145-235 

Δηήζηα κείσζε 

εθπνκπψλ 

δηνμεηδίνπ ηνπ 

άλζξαθα 

(kg CO2 αλά kWp) 

1.300–1.450 1.300 1.300 

ρέο 2008) 
 

Ν ζρεδηαζηήο πξέπεη λα ιάβεη ππφςε ηνπ ηα θσηνβνιηατθά ζηνηρεία ζηα πξψηκα 

ζηάδηα ηνπ ζρεδηαζκνχ, ψζηε λα βνεζήζεη ζην θαιχηεξν απνηέιεζκα κε ην 

κηθξφηεξν δπλαηφ θφζηνο. Δπίζεο, κε ηελ γξήγνξε έληαμε ησλ θσηνβνιηατθψλ 

ζην ζρεδηαζκφ ηνπ θηηξίνπ,  ν ζρεδηαζηήο κπνξεί λα πξνβιέςεη ή λα νξίζεη 

πεξηνξηζκνχο γηα ηνλ πεξηβάιινληα ρψξν, έηζη ψζηε λα απνθεπρζεί πηζαλή ζθίαζε 

απφ βιάζηεζε ή νπνηνδήπνηε άιιν εκπφδην. 
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Όπσο είδακε θαηά ηελ έθηαζε ηεο εξγαζίαο, ηα θσηνβνιηατθά ζηνηρεία κπνξνχλ 

λα θαιχςνπλ ηηο απαηηήζεηο απηήο ηεο θαηεγνξίαο, δηφηη εγγπψληαη κεδεληθή 

ξχπαλζε, αμηνπηζηία, κεγάιε δηάξθεηα δσήο, δπλαηφηεηα επέθηαζεο αλάινγα κε ηηο 

αλάγθεο, αλ ην επηηξέπνπλ ηα αξρηηεθηνληθά ζρέδηα θαη ειάρηζηε ζπληήξεζε. Ζ 

ειηαθή ελέξγεηα είλαη θαη ζα είλαη θαζαξή, αλεμάληιεηε, ήπηα θαη αλαλεψζηκε. 

Δπηπξνζζέησο, ζα παξέρεη αλεμαξηεζία, πξνβιεςηκφηεηα θαη αζθάιεηα ζηελ 

ελεξγεηαθή ηξνθνδνζία.  

 

Β) Νη κηθξέο αλεκνγελλήηξηεο, κπνξεί λα απνηεινχλ θαηάιιειε θαη βηψζηκε ιχζε 

θαη φπσο ηα θσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα κπνξνχλ λα ζπλδεζνχλ ζην δίθηπν 

ηξνθνδνηψληαο ην κε πεξίζζεηα πξάζηλεο ελέξγεηαο. Πηελ πεξίπησζε φκσο ηνπ 

πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ ζηνλ Αζχξκαην, δε ζπληζηάηαη δηφηη δε θαιχπηεη βαζηθέο 

απαηηήζεηο, φπσο λα παξάγεη ζεκαληηθά ελεξγεηαθά απνζέκαηα. Πε αλάινγε 

πεξίπησζε ζα ήηαλ αλαγθαίνο ζεκαληηθφο αξηζκφο κηθξψλ αλεκνγελλεηξηψλ θαη 

απηφ δε ζα βνεζνχζε ζηελ πξνζαξκνγή ηνπ θηηξίνπ ζην πεξηβάιινλ ηνπ.  

 

5.5 ΞΟΝΡΑΠΔΗΠ ΓΗΑ ΡΝΛ ΔΜΥΡΔΟΗΘΝ ΣΥΟΝ 

 

“πλήζσο ηηο πόιεηο ηηο ραξαθηεξίδνπλ ηξαρύηεξεο, ζεξκόηεξεο θαη ζηεγλόηεξεο 

επηθαλεηαθέο ζπλζήθεο από απηέο ηεο πεξηβάιινπζαο ππαίζξνπ.” (Oke, 1987) 

 

Ν Γήκνο αγίνπ Γεκεηξίνπ θαη γεληθφηεξα ε Αζήλα, πεξηιακβάλεηαη ζηελ 

“παξάθηηα” δψλε, απφ ηελ άπνςε ηνπ θιίκαηνο. Ρα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο δψλεο είλαη ειηνθάλεηα ζην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ έηνπο κε 

παξνδηθέο ζπλλεθηέο, ζπρλνχο ςπρξνχο βφξεηνπο αλέκνπο, κεγάιε εαξηλή πεξίνδν 

κε πςειέο ζεξκνθξαζίεο. Ζ κειέηε ηνπ κηθξνθιίκαηνο παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν γηα 

ην ζρεδηαζκφ φινπ ηνπ ρψξνπ.  

 

Όπσο ήδε έρεη αλαθεξζεί έλα θηίξην απνηειεί έλα ζχζηεκα πνπ ζπλδέεηαη κε ην 

γχξσ πεξηβάιινλ ηνπ.  Πρεδηάδνληαο έλα βηνθιηκαηηθφ θηίξην δε ζα κπνξνχζακε λα 

κε πάξνπκε κέηξα γηα ηνλ πεξηβάιινληα ρψξν απφ ηε ζηηγκή πνπ ην θηίξην επηδξά 

καδί ηνπ. Δπίζεο κηα έθηαζε ηφζσλ ηεηξαγσληθψλ κέηξσλ ζε κηα αζηηθή πεξηνρή 

κπνξεί λα ζπληειέζεη απνηειεζκαηηθά ζην κηθξνθιίκα ηεο πεξηνρήο.  

δάηηλε παξνπζία 

Ζ δεκηνπξγία ηερλεηψλ πδάηηλσλ επηθαλεηψλ (πηζηλψλ, ζηληξηβαληψλ, ηερλεηψλ 

ιηκλψλ, πδάηηλσλ πηδάθσλ) ζε θαηάιιειν ρψξν, θνληά ζηε θηηξηαθή εγθαηάζηαζε, 

επηδξνχλ ζεκαληηθά ζην δξνζηζκφ ηνπ εζσηεξηθνχ ηνπ θηηξίνπ αιιά  θαη ζηνλ 
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ππαίζξην ρψξν ηνπ, ζχκθσλα κε ηνλ εμαηκηζηηθφ δξνζηζκφ (81). Γεμακελέο λεξνχ 

θαη ζηληξηβάληα κεηψλνπλ ηηο κέγηζηεο ζεξκνθξαζίεο ηνπ αηκνζθαηξηθνχ αέξα 

θαζψο θαη ηνπ εηζεξρφκελνπ ζην θηίξην αέξα. Νπφηε ζπληειεί ζηελ κείσζε ηεο 

θαηαλάισζεο ελέξγεηαο γηα δξνζηζκφ θαη άξα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη κείσζε 

ξχπσλ. 

 

Δπηπιένλ, δελ παχεη λα είλαη έλα δηαθνζκεηηθφ ζηνηρείν ζην ρψξν, δεκηνπξγψληαο 

ζηηγκέο εξεκίαο θαη ραιάξσζεο. Πηελ απφιπηε εξεκία ηνπ, κεηαηξέπεηαη ζε 

θπζηθφ θαζξέθηε, επαπμάλνληαο ηελ εηθφλα ησλ γχξσ εγθαηαζηάζεσλ. Ζ πδάηηλε 

παξνπζία κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί απνηειεζκαηηθά ζην ζρεδηαζκφ σο θπζηθφ 

φξην, φπσο επίζεο κπνξεί λα θαζνδεγήζεη, αθφκα θαη λα απνκνλψζεη 

ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρέο, δίλνληαο πςειή αηζζεηηθή αμία.  

 

Βιάζηεζε 

Θεσξείηαη αλακθηζβήηεην ζε έλα αζηηθφ πεξηβάιινλ ην πφζν απαξαίηεην είλαη ην 

πξάζηλν θαη νη ειεχζεξνη ρψξνη γηα ηελ πγηεηλή δηαβίσζε, ελλνψληαο ηε ζσκαηηθή 

θαη ςπρηθή πγεία.  

 

Πχκθσλα κε ηελ βηνθιηκαηηθή κειέηε ε αχμεζε ηνπ πξαζίλνπ, κε δεληξνθχηεπζε, 

είλαη αλαγθαία δηφηη έρεη ηελ ηθαλφηεηα λα κεηαβάιιεη νπζηαζηηθά ην 

ζεξκνθξαζηαθφ εχξνο. Υο γλσζηφ βνεζά ζην δξνζηζκφ ην θαινθαίξη, φρη κφλν 

πξνζθέξνληαο ζθηά αιιά κεηψλνληαο ηε ζεξκνθξαζία κε ηελ εμαηκηζνδηαπλνή 

ηνπο. Απνξξνθνχλ δηνμείδην ηνπ άλζξαθα, ην θπζηθφ ππεχζπλν αέξην γηα ηηο 

θιηκαηνινγηθέο αιιαγέο ζηνλ πιαλήηε, εθιχνπλ νμπγφλν βειηηψλνληαο ηελ 

πνηφηεηα αέξα, θαηαθξαηνχλ ηνπο αέξηνπο ξχπνπο θαη βνεζνχλ ζηε κείσζε ηεο 

ερνξχπαλζεο.  

 

Θεσξείηαη νπζηψδεο ν ξφινο ηεο βιάζηεζεο. Ζ ζσζηή επηινγή δέληξσλ έρεη 

κεγάιε ζεκαζία. Γηα παξάδεηγκα ηα θπιινβφια δέληξα ην ρεηκψλα επηηξέπνπλ ζηηο 

ειηαθέο αθηίλεο λα θηάζνπλ ζην επίπεδν ηνπ εδάθνπο. Νη θνίληθεο έρνπλ 

αλακθηζβήηεηε θαιισπηζηηθή αμία, αιιά δελ πξνζθέξνπλ ζθηά, αξγνχλ λα 

κεγαιψζνπλ θαη έρνπλ κεγάιν θφζηνο. Ζ αληαλαθιαζηηθφηαηα, ε δηαπεξαηφηεηα 

θαη νη ζπληειεζηέο απνξξφθεζεο εμαξηψληαη απφ ην είδνο ησλ δέληξσλ. Πηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή κεγαιχηεξε ζεκαζία έρεη ε απνθπγή ησλ κεγάισλ 

ζεξκνθξαζηψλ. 
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Γεληθφηεξα ε βιάζηεζε ζπκκεηέρεη ζηελ απνθπγή ηεο ππεξζέξκαλζεο θαηά ηε 

ζεξηλή πεξίνδν 

 Κε ηελ ζθίαζε, πνπ δηαζθαιίδεη ην θχιισκα  

 Κε ηε κείσζε ηεο αθηηλνβνιίαο κεγάινπ κήθνπο 

 Κε ηελ εμάηκηζε λεξνχ θαη ηελ παξαγσγή δξφζνπ θαηά ηηο βηνινγηθέο 

δηεξγαζίεο 

 Κε ηελ απνθπγή αλάθιαζεο ηεο αθηηλνβνιίαο ζε παξαθείκελεο επηθάλεηεο 

 Κε ηε δπλαηφηεηα εθηξνπήο ηνπ αλέκνπ γηα κεγαιχηεξε απαγσγή ζεξκηθνχ 

θνξηίνπ 

 

Ζ βιάζηεζε δελ είλαη ν κφλνο ηξφπνο πνπ κπνξεί λα κεηψζεη ηα ζεξκηθά θέξδε, 

απμάλνληαο ηηο ζεξκηθέο απψιεηεο, ζηνλ ππαίζξην ρψξν. Ζ επίηεπμε ηεο ζεξκηθήο 

άλεζεο κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί κε ρξήζε πιηθψλ ηα νπνία παξνπζηάδνπλ 

κεγάιε, κε θαηνπηξηθή, αληαλαθιαζηηθφηαηα ζηελ ειηαθή αθηηλνβνιία. 

 

Δθπαηδεπηηθό ελεξγεηαθό πάξθν 

Πηε ζπγθεθξηκέλε δηπισκαηηθή γίλεηαη κηα πξνζπάζεηα λα αλαδεηρζνχλ νη 

αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο θαη ν βηνθιηκαηηθφο ζρεδηαζκφο. Κηα άιιε πξφηαζε 

ζα ήηαλ ν ζρεδηαζκφο ελφο εθπαηδεπηηθνχ ελεξγεηαθνχ πάξθνπ.  Ν ρψξνο ηνπ 

Αζπξκάηνπ ζήκεξα, αλ θαη ζρεδφλ αλεθκεηάιιεπηνο, απνηειεί πξννξηζκφ γηα 

εθδξνκέο ζρνιείσλ πνπ βξίζθνληαη θνληά ζε απηφλ.  

 

Έλα ελεξγεηαθφ πάξθν θηινδνμεί λα ελεκεξψζεη, λα εθπαηδεχζεη θαη λα θαηαξηίζεη 

ηνπο καζεηέο θαη ηνπο πνιίηεο ζε ηνπηθφ θαη εζληθφ επίπεδν. Ππληειεί ψζηε λα 

θαηαλνήζνπλ ηα κείδνλα δεηήκαηα ηεο ελέξγεηαο θαη ηνπ πεξηβάιινληνο. Λα 

θαηαλνήζνπλ ηελ αμία ηεο αηνκηθήο επζχλεο ηνπ θαζελφο απέλαληη ζηα κεγάια 

πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδεη ν πιαλήηεο. Νπφηε πξνηείλεηαη ν ζρεδηαζκφο ελφο 

πάξθνπ αθηεξσκέλν ζηηο θηιηθέο πξνο ην πεξηβάιινλ ελεξγεηαθέο ηερλνινγίεο πνπ 

λα εληάζζεηαη αξκνληθά ζην ππφινηπν πεξηβάιινλ θαη ζην νπνίν ν επηζθέπηεο ζα 

κπνξεί λα ζπλαληήζεη εθπαηδεπηηθέο πεξηνρέο θαη ελεξγεηαθνχο εθζεζηαθνχο 

θφκβνπο.  

 

Θεξαίεο 

Ρα βιέκκαηα ζην ρψξν ηνπ αζπξκάηνπ ηα θεξδίδνπλ 17 αλελεξγέο κεγάιεο θεξαίεο 

πνπ ζπκίδνπλ ηε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ ρψξνπ σο Θέληξν Δθπνκπψλ Λέαο Πκχξλεο. 

Γίλνληαη αληηιεπηέο θαη απφ γεηηνληθέο πεξηνρέο. Ν θπζηθφο ιφθνο πνπ 
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ηνπνζεηείηαη πάλσ ν Αζχξκαηνο βνεζάεη αξθεηά ζε απηφ. Πχκθσλα κε ην Γήκν, 

έρεη παξζεί απφθαζε γηα ηελ απνκάθξπλζε ησλ θεξαηψλ απφ ην ρψξν. Κηα ηέηνηα 

θίλεζε ίζσο λα ήηαλ άζθνπε θαη αξθεηά δαπαλεξή. Ν ρψξνο θαη ε θαηνηθεκέλε 

πεξηνρή γχξσ απφ απηφλ, νθείινπλ ην φλνκα ηνπο ζηελ χπαξμε ησλ θεξαηψλ. Νη 

θεξαίεο ζε κηα άιιε επνρή κπνξεί λα ραξαθηήξηδαλ κηα ππαλάπηπθηε πεξηνρή. 

Πήκεξα φκσο ζα κπνξνχζε λα είλαη εθκεηαιιεχζηκν ην γεγνλφο φηη νη θεξαίεο είλαη 

δηαθξηηέο θαη αληί λα απνκαθξπλζνχλ λα αλαδεηρζνχλ θαη λα κεηαηξαπνχλ ζε 

νξφζεκν κηαο πεξηνρήο πνπ ζπλερψο αλαβαζκίδεηαη, θαη ελφο πάξθνπ πξφηππν.   

 

 Αθαηξψληαο ηηο θεξαίεο, μεξηδψλεηαη ε ηζηνξία θαη ε αηηία ηεο νλνκαζίαο ηεο 

πεξηνρήο. πάξρνπλ πνιιά παξαδείγκαηα πνπ απνδεηθλχνπλ φηη ζηηο πεξηζζφηεξεο 

πεξηπηψζεηο ε ζπκβίσζε ηνπ παιηνχ κε ην θαηλνχξην, ηνπ παξαδνζηαθνχ κε ην 

κνληέξλν ζα κπνξνχζε λα είλαη αξκνληθή απνθηψληαο κεγάιν ελδηαθέξνλ. Ρν ίδην 

ζα κπνξνχζε λα ζπκβεί κε ηηο θεξαίεο, ην «πξάζηλν» θαη έλα ζχγρξνλν πνιηηηζηηθφ 

θέληξν απνθηψληαο έλα δέζηκν πνπ ζα θάλεη ηε πεξηνρή μερσξηζηή θαη κνλαδηθή,  

 

Πηα κειινληηθά ζρέδηα ηνπ Γήκνπ είλαη ε κεηαηξνπή ηνπ εμαγσληθνχ νηθήκαηνο, 

ζρεδφλ ζηα θεληξηθά ηεο έθηαζεο ζε κεηαηξνπή κνπζείνπ  ηζηνξίαο ηνπ Θέληξνπ 

Δθπνκπήο. Θα ήηαλ ινηπφλ ρξήζηκν λα ζπλερίζνπλ λα ππάξρνπλ, αλ φρη φιεο, 

θάπνηεο απφ απηέο.  

Φσηηζκόο 

Πηε δηαδξνκή ηνπ θπηεκέλνπ αζχξκαηνπ, αιιά θαη ησλ αζιεηηθψλ εγθαηαζηάζεσλ 

ζα ήηαλ ζεκηηφ νη ππφινηπεο εγθαηαζηάζεηο λα δηαηεξνχλ ηνλ ίδην ραξαθηήξα κε ην 

πνιηηηζηηθφ θέληξν θαη λα θεξδίδνπλ ηελ απηνλνκία ηνπο. Ξαγθάθηα κε πέξγθνιεο, 

θψηα, ζηληξηβάληα, θσηηζκφο αζθαιείαο, ζεκαηνδφηεζε θ.ά. κε απηφλνκα 

θσηνβνιηατθά κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ έλα αηζζεηηθφ σξαίν απνηέιεζκα, 

πξνζθέξνληαο ηηο ίδηεο ιεηηνπξγίεο. Ππγθεθξηκέλα γηα ηα απηφλνκα θψηα 

ρξεζηκνπνηνχληαη πεξηζζφηεξν γηα δηαθνζκεηηθφ θσηηζκφ, αθνχ αληί γηα 

ιακπηήξεο ρξεζηκνπνηνχλ έλα ή πεξηζζφηεξα led πνπ δε κπνξνχλ λα 

αληηθαηαζηήζνπλ ζε θσηηζκφ ηνπο ιακπηήξεο. Όκσο έρνπλ άιια πιενλεθηήκαηα, 

αθνχ δε ρξεηάδνληαη θαισδίσζε. Ρν θάζε θσηηζηηθφ έρεη ελζσκαησκέλα ηα ειηαθά 

ζηνηρεία θαη ηηο επαλαθνξηηδφκελεο κπαηαξίεο πνπ ρξεηάδεηαη. Απηφ ηα θαζηζηά 

νηθνλνκηθφηεξα αθνχ δε ρξεηάδνληαη ειεθηξνινγηθέο εγθαηαζηάζεηο θαη πιηθά. 

Δπηπξνζζέησο, έρνπλ κεδακηλφ θφζηνο ζπληήξεζεο θαη κεδεληθά επίπεδα 

ξχπαλζεο. 
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5.6 ΑΜΗΝΙΝΓΖΠΖ 

 
Νη πξνδηαγξαθέο πνπ ζρεκαηίζηεθαλ, ζέινπλ ην ζχζηεκα λα είλαη απηφλνκν 

ελεξγεηαθά, επέιηθην ζηηο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο, ζεξκηθά άλεην, ιεηηνπξγηθφ, 

απνδνηηθφ, νηθνλνκηθφ αλαπφζπαζην ηκήκα ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο, ψζηε λα 

επηηεπρζεί ν ζηφρνο γηα έλα θηίξην πνπ ζα ηθαλνπνηήζεη ηελ θάζε πξνδηαγξαθή 

μερσξηζηά.  

 

Ν ζρεδηαζηήο γλσξίδεη πσο γηα λα επηθέξεη ηελ ελεξγεηαθή απηνλνκία πξέπεη λα 

ρξεζηκνπνηήζεη ηηο αξρέο ηεο βηνθιηκαηηθήο ζρεδίαζεο, απειεπζεξψλνληαο έηζη ην 

θηίξην απφ ηελ εμάξηεζε ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο γηα ζπζηήκαηα ζέξκαλζεο θαη 

ςχμεο. Κε ην ζσζηφ ζρεδηαζκφ, κε γλψκνλα ηηο αξρέο ηνπ βηνθιηκαηηθνχ 

ζρεδηαζκνχ, ε ελεξγεηαθή θαηαλάισζε κεηψλεηαη. Κε ηα γεσζεξκηθά θαη ειηαθά 

ζπζηήκαηα ν ζρεδηαζηήο κπνξεί λα εθκεδελίδεη ηελ αλάγθε γηα πνζά ελέξγεηαο απφ 

ζπκβαηηθνχο ηξφπνπο, νη νπνίνη απαηηνχλ ηελ θαχζε νξπθηψλ πφξσλ. 

Θαηαιήγνπκε ζην ζπκπέξαζκα φηη κπνξεί λα θαιπθζεί ε ελεξγεηαθή αλάγθε ελφο 

θηηξίνπ εμνινθιήξνπ απφ ην ζσζηφ ζρεδηαζκφ ησλ ρψξσλ, ηα θαηάιιεια 

αλνίγκαηα, ην πξνζαλαηνιηζκφ, ηα ζπζηήκαηα αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο θαη 

άιια πνπ έρνπλ κειεηεζεί ζηελ έθηαζε ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο.  

 

Πρεδηάδνληαο κε ηνλ ήιην θαηά λνπ, ν ζρεδηαζηήο γλσξίδεη φηη νη επηζπκεηέο 

θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο δελ είλαη εθηθηφ λα δηαξθνχλ ζε θαζεκεξηλή βάζε. 

Σξεζηκνπνηψληαο ζπζηήκαηα απνζήθεπζεο ελέξγεηαο κπνξεί λα θαηαθέξεη ην 

ζχζηεκα λα είλαη απνδνηηθφ θαη λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο απαηηνχκελεο αλάγθεο. 

Απαξαίηεηε θξίλεηαη ε γλψζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο ηεο πεξηνρήο αλνηθνδφκεζεο θαη 

ηνπ καθξνθιίκαηνο ηεο επξχηεξεο πεξηνρήο. 

  

Βαζηθφ πιενλέθηεκα ελφο ηέηνηνπ εγρεηξήκαηνο είλαη φηη αλαθεξφκαζηε ζε έλα 

θηίξην, ην νπνίν είλαη ππφ ζρεδίαζε, ζε έλα ρψξν πνπ δελ επεξεάδεηαη απφ 

γεηηνληθέο θηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο θαη θπζηθά εκπφδηα. Ν ζρεδηαζηήο δηαιέγνληαο 

ην ζσζηφ πξνζαλαηνιηζκφ, ζρεδηάδνληαο ηα απαξαίηεηα αλνίγκαηα θαη ζθίαζηξα, 

δηαιέγνληαο ηνπο θαηάιιεινπο παινπίλαθεο θαη πιηθά ζα θαηαιήμεη ζην ζρεδηαζκφ 

ελφο ζπζηήκαηνο πνπ ζα αιιειεπηδξά κε ην πεξηβάιινλ ηνπ. Θα πξνζαξκφδεηαη ζε 

κεγάιν βαζκφ ζηηο αλάινγεο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο,  πξνζπαζψληαο πάληα λα 

επηθέξεη ηα απαξαίηεηα επίπεδα ζεξκηθήο άλεζεο ζην εζσηεξηθφ ηνπ, γηα ηηο 

αληίζηνηρεο δξαζηεξηφηεηεο. 
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Γηα ηε αλνηθνδφκεζε ελφο βηνθιηκαηηθνχ θηηξίνπ ην θφζηνο κπνξεί λα επέιζεη κέρξη 

θαη 20% επηπιένλ απφ ην θφζηνο ελφο ζπκβαηηθνχ θηηξίνπ, πνπ εθκεηαιιεχεηαη 

εμνινθιήξνπ ην δίθηπν ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. Ξαξφια απηά, έλα βηνθιηκαηηθφ 

θηίξην είλαη ηθαλφ λα απνζβέζεη ην θφζηνο ηνπ ζε ζχληνκν ρξνληθφ δηάζηεκα. Πε 

θαζεκεξηλή βάζε ην θφζηνο γηα ηηο ειεθηξηθά ελεξγεηαθέο αλάγθεο  είλαη 

ειάρηζηεο. Σξεζηκνπνηψληαο, επηπξνζζέησο, θσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα, θαιχπηεηαη 

έλα κέξνο ησλ αλαγθψλ ηνπ θηηξίνπ γηα ειεθηξηθή ελέξγεηα, θαηαιήγνληαο ζε 

κεδακηλέο ρξεψζεηο. Ν ζρεδηαζκφο ελφο βηνθιηκαηηθνχ θηηξίνπ, πέξα απφ ηνλ 

νηθνινγηθφ ραξαθηήξα, ζεσξείηαη ε πιένλ πην νηθνλνκηθή ιχζε. 

 

Γφζεθαλ παξαπάλσ παξαδείγκαηα γηα ην πψο ζα κπνξέζεη έλα θηίξην λα 

απνηειέζεη ζε κεγάιν βαζκφ αλαπφζπαζην θνκκάηη ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο 

θαη επηιέρζεθε ην ηδαληθφηεξν γηα ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, ζχκθσλα κε ηελ 

πεξηνρή θαη ηνπο πεξηνξηζκνχο. Κε γλψκνλα ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ απαηηήζεσλ ησλ 

θαηνίθσλ θαη ηελ θάιπςε ησλ αλαγθψλ ηνπ δήκνπ, δφζεθε κηα «πξάζηλε» 

πξσηφηππε ιχζε γηα ηα ειιεληθά δεδνκέλα, γηα ηελ αλάδεημε ηεο πεξηνρήο θαη ηε 

δεκηνπξγία ελφο νξφζεκνπ πνπ ζα ηε ραξαθηεξίδεη. 
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6 ΠΚΞΔΟΑΠΚΑΡΑ – ΚΔΙΙΝΛΡΗΘΖ ΔΟΓΑΠΗΑ 

 

Ζ εξγαζία απηή απνπεηξάζεθε λα αλαδείμεη ηα νθέιε κηαο «πξάζηλεο ζηξαηεγηθήο» 

γηα κηα θάπσο παξακειεκέλε φςε ηεο κειέηεο θηηξίσλ πνπ απαζρνιεί ηελ 

ζχγρξνλε θνηλσλία, αιιά δελ έρεη γίλεη αθφκα κέξνο ηεο. Ξξνζπαζεί λα ζπλδπάζεη 

θαη λα αλαδείμεη ην πεξηβάιινλ θαη ηνλ πνιηηηζκφ, δχν έλλνηεο αιιειέλδεηεο ζην 

πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ. Θαη, ηέινο, λα δψζεη πξνηάζεηο κε ζεκαληηθά 

πεξηβαιινληνινγηθά νθέιε ζε έλα ππαξθηφ πξφβιεκα. 

 

Νη πξνηάζεηο πνπ έγηλαλ έρνπλ σο ζθνπφ ηελ ηθαλνπνίεζε  ηνπ ζπλφινπ ησλ 

ζρεδηαζηηθψλ πξνδηαγξαθψλ πνπ απνζθνπνχλ ζηελ ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ 

ησλ θαηνίθσλ ηεο πεξηνρήο ηνπ «Αζπξκάηνπ» θαη θαη‟ επέθηαζε ησλ δεκνηψλ θαη 

ηνπ δήκνπ. Γεδνκέλνπ φηη ηα ζπκβαηηθά θηίξηα θαηαλαιψλνπλ κεγάια πνζά 

ελέξγεηαο γηα ζέξκαλζε-ςχμε θαη ηελ θάιπςε αλαγθψλ γηα ηηο δξαζηεξηφηεηεο 

πνπ γίλνληαη εληφο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θηηξίνπ, ε δεκηνπξγία «πξάζηλσλ» θηηξίσλ, 

εηδηθά αλ πξφθεηηαη γηα κεγάια δεκφζηα θηίξηα, θαζίζηαηαη απαξαίηεηε γηα λα 

ζπκβάιινπλ απνδνηηθά ζηελ αληηκεηψπηζε ηνπ πεξηβαιινληνινγηθνχ 

πξνβιήκαηνο.  

 

Ζ δεκηνπξγία ελφο ηέηνηνπ θηηξίνπ είλαη ηθαλφ λα βνεζήζεη ζην κηθξνθιίκα ηεο 

πεξηνρήο, λα δεκηνπξγήζεη κηα πνιχ θαιή δηάζεζε ζηνπο εξγαδφκελνπο αιιά θαη 

ζηνπο επηζθέπηεο, αθνχ ζα παξέρεη ηδαληθέο ζπλζήθεο ζεξκηθήο άλεζεο, φκνξθν 

πεξηβάιινλ, επηινγέο γηα κηα κηθξή απνθπγή απφ ην ράνο ηεο πφιεο. Θεηηθά ζηε 

ςπρηθή πγεία ησλ επηζθεπηψλ θαη ησλ θαηνίθσλ ζα ζπκβάιεη θαη ην γχξσ 

πεξηβάιινλ, δίλνληαο ηελ επηινγή γηα πεξίπαην, ηξέμηκν, αζινπαηδηέο, ρψξνπο 

αλαςπρήο θαη πνιηηηζηηθψλ εθδειψζεσλ. Ζ αμηνπνίεζε ηνπ ειεχζεξνπ ρξφλνπ ζα 

αιιάμεη αλ νη πξνηάζεηο απηέο γίλνπλ πξάμε ζηε ζέζε ηνπ αρξεζηκνπνίεηνπ θαη 

άκνξθνπ ρψξνπ ηνπ Αζπξκάηνπ πνπ ζήκεξα δελ είλαη εχθνιε ε πξφζβαζε ζ‟ 

απηφλ. Νπζηαζηηθά ην παξφλ θηίζκα, ζα ζπκβάιιεη έκκεζα ζηελ βειηίσζε ηεο 

θαζεκεξηλφηεηαο ησλ θαηνίθσλ, αιιά θαη ζηελ πνιηηηζηηθή ηνπο θαιιηέξγεηα. 

Πθνπφο επίζεο είλαη ε απνδνρή ησλ ζρεδηαζηηθψλ πξνηάζεσλ απφ φινπο ηνπο 

ζπκβαιιφκελνπο θνξείο. 

 

Θαηά ηελ αλάγλσζε ηεο εξγαζίαο, ν αλαγλψζηεο κπνξεί λα πιεξνθνξεζεί ζρεηηθά 

κε ηηο γεληθέο αξρέο ηνπ ελεξγεηαθνχ ζρεδηαζκνχ θαη λα ζπλεηδεηνπνηήζεη φηη γηα 

έλα πξφβιεκα δελ ππάξρεη πάληα κηα “εχθνιε” ηερλνινγηθή ιχζε, θαη επ‟ νπδελί 

δελ είλαη ε θαηαιιειφηεξε. Πηελ παξνχζα εξγαζία παξαζέηεηαη ε βηνθιηκαηηθή 

κειέηε ηνπ ρψξνπ, ζηνλ νπνίν πξνβιεπφηαλ λα δεκηνπξγεζεί ην πνιηηηζηηθφ 
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θέληξν.  Πε ζπλδπαζκφ κε ηελ αλάιπζε ησλ αξρψλ ηνπ βηνθιηκαηηθνχ ζρεδηαζκνχ 

δίλνληαη ζηνηρεία πνπ είλαη απαξαίηεηα γηα ηελ αλάιπζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο θαη ζηε 

ζπλέρεηα γηα ηελ επηινγή ηεο θαηάιιειεο ηνπνζεζίαο, ηνπ ζσζηνχ 

πξνζαλαηνιηζκνχ, θαη ηεο ηθαλνπνηεηηθήο αιιειεπίδξαζεο ηνπ ζπζηήκαηνο κε ην 

θπζηθφ πεξηβάιινλ. 

 

Ν αλαγλψζηεο, ζπλερίδνληαο, απνθηά γλψζε γηα ηηο αλαλεψζηκεο πεγέο θαη ηε 

ρξήζε ηνπο ζε αζηηθφ πεξηβάιινλ. Αληηιακβάλεηαη ηα νθέιε ελφο ζπζηήκαηνο 

αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο θαη ηελ αλαγθαηφηεηα ηεο χπαξμεο ηνπο ζην 

πνιηηηζηηθφ θέληξν. Πχκθσλα κε ηηο απαηηήζεηο θαη ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ 

ζπζηήκαηνο επηιέρζεθαλ ηα ζπζηήκαηα πνπ σο ζχλνιν κπνξνχλ λα επηθέξνπλ ηελ 

ελεξγεηαθή απηνλνκία.  

 

Δπηπξνζζέησο, πξνηείλνληαη ηδέεο γηα ηελ φςε ηνπ πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ ψζηε λα 

γίλεη απνδεθηφ, πξψηα, απφ ηνπο δεκφηεο, πνπ δηαθσλνχλ θάζεηα ζε αλέγεξζε 

ελφο ηζηκεληέληνπ πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ, θαη δεχηεξνλ, απφ ηα αλάινγα ππνπξγεία, 

γηα λα εγθξηζνχλ νη άδεηεο. Ρν εμσηεξηθφ θέιπθνο  κπνξεί λα απνηειεί έλα σξαίν 

αηζζεηηθφ απνηέιεζκα, αιιά φρη κφλν, δηφηη παξάιιεια θαηέρεη ζεκαληηθφ ξφιν 

ζηε βησζηκφηεηα ηνπ θηηξίνπ. Κε ζπλεζηζκέλεο θηηξηαθέο φςεηο, ίζσο είλαη 

απνηέιεζκα ζρεδηαζκνχ, κε ζθνπφ ηελ θαιχηεξε δηαβίσζε  ησλ ελνίθσλ ζε απηφ. 

Πεκαληηθφ ζεκείν, γηα λα ππάξμεη ηθαλνπνηεηηθφ απνηέιεζκα, είλαη ε έμππλε 

εθκεηάιιεπζε ζπζηεκάησλ θαη απαξαίηεησλ πιηθψλ σο δνκηθά ζηνηρεία ηνπ 

ζπζηήκαηνο.  

  

Γηα απινχζηεπζε θαη ζπλάθεηα, ηα αληηθείκελα κειέηεο δηαρσξίδνληαη θαη 

κειεηνχληαη μερσξηζηά. Πηελ πξάμε θπζηθά, απηά ζα πξέπεη λα εμεηάδνληαη καδί 

γηα λα απνθεπρζνχλ δπζιεηηνπξγίεο θαη λα επηηαρπλζεί ε βέιηηζηε ιχζε απφ φιεο 

ηηο πιεπξέο.  

 

Κε ηα λέα δεδνκέλα, ρξεηάδεηαη κηα ιεπηνκεξήο αλάιπζε ηεο λέαο ζέζεο πνπ ζα 

πξνβιεθηεί γηα ηε δεκηνπξγία ηνπ πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ ζηελ πεξίπησζε πνπ ε 

πξνεγνχκελε ζέζε δελ θαιχπηεη ηηο βηνθιηκαηηθέο αλάγθεο ηνπ θηηξίνπ. Πρεδηαζκφο 

ηνπ πεξηβάιινληα ρψξνπ έηζη ψζηε λα κελ δπζθνιεχεη, αιιά αληίζεηα λα 

ρξεζηκνπνηεί αλαιφγσο ηα ζεκηηά θιηκαηνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο πεξηνρήο, 

φπσο ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία, ηνλ άλεκν, λα επεξεάδεη ηε ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα, 

ηελ πγξαζία θαη ηηο εηδηθέο γηα ηελ ηνπνζεζία ζπλζήθεο. Κηα ηέηνηα αλάιπζε ζα 

πεξηειάκβαλε ππνινγηζκφ ζθηάζεσλ, ηε βιάζηεζε, ηε δηάζεζε ηνπ θπζηθνχ 

θσηηζκνχ θαη άιια. 
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Ξέξα απφ ηε ζρεδίαζε ελφο βηνθιηκαηηθνχ πνιηηηζηηθνχ θέληξνπ, ρξεηάδεηαη θαη ε 

πινπνίεζε ησλ παξακέηξσλ πνπ ζα ην θαζηζηνχλ ιεηηνπξγηθφ ζηνπο ρψξνπο ηνπ 

θαη πξνζβάζηκν απφ φινπο. Γηφηη κπνξεί λα πινπνηεζνχλ φια φζα ρξεηάδνληαη γηα 

ηελ ελεξγεηαθή απηνλνκία θαη ηελ απνδνρή απφ πνιίηεο θαη αλψηεξνπο θνξείο, 

αιιά απαηηείηαη θαη ε πινπνίεζε φισλ εθείλσλ πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ ιεηηνπξγηψλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θηηξίνπ. 

 

Ιφγσ ηεο πνιππινθφηεηαο ησλ ζπζηεκάησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο, πνπ 

απνζθνπνχλ ζηελ ελεξγεηαθή απηνλνκία, απαηηείηαη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ν 

ζπλδπαζκφο ηνπο γηα ηελ θάιπςε ηνπ θηηξίνπ ζε θάζε θιηκαηηθή θαηάζηαζε. Ζ 

κειέηε θαη ε δεκηνπξγία ελφο ειεθηξνληθνχ εγθεθάινπ, πνπ ζα ζπκβάιεη ζηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ ιεηηνπξγηψλ θαη ζηελ ηθαλφηεηα ηνπ ηειηθνχ ζπζηήκαηνο 

λα αληηιακβάλεηαη θαη λα εξκελεχεη θαηάιιεια ηε θαηξηθή δξαζηεξηφηεηα θαη 

ζπκπεξηθνξά, είλαη αλαγθαία. 

 

Ν ζρεδηαζκφο ελφο ηέηνηνπ έξγνπ είλαη έλα ζχλζεην, πνιππαξακεηξηθφ πξφβιεκα 

πνπ απαηηεί ππνινγηζκφ ζε βάζνο ρξφλνπ, εηδηθφηεξα επεηδή πξφθεηηαη γηα έλα 

έξγν εμνηθνλφκεζεο θαη παξαγσγήο ελέξγεηαο. Νη πξνηεηλφκελεο ιχζεηο πξέπεη λα 

αμηνινγνχληαη ζε βάζνο ρξφλνπ γηα λα κελ παξαπιαλήζεη ζηελ ηειηθή επηινγή 

πιηθψλ θαη κεγεζψλ. Ζ ειηαθή αθηηλνβνιία είλαη ε βαζηθή παξάκεηξνο θαη ηα 

κνληέια πξνζδηνξηζκνχ ηεο απνηεινχλ ρξήζηκα εξγαιεία γηα ην ζρεδηαζκφ ελφο 

βηνθιηκαηηθνχ θηηξίνπ.  

 

 

 

 

«Πξέπεη λα αξρίζνπκε λα θξαηάκε ζεκεηώζεηο γηα ηηο ρώξεο θαη ηα θιίκαηα ζηα 

νπνία ζα ρηηζηνύλ ζπίηηα αλ επηζπκνύκε νη κειέηεο καο γη’ απηά λα είλαη ζσζηέο. 

Έλα ηύπνο ζπηηηνύ θαίλεηαη θαηάιιεινο γηα ηελ Αίγππην, άιινο γηα ηελ Ιζπαλία… 

έλαο αθόκε δηαθνξεηηθόο γηα ηε Ρώκε θαη νύησ θαζεμήο ζε εδάθε θαη ρώξεο 

πνηθίισλ ραξαθηεξηζηηθώλ. Απηό ζπκβαίλεη επεηδή έλα ηκήκα ηεο Γεο βξίζθεηαη 

άκεζα θάησ από ηε δηαδξνκή ηνπ ήιηνπ, έλα άιιν καθξηά από απηήλ, ελώ έλα 

ηξίην βξίζθεηαη ζηα κέζα ησλ δύν… Δίλαη θαλεξό όηη νη κειέηεο ησλ ζπηηηώλ ζα 

έπξεπε λα πξνζαξκόδνληαη ζηηο δηαθνξεηηθόηεηεο ηνπ θιίκαηνο.» 

Vitruvious 

Πξώηνο αηώλαο π.Υ. 
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I. ΞΑΟΑΟΡΖΚΑ 1 – ΘΔΟΚΗΘΖ ΆΛΔΠΖ 

 

 

Δηθόλα 100 Ππληζηψκελεο ζεξκνθξαζίεο ζχκθσλα κε Ρ.Ν.ΡΔΔ 2425 ζπγθξηλφκελεο κε ηηο 
ζεξκνθξαζίεο ηνπ Θ.Θ.Θ 
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Δηθόλα 101 Ηδαληθέο ζπλζήθεο άλεζεο γηα ρεηκψλα θαινθαίξη (ASHRAE) 

 

Δηθόλα 102 Δπηζπκεηέο ζεξκνθξαζίεο άλεζεο γηα άηνκα δηαθφξσλ ειηθηψλ θαη θχινπ 
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Δηθόλα 103 Δπηζπκεηή ζεξκνθξαζία ρψξσλ γηα ην ρεηκψλα – ΘΘΘ 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Δηθόλα 104 Ξξνηεηλφκελεο ηηκέο ηαρχηεηαο αέξα (ASHRAE 55-92) 
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II. ΞΑΟΑΟΡΖΚΑ 2. ΔΟΥΞΑΦΘΖ ΛΝΚΝΘΔΠΗΑ 

 

 

Ρν πξφβιεκα ππεξζέξκαλζεο ηνπ πιαλήηε πξέπεη λα αληηκεησπηζηεί, αιιά θαλείο 

δε ζέιεη λα πηέζεη ηελ νηθνλνκία ή λα ππνβαζκίζεη ηελ πνηφηεηα δσήο. Ζ πνιηηηθή 

ηεο Δπξσπατθήο έλσζεο γηα ηελ θιηκαηηθή αιιαγή αιιάδεη ηα δεδνκέλα. Βάδεη ζην 

ζηφραζηξν ηηο επηβιαβείο εθπνκπέο, αιιά δηαθπιάζζεη ηνλ ελεξγεηαθφ εθνδηαζκφ. 

Κέρξη ην 2020 ζα κεηψζεη ηα αέξηα ζεξκνθεπίνπ, ζα εμνηθνλνκήζεη κεγάια 

πνζνζηά ελέξγεηαο ιφγσ κεγαιχηεξεο απφδνζεο θαη ζα θαιχςεη αλάγθεο ηεο απφ 

αλαλεψζηκεο πεγέο. Όια απηά κπνξνχλ λα γίλνπλ ρσξίο λα ζπζηαζηεί ε αλάπηπμε. 

Ζ θαηαπνιέκεζε ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο απνηειεί κηα απφ ηηο κεγαιχηεξεο 

πξνθιήζεηο πνπ θαινχκαζηε λα αληηκεησπίζνπκε. Αλ δελ αλαιεθζεί ζχληνκα 

δξάζε ζε παγθφζκην επίπεδν ψζηε λα ζηαζεξνπνηεζεί ε άλνδνο ηεο ζεξκνθξαζίαο 

ηεο επηθάλεηαο ηεο γεο, ε θαηαζηξνθή ζα είλαη πηζαλφηαηα κε αλαζηξέςηκε. 

(Οπζκηζηηθή αξρή ελέξγεηαο) 

 

Ζ ΞΝΙΗΡΗΘΖ ΡΖΠ ΔΟΥΞΖΠ ΓΗΑ ΡΖΛ ΔΛΔΟΓΔΗΑ 

 

Ρνλ Γεθέκβξην ηνπ 2008 ε ΔΔ ζέζπηζε κηα νινθιεξσκέλε πνιηηηθή γηα ηελ 

ελέξγεηα θαη ηελ θιηκαηηθή αιιαγή κε θηιφδνμνπο ζηφρνπο γηα ην 2020. Δπειπηζηεί 

δε φηη ε Δπξψπε ζα κπεη ζηε ζσζηή ηξνρηά γηα έλα βηψζηκν κέιινλ θαη κηα 

νηθνλνκία κε κηθξφηεξε θαηαλάισζε άλζξαθα θαη κεγαιχηεξε ελεξγεηαθή απφδνζε 

ράξε ζηα αθφινπζα κέηξα: 

 κείσζε ησλ εθπνκπώλ αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ ηνπιάρηζηνλ θαηά 

20% ζε ζρέζε κε ηα επίπεδα ηνπ 1990 (θαηά 30% εάλ θαη άιιεο 

αλεπηπγκέλεο ρψξεο δεζκεπηνχλ γηα αλάινγεο κεηψζεηο). 

 

 αύμεζε ηνπ πνζνζηνύ ρξήζεο αλαλεώζηκσλ πεγώλ ελέξγεηαο 

(αηνιηθή, ειηαθή, βηνκάδα, θ.ιπ.) ζε 20% ηεο ζπλνιηθήο ελεξγεηαθήο 

παξαγσγήο (απφ 8,5% πεξίπνπ πνπ είλαη ζήκεξα). 

 

 πεξηνξηζκόο ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο θαηά 20% ησλ 

πξνβιεπφκελσλ γηα ην 2020 επηπέδσλ κε ηε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο. 
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Νη ζέζεηο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο γηα ηελ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, 

παξνπζηάδνληαη ζην "πξάζηλν βηβιίν" πνπ εηνίκαζαλ απφ θνηλνχ ν Δπίηξνπνο 

Ξεξηβάιινληνο Πηαχξνο Γήκαο θαη ν Δπίηξνπνο Φνξνινγίαο θαη Ρεισλεηαθήο 

Έλσζεο Ιάζιν Θνβαθο 

Ξξάζηλε Βίβινο 

πνπ εηνίκαζαλ απφ θνηλνχ ν Δπίηξνπνο Ξεξηβάιινληνο Πηαχξνο Γήκαο θαη ν 

Δπίηξνπνο Φνξνινγίαο θαη Ρεισλεηαθήο Έλσζεο Ιάζιν Θνβαθο 

Ρν "πξάζηλν βηβιίν" πξνηείλεη ηε ρξήζε εξγαιείσλ φπσο απηά ηεο θνξνινγίαο  θαη 

ηεο εκπνξίαο ξχπσλ ζε κηα κεγάιε ζεηξά ζεκάησλ φπσο ηελ ελέξγεηα, ηα 

κεηαθνξηθά κέζα, ηηο πεξηβαιινληηθέο  πνιηηηθέο, ηε δηαρείξηζε πδάησλ, ηε 

δηαρείξηζε απνβιήησλ, ηελ πξνζηαζία ηεο βηνπνηθηιφηεηαο θαη ηε κείσζε ηεο 

κφιπλζεο ζηελ αηκφζθαηξα. Ρν θείκελν ηεο “πξάζηλεο βίβινπ” βξίζθεηαη εδψ: 

http://ec.europa.eu/taxation_customs/resources/documents/common/whats_new

/COM(2007)140_el.pdf 

 

Ιεπθή Βίβινο 

Αθνινχζεζε ε “Ιεπθή Βίβινο” γηα κηα θνηλνηηθή ζηξαηεγηθή θαη έλα ζρέδην δξάζεο 

(97/599) πνπ ζρεηηθά κε ηηο ΑΞΔ, πξνέβιεπε θαη‟ αξρήλ ηελ αλάγθε κηαο 

θνηλνηηθήο ζηξαηεγηθήο ζηελ παξαγσγή ελέξγεηαο απφ ΑΞΔ, κέζσ ζεκαληηθψλ 

πξνγξακκάησλ17. Ζ ζηξαηεγηθή απηή ζα έρε σο ζηφρνπο ηεο, ηελ επίηεπμε 

απμεκέλεο αληαγσληζηηθφηεηαο γηα ηελ Δ.Δ., ηελ αζθάιεηα ηεο παξνρήο ελέξγεηαο 

θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ Ξεξηβάιινληνο. Ξξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί ε 

πξναλαθεξφκελε ζηξαηεγηθή ηεο Θνηλφηεηαο ε Ιεπθή Βίβινο πξνηείλεη θαη έλα 

ζρέδην δξάζεο. Πθνπφο ηνπ ζρεδίνπ απηνχ, είλαη λα ππάξμνπλ ζπληνληζκέλεο 

ελέξγεηεο απφ φινπο ηνπο ελδηαθεξφκελνπο θνξείο. Ρν θείκελν ηεο “ιεπθήο 

Βίβινπ” βξίζθεηαη εδψ 

http://ec.europa.eu/health/ph_threats/climate/docs/com_2009_147_en.pdf  

 

Ρειεπηαίν ζηάδην, πξνθεηκέλνπ λα κελ κείλεη ε Ιεπθή Βίβινο έλα απιφ επρνιφγην, 

είλαη ε εθαξκνγή θαη ν ζπλερήο έιεγρνο ηνπ ζρεδίνπ. Απηφ ζα επηηεπρζεί, κε ηελ 

ζχλδεζε ησλ επξσπατθψλ πνιηηηθψλ θαη πξνγξακκάησλ κε ηελ ρξήζε ησλ ΑΞΔ, 

αιιά θαη ηελ ελζσκάησζε ηεο ζηξαηεγηθήο θαη ηνπ ζρεδίνπ δξάζεο γηα απηέο ζην 

εζσηεξηθφ ησλ θξαηψλ – κειψλ θαη ε ζπλερήο ζπλεξγαζία κεηαμχ απηψλ θαη ησλ 

                                           
17 , φπσο JOULE - THERMIE, ην INCO θαη ην FAIR θαη θπζηθά ην ζεκαληηθφηεξν 

φισλ ην ALTENER θαη ην ALTENER II 

http://ec.europa.eu/taxation_customs/resources/documents/common/whats_new/COM(2007)140_el.pdf
http://ec.europa.eu/taxation_customs/resources/documents/common/whats_new/COM(2007)140_el.pdf
http://ec.europa.eu/health/ph_threats/climate/docs/com_2009_147_en.pdf
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θνηλνηηθψλ νξγάλσλ. (Ζ ΠΡΑΗΝΖ ΘΑΗ Ζ ΙΔΤΘΖ ΒΗΒΙΟ ΓΗΑ ΣΖΝ ΔΝΔΡΓΔΗΑ ΘΑΗ Ζ 

ΣΡΑΣΖΓΗΘΖ ΣΖ ΔΙΙΑΓΑ, ΚΑΛΝΙΖΠ ΒΝΡΟΑΘΖΠ ΦΠΗΘΝΠ – ΞΔΟΗΒ/ΓΝΠ 

ΞΟΝΔΓΟΝΠ Π.Ξ.Α.Ξ.Δ.Θ.Δ.Δ.Θ) 

 

Ρα νθέιε ησλ πξνηεηλφκελσλ κέηξσλ είλαη 

• νπζηαζηηθή ζπκβνιή ζηνλ αγψλα θαηά ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο 

• παξάδεηγκα πξνο κίκεζε γηα ηνλ ππφινηπν θφζκν, δηεπθνιχλνληαο έηζη ηε 

επίηεπμε λέαο παγθφζκηαο ζπκθσλίαο γηα ην θιίκα 

• κεγαιχηεξε αζθάιεηα ελεξγεηαθνχ εθνδηαζκνχ 

• κείσζε ησλ δαπαλψλ γηα ηελ εηζαγσγή πεηξειαίνπ θαη αεξίνπ θαηά 50 δηζ. επξψ 

εηεζίσο έσο ην 2020 

• δεκηνπξγία ελφο εθαηνκκπξίνπ πεξίπνπ ζέζεσλ εξγαζίαο ζηνλ επξσπατθφ θιάδν 

ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο έσο ην 2020 (έλαληη 300.000 ζήκεξα) 

• αληαγσληζηηθφ πιενλέθηεκα γηα ηελ Δπξψπε ράξε ζηηο ζεκαληηθέο θαηλνηνκίεο 

ηνπ ελεξγεηαθνχ ηεο ηνκέα 

• πεξηζζφηεξεο ζέζεηο εξγαζίαο ζε θιάδνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην πεξηβάιινλ 

• ιηγφηεξε αηκνζθαηξηθή ξχπαλζε, κε απνηέιεζκα νπζηαζηηθά νθέιε γηα ηελ πγεία 

ησλ πνιηηψλ θαη κείσζε ησλ δαπαλψλ γηα κέηξα ειέγρνπ. 

 

III. ΞΑΟΑΟΡΖΚΑ 3. ΔΙΙΖΛΗΘΖ ΛΝΚΝΘΔΠΗΑ ΓΗΑ ΘΡΗΟΗΑ 

 
Γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ θαζψο θαη ηηο απαηηήζεηο γηα ηελ έθδνζε 

πηζηνπνηεηηθνχ ελεξγεηαθήο απφδνζεο εθδφζεθε ε νδεγία 2002/91/ΔΘ 

ΔΟΥΞΑΦΘΝ ΘΝΗΛΝΒΝΙΗΝ ΘΑΗ ΡΝ ΠΚΒΝΙΗΝ ηεο 16εο Γεθεκβξίνπ 2002. 

Πηφρνο ηεο παξνχζαο νδεγίαο είλαη ε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ 

θηηξίσλ εληφο ηεο Θνηλφηεηαο ιακβάλνληαο ππφςε ηηο εμσηεξηθέο θιηκαηνινγηθέο 

θαη ηηο ηνπηθέο ζπλζήθεο, θαζψο θαη ηηο θιηκαηηθέο απαηηήζεηο ησλ εζσηεξηθψλ 

ρψξσλ θαη ηε ζρέζε θφζηνπο/νθέινπο. 

 

Ζ παξνχζα νδεγία ζεζπίδεη απαηηήζεηο πνπ αθνξνχλ: 

α) ην γεληθφ πιαίζην γηα κηα κεζνδνινγία ππνινγηζκνχ ηεο νινθιεξσκέλεο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο θηηξίσλ· 

β) ηελ εθαξκνγή ειαρίζησλ απαηηήζεσλ γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ λέσλ 

θηηξίσλ· 

γ) ηελ εθαξκνγή ειαρίζησλ απαηηήζεσλ γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε κεγάισλ 

πθηζηακέλσλ θηηξίσλ ζηα νπνία γίλεηαη κεγάιεο θιίκαθαο αλαθαίληζε· 

δ) ηελ ελεξγεηαθή πηζηνπνίεζε ησλ θηηξίσλ θαη  
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ε) ηελ ηαθηηθή επηζεψξεζε ησλ ιεβήησλ θαη ησλ εγθαηαζηάζεσλ θιηκαηηζκνχ 

θηηξίσλ θαη, επί πιένλ, κηα αμηνιφγεζε ησλ εγθαηαζηάζεσλ ζέξκαλζεο ησλ νπνίσλ 

νη ιέβεηεο είλαη παιαηφηεξνη ησλ 15 εηψλ. 

 (Ρν θείκελν ηεο νδεγίαο βξίζθεηαη ζην δηθηπαθφ ρψξν ηνπ πνπξγείνπ Ξεξηβάιινληνο θαη θιηκαηηθήο 

αιιαγήο http://www.minenv.gr/4/47/00_4701/odigia2002-91-ek-enrgiaki-apodot-ktirion.pdf ) 

 

Ρν ηζρχνλ ειιεληθφ ζεζκηθφ πιαίζην απνηειείηαη απφ ηα: 

 

 Γεληθό Νηθνδνκηθό Θαλνληζκό (ΓΝΘ) 

Ν λφκνο πνπ ζέηεη ην γεληθφ πιαίζην γηα ηελ παξαγσγή ηνπ δνκεκέλνπ 

πεξηβάιινληνο. Ν λένο ΓΝΘ παξέρεη δηεπθνιχλζεηο γηα: 

Ρελ ελζσκάησζε- ζην θέιπθνο πθηζηάκελσλ θηηξίσλ- ηερληθψλ θαη ζπζηεκάησλ 

πνπ βειηηψλνπλ ηελ ελεξγεηαθή ηνπο απφδνζε. 

Ρελ θαηαζθεπή βηνθιηκαηηθψλ θηηξίσλ 

Ρε ρξήζε παζεηηθψλ & ελεξγεηηθψλ ειηαθψλ ζπζηεκάησλ θαη ελ γέλεη 

Αλαλεψζηκσλ Ξεγψλ Δλέξγεηαο. 

 

Θηηξηνδνκηθόο Θαλνληζκόο 

Αλαθέξεηαη ζηελ θαηαζθεπή ησλ δνκηθψλ έξγσλ, απνηειεί ελεξγνπνίεζε ηνπ 

Άξζξνπ 26 ηνπ ΓΝΘ κε πνπξγηθή Απφθαζε. 

Θνηλή πνπξγηθή Απόθαζε (ΘΑ 21475/4707/98) 

Απνηειεί ζπκκφξθσζε πξνο ηηο δηαηάμεηο ηεο Θνηλνηηθήο Νδεγίαο SAVE 93/76/ΔΔ, 

ε νπνία ζηνρεχεη ζηνλ πεξηνξηζκφ ησλ εθπνκπψλ CO2 κε ηε βειηίσζε ηεο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θηηξίσλ. Ζ ΘΑ εθδφζεθε ηνλ Αχγνπζην 1998, θαη 

εηζάγεη κέηξα γηα ηε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θηηξίσλ κε ζηφρν ηε 

κείσζε ησλ εθπνκπψλ CO2 θαη θαηά επέθηαζε ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. 

Αλαθέξεηαη ηφζν ζηα λέα φζν θαη ζηα πθηζηάκελα θηίξηα.  

Θαλνληζκόο Νξζνινγηθήο Σξήζεο Δλέξγεηαο (ΘΝΣΔΔ)(άξζξν 4, ΘΑ 

21475/4707)  

 Ρα λέα θηίξηα ρακειήο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο θαη πςειήο πεξηβαιινληηθήο 

απφδνζεο θαηαζθεπάδνληαη ζχκθσλα κε απηφ ηνλ θαλνληζκφ πνπ εθδίδεηαη ζε 

αληηθαηάζηαζε ηνπ Θαλνληζκνχ Θεξκνκφλσζεο θαη ζέηεη: 

http://www.minenv.gr/4/47/00_4701/odigia2002-91-ek-enrgiaki-apodot-ktirion.pdf
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 Αξρέο ζρεδηαζκνχ ψζηε λα αμηνπνηείηαη ε θπζηθή ελέξγεηα θαη νη ηνπηθέο 

θιηκαηηθέο ζπλζήθεο θαη λα ειαρηζηνπνηνχληαη νη ελεξγεηαθέο αλάγθεο ηνπ 

θηηξίνπ. 

 Απαηηήζεηο ζεξκηθήο πξνζηαζίαο ηνπ θειχθνπο θαη απφδνζεο ησλ Ζ/Κ 

εγθαηαζηάζεσλ.  

 Δπίπεδα ζεξκηθήο άλεζεο φιν ην ρξφλν 

 Αμηνπνίεζε θπζηθνχ θσηηζκνχ θαη αεξηζκνχ 

 Δμαζθάιηζε πνηφηεηαο εζσηεξηθνχ αέξα 

 Όξηα θαηαλάισζεο ελέξγεηαο αλά θαηεγνξία θηηξίνπ (ειάρηζηεο ελεξγεηαθέο 

απαηηήζεηο ζε φια ηα λέα θαη ζηα κεγάια θηίξηα (>1000 η.κ.) ηα νπνία 

πθίζηαληαη αλαθαίληζε κεγάιεο θιίκαθαο) 

 Δλεξγεηαθέο θαηεγνξίεο θαη ζχζηεκα ελεξγεηαθήο βαζκνλφκεζεο θηηξίσλ 

(λέσλ, πξνο ελνηθίαζε θαη πψιεζε) 

 Γηαδηθαζία ελεξγεηαθψλ επηζεσξήζεσλ θαη Δλεξγεηαθήο-Ξεξηβαιινληηθήο 

Ξηζηνπνίεζεο θηηξίσλ 

 Γειηίν ελεξγεηαθήο ηαπηφηεηαο (ηα θηίξηα ζα θαηαηάζζνληαη ζε ελεξγεηαθή 

θαηεγνξία) 

 

 Θνηλνηηθή νδεγία 2002/91/ΔΘ ΔΟΥΞΑΦΘΝ ΘΝΗΛΝΒΝΙΗΝ ΘΑΗ ΡΝ 

ΠΚΒΝΙΗΝ ηεο 16εο Γεθεκβξίνπ 2002.  

 

Πηφρνο ηεο παξνχζαο νδεγίαο είλαη ε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ 

θηηξίσλ εληφο ηεο Θνηλφηεηαο ιακβάλνληαο ππφςε ηηο εμσηεξηθέο θιηκαηνινγηθέο 

θαη ηηο ηνπηθέο ζπλζήθεο, θαζψο θαη ηηο θιηκαηηθέο απαηηήζεηο ησλ εζσηεξηθψλ 

ρψξσλ θαη ηε ζρέζε θφζηνπο/νθέινπο. 

 

Ζ παξνχζα νδεγία ζεζπίδεη απαηηήζεηο πνπ αθνξνχλ: 

α) ην γεληθφ πιαίζην γηα κηα κεζνδνινγία ππνινγηζκνχ ηεο νινθιεξσκέλεο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο θηηξίσλ· 

β) ηελ εθαξκνγή ειαρίζησλ απαηηήζεσλ γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ λέσλ 

θηηξίσλ· 

γ) ηελ εθαξκνγή ειαρίζησλ απαηηήζεσλ γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε κεγάισλ 

πθηζηακέλσλ θηηξίσλ ζηα νπνία γίλεηαη κεγάιεο θιίκαθαο αλαθαίληζε· 

δ) ηελ ελεξγεηαθή πηζηνπνίεζε ησλ θηηξίσλ θαη  

ε) ηελ ηαθηηθή επηζεψξεζε ησλ ιεβήησλ θαη ησλ εγθαηαζηάζεσλ θιηκαηηζκνχ 

θηηξίσλ θαη, επί πιένλ, κηα αμηνιφγεζε ησλ εγθαηαζηάζεσλ ζέξκαλζεο ησλ νπνίσλ 

νη ιέβεηεο είλαη παιαηφηεξνη ησλ 15 εηψλ. 
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Ζ ελαξκφληζε ηεο ειιεληθήο λνκνζεζίαο κε ηελ Νδεγία 2002/91/ΔΘ γηα ηελ 

ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ πξαγκαηνπνηείηαη κε ηελ έγθξηζε ηνπ Θαλνληζκνχ 

Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο ησλ Θηηξίσλ (ΘΔΛΑΘ), Λφκνο 3661/2008 – Κέηξα γηα ηε 

κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο ησλ θηηξίσλ. 

ΘΔΛΑΘ 3661/2008 

Πηε ζπλέρεηα δίλεηαη ην άξζξν 4 ηνπ λ.3661/2008 (ΦΔΘ  89Α‟) ζχκθσλα κε ηηο 

ηειεπηαίεο πξνζαξκνγέο πνπ έγηλαλ ην Γεθέκβξε ηνπ 2009  θαη αλαθέξεηαη ζηα 

Λέα Θηίξηα. 

 

1.Ρα λέα θηίξηα πξέπεη λα πιεξνχλ ηηο ειάρηζηεο απαηηήζεηο ελεξγεηαθήο απφδνζεο 

πνπ νξίδνληαη ζηνλ Θαλνληζκφ. 

 

2.Γηα ηα λέα θηίξηα, πξηλ ηελ έλαξμε ηεο αλέγεξζεο, πξέπεη λα εθπνλείηαη θαη λα 

ππνβάιιεηαη ζηελ αξκφδηα Ξνιενδνκηθή πεξεζία κειέηε, πνπ ζπλνδεχεη ηε 

κειέηε ηεο παξαγξάθνπ 1 ηνπ άξζξνπ 3 θαη ε νπνία πεξηιακβάλεη ηελ ηερληθή, 

πεξηβαιινληηθή θαη νηθνλνκηθή ζθνπηκφηεηα εγθαηάζηαζεο ηνπιάρηζηνλ ελφο εθ 

ησλ ελαιιαθηηθψλ ζπζηεκάησλ παξνρήο ελέξγεηαο, φπσο απνθεληξσκέλσλ 

ζπζηεκάησλ παξνρήο ελέξγεηαο πνπ βαζίδνληαη ζε αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο, 

ζπκπαξαγσγήο ειεθηξηζκνχ θαη ζεξκφηεηαο, ζπζηεκάησλ ζέξκαλζεο ή ςχμεο ζε 

θιίκαθα πεξηνρήο ή νηθνδνκηθνχ ηεηξαγψλνπ, θαζψο θαη γεσζεξκηθψλ αληιηψλ 

ζεξκφηεηαο». 

3. Πε φια ηα λέα θηίξηα είλαη ππνρξεσηηθή ε θάιπςε κέξνπο ησλ αλαγθψλ ζε 

δεζηφ λεξφ ρξήζεο απφ ειηνζεξκηθά ζπζηήκαηα. Ρν ειάρηζην πνζνζηφ ηνπ ειηαθνχ 

κεξηδίνπ ζε εηήζηα βάζε θαζνξίδεηαη σο εμήο: θιηκαηηθή δψλε Α: ≥ 80%, θιηκαηηθή 

δψλε Β: ≥ 75%, θιηκαηηθή δψλε Γ: ≥ 70%, θιηκαηηθή δψλε Γ: ≥ 65%. Ζ 

ππνρξέσζε απηή δελ ηζρχεη γηα ηηο εμαηξέζεηο πνπ αλαθέξνληαη ζην άξζξν 11 ηνπ 

παξφληνο, θαζψο θαη φηαλ νη αλάγθεο ζε δεζηφ λεξφ ρξήζεο θαιχπηνληαη απφ άιια 

απνθεληξσκέλα ζπζηήκαηα παξνρήο ελέξγεηαο πνπ βαζίδνληαη ζε αλαλεψζηκεο 

πεγέο ελέξγεηαο, ζπκπαξαγσγή ειεθηξηζκνχ θαη ζεξκφηεηαο, ζπζηήκαηα 

ηειεζέξκαλζεο ζε θιίκαθα πεξηνρήο ή νηθνδνκηθνχ ηεηξαγψλνπ, θαζψο θαη 

γεσζεξκηθέο αληιίεο ζεξκφηεηαο. 

4. Ρν αξγφηεξν σο ηηο 31.12.2019, φια ηα λέα θηίξηα ζα πξέπεη λα θαιχπηνπλ ην 

ζχλνιν ηεο πξσηνγελνχο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο ηνπο κε απνθεληξσκέλα 

ζπζηήκαηα παξνρήο ελέξγεηαο πνπ βαζίδνληαη ζε αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο, 

ζπκπαξαγσγή ειεθηξηζκνχ θαη ζεξκφηεηαο, ζπζηήκαηα ηειεζέξκαλζεο ζε θιίκαθα 

πεξηνρήο ή νηθνδνκηθνχ ηεηξαγψλνπ, θαζψο θαη γεσζεξκηθέο αληιίεο ζεξκφηεηαο. 
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Πηελ πεξίπησζε ησλ λέσλ θηηξίσλ πνπ ζηεγάδνπλ ππεξεζίεο ηνπ δεκνζίνπ θαη 

επξχηεξνπ δεκνζίνπ ηνκέα, ε ππνρξέσζε απηή ζα πξέπεη λα ηεζεί ζε ηζρχ ην 

αξγφηεξν σο ηηο 31.12.2014». 

 

IV. ΞΑΟΑΟΡΖΚΑ 4.  Ζ ΔΙΙΖΛΗΘΖ ΛΝΚΝΘΔΠΗΑ ΓΗΑ ΡΝΠ ΔΙΔΘΔΟΝΠ 

ΑΠΡΗΘΝΠ ΣΥΟΝΠ ΞΟΑΠΗΛΝ  

 

Όπσο ήδε έρεη αλαιπζεί, ν ρψξνο ηνπ Αζχξκαηνπ ζηνλ δήκν ηνπ Αγ. Γεκεηξίνπ 

έρεη ραξαθηεξηζηεί σο πεξηνρή “πξαζίλνπ”. Πε απηφ ην θεθάιαην γίλεηαη ιφγνο γηα 

ηε λνκνζεζία πεξί πξνζηαζίαο ησλ δαζψλ θαη ησλ δαζηθψλ ελ γέλεη εθηάζεσλ ηεο 

Σψξαο" Φ.Δ.Θ.289/29-12-1979/Ρ.Α'. 

 

Νη ζεκαληηθφηεξεο παξάγξαθνη γηα ην ζέκα ηεο δηπισκαηηθήο αλαθέξνληαη 

παξαθάησ: 
 

 Λόκνο 998/1979 

Άξζξνλ    52  

Αζιεηηθνί ρώξνη θαη εγθαηαζηάζεηο 

  
1. Ζ δεκηνπξγία αζιεηηθψλ ρψξσλ θαη εγθαηαζηάζεσλ εηο ηα πάξθα θαη άιζε 

επηηξέπεηαη, εθ' φζνλ: α) Ν επηιεγφκελνο ρψξνο είλαη ν πιένλ πξφζθνξνο πξνο 

ηνχην, ελ φςεη ησλ ελ ηε πεξηνρή πνιενδνκηθψλ ζπλζεθψλ θαη ησλ αλαγθψλ ησλ 

θαηνίθσλ θαη β) ε ζπλνιηθψο παξαρσξνπκέλε εθ ηνπ πάξθνπ ή άιζνπο δηά ηελ 

δεκηνπξγίαλ ηνπ αζιεηηθνχ ρψξνπ έθηαζηο, πξνζκεηξνπκέλεο θαη πάζεο άιιεο ελ 

ησ απηψ πάξθσ ή άιζεη δνκηθήο θαηαζθεπήο ή εγθαηαζηάζεσο, δελ ππεξβαίλεη ηα 

πέληε ηνηο εθαηφλ 5% ηεο φιεο επηθαλείαο απηνχ. Ρεο θαηά ηα αλσηέξσ 

δπλαηφηεηνο εμαηξνχληαη ηα πάξθα θαη άιζε ηεο πεξηθεξείαο ηνπ Γήκνπ Αζελαίσλ.  

 

 

Ρν άξζξν 59 έρεη σο εμήο:  

Ξξνθεηκέλνπ πεξί θαηαζθεπήο νρπξσκαηηθψλ έξγσλ επηηξέπεηαη ειεπζέξσο ε 

ρξήζηο δαζψλ ή δαζηθψλ εθηάζεσλ ππφ ηεο αξκνδίαο ζηξαηησηηθήο αξρήο, επί ηε 

απιή ελεκεξψζεη ηεο δαζηθήο ππεξεζίαο. Ζ θαηαζθεπή ζηξαηησηηθψλ 

εγθαηαζηάζεσλ εμππεξεηνπζψλ ακέζσο ηελ εζληθήλ άκπλαλ ηεο Σψξαο, 

επηηξέπεηαη εηο πάζαλ πεξίπησζηλ ε δε παξαρψξεζηο ησλ πξνο ηνχην απαηηνπκέλσλ 

εθηάζεσλ ή ρψξσλ, ελεξγείηαη δηά απνθάζεσο ηνπ πνπξγνχ Γεσξγίαο 

εθδηδνκέλεο ηε αηηήζεη ηεο νηθείαο ζηξαηησηηθήο αξρήο. Θαηά ηελ εθηέιεζηλ ησλ σο 
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άλσ έξγσλ ιακβάλεηαη πξφλνηα ππφ ηεο ερνχζεο ηελ επζχλελ απηψλ ζηξαηησηηθήο 

αξρήο δηά ηελ κηθξνηέξαλ δπλαηήλ θαηαζηξνθήλ ηνπ δαζηθνχ πινχηνπ θαη ηελ 

απνθπγήλ αιινηψζεσο ηνπ δαζηθνχ ηνπίνπ, εληφο ησλ νξίσλ ηεο δηά ηεο σο άλσ 

απνθάζεσο επηηξεπνκέλεο επεκβάζεσο.2. Πηξαηησηηθά έξγα θαη εγθαηαζηάζεηο 

αθνξψζαη εηο ηελ ιεηηνπξγίαλ ησλ ζηξαηησηηθψλ ππεξεζηψλ (ζηξαηψλεο θαη 

ζηξαηφπεδα, ζρνιαί θαη θέληξα εθπαηδεχζεσο, δηνηθεηηθά θέληξα θιπ.) δχλαληαη λα 

πξαγκαηνπνηνχληαη εληφο δαζψλ θαη δαζηθψλ εθηάζεσλ κφλνλ εθ'φζνλ αχηαη 

αλήθνπλ εηο ηαο ππφ ζηνηρεία δ' θαη ε' θαηεγνξίαο ηεο παξαγξάθνπ 1 ηνπ άξζξνπ 4 

θαη δελ εκπίπηνπλ εηο ηαο ππφ ζηνηρεία α', δ', θαη ε' πεξηπηψζεηο ηεο παξαγξάθνπ 2 

ηνπ απηνχ άξζξνπ, κεηά ζρεηηθήλ έγθξηζηλ ηνπ θαηά ηφπνλ αξκνδίνπ λνκάξρνπ 

παξερνκέλελ ηε αηηήζεη ηεο νηθείαο ζηξαηησηηθήο αξρήο θαη κεηά γλψκελ ηεο 

δαζηθήο ππεξεζίαο. Δλ πεξηπηψζεη αξλήζεσο ηνπ λνκάξρνπ, ε παξαρψξεζηο 

δχλαηαη λα γίλε ππφ ηνπ πνπξγνχ Γεσξγίαο, ελ φςεη ηνπ ζπλφινπ ησλ εθηθηψλ 

θαη'αξρήλ ιχζεσλ θαη ησλ ελ ηε πεξηνρή θξαηνπζψλ ζπλζεθψλ. Δηο ηαο θαηά ηα 

αλσηέξσ παξαρσξνπκέλαο εθηάζεηο αη ζηξαηησηηθαί αξραί κεξηκλνχλ δηά ηελ εληφο 

ησλ νξίσλ ησλ ζηξαηησηηθψλ αλαγθψλ δηελέξγεηαλ αλαδαζψζεσλ ή εγθαηάζηαζηλ 

δαζηθψλ θπηεηψλ θαη ελ γέλεη πξνζηαζίαλ ηνπ δαζηθνχ πινχηνπ. 

 

Άξζξνλ   60 

Ξνιηηηζηηθά έξγα θαη εθδειώζεηο  

 

      2. Κνπζεία, αξραηνινγηθνί ρψξνη, πλεπκαηηθά θέληξα θαη παληφο είδνπο 

εγθαηαζηάζεηο εμππεξεηνχζαη πνιηηηζηηθάο εθδειψζεηο επηηξέπεηαη λα 

θαηαζθεπαζζνχλ εληφο δαζψλ ή δαζηθψλ εθηάζεσλ θαηφπηλ θνηλήο απνθάζεσο 

ησλ πνπξγψλ Γεσξγίαο θαη Ξνιηηηζκνχ θαη Δπηζηεκψλ κεηά γλψκελ ηνπ 

Ππκβνπιίνπ Γαζηθήο Ξνιηηηθήο. Ζ δπλαηφηεο απηή δελ επηηξέπεηαη εηο ηνπο 

ππξήλαο ησλ Δζληθψλ Γξπκψλ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



[183] 

 

V. ΖΙΗΑΘΝΠ ΖΙΔΘΡΟΗΠΚΝΠ 

 

 
 

 
(Πχλδεζκνο εηαηξηψλ θσηνβνιηατθψλ) 

 

 

 

 

 

 



[184] 

 

 
Ν παξαθάησ πίλαθαο ζπλνςίδεη ηελ πνζφηεηα ησλ ξχπσλ (ζε γξακκάξηα) ε έθιπζε 

ησλ νπνίσλ απνθεχγεηαη γηα θάζε ειηαθή θηινβαηψξα πνπ παξάγεη απφ έλα 

θσηνβνιηατθφ ζχζηεκα. 

 


